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Nota: Kent basó sus lecciones en los Síntomas Guía de Hering. En 
verde los síntomas sobresalientes. En el texto hemos evidenciado 
en amarillo la correspondencia entre los dos libros y que 
generalmente son de gran valor y también evidenciado amarillo 
síntomas o consideraciones de tener en cuenta cuando se 
prescribe. En algunas partes hemos agregados algunos síntomas 
de Hering, en marrón y algunas veces en el mismo color consejos 
de Kent en la práctica médica homeopática,  y otras veces el 
significado de algunos términos, en azul, para mejor 
comprensión del lector neófito.   
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PREFACIO DE LA TERCERA EDICION INGLESA 
Después de que se agotó la segunda edición de las "Conferencias 

sobre Materia Médica Homeopática" de Kent, decidimos no publicar una 
tercera edición. Sin embargo, la demanda de este libro fue tan persistente 
que finalmente nos sentimos obligados a cumplir con los deseos de la 
profesión médica. Esta tercera edición es una reproducción exacta de la 
segunda debido a la muerte del Dr. Kent en 1916. 

Los EDITORES. 
Julio, 1923  
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PREFACIO DE LA SEGUNDA EDICION INGLESA 
Estas conferencias se publicaron por primera vez debido a las 

numerosas solicitudes de los alumnos que las habían escuchado en el 
aula. Ahora surge la demanda de una segunda edición que conserve su 
estilo coloquial original que fue utilizado por el profesor en el aula. Se 
han agregado muchos remedios y se ha revisado todo el trabajo. Muchos 
remedios tienen una nueva y posterior forma de presentación. Si bien la 
"lista de síntomas" es la forma más importante de la Materia Médica 
homeopática, es difícil captar la idea del remedio a partir de esa forma 
cuando los estudiantes la escuchan. El autor ha adoptado un método cuasi 
clínico de enunciar y agrupar los síntomas de manera que se muestre una 
imagen de cada remedio. Esto se hace para que los alumnos comprendan 
un remedio en su totalidad y en partes en lugar de cansar la memoria que 
siempre está sobrecargada en una facultad de medicina.  

La "lista de síntomas" seguirá siendo siempre la mejor forma para 
un texto de referencia, pero se ha observado mediante una larga 
enseñanza que muchos alumnos que no logran captar el remedio de la 
lista aprenden bien la Materia Médica en forma cuasi clínica y coloquial. 

Si estas conferencias permiten que algunos practicantes 
comprendan más plenamente nuestros policrestos, entonces se ha ganado 
todo lo que se esperaba: se cree que la mente humana solo puede tener 
una imagen general de cada remedio. Una consideración específica, 
como la que se exige a menudo en el tratamiento de un grupo complejo 
de síntomas, ya sea en el consultorio o junto a la cama, debe exigir 
siempre un examen minucioso del repertorio. 

JAMES TYLER KENT Sep-
tiembre, 1, 1911, 92 State St., Chicago. 
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PREFACIO DE LA PRIMERA EDICION INGLESA 
Este curso de conferencias de Materia Médica Homeopática, se 

impartió en la Escuela de Postgrado Homeopática. Algunos fueron 
publicados en el Diario Homeopático, habiendo sido antes 
minuciosamente revisados. 

Debido a las reiteradas instancias de los estudiantes, aunque en 
contra de la inclinación del autor, se ha “permitido que se mantenga el 
estilo coloquial”. Las conferencias se presentan en forma simple para 
explicar el plan del autor en el estudio de cada remedio. Como las 
explicaciones que de sus dolencias hacen los profanos a la inteligencia 
del médico suelen ser en forma sencilla, por lo que la Materia Médica 
debe reducirse de tecnicismos a palabras simples. 

No hay dos remedios iguales; cada uno tiene sus condiciones 
peculiares que es lo que constituye su característica. No se ha presentado 
toda la Materia Médica, pero se han presentado los principales remedios 
plenamente experimentados, que tienen características sólidas, con el fin 
de mostrar cómo se debe desarrollar y utilizar la Materia Médica. Existen 
otros métodos para estudiar un remedio, pero éste le parece al autor la 
forma más natural de dar al estudiante una idea duradera de la naturaleza 
de cada remedio. La numerosa repetición de síntomas característicos 
puede hacer que el trabajo sea objeto de críticas, pero la experiencia ha 
demostrado que es la única manera de dar al principiante una 
comprensión duradera del remedio.  

La Materia Médica Pura, de Hahnemann, La Guía de Síntomas, de 
Hering, y la Enciclopedia de la Materia Médica Pura, han sido las obras 
que han guiado para estas Lecciones. No se ofrecen como resúmenes 
completos de los diversos remedios, sino simplemente como examen de 
algunos de los puntos más destacados. 

Un resumen completo sería interminable. Si algunos de los 
practicantes más jóvenes y estudiantes de la Materia Médica encuentran 
en este trabajo la ayuda que han estado buscando, es todo lo que se puede 
esperar. No existe un camino real para una comprensión perfecta de la 
Materia Médica. Es tedioso y penoso en el mejor de los casos, pero no 
más que cualquier gran ciencia. 

Debido a su grandeza, muchos no se atreverán a emprender su 
estudio aun cuando en ello va salvar vidas y aliviar el sufrimiento, sin 
embargo, muchos no se negarán a ofrecer sus servicios a la gente 
sabiendo muy viendo y confesando abiertamente su ignorancia que los 
métodos que utilizan, son inadecuados, inútiles, y a menudo destructivos. 
Algunos profesan no creer en este cuidadoso modo de analizar la 



 

Página 8 de 1212 

sintomatología pero se les ofrece un método fácil para un pretendido 
dominio de ella si ellos lo aceptan decididamente en modo de no regresar 
a su primitiva y repulsiva aversión mental de gritar “uvas amargas”. 

La Materia Médica se puede aprender mediante un estudio 
cuidadoso y usándola. Debe entenderse no memorizarla. Todos los que 
memorizan la Materia Médica fracasan ignominiosamente. El estudio 
continuo de la Materia Médica con la ayuda de un repertorio completo 
es el único medio de continuar con un buen conocimiento práctico. Para 
aprender la Materia Médica van de la mano El Organon de Hahnemann, 
luego la sintomatología y un repertorio completo que deben ser los libros 
de referencia constantes si se quiere logar y mantener una prescripción 
homeopática cuidadosa.. 

Todos los que deseen hacer un examen más extenso de las razones 
de los métodos utilizados en el trabajo, pueden remitirse al capítulo sobre 
“Valor de los síntomas”, de las conferencias sobre  Filosofía 
Homeopática. 

JAMES TYLER KENT 
Octubre, 29, 1904. 108 N State Street Chicago. 
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JAMES TYLER KENT 
 
James Tyler Kent, (Woodhull, Nueva York, 1849 
- Stevensville, Montana, 1916) fue un médico estadounidense, recordado 
como uno de los principales contribuyentes y defensores de 
la homeopatía. Fue la primera persona en utilizar remedios homeopáticos 
altamente potenciados —con un alto grado de disolución—. En 1897 
publicó un gran repertorio, conocido como «repertorio de Kent», donde 
exponía una amplia gama de enfermedades humanas y sus 
correspondientes «remedios» homeopáticos. Esta guía ha sido traducida 
a varios idiomas y aún hoy se mantiene como una de las principales 
referencias de los defensores de este movimiento. 

Kent nació el 31 de marzo de 1849 en Woodhull, Nueva York, hijo de 
Steven Kent y su esposa Caroline Tyler. Kent se crio en un hogar 
fuertemente baptista.  Asistió a la escuela secundaria en la Academia 
Franklin de Prattsburgh, Nueva York y más tarde se matriculó en 
la Universidad de Madison —actual Universidad de Colgate—, donde se 
licenció en 1868. En 1870 obtuvo la maestría en esa misma institución. 
Kent asistió y se graduó en 1873 en el Instituto de Medicina Ecléptica 
de Cincinnati de Ohio, donde además de medicina estudió variantes de 
«medicina alternativa», como naturopatía, homeopatía y quiropráctica. 

Kent se casó en 1874 en San Luis, Misuri, donde ejerció como doctor.1 
Dos años después empezó a trabajar como profesor de anatomía en el 
American College de St. Louis. Fue en este momento cuando se convirtió 
en un ferviente partidario de los preceptos de la homeopatía.1 Desde 
entonces trabajó en diversas instituciones homeopáticas.1 Kent fue 
además un prolífico escritor, ganando un importante número de adeptos, 
sobre todo en la India,  de donde provienen varios de los principales 
editores de sus obras.  Murió en 1916 en Stevensville, Montana, debido 
a la enfermedad de Bright.1 

Kent es recordado por su firme oposición a la teoría microbiana de la 
enfermedad, vigente hoy en día y demostrada en el siglo XIX por Louis 
Pasteur y en el XX por Robert Koch; sobre ello Kent sostenía:  

El microbio no es la causa de la enfermedad. No debemos dejarnos llevar 
por estos alopáticos y ociosos sueños y vagas imaginaciones, sino que 
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debemos corregir el élan vital. 

Kent era seguidor de una secta religiosa de orientación cristiana fundada 
por Emanuel Swedenborg.  Influenciado por esto, Kent creía que las 
enfermedades tenían un origen y unas causas espirituales: 

Usted no puede divorciar a la medicina de la teología. El hombre existe 
desde el fondo de su más íntimo espiritual hasta su exterior más natural. 

Evidentemente, para la medicina tradicional, estos postulados no tienen 
validez científica alguna, pero sin embargo Kent curó muchísimos 
pacientes de las más variadas enfermedades. Kent murió 
fundamentalmente porque no descansaba en su trabajo buscando curar la 
mayor cantidad de enfermos. 

 Sexual Neuroses. St. Louis, MO: Maynard and Tedford, 1879. 
 Address before the International Hahnemmanian Association at Its 

Seventh Annual Meeting. 1887. 
 Repertory of the Homœopathic Materia Medica. Lancaster, PA: Ex-

aminer Printing House, 1897. 
 Lectures on Homoeopathic Philosophy. [1900] Memorial Edition. 

Chicago: Ehrhart and Karl, 1919. 
 Lectures on Homoeopathic Materia Medica. Philadelphia: Boericke 

and Tafel, 1905. 
 New Remedies, Clinical Cases, Lesser Writings, Aphorisms and Pre-

cepts. Chicago: Ehrhart and Karl, 1926. 

WIKIPEDIA 
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ABROTANUM 
 
Introducción: Este remedio muy valioso debería usarse con más 

frecuencia. Está indicado en las condiciones curadas por Bryonia y Rhus 
tox., pero sus síntomas marcan sus propios casos individuales. 

Condiciones reumáticas con irritación del corazón; epistaxis; orina 
con sangre; ansiedad y temblores, cuando ha habido antecedentes de 
diarrea. Una diarrea frenada repentinamente será seguida por síntomas 
cardíacos violentos; es muy parecido a Ledum, Aurum y Kalmia. 

Marasmo: En el marasmo de los niños es un remedio muy útil y 
pocas veces indicado. La emaciación comienza en los miembros 
inferiores y se extiende gradualmente hacia arriba, de modo que el rostro 
es el último afectado; eso es lo contrario de Lycopodium, Natrum mur. y 
Psorinum. 

Pecho: Ha curado la pleuresía después de que Bryonia, que parecía 
indicado, haya fallado. Una mujer acostada en la cama con disnea, 
ansiedad, sudor frío y dolor en el corazón fue rodeada de amigos para 
verla morir. 

Se supo que había sufrido durante muchos meses un reumatismo en 
una rodilla, que había usado muletas para moverse por la casa y que 
recientemente se había curado rápidamente (?) con un linimento fuerte 
solo unos días antes de este ataque. Abrot. le devolvió la salud 
rápidamente. 

Ha provocado y curado dolores ardientes ulcerativos en el estómago 
con vómitos sospechosos. 

Metástasis: La metástasis es una característica marcada en Abrot. El 
cambio de una de las enfermedades a otra siempre llama la atención sobre 
Abrotanum. La inflamación de la parótida (paperas) que cambia a los 
testículos o mamas generalmente se cura con Carbo v. o Pulsatilla, pero 
Abrot, ha curado cuando estos remedios han fallado. 

Supresión: Una diarrea frenada repentinamente seguida de 
hemorroides y reumatismo agudo, con hemorragias, como se mencionó 
anteriormente, es un argumento más a favor de esta idea. 

El paciente Abrot. es sensible al aire frío y al clima frío y húmedo. 
Sufre mucho de dolores de espalda y sus síntomas empeoran durante la 
noche. 
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En los niños cura la hidrocele. 
En los bebés, cura el sangrado del ombligo. 

 
 

ACETIC ACIDUM 
 
Introducción: Hay diarrea o estreñimiento; con el último es 

reumático, con el primero está en su mejor momento, ya que cuando la 
diarrea amaina está lleno de sufrimiento. 

Generales: La diarrea es su gran alivio, como Natrum sulph. y 
Zincum. 

Dolores agudos aquí y allá, pero especialmente en ovarios y 
articulaciones. 

Remedio útil en las molestias de personas pálidas y enfermas. 
Los pacientes que han estado débiles durante muchos años, que han 

heredado tisis, emaciación, debilidad, anemia, pérdida de apetito, sed 
ardiente y abundante orina pálida son una combinación que requiere 
Acetic Acidum. 

Sensación de calor con pulsaciones que van y vienen, como 
orgasmos; clorosis en niñas jóvenes; condiciones hidrópicas en general; 
los malos efectos de las picaduras y mordeduras han sido curados con 
este remedio. 

El vinagre es un antiguo remedio para los malos efectos del 
cloroformo. Es útil en el estreñimiento hemorrágico. Sangrado de varias 
membranas mucosas, nariz, estómago, recto, pulmones y de úlceras. 
Sensible al frío. 

Mente: Confusión mental, no conoce a sus propios hijos; olvida lo 
que ha sucedido recientemente; ataques de angustia; constantemente 
toma problemas prestados pensando que algo va a suceder; mal humor, 
quejándose. 

Desmayos en sujetos débiles y anémicos; dolores de cabeza, rostro 
pálido y ceroso; epistaxis; una mejilla pálida y la otra roja; difteria en la 
garganta o laringe, sed insaciable; estómago sensible; vomita sangre y 
toda la comida ingerida; ulceración del estómago; eructos agrios y 
calientes; vómito espumoso; dolor punzante; distensión del estómago 
con constante conmoción; ardor en el estómago y el abdomen que mejora 
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al acostarse sobre él. 
Abdomen: En el abdomen hay mucho dolor, distensión, flatulencia o 

hidropesía, doloroso al tacto; diarrea, sangre fina, sanguinolenta o pura; 
sangrado profuso de hemorroides; diarrea crónica. 

Orina: Orina acuosa, copiosa. Ha curado la diabetes, con o sin azúcar 
en la orina, donde hay mucha sed, debilidad y palidez y pérdida de peso. 

Genitales: Debilidad con pérdidas seminales; genitales relajados y 
pies hinchados. 

Hemorragia uterina; menstruaciones copiosas, o flujo menstrual 
acuoso, menstruaciones escasas con clorosis. 

Laringe y tórax: Debilidad de la laringe; crup; difteria. Ha curado 
muchos casos de difteria laríngea; ronquera, con membranas mucosas 
pálidas; tos crónica seca y cortante en personas pálidas y enfermas, como 
las que han heredado tisis, con edema de las extremidades, diarrea y 
disnea, o sudores nocturnos; hemorragia de los pulmones; ardor en el 
pecho y el estómago; estertor en el pecho; bronquitis crónica. 

Extremidades: Debilidad y flojera en las extremidades, con 
hinchazón, reumática o edematosa; hidropesía de las extremidades, con 
diarrea. 

Es un remedio constitucional de acción profunda y, cuando se estudia 
bien, será muy útil. 

Todas las sustancias de las que se abusa como alimento se convierten 
en grandes remedios, como el vinagre, el café, la sal común, etc. 
Deberíamos buscarlas con más frecuencia para los casos crónicos 
rebeldes. 

 
 

ACONITUM NAPELLUS 
 
Introducción: Aconitum es un remedio de acción corta. Sus síntomas 

no duran mucho. Es un veneno violento en grandes dosis; ya sea 
destruyendo la vida o pasando sus efectos muy pronto, de modo que si el 
paciente se recupera, la recuperación no se hace esperar. No hay 
enfermedades crónicas que le sigan. Como una gran tormenta, viene y 
pasa y se va. Con un poco de meditación descubriremos a qué tipo de 
enfermedad pertenece todo esto, y qué tipo de paciente es más probable 
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que tenga esa enfermedad, breve y repentina. 
Si pensamos un momento por experiencia y observación homeopática, 

recordaremos que individuos vigorosos y pletóricos, cuando se resfrían, 
se enferman violentamente, mientras que gente débil, gente enfermiza, 
se enferma y se recupera lentamente de enfermedades agudas, y no se 
vuelve tan violenta y tan repentinamente enferma. Por esto, y al examinar 
los repentinos efectos del acónito, será fácil ver que personas que 
contraen enfermedades Aconitum son individuos pletóricos. Gente fuerte 
y robusta, niños y bebés se enferman, no por resfriado muy leve, o una 
ligera exposición, pero por una violenta exposición. Por estar expuestos 
con  ropa ligera; por cambios repentinos y violentos; por exposición 
prolongada al viento frío, seco. Una persona vigorosa sorprendida con 
ropa ligera, o que permanezca al aire frío y seco del pleno invierno, con 
sus cambios repentinos y violentos, llega incluso antes de la noche con 
síntomas violentos. Esta es la clase de pacientes, los pletóricos y 
vigorosos, que tienen un corazón fuerte, un cerebro activo, una 
circulación vigorosa, que se enferman de repente por una violenta 
exposición, que necesitan Aconitum. 

Aconitum no tiene en su naturaleza ninguno de los resultados que 
siguen después de una inflamación. La tormenta ha terminado tan rápido 
que parece regresar a la condición anterior. En estos pacientes vigorosos 
es probable que las congestiones repentinas sean eliminadas por una 
buena reacción. 

El paciente parece amenazado con una muerte repentina y violenta, 
pero la recuperación es rápida. Así que, como observó Dunham, es una 
gran tormenta y pronto pasará. La discusión de Dunham sobre este 
remedio en su Materia Médica es muy poética y vale la pena leerlo. 

Generales: Los ataques se producen repentinamente por exposición a 
un viento seco y frío. En niños pletóricos, tenemos una ilustración de eso 
en la congestión repentina del cerebro con intensa fiebre o convulsiones. 
Obtenemos la prueba de su brusquedad y violencia en cualquier órgano 
del cuerpo, el cerebro, los pulmones, el hígado, la sangre, los riñones. Es 
adecuado para los problemas que surgen de repente por el clima muy frío 
del invierno, o del intensamente caluroso clima de verano. Tiene los 
problemas pulmonares y cerebrales del invierno, y las inflamaciones 
intestinales y desórdenes estomacales del verano. Sabemos cómo en 
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estos individuos pletóricos aumenta la temperatura repentinamente  y 
enferman violentamente. Sus ataques repentinos son espantosos a la 
vista. Todas estas condiciones inflamatorias son acompañadas con gran 
excitación de la circulación, violenta acción del corazón,  tremenda 
confusión cerebral, conmoción violenta e intenso miedo. 

Mente: Los síntomas mentales que casi siempre son asociados con las 
condiciones de Aconitum se destacan violentamente. El paciente siente 
la violencia de su enfermedad, porque está bajo una gran irritación 
nerviosa y emocial. El miedo se refleja en su rostro, y la acción del 
corazón es tan abrumadora que lo primero que piensa es que va a morir; 
muerte que teme. Se ve en su rostro. Él dice: "Doctor, no hay nada que 
hacer; voy a morir". Muchas veces predice el momento o la hora de su 
muerte. Si hay un reloj en la habitación, puede decir que cuando las 
manecillas de las horas lleguen a un cierto punto será cadáver. Cuando 
vemos este miedo intenso, esta espantosa ansiedad, gran inquietud, la 
violencia y lo repentino de estos ataques, tenemos un caso, quizás, que 
está muriendo por el veneno de Aconitum, o uno que necesita Aconitum. 
Aquel que tiene una enfermedad que se asemeja al veneno de  Acónito 
necesita la dosis más pequeña posible de Aconitum. Es un medicamento 
de acción muy corta y que hay que recordar. 

Poco importa en qué parte del cuerpo estemos considerando encontrar 
condiciones inflamatorias. Pero independientemente de la región o 
localización de la inflamación, lo que he descrito es el aspecto del 
paciente. Tales son los síntomas que se destacarán, que observarás 
primero: la apariencia del rostro, los síntomas mentales, la inquietud, la 
intensidad. 

Ahora bien, hay muchos pequeños síntomas mentales que tienen 
mucha menos importancia que este miedo, esta ansiedad, síntomas que 
quedarán enmascarados por estos marcados síntomas que le indica el 
paciente. Ha perdido todo el afecto por sus amigos. No le importa lo que 
sea de ellos, no tiene el más mínimo interés en ellos. A veces puede ser 
un estado de indiferencia. 

Lo aquí dicho permitirá ver fácilmente que esta imagen no pertenece 
a todos los remedios de la Materia Médica. De hecho, pertenece solo a 
Aconitum. No importa con qué remedio lo compare, lo encontrará solo 
bajo Aconitum. Encontrarás algunas de las características en el texto bajo 
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otros remedios, pero los que he mencionado colectivamente sólo se 
encontrarán bajo Aconitum. 

Tomando los síntomas mentales, la intensidad es lo que marca cada 
uno de ellos. Si es un delirio, es un delirio intenso, con excitación, con 
miedo, con ansiedad. Los pacientes en delirio, con excitación y miedo, 
llorarán como con un gran tormento. Gran excitación, miedo, miedo a la 
muerte. Te preguntas por qué está llorando. Hay todo tipo de estados de 
ánimo entremezclados también con el miedo de Aconitum. 

Hay gemidos e irritabilidad, enfado, tira cosas, todo acompañado de 
violencia y ansiedad. Estas características que he descrito como 
predominantes están entremezcladas con todos los demás síntomas. 

"Gritos con dolor". Los dolores son como punzantes, cortantes, como 
una puñalada. La intensidad del sufrimiento de Aconitum es notable, de 
modo que si los nervios adquieren dolores neurálgicos los dolores son 
intensos. Es la sensación de que algo terrible sucede o no podría tener un 
sufrimiento tan terrible. 

Dice el texto, "predice el día de su muerte". Esto, en gran medida, es 
el resultado del horror que parece abrumarlo. Y este cuadro mental está 
siempre presente, en la neumonía, en las condiciones inflamatorias de 
cualquier parte del cuerpo, en la inflamación de los riñones, del hígado, 
de los intestinos, etc. 

Vértigo: El mareo prevalece a lo largo de todo este cuadro 
sintomático. "Vértigo, girando y girando". Una mujer que sale de 
compras choca repentinamente con un perro y se marea violentamente, 
ni siquiera puede llegar a su carruaje. "Vértigo que viene del miedo, del 
miedo repentino, y el miedo del susto permanece". Queda un remanente 
de ese miedo, pero no te conducirá con más fuerza hacia Opium. 
"Lamentos con miedo. Inflamación del cerebro por miedo, mareos por 
miedo". Incluso congestión de partes como consecuencia del miedo. Un 
torbellino de todo el sensorio. Las cosas dan vueltas y vueltas. 

Cabeza: Los dolores de cabeza apenas se pueden describir, dada su 
violencia. Ardor desgarrante en el cerebro, en el cuero cabelludo, 
acompañado de miedo, fiebre, angustia; dolor de cabeza por resfriarse, 
por suprimir el catarro de la nariz. El catarro se detiene repentinamente 
en las personas pletóricas, por exposición, por cabalgar en el viento seco 
y frío como el clima que tenemos en el invierno del norte. 
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"Violento dolor de cabeza sobre los ojos. Congestión del cerebro, con 
dolor de cabeza congestivo, con ansiedad, calor en la cara". 

Ojos: Son numerosos los síntomas que llevarán a administrar 
Aconitum para las afecciones de los ojos. Los ojos adquieren una 
inflamación repentina. Congestión de los ojos. Aspecto rojo sangre de 
los ojos. Inflamación repentina de todos los tejidos; conjuntivitis, etc., 
por resfriarse, por exposición a vientos secos y fríos. 

Hay una enseñanza que ha prevalecido durante mucho tiempo: 
administrar Aconitum para la primera etapa de una inflamación. No es 
una buena práctica, aunque se recomienda en todos nuestros libros. No 
dice de qué tipo de constitución, o cómo surge. No seguir esa práctica. 
Obtenga todos los elementos para un caso de Aconitum, si es posible, o 
dé un mejor remedio. Ha prevalecido otra práctica, a saber, dar Aconitum 
para la fiebre. Aconitum era el remedio para la fiebre de muchos de 
nuestros primeros aprendices, pero es una mala práctica. 

Aconitum tiene una inflamación de los ojos que aparece tan 
repentinamente que uno se pregunta cómo llegó esa inflamación en tan 
poco tiempo. Los ojos adquieren una gran hinchazón sin secreción, o solo 
mucosidad muy acuosa. Las inflamaciones repentinas que se presentan 
con descargas espesas nunca serían Aconitum. 

Fiebre y escalofríos: Aconitum no produce inflamación. Aquellas 
condiciones que están a punto de asumir los resultados de la inflamación 
siempre indicarán algún otro remedio. No se debe pensar en Aconitum 
con fiebre, a menos que esté presente el paciente de Aconitum. Con la 
fiebre de Aconitum habrá sensibilidad a la luz. "Gran inquietud con 
fiebre". 

Ojos fijos, con pupilas contraídas, "dolor violento e inflamación de las 
estructuras profundas del globo ocular". 

Administre Aconitum solo cuando los síntomas concuerden. Una 
inflamación que está a punto de seguir un curso prolongado, de supurar, 
o si es una membrana mucosa que descarga pus, nunca mostrará los 
síntomas de Aconitum. 

Nunca administre Aconitum en intoxicaciones sanguíneas, como las 
que encontramos en la escarlatina, en la fiebre tifoidea, etc. No 
encontramos nada de los violentos síntomas de Aconitum en tales 
condiciones. La irritación nerviosa nunca está presente, sino todo lo 
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contrario, el estupor, la pereza, la piel morada, mientras que la de 
Aconitum es rojo brillante. 

Nunca administre Aconitum para ninguna forma de infección, ya que 
no tiene antecedentes de infección. No debería pensarse en Aconitum en 
la fiebre que llega lenta y continua. Aconitum no presenta síntomas 
parecidos a los tipos lentos de fiebres continuas. La fiebre de Aconitum 
es una fiebre que se presenta generalmente con un ataque breve y agudo. 
No está relacionada, de ninguna manera, con una fiebre intermitente, ya 
que no presenta tales síntomas. 

Puede encontrar algo que lo engañe en un ataque de fiebre 
intermitente, pero el mero hecho de que haya un segundo ataque dejaría 
fuera a Aconitum. Algunos remedios tienen períodos u ondas, Aconitum 
no tiene tal condición. El ataque más violento de fiebre desaparecerá en 
una noche si Aconitum es el remedio. Si no es así, es una lástima que se 
haya equivocado al darlo, porque a veces puede causar daño. Se deben 
tener en cuenta todas las cosas que existen en una enfermedad, no solo 
lo que cubre el remedio, sino lo que no cubre. 

Acónitum tiene inflamación de los ojos, con ardor e hinchazón 
repentina; los párpados se hinchan tan rápidamente que no pueden 
abrirse excepto con gran dificultad, y cuando se fuerzan a abrirse 
agarrando los márgenes de los párpados con un par de pinzas, caerán 
gotas de agua caliente, pero no pus. Esto se produce rápidamente por 
resfriarse. Siempre que hay inflamaciones de las superficies mucosas, 
puede fluir agua sanguinolenta. De repente, los vasos sanguíneos se 
congestionan y supuran, los vasos sanguíneos se rompen y los capilares 
supuran. 

Oídos: Inflamación de los oídos que aparece de repente. "Dolores 
palpitantes, intensos y cortantes en el oído". El niño llega a casa después 
de haber salido al aire libre con el viento frío del norte y no está lo 
suficientemente vestido, y ahora grita y se lleva la mano a la oreja. El 
ataque se produce a primera hora de la noche, después de salir durante el 
día. 

Fiebre y ansiedad; el niño debe ser cargado. El sufrimiento es intenso. 
El ruido es intolerable. La música atraviesa cada miembro, tan intenso es 
el sentido del oído. En todas partes del cuerpo encontraremos esa misma 
condición intensa de los nervios. Dondequiera haya malestar es intenso, 
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violento, y el paciente está siempre en un estado de ansiedad e 
irritabilidad. "Dolores punzantes, ardientes, desgarrantes, tirantes, 
cortantes en el oído". 

Coriza: Si el coriza se acompaña de dolor de cabeza violento, que 
aparece en la noche después de una exposición y se resfría durante el día, 
repentinamente, para esta acción corta un remedio de acción muy rápida 
será el indicado. 

El coriza que proviene de Carbo veg. aparece varios días después de 
la exposición. El coriza que proviene de Sulphur también se desarrolla 
varios días después de la exposición. El paciente de Carbo veg. se acalora 
y se resfría al no ponerse el abrigo cuando entra en su consultorio. El de 
Aconitum sale al aire frío con su ropa ligera y se enferma, si es un 
individuo pletórico, antes de la medianoche. Pero especialmente a 
menudo se indica en el coriza del bebé sonrosado, regordete y pletórico. 
No en los enfermizos o pálidos. Estos se enfermaran más tarde; sus 
actividades vitales son tan reducidas que sus problemas no aparecen a 
veces antes de dos o tres días. De modo que si toma uno enfermizo y uno 
vigoroso en la misma familia y los expone, uno tendrá crup esa noche y 
necesitará Aconitum, y el otro lo tendrá a la mañana siguiente y necesitará 
Hepar. 

Cara: Los síntomas que acompañan con frecuencia el coriza son 
epistaxis, dolor de cabeza, ansiedad y temor. La expresión ansiosa es una 
de las primeras cosas que se verá en el enfermo Aconitum. La neumonía 
Aconitum se mostrará por sí misma en la cara del paciente. Mire la cara 
del enfermo; muestra gran ansiedad. En ella se ve mucho de los efectos 
de Aconitum. Se sabe que en la expresión de la cara hay mucho que nos 
pondrá en condición de leer todo lo que va a suceder en el cuerpo; nos 
dice la historia. En los placeres y la tristeza, y la angustia de la familia 
humana, en forma general, puedes ver de un golpe a través de ella de que 
algo importante ha sucedido. Solo tienes que suponer una vez o dos veces 
antes de acertar. Aquí se refleja la ansiedad. 

"Una mejilla enrojecida y la otra pálida" está en muchos remedios, 
pero la expresión ansiosa, y el miedo, y el calor, y la inquietud, y la 
rapidez con la que aparece en un individuo pletórico, que ayer se expuso 
a un frío muy seco y ventoso, e inmediatamente identificará este síntoma 
con Aconitum. Pero podría ser uno de otros remedios, si estuvieran 
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presentes otras condiciones. 
"Dolores neurálgicos en la cara, como cables calientes que corren a 

ambos lados de la cara". El individuo cabalga en el viento frío y crudo, y 
su rostro estaba expuesto a este viento. Se entumece, luego aparece el 
dolor, dolor intenso. Grita y chilla con los dolores cortantes como 
cuchillos. Aconitum aliviará. 

"Reptando, arrastrándose como hormigas"; Aconitum tiene esa 
sensación a lo largo de los nervios. Tiene una sensación como agua 
helada vertida a lo largo de los nervios. Ciática cuando la sensación se 
siente por el nervio como de agua helada. 

"Reptación, comezón y hormigueo en la cara, con o sin dolor". Hay 
calor intenso, fiebre intensa en la cara. El lado de la cara sobre el que se 
acuesta a menudo comenzará a sudar, y si el paciente se da vuelta, ese 
lado se secará de inmediato y el otro lado comenzará a sudar 
inmediatamente. 

Boca y dientes: ¡Oh, qué reconfortante remedio para el dolor de 
muelas! Ha sido tan útil en el dolor de muelas que casi toda anciana sabe 
hoy en día lo suficiente como para poner una gota de acónito en un trozo 
de algodón y ponerlo en el viejo diente hueco. Muy a menudo paliará. 
Una dosis de Aconitum actuará mucho mejor. Pero la violencia es su 
característica; otra vez la misma vieja historia, de los vientos secos, fríos, 
individuos pletóricos, con dientes huecos, dolores intensos, cortantes, 
punzantes en los dientes. 

A veces, estos dolores se encuentran en los dientes sanos y afectan a 
toda la fila de dientes. Dolores violentos por exposición, como cabalgar 
al viento. Los dolores se alivian y desaparecen rápidamente después de 
una dosis de Aconitum. 

Alteraciones del gusto, trastornos del estómago. Todo sabe amargo, 
excepto el agua; y, oh, cómo anhela el agua el paciente de Aconitum. Le 
parece casi imposible conseguir agua suficiente y le sienta bien. 

El ardor es un síntoma que recorre todo el remedio, lo encontrará 
presente en todos los dolores. Ardor en la cabeza, ardor a lo largo de los 
nervios, ardor en la columna, ardor con la fiebre, a veces ardor como si 
estuviera cubierto de pimienta. 

Garganta, paladar y amígdalas: Aconitum es un medicamento muy 
útil en la inflamación de la garganta, cuando hay ardor, escozor, 
sequedad, gran enrojecimiento de las amígdalas, o de las fauces, de toda 
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la garganta. A veces, el paladar blando está muy hinchado. Un alto grado 
de inflamación, inflamación aguda de todo lo que se puede ver y se llama 
garganta. Pero eso por sí solo no indicaría Aconitum. Cura ese tipo de 
casos, cura la inflamación de la garganta, pero todo médico homeópata 
sabe que se pueden seleccionar cuarenta o cincuenta remedios tan bien 
como Aconitum para todo lo que he dicho. 

Solo he mencionado un caso anodino. Ningún médico homeópata 
podría prescribir sobre ese tipo de evidencia. Pero observe el tipo de 
garganta: todo médico debe hacerse la pregunta: "¿Qué haría que esa 
clase de garganta fuera un caso Aconitum?" Y entonces surge la pregunta, 
¿no podría prescribir para él también si no hubiera visto la garganta? La 
garganta no hace mucho para representar el paciente para un médico 
inteligente. Si fuera necesario representar a la mente del médico la parte 
inflamada en sí, ¿cómo trataría el hígado? No puede verlo. ¿Cómo 
prescribiría para el estómago? No puede verlo. Entonces nos vemos 
obligados a recurrir a aquello que representa para el médico inteligente 
la naturaleza misma del paciente, y luego de inmediato veremos la razón 
de algunas de estas cosas. 

Si uno representa bien, en la mente, al paciente Aconitum, entonces se 
podrá prescribir. Sería bueno ver todo lo que sea visible. Si pudieras ver 
el hígado, diría que lo mires. Si pudieras ver el corazón, diría que lo 
examines. 

¿Qué hay en esta garganta que realmente representa al paciente? 
Por supuesto, cualquier dolor de garganta dificulta la deglución. 

Quiero inferir que no hay nada en el dolor que represente al médico el 
paciente Aconitum. Si ese individuo fuera un individuo pletórico, si 
hubiera estado cabalgando en un viento frío y fuerte una buena parte del 
día, y se hubiera despertado en la noche con un dolor de garganta violento 
y desgarrante, y no pudiera tragar, y con fiebre, y sed de agua fría y no 
le parecía suficiente, estaba en un estado ansioso, febril, entonces tiene 
un paciente al que recetarle. Muchas veces los pacientes se volverán lo 
suficientemente inteligentes bajo su observación como para escribir 
cómo actúa algún miembro de la familia. Sabes cómo es el paciente. 

El hombre ingenuo a veces da la mejor clase de descripción, mejor que 
la chica Vassar, que nos escribe: 

"Doctor, ¿podría enviarme el medicamento? He mirado en la garganta 
y está roja." 
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Estómago: Con los síntomas del estómago ¡qué paciente tan ansioso 
tenemos! Los dolores son espantosos. Dolores ardientes, desgarrantes, 
con ansiedad, con inquietud, con fiebre, que vienen de resfriarse, no de 
comer en exceso, sino de resfrío, que se ha asentado en el estómago; por 
tomar un baño helado, o en un verano muy caluroso por calor intenso, 
asociado con irritación cerebral en niños vigorosos. 

Vómitos y arcadas, desgarrantes, por así decirlo, de adentro hacia 
afuera con espantosas arcadas. Vómito de sangre, sangre roja brillante. 
Esto describe el problema general del estómago. Durante este estado 
febril, anhela cosas amargas, vino, cerveza y brandy, pero se devuelven 
tan pronto como llegan al estómago. Anhela cosas picantes, nada sabe lo 
suficientemente amargo. "Si tan solo pudiera conseguir algo amargo". Y, 
sin embargo, su comida tiene un sabor amargo, todo lo que come tiene 
un sabor amargo, todo menos el agua. 

La palabra en el texto es una palabra clínica; dice "catarros gástricos". 
Es una inflamación repentina y muy aguda del estómago. Arcadas, 
vómitos de bilis, vómitos de sangre. Urgencia ineficaz de vomitar, 
cuando no hay nada en el estómago. Con él habrá ansiedad, inquietud, 
miedo a la muerte. El miedo representado en el rostro tiene una expresión 
espantosa. 

Hígado: Aconitum es un medicamento útil en la inflamación del 
hígado, cuando aparece de repente. No es muy útil en ataques repetidos, 
pero sí en el primer ataque. 

Inflamación violenta del hígado, con violentos dolores desgarrantes y 
mucho ardor. Luego viene la inquietud, las espantosas torturas de la 
ansiedad, el constante movimiento, el miedo a la muerte, el rostro 
enrojecido, los ojos vidriosos, una gran sed. La "inquietud ansiosa" 
cubre casi todas estas cosas. 

Abdomen: En el abdomen hay dolores tirantes, ardorosos, punzantes, 
después de la exposición al frío, enfriándose. Pronto llegaremos a pensar 
que no hay mucha diferencia dónde ocurra el trastorno, debemos tener el 
paciente Aconitum. 

También tenemos problemas inflamatorios de todas las vísceras del 
abdomen. Puede ser una inflamación catarral violenta. Puede ser una 
afección catarral de la parte inferior del colon o una condición catarral 
del recto, cuando tendremos una disentería. En la disentería, lo que se 
encuentra en el inodoro es sangre casi pura, sangre y un poco de baba. 
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Le parece imposible verlo en el inodoro. 
Vomita un poco de sangre y expulsa mucosidad sanguinolenta por el 

recto. Siempre predecirán que morirán esa noche o dentro de unas horas. 
Parece que se dieran cuenta de la sensación de muerte. 

Todo el cuerpo está en un estado de angustia, pero el tenesmo 
(contracción violenta y dolorosa que sufre un órgano) y los calambres, 
las ganas de defecar son simplemente terribles. Tiene diarrea acuosa, 
pero no es un síntoma muy importante, aunque en Hering está 
doblemente marcado. 

Pero cuando se pasa sangre pura y mucosidad con tenesmo, o cuando 
los bebés con problemas de verano expulsan un poco de moco verde, 
sangre pura o secreciones verde hierba con fiebre que comienza de 
repente, en los pequeños brillantes y rosados, piense en Aconitum. La 
mayoría de los problemas intestinales provienen de un calor intenso en 
los niños. El bebé sufre de inflamación del hígado por el calor y las heces 
se vuelven blancas como la leche, de consistencia de masilla. El niño se 
pone amarillo y grita de dolor. 

Órganos urinarios: Es útil en problemas urinarios, problemas de 
vejiga y riñones, condiciones inflamatorias y con sangre en la orina. 

Orina escasa, orina suprimida u orina retenida. Retención por una 
conmoción. Esta retención por conmoción lo convierte en uno de 
nuestros mejores remedios para la retención en el recién nacido. El bebé 
que acaba de nacer en el mundo ha sufrido una conmoción. En su 
próxima visita, la enfermera dice: "El niño no ha orinado". Las funciones 
de ese pequeño aún no están establecidas, por el gran susto que ha pasado 
el pequeño. 

Inflamación de la vejiga, con dolores cortantes y desgarrantes. Dolores 
ardientes con orina ardiente. La orina está caliente, oscura, de color rojo; 
rojo y clara, o con sangre. 

Retención por frío, especialmente en niños, con llanto e inquietud. 
Con condiciones inflamatorias de la vejiga, ya sea en adultos o en bebés, 
tendrá todos los estados mentales que representan al paciente Aconitum. 

Genitales: Aconitum cura la mayoría de los casos violentos de orquitis 
(inflamación de uno o de los dos testículos), que aparecen de repente. 
Orquitis por frío, por resfrío, en hombres pletóricos. Pero en la orquitis 
común por las descargas gonorreicas suprimidas el Aconitum es inútil. 

La mujer es una paciente natural de Aconitum, con su simpatética 
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sensibilidad natural. Por lo general, se lamenta por conmociones 
nerviosas, por miedo, y naturalmente se lamenta por causas distintas a 
aquellas por las que los hombres se enferman. 

Es muy raro que el miedo provoque inflamación en un hombre, pero 
el miedo es una causa común de inflamación del útero y de los ovarios 
en mujeres pletóricas, vigorosas y excitables. 

El miedo a menudo causa el aborto, pero cuando se administra 
Aconitum a tiempo, detendrá el aborto que proviene del miedo. 
Tendremos los dolores punzantes, ardientes y desgarrantes de Aconitum 
que a veces siguen al miedo o emoción repentina. A veces, una mujer 
embarazada dirá: "Doctor, es inútil su planificación para mi parto. Sé que 
voy a morir en el parto". 

Si hay algo que sea un síntoma realmente fuerte para recetarlo es eso, 
una dosis de Aconitum, y ella cambia, ella se va, y en unos días le 
preguntas sobre ese miedo y ella dice: "Oh, nunca pensé en eso". 

Se pueden destacar muchas pequeñas cosas como esa. Pero ese estado 
de miedo es algo muy peculiar y realmente representa toda la naturaleza 
y el ser de la mujer. Ella predice el día de su muerte.  

La razón por la que Aconitum es tan a menudo el remedio para el bebé 
es porque el bebé se enferma con tanta frecuencia por miedo. 

"Inflamación de los genitales en mujeres pletóricas". 
Aconitum está indicado con más frecuencia en mujeres y niños que en 

hombres. Mujeres sensibles, vigorosas y excitables. 
Está indicado en hombres con condiciones inflamatorias por enfriarse 

en aire seco y frío, y es admirable cómo se puede convencer a un paciente 
que necesita Aconitum de las cosas maravillosas que hay en la 
homeopatía mostrándole cuán rápido, con Aconitum, puede ponerlo a 
sudar y romper una fiebre aguda cuando se trata de un ataque reciente y 
único. 

"Después de un parto tedioso y difícil. Violentos dolores postparto. 
Dolores punzantes, desgarrantes, con estados febriles". 

Hemorragia uterina con sangre roja brillante y miedo a la muerte. Es 
maravilloso lo que hará Aconitum en algunos casos como resultado de un 
resfriado en el estado puerperal, pero no lo mezcle con la fiebre 
puerperal. La primera es una forma simple, no séptica; tal vez el pecho 
esté involucrado, con dolor en el pecho, supresión de la leche y 
condiciones febriles; pero si hay supresión de los loquios (secreción 
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vaginal normal durante el puerperio, es decir, después del parto, que 
contiene sangre, moco y tejido placentario), no administre Aconitum. 

Niños recién nacidos, con dificultad para respirar, después del uso de 
fórceps, o de un parto difícil; el niño está sin aliento, hay dificultad con 
el corazón y en unas pocas horas aparece la fiebre. Aconitum es un 
remedio muy simple. 

La retención de orina en el bebé es tan comúnmente una condición de 
Aconitum que casi nunca necesitará usar ningún otro medicamento. 

El pequeño todavía no puede hablar, no puede manifestarse mucho y, 
hasta cierto punto el practicante se ve obligado a ser algo rutinario en 
estos asuntos, y este tipo de practicantes han tenido más o menos éxito 
con Aconitum para la retención de la orina. De nuevo, es cierto que en 
muchos casos, de retención de la orina en la madre, desaparecerá tras una 
dosis de Causticum. 

Garganta: Aconitum es un gran remedio de rutina para el crup, uno 
mal usado; está indicado, sin embargo, en todos aquellos casos de crup 
que aparecen repentinamente en niños pletóricos, por exposición a frío, 
viento seco, habiendo estado en el viento frío con la madre durante el día. 
Se acuesta al niño y se despierta del primer sueño, quizás a las 9, a las 10 
o a las 11, se agarra la garganta, tose violentamente, una tos crujiente, 
asfixiante, con ladrido ronco. Casi ningún otro remedio puede 
corresponder a esa rapidez de acción, resfriarse durante el día y 
desarrollarse tan repentinamente. 

El crup que se presenta hoy por exposición, y no se desarrolla hasta 
mañana por la mañana o mañana por la noche, puede corresponder a 
muchos otros remedios, pero especialmente a Hepar, que es más lento 
en su ritmo. Y es más adecuado en niños algo agotados y sujetos a 
frecuentes ataques de crup. 

Spongia también es similar, pero carece de muchos de los elementos 
más probables que ocurren en niños débiles, los que siempre se resfrían. 

Sería difícil distinguir entre la aparición de Aconitum y el de Spongia 
en lo que respecta al crup, porque ambos tienen toda la apariencia ansiosa 
que se encuentra en el crup. El crup Aconitum es un crup violento, 
inflamación de la laringe y, al mismo tiempo, espasmos de la laringe, que 
se presentan con gran rapidez. El crup de Spongia es menos inflamatorio, 
la inflamación crece con los espasmos; pero mientras Spongia se 
despierta a las 11 de la noche sofocándose y asfixiándose, no tiene la 
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intensa excitación febril propia de Aconitum, ni la angustia, aunque tiene 
toda la sequedad de Aconitum. La condición habitual de Aconitum es la 
sequedad, o solo una pequeña descarga acuosa. 

Spongia está completamente seca; si hay una membrana mucosa 
inflamada, está seca. Tenemos en Aconitum síntomas de crup: laringe 
sensible al tacto. "Crup, despertando del primer sueño, después de 
exposición a vientos secos y fríos". 

Pulmones y respiración: Aconitum está lleno de disturbios en la 
respiración, disnea por contracción de los bronquios más pequeños, y que 
encontramos se asemeja al asma. Está indicado en aquella disnea que 
pertenece a la bronquitis capilar, en aquella disnea que pertenece a la 
excitación cardíaca en personas pletóricas, por resfriarse, por exponerse 
o por shock. 

Disnea por miedo, como ocurre en mujeres excitables, fácilmente 
afectadas, nerviosas, pletóricas. Respiración corta, difícil, ansiosa, 
rápida. Es una disnea asmática y hay usualmente sequedad de las 
membranas mucosas de los pequeños bronquios. "Se sienta derecho y 
apenas puede respirar". 

Aconitum tiene una irritación cardíaca repentina y violenta, pulso 
agitado, débil, lleno y aleteo; se sienta en la cama, se agarra la garganta, 
quiere deshacerse de todo; antes de la medianoche, piel caliente, gran 
sed, gran miedo, todo está asociado. 

«Angustia con disnea. Ataques repentinos de dolor en el corazón, con 
disnea.» Todos juntos. "Gran asfixia". A causa de este miedo y de la 
ansiedad, comienza a sudar profusamente; está empapado de sudor y, sin 
embargo, tiene calor. Cuando esta ansiedad pasa, se pone caliente. 
Entonces hay calor y sudor con esta terrible ansiedad. Pulso filiforme. 

"Mejor durante la expiración". El espasmo de la laringe a menudo 
aparece durante la inspiración. "Peor durante la inspiración. Tos 
constante, corta y seca. Respiración difícil. Respira solo con el 
diafragma. Problemas en el pecho, como neumonía". 

Acónito produce una inflamación muy rápida de las vísceras del tórax, 
de la pleura, de los pulmones y de la mucosa que recubre las vías 
respiratorias. En la neumonía tenemos esta disnea, la brusquedad con la 
que aparece. Si se propaga rápidamente, puede convertirse en neumonía. 
La inflamación es tan alta que la membrana mucosa rezuma sangre, rojo 
cereza, o el moco que sale es blanco y está muy veteado de sangre roja 
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brillante. 
Vas a la cabecera de la bronconeumonía y encontrarás en la vasija una 

mucosidad manchada de sangre roja brillante. Ahora, tomando la 
violencia con que sobreviene, la inquietud y la ansiedad del individuo - 
predice la hora de su muerte -, sería el caso del paciente Aconitum. 

En el caso de neumonía donde el pulmón está involucrado, es probable 
que sea la mitad superior del pulmón izquierdo cuando se indique 
Aconitum. A veces, toda la mucosa, la garganta visible, la laringe, la 
tráquea, los bronquios, supurarán sangre, a veces una bocanada de 
sangre, tan violenta es la inflamación. En estos problemas de pecho hay 
mucho dolor. Dolores punzantes, ardientes, desgarrantes, y el paciente se 
ve obligado a acostarse en una posición algo elevada, boca arriba. 

No puede acostarse sobre ningún lado, sino sobre la espalda. Acostarse 
de lado aumenta el dolor. Choques repentinos, en personas de buena, 
fuerte y vigorosa circulación. La hemoptisis de la que se habla no es 
como la que ocurre en la tisis, pero es involuntaria; la sangre sale con 
una ligera tos. 

Alguien podría engañarse al darlo en tales casos en constituciones 
debilitadas en pacientes enfermos; pero no debe administrarse en tales 
casos, tenemos remedios mucho mejores. 

El paciente no siempre se convierte en un paciente con neumonía, pero 
la inflamación de las pequeñas vías respiratorias puede ser todo lo que 
está presente. "Tos seca, vómitos y arcadas, fiebre intensa, escupe 
sangre". Sin expectoración excepto un poco de mucosidad acuosa y 
sangre. Ocurre mucho de esta manera. Tos seca, sensación de sequedad 
en todo el pecho, sensación de sequedad en la laringe y garganta. Bebe 
grandes cantidades de agua fría, y de vez en cuando, después de una tos 
violenta le sale un poco de sangre. Pero la expectoración es generalmente 
mucosa. 

La neumonía suele acompañarse de una expectoración que parece 
óxido de hierro, como si se hubiera mezclado con él. Medicamentos 
como Bryonia y Rhus tox, y algunos otros, tienen esa expectoración, 
como una característica común, tan natural a los remedios mismos, pero 
en Aconitum la expectoración es rojo cereza, rojo brillante. Sus 
hemorragias son de color rojo vivo y, a veces, copiosas. 

Todas estas toses en la neumonía, en el crup y en  los problemas de 
pecho aparecen de repente, y si se duerme tendrá espasmos de laringe, 
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con sequedad en ella. Se va a dormir y la laringe se seca y se despierta y 
se agarra la laringe; cree que se va a ahogar. Todo esto proviene de los 
vientos fríos. Las personas vigorosas entran en una corriente de aire y 
sienten un escalofrío que provocará los síntomas de Aconitum. 

Aconitum tiene en todas las partes inflamadas una sensación como si 
vapor caliente corriera en las partes, como si la sangre caliente fluyera 
hacia las partes, u "oleadas de calor en las partes". A lo largo de los 
nervios sensación de calor o sensación de frío. 

El pulso en la forma más alta de fiebre es pleno y acelerado; pulso 
fuerte y vigoroso. Cuando el ataque comienza y la ansiedad terrible y la 
tensión nerviosa están presentes, el pulso es muy pequeño, pero una vez 
que la acción del corazón está bien establecida, el pulso se vuelve más 
fuerte. 

"Dolores desgarrantes en la columna vertebral. Dolor, rigidez en el 
cuello. Hormigueo en la columna vertebral como insectos".  

Esa es una característica peculiar, esta sensación de hormigueo; viene 
del frío, del frío repentino. 

Extremidades: "Temblor de las manos" o "dolores reptantes en los 
dedos" asociados con estos ataques inflamatorios agudos repentinos. 

Frío como el hielo. Pies fríos como el hielo. Palmas calientes. A veces 
hay manos calientes y pies fríos. Condiciones reumáticas de las 
articulaciones. Aquellas que vienen como primer ataque. No viejos 
ataques reumáticos y gotosos, pero los que se presentan como 
reumatismo agudo, los que surgen de una exposición repentina al frío, de 
largos paseos en un viento seco y frío. También se acompañan de fiebre, 
de inquietud ansiosa, con un estado crítico de ánimo tan a menudo 
descrito. 

"Temblores, hormigueo, convulsiones de los músculos". Pero los 
nervios están llenos de síntomas y sufrimientos de Aconitum. Aconitum 
es un remedio maravilloso para la neuritis en personas pletóricas. 

Entumecimiento a lo largo de los nervios, por frío, por exposición. 
Entumecimiento y hormigueo, a lo largo de los nervios, especialmente 
aquellos que corren cerca de la superficie. 

"Inflamación de las vainas nerviosas. Excitabilidad nerviosa. 
Inquietud excesiva". 

Relaciones: Sulphur tiene una fuerte relación con Aconitum. Tiene 
muchos síntomas de Aconitum. En muchos de los casos crónicos antiguos 
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en los que Sulphur se usaba en constituciones fuertes y vigorosas, 
Aconitum sería adecuado para un ataque repentino y Sulphur para un 
crónico. En los ataques repentinos a los que Aconitum se ajusta, es decir, 
el ataque completo, puede quedar en esa constitución una tendencia a 
regresar un ataque similar. Aconitum no tiene poder sobre esa tendencia, 
pero Sulphur sí. Por supuesto, la mayoría de los síntomas deben 
coincidir, pero parecerá que con frecuencia Aconitum ha sido adecuado 
en la enfermedad aguda que seguirán los síntomas de Sulphur, y muchas 
veces un ataque muy violento deja una debilidad en la constitución con 
la que Aconitum no tiene poder para enfrentarse. No tiene poder para 
evitar ataques recurrentes. Hace todo lo que es capaz de hacer, y ese es 
el final. Pero no es así con Sulphur. 

Después de Aconitum siguen bien Arnica y Belladonna. A veces es 
cierto que le parecerá que Aconitum es capaz de hacer frente a todo lo 
que hay en la enfermedad. Pero parece haber algo persistente que se 
aferra, y medicinas como Arn. y Belladonna e Ip. y Bry., tienen que entrar 
para terminar el ataque o, a veces, Sulphur. Muy comúnmente Silicea. 
Entonces tenemos que estudiar las relaciones de los medicamentos. 

Si ha administrado Aconitum en demasiadas dosis, o lo ha dado 
demasiado fuerte, y su paciente se recupera lentamente del ataque, o si 
su paciente ha tomado Aconitum sin prudencia, entonces Coffea o Nux a 
menudo pondrán al paciente en mejores condiciones.  

 
  

ACTEA RACEMOSA  
(Black cohosh) 

  
Introducción: Este remedio ha sido experimentado de manera escasa, 

sin embargo, hay algunos puntos útiles en él. De su experimentación 
podemos percibir que es similar a estados de enfermedad en la familia 
humana, y especialmente en las mujeres, es decir, estados histéricos y 
reumáticos. 

La paciente siempre está fría, afectada fácilmente por el frío, sensible 
al frío y al clima húmedo que despierta el estado reumático y desarrolla 
un estado de reumatismo no solo en los músculos y articulaciones de todo 
el cuerpo, sino también a lo largo de los nervios. 

En los disturbios generales nerviosos hay una falta de equilibrio de la 
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voluntad, o una gran alteración en el sistema voluntario, que es la 
característica subyacente de la histeria, los síntomas se entremezclan con 
el reumatismo. Con los dolores tenemos dolor en todo el cuerpo. 
Temblor, entumecimiento, espasmos musculares. Incapacidad para 
ejercer la voluntad sobre los músculos del cuerpo, agitación en el sistema 
voluntario, con rigidez. 

Tendencia a resfriarse y, por lo tanto, ella adquiere sensibilidad en las 
glándulas y órganos más grandes, como el hígado y el útero. Las 
molestias en estos órganos provienen del clima frío y húmedo 
(Dulcamara) y por haberse resfriado. 

La paciente es sensible al frío en todas partes excepto en la cabeza, y 
se agrava por el frío tanto en partes del cuerpo como en general. 

Los dolores de cabeza, sin embargo, mejoran al aire libre y por  frío, 
que es una excepción y una particularidad, porque la característica 
general es el agravamiento por frío. 

Mente: Hay un estado mental terrible que se alterna con problemas 
físicos. Es una melancolía o tristeza abrumadora, ella está abatida por el 
dolor. Se sienta y se deprime con gran tristeza, como Psorinum y 
Pulsatilla. Esto puede pasar instantáneamente, o ser provocado y 
agravado por el movimiento, por el miedo, por la excitación, por 
resfriarse. 

Muy comúnmente hay dolor muscular, una sensación de magulladura 
en todas partes, con tirones y sacudidas. Esto cesará muy 
repentinamente y dejará a una niña nerviosa e histérica en un estado de 
tristeza, y se sentará y no dirá nada. Cuando se le pregunta, tal vez rompa 
a llorar o exprese de diversas maneras su abrumadora tristeza. 

Con el dolor de cabeza hay una tristeza marcada. Estados de ánimo 
cambiantes. Lo físico y lo mental están cambiando todo el tiempo. Otros 
síntomas se alternan y cambian. 

Las sacudidas han hecho que los médicos vean la semejanza con la 
corea en estas constituciones histerorreumáticas. Los reumatismos se 
convertirán un día en corea, y nuevamente los movimientos coreicos 
continuarán con el dolor en todos los músculos del cuerpo. Las 
sacudidas, el dolor y el entumecimiento a menudo se presentan a la vez.  

Hay ciertas características sobre la corea que deben tenerse en cuenta. 
Sacudidas de los músculos cuando está en un estado de emoción o por 
escalofríos. Si se presiona cualquier parte del cuerpo, se producirá una 
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sacudida de los músculos de esa parte. Uno de estos sujetos nerviosos, 
reumáticos e histéricos puede no tener corea constantemente, pero tan 
pronto como se retire por la noche, todo el lado sobre el que se acuesta 
comenzará a sacudirse y evita que se adormente. Si se pone boca arriba, 
los músculos de la espalda y los hombros se sacudirán e impedirán el 
sueño. Ella se da vuelta del otro lado, pero después de un rato los 
músculos que están presionados comienzan a temblar. En todo este 
tiempo se ha vuelto tan inquieta y nerviosa que se llena de toda clase de 
imaginaciones  y el cuerpo está lleno de todo tipo de inquietudes, porque 
no puede encontrar una posición para descansar. A veces, los músculos 
están tan adoloridos que no pueden apoyarse durante mucho tiempo; a 
veces es un entumecimiento, a veces una sacudida. Estas cosas son raras, 
pero pertenecen al paciente y no afectan a una parte, sino a toda la 
economía. 

Llena de miedo, angustia e inquietud. Miedo a la muerte, excitación, 
desconfianza, "Ni siquiera tomaré la medicina porque hay algo 
equivocado que no funciona". 

Tiene una manía como ocurrre en las mujeres nerviosas e histéricas, y 
ha curado la manía puerperal. Manía puerperal por resfriarse durante o 
poco después del parto. El remedio pertenece especialmente a las 
mujeres, porque sus síntomas se asocian muy comúnmente con los 
afecciones de las mujeres. 

Los estados mentales que siguen a la desaparición del reumatismo son 
una característica importante. El reumatismo mejora, pero el estado 
mental empeora. A veces el reumatismo desaparece en poco tiempo y la 
mente no se perturba, pero entonces es porque ha aparecido una diarrea, 
con gran dolor en los intestinos, o porque  el flujo uterino se ha mejorado. 

Debe haber algún alivio o se producirá una perturbación como 
Abrotanum. Se debe establecer cierto flujo y, por lo tanto, el flujo 
menstrual o la diarrea alivia; de lo contrario, la mente se preocupa, el 
paciente se vuelve sombrío o tiene una leve forma de excitación mental. 

Uno de los síntomas es bastante descriptivo de esta tristeza a la que 
me he referido: "Sensación como si una nube negra se hubiera posado 
sobre ella", mientras que al mismo tiempo pesaba como "plomo sobre la 
cabeza". Esto es completamente figurativo. Todo se puede expresar con 
la palabra "tristeza". Encontraremos "melancolía", "pesimismo... 
desánimo", etc., en todo el texto, pero la palabra " tristeza" es tan amplia 
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como cualquiera de ellos. 
Cabeza: Los dolores de cabeza son reumáticos. 
"Sensación de dolor, magulladura en toda la cabeza. Sensación de 

magulladura en el occipucio. Sensación de dolor, magulladura en la parte 
superior de la cabeza, como si ésta fuera a explotar". "Como si aire frío 
soplara sobre el cerebro". Sin embargo, la mayoría de estos dolores de 
cabeza mejoran estando al aire libre. 

"Dolor de cabeza provocado por resfriarse, por los cambios climáticos, 
el clima frío y húmedo". Hay muchos dolores de cabeza. Dolor 
presionante de cabeza. Muchos de los dolores de cabeza son intensos y 
se describen como si un tornillo penetrara abajo en la parte posterior del 
cuello. Dolor en la nuca. Chicas histéricas: tienen mucho dolor en la 
nuca. 

Con el dolor de cabeza, los globos oculares están muy adoloridos, 
"duelen girándolos en cualquier dirección". "Dolor en los ojos, dolor 
magullado en la cabeza". 

"Dolor en el abdomen; adolorido y magullado. Diarrea y estreñimiento 
alternos. Alternancia de diarrea y molestias físicas". 

Genitales femeninos: Pasemos ahora a los genitales femeninos, que 
forman el centro de una gran cantidad de problemas en el remedio. Un 
dicho habitual sobre Actea es que facilita el parto. Ese no es un dicho 
legítimo sobre ningún remedio y tales expresiones fomentan la práctica 
rutinaria. Es cierto que cuando se ha administrado este remedio a mujeres 
embarazadas de acuerdo con sus síntomas, ha demostrado ser capaz de 
facilitar el parto. 

Pero la forma en que se da ha sido práctica rutinaria de administrarlo 
en tintura 2d o 3d, hasta que la paciente estuvo bajo su influencia aunque 
no estuviera indicado, ya que no era similar al caso. Pero el médico 
homeópata nunca practica de esta manera. Un remedio se adapta a una 
condición general cuando los síntomas de esa condición general se 
encuentran en el remedio. Recuerde que lo hace porque todos los 
síntomas coinciden. 

"Dolor en la región uterina, yendo de un lado a otro. Empujando hacia 
abajo y presionando hacia afuera". Estas sensaciones hacia abajo, junto 
con todos los demás estados que se relacionan con la paciente en general, 
muestran que es un remedio muy útil en el prolapso del útero. 

Tiene la relajación de las partes. No suponer que nuestros remedios no 
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son suficientes para curar estas condiciones cuando los síntomas 
coinciden. Es cierto que los remedios curarán el prolapso cuando los 
síntomas coincidan y en ningún otro momento. 

Si se adapta al paciente en general, estas sensaciones de prolapso 
desaparecerán, la paciente se sentirá cómoda y un examen finalmente 
mostrará que las partes están en condiciones normales. No se puede 
recetar para el prolapso; debe recetarse para la mujer. No puede prescribir 
para un síntoma, porque probablemente hay cincuenta remedios que 
tienen ese síntoma. 

Hay desórdenes menstruales en estas constituciones reumáticas 
histéricas. Irregularidad del flujo menstrual. Puede ser abundante, 
suprimido o escaso. Dolor severo a lo largo del flujo. 

Cuanto más fluye, mayor es el dolor. Eso es muy peculiar. 
Generalmente el flujo aliviará el dolor, pero con este remedio el dolor es 
durante el flujo. Por lo general, el ataque más severo y doloroso ocurre 
al comienzo del flujo y, en algunas mujeres, nuevamente justo después 
de que ha cesado el flujo. 

Cada mujer tiene su ley. En este remedio, los sufrimientos ocurren 
como regla durante el flujo menstrual. Los síntomas mentales más 
graves, los síntomas reumáticos más graves, las sacudidas y los 
calambres más extremos de las extremidades y el insomnio se producen 
durante el flujo menstrual. 

Durante la menstruación, espasmos epilépticos. Todo tipo de 
sufrimientos en los nervios. Dolor a lo largo de los nervios, dolor en los 
músculos o articulaciones durante el flujo. Aumento de los síntomas 
mentales. 

Frío y escalofrío, la paciente debe abrigarse bien. "Reumatismo. 
Dismenorrea". "Dolor en el útero y en la región de los ovarios. Flojera, 
sensación de magulladura por doquier; menstruación dolorosa" y alguien 
ha llamado a esto dismenorrea reumática, no es un mal nombre. 

Embarazo: Muchos síntomas durante el embarazo. Cura todo tipo de 
condiciones, en ese tipo de constitución, mujeres nerviosas, reumáticas e 
inquietas con espasmos en los músculos. 

Sus problemas se alternan tan marcadamente entre sí que la alternancia 
está en la naturaleza de su caso. Por lo general, encontrará que el resto 
de sus problemas han desaparecido y que ahora han aparecido las 
náuseas. En todos los años pasados ha tenido una constitución histérica, 
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pero ahora que está embarazada tiene náuseas todo el tiempo. 
Encontrará, cuando un conjunto de síntomas se vuelven 

extremadamente severos, otros que temporáneamente disminuyen, y 
cambian como es el caso de Pulsatilla. 

Pero los síntomas deben tomarse colectivamente para obtener la 
imagen del paciente. Una mujer acudirá a usted con un grupo de síntomas 
hoy y puede volver con un grupo completamente diferente en un par de 
semanas. Estos son casos muy problemáticos para prescribir y, a veces, 
debes tomar los síntomas una docena de veces y júntarlos todos como si 
los hubieras sentido todos en un día, y así hacer la prescripción. 

Una paciente histérica es difícil de manejar debido a este cambio de 
síntomas y también porque tiene tendencia a engañar al médico. 

"Temblando en la primera etapa del parto. Manifestaciones histéricas 
durante todo el parto". Todos los dolores han cesado o son irregulares, 
de modo que no son buenos. No se ha producido ninguna dilatación. Pero 
cuando aparecen los habituales  dolores, tenemos algunos síntomas 
importantes. 

Aparece un dolor y parece estar a punto de terminar 
satisfactoriamente; ha sido regular y prolongado hasta aproximadamente 
dos tercios, y de repente grita y se agarra la cadera; el dolor ha salido del 
útero y ha ido a la cadera, provocando un calambre en la cadera, y hay 
que frotarla y girarse. 

Este medicamento regulará los dolores y, cuando llegue el próximo 
dolor, se mantendrá hasta el final. 

Esta mujer es tan impresionable durante el parto que si se ve sometida 
a alguna emoción, como que se cuente una historia emocional en la 
habitación, o si ocurre algo excitante, el dolor se detendrá. Si ha pasado 
por el parto y se han establecido loquios, por tal causa los loquios se 
detendrán, como si se hubiera resfriado, y tendrá calambres y dolores 
molestos, después se suprimirá la leche, se sentirá adolorida y magullada 
por todas partes, y tendrá fiebre. 

Este remedio debe compararse con Caulophyllum, que tiene los 
siguientes síntomas: Debilidad en el sistema reproductivo de la mujer. 
Por debilidad es estéril o aborta en los primeros meses de gestación. 
Durante el parto, las contracciones del útero son demasiado débiles para 
expulsar el contenido y solo son atormentadoras. Dolores parecidos al 
parto durante la menstruación con dolores tirantes en los muslos y 
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piernas, e incluso en los pies y dedos de los pies. Hemorragia uterina por 
inercia del útero. Relajación de músculos y ligamentos. Pesadez e incluso 
prolapso. Subinvolución. Leucorrea excoriante. Menstruo demasiado 
pronto o demasiado tarde. Es sensible al frío y quiere ropa abrigada, a 
diferencia de Pulsatilla. Está histérica, como Ignatia. Está inquieta y 
aprensiva. Ella es reumática, como Actea, solamente las articulaciones 
pequeñas tienen más probabilidades de verse afectadas. Posteriormente 
sufre después de los dolores de parto, que se sienten en la región inguinal. 
Rigidez reumática de la espalda y columna muy sensible. Está insomne, 
inquieta y al mismo tiempo muy excitable. Este remedio ha curado la 
corea en la pubertad cuando la menstruación se atrasaba. 

No debe sorprenderse de que un sujeto tan emocional tenga un pulso 
acelerado, palpitante y una acción irregular del corazón, pero muchos de 
los rasgos histéricos más marcados están presentes sin perturbación 
alguna en la acción del corazón. "Una sensación en la región del corazón 
como si el corazón estuviera adolorido y como si estuviera agrandado". 

"Dolor en la parte posterior de la cabeza y el cuello". La cabeza se 
retrae debido a la contracción de los músculos de la nuca. Violento dolor 
en la espalda. Reumatismo en la espalda. Imposible acostarse boca arriba 
debido a la contracción de los músculos de la espalda. Imposible 
acostarse debido al deslizamiento del cuerpo por la contracción y 
sacudidas de los músculos. "Entumecimiento de las extremidades. 
Temblor. Dolor". 

Los síntomas de los nervios son simplemente una reiteración de lo que 
he dicho. "Espasmos histéricos. Convulsiones. Temblor de las piernas; 
apenas puede caminar". El entumecimiento es el que se asocia con la 
parálisis. Debilidad paralítica. 

Los mejores efectos han resultado de las potencias 30, 200, 1000 y aún 
mayores, y del uso de medicamentos en dosis únicas. 

Es similar en algunas de sus condiciones al Blue Cohosh 
(Caulophyllum). Compárelo con Pulsatilla, Sepia, Natrum muriaticum, 
Lilium tigrinum., Caulophyllum e Ignatia. 

 
 

AESCULUS HIPPOCASTANUM 
  

Introducción: Un tipo peculiar de plétora atraviesa este remedio, una 
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plenitud vascular que afecta las extremidades y todo el cuerpo, y hay 
síntomas que muestran que el cerebro se ve afectado de manera similar. 

Modalidades: Las condiciones de Aesculus empeoran durante el 
sueño, por lo que los síntomas se observan al despertar. 

Se despierta con la mente confusa, mira alrededor de la habitación con 
confusión, desconcertado, no conoce a la gente, se pregunta dónde está 
y cuál es el significado de las cosas que ve. 

Es especialmente útil en niños que se despiertan durante el sueño, 
asustados y confusos, como Lycopodium. El remedio produce gran 
tristeza, irritabilidad, pérdida de memoria y aversión al trabajo.  

Hay momentos en los que hay una sensación de congestión corporal, 
plenitud de las venas, siendo estos síntomas muy marcados. Es una 
estasis venosa general (disminución del flujo venoso), y algunas veces 
es peor durante el sueño, peor por reposar, mejor por el esfuerzo físico. 
Los síntomas desaparecen después de un esfuerzo considerable; 
moverse, hacer algo, mantenerse ocupado alivia. 

Lo encontrará útil en personas que sufren de palpitaciones cuando la 
pulsación se extiende a las extremidades y se puede escuchar el latido del 
corazón durante el sueño; una palpitación audible. 

Mente: Ahora bien, como los síntomas mentales son los más 
importantes en una experimentación, también lo son los síntomas 
mentales en la enfermedad. Hahnemann nos indica que prestemos mayor 
atención a los síntomas de la mente porque constituyen el hombre en sí 
mismo. Los síntomas más elevados e internos son los más importantes, 
y estos son los síntomas mentales. 

Aesculus no ha sido elaborado con el más mínimo detalle, pero 
tenemos la clave para él. La irritabilidad extrema es un estado muy 
general del que se ramifican muchos síntomas mentales. 

La irritabilidad y la depresión mental atraviesan una gran cantidad de 
remedios y forman el centro alrededor del cual giran todos los síntomas 
mentales en algunos casos. La razón por la que estos son más internos 
que otros síntomas de la mente es que se relacionan con los mismos 
afectos. 

Los síntomas mentales se pueden clasificar en un remedio. Las cosas 
que se relacionan con la memoria no son tan importantes como las que 
se relacionan con la inteligencia y las cosas que se relacionan con la 
inteligencia no son tan importantes como las cosas que se relacionan con 



 

Página 37 de 1212 

los afectos o deseos y aversiones. 
Vemos en un estado de irritabilidad que el paciente no está irritable 

mientras hace las cosas que desea hacer; si quiere que le hablen, por 
ejemplo, no descubre su irritabilidad mientras hablas con él. Nunca 
descubres que está irritable si haces las cosas que él quiere que hagas. 
Pero tan pronto como haces algo que él no quiere, se produce esta 
irritabilidad o alteración de la voluntad, y esto es lo más íntimo del estado 
del hombre. 

Lo que desea pertenece a lo que quiere, y las cosas que se relacionan 
con lo que él quiere son las cosas más importantes en cada 
experimentación. Puede decirse que un individuo está triste, pero está 
triste porque le falta algo que desea; desea algo que no tiene y se 
entristece por ello; la tristeza puede llegar a tal punto que la mente se 
confunde. 

Confusión mental y vértigo. Haz esta distinción, el vértigo no es 
confusión de la inteligencia. Solo tienes que meditar sobre ello un 
momento y verás que no es así. La confusión de la mente es una 
perturbación del intelecto, no una perturbación del sensorio; habrá una 
distinción entre tambalearse al caminar y un período de perturbación de 
la mente, con incapacidad para pensar con claridad. 

El vértigo es una sensación de girar y pertenece al sensorio. Se ha 
cometido un gran error en algunos de nuestros repertorios, en el sentido 
de que las confusiones de la mente se colocan con el vértigo debajo de 
sensorio. 

Estas cosas deben pensarse cuidadosamente, de modo que tengamos 
claro en nuestras mentes qué significan los síntomas que nos los dan los 
pacientes. Un paciente puede afirmar que al caminar por la calle está 
mareado o que parece como si todo interiormente estuviera dando 
vueltas, sin embargo, puede sumar perfectamente una columna de cifras; 
su mente puede estar clara. 

Si nosotros mismos tenemos perfectamente claro el significado de 
estas expresiones, recapitularemos sin problema el significado del 
paciente. Es importante registrar el idioma del paciente, aunque a 
menudo un paciente dirá algo que usted puede ver que no quiere decir en 
absoluto, y luego es necesario poner entre paréntesis lo que realmente 
quiere decir. Por ejemplo, un paciente dice: 

"Me duele mucho el pecho", con la banda en el abdomen, o una mujer 
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cuando menstrúa dirá que el dolor está en el estómago cuando sabes que 
está en el útero. 

A los pacientes se les debe preguntar a menudo sobre sus afirmaciones 
o pedirles que coloquen la mano sobre la parte dolorida. Del mismo 
modo, por lo tanto, los pacientes hablan de mareos cuando no están en 
absoluto mareados, pero sienten una confusión mental, o hablan de 
confusión mental cuando quieren decir que se tambalean en la calle. 

Está en la naturaleza de este remedio tener dolores errantes en todo el 
cuerpo, como Pulsatilla y Kali carb., dolores errantes agudos, punzantes, 
tirantes, yendo de una parte a otra; a veces parecen estar apenas debajo 
de la piel. A veces erran a lo largo de los nervios. 

Cabeza: Este remedio está lleno de dolor de cabeza. También tiene 
un dolor sordo, cuando parece que el cerebro está presionado. Pero 
especialmente estos dolores se sienten en la parte posterior de la cabeza, 
como si la cabeza fuera aplastada; dolores intensos, violentos, plenitud 
del cerebro. "Cefalea frontal sorda, de derecha a izquierda, con sensación 
constrictiva de la piel de la frente". 

Plenitud de la cabeza, con dolores sordos y pesados, dolor en la frente; 
dolor en el ojo derecho. "Dolores neurálgicos en la región supraorbitaria 
derecha". "Tirones en el hueso parietal izquierdo, luego en el derecho". 

Hormigueo en el cuero cabelludo. Si examinas la piel encontrarás 
hormigueo, cosquilleo, punzadas y picazón en todo el cuerpo, por lo que 
hay en el cuero cabelludo es solo lo que pertenece al remedio en todas 
partes. 

Ojos: Aesculus es un maravilloso remedio para los ojos, especialmente 
cuando los ojos tienen "hemorroides". ¿Eso te transmite alguna idea? 
Con eso me refiero a vasos sanguíneos particularmente agrandados. Gran 
enrojecimiento de los ojos, con lagrimeo, globos oculares ardientes y 
apariencia vascular. Esta mayor cantidad de sangre es más o menos 
dolorosa; los globos oculares se sienten adoloridos; dolores agudos y 
punzantes en los ojos. 

En casi todas las rúbricas de Aesculus punzadas y tirones; pequeñas 
punzadas; dolores errantes con plenitud; casi todo tipo de perturbación 
intensificará la plenitud. Plenitud de las manos y los pies, no la plenitud 
que se presenta ante la presión, que llamamos edema, sino una tensión. 
Los medicamentos que tienen muchos problemas con las venas, a 
menudo se ven alterados por baños calientes, debilidad después de un 
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baño caliente, debilidad en climas cálidos, aversión al calor y deseo de 
frío. 

Es el estado de Pulsatilla. Las venas de Pulsatilla se contraen en 
tiempo frío y el encogimiento hace que el paciente se sienta mejor, pero 
las venas se llenan y se congestionan con el aire caliente y después de un 
baño caliente. Un baño tibio a veces hace que un paciente de Pulsatilla 
se sienta mejor, pero un baño turco es generalmente angustioso. Muchas 
de las molestias de Aesculus son de este tipo; Aesculus a menudo se 
siente mejor con aire frío. 

Los síntomas de Aesculus a menudo se manifiestan por la temperatura, 
especialmente los pequeños dolores punzantes. Es característico de estos 
dolores superficiales que casi siempre mejoran con el calor, mientras que 
las afecciones más profundas a menudo mejoran con el frío. 

Ahora, en Pulsatilla, los dolores punzantes en el cuero cabelludo y en 
el cuerpo, aquí y allá, a menudo mejoran con la aplicación local de calor, 
mientras el paciente mismo quiere estar en el frío; de la misma manera, 
los dolores punzantes de Aesculus mejoran con el calor, mientras que el 
paciente suele mejorar con el frío, aunque a veces se agrava con el frío y 
el clima húmedo en condiciones reumáticas y venosas. 

Otra vez, en Secale, vemos que los pequeños dolores agudos a lo largo 
de los nervios mejoran con el calor, pero el propio paciente quiere estar 
al aire frío, o estar descubierto, excepto el punto del dolor, que quiere 
mantenerlo caliente. 

Notamos lo mismo con Camphora; durante las punzadas de dolor 
quiere las ventanas cerradas y quiere aplicaciones calientes; pero en 
cuanto cesa el dolor, quiere que se abran las ventanas y que le descubran 
para poder respirar. Estas son cosas generales, cosas que deben 
observarse al analizar los síntomas. 

Aesculus entonces es un remedio venoso, hinchado y lleno, a veces 
hasta reventar. Ahora, hay otra característica que quiero resaltar. Notará 
que donde se produce la congestión el color es púrpura o azul. 

Garganta: Este remedio produce inflamación de la garganta, siendo 
la característica que es muy oscura. Tiene tendencia a producir várices y 
ulceración, y alrededor de estas tenemos una marcada oscuridad. 

Aesculus cura las úlceras varicosas de las piernas con una areola 
violácea. Cuando estudiamos el estado hemorroidal vemos el tumor de 
color púrpura, casi como si fuera a desprenderse. El remedio no es activo 
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en su estado inflamatorio, es lento y pasivo. 
Ciertos remedios producen una leve inflamación con alto grado de 

enrojecimiento, todo es violento y rápido, pero en este remedio las cosas 
son lentas; las actividades se reducen, el corazón se fatiga y las venas 
están congestionadas. 

Estómago, digestión: "Eructos: ácidos, grasos, amargos". "Deseo de 
vomitar". "Acidez de estómago y devuelve la comida después de comer". 
Tiene una gran alteración de la digestión, y podemos ver por estos 
síntomas que debemos clasificarlo con Phosphorus y Ferrum. En cuanto 
el paciente ha ingerido la comida, o poco tiempo después, se agria y la 
eructa, hasta que después de un tiempo ha vaciado el estómago de su 
contenido. 

Tal es el estado de Phosphorus, Ferrum, Arsenicum, Aesculus y 
algunas otras medicinas. Aesculus también tiene un estado de congestión 
y ulceración del estómago. 

"Angustia constante y ardor en el estómago. Inclinación al vómito". 
Un estado como este podría estar presente en la ulceración del estómago. 

Abdomen: El abdomen está lleno de problemas.  
Si leemos los síntomas del hipocondrio derecho, del abdomen y del 

recto, veremos del estudio que estos tienen una marcada estasis portal. 
La digestión es lenta, los intestinos están estreñidos y hay una 
protuberancia del recto al defecar. Tiene más problemas hemorroidales 
con plenitud del hipocondrio derecho. 

El hígado está lleno de molestias. Después de comer hay molestia en 
los intestinos y el recto. Dentadas, dolores punzantes y ardientes, como 
si el recto estuviera lleno de astillas. 

Gran sufrimiento con hemorroides ciegas. Las venas hemorroidales 
están todas dilatadas y ulceradas. Las heces se atascan en el recto, contra 
estas venas distendidas, y luego se produce la ulceración con sangrado y 
gran sufrimiento. 

A menudo se supone que este remedio es adecuado para las 
hemorroides que no sangran, pero también cura las otras hemorroides. 
Encontramos en el texto más de dos páginas dedicadas a los síntomas del 
recto. Gran dolor; mucho dolor; urgencia de defecar; heces oscuras 
seguidas de blancas, mostrando la ingurgitación del hígado. 
Constipación crónica. 

Espalda: La espalda es el asiento de muchos problemas, 
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especialmente en la parte baja de la espalda, a través del sacro y las 
caderas; aunque también hay dolor a lo largo de la espalda y dolor en la 
nuca. 

Es muy común que los pacientes que padecen hemorroides tengan 
dolor en la parte posterior del cuello y en la base del cerebro, dolores de 
cabeza basilares, y cuando estos pacientes hemorroidales inician a 
caminar tienen dolor a través del sacro hasta las caderas. 

Este dolor a través del sacro y hasta las caderas, al caminar, es una 
característica llamativa de Aesculus, tan llamativa que puede esperarse 
que esté presente incluso cuando no hay hemorroides. 

Dolor de espalda constante y sordo; caminar es casi imposible; apenas 
puede levantarse o caminar después de estar sentado. Usted verá un 
Aesculus sufriendo por el dolor de espalda, al intentar levantarse de estar 
sentado, hace muchos esfuerzos dolorosos antes de finalmente tener 
éxito. Esto se encuentra en Sulphur, Petroleum y también se cura con 
Agaricus. 

Genitales femeninos: Aesculus está indicado a menudo en los 
problemas de las mujeres, con un gran dolor excavante en la pelvis. 
Muchas veces Aesculus ha curado el dolor excavante de la pelvis con 
copiosa leucorrea y dolor opresivo en las caderas al caminar. 

La mujer siente que el útero está congestionado. Ella dice que la parte 
inferior del abdomen la siente llena, tanto antes como durante la 
menstruación. Hay mucho sufrimiento en ese momento con dolores en 
las caderas. "Dolor de útero, con palpitaciones en el hipogastrio". "Casos 
antiguos de leucorrea, secreción de color amarillo oscuro, espesa y 
pegajosa". "Leucorrea, con debilidad en la espalda a través de las 
articulaciones sacroilíacas". 

Durante el embarazo hay muchas molestias, con dolor y plenitud y 
conciencia incómoda del útero y dolor en la espalda al caminar. 

Aesculus está lleno de sufrimientos gotosos; gota en todas las 
articulaciones, afecciones reumáticas gotosas, afecciones neurálgicas. 
Especialmente en la tendencia reumática que se encuentra desde los 
codos hasta las manos, en el antebrazo y las manos. Dolores tirantes, 
desgarrantes, yendo de aquí para allá sin ningún orden en particular, 
aliviados por el calor. 

Las venas varicosas de los muslos y las piernas han sido curadas por 
Aesculus (Fluoric acid). Esta tendencia varicosa en el cuerpo que ya 
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hemos visto es una característica sorprendente de Aesculus. 
Una vez que el dolor de garganta ha desaparecido, quedan venas 

congestionadas, que a veces cura Aesculus. Una vez que los problemas 
oculares se han curado, las venas varicosas aparecen en los ojos. 

Con las molestias reumáticas hay venas varicosas. Es uno de los 
remedios más indicados en la constitución hemorroidal, como solía 
llamarse. 

 
  

AETHUSA CYNAPIUM 
  

Generalidades: Antes de que se conociera a Aethusa, una cierta clase 
de casos de cólera infantil y vómitos y diarrea en niños, resultaban 
fatales, porque no existía un remedio que se pareciera a casos tan graves. 

La muerte está estampada en el rostro desde el principio, y si hay algún 
remedio en el libro que salve la vida éste es uno de ellos. Se aplica a los 
casos que se presentan muy repentinamente en climas cálidos en la 
infancia, con postración extrema. 

La madre no sospecha que el niño está enfermo hasta que lo saca de la 
cuna; solo unas pocas horas antes estaba bien; pero cuando el cólera 
infantil prevalece en climas cálidos, este pequeño llena su estómago de 
leche y casi antes de que haya tenido tiempo de coagularse o formar 
cuajada, la leche sale en parte cuajada y en parte líquida, y acompañando 
los vómitos hay unas heces finas, viscosas, amarillo verdosas. 

El niño tiene la apariencia de moribundo, el rostro hipocrático pálido, 
hay una palidez azul blanquecina alrededor de los labios, los ojos están 
hundidos y hay una condición de hundimiento alrededor de la nariz. La 
madre se sorprende y manda llamar al médico apresuradamente. El niño 
se hunde en un sueño, exhausto. 

Se despierta y vuelve a llenar el estómago con leche que vuelve a salir 
en pocos minutos, en parte en cuajada y en parte líquida, y nuevamente 
se presenta el agotamiento espantoso, la apariencia mortal y el sueño 
prolongado. Sin Aethusa, en dos o tres días el enterrador se queda con 
ese niño. Esa es casi toda la historia de Aethusa. 

Tiene delirio, tiene excitación, tiene alteraciones mentales de diversa 
índole, pero son agudas y acompañan a los trastornos cerebrales. 

Cierta clase de infantes se enferma en clima cálido, en las noches 
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calurosas, y tienen problemas cerebrales, y desde ese momento el 
estómago deja de funcionar, los intestinos se relajan y todo lo que se 
introduce en el estómago sube o pasa directamente. Esto ocurre 
especialmente en aquellos bebés que han sido alimentados como la 
madre común y corriente alimenta a su bebé y ¿cómo es eso? 

Cada vez que llora, lo pone al pecho o lo alimenta. Bien, ahora 
pensemos un poco. Todo médico debería pensar un poco, de vez en 
cuando. Ahora medite un poco sobre si es una cosa sabia o tonta. 

Se necesitan aproximadamente dos horas o dos horas y media para que 
el estómago de un bebé normal realice una digestión saludable al digerir 
la leche que se toma, y debería tener un descanso de media hora más o 
menos, y cuando tengamos hasta tres horas y media el bebé llora, 
entonces probablemente tenga hambre y se alegrará de tomar un poco 
más y digerirlo. Cualquier intervalo de alimentación más corto que ese 
es una mala práctica, sería lo mismo si el niño tomara media taza de leche 
y la dejara digerir parcialmente, y en un momento tomar un poco más, y 
luego agregar un poco más. Comienza a escupir su comida y está agria, 
y el primer calor que llega de clima cálido trae problemas de cabeza. Solo 
los niños más duros soportarán este mal método. 

He observado a estos niños y los he visto aguantar hasta el verano. El 
médico debe golpear el suelo con decisión, y hacerles ver que lo dice en 
serio. La anciana entra y dice: "Ese médico no sabe nada", hay que 
alimentar al bebé. 

Ahora, Aethusa se adapta a los bebés mal alimentados. Está a la cabeza 
de la lista de medicamentos para esa afección; es decir, cuando la 
digestión ha cesado por completo debido a problemas cerebrales. 

Estómago y digestión: Médicos con muchos pacientes han 
descubierto la necesidad de este remedio, y ha sido principalmente entre 
los bebés, pero los adultos a veces adquieren un estado de Aethusa, 
cuando la digestión ha cesado por completo debido a problemas 
cerebrales y por excitación. 

Ha curado la dispepsia (La dispepsia, también llamada indigestión es 
un síndrome gastrointestinal muy común que se define por la presencia 
de malestares agudos, crónicos o recurrentes localizados en el epigastrio) 

por la alimentación constante, en esos mordisqueadores, esos tipos 
hambrientos que siempre están comiendo, siempre mordisqueando, 
siempre llevándose galletas en el bolsillo hasta que llega un momento en 
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que el estómago deja de funcionar. También se adapta a los casos de 
indigestión por problemas de cabeza, con la cabeza caliente, vómitos, 
agotamiento, sudor y sueño prolongado. 

Convulsiones: Aethusa tiene convulsiones en los niños. A veces, el 
problema cerebral no afecta el estómago, pero el niño tiene convulsiones, 
con las manos húmedas, el semblante mortal, sudor,  cansancio y sueño. 
"Convulsiones, gran debilidad y postración, con somnolencia. Dosificar 
el niño con convulsiones después de vomitar y después de defecar". 

En el paciente Aethusa hay mucho en la cara y el aspecto que indican 
el remedio; Tanto es lo que puede observarse, y es necesario poco 
cuestionamiento, que se puede hacer una especie de prescripción 
instantánea, pero no es recomendable. 

Un médico atento, uno que realmente estudia su Materia Médica, 
aprendió los principios, con el tiempo hará mucho de lo que parece ser 
una prescripción instantánea, pero realmente no lo hace, porque junta 
muchas cosas que los de su alrededor no pensarían. 

Aethusa luego se muestra en la superficie, mientras que en muchos 
remedios no se ve nada en la superficie porque se manifiestan ellas 
mismas en cualquiera o  más profundas sensaciones. 

Permítanme presentarles un caso para ilustrar esto. Por ejemplo, 
tomen a un tipo de aspecto robusto, que se vea bien, y acepte  almorzar 
con usted. Ud. ha notado desde hace algún tiempo que su nariz se está 
despellejando todo el tiempo a la vez que hay un grano. Él nunca habla 
de su salud. Muy pronto, mientras almuerza, la puerta se cierra de golpe 
y él salta. Ese es el segundo punto. Luego te dice cuánto come, qué tan 
bien le afecta, qué bien se siente después de comer, y tú mismo te has 
dado cuenta de que come mucho. No le has dicho una palabra sobre su 
salud. No le has pedido que te diga ningún síntoma. Finalmente le acercas 
la jarra de leche y dice: "Oh, no puedo beber leche; si tomo leche me da 
diarrea; nunca pienso en tomarla". ¿Quién no podría recetarle a ese tipo 
sin llevarlo a la consulta? ¿Quién pensaría en otra cosa que no fuera 
Natrum carb. para tal caso? A veces puede descubrir la historia completa 
si consigue que un paciente obstinado vaya a cenar con usted. 

 
 

AGARICUS MUSCARIUS  
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Generalidades: Lo más sorprendente que atraviesa este medicamento 
son espasmos y temblores, sacudidas de los músculos y temblores de las 
extremidades; temblores y estremecimientos en todas partes, estas dos 
características están presentes en todas las partes del cuerpo y las 
extremidades. La contracción de los músculos se vuelve tan extensa que 
es un caso de corea bien desarrollada. Tiene en su naturaleza todo lo que 
se encuentra en la corea y ha curado muchos casos. Esta es una propiedad 
general a todas las partes de todos los músculos. 

En todo el cuerpo hay una sensación de reptación y arrastre. Se limita 
solo a la piel, se siente en la piel una sensación como de hormigas. Prurito 
en toda la piel que cambia de lugar al rascarse. Ningún lugar está exento 
de esto. 

Hay sensaciones extrañas aquí y allá sobre la piel o en partes, 
sensaciones de frío, sensaciones de agujas frías y de agujas calientes; 
escozor y ardor donde la circulación es débil, alrededor de las orejas, 
nariz, dorso de las manos y dedos de manos y pies, manchas rojas con 
prurito y ardor como congelado. Es un gran remedio para los sabañones. 

El paciente está extremadamente nervioso y sensible al frío. Prurito, 
pinchazos, hormigueo, etc., provienen por el esfuerzo mental y se alivian 
por el esfuerzo físico. 

Todos los síntomas de Agaricus también se agravan después de 
relaciones sexuales, especialmente los síntomas de la médula espinal. Es 
útil para los síntomas que aparecen después del coito en mujeres casadas 
jóvenes y nerviosas, desmayos histéricos después del coito. 

Mente: Los síntomas mentales son los que cabría esperar. Gran 
variabilidad, irritabilidad, depresión mental y molestias que surgen por 
un esfuerzo mental excesivo y un estudio prolongado. El cerebro parece 
desarrollarse tardíamente. Los niños tardan en aprender a hablar y 
caminar, combinando así las características de dos remedios, Natrum 
muriaticum, que tiene el síntoma "aprendizaje tardío a hablar", y 
Calcarea carb., que tiene el síntoma "aprendizaje tardío a caminar". 

En Calcarea se notará que esto se debe a un defecto por  debilidad 
ósea. En Agaricus es un defecto mental, una mente que se desarrolla 
lentamente. 

Niños con espasmos y desmayos tempranos, niñas nerviosas antes de 
la pubertad que tienen convulsiones por haber sido regañadas, por 
excitación y conmoción; tardío desarrollo mental. Los niños que no 
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recuerdan, cometen errores y aprenden con lentitud. Pacientes nerviosos 
que al revisar sus manuscritos descubren sus errores de escritura y 
ortografía. La condición de la mente es aquella en la que son lentos para 
captar ideas; las palabras equivocadas flotan caleidoscópicamente. 

Cuando leemos en la materia "toda la esfera psicológica como 
paralizada", debemos leer entre líneas. Toda la mente y el sensorio 
parecen paralizados; el paciente es perezoso, tonto, a veces parece 
delirante; hay confusión mental tan parecida al delirio que no es diferente 
a la intoxicación. Un delirio como el que produce el alcohol. También se 
vuelve ridículo, dice tonterías y cosas ridículas, canta y silba en el 
momento inoportuno, hace versos y profecías; o cae en un estado 
opuesto, se vuelve indiferente al entorno. Aquel que es moderado y 
apacible se vuelve voluntarioso, obstinado y engreído. 

Dificultad para coordinar los movimientos de los músculos del cuerpo. 
Descoordinación del cerebro y médula espinal. Movimiento torpe de los 
dedos y manos. Al manejar las cosas, las deja caer. Los dedos se abren 
espasmódicamente mientras sostiene cosas. A veces curarás a Bridget en 
la cocina con Agaricus o Apis, cuando el problema es que continuamente 
rompe los platos dejándolos caer. Estos dos remedios son opuestos, 
Agaricus debe permanecer cerca del fuego, mientras que Apis quiere salir 
de la cocina. La torpeza, embarazo, etc., son tanto mentales como 
corporales. 

Todo tipo de cambio suena para el paciente y el médico. A veces el 
paciente es estúpido, torpe y falto de tacto, otras veces rápido y poético, 
puede hacer poesía sin esfuerzo, especialmente de noche. Por la mañana 
está cansado y perezoso y esto puede durar hasta el mediodía. Los 
síntomas mentales empeoran por la mañana y se alivian hacia el 
anochecer. 

Todos los espasmos y contracciones disminuyen durante el sueño. Hay 
vértigo al caminar al aire libre. Siempre tiene frío. Al comprometerse a 
hacer algo, hace lo contrario. El vértigo y la confusión mental se 
mezclan. 

Cabeza: Es una característica común que los dolores de cabeza de este 
remedio se asocien con los síntomas de la columna, los temblores y 
espasmos. Dolores de cabeza en pacientes espinales. Dolor como si un 
hielo punzante tocara la cabeza, o como por agujas frías. Eso es general; 
lo encontramos en otras partes. Dolor en la cabeza como por un clavo. 
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Hay algo de sangrado por la mañana y la sangre es espesa, negra y apenas 
gotea. Frialdad en la cabeza. 

En el cuero cabelludo hay todo tipo de sensaciones extrañas; frialdad 
helada después de picar o rascarse. Eso corre por todo el cuerpo. Hay 
prurito, aunque no se ve ninguna erupción; no puede dejarlo pasar, y 
después de rascarse hay una sensación de frío gélido en la parte o como 
si el viento soplara sobre ella. La cabeza está en constante movimiento 
como en la corea. Prurito del cuero cabelludo, especialmente por la 
mañana al levantarse. Allí tenemos de nuevo el agravamiento general de 
la mañana. Hay erupciones marcadas en el cuero cabelludo. Eccema con 
costras. 

Ojos: Espasmos y sacudidas de los ojos. Observará esto en los ojos de 
Agaricus; cuando el paciente le mira hay una acción de péndulo de los 
ojos, van y vienen todo el tiempo; oscilan, aunque él hace todo lo posible 
por fijar su mirada en ti. 

Esto se detiene solo durante el sueño; todos los movimientos 
disminuyen durante el sueño. Algunos otros medicamentos han curado 
este síntoma ocular, Cicuta, Arsenicum, Sulphur, Pulsatilla, pero 
Agaricus también los produce y los cura. Hay toda clase de engaños 
imaginables en los colores y en la visión. Titileo ante los ojos; lee con 
dificultad. Los objetos parecen estar donde no están. Moscas negras ante 
los ojos; motas negras; ve doble; moscas flotando ante los ojos. 

Debilidad muscular de los ojos. Irregularidad de los movimientos de 
los ojos; pupilas dilatadas; pupilas contraídas. Sensación de niebla o 
telaraña ante los ojos. Sacudidas y contracciones espasmódicas. Las 
sacudidas y espasmos son los síntomas más marcados, como también los 
movimientos coreicos alrededor de los ojos, y colores y figuras 
engañosas ante los ojos. 

Oídos: Enrojecimiento, ardor y picor de los oídos como si estuvieran 
congelados. Sensación como de sabañones, la misma sensación que se 
encuentra en todas partes; el mismo picor y hormigueo como el remedio 
en general. Entumecimiento del oído. Sordera. Audición aguda, por la 
mañana está atontado, lento, cansado, pero cuando llega la noche se 
ilumina, se calienta, se emociona, poético y profético, quiere sentarse 
hasta tarde en la noche, es brillante, quiere jugar. 

Nariz: Hemorragia nasal; secreción profusa y fétida por la nariz. 
Agaricus curará los catarros crónicos más empedernidos con sequedad y 
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costras, en constituciones tuberculosas, tan arraigados están. Ha curado 
muchos casos de tisis incipiente. Cura toses y catarros viejos. Nariz roja, 
como congelada. Es tan bueno como Ledum y Lachesis para la nariz 
puntiaguda de los viejos borrachos. 

Cara: Por lo que ya hemos visto, esperamos contracciones de los 
músculos de la cara, picazón y enrojecimiento y ardor como si estuviera 
congelada, debilidad paralítica, etc., porque estas son características 
generales, tal como esperamos ver estas cosas en el texto. 

Espasmos coreicos. Expresión como de idiotez. Ahora, fíjate en esto: 
algunos pacientes cuando continúan con su propia vocación habitual, son 
bastante inteligentes, pero si les planteas alguna idea nueva, algo que no 
está en la rutina de su trabajo, son perfectamente idiotas. Esto se nota 
especialmente por la mañana. No puede asimilar nada nuevo por la 
mañana, pero es capaz de asimilar nuevas ideas y es brillante por la 
noche, como el efecto que producen el té, el café y las bebidas 
alcohólicas. 

Este remedio es un gran antídoto para las bebidas alcohólicas. En este 
remedio y en Zincum la columna vertebral se ve afectada y ambos se 
agravan por los estimulantes. 

Agaricus ha curado muchos casos de convulsiones epileptiformes, 
más comúnmente del tipo histeroepiléptico con espuma en la boca, 
opistótonos, estiramiento de los músculos de la cara. 

El paciente Agaricus tiene episodios en los que un pequeño músculo 
de la cara o unas pocas fibras de un músculo temblarán durante unos 
minutos y se detendrán, y luego en otra parte de la cara lo mismo, un 
párpado temblará, y luego otro conjunto de fibras, a veces tan mal de casi 
volverlo loco. Tal es un estado de Agaricus así como de Nux vomica. 

Boca: Los dientes se sienten demasiado largos y son sensibles al tacto. 
La lengua tiembla, se contrae, se sacude y provoca un hablar 
desordenado; se articula violentamente. Lengua seca, trémula. Aprende 
a hablar con dificultad. Espasmos de la lengua, hablar inarticulado. 
Úlcera fagedénica en el fraenum de la lengua; lo corroe. Dolor de lengua. 
Aftas mercuriales en el paladar. Pequeñas ampollas blancas como llagas 
en la boca de los niños amamantando. Dolor de garganta crónico. 
Induración de amígdalas. Sed ardiente, apetito voraz. Mordiscos en el 
estómago como por hambre, sin ganas de comer. 

Abdomen: Flatos; eructos angustiantes; gran timpanismo; desorden 
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en el abdomen; flatos ofensivos; retumbo y gorgoteo en el vientre. Todo 
fermenta; retumbos y fuerte balanceo; cólico pellizcante. Secreción 
horriblemente fétida. Marcada condición timpánica en tifoidea; tifoidea 
de tipo debilitante; temblores y sacudidas de los músculos; debilidad 
paralítica; adelgazamiento; síntomas mentales. 

Diarrea matutina, gran cantidad de flatos calientes (Aloe), con ardor 
en el recto; heces blandas, gran tenesmo; urgencia violenta de defecar; 
esfuerzo involuntario antes, durante y después de defecar. 

Sensación como si el recto fuera a estallar, incluso después de defecar 
(Merc. y Sul.). Dolores violentos y repentinos; no puede esperar; 
angustiante sensación de explosión. Antes de defecar, tirones y pellizcos 
en el abdomen; tenesmo urgente; esfuerzo doloroso en el recto. Durante 
las heces, cólicos y eliminación de flatos; ardor, dolor, escozor y tirones 
en el ano; sudor; dolor en los lomos de las piernas, que continúa después 
de defecar. Después de defecar, el dolor de cabeza se alivia; picores en 
el ano; tensión en el recto; dolor cortante en el ano; molestias en el 
hipogastrio; distensión abdominal; pesadez en el abdomen y alrededor 
del ombligo; dolor en el pecho. Enfatiza el tenesmo después de defecar. 

Puede tener estreñimiento y sensación de parálisis del recto; heces 
duras; esfuerzo al defecar como si la vida dependiera de ello y sin 
embargo no defeca. 

Parálisis inicial de los miembros inferiores, con espasmos musculares 
y ardor en la columna. En un caso, después de haber dejado de esforzarse 
por infructuoso, pasaban las heces involuntariamente. 

Este síntoma solo se conocía en Arg. n. (heces y orina). Deseo de 
orinar tan urgente como el deseo de defecar. Goteo de orina. Una 
característica peculiar de este remedio es que la orina se siente fría al 
pasar; mientras la orina gotea, puede contar las gotas frías a lo largo de 
la uretra. 

Orina: "La orina pasa lentamente en chorro o en gotas, tiene que 
presionar para promover el flujo" "Orina acuosa, clara, de color limón, 
amarillo brillante; amarillo oscuro y caliente; sedimento rojo, floculante, 
polvoriento; acuosa por la mañana, por la tarde lechosa como el suero, 
con un sedimento rojo o blanco (fosfato de magnesia); iridizante en la 
superficie". Fosfatos; orina lechosa. Superficie aceitosa, superficie 
iridiscente, película grasosa en la orina, como petróleo. 

Orina escasa en sujetos reumáticos, gotosos, histéricos. Personas frías, 
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débiles, pálidas, entrando en tisis. La orina se vuelve escasa y aparece 
dolor de cabeza. Pasan muchos días y está estreñido, y el dolor de cabeza 
se alivia con las heces. En Fluoricum acidum, si no orina 
inmediatamente, aparece un dolor de cabeza. 

Genitales: Se produce la transformación. La leche cesa en un día, pero 
aparece la congestión del cerebro o la columna. Metástasis, 
especialmente si cesa la leche y aparecen molestias. 

Órganos genitales fríos y encogidos. 
El examen comparativo de los síntomas de los órganos sexuales 

masculinos y femeninos muestra que la experimentación no se ha 
realizado extensamente en la mujer, pero en el hombre hay muchos 
síntomas que tienen una condición análoga en la mujer. 

En el hombre, los síntomas empeoran después del coito, pero igual de 
marcados que en la mujer. Molestias después de excitación sexual, 
libertinaje, etc., en la mujer, desmayos; en el hombre, debilidad. 

Los temblores y espasmos, o cualquiera de los síntomas de Agaricus, 
pueden empeorar después del coito, porque las funciones sexuales están 
relacionadas con la columna espinal. Quienes padecen afecciones de ésta 
tienen angustia después del coito. 

En el hombre, durante el coito, el ardor en la uretra proviene por 
excoriación o una sensación de calor del líquido seminal mientras se 
expulsa y, por lo tanto, solo puede ser un síntoma del hombre. 

Ardor en la próstata durante la eyaculación. 
Excitación sexual violenta antes y durante, pero en el momento de la 

eyaculación el orgasmo es deficiente, es una eyaculación pasiva y sin 
placer. Esto ocurre en hombres con debilidad espinal, hombres nerviosos 
que tienen hormigueo y reptación por todas partes. Viene por la cura de 
la secreción catarral antigua de la uretra, gonorrea crónica, blenorragia, 
después de que se hayan utilizado todo tipo de tratamientos locales. 

El pene está frío y encogido; retracción excesivamente dolorosa de los 
testículos. En la vieja secreción gonorreica donde hay un hormigueo 
pruriginoso continuo en la uretra y la última gota permanecerá, 
descargando durante mucho tiempo. 

Hay dos remedios mejores para esto que muchos otros, Petroleum y 
Agaricus. 

Mujer: El prescriptor de rutina siempre piensa en Puls., Sep., etc., 
para los dolores de prolapso en la mujer, pero en una mujer con irritación 
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espinal, etc., con la sensación de arrastre como si las partes quisieran 
salirse, este remedio es el mejor. 

Esas mujeres delgadas, nerviosas e inquietas con hormigueo y 
reptación, deben tener Agaricus. 

Durante la menstruación, dolor de cabeza, dolor de muelas, etc. Todos 
los síntomas generales empeoran durante el período menstrual, pero no 
en gran medida antes o después. Agravamiento de los síntomas cardíacos 
y prolapso justo al final de la menstruación. 

Leucorrea muy profusa, oscura, sanguinolenta, acre, excoriante en las 
partes. Este remedio se ha mencionado en relación con Fluoricum 
acidum. Hay muchos puntos de relación. Son parecidos en la leucorrea 
especialmente copiosa y acre, tan acre que mantiene las partes en carne 
viva e irritada alrededor de los genitales y la paciente no puede caminar. 
En Fluoricum acidum hay, con los síntomas nerviosos, dolor de cabeza 
que mejora al orinar, o dolor de cabeza si la micción no es 
inmediatamente atendida, con leucorrea copiosa, acre y excoriante. 

Pecho: Agaricus es un gran remedio para los problemas de pecho, 
aunque rara vez se piensa en él. Ha curado lo que parecía ser tisis. 
Condición catarral del tórax, con sudores nocturnos y antecedentes de 
síntomas nerviosos. 

Tos violenta en ataques aislados que terminan en estornudos. Tos 
convulsiva, con sudor al anochecer, con pulso frecuente, expectoración 
de mucosidades, pus, peor por las mañanas y al acostarse boca arriba. 
Agregue a esto los síntomas de Agaricus como se describe, y Agaricus 
se encargará de ese caso. 

Casos de tisis incipiente. Se relaciona estrechamente con la diátesis 
(condición del organismo que predispone a contraer una determinada 
enfermedad) tuberculosa. Recuerdo que comencé a probar Tuberculinum 
en un individuo que sospechaba que sería sensible a él por su historial y 
síntomas. La primera dosis casi lo mata y, considerando el uso que esa 
sustancia se utiliza para diagnosticar la enfermedad en el ganado, pareció 
agitarlo. Se puso demacrado y parecía que iba a morir. Lo dejé tranquilo, 
observé y esperé pacientemente, y los síntomas de Agaricus surgieron y 
establecieron la relación entre estos dos remedios, y confirmó la 
observación de Hering de la relación de Agaricus con la diátesis 
tuberculosa. Agaricus lo curó y lo engordó. 

Corazón: El remedio está lleno de palpitaciones nerviosas; peor por 
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la noche. Cura sobresaltos y estremecimientos en el corazón; espasmos 
del corazón; manifestaciones internas de sus síntomas espasmódicos. 

Estos choques provienen de ruidos repentinos; de eructos; al toser; 
cuando se acuesta sobre el lado izquierdo o la espalda; peor por la noche; 
durante fiebre; a menudo se extienden a otras partes, como el abdomen, 
la espalda o las extremidades. En el pecho exterior hay hormigueo y 
cosquilleo en general. 

Espalda: La espalda tiene muchos síntomas guías particulares y 
generales. Rigidez de toda la columna. Sensación de que se rompería si 
intenta agacharse. Siente como si algo estuviera tan apretado que se 
rompería cuando se agacha. Rigidez en los músculos de la espalda. 
Hormigueo profundo en la columna. 

Dolores violentos, punzantes y ardientes. Dolor a lo largo de la 
columna, peor al agacharse. Dolores de todo tipo en la columna. Los 
dolores suben y bajan por la espalda. Sensibilidad de la columna al tacto, 
especialmente en la parte posterior del cuello y región dorsal entre las 
escápulas. 

Sensible a una esponja caliente en la región lumbar con irritación 
espinal. Sensación como si aire frío se extendiera por la espalda como un 
aura epiléptica. 

Sensación de hielo tocando el cuerpo. Puntos fríos. Frialdad en la 
espalda, reptación, cosquilleo y hormigueo. Entumecimiento de la piel 
de la espalda. La mayoría de los dolores se encuentran en la parte 
posterior del cuello y en la región lumbosacra. Dolores en esta región en 
relación con el coito. Dolor en la región lumbar y la región sacra, 
especialmente durante esfuerzo, sentado, etc. Dolor en el sacro, como 
golpeado, como si fuera a romperse. Dolores debajo de la cintura, en 
mujeres. 

Extremidades: En las extremidades en general hay espasmos; están 
entumecidas, coreicas; ardiendo aquí y allá; sensación de frío en algunos 
puntos, paralizadas. Temblor de extremidades, manos, torpeza de todos 
los movimientos. Reumatismo y gota en articulaciones. Parálisis de los 
miembros inferiores. Temblor y debilidad de los miembros inferiores. 

Prurito ardiente en las manos como si estuvieran congeladas. En las 
articulaciones más pequeñas, donde la circulación es débil, hay síntomas 
de congelación. Dedos de los pies y de las manos rígidas. Los huesos se 
sienten como si se fueran a romper durante el reposo, especialmente en 
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las extremidades inferiores. Sensación de que la tibia se fuera a romper. 
Dolor en la tibia. Dolores de crecimiento en los niños y deben sentarse 
junto al fuego o las extremidades se enfrían. Dolores en los huesos. 
Pesadez en las piernas. Dolores en las extremidades inferiores; dolor; 
punzadas; tirones; mejor por el calor y el movimiento. 

Debilidad paralítica en las extremidades inferiores poco después de 
quedar embarazada. Esto viene con cada embarazo y ella debe irse a la 
cama. Los síntomas pueden llevar a Agaricus. Las piernas se sienten 
pesadas. Movimientos temblorosos y espasmódicos en miembros 
inferiores. 

 
 

AGNUS CASTUS  
 

Este maravilloso remedio a menudo se pasa por alto. Debería venir a 
la mente en los ancianos que están debilitados por los excesos sexuales 
y los vicios secretos. Los mortalmente pálidos, enfermizos y tristes que 
se lamentan por su vida malgastada. Es bueno para ambos sexos. 

Sexual: Debilidad sexual; relajación de las partes. Perversión de todas 
las funciones. Una mujer que se entregó extensamente al vicio secreto, 
después del matrimonio descubrió que no tenía ninguna emoción sexual, 
se curó con este remedio. Más tarde dió a luz y no vino leche en sus 
mamas, nuevamente Agnus empezó la leche tardía después de tres 
semanas. Cuando la leche cesa después de haber comenzado, o se vuelve 
escasa cuando se conoce la historia anterior, y se da a la mujer este 
remedio, si no se opone, probablemente la curará. 

Cura la hemorragia uterina y restaura la menstruación suprimida en 
mujeres jóvenes con una historia. La vagina está mucho más relajada, a 
menudo hay prolapso y hay una leucorrea copiosa con forma de clara de 
huevo. 

Pero el lamentable y apesadumbrado joven, con el corazón roto por su 
juventud, ahora se encuentra recién casado e impotente. Ha tenido 
gonorrea; ha vivido con exceso y ahora sufre de genitales relajados y 
fríos, emanaciones, secreción prostática al defecar. 

Su joven y hermosa esposa no le excita ninguna erección, aunque solo 
recientemente tuvo un éxito clandestino, y tiene erecciones matutinas, 
pero no más. De las causas y afecciones anteriores surgen muchos 
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síntomas angustiantes. 
Mente: Pérdida de la memoria, desesperación, pensamientos suicidas, 

ansiedad, miedo y mal humor. Estos pacientes padecen dolores de 
cabeza, fotofobia y síntomas nerviosos demasiado numerosos para 
mencionarlos. Hormigueo de la piel. 

Dolores desgarrantes de cabeza, cara y dientes. Todos, excepto los 
alimentos más simples, le causan trastornos del estómago y se queja 
mucho de náuseas. Sus músculos están flácidos. 

Está anémico y sus glándulas están agrandadas, especialmente el bazo. 
Acostarse lo vuelve cada vez más flatulento. 

Las vísceras abdominales cuelgan como un peso. Hay una creciente 
debilidad del recto y estreñimiento, y presiona con fuerza las heces, sin 
ser eficaz y se devuelven hacia atrás, como Silicea, Sanic y Thuja. 

Las heces son grandes y duras. Prurito, escozor en el ano, flatos 
ruidosos de olor a orina. Ano excoriado. Pronto adquiere tos seca y 
sudores nocturnos. Las extremidades están cansadas y frías. Es sensible 
al frío y quiere estar tranquilo. El esfuerzo y el movimiento intensifican 
sus molestias. Ha estado con muchos asesores y le han dicho que tiene 
Neurastenia. Debe tomar Agnus castus. 

 
 

AILANTHUS GLANDULOSA  
 

Generalidades: Este medicamento está especialmente indicado en las 
formas zimóticas agudas de una enfermedad, como la que encontramos 
en la difteria y escarlatina, en las intoxicaciones de la sangre y en las 
tifoideas sintomáticas, especialmente aquellos casos que se caracterizan 
por congestión capilar con manchas rojas moteadas. 

Escarlatina: Quizás la manifestación más llamativa de dicho tipo de 
enfermedad es la escarlatina maligna. La erupción regular no sale, pero 
en su lugar aparecen manchas rojas, parecidas a la roséola; la 
propagación uniforme habitual de la erupción no aparece, o se ha 
suprimido, y hay sangrado de las encías y la nariz, y una terrible 
tumefacción en la garganta. El semblante es purpúreo y embrutecido, los 
ojos están congestionados e incluso se sangra por los ojos. Hay una 
apariencia de gran postración, pero en realidad es estupefacción; parece 
atontado y entumecido. 
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Si miras la garganta, ves que está cubierta de pequeñas manchas 
moradas, entremezcladas con una apariencia edematosa similar a la que 
se encuentra en Baptisia. Es un tipo deprimido agudo de enfermedad. 

La descomposición de la sangre avanza rápidamente. La sangre que 
rezuma es negra. El niño está entrando en un estado de estupor y resulta 
difícil despertarlo. A veces se forman ampollas en las puntas de los 
dedos, o aquí y allá sobre el cuerpo. De la boca y la nariz salen olores 
fétidos. El niño entra lo más rápidamente posible en una forma de 
enfermedad maligna. 

A veces, la enfermedad se presenta como un leve ataque febril, pero 
al resfriarse y suprimir algunas de las manifestaciones naturales, el caso 
adquiere una forma aguda de tifoidea y mientras que al principio solo 
parecía una simple infección, el caso ahora ha asumido un estado de 
postración, con un corazón muy rápido, fetor, púrpura o azulado, una 
congestión pasiva con manchas púrpura de la piel, que le dan un aspecto 
moteado. 

Cuando una enfermedad se vuelve tan repentina, se produce un 
envenenamiento de la sangre y aparece un estado tifoideo sintomático. 
Una infección que se convierte en un estado zimótico agudo en el 
transcurso de veinticuatro horas, una difteria que asume esta forma con 
estupidez y piel moteada, son ejemplos de este tipo de enfermedad. 

Mente: Los síntomas mentales que acompañan a este estado son 
interesantes. Leo algunos que he observado. Un estado mental de 
ensueño continúo aunque despierto. El niño llora todo el tiempo. Ve 
pequeños animales como ratas corriendo. 

Siente una rata o algo pequeño trepando por una extremidad y por el 
cuerpo. Parece haber una pérdida constante de memoria, incluso las 
cosas de las que se habló hace un momento se olvidan. Olvido constante. 
Todos los eventos pasados se olvidan. Los eventos pasados se olvidan o 
se recuerdan como pertenecientes a otra persona, o como cosas leídas. 

Eso está en consonancia con el estado de ensueño, parece que esas 
cosas del pasado aparecen como en un sueño, como si las hubiera soñado. 
No puede concentrar la mente en ningún esfuerzo mental; no puede 
responder preguntas correctamente; es como si estuviera en un estado 
semiconsciente, y finalmente entra en completa inconsciencia. 

En las primeras etapas de este estado zimótico hay gran ansiedad e 
inquietud, luego hay estupor e indiferencia hacia todo. Suspiros 
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continuos con depresión de ánimo; extremadamente irritable, 
semiconsciente, finalmente inconsciente, estupor, delirio e 
insensibilidad; delirio murmurante con insomnio e inquietud. 

Este estado mental es tal como ocurre en la enfermedad zimótica; la 
enfermedad crónica no se ha llevado a cabo. El Dr. Wells usó este 
remedio en varios casos, ya que en ese momento era un remedio 
epidémico para la escarlatina, en Brooklyn, y muchos pacientes fueron 
salvados por él. Parecía poder cambiar el carácter de las formas malignas 
de escarlatina en un tipo leve. 

Cara: Además de los síntomas en los textos se ha observado que el 
cabello se cae y destellos de luz juegan ante los ojos al cerrar los párpados 
por la noche. "Pupilas muy dilatadas; secreción nasal abundante, fina, 
icorosa y sanguinolenta". Eso es en los estados zimóticos en la 
escarlatina. 

"Fosas nasales congestionadas. Gran postración y un semblante que 
indica mucha angustia. Rostro oscuro como la caoba". 

Eso es escarlatina suprimida. Rostro morado, hinchado e inflamado, 
atontado. Este remedio es poco utilizado y poco indicado, pero es muy 
útil cuando está indicado. No verás muy a menudo este particular tipo, 
incluso en la escarlatina maligna. Verás a menudo una escarlatina de este 
tipo en varios otros remedios, pero este remedio corresponde a uno de 
los tipos más malignos, y su uso más común será en una epidemia en la 
que los casos son en gran medida de tipo maligno. 

Hay tres tipos comunes de escarlatina. En una temporada, para el 
primer tipo, los casos son leves y simples, la erupción típica está presente 
y aparece rápidamente sin mucha fiebre. Estos casos a menudo seguirán 
su curso con una buena lactancia, una habitación cálida y bien cubierto 
sin mucha medicina. La piel es de color rojo vivo, suave y brillante. El 
caso no es serio.  

En otras epidemias sólo encontrará un caso aislado de este tipo, 
mientras que en el segundo tipo los casos presentan marcados problemas 
de garganta; la erupción es escasa cuando está presente y la congestión 
de la cabeza y los síntomas de la columna aparecen con dolor en la parte 
posterior del cuello. La garganta está terriblemente hinchada e inflamada, 
rojo vivo y muy dolorosa.  

Luego hay un tercer tipo en el que la garganta está muy inflamada, 
todas las membranas mucosas están hinchadas y toda la tendencia es 
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hacia el envenenamiento o la zimosis con agrandamiento de las 
glándulas, hinchazón de la piel y mucho hedor; la piel es oscura y la 
erupción es escasa, a veces apenas visible de principio a fin. Casi en 
todos estos casos los pacientes morirán si se los deja solos; son casos 
muy serios. 

Los autores antiguos llaman a estas tres formas "escarlatina simple, 
escarlatina anginosa y escarlatina maligna". En algunas epidemias, verá 
las tres apariciones; en algunas familias verás dos formas. Un niño tendrá 
un tipo leve, y otro lo tendrá más grave con ampollas zimóticas aquí y 
allá, en las puntas de los dedos, y éstas serán acompañadas de fetor; tan 
pronto como las ampollas se rompan, se producirá ulceración si el niño 
vive lo suficiente; pero estos son los casos mortales, el tipo maligno. 

Incluso cuando la erupción no aparece en las formas agudas de 
escarlatina, la impresión del dedo deja una marca blanca que tardará en 
llenarse, cuanto más marcada sea, más agudo el tipo. Cuanto más 
zimótico es el tipo, más lenta es la circulación, y en este remedio 
especialmente está presente este estado. La condición congestionada de 
la piel está presente incluso cuando no hay erupción, una congestión 
pasiva de las venas. 

Numerosos medicamentos tienen eso, pero Veratrum viride produce 
tal parálisis vaso-motora que una línea sobre la piel hecha por presión 
durará mucho tiempo. En todas estas molestias zimóticas hay un olor 
fétido que a veces es cadavérico, a veces como carne apestosa; esto se 
encontrará en los tipos agudos de enfermedades donde este remedio está 
indicado. 

"Garganta muy hinchada, de color rojo oscuro, casi de color púrpura. 
Difteria con postración extrema. Garganta lívida, hinchada; amígdalas 
prominentes y salpicadas de úlceras profundas". 

La garganta y las amígdalas aparecen muy a menudo como si fueran a 
hundirse bajo presión como en un estado hidrópico. En algunos de estos 
casos zimóticos en los que debería producirse una reacción, aparece una 
diarrea que es horriblemente ofensiva; una diarrea crítica. Con estos 
estados zimóticos, hay dolor en la parte posterior del cuello y la cabeza, 
sin importar el nombre de la enfermedad. 

"Respiración apresurada, irregular, pesada. Ardor en las palmas y 
plantas de los pies, busca un lugar fresco para ponerlas. Siente un ratón 
corriendo por la pierna. Sensación como si una serpiente trepara por la 
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pierna". 
Estos síntomas mentales ocurrieron en uno de mis experimentadores. 

En las ligeras formas adinámicas de la enfermedad  caracterizada por 
postración repentina y extrema. 

"Vómitos, pulso pequeño y rápido, aspecto violáceo de la piel". 
"Excitación eléctrica desde el cerebro hasta las extremidades". 
"Escalofrío a las 8 A.M. con frío, calor y sudor". Durante el escalofrío, 

vómitos de comida y dolor punzante en la cadera. El escalofrío está 
precedido por una erupción maligna, especialmente en la cara y la frente. 

"Durante el escalofrío, hambre, sensación de vacío, dolor intolerable 
en la nuca, parte superior de la espalda y articulación de la cadera". 

Ese dolor en la parte posterior del cuello es un precursor común de los 
tipos agudos de fiebre. Generalmente precede a un ataque congestivo de 
gran violencia caracterizado por la plenitud de la cabeza con calor. 

Piel: Esta erupción miliar de la que se habla en el texto, que se parece 
al sarampión, es cuando la erupción de la escarlatina o la erupción del 
sarampión no sale de manera uniforme, sino en parches, pequeños 
círculos aquí y allá y es oscura. "Erupción irregular, parcheada, lívida, 
que desaparece a la presión y regresa muy lentamente; intercaladas con 
pequeñas vesículas, peor en la frente, cabeza, cuello y pecho. La erupción 
aparece escasa por dos días con dolor de garganta y fiebre leve". 

Esta erupción es como las petequias que vemos en las formas de 
enfermedad tifoidea. El historial de este remedio en la escarlatina lo hace 
digno de mayor estudio; debe ser experimentado de nuevo para que 
podamos comprenderlo mejor. 

"Erupción abundante, de tinte azulado. Escarlatina tifoidea". 
"La erupción tarda en aparecer, permanece lívida". 
"Cuerpo y extremidades cubiertos de una erupción irregular, 

parcheada de un color muy lívido". 
Aquí solo ves un tipo de escarlatina. Este tipo de fiebre aguda a veces 

necesita Phosphorus, o Belladonna, o Baptisia, o Lachesis. Para que 
puedas distinguir uno del otro y tener claramente presente la imagen de 
cada remedio se requiere un estudio prolongado de la Materia Médica. 
Es fácil comparar los remedios por sí mismos después de haber estudiado 
cada uno por separado. 

A continuación, puede realizar muchas comparaciones, y 
especialmente en este caso al lado de la cama. Si vas a la cabecera con 
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un buen conocimiento de las generalidades de la Materia Médica te 
sorprenderá la cantidad de imágenes de síntomas que vendrán a tu mente, 
traídas por los signos de la enfermedad. 

Cuando vayas al lado de la cama de la escarlatina, no debes recordar 
los nombres de estos medicamentos que puedes haber escuchado, 
recomendados para la escarlatina; deja que la apariencia del paciente te 
recuerde los remedios que aparecen como es este paciente, 
independientemente de si se han asociado con la escarlatina o no. 

Cuando veas la erupción, tal vez digas que parece una erupción de 
Aconitum, pero hay una zimosis tan escasa en la naturaleza de Aconitum 
que ya no se piensa en él. 

Belladonna no es adecuada, porque en ese remedio la erupción es 
brillante y suave, la típica erupción de Sydenham (enfermedad infecciosa 
debida a una fiebre reumática). Por otro lado, dirás que Pulsatilla tiene 
un sarpullido insignificante y, a menudo, se asocia con una forma aguda 
de fiebre, pero no tan aguda como el tipo de fiebre tifoidea, por lo que 
Pulsatilla sale de tu mente. 

Ahora piensa en los remedios típicos de todos los estados zimóticos; 
la postración, el agravamiento después del sueño, el estupor general y el 
delirio, y casi de un vistazo ves Lachesis, en el tipo de tales formas de 
enfermedad. Su imagen viene a la mente rápidamente. Ves otro caso de 
escarlatina donde hay un sarpullido escaso, el niño que está delante de ti 
sigue pellizcando la piel de los labios y la nariz, se acuesta en un estado 
de palidez y agotamiento, sin sarpullido, orina casi suprimida; en un 
momento piensas en Arum triph. 

Es el aspecto de las cosas el que llamará el remedio a la mente. En otro 
caso, tiene toda la apariencia púrpura de la que he hablado en este 
remedio; horrible fetor con mucho dolor de garganta, y el niño no cree 
recibir suficiente agua fría, quiere un chorro de agua corriendo por la 
garganta todo el tiempo; puedes confiar en Phosphorus con seguridad. 

En estos tipos agudos de enfermedades, siempre hay una historia que 
contar si solo escuchas, estudias y esperas lo suficiente. 

 
 

ALLIUM CEPA 
  

Características generales: Allium cepa se utiliza principalmente para 
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"resfriados". Hay varias fases de estos "resfriados", en la nariz, en la 
garganta, en la laringe, en los bronquios. El paciente y todas las fases de 
su "resfriado", su coriza, su laringitis, su tos, todas sus molestias, se 
agravan con el calor, se agravan en una habitación cálida, salvo el 
cosquilleo en la laringe, que a veces se agrava por aspirar aire frío. De 
esta manera, a veces, el aire frío provoca la tos del paciente, pero el 
propio paciente está mejor en aire frío y es más sensible al calor. La 
mayoría de los síntomas empeoran por la noche, los síntomas de coriza, 
el "resfriado" y los síntomas generales. Estos son los síntomas generales 
más llamativos característicos de Allium Cepa. 

No es extraño que las ancianas solían poner cebollas en la oreja para 
el dolor de oído y alrededor del cuello para el dolor de garganta, porque 
la cebolla está indicada con mucha frecuencia en casi todos los climas 
para los efectos del frío. Es probable que los vientos fríos, húmedos y 
penetrantes, en cualquier clima, nos haga pensar en Allium cepa para las 
molestias de la coriza, en la gripe,  influenza o como se llame, y 
generalmente hay cefalea congestiva. 

Coriza: Asperidad en la nariz, abundante flujo de agua por los ojos, 
que siempre es suave; abundante secreción acuosa por la nariz, que 
siempre es excoriante. 

Asperidad en la laringe y garganta, que se extiende hasta el pecho. 
Asperidad en la nariz. En veinticuatro horas llega a la laringe. Tos, 
provocada por cosquilleo en la laringe y al acostarse por la noche en una 
habitación cálida. Al acostarse por la noche, Allium tiene su agravación 
más molesta. He escuchado a pacientes describir el dolor en la laringe al 
toser, diciendo que se siente como si alguien estuviera arañando con un 
gancho con cada tos. Desgarro en la laringe con cada tos. Estornudos, 
sequedad de todas las mucosas y esa tos desgarrante, todos los síntomas 
empeoran en una habitación cálida y al anochecer; es asombroso lo 
rápido que la cebolla deshace ese "frío". 

Ahora, abordaremos los detalles del coriza. Entre los primeros 
síntomas estarán los estornudos, que se presentan con una frecuencia 
cada vez mayor. Una secreción acuosa gotea de la nariz constantemente, 
arde como fuego, y excoria el labio superior y las alas de la nariz hasta 
que hay carne viva y enrojecida. Observar que el líquido de la nariz es 
excoriante y el líquido de los ojos suave.  

Tenga eso en mente, porque cuando vayamos a estudiar Eufrasia 
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encontraremos todo lo contrario. Encontraremos una secreción tan 
acuosa de la nariz y un lagrimeo tan copioso; pero el lagrimeo es acre y 
la secreción nasal blanda.  

La secreción nasal de Allium cepa se come bastante el pelo del labio 
superior. Y hay tanta congestión que el paciente tiene una sensación de 
plenitud en la nariz, con palpitaciones y ardor, y en ocasiones hemorragia 
nasal. 

Dolores a través de las mandíbulas, en la cara; y estos dolores se 
extienden hasta la cabeza. Dolores de cabeza frontales sordos, dolores de 
cabeza occipitales; dolores de cabeza muy severos y los ojos no soportan 
la luz; desgarro, estallido, palpitaciones en la cabeza. 

Ahora, hay otra fase de este medicamento. Por qué comienza en el 
lado izquierdo y pasa a la nariz derecha, no lo sé, pero generalmente hace 
esto. Congestión del costado de la nariz, secreción acuosa, acre, del lado 
izquierdo de la nariz; en otras veinticuatro horas, el lado derecho está 
invadido. "Secreción nasal profusa. Resfriados después de los vientos 
húmedos del noreste". 

Es decir, después de vientos fríos y húmedos, ya que pueden venir de 
diferentes direcciones en diferentes localidades. Coriza fluido con dolor 
de cabeza, lágrimas de los ojos, falta de apetito, tos y temblores al aire 
libre. “Todos los años en agosto,  coriza matinal, con violentos 
estornudos, muy sensible al olor de las flores y la piel de los 
melocotones”. Esa es una forma de fiebre del heno curada por Allium 
cepa. Eliminará un ataque de fiebre del heno en unos días, cuando los 
síntomas coincidan. 

Es posible que sepa que, en general, no se comprende la verdadera 
naturaleza de la fiebre del heno. Realmente es solo una explosión de 
enfermedad crónica, es decir, es una manifestación de psora, y puede ser 
erradicada solo mediante tratamiento antipsórico. Muchas veces he visto 
desaparecer la fiebre del heno en una temporada por un remedio de 
acción corta, solo para volver a la siguiente igual, y tal vez se necesite 
otro remedio. 

Psora: Tan pronto como se detenga la fiebre del heno, debe comenzar 
con el tratamiento constitucional. Habrá síntomas, si sabe cómo 
buscarlos, que difieren por completo del ataque agudo. Cuando la fiebre 
del heno está presente, estos no aparecen. Es difícil encontrar un remedio 
constitucional cuando la fiebre del heno está en su apogeo, porque se 
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parece a una enfermedad aguda; pero es una manifestación de psora, 
como cualquier otra manifestación de psora, como erupciones, tos, etc. 

La nariz puede manifestar solo una cierta fase de la enfermedad 
crónica en una temporada que puede, por ejemplo, ser adecuada para 
Allium cepa. Recuerdo que una vez tuve la oportunidad de recetar Allium 
cepa a larga distancia, estaba cerca de una farmacia homeopática. 
Telegrafié al farmacéutico para que enviara a mi paciente Allium cepa, y 
lo etiquetó. Bueno, el paciente se quedó con el frasco y lo usó la próxima 
temporada, pero no sirvió de nada. Es probable que ese sea el caso, 
incluso cuando los síntomas parecen coincidir. En una condición psórica, 
un remedio de acción corta es insuficiente; puede ayudar sólo por un día, 
y deberá administrarse el remedio de acción profunda que incluye al 
paciente, así como la fiebre del heno y todos los demás síntomas. 

El mejor momento para tratar la fiebre del heno es después de que cede 
el ataque agudo y hasta que comience de nuevo la próxima temporada. 
Entonces ocurrirá en una forma muy modificada, diferente a cualquiera 
que haya tenido el paciente, y requiriendo un remedio diferente. Ese será 
el caso si el recurso constitucional ha sido debidamente seleccionado. 

En estos corizas pronto se extiende la inflamación a los oídos, la 
garganta y la laringe. 

Oídos: Las madres ancianas solían poner cebollas en la oreja del bebé 
cuando tenía dolor de oído. Eso no es sorprendente, cuando vemos todos 
los dolores y molestias que pertenecen a este remedio. Dolores 
espasmódicos desde la garganta hasta la trompa de Eustaquio. Dolor de 
oído violento, incluso hasta la descarga de pus por el oído. Zumbido en 
los oídos. Punzadas hacia la oreja desde la frente. Dolor como hilos 
gruesos saliendo de lo profundo de la cabeza. Dolores punzantes, 
desgarrantes en el oído, con tos ferina, con coriza, con laringitis. 

En el hogar donde se guarda un botiquín, Pulsatilla es el remedio 
estándar para el dolor de oído, y es cierto que solo ocasionalmente se 
envía por un médico. Pulsatilla tiene una afinidad tan fuerte con el oído 
que curará el dolor de oído en casi todos los niños sensibles que lloran 
lastimosamente. Pero aquellos que son irritables, que nunca se adaptan, 
que tirarán algo que han pedido y abofetean a la enfermera en la cara 
deben recibir Chamomilla. Con Pulsatilla, Chamomilla y Allium cepa 
puedes curar la mayoría de los dolores de oído en los niños. 

Ojos: Además, en cuanto a los síntomas oculares que acompañan a los 
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resfriados Allium cepa, recuerde que la secreción del ojo es suave. 
Aunque hay ardor en los ojos, las lágrimas no excorian a medida que 
fluyen por la mejilla. Lagrimeo profuso y suave. Lagrimeo al anochecer 
en una habitación cálida. 

Cólico: Todos sabemos lo flatulenta que es la cebolla. Es un 
medicamento maravilloso para bebés con cólicos. Dolores cortantes, 
desgarrantes, tirantes, haciendo que el pobrecito casi se doble. Grita con 
el violento tirón en la parte baja del abdomen. "Dolores punzantes en el 
abdomen".  

"Dolores tipo cólico que comienzan en la región hepática y se 
extienden por todo el abdomen, peor alrededor del ombligo; peor al 
sentarse". Cólico por viento. Allium cepa es un remedio maravilloso para 
la tos ferina y, cuando está indicado, el niño suele presentar indigestión, 
vómitos y flatulencia; pasará flatos ofensivos, se doblará con los cólicos. 
Allium cepa también cura una condición irregular y sensible del ano, con 
sangrado, en los bebés. 

Voz y laringe: Molestias agudas de la voz; ronquera catarral; 
abundante expectoración de moco de la laringe. Inflamación violenta de 
la laringe que avanza muy rápidamente, con esa tos de la que hablé y el 
desgarro en la laringe. 

Algunos lo describirán como una sensación como si algo se estuviera 
soltando. Aquellos que describen con más precisión dirán que se siente 
como si un gancho se arrastrara hacia arriba a través de la laringe con 
cada tos. 

Cosquilleo en la laringe con ronquera. En la tos ferina hay este mismo 
dolor de laringe. El niño tiembla y se estremece y se puede ver que teme 
la tos por el dolor desgarrante en la laringe. 

Tos y dificultad para respirar por la inspiración de aire frío, pero una 
corriente de aire caliente aumentará tanto el cosquilleo que seguramente 
hará toser al paciente. Entonces, la tos se ve agravada tanto por el aire 
frío como por una habitación cálida. 

Los resfriados a veces viajan hacia los bronquios y van acompañados 
de fiebre y pulso rápido. Si el cosquilleo en la laringe, la tos por inspirar 
el aire frío, peor en una habitación cálida y al anochecer, con dolor 
desgarrante en la laringe, están presentes, Allium cepa curará. 

La tos es espasmódica y se parece al crup o tos ferina. Allium Cepa 
tiene un historial de tos crujiente. 
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La anciana ata cebolla en la garganta del niño con crup y, sin duda, en 
el profundo bosque, donde no hay médicos, era mucho mejor que el 
tratamiento de la vieja escuela. 

Aquí hay una descripción bastante buena de los síntomas rectores: 
"Tos ronca, áspera, zumbante, espasmódica, excitada por un cosquilleo 
constante en la laringe; la tos produce un dolor tirante y desgarrador en 
la laringe, tan agudo y severo que obliga al paciente a agacharse por el 
sufrimiento y hacer todo lo posible para reprimir la tos". 

"Tos laríngea severa, que obliga al paciente a agarrar la laringe; siente 
como si la tos fuera a desgarrarla". 

El niño alcanzará la laringe y la agarrará. Esto es completamente 
diferente de la condición de Aconitum, cuando el niño, después de la 
exposición a un viento seco y frío, se despierta antes de la medianoche 
con una tos ronca y ladradora y se agarra la laringe. 

Por tanto, Aconitum no puede sustituirse por Allium cepa. 
Neuritis traumática: Otra afección sobre la que este remedio tiene un 

poder maravilloso es la neuritis traumática, que a menudo se encuentra 
en un muñón después de una amputación. Los dolores son casi 
insoportables, agotando rápidamente las fuerzas del paciente. 

 
 

ALOE  
 

Generalidades: Aloe, al igual que Aesculus, tiene una peculiar 
congestión de las venas, provocando rigidez y plenitud en todo el cuerpo, 
pero la mayor alteración se encuentra en las venas del sistema portal, con 
gran plenitud en la región del hígado, y abdominal, plenitud rectal e 
intestinal. 

Esto está asociado con hemorroides. Tiene dolores abdominales que 
lo llevan a defecar como Nux vomica, dolores cortantes, calambres 
alrededor del ombligo. 

Dolores en el ombligo que se disparan hacia el recto, cortando como 
cuchillos. Problemas disentéricos y diarreicos. En los ataques de diarrea 
hay un chorro de heces delgadas, amarillas, ofensivas, excoriantes, que 
arden como fuego, y el ano está adolorido. 

Heces: Retiene las heces con dificultad, no se atreve a distraerse del 
esfínter porque tan pronto como lo haga las heces escaparán. No puede 
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dejar escapar la menor cantidad de flatos, porque con él habrá un torrente 
de heces. 

Con la diarrea de Aloe el abdomen se distiende con gases, provocando 
una sensación de plenitud y opresión, y debe defecar con frecuencia. 
Pequeñas cantidades, poco después de comenzar a caminar caerán por 
toda la alfombra, involuntariamente, gotitas amarillas de mocos y heces. 
La madre a veces castiga a los pequeños, pero ellos no pueden evitarlo, 
no pueden retener las heces, ya que éstas pasan involuntariamente. 

Hay una falta de control del esfínter. Este estado no siempre se limita 
a la diarrea, porque a veces los niños van dejando caer, 
involuntariamente, pedazos de heces, pequeños, duros, redondos, como 
canicas. Ni siquiera saben que han pasado las heces. Hay relajación en el 
recto y protrusión del ano, y hemorroides con sangre. Cada bocado de 
comida lo apresura a defecar; el agua potable a menudo lo apresurará a 
defecar. 

Diarrea por comer ostras fuera de temporada. Es posible se esté 
dispuesto a administrar Lycopodium porque en los libros de texto el 
envenenamiento por ostras se indica en Lyc. No sé si estaría justificado 
decir que el envenenamiento por ostras en temporada es Lyc., y fuera de 
temporada es Aloe, pero hay un efecto de envenenamiento tremendo con 
las ostras en clima cálido y en la temporada de reproducción que no se 
encuentra en ningún otro momento. Muchas personas sienten náuseas, se 
hinchan, se purgan enormemente, vomitan todo durante varios días 
después de comer ostras. Ahora, cuando ese grupo de síntomas está 
presente, Lycopodium lo curará y eliminará la tendencia a enfermarse por 
las ostras. Pero si notas que aquellos que se enferman tienen un problema 
similar al del cólera por comer ostras en la temporada de calor, 
encontrarás que ahí es donde Aloe es el remedio. 

Relaciones: Este remedio no está bien experimentado, por lo que 
primero me he referido a las cosas para las que se usa clínicamente. Está 
más relacionado con Sulphur en su condición venosa que con cualquier 
otro remedio. Si estudias juntos, uno al lado del otro, Kali bi., Sulphur y 
Aloe, te sorprenderá su maravillosa relación con el estómago y los 
intestinos. 

Mente: Entre los pocos síntomas mentales que notamos, "Sabía que 
moriría en una semana". "La vida es una carga". "No tiene ganas de 
moverse". 
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Hay muy poco de hacer notar para lo que podemos distinguirlo; sólo 
se dan algunas cosas comunes a muchos remedios. El paciente de Aloe 
es extremadamente excitable cuando está bajo la influencia del dolor, y 
los dolores generalmente se encuentran en el abdomen. Dolores 
parecidos a los cólicos, dolores flatulentos en el abdomen que conducen 
a la desesperación; se vuelve extremadamente irritable y excitado en sus 
ataques de cólico. Un pequeño síntoma que llama la atención es: "Odia a 
la gente, repele a todos". 

Cabeza: La congestión de la cabeza, que se produce durante la 
alteración intestinal, es una especie de estasis venosa como la que se 
encuentra en el sistema portal. "Dolor de cabeza en la frente". "Dolores 
de cabeza agravados por el calor, mejorados por aplicaciones de frío". El 
agravamiento del calor y el alivio del frío atraviesan Aloe. 

Quiere estar en una habitación fresca; se siente caliente y enrojecido; 
la piel suele estar caliente y seca; quiere estar descubierto por la noche 
en la cama; ardor de las extremidades, manos calientes y pies fríos, o 
manos frías y pies calientes; se alternan. La cabeza se siente caliente y 
quiere algo fresco sobre ella. Esto se debe al calor de la superficie, no a 
la fiebre. 

Sensación de calor en la superficie, sensación de congestión y plenitud 
de la superficie del cuerpo; plenitud y venas congestionadas en todo el 
cuerpo. Las hemorragias son comunes en este remedio, supuraciones 
venosas de la nariz, los intestinos, la vejiga; sangrado en general. Las 
venas se vuelven varicosas y la piel está caliente. 

Mucho calor en los orificios del cuerpo; los ojos, la boca y la garganta 
están calientes y arden. Hay una sensación de sequedad, ardor y 
excoriación en el ano. 

Estómago e intestinos: En "Bebidas y Comidas" encontramos 
"Apenas después de cenar, gruñidos en el abdomen". Hay dolores de 
cólico en los intestinos por comer y beber cuando no hay diarrea, incluso 
cuando hay un estado de estreñimiento. 

Este remedio es útil para las molestias de los viejos bebedores de 
cerveza. Diarrea provocada por beber cerveza. En personas que tienen 
diarrea cada vez y beben cerveza, lo más probable es que encuentres que 
Aloe estará de acuerdo con los síntomas, pero a veces será Kali bi., 
porque estos dos remedios son muy similares en cuanto a sus síntomas 
estomacales e intestinales. 
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"Eructos con opresión del estómago". 
Aquí hay otro ejemplo de la tendencia a la congestión capilar y venosa. 

"Vómitos de sangre" y sangre de los intestinos. Hay mucho dolor en la 
región hepática, ardor y calor, etc. Sobre todo en el hipocondrio derecho 
encontrarás distensión y plenitud. Es principalmente un medicamento 
para el hígado. No es tan profundo en su acción como Sulphur. 

A menudo encontrará que Aloe servirá como paliativo cuando tendrá 
que ser seguido por Sulphur, Sulph. ac., Kali bi. o Sepia,  medicinas que 
siguen a Aloe y son complementarias, terminando su trabajo. 

Aloe será un buen comienzo en estos problemas del hígado cuando 
haya una gran plenitud, distensión, dolores punzantes en la región del 
hígado y piel seca, caliente y ardiente, sin aumento de temperatura. 

Fiebre y piel: Aloe tiene algo de fiebre, pero esta sensación de calor 
en la piel y sequedad es sin fiebre y es como la que se encuentra en los 
pacientes psóricos. La experimentación no ha sido lo suficientemente 
extensa como para demostrar si Aloe produce erupción en algún grado o 
no, pero si se pudiera experimentar esto lo colocaría entre los 
antipsóricos. 

No es un remedio constitucional profundo de acción prolongada como 
Sulphur y, sin embargo, no es de acción tan breve como Aconitum o 
Belladonna. Las molestias se presentan solo con un grado moderado de 
rapidez. Puede estar muy bien asociado con Bryonia. Bryonia no 
profundiza tanto en la sustancia vital como Sulphur. 

Plenitud y distensión: Quizás una de las características más 
llamativas del estado abdominal es la plenitud, distensión y estruendo. 
Parece como si el abdomen fuera a estallar y el estruendo es tan fuerte 
que cualquiera en la habitación puede escucharlo. Sigue un gorgoteo 
continuo. Las heces gorgotean con un estruendo ruidoso, como el agua 
que sale de un tapón. 

Los textos de los primeros escritores hablan de él como un 
chisporroteo, porque mientras el excremento se desvanece va 
acompañado de muchos flatos que gorgotean y chisporrotean. El 
abdomen parece estar tan distendido como siempre, incluso después de 
que han pasado grandes cantidades de flatos. No hay alivio. El dolor se 
siente especialmente en el abdomen, alrededor de las caderas. Gran 
distensión como si el abdomen fuera a estallar a través del colon 
transverso, y también en el colon ascendente y descendente; dolor, 
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gorgoteo, estruendo, pesadez y sensación de presión hacia afuera. 
"Dolor de torsión y agarre en la parte superior del abdomen, alrededor 

del ombligo, obligándolo a sentarse encorvado, que lo alivia".  
"Sensación de debilidad en el abdomen como si se fuera a tener 

diarrea". La debilidad es a veces muy grande, tanto que se ve obligado a 
acostarse con la diarrea, y muchas veces la confundirás con 
Podophyllum, tan grande es el agotamiento. Podoph. tiene gran 
distensión, tremenda efusión, mucha flatulencia, gran estruendo en el 
intestino y el problema aparece a las 4 de la mañana. 

Aloe es como Sulph., nuevamente, porque lo saca de la cama temprano 
en la mañana con diarrea, y hay momentos en que saca los pies de debajo 
de las mantas para refrescarse; las plantas de los pies arden y las 
descubre. Molestias en el abdomen, sensación de debilidad en el 
abdomen. "Dolor en todo el abdomen, especialmente en los lados y en 
ambos lados del ombligo". Tan sensible es el abdomen que no puede 
encontrar una posición cómoda. "Dolor abdominal sordo, como después 
de tomar frío, por la mañana y por la noche repetidamente". 

Mujer: Ahora, aquí están los síntomas abdominales que se relacionan 
con la condición de la mujer y no con la diarrea. "Sensación de tener un 
tapón encajado entre la sínfisis del pubis y el hueso cóccix" "Dolores 
parecidos al trabajo de parto en las ingles y los lomos, que empeoran al 
estar de pie". 

Aloe ha curado el prolapso uterino de larga data cuando se asociaba 
con plenitud, calor de la superficie del cuerpo, tendencia a diarrea 
matutina, prolapso del útero y sensación de un tapón encajado entre la 
sínfisis del pubis y el cóccix. La presión hacia afuera del útero causa esa 
sensación. Prolapso como si todas las partes del la pelvis se salieran. 

Una sensación de canalización en la vagina, en la pelvis. 
"Urgencia de defecar, sólo pasan flatos calientes, lo que da alivio, pero 

la urgencia regresa pronto". La idea es que lo obliga a ir a defecar, pero 
cuando está en el inodoro no pasa nada más que  viento. Es útil también 
en ancianos que padecen este problema crónico, aquellos que sufren de 
estreñimiento, que pasan muchos días sin defecar, pero sienten cada 
momento, o varias veces al día, que deben defecar, y luego solo pasa un 
poco de viento. Natrum sulphuricum comúnmente superará ese estado. 

"Heces acuosas y grumosas". 
Esta es una característica importante de Aloe; bultos duros mezclados 
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con heces acuosas; los grumos están en el agua o en las heces líquidas; 
pequeños bultos duros que parecen canicas o estiércol de oveja. 

Recto y heces: En el estreñimiento, las heces son grumosas, como 
canicas. A veces, estos pequeños nódulos están en el recto mucho tiempo 
sin necesidad de defecar, y finalmente escapan inconscientemente, 
encontrándosen en la ropa. Pérdida total de sensibilidad en el ano, 
anestesia; sin sensación durante el paso de las heces. 

Gran parte de los problemas de Aloe son de carácter disentérico, con 
un estado inflamatorio agudo del recto y la parte inferior del colon; 
secreciones sanguinolentas y moco amarillo gelatinoso. A veces, el 
paciente Aloe no expulsa más que grandes cantidades de este moco 
catarral y gelatinoso. No olvide Aloe para las hemorroides que se forman 
como un racimo de uvas. 

"Prurito y ardor en el ano, que impide dormir". Se ve obligado a urgar 
con el dedo el ano; tan violento es el picor que el paciente no puede 
dejarlo; parece que lo va a enloquecer. 

Solo se alivia aplicando algo frío. Una característica común de Aloe es 
que los ungüentos aumentan el ardor. Hay un mayor ardor de la piel 
alrededor de las úlceras después de aplicar una pomada. El paciente 
Sulphur tampoco puede soportar ninguna aplicación; es venenoso para él 
y estalla en erupciones. 

Dondequiera que se inflame una membrana mucosa, se forma un 
depósito de mucosidad espesa, gelatinosa. Si hay una mancha ulcerada o 
un parche aftoso o una superficie inflamada, a veces se pueden 
desprender tortas de moco espesos y gelatinosos casi tan gruesos como 
el cuero. A veces, la parte inferior del recto está en este estado y el 
paciente dirá que las heces grumosas están apelmazadas en gelatina. 

Las heces grumosas en Graphites parecen incrustadas en clara de 
huevo coagulada. A veces, el paciente Aloe, antes de defecar, expulsará 
una taza de mucosidad espesa y gelatinosa que ha ocupado la parte 
inferior del recto. 

Aloe curó un caso de estenosis del recto en el que estaba indicado por 
este síntoma. La estenosis impedía que casi toda la materia fecal llegara 
al ano, pero el recto se llenaba tres o cuatro veces al día y obligaba al 
paciente a expulsar una cantidad de mucosidad gelatinosa. 

Las heces que podían pasar eran apenas más grandes que un tubo de 
vapor. Se ha dicho que nuestros medicamentos no son capaces de curar 
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las estenosis, pero a veces curan las estenosis. Si pueden curan al 
paciente, es maravilloso cómo la naturaleza absorberá todo ese tejido 
inflamatorio y el canal se normalizará. Esta cosa se ha visto muchas 
veces en estenosis de la uretra y estenosis del recto. 

 
 

ALUMEN  
 

Debilidad: Este medicamento, como Alumina, parece producir un tipo 
peculiar de debilidad paralítica de los músculos de todas las partes del 
cuerpo, una especie de falta de tono. Las extremidades están débiles. Esta 
debilidad se siente especialmente en el recto y la vejiga. Las heces se ven 
afectadas por la falta de capacidad del recto y el colon para expulsar su 
contenido. 

La vejiga también se ralentiza en su acción y es con gran dificultad 
que la orina se evacua. Después de orinar, la vejiga a menudo permanece 
medio llena. La orina es muy lenta para comenzar, y cuando el paciente 
se pone de pie para orinar, la orina cae perpendicularmente, como en 
Hepar. De esto vemos la acción lenta. La condición paralítica se extiende 
también a las venas produciendo una parálisis vaso-motora. 

Induración: Otra condición peculiar que atraviesa el remedio es la 
tendencia a la induración dondequiera que haya una superficie 
inflamada. Todos los remedios que tienen esto en su naturaleza se 
relacionan más o menos con las afecciones cancerosas, porque en el 
cáncer tenemos como característica más natural la tendencia a la 
induración. 

Las úlceras son comunes en Alumen y esta induración subyace a la 
úlcera; úlceras con base indurada. O pueden aparecer pequeñas escamas 
en la piel donde la circulación es débil, por ejemplo, sobre porciones 
cartilaginosas y se forma una gran masa gruesa indurada. 

La infiltración tiene lugar debajo de esta costra, la costra se sigue 
desprendiendo y sigue una falta de curación debido a la debilidad de los 
tejidos por una parálisis vaso-motora. 

El epitelioma es poco más que eso, por lo que tenemos en este remedio 
características como el epitelioma y otras afecciones cancerosas. ¿Qué 
es el escirro sino una forma peculiar de induración? 

Cuando la economía adquiere un tipo bajo de vida, una forma baja de 
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fabricación de tejidos, y los tejidos se inflaman y a la más mínima 
provocación se endurecen podemos ver que este es un tipo de 
constitución que está predispuesta a problemas profundamente 
arraigados, a tisis, enfermedad de Bright, diabetes, cáncer, etc. 

Estamos en la línea fronteriza de los últimos y algo va a suceder. Este 
remedio lleva a la economía a tal estado de desorden, se encuentra un 
tipo bajo de producción de tejido y muchas de estas induraciones tendrán 
cáncer como último término. Este es un remedio antipsórico de acción 
prolongada. 

Glándulas: También existe en este medicamento una tendencia a la 
induración del cuello del útero y las glándulas mamarias. Las glándulas 
se inflaman lentamente y no se detienen con la congestión y la dureza 
ordinarias, sino que se vuelven tan duras como las balas. Esta induración 
se extiende a las diversas glándulas del cuerpo, pero es especialmente 
notable en las anginas. 

Para quienes tienen tendencia a los resfriados que se asientan en la 
garganta, destacando especialmente las amígdalas e indurándolas; los 
que siguen enfriándose y las amígdalas siguen creciendo e indurando, 
tenemos en Alumen un medicamento que se adapta a todo el proceso, el 
endurecimiento y la infiltración, y cura estos casos según la ley de los 
similares, cuando los síntomas coinciden. 

Cura a los niños pequeños que crecen con amígdalas enormemente 
agrandadas y muy duras en las que cada resfriado se instala en la 
garganta. 

Alumen es uno como Baryta carb., que tiene la misma tendencia. En 
un paciente habrá un tipo de constitución y, después de examinarlo a 
fondo, se parece a Baryta carb. Es posible que tenga una constitución 
diferente en otro paciente y, después de examinarlo cuidadosamente, 
observe que se parece a Alumen; otro que verá es Sulphur; otro, si lo 
miras detenidamente, encontrarás a Calcarea carb., y otro, Calcarea 
iod., y así sucesivamente entre los remedios capaces de provocar las 
condiciones descritas. 

Si podemos encontrar síntomas que representen el estado 
constitucional, no tendremos problemas. Cuando los síntomas han sido 
bien recogidos, el caso puede curarse; entonces es fácil encontrar un 
remedio. 

Parcialmente experimentado: Este remedio es imperfecto por el 
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hecho de que solo está parcialmente experimentado. No me interesa 
detenerme en remedios parcialmente experimenados, pero cuando tienen 
una serie de características sorprendentes que encajan en la vida 
cotidiana, es importante conocerlos. Los síntomas mentales de este 
remedio son muy pocos. El remedio debe experimentarse en las 
potencias superiores sobre personas sensibles a fin de que el estado 
mental pueda manifestarse. 

Cabeza: Algunos de los síntomas de la cabeza son muy llamativos y 
valiosos. Dolor en la parte superior de la cabeza con ardor. El dolor es 
una sensación como si un peso estuviera presionando el cráneo. Verás a 
una mujer en la cama con la mano encima de la cabeza y te dirá: "Doctor, 
arde allí mismo como fuego, y presiona como si me aplastaran el cráneo, 
y el único alivio que obtengo es presionarlo con fuerza y con un paño 
helado". 

Quiere que cambien el paño y lo enfríen cada pocos minutos. Es 
extraño que un dolor apremiante se mejore presionando sobre la parte. 
Esto es como Cactus, presionando, el dolor en el vértice es aliviado. La 
rúbrica de remedios con ese síntoma es muy pequeña y, por tanto, este 
remedio ocupa un lugar. 

Hay algunos síntomas extraños, raros y peculiares, para lo que hay 
escasez de remedios, y tenemos que trabajar por otros canales y por 
desvíos para conseguir el estado constitucional del paciente. 

Alumen curó el dolor opresivo en el vértice en un paciente que 
alternaba con una vejiga irritable crónica muy molesta. 

"Vértigo: acostado de espaldas, con debilidad en la boca del 
estómago; > abriendo los ojos; > girando sobre el lado derecho". 

Corazón: Hay otra característica, sin embargo, en este remedio,  
palpitación producida por acostarse sobre el lado derecho. A cualquiera 
le parecería algo muy singular, porque las palpitaciones suelen ser peor 
estando del lado izquierdo. 

Un corazón que está aleteando, agrandado o desordenado 
generalmente empeora cuando está acostado sobre el lado izquierdo, ya 
que el corazón tiene menos espacio, entonces, pero es extraño, raro y 
único, cuando estos síntomas empeoran acostado sobre el lado derecho. 
Cuando esta condición está presente en un paciente, es necesario 
encontrar un remedio que tenga exactamente ese síntoma, y muy a 
menudo se verá que el resto de síntomas del caso encajan en el remedio 
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que ha producido este peculiar estado. 
Hay una característica más que se debe agregar a estas cosas, a saber: 

lentitud y pereza de los músculos de todo el cuerpo, una merma de todos 
los músculos, una sensación de debilidad en los brazos y piernas. 

Heces y recto: En el estreñimiento puede haber algunas ganas de 
defecar sin resultado o pueden pasar varios días sin deseo. No hay 
capacidad para expulsar las heces. Se esforzará mucho tiempo sin éxito, 
y finalmente, después de muchos días, la materia fecal pasa y es una 
aglomeración de bolas duras, grandes masas de bolitas de bardo como 
canicas, todas unidas. Esta es una característica muy importante en la 
constitución de Alumen. 

"Heces: infrecuentes, más secas y más duras; negras grandes, duras o 
en trozos pequeños como estiércol de oveja; sin alivio después". Después 
de defecar hay una sensación como si el recto todavía estuviera lleno. 
Esta característica peculiar viene con la debilidad o paresia del recto, i. 
e., el recto no es lo suficientemente fuerte para expulsar todo su 
contenido, y de ahí la sensación de heces sin terminar. 

En el recto hay ulceración con sangrado de las úlceras. Las 
hemorroides se ulceran y son muy dolorosas, por lo que después de cada 
evacuación tiene un sufrimiento prolongado, un dolor sordo en el recto. 
Las condiciones catarrales prevalecen durante todo el tratamiento. 

En ancianos escrofulosos, psóricos, que están sujetos a secreciones 
crónicas blandas amarillas de los ojos, con venas dilatadas; secreciones 
amarillas crónicas de la vagina, y de la uretra en el hombre; gonorrea 
crónica indolora. 

Además de las descargas catarrales hay una tendencia a la ulceración, 
por lo que hay pequeños parches ulcerados en la vagina, pequeños 
parches aftosos en la vagina y en el cuello del útero. 

Cuando un paciente sufre de gonorrea crónica, en lugar de que la 
secreción se vuelva blanca como en la gonorrea, permanece amarilla, y 
hay pequeñas induraciones a lo largo de la uretra, que el paciente llamará 
a la atención del médico como "bultos". Descarga con "pequeños 
racimos" a lo largo de la uretra. Estas son pequeñas úlceras y debajo de 
las úlceras hay induraciones. 

Cuando este estado está presente, tiene una gonorrea Alumen. En poco 
tiempo el paciente tendrá dos o tres estenosis a menos que reciba este 
remedio, porque estas pequeñas úlceras terminarán cada una en estenosis 
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que estrecha el canal. Otro rasgo extraño en los estados catarrales y en 
las úlceras es su tendencia a afectar los vasos. Las venas se vuelven 
varicosas y sangran, de modo que puede haber sangrado de cualquiera de 
las áreas inflamadas o catarrales y sangrado de las úlceras. 

Hay muchos dolores neurálgicos en la cabeza de un carácter 
indescribible. Estos dolores de cabeza aparecen por la mañana al 
despertar. 

Los síntomas oculares son de carácter inflamatorio o congestivo, con 
tendencia a la ulceración. Oftalmía purulenta; ojos doloridos crónicos. 
"Ve las cosas dobles a la luz de las velas".  

"Pólipo nasal del lado izquierdo. Lupus o cáncer en la nariz. Rostro 
pálido como un cadáver, labios azules. Escirro de la lengua". 

Boca: Hay una tendencia a producir diminutos crecimientos, pequeñas 
induraciones e infiltraciones. Sangrado de los dientes; los dientes se 
deterioran y las encías se alejan de los dientes; los dientes se aflojan; 
apariencia escorbútica de las encías. "Boca ardiente, ulcerada; piel gris, 
sucia, esponjosa alrededor de un diente, que está rodeado de buena carne; 
saliva ofensiva". 

En la boca tenemos el mismo rasgo general de ulceración, con 
sequedad de boca, lengua y garganta secas y mucha sed de agua helada. 
"Úvula inflamada y agrandada. Con predisposición a la amigdalitis". 
"Vomita todo lo que come".  

Después de eso puedes poner la palabra "úlcera", porque se refiere 
especialmente a ese estado de congestión, donde hay fácil ulceración. 

Abdomen: Bajo el abdomen encontramos flatulencias. Los intestinos 
no realizan su trabajo, adquieren una acción espasmódica y, en 
consecuencia, el paciente sufre calambres y dolores cólicos; dolores 
perforantes, desgarrantes y tirantes. 

Retracción del abdomen y tirones en el ombligo. Si compara el Plomo 
y sus efectos venenosos en los que trabajan con el plomo blanco, verá 
una gran contraparte de este remedio, y no le sorprenderá observar que 
Plumbum y este remedio se antídotan entre sí. 

Lo hacen porque son tan similares que no pueden vivir en la misma 
casa. Alumen es un gran remedio para superar los cólicos por plomo en 
quienes trabajan con él; elimina la susceptibilidad. Son muchos los 
pintores que tienen que renunciar a su profesión a causa de esta 
susceptibilidad. Alumen a menudo superará esta tendencia y les permitirá 
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volver a su arte, etc. 
Mujer: En la mujer notamos que "el peso del útero presiona la 

columna; granulaciones en la vagina; leucorrea abundante; emaciación; 
tez amarilla; induraciones del útero, incluso escirro; úlceras del útero". 

A veces tienes evidencia de este estado vaginal por la mujer que dice 
que el coito es tan doloroso que se vuelve imposible; no es de extrañar 
que el acto natural no pueda realizarse cuando hay tantos problemas 
presentes. 

Laringe y pecho: "Voz completamente perdida". Pérdida crónica de 
la voz por un bajo estado de la economía y por tener siempre resfriados 
recientes. Expectoración de mucha mucosidad amarilla; carraspeo de la 
garganta todo el tiempo para deshacerse de una pequeña acumulación de 
moco amarillo. 

"Tos seca por la noche después de acostarse". "Tos matutina crónica". 
La tos no es algo muy importante en este remedio; es el estado general 
de la economía lo que debe examinarse. La tos no interpretará la 
naturaleza de la enfermedad para el médico, porque cuando estas 
pequeñas úlceras están presentes deben causar algún tipo de tos. 

Este paciente puede entrar en tisis o verse afectado por cualquiera de 
los últimos síntomas de la enfermedad. 

Alumen ha sido de gran utilidad en el tratamiento de personas mayores 
que tienen expectoración matutina, catarro de pecho, que padecen 
hemoptisis copiosa, viscosa, y gran debilidad del pecho, por lo que es 
difícil expulsar la mucosidad. En esto es similar a Antimonium 
tartaricum. 

Alumen y Alumina: Debido a su relación con Alumina, en 
experimentaciones adicionales indudablemente se desarrollará el hecho 
de que tiene muchos síntomas espinales. Es bien sabido que tiene la 
columna débil, con frialdad de la columna vertebral, sensación como si 
le hubieran vertido agua fría en la espalda. 

Dolor en la columna dorsal en línea con el ángulo inferior de la 
escápula; debilidad en esta región y en los hombros. 

Como Alumina, tiene la sensación de constricción, como de una 
cuerda o banda alrededor de las extremidades. Sensación de que un 
cordón se tensa alrededor de la parte superior del brazo. 

La torpeza de los dedos, como se ve al dejar caer cosas, el dolor en los 
miembros inferiores por la noche, la lasitud y el entumecimiento, son 
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otras manifestaciones de los síntomas de la columna. 
Sensación como de un cordón alrededor de la pierna debajo de la 

rodilla; plantas sensibles a la presión al caminar; pies entumecidos y 
fríos, así sean cubiertos cálidamente; piernas frías hasta las rodillas. 

Todas estas son evidencias más de la acción del remedio sobre la 
médula espinal. Dolor magullado en todas las extremidades. Parálisis 
hormigueante y cosquilleo de todas las extremidades. 

Se mantiene despierto por la noche por una sensación como si la 
sangre corriera por el cuerpo. Muchas molestias aparecen durante el 
sueño. Pesadillas. Es sensible a los cambios climáticos y muy sensible al 
frío. 

 
  

ALUMINA  
 

Alumen y Alumina: Este remedio viene muy bien después del 
Alumen, que tiene mucho Alumina en su naturaleza y depende en gran 
medida de Alumina, que es su base para su forma de trabajar. 

Se me ocurre lanzar una pequeña pista. Cuando tenga una buena 
prueba sustancial de un óxido o un carbonato, y los síntomas mentales 
estén bien resaltados, puede usarlos en una medida de manera presuntiva, 
prescribiendo otra sal, con la misma base, que tiene algunos síntomas 
mentales en su experimentación. Por ejemplo, Ud. tiene un grupo de 
síntomas claramente relacionados con Alumen. Los síntomas mentales 
de Alumen, sin embargo, no se han resaltado en ningún grado, pero aún 
tiene los síntomas mentales de la base de Alumen, que es el óxido, de 
modo que si el paciente tiene los síntomas mentales del Alumina y los 
síntomas físicos de Alumen, racionalmente puedes suponer que Alumen 
curará por el Aluminio en cada uno. 

Mente: Conocemos bastante bien los síntomas mentales de Alumina. 
Especialmente se apodera del intelecto y confunde la inteligencia de 
modo que el paciente es incapaz de tomar una decisión; se turba el juicio. 
No puede darse cuenta; las cosas que él sabe o ha sabido que son reales 
le parecen irreales, y duda de si lo son o no. 

En los Síntomas Guía esto no se expresa tan claramente, sino en las 
Enfermedades Crónicas: tenemos constancia de esto que es la mejor 
expresión que se da en cualquier lugar. Allí leemos: "Cuando dice algo, 
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siente como si lo hubiera dicho otra persona, y cuando ve algo como si 
otra persona lo hubiera visto, o como si él pudiera convertirse en otro y 
solo entonces pudiera ver". Es decir, hay confusión mental, confusión de 
ideas y pensamientos. Ha curado estos síntomas. 

La conciencia de su identidad personal está confusa. No está 
exactamente seguro de quién es; parece como si no fuera él mismo. Está 
aturdido. ¡Comete errores al escribir y hablar! usa palabras no 
intencionadas; usa palabras equivocadas. 

Confusión y oscurecimiento del intelecto. Incapacidad para seguir un 
hilo de pensamiento. Luego entra en otro estado en el que se apresura. 
Nada se mueve lo suficientemente rápido; el tiempo parece muy lento; 
todo se retrasa; nada sale bien. Además esto lo impulsa. Cuando ve 
instrumentos afilados o  sangre, impulsos saltan  de él y se estremece a 
causa de estos impulsos. Un instrumento que podría usarse para asesinar 
o para matar hace que surjan estos impulsos; impulso de suicidarse. 

El paciente Alumina está muy triste, triste constantemente. Gimiendo 
incesantemente; gimiendo, preocupándose, inquieto y apurado. Quiere 
escapar; quiere alejarse de este lugar, esperando que las cosas mejoren; 
lleno de miedos. 

Toda suerte de imaginaciones. Una especie de aprensión generalizada. 
Cuando medita sobre este estado mental, piensa que va a perder la razón. 
Piensa en este frenesí y prisa y confusión mental, en cómo apenas sabe 
su propio nombre, y en lo inquieto que está, y se pregunta si no se está 
volviendo loco, y finalmente cree de verdad que se está volviendo loco. 

La mayoría de los síntomas mentales aparecen por la mañana al 
despertar. Tristeza y llanto al despertar por la mañana. Sus estados de 
ánimo se alternan. A veces, su estado mental mejora un poco y su estado 
de ánimo cambia a un estado de paz y tranquilidad, y nuevamente entra 
en miedo y aprensión. Algún mal va a ocurrir y él está lleno de ansiedad. 
Ansiedad por el futuro. 

Nervios y debilidad: La siguiente característica más llamativa es la 
forma en que el remedio actúa sobre los nervios que proceden de la 
columna. Existe un estado de debilidad de los músculos inervados por 
estos nervios; debilidad en todo el cuerpo. Hay dificultad para tragar, una 
condición paralítica del esófago; dificultad para levantar o mover los 
brazos; parálisis de un lado del cuerpo, o parálisis de los músculos de las 
extremidades inferiores, o de la vejiga y el recto. El estado paralítico 
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comienza como una especie de semiparálisis durante mucho tiempo 
simplemente como inactividad, que crece a largo plazo en una condición 
paralítica completa. Todo se ralentiza. 

La conductividad de los nervios se altera, de modo que el pinchazo de 
un alfiler en las extremidades no se siente hasta un segundo después. 
Todos estos sentidos se deterioran de esta manera hasta que realmente 
significa un entumecimiento de la conciencia y parece ser una especie de 
estupefacción de su intelecto, una pereza mental. Las impresiones llegan 
a su mente con un marcado grado de lentitud. El estado paralítico 
atraviesa el remedio y se observa en varias partes de muchas maneras. 
La vejiga lo manifiesta en la lentitud con la que pasa la orina. 

Una mujer se sienta mucho tiempo antes de que comience el flujo, sin 
capacidad para presionar, y luego el flujo sale lentamente. El paciente 
dirá que no puede contener el flujo de orina. La orina tarda en comenzar 
y fluye lentamente y, a veces, solo gotea. En ocasiones se retiene y gotea 
involuntariamente. 

Esta lentitud se observa también en el recto. Su tono se pierde y hay 
incapacidad para realizar el esfuerzo ordinario de defecar cuando está 
sentado, y tan parético esta el recto que puede estar lleno y distentido, y 
la cantidad de heces enorme, y a pesar de que las heces son blandas, hay 
estreñimiento. 

En este remedio a menudo hay heces duras, pero notamos que el 
remedio hará el mejor trabajo donde existe esta condición parética del 
recto con heces blandas. Sin embargo, si los síntomas mentales están 
presentes, como los que he descrito, con heces grandes, duras y nudosas 
o abultadas, Alumina curará. 

Ahora, el esfuerzo para evacuar una materia fecal blanda es tan grande 
que a veces escuchará a un paciente describir el estado de la siguiente 
manera: Cuando se sienta en el asiento debe esperar mucho tiempo, 
aunque hay plenitud y lleva muchos días sin defecar; ella es consciente 
de que debe evacuar y está consciente de la plenitud en el recto, pero 
tardará mucho y finalmente deciderá a ayudarse presionando 
violentamente con los músculos abdominales, esforzándose 
vigorosamente, pero consciente de que muy poco esfuerzo está hecho por 
el propio recto. Continuará esforzándose, cubierta de sudor copioso, 
agarrándose al asiento, si hay algún lugar al que agarrarse, y tirará y 
trabajará como si estuviera en el parto, y por fin podrá expulsar unas 
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heces blandas, pero con la sensación de que más heces quedan. 
Por supuesto, varios otros remedios tienen este esfuerzo para evacuar 

heces blandas, pero tienen sus propias características. 
 Tomemos, por ejemplo, una persona que no puede mantenerse 

despierta; dice que le es imposible leer una línea sin irse a dormir; que 
ella puede dormir todo el tiempo; día y noche sufre de sequedad en la 
boca, y la lengua se le pega al paladar. Ahora déjele que le describa este 
estado de esfuerzo y lucha para expulsar un excremento blando, y no 
tendrá que ir más lejos antes de conocer el remedio. Si esa paciente 
además de lo que ha dicho le dice que tiene la costumbre de desmayarse 
cuando está de pie en cualquier momento, que está perturbada en una 
habitación cerrada y tiene todo tipo de molestias en el aire frío, es Nux 
moschata. . 

Ahora ve lo fácil que es hablar con los remedios; cuentan su propia 
historia. Supongamos que acudiera a usted una mujer que ha estado 
sufriendo de hemorragia, de supuración prolongada, que está blanca y 
débil y está distendida con flatulencia, con muchos eructos y gases, y 
cuantos más pasa, peor se siente y tiene estos mismos síntomas de 
esforzarse mucho tiempo para pasar una heces suaves,  tremendo 
esfuerzo con inactividad del recto. No podrías hacer nada más que darle 
China. 

Ahora sabes lo fácil que es para los remedios hablar y contar su propia 
historia. Al permitir que los remedios hablen y cuenten su propia historia, 
se logra la individualización. He dicho todo eso para demostrar que no 
es la inactividad del recto la que debe decidir el remedio. 

La individualización debe realizarse a través del paciente. Ese es un 
principio que nunca debe violarse. Puede tener veinte remedios, todos 
con un cierto síntoma, pero si tiene algunas cosas realmente decididas 
que puedes decir sobre el paciente, la manera en que hace sus negocios, 
la manera en que la enfermedad afecta a todo el hombre, entonces tienes 
algo para individualizar. 

Has visto al paciente Alumina, al paciente China y al paciente Nux 
moschata. El único deber del médico es tratar al enfermo, lo que significa 
estudiar al paciente mismo hasta tener una idea de la enfermedad que se 
obtiene. 

Vértigo: Este medicamento está lleno de vértigo; tiembla, se tambalea 
y "los objetos dan vueltas" casi constantemente. Corresponde al vértigo 
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de la gente cansada, de los viejos enfermos, de los hombres cansados de 
la vejez.  

Vértigo también que aparece al cerrar los ojos, como se encuentra en 
las afecciones espinales, en esclerosis de la columna lateral posterior. 
Alumina ha producido efectos análogos a la ataxia locomotora. Produce 
entumecimiento de las plantas de los pies,  dolor fulgurante, mareo al 
cerrar los ojos y produce tambaleos y alteraciones de la coordinación. Es 
cierto que en una etapa temprana de la ataxia locomotora, Alumina 
controlará el proceso de la enfermedad poniendo en orden el estado 
interno de la economía. 

Con el metal de aluminio he parado los fulgurantes dolores en los 
viejos casos incurables, y mejora los reflejos maravillosamente, 
mostrando así la mejoría general del paciente. 

Modalidades: La mayoría de los síntomas empeoran al levantarse por 
la mañana. Por la mañana, como ya lo he mencionado, la orina tarda más 
en actuar que después, se ha movido y se ha calentado un poco. Sus 
extremidades están rígidas por la mañana y por la mañana tiene que 
mejorar su estado mental. Se despierta confundido y se pregunta dónde 
está. 

Verás que los niños, especialmente, se despiertan por la mañana en un 
estado de desconcierto, como el que encontrarás en Alumina, Aesculus, 
Lycopod. Tiene que concentrarse en las cosas para determinar si son así 
o no, en cómo deben verse las cosas y se pregunta si está en casa o en 
algún otro lugar. 

Hay muchos dolores de cabeza con náuseas y vómitos. Los dolores de 
cabeza vienen siempre que se resfría. Esto probablemente se deba al 
estado catarral.  

Membranas mucosas: El paciente Alumina sufre casi constantemente 
de sequedad de las membranas mucosas, la nariz está seca, 
congestionada, especialmente en un lado, comúnmente el izquierdo. La 
nariz se siente llena de astillas, membranas o costras secas, catarros 
atróficos, costras antiguas en la nariz y en la fosa posterior de 
Rosenmuller. Grandes costras verdes y ofensivas en toda la nariz. Ahora 
viene la relación con el dolor de cabeza.  

Cada vez que se resfría la secreción amarilla espesa afloja y da paso a 
una secreción acuosa y tiene dolor en la frente sobre los ojos, atravesando 
la cabeza, con náuseas y vómitos. Entonces, cuando dice dolor de cabeza 



 

Página 81 de 1212 

por catarro crónico, eso es lo que significa. El dolor de cabeza > acostado. 
Tiene dolores de cabeza que pueden ser periódicos. 

Verás que Alumina corresponde a una constitución que puede llamarse 
vieja psórica, descompuesta, débil, constituciones escrofulosas (el 
abultamiento crónico de los linfonodos cervicales recibió durante varios 
siglos el nombre de escrófula, término que aludía al aspecto porcinoide 
del cuello de los pacientes), como las que se inclinan a los tubérculos y 
las afecciones catarrales. 

La tendencia catarral de este remedio es marcada. El catarro se 
encuentra dondequiera que existan membranas mucosas. Alumina afecta 
ampliamente la piel y las membranas mucosas, i. e., la piel externa e 
interna, las superficies del cuerpo. El paciente siempre está 
expectorando, se suena mucho la nariz y tiene secreción por los ojos. Hay 
mucha perturbación de la visión perteneciente a este estado catarral del 
que se puede hablar ahora. 

Ojos: Visión borrosa, como si mirara a través de una niebla que a 
veces se describe como a través de un velo. Un brumoso oscuricimiento 
de la visión. 

También hay una alteración del músculo del ojo, de los músculos del 
globo ocular y del músculo ciliar. Visión débil y mutable. La debilidad 
paralítica, como pertenece a todo el remedio, se encontrará en ciertos 
músculos, o conjuntos de músculos, por lo que es muy difícil ajustar las 
gafas. La actividad de los músculos oculares está disturbada. 

Nariz y faringe: El estado catarral se extiende hacia la parte posterior 
de la nariz y las narices posteriores están llenas de mucosidades y costras 
duras, y al mirar dentro de la garganta verá que el paladar blando y la 
membrana mucosa de las amígdalas y la faringe y todas las partes que se 
pueden ver están en un estado de granulación, congestionadas e 
inflamadas. 

La faringe se siente seca y hay sensibilidad y dolor crónico. Cuando 
traga los alimentos hay sensación de escozor como si la garganta 
estuviera llena de astillas, sobre todo después de un momento de 
descanso, mejor humedeciendo y tragando. En el aire de la noche, 
después de estar un tiempo allí, hay una acumulación de moco viscoso. 

Esto se extiende a la laringe con dolor en la laringe y el tórax y tos 
seca crónica de respaldo. El mismo estado catarral desciende hacia el 
esófago, de modo que se vuelve sensible y tosco. Traga con dificultad. 
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El bolo baja con un esfuerzo y lo siente hasta el fondo. Hay dolor y 
tosquedad, paresia y dificultad para tragar. 

Esta debilidad paralítica recuerda al paciente que debe hacer un poco 
de fuerza para tragar y al tragar se siente la sustancia bajando como si el 
esófago fuera sensible. Tiene un estado catarral del estómago, los 
intestinos y el recto, de modo que con las heces blandas y difíciles suele 
haber una acumulación de moco. 

También hay una condición catarral en la vejiga, el riñón y la uretra y 
una gonorrea antigua se prolongará hasta convertirse en una secreción 
catarral o descarga gonorreica. 

A veces no es una gonorrea, pero la secreción permanece durante 
muchos meses y en lugar de ser brillante blanca lechosa, como es natural 
en los casos más prolongados de gonorrea, permanece amarilla y es 
indolora. Lo mismo ocurre con la vagina. 

La secreción mucosa de la vagina es una secreción espesa de color 
blanco amarillento, a veces excoriante. Así vemos, en la constitución que 
hemos descrito, que un estado catarral extenso pertenece al remedio. 

Piel: Cuando llegamos a la piel nos encontramos con que adquiere un 
estado de cosas similar. El paciente está sujeto a todo tipo de erupciones. 
La piel se marchita, se vuelve seca y está sujeta a erupciones, 
engrosamiento, endurecimiento, ulceraciones, agrietamiento y sangrado. 

La erupción pica peor con el calor de la cama. La piel pica, incluso 
cuando no hay erupción, al entrar en calor en la cama, por lo que se rasca 
hasta que la piel sangra. Esto presenta una idea de las erupciones que 
tendrá que considerar. Un paciente viene cubierto de costras y te dice: 
"Cuando me caliento por la noche tengo que rascarme, y me rasco hasta 
que la piel sangra". 

Ahora, en Alumina es muy importante averiguar si estas costras fueron 
producidas por el rascado o si la erupción salió como una erupción 
pruriginosa, porque en Alumina al principio no hay erupción, pero se 
rasca hasta que se quita la piel y luego vienen las costras. 

No debe prescribir aquí para la erupción, sino para el picor de la piel 
sin erupción. Ahora en Mezereum, Arsenicum, Dolichos y Alumina la 
piel pica y se rasca hasta que sangra, y luego siente alivio. 

Por supuesto, después de esto hay una aparente erupción porque se 
forman costras. Tan pronto como comienza la curación, comienza la 
picazón, y solo se alivia cuando la piel está en carne viva. Con el 
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humedecimiento de la piel por el sangrado la piel se alivia de la picazón. 
Ahora, algunos de los textos no distinguen entre prurito sin erupción 

y con erupción, y por lo tanto, la mayoría de los médicos jóvenes llegan 
a pensar que esa picazón de la piel siempre debe estar asociada a la 
erupción y cometen un error al determinar qué tipo de erupción es. 

La piel se vuelve más gruesa, endurecida y ulcerada, y hay 
induraciones debajo de las úlceras. Hay una condición muy lenta, de 
ambas, de las membranas mucosas y de la piel, con tendencia a 
endurecimiento. 

El engrosamiento de la membrana mucosa se encontrará en cualquier 
lugar; después del engrosamiento aparecen pequeñas ulceraciones y con 
el paso del tiempo se forman induraciones en la base de las úlceras. Lo 
mismo ocurre con la piel. Sequedad y ardor por doquier y se puede decir 
de todas las mucosas y de la piel en general. 

Párpados granulares crónicos. Si bajamos los párpados veremos que 
la membrana mucosa está engrosada. A veces, este engrosamiento o 
hipertrofia hace que los párpados se reversen como en el ectropión. "Las 
pestañas se caen"; esto es en acuerdo con el estado general. 

Se caen los pelos de todo el cuerpo. Partes quedan completamente 
desnudas de pelo; el cabello del cuero cabelludo se cae mucho. Todo tipo 
de sonidos en los oídos, zumbidos, etc. y trastornos del oído; otorrea 
purulenta. 

"Punta de la nariz agrietada" en acuerdo con el remedio. 
Induración aquí y allá de modo que favorece lupus y epitelioma en 

quien está sujeto a estas inflamaciones y erupciones. 
Alumina y Alumen, como Ars., Lach., Sulph. y Conium, son 

medicamentos relacionados con estos problemas. Algunos de estos han 
hecho un curación brillante donde hay infiltración. 

Sobre la piel de la cara y otras partes del cuerpo hay picazón, 
hormigueo, especialmente cuando se calienta. Sensación de tensión. 
Sensación peculiar en la cara y otras partes no cubiertas por la ropa, una 
sensación de clara de huevo seca en la cara, de sangre seca o telaraña en 
la cara. 

Si alguna vez has estado atravesando un lugar donde hay telarañas y 
una pequeña telaraña se ha colgado en tu rostro sabrás qué peculiar 
sensación de reptación produce, y no podrás evitarla hasta que te la 
quites. Esa particular sensación pertenece a Alumina, Borax, Bar. c. 



 

Página 84 de 1212 

Pequeñas, reptando y caminando sobre la piel. Prurito en la cara. Estos 
síntomas son tan irritantes que el paciente se sentará y se frotará la cara 
todo el tiempo. Pensarás que está nervioso. Tiene la apariencia de estar 
nervioso mientras se sienta frotándose el dorso de las manos. Es bueno 
descubrir si lo hace porque no puede mantener las manos quietas o 
porque le pican. Debido a esta sensación de picazón en la cara, se lleva 
la mano a la cara como si quisiera quitarse algo. 

Garganta: Quizás no he dicho tanto como debería decirse sobre la 
garganta. "Úlceras en la garganta, esponjosas, que secretan un pus pardo 
amarillento, maloliente". Se puede decir que el paciente suele ser víctima 
de un dolor de garganta crónico. Esto existe en  Alumina, una tendencia 
especial a localizarse en las membranas mucosas. 

Encontrará en un sujeto Alumina que sangra por todas las membranas 
mucosas. Tiene catarro en la nariz y ojos rojos, se le tapa la nariz y tiene 
muchos resfriados agudos; problemas de garganta muy graves. 

Descargas por todos los orificios. No es un medicamento que se 
seleccione para un resfriado asentado en la garganta, no es un remedio 
para el dolor de garganta agudo, pero es un antipsorico de acción 
profunda y actúa durante meses. 

Su mayor utilidad es como remedio para resfriados. 
En este sentido, es como Silicea, Graph. y Sulphur. Efectúa cambios 

en los tejidos y lo hace lentamente, ya que es un medicamento de acción 
lenta. 

Mientras el mismo paciente con estas afecciones profundamente 
arraigadas generalmente se siente mejor después del remedio, pasarán 
meses antes de que estos síntomas desaparezcan. Él puede decir "Me 
siento mejor, pero todos mis síntomas parecen estar ahí. Puedo comer 
mejor y dormir mejor". 

Entonces sería imprudente cambiar el remedio. No debe esperar 
obtener un alivio inmediato de la tos y los dolores de espalda y otros 
síntomas para los que le dió este remedio. Puede estar satisfecho si 
obtiene los resultados después de muchas semanas. Lo mismo encontrará 
en la debilidad paralítica producida por Plumbum. 

Está entrando en uso una nueva droga, cuya experimención es muy 
completa y rica, y es análoga a los síntomas de este remedio. Es Curare. 

Curare: Ojalá tuviéramos una mejor experimentación de él, pero es 
rico en muchas cosas similares a Alumina y Plumbum, y especialmente 
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en la debilidad de las manos y dedos de los pianistas. 
Un jugador anciano dirá que después de haber estado jugando durante 

algún tiempo, sus dedos disminuyen de velocidad. La debilidad parece 
estar en los extensores. Falta de habilidad para mover los dedos; el 
movimiento de elevación está perdido. 

Curare en gran medida supera eso, causa rapidez a ese poder de 
elevación de los dedos. Pero este remedio también atraviesa de manera 
general tales condiciones paréticas; mientras Curare está especialmente 
relacionado con una condición paralítica de los extensores más que de 
los flexores, la parálisis en Alumina es en ambos, flexores y extensores. 

Alumina: este medicamento es uno de los pocos que se ha visto 
agravado por el almidón, especialmente el almidón de las patatas. 
Agravación por comer patatas. Tiene indigestión, diarrea, mucha 
flatulencia, agravación de la tos por comer patatas. 

También se agrava por la sal, vino, vinagre, pimienta y bebidas 
espirituosas. 

Alumina es un remedio espinal y el agravamiento por bebidas 
espirituosas coincide con otros remedios espinales. Lo encuentras en 
Zincum. El paciente Zincum no puede beber vino, ya que todas sus 
molestias se ven agravadas. Este medicamento es tan sensible y tan fácil 
de vencer por una pequeña cantidad de licor que es obligado a 
abandonarlo. No solo lo embriaga, sino que agrava sus molestias. 

Estómago y digestión: Ahora la digestión prácticamente se ha 
agotado en este medicamento. Está sujeto a catarro del estómago, a 
ulceración del estómago, indigestión por la más simple comida. Euctos 
agrios y amargos. 

Vómitos de comida, mucosidad o bilis. Náuseas, mareos, acidez, 
mucha flatulencia. Vomita moco y agua. El estómago se distiende con 
gases. El hígado está lleno de sufrimiento. Ambos hipocondrios están 
adoloridos, pero sobre todo el derecho. 

Al repasar Alumen llama la atención sobre con su relación de antídoto 
con el plomo. Este remedio también superará los efectos venenosos del 
plomo y la sensibilidad al plomo. Cólicos y debilidad paralítica en los 
trabajadores con plomo, pintores y artistas y en aquellos que son tan 
sensibles al plomo, por el uso de lavado de cabello con productos que 
contienen plomo, que quedan paralizados. 

No hace muchos años, el acetato de plomo era comúnmente utilizado 
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por las mujeres para la leucorrea, pero se encontró que muchas eran 
sensibles siendo abandonado, Alumina es el antídoto más prominente 
para las afecciones que han surgido a través de ese estado sensible. 

Fisuras: Hay tanto bajo heces y recto que pertenecen al estado general 
que apenas hay escasamente algo para ser presentado excepto algunos 
particulares importantes. Como se puede suponer, este remedio tiene 
fisuras; naturalmente, esperarías éstas cuando se considera qué clase de 
membranas mucosas y tejidos estos pacientes tienen. Sufre mucho de 
estreñimiento, hace mucho esfuerzo, la membrana mucosa está 
engrosada e hinchada, y por eso tenemos una fisura. 

Cuando ve un remedio haciendo y produciendo tal estado en la 
economía, creciendo ese tipo de membrana mucosa que favorecería las 
fisuras, no tienes que esperar a haber curado una fisura con ese remedio 
para saber si se adapta al caso. 

No hace falta recurrir al repertorio para ver qué ha hecho este remedio 
en una fisura. A partir del conocimiento general de la medicina, verás 
que debería curar al paciente, ya que produce una condición de la 
membrana mucosa y de la piel que se encontraría naturalmente en 
alguien que tiene una fisura. 

La piel se endurece y se ulcera y se torna tosca e insalubre y se produce 
estreñimiento, por lo que, después de estudiar el remedio de esa forma, 
no te sorprende si cicatriza una fisura. 

También puedes pensar en qué otros medicamentos tienen este estado 
de la economía y ver con que otros remedios podrías curar una fisura. 

Si observas la naturaleza de Nitric acid, Causticum y Graphites, verás 
por qué han tenido un excelente historial de curado de fisuras. Esa es la 
forma de estudiar la materia médica; vea lo que le hace al hombre mismo, 
a sus órganos y tejidos. 

Vejiga: "Micción frecuente". "Orina mientras se esfuerza en defecar, 
o no puede orinar sin tal esfuerzo" Ese es un síntoma de alto grado, es un 
síntoma peculiar y puede llamarse un particular de primer grado. Debe 
esforzarse en defecar para vaciar el contenido de la vejiga. 

"Orina picante, corrosiva". "Sensación de debilidad en la vejiga y los 
genitales". "Hinchazón y secreción de pus amarillo claro por la uretra". 
"Ardor con secreción de orina". 

Organos sexuales masculinos: Los síntomas de los órganos sexuales 
masculinos se caracterizan por debilidad, impotencia y emisiones 
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nocturnas; adecuado cuando los órganos sexuales  usurados por abuso o 
uso excesivo. 

Hay plenitud y agrandamiento de la glándula prostática y diversas 
alteraciones de la próstata con sensación de plenitud en el perineo. 
Sensación desagradable y malestar en la región de la próstata después del 
coito. Molestias en el momento o después de la eyaculación, o después 
de una emisión. 

El deseo sexual disminuye y, a veces, se pierde por completo. 
Debilidad o paresia paralítica de los órganos sexuales; un estado que está 
de acuerdo con todo el remedio. "Descarga de líquido prostático durante 
heces difíciles". "Erecciones dolorosas por la noche". 

Organos sexuales femeninos: La mujer tiene una gran cantidad de 
problemas que se pueden curar con este remedio, pero sus problemas son 
en su mayoría catarrales. 

Un ejemplo de esto es la leucorrea; leucorrea amarilla copiosa, acre o 
excoriante; leucorrea tan abundante que corre por los muslos, 
enrojeciendo e inflamando la parte. 

Ulceración alrededor del os. Las membranas mucosas son fácilmente 
patulosas y ulceradas. Todas las partes están en un estado de debilidad. 

Hay un tirón hacia abajo por la condición relajada de los ligamentos. 
Sensación de peso; las vísceras pélvicas se sienten pesadas. Secreción 
fibrosa, con aspecto de clara de huevo, copiosa y acre; moco 
transparente. 

"Leucorrea, corrosiva, profusa, corriendo hasta los talones". Es más 
notorio durante el día, porque estas molestias generalmente empeoran al 
caminar o al estar de pie, lo cual no es realmente un síntoma importante, 
sino una condición común. 

Después de la menstruación, la mujer tarda casi hasta el próximo 
período en enderezarse. Todos sus músculos están débiles; no parece 
haber tonicidad en ella. Es muy adecuado para mujeres que se acercan al 
final de la menstruación, alrededor de los cuarenta años; postración en el 
período menstrual, el flujo es escaso, pero postrante; los sufrimientos son 
terribles y la paciente se siente deprimida durante el período menstrual. 
Después de la menstruación, agotada en cuerpo y mente, es una 
característica fuerte de Alumina. 

Es un remedio adecuado nuevamente cuando la mujer tiene una 
enfermedad prolongada por paliación. Se ha sentido cómoda con 
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remedios en parte adecuados, pero parece que ningún remedio ha sido lo 
suficientemente profundo como para erradicar el problema porque sigue 
reapareciendo. 

En una descarga que sigue regresando, mejor por un tiempo con 
Pulsatilla, y sobre eso, aquello y otro, y aún Thuja, dado más 
especialmente porque es gonorrea lo que causa que ella esté enferma. La 
paciente está cansada y agotada, y cuando se mira a todo el paciente y se 
ve la condición parética, el retorno continuado de la secreción que ha 
sido paliada con remedios piensa en este medicamento tanto en el 
hombre como en la mujer. 

La descarga es indolora en el hombre. La descarga gonorreica ha 
durado mucho tiempo, yendo y viniendo, ahora ha pasado pero quedan 
unas gotas y es indolora. El remedio ha curado muchos de estos viejos 
casos. Catarro crónico amenazante. La membrana mucosa en todas partes 
está en un estado congestionado y debilitada. 

Una mujer embarazada también tiene algunos problemas. Una mujer, 
que no sufre naturalmente de estreñimiento, cuando está embarazada se 
vuelve estreñida, con todos los rasgos característicos de Alumina, i. e., la 
inactividad del recto, sin fuerza expulsiva;  debe usar los músculos 
abdominales, debe esforzarse por mucho tiempo. 

Una vez más, un bebé tiene un tipo de esfuerzo similar. Verá al bebé 
recién nacido, o al bebé de pocos meses, que necesitará Alumina. Es un 
medicamento muy común para el estreñimiento en bebés cuando no 
puede encontrar nada más; el niño se esfuerza y se esfuerza y hará todo 
lo posible para presionar las heces hacia fuera, y al examinar las heces se 
encuentra que son blandas y debería haberlas expulsado fácilmente. 

Tiene ronquera y pérdida de la voz y debilidad paralítica de la laringe. 
Eso no es extraño; sólo está de acuerdo con el estado general, la 
constitución disminuida. Tiene una voz débil y, si es cantante, es capaz 
de cantar solo un rato, solo capaz de un ligero esfuerzo. Todo es difícil. 
Una condición paralítica de las cuerdas vocales, que aumenta 
constantemente hasta la pérdida de la voz. 

Tos y pecho: Lo más llamativo a lo que llegamos ahora son la tos y 
los problemas de pecho. Hay expectoración en alguna de las toses, pero 
la tos suele ser una tos constante, seca y cortante, una de esas molestas y 
persistentes toses que han existido durante años. 

Compite con Arg. met. en su carácter de tos seca y cortante, 
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especialmente asociada con debilidad, pero Arg. met. tiene tos durante el 
día, que no es así en Alumina. La tos Alumina es por la mañana. Aquí 
hay un síntoma que cubre la tos Alumina: 

"Tos poco después de despertarse por la mañana." 
Cada mañana, un largo ataque de tos seca. La tos es dura, continua, 

seca, cortante, y tose hasta que pierde el aliento, vomita y pierde orina. 
Este síntoma ocurre comúnmente en la mujer. "Tos seca y cortante con 
estornudos frecuentes". 

Dicen los textos "por la úvula alargada", pero debería decir "por la 
sensación de la úvula alargada". Es una sensación como si algo le hiciera 
cosquillas en la garganta; cosquilleo como si la úvula colgara una gran 
distancia, y te dirá que su paladar debe ser demasiado largo. Otra 
expresión que es lo mismo es "tos por sensación como de piel suelta 
colgando de la garganta". A veces los que no conocen el paladar hablarán 
de algo flojo en la garganta, mientras que los que saben que tienen úvula 
generalmente lo llamarán paladar. Pero es la misma idea. Cosquillas 
también en la laringe. 

Cantantes: Esto siempre se cita en cantantes. Pensaríamos en Alumina 
cuando en el cantante se rompe la voz por parálisis o por exceso de 
trabajo. La voz disminuye y se debilita, y cuando se enfria  comienza un 
peculiar tipo de cosquilleo. Alumina es muy útil en estos casos. Arg. met. 
fue el remedio utilizado por los primeros homeópatas para cantantes y 
conversadores con mucho temblor y disminución de la voz antes de que 
se conociera el valor de Alumina para tales condiciones. 

Déjenme decirles algo sobre Rhus, ya que es posible que no vuelva a 
pensar en ello. A muchos viejos cantantes, después de resfriarse, les 
queda una debilidad en la voz, que notan al comenzar a cantar. Al 
empezar a cantar la voz es débil y ronca, pero después de usarla un poco 
mejora. Dar Rhus a todos estos pacientes, primadonnas, abogados, 
predicadores, etc. 

Deben calentar la voz y luego están bien, pero dicen: "Si vuelvo a la 
sala verde y espero un poco, cuando empiezo a cantar de nuevo, estoy 
peor que nunca". La voz es mejor si se quedan en una habitación muy 
calurosa y la mantienen en uso. Esto encaja en el estado general de Rhus. 

Ronquera: Hay una especie de ronquera que puede descubrir que es 
un poco diferente de la ronquera paralítica de Alumina y Arg. met. 

Esta ronquera de la que hablo pertenece a esta misma clase de 
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personas; al empezar a usar la voz, parece que deben deshacerse de un 
poco de mucosidad aclarándose la garganta hasta que la voz empiece a 
funcionar. Las cuerdas vocales cuando empiezan a trabajar están 
cubiertas con moco y si se deshacen de él pueden hacer un muy buen 
trabajo, siempre y cuando lo mantengan. 

Eso es Phosphorus. En tales casos, el uso de la voz se vuelve doloroso. 
Las cuerdas vocales están dolorosas después del movimiento y la laringe 
es dolorosa al tacto. Algunas veces esto está tan marcado que es como 
apuñalar con un cuchillo al tratar de usar la voz. Por tanto, debemos 
individualizar la ronquera de forma muy amplia. 

La homeopatía es una cuestión de discernimiento. Dolor de pecho, que 
aumenta mucho al hablar. Hay debilidad de la fuerza muscular del pecho. 
Los pulmones parecen débiles y el pecho tiene una sensación de 
debilidad. Desentonar aumenta las molestias del pecho. 

Espalda y extremidades: Las siguientes características más 
llamativas estarán relacionadas con la espalda y las extremidades, y he 
hablado de ellas de manera general. 

Ardor en la columna vertebral; mucho dolor en la espalda. Dolores 
ardientes y punzantes en la espalda. Lo expresa de la siguiente manera: 
"Dolor en la espalda, como si un hierro caliente atravesara las vértebras 
lumbares inferiores". 

En la mielitis (inflamación de la médula espinal) este medicamento 
hace un trabajo maravilloso cuando también hay una cantidad 
considerable de condición espasmódica en la espalda, lo que demuestra 
que las membranas están involucradas. 

Otra cosa que pertenece a este remedio, que es un estado bien conocido 
en la mielitis, es la sensación de aro; sensación de vendas aquí y allá en 
las extremidades y el cuerpo es un síntoma común. Sensación de un 
cordón tenso alrededor del cuerpo, es característico y marcado en estado 
de irritación y mielitis. Irritación de la médula espinal con lugares 
sensibles. 

Areas ardientes como si un hierro caliente se introdujera en la columna 
vertebral. Dolor a lo largo de la espina, desgarrante, dolores cortantes en 
la espina con debilidad paralítica, parálisis creciente y parálisis completa; 
parálisis de un lado del cuerpo. 

"Dolor al pisar la planta del pie, como si estuviera demasiado blanda 
e hinchada". "Entumecimiento del talón al pisar". "Temblor de las 
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rodillas", esto es una mera cuestión de debilidad general. "Las 
extremidades se duermen cuando está sentada". Siempre que se presiona 
la extremidad de nuevo con algo, se dormirá. Circulación débil, 
conductividad débil, acción débil de los nervios; todo se ralentiza. Los 
brazos y las piernas se sienten pesados. 

"Dolor en las extremidades como si los huesos fueran apretados 
estrechamente, con presión en las articulaciones". 

Ahora leeré algunos de los síntomas nerviosos que fortalecerán 
algunas de las cosas que hemos repasado. 

"Falta de irritabilidad corporal". 
"Gran agotamiento de fuerzas, sobre todo después de caminar al aire 

libre". 
"Parálisis unilateral, especialmente de los extensores". 
"Parálisis traumática en pacientes reumáticos y gotosos". 
Pacientes gotosos con nódulos en las articulaciones; constituciones 

viejas exhaustas con agotamiento parético. "Condición excitada de 
mente y cuerpo". Temblores aquí y allá en el cuerpo. "Marcha lenta y 
tambaleante como después de una enfermedad grave". Debe hacer 
movimientos lentos, no puede apurarse. "Movimientos involuntarios". 

Sueño y sueños: Hay todo tipo de sueños y perturbaciones en el sueño, 
por lo que el sueño puede ser bastante perturbado e inquieto. Sueño no 
reparador, se despierta con palpitaciones del corazón. "Muchos sueños y 
frecuentes despertares; comienza con miedo, murmurando o llorando". 
"Durante el sueño, los músculos cervicales tiran la cabeza hacia atrás"; 
esto es en casos de debilidad paralítica; tiene que despertar cuando los 
músculos de la parte posterior del cuello tiran demasiado. Sacudidas en 
la nuca durante el sueño. 

A través del remedio, muy a menudo, hay una gran falta de calor 
animal, frialdad y, sin embargo, el paciente quiere estar al aire libre; al 
abierto manteniéndose abrigado, pero quiere estar al aire libre. 

El paciente se resfría de continuo por cada cambio y corriente de aire. 
A veces, el paciente se irá a la cama tan frío como una rana, y cuando 
esté caliente en la cama estará tan molesto por la picazón y el calor de la 
cama que no se encuentra cómodo. 

Estos son dos extremos que se unen. La circulación es tan débil en las 
extremidades y el dorso de la mano que en climas fríos las manos están 
constantemente frías y cubiertas de grietas y fisuras que sangran. 
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Piel: La piel a lo largo de la espinilla está áspera, desgarrada y con 
comezón. Se ha dicho que el clima seco y el clima frío y seco aumentan 
las molestias de Alumina, y que a veces mejora el clima húmedo. 

La condición febril de este remedio no está marcada en absoluto. No 
hay mucho escalofrío ni mucha fiebre, pero los síntomas y elementos  
pasivos, lentos, perezosos, crónicos, son los que prevalecen de manera 
más marcada. En casos débiles, desmejorados, hay algunos sudores 
nocturnos y sudores matinales. Ligero escalofrío por la mañana. 
Escalofrío con sed. 

Una característica sorprendente del remedio es la sequedad crónica de 
la piel. El sudor es raro y escaso. Este no es especialmente adecuado para 
los sudores abundantes y exhaustivos. Es todo lo contrario de Calcarea, 
que suda copiosamente, pero este remedio, con afección espinal y 
paralítica, cansado por el esfuerzo, muy agotado, no suda. 

Apile las mantas para hacerlo sudar, si lo desea, pero solo se calienta 
y pica y no suda. Sudor escaso. Incapacidad total para sudar. Sequedad 
crónica de la piel con fisuras. La piel se desgasta, se rasga y se agrieta 
por la sequedad. Gran sequedad de piel gruesa sobre el dorso de las 
manos, y las manos en clima frío se vuelven frías y descoloridas. 

 
 

AMBRA GRISEA  
 

Vejez prematura: Al examinar este remedio en su conjunto, te 
parecerá que has estado estudiando las características de una persona 
prematuramente anciana. 

A menudo verás aparecer síntomas en uno a los cincuenta años que 
deberían aparecer a los ochenta, y después de estudiar este remedio verás 
que se presenta el mismo aspecto, una vejez prematura. 

Reconocemos temblores y una especie de debilidad peculiar que no 
puede describirse con otra expresión que la senilidad; no es la confusión 
mental que pertenece a la enfermedad, sino el estado peculiar que 
reconocemos en los ancianos, en la vida declinante; tembloroso y 
tambaleante y un estado de ensueño mental con falta de memoria. 

Pasa de un tema a otro haciendo una pregunta y, sin esperar respuesta, 
pregunta otra. Y así salta de un tema a otro. Difícilmente se puede decir 
que sea confusión, es un estado de ensueño mental, un estado de 
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senilidad. 
Este remedio es útil cuando tal estado se encuentra en personas 

jóvenes, cuando la mente no está alocada y, sin embargo, está débil. 
Especialmente está indicado en aquellas personas que manifiestan una 
curiosidad momentánea, fugaz, saltando de un tema a otro. A menudo 
un paciente me hace una pregunta tras otra, sin esperar nunca a que le 
respondan la primera, un conversador fugaz y poco serio, que no parece 
darse cuenta de que no he respondido a sus preguntas; ese paciente, me 
digo, necesita Ambra grisea. 

Ese estado mental pertenece a las mujeres de la sociedad moderna con 
tanta frecuencia que se sorprenderá al notarlo en todas las manos. Una 
bella de la sociedad moderna que no puede zurcir el tacón de su media 
para salvar su alma, y en unos pocos años entran en ese estado, y ni 
siquiera Ambra grisea la curará. 

Pero hay una especie de enfermedad nerviosa manifestada por estos 
síntomas que curará Ambra grisea. La alternancia de la depresión de 
espíritu con vehemencia de temperamento es otra característica. Eso, 
naturalmente, pertenece a la vejez. 

Un período de mayor excitabilidad suele ir seguido de depresión, un 
estado de indiferencia hacia todas las cosas, a la alegría, a la tristeza, a la 
gente, etc., tratando con indiferencia las cosas que naturalmente 
romperían el corazón de una persona equilibrada. 

Ni siquiera se pregunta por qué no está emocionado por estas cosas 
maravillosas, tan radicado está el estado de indiferencia. Muchas de las 
molestias empeoran por la mañana. 

Se levanta con confusión y embotamiento mental y se encuentra en un 
estado de ensueño y hacia la noche adquiere síntomas de locura. 

Vértigo: Ambra es uno de los más frecuentes medicamentos indicados 
en el simple, aburridor vértigo de los ancianos. Tan mareados que no 
pueden salir a la calle; tan mareados al levantarse por la mañana que 
deben esperar un rato hasta que puedan ponerse de pie. Es el mareo que 
pertenece a la senilidad y a la vejez prematura. 

Mente: Ahora, cuando este hombre se compromete a meditar sobre 
algo, sus ideas se alejan rápidamente. Es una especie de confusión con la 
desaparición de ideas. Tiene que hacer un esfuerzo inusual unas cuantas 
veces para traer de nuevo sus pensamientos a  su lugar antes que se pueda 
concentrar mentalmente para meditar en alguna idea. 
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Pero aunque la concentración de la mente es difícil, se ve obligado a 
sentarse y pensar en las cosas más desagradables que se le imponen y 
no puede deshacerse de ellas. 

Es algo análogo a Natrum mur., pero la característica peculiar de Natr. 
mur. es que se deleita en pensar en sucesos desagradables del pasado y 
se queda despierta por la noche pensando en ellos. 

Ambra grisea se ve obligada a insistir en esas cosas. Imágenes, rostros 
falsos, imaginaciones horribles, fantasías y visiones lo molestan y lo 
mantienen despierto. En el estado de semi-ensueño las mantiene antes 
que su mente se pierda. Dicho estado mental puede provenir de desatinos 
en sus negocios, con vértigo, congestión en la cabeza y cansancio 
cerebral. Una cosa que atraviesa este remedio es que la presencia de otras 
personas agravan los síntomas; también el marcado agravamiento por la 
conversación. 

Una mujer, cuando es atendida por una enfermera, no puede defecar 
sin enviar a la enfermera a otra habitación. A pesar de mucho esfuerzo 
ella no puede hacer nada a menos que esté sola.  

Se dice en Natr. mur. que el paciente no puede orinar en presencia de 
otras personas. La orina no comienza cuando hay alguien cerca. Esa es 
una característica general portante de este remedio.  

Confusión mental y vergüenza en presencia de otras personas. 
Vergüenza en compañía. Tan pronto como entra en compañía hay rubor, 
temblores, excitación nerviosa y los pensamientos se desvanecen. 

Con estos síntomas el paciente imagina que se está volviendo loco, y 
finalmente entra en un estado de melancolía, tristeza y desesperación, y 
no quiere vivir. Odia su vida y quiere morir. 

"Gran tristeza." "Melancolía, se sienta durante días llorando". 
Tal es el estado mental de este paciente prematuramente anciano de 

constitución deteriorada. Es una imagen de un naufragio y la pregunta 
surgirá cuando encuentre un paciente que se ve y actúa de esta manera, 
si lo ha recibido a tiempo para curarlo. 

Usted ve fácilmente que tiene ante usted a uno que va cuesta abajo y 
se vuelve loco de una forma u otra. Un médico ve la anticipación de un 
gran colapso cuando ve a un paciente de Ambra grisea con el estado 
mental nervioso, temblor, temblor y excitación de alguien que alguna vez 
fue un hombre fuerte y vigoroso. 

Este paciente ha sufrido un gran impacto empresarial o doméstico. No 
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es el aspecto que ves cuando aparece la tisis; no tenemos la condición 
caquéctica, pero es una postración del sistema nervioso, una postración 
mental. 

Un hombre pasa por la prueba de una muerte tras otra en la familia y 
parece que no queda nada; no puede mirarlo filosóficamente; ha perdido 
su negocio y sus amigos y luego se vuelve soñador y se pregunta si la 
vida vale la pena vivirla. Entonces se obtiene el aspecto de Ambra grisea. 

Modalidades: Muchas de las molestias aparecen por la mañana y 
muchas después de comer. "Vértigo con sensación de peso en el vértice; 
peor después de dormir", pero especialmente por la mañana. No se 
menciona en el texto, pero también empeora después de comer. "Tiene 
que acostarse por vértigo y sensación de debilidad en el estómago". 

Entre  los síntomas nerviosos tenemos que la música es intolerable; la 
música lo hace temblar, agrava sus síntomas mentales y le da dolor de 
espalda como por un martillo. Una serie de síntomas físicos se 
manifiestan al escuchar música. Los tonos parecen como si fueran una 
sustancia material que se apodera de él. 

Las molestias suelen ser unilaterales; transpiración en un lado del 
cuerpo o transpiración en el lado afectado. "En el lado derecho de la 
cabeza, un lugar donde el cabello cuando se toca duele como si estuviera 
adolorido". 

La misma sensación está en la piel, hipersensible al tacto. 
"El cuero cabelludo se siente adolorido por la mañana al despertar; a 

esto le sigue una sensación de entumecimiento". La palabra 
entumecimiento la encontrarás recorriendo las molestias. Encontrarás un 
tipo peculiar de entumecimiento, como el de  los ancianos. Sensibilidad 
disminuida de las partes; circulación débil. 

Ojos: Nuevamente, encontramos síntomas bajo los ojos: 
"Embotamiento de la visión como si mirara a través de una niebla". Hay 
una visión borrosa sin ninguna condición en el ojo que lo justifique. Es 
una visión borrosa, nerviosa, una parálisis senil que llega. "Picazón en el 
párpado como si se estuviera formando un orzuelo". La picazón se siente 
en todo el cuerpo; picazón en todos los pequeños orificios. 

Entre los síntomas que no están en el texto y que se declaran síntomas 
pertenecientes a este remedio están: "Dolor de cabeza opresivo que 
comienza en ambas sienes, tironeo y desgarro en la cabeza, de un lado a 
otro. Dolores punzantes en la cabeza, lancinantes, cortantes, peor con el 
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esfuerzo, mejor por estar quieto y acostado. Dolor de cabeza al sonarse 
la nariz. 

Dolor opresivo en la eminencia frontal izquierda y en el ojo. Ardor en 
el ojo derecho y en los párpados. Lagrimeo en vetas cortas dentro y sobre 
el ojo derecho, presión en la ceja izquierda, punzante, agravada después 
de comer; lagrimeo". 

Estos están en las experimentaciones originales, pero no en el texto; 
se han quedado fuera. Este es el caso de todos a través de los Síntomas 
Guía; se dejaron fuera síntomas importantes porque era necesario reducir 
el trabajo. 

Audición: "La audición disminuye". Embotamiento de la audición sin 
ninguna afección orgánica del oído. Tan pervertida es su capacidad para 
oír que la música agrava sus síntomas, es decir, a través de los nervios 
del oído. "Escuchar música provoca congestión en la cabeza". La música 
agrava su tos. ¡Piense en alguien que empieza a toser simplemente 
porque escucha música! ¡Qué cosa más extraña! Calcarea tiene tal 
sensibilidad que el golpe del piano es doloroso en algunas partes, 
especialmente en la laringe. 

Sangrado: Este remedio está lleno de sangrado. Sangrado abundante 
por la nariz por la mañana. Ahí volvemos a tener el agravamiento de la 
mañana. Nosotros tenemos la idea de una  circulación débil debido a la 
fácil supuración de las membranas mucosas. "Sangrado abundante por la 
nariz temprano en la cama". "Sangre seca acumulada en la nariz". 

"Sequedad prolongada y continua de la nariz, irritación frecuente 
como por estornudos". En la nariz un catarro viejo y seco con estado 
atrófico de la mucosa. La nariz en el interior se vuelve brillante y 
marchita. 

Boca y garganta: Sequedad de boca sin sed. 
Mordisco en la garganta entre los actos de deglución. Aspereza en la 

garganta. Las molestias de la garganta empeoran por la mañana. Las 
molestias empeoran después de comer y empeoran con las bebidas 
calientes, especialmente con la leche tibia. "Después de comer, tos y 
arcadas". 

Hay una combinación peculiar de síntomas en la garganta. Sequedad 
y acumulación de mucosidad en la garganta que trata de expulsar y, 
cuando hace un esfuerzo por toser, tiene arcadas y, a veces, vomita. 

Estómago y abdomen: Vómitos por tos. Debilidad en la boca del 
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estómago; después de cada evacuación; una sensación de "hueco" en la 
boca del estómago. 

Presión profunda en la región del hígado; peor por la mañana; peor 
después de comer; peor después de defecar. Distensión del abdomen con 
gran flatulencia, especialmente después de comer. 

Algunos síntomas empeoran después de beber. A veces, estas 
molestias aparecen en medio de la noche y lo despiertan con ruidos y 
tirones en los intestinos. El abdomen está frío; se siente como si todo el 
interior del abdomen estuviera frío. En otras ocasiones, el frío parece 
estar en un lado del abdomen. 

Estreñimiento empedernido en personas mayores y especialmente 
cuando es imposible defecar al tener a alguien. "Deseo frecuente e 
ineficaz de defecar; esto la pone muy ansiosa; en este momento la 
presencia de otras personas se vuelve insoportable". Después de la 
defecación normal, hay presión en el abdomen o una sensación de vacío 
y debilidad en el abdomen que mejora después de expulsar flatos o 
eructos. 

Orina: Orina con sangre con sedimento rojo. La orina cuando se emite 
está turbia, de color marrón amarillento y deposita un sedimento 
pardusco. "Orina con olor agrio". La orina es copiosa. "Al orinar, ardor, 
escozor, picazón y excitación en la uretra y la vulva". 

"Dolor en carne viva entre los muslos". "Prurito voluptuoso en el 
escroto". "Erecciones matutinas violentas sin deseo", con 
entumecimiento de los genitales. 

Los síntomas son muy erráticos, tanto como en Ignatia y Natr. mur. 
Tomados en conjunto, pueden conciliarse, pero tomados unos pocos a la 
vez, parecen maravillosamente inconsistentes. Debe obtener el remedio 
completo para comprenderlo. 

Mujer: Abundante secreción de sangre entre los períodos 
menstruales. "Descarga de sangre entre períodos en cada pequeño 
accidente". Descarga de sangre de la vagina al presionar las heces duras; 
incluso por una caminata que es demasiado larga o por un esfuerzo 
demasiado grande. 

"Durante la menstruación, la pierna izquierda se vuelve bastante azul 
por las várices distendidas, con dolor opresivo en la pierna". "Acostarse 
agrava los síntomas uterinos", algo bastante inesperado. Menstruación 
demasiado temprana y profusa. "La menstruación aparece siete días antes 
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de la hora", y luego viene ese horrible picor en los genitales; "dolor y 
picazón con hinchazón de los labios". 

Asma: Otra característica marcada de este remedio que se puede 
esperar con toda esta excitación nerviosa y postración es la disnea con 
síntomas cardíacos, dificultad para respirar, una especie de asma. Viene 
por cualquier pequeño esfuerzo. Asma al intentar el coito. 

"Prurito, raspado y dolor en la laringe y la tráquea". "Titilaciones en 
garganta, laringe y tráquea". En todas partes hay picazón, y la picazón es 
muy a menudo una forma de reptación. "Asma de ancianos y niños", en 
los débiles, trémulos. "Pecho silbante durante la respiración". "Tos 
espasmódica". "Tos espasmódica violenta con frecuentes eructos y 
ronquera". Gran parte de esta tos es de origen nervioso. Es una tos con 
excitación, con nerviosismo, con temblores, que haría que alguien de 
considerable experiencia se preguntara si ese paciente no tenía problemas 
cerebrales y medulares. 

Tos nerviosa, como ocurre con frecuencia, en la irritación espinal. Tos 
por constricción de la laringe seguida de abundante flujo de moco blanco. 
Esta es una tos paroxística, muy parecida a la tos ferina. Disnea asmática 
por cualquier pequeño esfuerzo, por la música, por la excitación. Tos con 
congestión de sangre en la cabeza. Tos por pensar y por ansiedad. 

No pasa mucho tiempo después de que estos síntomas se manifiesten 
antes de que este paciente se enflaquezca y se marchite hasta que la piel 
parezca carne seca. Con todo, es un paciente tembloroso y trémulo. Se 
queja de mucha presión profunda desgarrante en el lado izquierdo del 
pecho. Sensación de desolladura en el pecho y picor en el pecho. 
Titilación y picazón, moviéndose de aquí para allá si trata de tocar el 
lugar y rascarlo. 

No te sorprenderá saber que este paciente sufre de palpitaciones del 
corazón por un ligero esfuerzo, por excitación, por música, por cualquier 
esfuerzo de poner la mente en algo, con temblores y estremecimientos. 
Y esta palpitación la nota hasta en las extremidades; él palpita por todas 
partes. Sus extremidades palpitan. Está consciente de sus arterias en 
todas partes y la palpitación de su corazón le causa opresión respiratoria. 

Las extremidades se adormecen fácilmente; presionadas de la forma 
más ligera se adormecen; se adormecen si se cruzan. Frialdad, temblores 
y rigidez de las extremidades. Las uñas de los dedos se vuelven 
quebradizas y arrugadas. Los brazos se duermen al acostarse. 
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"Dolorido y en carne viva entre los muslos y en el hueco de las 
rodillas". Pesadez de miembros inferiores, debilidad paralítica; el 
paciente está envejeciendo; se acerca la senilidad. Este remedio ha 
curado el temblor prematuro que aparece en las personas de mediana 
edad. 

Ha curado el "adormecimiento" y el entumecimiento y la circulación 
débil con pérdida de fuerza muscular. Es muy adecuado para niños 
excitables, nerviosos y débiles. 

"En personas delgadas". "Ancianos y niños". 
 
 

AMMONIUM CARBONICUM 
  

Generalidades: Si estuviéramos practicando a la antigua y 
consideráramos la naturaleza maravillosamente volátil del Ammonium 
carb. en algunas de sus formas, sólo lo consideraríamos un agente para 
aliviar los desmayos y las afecciones simples y lo usaríamos en forma de 
amuleto para consolar a las solteronas y algunas otras mujeres. 

Pero Ammonium carb. es una medicina constitucional de acción 
profunda, un antipsórico. Efectúa cambios sanguíneos rápidos, perturba 
toda la economía y establece una constitución escorbútica. Sus fluidos 
son todos acres. La saliva se vuelve acre y excoria los labios, de modo 
que se agrietan en las comisuras y en el medio, y se vuelven ásperos, 
secos y costrosos. 

Los párpados supuran y se secan y agrietan debido a los fluidos 
excoriantes del ojo. 

Las heces son acres y excoriantes. 
Los genitales de la mujer se ponen en carne viva y doloridos por la 

secreción menstrual acre y la leucorrea, y dondequiera que haya una 
úlcera en la piel los fluidos que brotan de ella excorian las partes 
circundantes; este carácter excoriante pertenece a todos los exudados, 
fluidos y secreciones. 

Este remedio tiene sangrado de sangre negra, a menudo sangre fluida, 
que no se coagula, fluyendo por la nariz, el útero, la vejiga y los 
intestinos. La sangre es oscura, lo que indica que se está produciendo una 
gran alteración en la circulación. 

La piel tiene un aspecto moteado entremezclado con gran palidez. 
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Produce una acción violenta sobre el corazón, en el que hay 
palpitaciones audibles y cada movimiento agrava la pulsación. A esto se 
asocia una gran postración. 

Es una coincidencia bastante extraña que los antiguos sepan que 
Ammonium carb. superaría la dificultad para respirar por ataques 
cardíacos y que el agua amoniacal o el aguardiente se utilizan hoy en día 
en cierta medida en indicaciones similares a las mencionadas. Lo usan 
como estimulante, pero cuando está indicada la dosis única muy alta es 
suficiente. 

Los antiguos también sabían lo suficiente como para usar este 
medicamento en las formas leves de neumonía, en el punto de inflexión 
de la etapa avanzada; esa es una vieja práctica alopática, pero tenía una 
relación homeopática con algunos de los casos. 

De vez en cuando curaban a un paciente en la terrible etapa de 
postración con insuficiencia cardíaca al final de la neumonía, y debido a 
que lo aliviaron se estableció como un remedio para todo uso futuro. 

Ammonium carb. tiene un estado análogo al envenenamiento de la 
sangre, como el que encontramos en la erisipela y en las formas más 
malignas de escarlatina, con postración, gran disnea, de modo que parece 
como si el corazón estuviera fallando. Con esto hay una condición 
irregular inusual de la superficie, debido a la condición paralítica de los 
vasos sanguíneos, agrandamiento de las glándulas, oscurecimiento e 
hinchazón de la cara. 

Ammonium carb. se ha utilizado alopáticamente en tal estado durante 
siglos y ha demostrado sus relaciones homeopáticas por su eficacia. 

Corazón: Pertenece al simple debilitamiento, corazón débil, 
emaciación. Hay una gran ausencia de síntomas y una falta de respuesta 
a los remedios. El paciente debe acostarse en cama debido a las 
palpitaciones y la dificultad para respirar durante el movimiento. Es una 
cuestión de mera debilidad. Tal caso me proporcionó mucha diversión 
durante un año y medio. 

Había una mujer en esta ciudad que respondió a tal descripción; su 
estado era uno de peculiar debilidad cardíaca con disnea y palpitaciones 
al moverse; yo había estado tratando el caso, pero no lo había estudiado 
completamente, y como ella no progresó bajo mi manejo, la sacaron de 
mis manos y la llevaron a uno de nuestros neurólogos más capaces, quien 
la puso en una "cura de reposo"  y prometió que en seis semanas estaría 
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perfectamente bien. Pero al cabo de las seis semanas estaba peor que 
nunca y luego la llevaron a un cardiólogo para que la examinara. Dijo 
que era cierto que el corazón no era vigoroso, pero no había afección 
orgánica y de consecuencia el caso no pertenecía a su rama. 

Luego trajeron a un especialista en pulmones y luego fue examinada 
por todo tipo de especialistas. Todos sus órganos fueron investigados a 
fondo y se anunció que no le pasaba nada; pero la pobre mujer no podía 
caminar por sus sufrimientos y su corazón palpitante. Tenía un poco de 
tos seca y retrógrada que no equivalía a nada, pero le examinaron el 
pecho y no tenía nada de malo. 

Pero después de haber estado en este fuego continúo durante unos tres 
meses, y estaba fallando constantemente, el lado de la familia que eran 
mis seguidores prevaleció contra los demás y fui a verla nuevamente. 

Continué estudiando el caso, que era extremadamente vago, no tenía 
más que esos pocos síntomas, y finalmente me decidí por Ammonium 
carb., y ella estuvo tomando este remedio durante dieciocho meses. 
Ahora escala montañas, hace todo lo que quiere y está a punto de 
empezar los trabajos domésticos. Ella ha pasado de un caso de postración 
nerviosa, debilidad cerebral y cualquier otro diagnóstico que pudiera 
haberse acumulado sobre ella, a una mujer saludable, y bajo ese único 
remedio. 

Esto muestra cuán profundamente actúa este remedio. Una dosis 
generalmente permanece en ella durante seis semanas a dos meses, 
mejorándola constantemente cada vez. 

Agotamiento que viene en cada período menstrual. Un ataque de 
cólera, o lo que se podría confundir con cólera, que llega el primer día de 
la menstruación; una diarrea copiosa. A veces es un agotamiento con 
vómitos, agotamiento como en Veratrum, con frialdad, azulada, 
hundimiento, disnea. 

Asma: El tipo de disnea del que he estado hablando hasta ahora no es 
una disnea asmática; es una disnea cardíaca debida a un corazón débil; 
pero este remedio también tiene asma, y en el asma existe esta 
peculiaridad: si la habitación está caliente la disnea aumenta hasta que la 
asfixia parece inminente; como si fuera a morir por falta de aliento. Se 
ve obligado a salir al aire frío en busca de alivio. Mientras que la 
habitación cálida aumenta la disnea en las molestias asmáticas, el estado 
corporal del paciente empeora por el frío. Las molestias del cuerpo y los 
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dolores de cabeza empeoran por el frío. 
Huesos: Una cosa común a través de este remedio es dolor en los 

huesos. Los huesos duelen como si fueran a romperse. Los dientes duelen 
violentamente por cada cambio de clima o por el cambio de temperatura 
en la boca. Las mandíbulas duelen o las raíces de los dientes duelen. 

Una característica destacada es la caída del cabello, las uñas se 
vuelven amarillentas, las encías se separan de los dientes y sangran, los 
dientes se aflojan, todo de acuerdo con la constitución escorbútica. 

Histeria: Este remedio tiene histeria, y no es de extrañar que las 
mujeres nerviosas lleven una botella de amoniaco colgando de su cadena. 
Muchas mujeres hacen esto porque tan pronto como entran en un lugar 
cerrado se desmayan y deben usar su amuleto. 

Esta condición en la mujer, si es leve, no es histérica; pertenece a la 
naturaleza sensible de la mujer; pero si se lleva a un estado más marcado, 
es histérico. 

El desmayo histérico se evitará mediante el uso de Ammonium carb. 
que estimulará la acción del corazón y aliviará. 

Depresión: El remedio está lleno de desánimo. Llora mucho, tiene 
desmayos, ansiedad, malestar y agotamiento por el movimiento. Muy 
sensible a lo que oye decir a otras personas. Molestias por escuchar a 
otros hablar. Las molestias, tanto mentales como físicas, empeoran con 
el clima húmedo y ella es sensible al clima frío, crudo y húmedo. 
Molestias gotosas. Molestias nerviosas, postración, problemas cardíacos, 
disnea, dolores de cabeza, etc., aparecen cuando hace mal tiempo. 

Dolor de cabeza: Un dolor de cabeza congestivo aparece en clima 
húmedo y por cambios climáticos. Sensación como si el cerebro 
rezumara por la frente y los ojos. "Pulsante, golpeante en la frente como 
si fuera a estallar". El dolor de cabeza empeora al dar el paso, 
especialmente los dolores de cabeza que aparecen durante el período 
menstrual. 

Dolor de cabeza peor por la mañana. Esta medicina, en tales dolores 
de cabeza, con los síntomas que he descrito, muestra su relación de 
antídoto con Lachesis, porque Lachesis produce todo este estado de 
postración. En los libros de texto antiguos notará esta expresión, 
"enemigo de Lachesis". Esto significa que cuando Lachesis se ha dado 
en alta potencia y ha actuado curativamente, no es probable que 
Ammonium carb. actúe curativamente después de él y, en ocasiones, es 
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capaz de alterar el caso, confundirlo y mezclar los síntomas. 
Pero cuando Lach. se ha administrado en una potencia demasiado baja, 

y el paciente ha sido envenenado con la Medicina cruda, este remedio se 
convierte entonces en un antídoto, usado en una potencia alta, debido a 
la similitud en su acción. Superará muchos de los síntomas venenosos 
del caso. Si examina la apariencia de las personas que han sido mordidas 
por serpientes y luego examina la patogenesis de este remedio, verá una 
gran similitud entre ellas. 

Es bien sabido que este remedio se ha utilizado repetidamente en 
mordeduras de serpientes. Evidentemente no los salvó a todos, pero 
debió haber hecho algo para estos casos o no se habría ganado una 
reputación tan grande. 

No administrarlo como antídoto per se, sino cuando esté indicado en 
casos de envenenamiento de la sangre y mordeduras de animales con 
zimosis, con tendencia al sangrado de líquido negro, como en Elaps. 
Yendo a través de los venenos de serpientes hay una tendencia al 
sangrado de sangre negra que no se coagula. 

Ojos: Tiene muchos síntomas oculares. Chispas ante los ojos en 
relación con los dolores de cabeza; visión doble; aversión a la luz. "Una 
gran mancha negra flota ante los ojos después de coser". 

Cuando estos síntomas han estado presentes en un estado 
constitucional como el que tengo, el remedio descrito ha curado la 
catarata; ha curado al paciente y finalmente el cristalino se ha aclarado. 

Ardor en los ojos, ojos doloridos, ojos inyectados en sangre. 
Perturba la audición, causando dificultad para oír y secreción de un 

líquido acre por los oídos. 
Nariz: Tenemos una condición escorbútica catarral de la nariz, como 

la descrita. Secreción de la nariz acre. "Dolor severo como si el cerebro 
fuera forzado a salir por encima de la nariz". "Sangra por la nariz cuando 
se lava la cara o las manos por la mañana". 

Tiene muchas molestias por bañarse, y una prominente característica 
es que la piel está cubierta de manchas rojas y moteadas después del 
baño. El baño produce oleadas por todas partes, aquí y allá, así como 
hemorragias nasales. Las palpitaciones empeoran con el baño. 

En la garganta tenemos una apariencia como de escarlatina maligna, 
difteria y otros estados zimóticos; morada, hinchada, ulcerada y 
sangrante y gangrenosa, acompañado de gran agotamiento, con 
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agrandamiento de las amígdalas y glándulas. 
Las glándulas fuera de la garganta y el cuello se agrandan y se sienten 

como bultos. En la difteria, cuando se tapa la nariz, el niño empieza a 
respirar sin aliento. Aquí nuevamente observamos su relación con 
Lachesis y la ofidia, pues poco después de que el paciente se duerme se 
despierta sofocado, en difteria, con problemas de pecho y gran 
postración, el paciente empeora después de dormir. 

Menstruación: Menstruación demasiado pronta. "La sangre 
menstrual es negruzca, a menudo en coágulos". La leucorrea es acre. 
"Tirones violentos en abdomen y vagina". "Irritación del clítoris". 
Hinchazón de los genitales. Ahora, déjame decirte algo que no se 
menciona aquí, pero que es importante, y es una sensación de dolor en 
todo las vísceras pélvicas; a veces parece como si todas sus partes 
internas estuvieran en carne viva. Es una sensación de dolor; no siempre 
duele al tacto. Esta sensación de dolor profundo se siente especialmente 
durante la menstruación. 

Durante todo el período menstrual dolor y rugosidad. "Menstruaciones 
prematuras, abundantes, negruzcas, a menudo en coágulos, precedidas 
de molestias y cólicos". 

Pecho: El remedio está lleno de síntomas catarrales y tos, con muchos 
estertores de mocos en el pecho y las vías respiratorias. Opresión de la 
respiración, disnea catarral. Especialmente es este un remedio, cuando 
los síntomas coinciden, para la congestión hipostática de los pulmones, 
un llenado del pecho con moco que es difícil de expulsar; gran estertor 
en el pecho y gran debilidad. 

Es un buen paliativo en las últimas etapas de la tisis. Una dosis de 
Ammonium carb. cuando hay gran frialdad, postración y debilidad en el 
pecho. 

No es diferente a esa sensación de debilidad en el pecho que es como 
Stannum. Apenas puede toser en voz alta y debido a la debilidad no puede 
expulsar la mucosidad, como Ant. tartaricum, Tos asmática corta. 

Las molestias de este remedio se presentan especialmente a las 3 A.M. 
La tos aparece en ese momento. Los ancianos que padecen catarro de 
pecho presentan un agravamiento a las 3 A.M. con palpitaciones y 
postración, despertando a esa hora con sudor frío y disnea. Casi sin pulso; 
debilidad del corazón. Rostro pálido y frío. "Gran lasitud." Reacción 
defectuosa con, o al final de, problemas zimóticos graves, tifoidea, 
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difteria, escarlatina, erisipela, etc. 
En aquellas dolencias que deberían llegar a una crisis, si el paciente 

entra en un estado de gran agotamiento ante remedios bastante bien 
seleccionados, tiene un caso en el que este medicamento compite con 
Arsenicum por la postración nerviosa. 

Ves que se habla de "insuficiencia cardíaca" en la literatura de la vieja 
escuela. Dicen que el paciente estaba muy bien, pero que finalmente 
murió de insuficiencia cardíaca. En muchos casos, si Ammonium carb. 
fuera dado a tiempo, salvaría vidas. 

"Reacio a caminar al aire libre". "A los niños no les gusta lavarse". El 
calor de la cama alivia los dolores reumáticos, alivia el escalofrío. "En 
una habitación cálida el dolor de cabeza mejora".  

"Por el lavado reaparición de los síntomas; hemorragia nasal; manos 
azules; venas hinchadas". "Peor en aire frío". 

Uno de los mejores remedios contra el enfisema (Hering). 
Piel: Llegamos ahora al aspecto de la piel: "Cuerpo rojo como cubierto 

de escarlatina". "Úlceras pútridas planas con una sensación picante". 
"Escarlatina maligna con somnolencia, empezando cuando se duerme". 
"Erisipela de ancianos cuando se desarrollan síntomas cerebrales". 

Siempre cuando se trata una enfermedad severa y una erupción aflora 
a la superficie, como un ántrax o erisipela, y no se alivia el paciente, 
existe peligro. Se debe rápido encontrar un remedio. Cuando un paciente 
sufre graves problemas internos, no es muy raro que salgan forúnculos 
de aspecto poco saludable, carbuncos o manchas de erisipela. Siempre es 
grave cuando estos no son seguidos inmediatamente por un alivio para el 
paciente. Muestra un estado pernicioso que se ha reprimido y no se puede 
aguantar más y esta violencia va a destruir. 

Este es uno de los remedios para comprobar el progreso de dichos 
estados. Cualquier remedio, por supuesto, que corresponda a la totalidad 
de los síntomas es el remedio a administrar. 

 
 

AMMONIUM MURIATICUM  
 

Generalidades: El paciente siente con frecuencia una ebullición en 
todo el cuerpo así como en un vaso sanguíneo. Sensible al frio. Muchas 
molestias aumentan al aire libre. Bochornos de calor que terminan en 
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sudor. Los dolores desgarrantes y las punzadas prevalecen ampliamente. 
Ardor y excoriación de membranas mucosas. Tirón o sensación de 
acortamiento de los tendones. Es un remedio de acción prolongada. 

Mente: Se conocen pocos síntomas mentales fiables. Ansiedad, 
irritabilidad y antipatía hacia ciertas personas.  

Cabeza: Dolores neurálgicos y reumáticos en la cabeza. Dolores 
desgarrantes en la cabeza. Punzadas y tirones en las sienes. Prurito en el 
cuero cabelludo y otras partes. Sarpullido en todo el cuerpo como 
sarampión. 

Ojos: Cura la catarata capsular, cuando los síntomas coinciden. 
Manchas amarillas ante los ojos. Ardor en los párpados y glóbulos 
oculares en el crepúsculo o con poca luz. Niebla ante los ojos con una 
luz brillante. 

Oídos: Ardor en los oídos al caminar en aire frío. Audición difícil. 
Catarro del oído derecho, garganta y laringe. 

Nariz y coriza: Muchos estornudos, secreción quemante acuosa, con 
congestión nasal. Coriza con ardor en la laringe. Se ha utilizado 
ampliamente en la medicina tradicional para el coriza. Algo de dolor de 
garganta e inflamación de la laringe. 

Para estos problemas en la antigüedad se producía un gran trozo de sal 
amoniacal, unos pocos cristales raspados con una navaja en un vaso de 
agua. Todos recibieron lo mismo, independientemente de los síntomas. 
Algunos se curaron rápidamente de estos fuertes resfriados, con o sin 
fiebre. Ahora es un remedio pasado por alto. Sus síntomas deben 
estudiarse cuidadosamente. 

Cara: Con muchas de sus molestias hay mucha palidez de la cara. 
Tirones en los huesos de la cara. Inflamación de las glándulas 
submaxilares y parótidas con dolores punzantes. 

Boca: Ardor y excoriación de boca y labios, como Am. c. Lengua 
hinchada. Es un remedio muy útil para el dolor de garganta molesto; pero 
especialmente útil donde hay mucho ardor y mucho moco viscoso, 
pulsación en el cuello y glándulas del cuello, gran hinchazón, palidez del 
rostro, punzadas en la garganta, gran dolor al tragar, con o sin sed. 

Estómago: Eructos de los alimentos al ingerirlos y vómitos. Sensación 
de hambre con plenitud, que es un estado flatulento. Sensación de vacío, 
royendo el estómago y el bazo. Dolores ardientes, punzantes, tirones en 
el abdomen. 
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Abdomen: Distensión por flatos. Muchas molestias en los intestinos. 
Mucho dolor en la región inguinal. Dolor en el abdomen y la espalda 
durante la menstruación. El abdomen está abultado, relajado y pesado, y 
las extremidades inferiores son delgadas. 

Recto y ano: Excoriación y ardor del recto y el ano durante y mucho 
después de defecar. Dolores punzantes, tirantes en el perineo. Heces 
duras que se desmoronan, muy difíciles de expulsar; debe utilizar los 
músculos abdominales. 

Todas las sales de amoniaco, como ésta, tienen hemorroides dolorosas. 
Cura la diarrea cuando las heces son como raspantes, sanguinolentas y 
acuosas; también heces verdes y viscosas en la mañana. Diarrea y 
vómitos durante la menstruación, como Am. c. Ha curado la próstata 
agrandada, también el agrandamiento del útero. 

Mujer: Menstruación demasiado pronta cada mes, con dolor en la 
espalda y el abdomen. El flujo es negro y coagulado, muy parecido a Am. 
c. Durante la menstruación, a menudo hay hemorragia de los intestinos 
o del recto con síntomas similares al cólera. 

Hemorragia uterina copiosa. Leucorrea blanca copiosa indolora. Con 
todos los síntomas abdominales y menstruales hay abundantes flatos, con 
retumbos y cólicos. Estos síntomas especialmente en mujeres pálidas, 
enfermizas y débiles. 

Pecho y pulmones: En trastornos catarrales que se extienden hacia la 
laringe y los bronquios, con punzadas, desgarros y ardor. 

Ronquera y pérdida de la voz, con ardor en la laringe. Constantemente 
raspando moco blanco de la laringe. Dificultad para respirar al usar los 
brazos o por trabajo manual. Peso sobre el pecho al aire libre o frío. Tos 
seca por cosquilleo constante en la laringe. Tos sofocante recurrente 
diaria. En personas débiles que van hacia la tisis, con tos seca diaria y 
pulso rápido. 

Espalda y extremidades: Dolor de espalda violento en la cintura, 
peor por la noche. Frialdad entre los hombros. Punzadas, tirones, en las 
extremidades. Tensión en los músculos y tendones de los miembros 
inferiores. Tensión en la parte posterior de los muslos al caminar. Pies 
fríos por la noche en la cama. Copiosos sudores nocturnos al final de la 
noche. Vampadas de calor y fiebre. 

Si el lector toma las experimentaciones y las estudia cuidadosamente, 
debería ser capaz de usar este remedio en la dirección señalada, y 
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probablemente vería usos no mencionados. 
 
 

ANACARDIUM ORIENTALE 
 

Mente: Este remedio está lleno de nociones e ideas extrañas. La mente 
parece estar débil, casi, si no completa imbecilidad; parece como en un 
sueño; todo es extraño; lento para comprender. Marcada irritabilidad; 
perturbado por todo; maldice. 

Memoria débil. Olvida cosas en su mente de hace un momento. Todos 
sus sentidos parecen desvanecerse y anda a tientas como en un sueño. 

Cambio de humor; después de una transformación. Prevalecen el 
embotamiento y la pereza mental. Está en continua controversia consigo 
mismo. La irresolución marca su carácter. No puede decidirse entre hacer 
esto y aquello, duda y, a menudo, no hace nada. No puede decidir, 
especialmente en una acción buena o mala. 

Oye voces que le ordenan hacer esto o aquello, y parece estar entre 
una buena y una mala voluntad. Está persuadido por su mala voluntad de 
cometer actos de violencia e injusticia, pero es retenido y refrenado por 
una buena voluntad. Entonces hay una controversia entre dos voluntades, 
entre dos impulsos. Cuando esto es realmente analizado por alguien que 
conoce algo de la naturaleza del hombre, se verá que el hombre está 
perturbado en su voluntad externa, pero la voluntad interna no puede ser 
afectada por la medicina. 

Su voluntad externa está continuamente excitada por influencias 
externas, pero su voluntad real, en la que está su conciencia, lo frena y le 
impide llevar los impulsos a la práctica. Esto solo se puede observar 
cuando su acción es sobre un hombre realmente bueno. Tiene una 
controversia cuando se despierta su voluntad externa, pero en un hombre 
malvado no hay restricción y no tendrá este síntoma. 

Alucinaciones: Un demonio se sienta en un hombro y un ángel en el 
otro. Está dispuesto a la maldad y tiene un deseo irresistible de maldecir 
y jurar. Se ríe cuando debería hablar en serio. Así se lleva hasta que las 
cosas en la voluntad externa se invierten. Ansiedad interna, i. e., la 
voluntad interna está alborotada, por esta perturbación externa. 

La "contradicción entre voluntad y razón" es un intento de expresar 
que el individuo no sabe nada. "Se siente como si tuviera dos 
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voluntades". 
Eso es mejor. Finalmente destruye o paraliza la voluntad externa, y 

cuando un hombre es naturalmente malo y está bajo la influencia 
paralizante de Anacardium, realizará actos de violencia. 

El impío no es refrenado por su conciencia, sino por el temor a la ley. 
Anacardium paraliza la voluntad externa y lo coloca en una posición de 
imbecilidad, y realiza actos de violencia por su propio yo natural 
pervertido. Ha actuado de tal manera en una parte de la mente que enseña 
mucho. 

He aprendido mucho de Anac., Aurum y Argentum sobre la extraña 
acción de las medicinas en la mente humana. La psicología debe 
investigar la acción de las drogas en la mente humana. De esta manera 
llegamos a los hechos y podemos dejar de lado muchas hipótesis. 

Ideas como si nada fuera real, todo parece ser un sueño. Ideas fijas. 
Cree que es doble. Esto proviene de una conciencia vaga, de que existe 
una diferencia entre la voluntad externa e interna, una conciencia de que 
una voluntad es el cuerpo y otra es la mente. 

Se absorbe en pensamientos sobre la salvación. Que un extraño está a 
su lado es otro reconocimiento de las dos voluntades. Que le acompañan 
unas extrañas formas, una a su derecha y otra a su izquierda. Este estado 
mental lo vuelve loco. 

Alternancia de sus estados de ánimo y comprensión. En un momento 
ve una cosa y en otro momento no la comprende. En un momento ella ve 
que es su hijo y en otro que no lo es. En un momento es una desilusión y 
al siguiente momento es una ilusión. En un momento piensa que es así y 
al siguiente momento le quedan razones suficientes para que no sea así. 
La desilusión es una etapa avanzada de la ilusión. 

En el Repertorio tenemos los mismos remedios a menudo en la ilusión 
y la desilusión, es una cuestión de grado. 

Cuando el intelecto se ve levemente afectado es una ilusión, y lo que 
ve sabe que no es así. Ve demonios, y al principio sabe por su inteligencia 
que no hay un demonio, pero luego desea expulsarlo. 

No importa cuáles, ellos son síntomas similares, y es una cuestión de 
grado, por lo que en el Repertorio las desilusiones y las ilusiones no son 
dadas en lugares separados. 

Anac., Hyos., Stram y Belladonna, son importantes para resaltar la 
cualidad de la mente humana pervertida en cuanto a inteligencia y afecto. 
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Siempre que una medicina hace que un hombre desee hacer algo, afecta 
su voluntad, y cuando afecta su inteligencia actúa sobre su 
entendimiento. Los medicamentos actúan sobre ambos. 

Desanimado, descorazonado, teme ser perseguido, busca ladrones, 
espera enemigos, teme a todo y a todos. Lleno de ansiedad interna. No 
tiene paz. Está separado del mundo entero y se desespera por hacer lo 
que se le pide. Cobarde en extremo. Teme que suceda algo terrible. 
Malhumorado, enfurruñado, hosco. Insocial; molestias por memoria 
débil. Causas leves lo enojan excesivamente. Una fuerte  característica 
es que pierde todo sentimiento moral. Se siente cruel. Puede causar 
lesiones corporales sin sentir. Cruel, malicioso, malvado. 

Malos efectos por excitación mental. Debilidad mental. 
Consecuencias por susto y mortificación. Adecuado en la manía religiosa 
cuando se mantiene el conflicto entre la voluntad externa e la interna. Es 
análogo a Hyos. Muchas molestias se mejoran por comer. 

Sensación aquí y allá de presión, descrita como un tapón, en todo el 
cuerpo, en la cabeza, en los ojos, en el ombligo y bajando por la columna. 
Los objetos parecen demasiado lejanos. Las cosas tienen un aspecto 
extraño, a veces asombroso. Ilusiones de oler madera quemada, estiércol 
de paloma. 

Coriza seca crónica. 
Todo el cuerpo ha estado bien cubierto de síntomas; pero parece que 

la mente representa el aspecto principal, y Anacardium rara vez se 
utilizará excepto para tales síntomas mentales. Por lo general, cuando los 
síntomas mentales son fuertes, los físicos también quedan cubiertos por 
el remedio. 

Lleno de temblores y debilidad paralítica. Tétanos; epilepsia. 
Sensaciones como de un aro o banda alrededor del cuerpo, extremidades 
o cabeza; presión como por un tapón. 

Piel: Las erupciones son como Rhus en muchos aspectos; erupciones 
erisipelatosas oscuras, oscuras y de tipo maligno. Es un antídoto para la 
intoxicación por Rhus. Erupciones por todas partes. Vesículas amarillas 
son comunes. Prurito intenso de las erupciones. Verrugas en las palmas 
como Natrum mur. La piel arde mucho. Parece estar estrechamente 
relacionado en sus síntomas con toda la familia Rhus. 
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ANTIMONIUM CRUDUM 
  

Generalidades: Al estudiar las experimentaciones completas de esta 
sustancia, se sorprenderá al notar que todos los síntomas parecen 
centrarse en el estómago; no importa mucho qué tipo de molestias sufre, 
el estómago participa en él. 

Los dolores le perturban el estómago y le provocan náuseas; con el 
dolor de cabeza le duele el estómago; con todas las molestias el estómago 
está descompuesto y, por otro lado, cada vez que se desarregla el 
estómago se siente mal. Las molestias que se manifiestan a través del 
estómago necesitan con mucha frecuencia este medicamento. 

Primero en importancia son los síntomas mentales que muestran el 
tipo de constitución que probablemente necesite este remedio. Produce 
un estado muy grave en la mente, una ausencia del deseo de vivir. Es 
bien sabido por los médicos que el caso es grave si el paciente no tiene 
deseos de vivir; la vida es una carga. Cuando escucho a un paciente decir: 
"Oh, doctor, si tan solo pudiera morir", no me gusta ese caso; hay algunos 
problemas profundamente arraigados en la economía que son difíciles de 
eliminar. Algo es amenazante y, cuando llega, es común ver al paciente 
morir. "Odio a la vida". 

Encontrará esto especialmente en una ligera fiebre, persistente y 
continua, como la tifoidea. Este remedio tiene toda la postración de la 
fiebre tifoidea, y tiene el tipo de fiebre continua, así como intermitente y 
remitente. La postración es similar a Arsenicum, pero Ars. tiene un miedo 
abrumador a la muerte, mientras que este medicamento detesta la vida; y 
así ambos se separan. Ars, tiene una inquietud abrumadora, este remedio 
rara vez está inquieto. Ars. tiene una sed intensa, este medicamento no 
tiene sed. 

Entonces, aunque ambos remedios tienen agotamiento excesivo con 
fiebre continua, vemos que tienen rasgos lo suficientemente diferentes 
como para hacerlos completamente distintos. A veces, esta fiebre tifoidea 
se verá en niñas jóvenes en la pubertad que están amenazadas con entrar 
en clorosis. Odian la vida, pero es un odio histérico por la vida. 

Momentos de gran agotamiento, ataques repentinos de debilidad y 
desmayos. Por lo general, encontrará otra característica con esto, que no 
viene en el mismo momento, pero alternando con él, o solo presente a 
veces, es decir, estas jóvenes y mujeres demasiado excitables, intensas, 
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nerviosas, histéricas, extáticas, que son agobiadas  por luces suaves como 
las que fluyen a través de vidrieras o la suave luz de la luna en la noche . 

Es decir, a qué se refiere cuando dice en el texto: "Estado de ánimo 
sentimental a la luz de la luna". Es un estado histérico, un arrebato 
desordenado de los afectos, los afectos que se pueden despertar sólo en 
uno que está enfermo, o que tiene un desequilibrio en el sistema nervioso 
general. 

Este tipo de paciente nos da el estado mental y la constitución de Ant. 
crud., y junto con tales estados mentales, las condiciones físicas parecen 
golpear el estómago, por así decirlo. 

Hemos visto a través de este remedio un estado general a tener en 
cuenta, es decir, un estado gotoso o reumático, en el que los síntomas 
cambian con los cambios de clima; peor en clima frío y húmedo, peor 
por baños fríos, mejor por el calor de un baño caliente, peor por tomar 
vino agrio (o vinagre) y peor por estimulantes de cualquier tipo. Cuando 
se utiliza la expresión "peor por el vino", no sólo es importante saber que 
el paciente empeora por el vino, sino también por el carácter de las 
molestias que empeoran por el vino. 

Este paciente se intoxica fácilmente, pero los síntomas físicos son más 
perturbados que los mentales; sus síntomas de gota empeoran por el 
vinagre; todos los dolores y molestias del cuerpo empeoran por el 
vinagre; los dolores de cabeza provienen por esta causa y las alteraciones 
gástricas se agravan mucho con el vinagre. 

Este paciente empeora por la noche, peor en tiempo húmedo, peor por 
frío húmedo, mejor por acostarse quieto, mejor por calor aplicado, pero 
mucho peor por sobrecalentamiento y calor irradiado, y en una 
habitación cálida. 

Muchos de los síntomas aparecen con los rayos del sol y con el calor 
de una rejilla abierta. El fuego de una chimenea está totalmente en contra 
del paciente Ant. crudum. 

Un niño con tos ferina toserá más después de mirar hacia el fuego. 
Tales cosas son extrañas; son tan extrañas que no hay ninguna hipótesis 
filosófica que las explique, ninguna teoría que encuentre una explicación, 
pero son hechos que debemos aceptar. 

Gota: Toda la naturaleza gotosa del caso parece cambiar tan 
repentinamente que te preguntas a dónde se han ido los síntomas más 
externos, pues de una vez en una noche o en un día el paciente comienza 
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a vomitar y tienes vómitos persistentes, que duran días y semanas, hasta 
que los síntomas gotosos vuelven a las extremidades. 

Es maravilloso lo rápido que se producirá esta vieja metástasis, que 
cambia de un lugar a otro. La gota cesa repentinamente en las 
extremidades y aparecen los síntomas del estómago, y puedes llamarlo 
gota en el estómago, si lo deseas. 

Síntomas catarrales: Hay síntomas catarrales en este remedio; 
catarro de la nariz, estómago, recto, etc., y un aumento del flujo de moco 
de cualquiera de estas lugares por beber vinagre y por tomar frío. Una 
característica angustiosa del catarro es el taponamiento de la nariz por la 
noche. Tan pronto como entra en una habitación sobrecalentada su nariz 
se tapa. El coriza tiene tendencia a volverse crónico, debido a la 
circulación baja y débil y la mala constitución. 

Cuando se vuelve crónico, empeora por la noche y se asocia con 
dolores de cabeza. A medida que el catarro se afloja y se seca, el dolor 
de cabeza empeora; tiene neuralgia en la cabeza, dolores aplastantes y 
espantosos malestares en el estómago con vómitos. 

A menudo tiene un ataque de dolor de cabeza enfermizo y la familia 
lo llamará dolor de cabeza gástrico, pero la condición que acabo de 
mencionar proviene de un resfriado, que afloja la secreción espesa en una 
sequedad de la nariz y el aire inhalado quema la nariz como fuego. A 
veces, estos problemas desaparecen después de un intenso período de 
vómitos; a veces no es así, pero el dolor de cabeza puede durar varios 
días y no se alivia con los vómitos o sólo se alivia después de un vómito 
prolongado. 

Dolor de cabeza: Hay remedios llenos de dolor de cabeza y en cuanto 
vomita se siente mejor, pero en este remedio vomita mucho, se relaja y 
se agota. 

El dolor de cabeza es peor al moverse, peor por la noche, mejor por 
acostarse, por quedarse quieto, mejor al aire libre, peor en una habitación 
caliente, peor por sobrecalentamiento, peor por la radiación de calor y 
luz. Ahora se ve cómo el catarro, el dolor de cabeza y los síntomas 
gástricos van juntos. Debido a que el paciente está enfermo, no se deben 
tomar los síntomas por separado, se debe recetar para todo el ser humano. 

Membranas mucosas: Hay otra característica que pertenece a las 
membranas mucosas, y una importante; estas membranas tienden a 
expulsar una exudación o depósito de color blanco lechoso, y se nota 
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especialmente en la lengua. 
Toda la lengua está cubierta con una capa blanca como la leche. Esto 

se encuentra en todas las enfermedades en las que está indicado el 
remedio. En los trastornos del estómago de los niños, en las fiebres 
gástricas, en las molestias con fiebre y muchos vómitos, gran irritación 
de todo el sistema nervioso y en la irritación del estómago en las 
tifoideas, la lengua se ve blanca. A la menor provocación, tendrá vómito 
y arcadas. 

Todo parece perturbarlo. Tiene repugnancia por la comida; el 
pensamiento y el olor de la comida lo molestan. Esto es como Arsenicum. 

Voz y laringe: Se da un baño frío por la noche antes de acostarse y se 
levanta por la mañana sin voz y no puede pronunciar una palabra. Esto 
ha ocurrido de una manera aparentemente indolora; no sabe que está 
presente hasta que intenta hablar por la mañana. Esto puede estar 
presente con espasmos, con la oclusión de la laringe de la garganta. Los 
resfriados a veces bajan a la garganta y a la tráquea, produciendo 
bronquitis o neumonía. 

Tos: Tos seca espasmódica cortante en paroxismos decrecientes. 
Explico: el primer paroxismo ocurre con mucha violencia, destrozando 
todo su cuerpo, y durando un período mayor o menor, para ser seguido 
por uno con menos violencia y otro con menos violencia; quizás después 
de una docena o menos de paroxismos de violencia decreciente, termina 
con una tos seca y cortante que no es un paroxismo. Cuando esta primera 
tos sacude todo el cuerpo, ya sea bronquitis o tos ferina, y la lengua está 
blanca, y hay más o menos alteraciones gástricas, Ant. crudum es el 
remedio. 

Cambiará todo el aspecto del caso de una vez. El pecho sigue dolorido, 
flojo y magullado por la violencia de la tos. 

Estómago: Se deben considerar especialmente los síntomas del 
estómago. Náuseas constantes, bulto en el estómago, sensación todo el 
tiempo como si tuviera el estómago sobrecargado, como si hubiera 
comido demasiado, siendo que no ha comido nada. 

El estómago se siente distendido aunque el abdomen es plano. Se 
siente distendido y vomita el contenido del estómago; vomita limo 
después de vaciar el estómago de su contenido; arcadas prolongadas, 
náuseas, peso enfermizo en el estómago y parece seguir y seguir. Los 
vómitos no alivian y aumenta el agotamiento. 
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Hígado: Inflamación y dureza del hígado o de cualquier parte del 
mismo. Dolor en la región de la vesícula biliar. Gran dolor en la región 
del hígado, dolores desgarrantes y tirantes en el hígado, la ictericia se 
asocia a veces con estos síntomas. 

Abdomen: En el abdomen tenemos un grupo de síntomas: violentos 
dolores abdominales, ardor, gran distensión; parece haber una distensión 
creciente como por un tornillo empujando gradualmente hacia abajo 
sobre algo, aumentando poco a poco la tensión. Encontramos este estado 
en la condición timpánica de la fiebre tifoidea, lo encontramos en los 
casos de flatulencia, lo encontramos en las diarreas de verano. 

Se asociará con síntomas gástricos y con la lengua blanca, 
especialmente si tal alteración ha sido provocada por beber vino agrio, 
por tomar un baño frío, en alguien que tiene una constitución gotosa, 
donde los nódulos en las articulaciones de los dedos se vuelven indoloros 
y el estómago y los intestinos se distienden y duelen. 

Diarrea: Este remedio tiene una diarrea indescriptible, pero también 
una diarrea líquida y grumosa. Diarrea por vinagre. Parece que lleva 
mucho tiempo vaciar los intestinos. Se apresura a defecar y pasa un 
pequeño bulto y algo de líquido, y pronto se apresura de nuevo a defecar 
y más bultos y líquidos pasan, y esto continúa en las diarreas de verano 
hasta que finalmente se vacía el intestino y luego hay un gran tenesmo. 

Es una diarrea que termina en disentería; inflamación del recto y 
colon, con sufrimiento, mucho tenesmo, esfuerzos prolongados y gran 
agotamiento. 

Hemorroides molestas en viejas constituciones gotosas. Siempre están 
doloridas e inflamadas por un día frío y húmedo, por un baño frío y 
siempre son peores si es tan tonto como para beber vino agrio o comer 
alimentos agrios. 

Las molestias del estómago, el intestino, el recto y las hemorroides 
empeoran por desordenar el estómago con vinagre, frutas agrias o 
sustancias no digeribles, por baños fríos y clima húmedo. 

Mujer: Las vísceras pélvicas se relajan mucho, especialmente en las 
mujeres, tanto que hay un arrastre hacia abajo en la pelvis. Parece como 
si el contenido de la pelvis será expulsado o se caerá. Hay prolapso del 
útero y secreción que se asemeja a la leucorrea. 

Alteraciones de diversos tipos durante el período menstrual. Ovarios 
irritables y dolorosos, como los que encontramos asociados con las niñas 
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histéricas; las que sufren de afectos no correspondidos; soñadoras. 
Sudor: Este medicamento produce sudoración; sudores copiosos y 

exhaustivos, sudores nocturnos, como los que encontramos en las 
enfermedades persistentes. 

Sudores por el menor esfuerzo. Si se sobrecalienta un poco, 
literalmente hierve de sudor y luego se enfría. 

Piel: La piel está ulcerada y tiene tendencia a desarrollar verrugas, 
callosidades, malas uñas y mal pelo. 

Excrecencias duras y córneas crecen debajo de la uña y son 
extremadamente dolorosas. De las puntas de los dedos aparecen 
pequeñas excrecencias en forma de cuerno. La más mínima presión 
producirá una callosidad o dolor en la zona, y en los trabajadores 
encontrará una tendencia inusual al engrosamiento de la piel de las 
plantas de los pies. Es muy doloroso caminar sobre ellos, porque estos 
lugares callosos son sensibles y tienen numerosos centros de pequeños 
callos. La tendencia a acumularse y endurecerse pertenece al remedio. 

Las verrugas crecen en las manos. El cabello no es saludable. Se 
forman pústulas sobre la piel con areola roja. Las erupciones pustulosas 
tienen una base inflamada enrojecida y sensible. 

Ahora, si estudia la experimentación y obtiene los detalles del 
remedio, y los encaja en este marco, comprenderá algo de Ant. crudum. 

 
 

ANTIMONIUM TARTARICUM  
 
Cara: La primera cosa que vemos en el estudio de un paciente 

Antimonium tart.  se expresa en la cara. El rostro está pálido y enfermizo; 
la nariz está retraída y encogida; los ojos están hundidos y hay círculos 
oscuros alrededor de los ojos. Los labios están pálidos y arrugados. Las 
fosas nasales están dilatadas y aleteando, y hay una apariencia oscura y 
llena de hollín dentro de las fosas nasales. 

La cara está cubierta de sudor frío y está fría y pálida. La expresión es 
la del sufrimiento. La atmósfera de la habitación es picante, más picante 
que fétida o pútrida, y te hace sentir que la muerte está en ella. La familia 
está perturbada; van de acá para allá, y la enfermera está en un estado 
excitado y ocupado, y tú entras en esta escena para hacer una 
prescripción homeopática. Es una de emoción y una en el que no puedes 
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actuar rápidamente, pero en el que debes hacer una prescripción muy 
rápida. Estas cosas interferirán un poco con el pensamiento en el 
momento en que debes pensar mejor y pensar más rápido. Ahora bien, 
¿en qué tipo de casos encontramos este estado y apariencia, donde todas 
las características y síntomas se ajustan a la naturaleza del remedio? 

Pacientes catarrales: Primero, en pacientes catarrales, en 
constituciones rotas, en niños débiles, en ancianos. Afecciones catarrales 
de la tráquea y los bronquios. Con nuestros oídos abiertos, escuchamos 
malos estertores y burbujeos en el pecho. Si alguna vez ha estado en una 
habitación de moribundos, ha escuchado lo que se llama el estertor de la 
muerte. Es así de burdo. 

De vez en cuando hay expectoración por la boca de un moco 
blanquecino de color claro. La condición es una en la que el pecho se 
llena constantemente de moco y al principio es posible que pueda tirarlo; 
pero finalmente se está asfixiando por el llenado de moco y la 
incapacidad del pecho y los pulmones para expulsarlo. 

Pulmones: Es una condición paralítica de los pulmones. Puede ocurrir 
en casos de gripe. Al principio puede ser un caso que se presenta con 
bastante rapidez, siguiendo un curso rápido. Puede ser un caso que 
produzca una postración temprana, es decir, en tres o cuatro días o en 
una semana. Los primeros días de la enfermedad no señalarán 
Antimonium tart. 

Mientras la reacción sea buena y sus fuerzas se mantengan, no verás 
ese rostro hipocrático, hundido, frialdad y sudor frío. No oirás ese 
estertor en el pecho, porque esos síntomas son síntomas que indican una 
condición pasiva. Antimonium tart. tiene debilidad y falta de reacción. 
Vemos, pues, que conviene, en aquellos casos que presentan este estado, 
o en aquellos pacientes tan débiles, cuando están abatidos, que entran 
enseguida en un estado pasivo o relajado. 

Bronquitis: En los casos de bronquitis con neumonía, inflamación de 
la tráquea, inflamación de las vías respiratorias en general, es probable 
que la inflamación vaya acompañada de sequedad o un escaso flujo de 
moco. Si esto es violento en unos días llegará a un estado de relajación y 
debilidad. Pero el primer estado no indica Antimonium tart. 

Medicamentos como Bryonia e Ipecac. sirven para el primer período, 
y su impresión es, al administrar esos medicamentos, que serán 
suficientes para todo el caso, y lo serán, excepto en aquellos estados en 
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los que esta debilidad es presente desde el principio, o cuando hay una 
falta de capacidad para reaccionar lo suficiente al remedio para 
recuperarse. 

Luego viene un segundo remedio, y ese es el momento en que este 
medicamento comienza a funcionar. 

Ipecacuanha tiene algo de ese ronco estertor, pero va acompañada de 
un gran poder expulsivo de los pulmones. Este medicamento produce el 
estertor que se produce después de muchos días. Ipecacuanha lo tiene 
los primeros días de la enfermedad.  

Este remedio tiene tos y vómitos y arcadas, pero en la etapa de gran 
relajación, postración y frialdad. Parece que va a morir. Cuando lo oye 
toser, inmediatamente impresiona la idea de que debe haber una profunda 
debilidad en la capacidad pulmonar. Sabemos que está en el poder de los 
pulmones producir una acción expulsiva con las inspiraciones profundas. 
No tiene tal poder en Antimonium tart. 

El pecho está lleno de mucosidad y hace ruido; la tos es un estertor, 
pero la mucosidad no sube, o sólo sale una pequeña cantidad, pero no 
alivia. El pecho está lleno de mucosidades, se está asfixiando y realmente 
está muriendo, muriendo de intoxicación por ácido carbónico, por falta 
de poder expulsivo. 

Neumonía: En casos de neumonía cuando llega por primera vez con 
un escalofrío, puede ser un ataque muy violento, un ataque cuya 
violencia produce postración temprana, es decir, después de tres o cuatro 
días. 

No está indicado al inicio durante el escalofrío y durante el alto grado 
de inflamación, sino durante la etapa de exudación. Pero la violencia del 
ataque lo lleva a un estado de postración, o ya está débil como si fuera 
viejo, y por lo tanto se relaja y postra fácilmente por la enfermedad. 

En conjunto, a diferencia de Aconitum, Belladonna, Ip. y Bry., que 
llegan con violencia - lo contrario está presente en Antimonium tart. 
Fiebre leve, sudor frío, frialdad, relajación, aspecto hipocrático. 
Entonces es el remedio que cierra la escena con los casos severos de 
bronquitis, neumonía; la mayoría de estos casos mueren en estado 
Antimonium tart. 

Este paciente es un anciano gotoso, debilitado por una larga 
enfermedad, siempre temblando, pálido, con articulaciones agrandadas. 
Cada período de tiempo húmedo provoca un estado catarral del pecho, la 
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laringe y la tráquea que se convierte en un estado de abundante secreción 
de moco. Está en la cama de inmediato, postrado, con un ronco estertor. 

Niños: En niños que tienen frecuentes ataques de bronquitis, por clima 
frío y húmedo, por tormentas frías en otoño, en primavera y en tiempo 
nublado. Tan pronto como superan un resfriado, viene otro resfriado. La 
etapa aguda nunca es violenta con ellos, pero siguen teniendo estos 
resfriados pasivos. Estertor recurrente en el pecho. Frío y pálido. 

Esos niños floridos que no parecen enfermos cuando tienen un 
resfriado, y son más o menos vigorosos, que tienen estertor en el pecho, 
pero que no se vienen abajo con debilidad y no se postran, pero siguen 
traqueteando, llaman a Kali. sulph.  

Esa es una característica bastante distintiva, la debilidad habla de 
inmediato a favor de este remedio. 

Ancianos: En personas muy ancianas se presenta esta debilidad, 
personas ancianas debilitadas que durante años han tenido catarro en el 
pecho. Cada fuerte frío del invierno les provoca catarro en el pecho, con 
mucosidad blanca espesa, acompañado de una gran disnea que lo lleva a 
la cama. Debe sentarse en la cama y ser abanicado; no puede acostarse 
debido a la dificultad para respirar y el llenado del pecho. 

Antimonium tart. podrá aliviarlo de varios de estos ataques antes de 
morir. Cuando la mucosidad es amarilla y purulenta en uno de estos 
ancianos, Ammoniacum lo mantiene a flote durante muchos buenos 
inviernos. Vemos un buen número de ancianos que sufren catarro en el 
pecho durante el invierno; lo han tenido durante años y no esperan 
mejorar. 

Cuando la expectoración es amarilla, Ammoniacum los sacará y 
Antimonium tart., cuando es blanca y acompañada de postración, sudor, 
frialdad, palidez y azul del rostro. Estos son los principales usos de este 
remedio en la práctica. 

Modalidades: Tiene muchos dolores y molestias. En una gran 
extensión, Antimonium tart. se construye sobre la base de Antimonium 
crudum. Forma sus síntomas del pecho en gran medida sobre esa base. 
Muchos de los síntomas son como Antimonium crudum; muchos 
síntomas empeoran cuando calentado y por demasiada ropa. Verás a este 
paciente sentado en la cama sin ropa alrededor de los hombros ni del 
cuello, y con el camisón bien abierto para poder respirar. Se sofoca si la 
habitación está demasiado caliente. Obtienes eso de Antimonium tart. Es 
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peor por bañarse en agua fría, como Antimonium crudum. Las 
membranas mucosas están cubiertas con una mucosidad blanca espesa, 
como Antimonium crudum. Además, no quiere que lo molesten ni ser 
manoseado. Todo es una carga. 

El niño cuando está enfermo no quiere que lo toquen, le hablen o lo 
miren. Quiere que lo dejen solo. El bebé siempre mantiene un lamentable 
quejido y gemido. Muchas veces la respiración es una respiración 
quejumbrosa. Traqueteo y gemido. Siempre de mal humor, es decir, 
extremadamente irritable cuando se le molesta. 

Cualquier alteración parece aumentar la respiración y es una molestia 
y hace al paciente irritable. 

No es de extrañar que el paciente esté sorprendentemente ansioso, 
porque por su apariencia diríamos que debe tener la sensación de que se 
está muriendo. Parece como si se estuviera hundiendo, y si no obtiene 
alivio pronto seguramente morirá, porque hay un llenado del pecho que 
lo asfixia, y la sensación es de asfixia, disnea, que va en aumento. 

Las alas de la nariz se mueven como en Lycopodium. Lycopodium 
compite con él muy de cerca y se le parece mucho. 

Hay muchos dolores de cabeza bajo Antimonium tart., pero 
Antimonium crudum es más probable que funcione para los dolores de 
cabeza Antimonium, mientras el otro medicamento es más probable que 
funcione para los problemas de pecho Antimonium. 

Ambos remedios tienen síntomas gástricos muy marcados. Náuseas, 
vómitos e indigestión constantes. Antimonium tart. con su dificil 
respiración está enfermo del estómago. Detesta todo, detesta la comida; 
vomita incluso el agua. 

También tiene un estado dócil y si se le permite estar tranquilo, a pesar 
de todos los sufrimientos, se dormirá o entrará en un estado de 
incapacidad para sentir. Toserá, dormirá y roncará a pesar de la disnea, 
de modo que en muchos aspectos se parece a Antimonium crud., pero 
éste no tiene nada como el abundante flujo de moco de las membranas 
mucosas que están inflamadas. No tiene nada que ver con el estado 
pasivo de toda la economía. No es tan desesperado en sus 
experimentaciones, y no es tan terrible de mirar. 

Ojos: Clínicamente Antimonium tart. se ha limitado en su uso 
principalmente a las membranas mucosas del pecho, pero tiene las 
mismas condiciones pasivas de todas las membranas mucosas del 



 

Página 121 de 1212 

cuerpo. Descargas de mucosa blanca de los ojos. "Ojos prominentes, 
deslumbrantes. Apagados y acuosos, oftalmía gonorreica". 

Pero las condiciones reumáticas proporcionan otra forma de este 
remedio, otra fase como Antimonium crudum. Las articulaciones se ven 
afectadas, adquieren una infiltración pasiva, lenta y se vuelven 
hidrópicas; hinchazón hidrópica de todas las articulaciones. Infiltración 
gotosa de las articulaciones, y ésta es especialmente peor durante el clima 
frío y húmedo. Síntomas oculares de este carácter gotoso. 

Los ojos se infiltran junto con las articulaciones, por lo que hay un 
estado gotoso de los ojos. El estado gotoso afecta a todo el cuerpo. La 
membrana mucosa es pálida en lugar de enrojecida, e inflamada; está 
pálido y relajado, y parece supurar; se forma moco sobre ellos muy 
fácilmente. 

Este es el estado que ocurre en el pecho. No es ese ardor áspero que 
se encuentra en Ars. y los remedios más agudos, aunque hay un estado 
de postración y la ansiedad y sudor frío que se asemeja a Ars. 

Dientes: Entonces este estado gotoso afecta los dientes. Sus dientes 
son todos reumáticos. "Dolores reumáticos en los dientes", con dolores 
reumáticos en las articulaciones. Los dientes son sensibles. "Dientes 
cubiertos de moco". 

Con todas las molestias, el estómago cede y hay náuseas, incapacidad 
para digerir y repugnancia por la comida. Vómitos de todo lo tomado en 
el estómago; vómitos incluso de una cucharada de agua. En la mayoría 
de las molestias, este remedio carece de sed. 

Es una excepción si tiene sed. Generalmente en estos ataques de disnea 
los amigos del paciente se quedan de pie con un deseo muy fuerte de 
hacer algo, aunque solo sea dar un vaso de agua. Este paciente se irrita 
cuando le ofrecen un trago de agua. Está perturbado y muestra su enfado. 

El niño emitirá un gruñido ofendido cuando se le ofrece agua. Falta de 
sed con todos estos problemas bronquiales, con abundante descarga de 
mucosidad y grandes estertores en el pecho. 

A veces hay un deseo irresistible de cosas frías en el estómago, pero 
es la excepción. "Deseo de ácidos o frutas ácidas", y lo enferman. 
Problemas provocados en el estómago por vinagre, por cosas agrias, vino 
agrio, frutas agrias, como en Ant. crudum. Aversión a la leche y cualquier 
otro tipo de alimento, pero la leche especialmente enferma al paciente, 
provocando náuseas y vómitos. 
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Flatulencia: El estómago y el abdomen están muy distendidos con 
flatulencia. El abdomen es timpánico. Con los síntomas del estómago y 
los síntomas intestinales hay esta náusea constante, pero es más que una 
náusea, es un repugnancia mortal de todo tipo de comida o nutrición, una 
náusea con la sensación de que si pone algo en el estómago moriría; no 
meramente aversión a la comida, no meramente una náusea común que 
precede al vómito, sino una repugnancia mortal por la comida. 

La debilidad devampa con un aumento de la ansiedad y se asfixia cada 
vez más cuando le ofrecen comida. Las personas bondadosas a menudo 
quieren que él tome algo, porque quizás no ha comido nada en todo el 
día o en toda la noche, pero el pensamiento de la comida solo aumenta la 
disnea, aumenta sus náuseas, su odio y su sufrimiento. 

Vómitos: Vomitar no es un asunto fácil en este remedio. El vómito es 
más o menos espasmódico. "Arcadas violentas. Vómito y arcadas y 
esfuerzo por vomitar. Asfixia, arcadas, a través de una gran tortura". 

El estómago parece tomar una acción convulsiva y es con la mayor 
dificultad, después de muchos de estos grandes esfuerzos, que sube un 
poco, y luego un poco más, y así se mantiene. "Vómito de cualquier cosa 
que se haya introducido en el estómago, con cantidades de moco". Moco 
espeso, blanco y viscoso, a veces con sangre. "Vomita limo, con gran 
esfuerzo. Vomita grandes cantidades de moco. Vomita moco tenaz". 
"Vómitos de limo, con bilis. Un moco acuoso y duro, luego algo de 
comida, luego bilis". 

Pero lo principal que se vomita es el moco espeso, blanco y viscoso, 
que fluye de las membranas mucosas por todas partes. Duro y fibroso; se 
dibuja en vetas. 

El paciente a menudo se ahoga mientras esta mucosidad blanca espesa 
y viscosa se expulsa del esófago y la boca. La boca se llena de ella. Es 
un esfuerzo tremendo, un esfuerzo espasmódico para este paciente librar 
el estómago de su contenido, que es moco, o moco y bilis. 

Temprano en el vómito hay moco, y después de mucho esforzarse hay 
una regurgitación de bilis hacia el estómago, y el continuo vómito se 
debe a la bilis. El gran esfuerzo también induce a un flujo de sangre en 
el estómago, y el contenido del estómago estará manchado de sangre. 

Ulceraciones: Ulceración de las membranas mucosas por doquier. 
Tiene úlceras en la nariz y en la laringe y úlceras que sangran. Sangrado 
de úlceras en el estómago, por lo que hay vómitos de sangre. 
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Al igual que Antimonium crudum, ha sido útil en viejos borrachos. 
Borrachos: Los viejos borrachos a veces adquieren una forma 

debilitada y resfriados frecuentes. Después de superar una etapa de gran 
libertinaje, después de haber estado muchos días en uno de sus 
momentos, se relajan y se enfrían, y se resfrían, y el pecho se llena de 
moco, y hay vómito, asfixia. 

"Estertores de mocos en el pecho de los viejos borrachos". A veces se 
requiere Antimonium tart. Antimonium crudum cuando el problema se 
limita principalmente al estómago. Antimonium tart. cuando los síntomas 
del pecho se presentan con ansiedad creciente y frialdad y postración; 
postración por beber mucho. 

Viejos pacientes gotosos, viejos borrachos; constituciones viejas 
quebradas. En los niños también con la constitución quebrada, como si 
hubieran envejecido. Éstos toman frío en el pecho, con gran estertor de 
mocos y requieren este remedio. 

Muy comúnmente hay ansiedad en el estómago, no siempre se 
describe como un dolor, sino como un sentimiento de ansiedad, un 
hundimiento mortal, un hundimiento indescriptible en el estómago como 
si fuera a morir. "Ansiedad en el estómago, con náuseas".  

Congestión pasiva del hígado, con vómitos y bilis. 
Dolores: Pellizcos en los intestinos. Dolores tipo cólico. Distensión 

del abdomen. El abdomen puede estar distendido con suero o puede estar 
distendido con flatos. "Dolores agudos, cortantes, como con cuchillos. 
Dolores más violentos en el abdomen". 

La hidropesía es una de las condiciones naturales de todas las formas 
de Antimonium. Recuerdo a un enérgico médico de caballos alimentando 
a todos los caballos con Antimonio negro cuando la epizootia estaba 
sobre la tierra, pasando por todos los establos. 

Me enteré de que estaba dando Antimonio negro a todos los caballos 
y dejé instrucciones de que el mío no debería tener ninguna medicina 
excepto la que yo di. Casi todos los caballos que trató terminaron en 
hidropesía y estuvieron en reposo durante días y semanas con las patas 
envueltas. 

Fue una experimentación de Antimonium. Antimonium tart. está lleno 
de eso. Antes, era algo común que se aplicara Antimonium tart. a antiguas 
constituciones quebradas al final de la neumonía y la fiebre, pero casi 
siempre tenía hinchazón de los pies durante tres o cuatro meses después 
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de levantarse. Si no tenían eso, tenían "llagas febriles". 
Antimonium es una causa común del "dolor febril", la úlcera indolente 

persistente que se forma en las piernas después de viejas fiebres en 
constituciones debilitadas. A veces nunca se deshacen de ellas. 
Ciertamente nunca se deshacen de ellas a menos que caigan en manos de 
un prescriptor de nuestra escuela. 

 
 

APIS MELLIFICA 
  

Piel: Este remedio tiene tantos síntomas en la superficie del cuerpo 
que primero estudiaremos el aspecto externo. En todo el cuerpo se 
encuentra una erupción espesa, a veces de color rosa. Se puede sentir 
como una erupción áspera debajo de los dedos. El paciente en este 
momento está muy angustiado por el calor y la piel es sensible al tacto 
con la erupción o sin ella. Inflamaciones nodulares aquí y allá, van y 
vienen. 

Luego viene una condición inflamatoria erisipelatosa, en parches, aquí 
y allá, alrededor de la cabeza, con gran tumefacción alrededor de la cara, 
ojos y párpados. 

La erisipela puede aparecer en cualquier parte, pero más comúnmente 
pertenece a la cara y tiene un alto grado de acción inflamatoria, con 
escozor, ardor y edema. En las extremidades tenemos una hidropesía 
marcada, hinchazón que pica a la presión. 

Puede aparecer una anasarca (término médico que describe una forma 
de edema o acumulación de líquidos masiva y generalizada en todo el 
cuerpo) general. La cara a veces está muy hinchada, los párpados parecen 
bolsas de agua, la úvula cuelga hacia abajo como una bolsa de agua, las 
paredes abdominales son de gran espesor y se hunden a la presión, y las 
membranas mucosas en cualquier parte parecen como si fueran a 
descargar agua si fueran perforadas. 

La hinchazón o el edema, con hundimiento a la presión, es una 
condición general que puede estar presente en cualquier estado 
inflamatorio. Hay una mejoría general por el frío y una agravación por el 
calor. Los síntomas de la piel y del paciente se agravan con el calor. 

Esto prevalece también en el estado mental, en condiciones 
inflamatorias; en condiciones cardíacas, hidropesía, dolor de garganta, 
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etc. A veces, esta agravación equivale a agravación por bebidas calientes, 
habitación cálida, ropa abrigada, calor del fuego, etc., si hace calor, el 
paciente está muy perturbado. 

Cerebro: En problemas cerebrales, si pone a un paciente Apis con 
congestión cerebral en un baño cálido, tendrá convulsiones y, en 
consecuencia, el “baño cálido no siempre es bueno para los ataques". Se 
enseña tanto en los libros de texto de la vieja escuela que las ancianas y 
las enfermeras saben que un baño caliente es bueno para los ataques, y 
antes de que llegues allí, tendrás un bebé muerto. 

Esta congestión del cerebro, con pequeños espasmos y convulsiones 
amenazantes, hace que pongan al bebé en un baño caliente, y este se 
encuentra en un estado horrible cuando llegas allí. Si el bebé necesita 
Opium o Apis debido a la congestión del cerebro, los ataques empeoran 
al bañarse en agua caliente. Si la enfermera ha estado haciendo ese tipo 
de cosas, tu entrevees el remedio tan pronto como ingresas a la casa, 
porque dirás que el niño ha estado peor desde el baño cálido, se ha puesto 
pálido como un fantasma y tienes miedo de que él muera. 

Allí tienes convulsiones peor por el calor, apuntando especialmente a 
Opium y Apis. Ese es el camino con Apis todo el tiempo. No está 
establecido en los textos que Apis empeora en los síntomas de la garganta 
por las bebidas calientes y quiere cosas completamente frías, y no acepta 
cosas calientes que agravan, pero uno de nuestros graduados me escribió 
que haciendo uso simplemente de los generales, como le habían 
instruido, Apis, atendiendo a todo el resto del caso, hizo una hermosa 
curación de un caso de difteria que tenía alivio por frío, que muestra 
cómo los generales prevalecen sobre los particulares y cómo se pueden 
utilizar. 

Los generales continúan construyendo y ampliando nuestra Materia 
Médica. En la superficie exterior vemos que Apis está lleno de 
hidropesía, sarpullido rojo, erupciones, urticaria, erisipela, cuyas 
inflamaciones se extienden a las membranas mucosas. 

La parte exterior del hombre es su piel y mucosas. Cuando tratamos 
con el hombre desde el centro hasta la circunferencia, pensamos en lo 
más interno como el cerebro y el corazón y los órganos internos que son 
vitales, mientras que sus envolturas y revestimientos son externos. 

Apis afecta las cosas que son externas; afecta las envolturas, los 
revestimientos. Se nota con qué frecuencia afecta la piel y los tejidos 
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cercanos a la piel, y también afecta las envolturas o revestimientos de los 
órganos; por ejemplo, el pericardio. Establece inflamaciones serosas con 
derrame. Apis produce una inflamación de las membranas del cerebro. 
En el saco seroso que encierra el corazón, el pericardio y también en el 
peritoneo produce el mismo tipo de inflamación. 

Así vemos que las envolturas se ven especialmente afectadas por Apis, 
es decir, la piel y las membranas mucosas y revestimientos de órganos; 
y con esto tenemos hidropesía, catarro y erisipela. En todas estas 
condiciones inflamatorias, hay escozor y ardor, a veces como carbones, 
y escociendo como si se clavaran agujas o pequeñas astillas. 

Mente: Los síntomas mentales de Apis son muy llamativos, y lo más 
llamativo en todo el estado mental es el agravamiento por el calor y por 
una habitación cálida. Los síntomas en sí mismos son gran tristeza, llanto 
constante sin causa alguna, llanto día y noche; no puede dormir por 
pensamientos atormentadores y preocuparse por todo. 

Desánimo con llanto constante. Tristeza y melancolía; irritabilidad 
extrema; haciendo problemas por todo. Tontamente sospechosa y celosa. 
Absolutamente triste. Absolutamente indiferente a todo lo que la haría 
feliz o gozosa. Sin capacidad para aplicar cosas que la harían feliz a sí 
misma, sino a través de otra persona. Comportamiento tonto, insensato, 
infantil, en una mujer en parto, en una mujer en edad avanzada; hablando 
tonterías, como las que hablaría un niño en ocasiones serias. 

Otro aspecto del estado mental es el delirio, que aparece en formas 
graves de afecciones cerebrales en los niños. El niño entra gradualmente 
en un estado de inconsciencia. Acostado en un estupor, un lado del 
cuerpo se contrae y el otro lado se mueve menos, girando la cabeza de 
un lado a otro; cabeza hacia atrás rígidamente; pupilas contraídas o 
dilatadas, ojos muy rojos, cara enrojecida, estado de estupidez o 
semiconsciencia. Niño acostado con los ojos parcialmente cerrados, 
como entumecido. 

Es adecuado en congestión del cerebro, meningitis o meningitis 
cerebroespinal con opistótonos cuando todos los síntomas son agravados 
por el calor. 

Niño: El niño se pone en un estado más terrible si la habitación se 
sobrecalienta, se vuelve parecido en forma extrema a la muerte o pálido. 
Si el niño puede hacerlo, se quita las mantas. Si está en una posición en 
la que pueda mirar hacia una chimenea abierta grande, se agravará 
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mucho. He visto niños Apis que tuvieron que ser sacados de cerca de un 
fuego abierto. 

Llorarán, para alejarse del calor que les llega de la chimenea o fuego 
abierto. El calor aumenta todos los síntomas y, a veces, les hace estallar 
en un sudor frío por todo el cuerpo, lo que no mejora la fiebre ni el calor 
abrasador. Muy a menudo la cabeza gira y se agita, los dientes rechinan 
y los ojos parpadean con convulsiones amenazantes, el niño lleva a veces 
la mano a la cabeza, en un estado de semi-inconciencia y grita con ese 
grito peculiar que se sabe significa congestión del cerebro - cri 
encéphalique - el grito cefálico. El chillido es una característica muy 
fuerte de Apis. El niño grita con este chillido mientras duerme cuando 
tiene problemas cerebrales. Dice en el texto: «sopor interrumpido por 
chillidos agudos». 

Debemos ser capaces de ver en el comienzo general de las 
experimentaciones la enfermedad a la que se asemejan, porque no 
siempre vemos el remedio en estado avanzado. 

Vemos las enfermedades en un estado avanzado, y debemos poder 
verlas en su inicio. Como era la enfermedad al principio, así era el 
remedio al principio. Las cosas que tienen comienzos similares pueden 
tener finales similares. 

Apis también tiene murmullos, delirio y locuacidad. Todo tipo de 
gritos y chillidos estridentes y de otro tipo, violentos y menos violentos. 
Premonición de la muerte, miedo a la muerte, miedo a la apoplejía. 

"Muy ocupado, inquieto, cambiante de trabajo, con torpeza". La 
torpeza se encuentra especialmente debajo de los dedos de las manos, los 
pies y las extremidades en Apis. Todo el sistema nervioso muestra una 
alteración de la coordinación. Esta perturbación en la coordinación 
atraviesa el remedio, torpeza, tambaleo con los ojos cerrados. Mareos 
cuando se cierran los ojos. 

"Dolencias por miedo, rabia, vejación, celos o por oír malas noticias". 
"Después de un severo shock mental paraliza todo el lado derecho". 

Violencia y rapidez: Las molestias de Apis son acompañadas con 
violencia y rapidez. Vienen con gran rapidez, se precipitan con violencia, 
hasta llegar a la inconsciencia. Ha sido mi fortuna ver muchos casos 
violentos de envenenamiento por la picadura de la abeja. 

Cuando el paciente hipersensible es envenenado por la picadura, se 
enferma terriblemente. La mayoría de las personas a lo largo de su vida 
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han sido picadas por la abeja melífera y se produce una pequeña 
hinchazón en la región de la picadura, una hinchazón tan grande como 
un huevo de petirrojo o un huevo de gallina a lo sumo, sin estados 
constitucionales; es decir, cuando el individuo no es sensible a Apis. 
Puede que le hayan picado en media docena de lugares, y cada uno le da 
un pequeño bulto.  

Pero te encuentras con uno que es sensible a la picadura de la abeja 
melífera, y si le pica un poco en cualquier parte de su cuerpo, le da 
náuseas y ansiedad que le hacen sentir que se está muriendo, y en 
aproximadamente diez minutos está cubierto de urticaria de la cabeza a 
los pies; pica y quema y quiere ser bañado en agua fría; teme morir si no 
se hace algo para mitigar su sufrimiento, rueda y se arroja como si 
quisiera hacerse pedazos. 

He visto aparecer todos estos síntomas después de Apis. El antídoto 
para eso es Carbolic acid. He visto Carbolic acid administrado en ese 
estado, y el paciente describió la sensación del Carbolic acid bajando por 
su garganta como una sensación refrescante. Dijo: "Vaya, doctor, puedo 
sentir que la dosis me llega hasta la punta de los dedos". 

Cuando administra un antídoto bajo tales circunstancias, escuche lo 
que dice su paciente. Cuando obtiene el verdadero antídoto natural y, a 
veces, cuando obtiene la verdadera medicina curativa en un caso, sin 
importar cuán alta sea la potencia, el paciente dirá: "Lo siento en las 
raíces de mi cabello y en las puntas de los dedos de los pies". 

Tal es la sensación que da cuando el verdadero antídoto medicinal va 
a lo más recóndito de su economía, y así es como queremos conseguir 
nuestras medicinas siempre, guiarnos por los síntomas de nuestro 
paciente que nos dirán qué medicina administrar, y cuando se administra 
la medicina su más alta reacción es de ese tipo. 

Ojos: Si conocemos bien los síntomas de Apis, muchas veces podemos 
llevarnos bien sin tener un especialista para tratar los ojos. Èl deja más 
gente ciega con sus lociones, soluciones cáusticas, etc.,  de lo que se 
benefician. 

La forma antigua era cauterizar con una solución de nitrato de plata y 
cobre, y las cosas modernas no son mucho mejores. En la actualidad, el 
médico homeópata que no es capaz de tomar los síntomas oculares, así 
como los síntomas pulmonares y los síntomas de cualquier parte del 
cuerpo, no es competente para practicar la medicina. Los casos de ojos 
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pueden ser recetados por el médico. 
En la homeopatía no existe tal cosa de como tratar el ojo y otros 

órganos del cuerpo, sino al paciente con todos sus órganos, no al paciente 
con uno o dos órganos. 

Apis es un gran remedio para los ojos. Tiene molestias inflamatorias 
de los ojos profundamente arraigadas como resultado de enfermedad. 
Inflamaciones de carácter erisipelatoso que dejan engrosamiento de la 
mucosa y párpados y manchas blancas sobre el ojo; opacidades. 
Inflamación con opacidades muy extensas o en parches. Vasos 
sanguíneos agrandados. 

Cuando la condición inflamatoria está activa, se acompaña de edema 
de los párpados, tanto superior como inferior, y toda la cara a veces se 
encuentra en un estado de edema, como se esperaría ver después de una 
picadura de abeja. 

La hinchazón de las membranas mucosas de los párpados es tan 
enorme que ruedan, pareciendo trozos de carne cruda. Líquido saldrá por 
las mejillas en gran abundancia. Ardor y escozor como fuego, mejor por 
lavar, por aplicaciones frías, peor por calor. 

Problemas oculares crónicos que empeoran al mirar a un fuego 
abierto, peor por el calor irradiado; quiere algo frío aplicado. Párpados 
granulares crónicos. Los resultados de la inflamación crónica son 
numerosos y extensos. Peor por mirar cosas blancas, peor por mirar la 
nieve. 

Dolor, dolor profundo en los globos oculares, pinchazos, ardor, 
escozor y punzadas. Quemosis (edema en la conjuntiva bulbar, 
conjuntiva que recubre el globo ocular). Apis suele ser adecuado para 
antiguas afecciones escrofulosas de los ojos. Afecciones vasculares, las 
venas se agrandan. 

"Iritis" (hinchazón e irritación (inflamación) en el anillo de color 
alrededor de la pupila del ojo). "Congestión en los ojos, vasos sanguíneos 
inyectados"; toda la conjuntiva inflamada. Fotofobia. Oftalmía 
reumática, es decir, un alto grado de inflamación de los ojos en sujetos 
reumáticos. Inflamación catarral de los ojos; inflamación escrofulosa de 
los ojos. Lágrimas calientes brotan de los ojos; ardor en los ojos. 
Erisipela de los ojos y lados de la cara, extendiéndose de derecha a 
izquierda. Esta dirección es una característica de Apis en muchos otros 
aspectos. La erisipela comienza en el lado derecho de la cara y se 
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extiende sobre la nariz hacia el lado izquierdo. 
La inflamación comienza en el lado derecho de las vísceras 

abdominales y se extiende hacia la izquierda. En la inflamación del 
ovario la derecha es preferida a la izquierda. Se prefiere el lado derecho 
del útero. Dolores en todo el lado derecho de la pelvis que se extienden 
hacia el izquierdo. Ardor punzante aquí y allá que se extiende de derecha 
a izquierda. 

Inflamación del oído medio en relación con o después de la 
escarlatina. 

Garganta: Ahora llegamos a los problemas de garganta de Apis. 
Tenemos muchos problemas de garganta. Apis cura la difteria, 
especialmente cuando hay un alto grado de inflamación y la membrana 
es escasa o aparece lenta o insidiosamente, y es algo sorprendente el 
progreso gradual que hace; las partes son edematosas y el paladar blando 
está hinchado como una bolsa de agua, y la úvula cuelga con una 
apariencia semitransparente como una bolsa de agua. 

Alrededor de la garganta y la boca hay una condición edematosa que 
parece como si fluyera agua si se pinchara. Dolores ardientes y punzantes 
en la garganta mejorados por el frío y agravados por el calor. Aversión a 
todas las sustancias y bebidas calientes. 

La lengua se hincha hasta que llena la boca, peor en la mitad derecha 
de la lengua o involucrando primero el lado derecho. Aspecto de carne 
viva de la lengua y cavidad bucal y garganta. 

Diversos tipos de hinchazón en la garganta; inflamaciones benignas, 
con ardor, escozor y enrojecimiento. Úlceras en la garganta que surgen 
como consecuencia de esta inflamación. Apis es adecuado en las formas 
más graves de dolor de garganta que acompañan a la escarlatina. 

Escarlatina: Cura la escarlatina cuando los síntomas coinciden, y no 
es raro que Apis se adapte a la escarlatina, aunque la erupción a veces es 
áspera. 

La erupción de la escarlatina no siempre es suave y brillante. Cuando 
la erupción no sale del todo el rostro está muy pálido, con un alto grado 
de inflamación de la garganta; la escarlatina es de familia, y la piel está 
enrojecida sin ningún sarpullido; en aquellos casos que empeoran por el 
calor, quieren quitarse las cobijas y son sensibles al calor de la 
habitación. 

El paciente desea una temperatura baja en la habitación, está peor por 
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el calor, quiere cosas frías, peor especialmente por el calor irradiado o el 
aire caliente que proviene de una chimenea o fuego. Se asfixia cuando 
un poco de aire caliente se irradia sobre el cuerpo. Está perturbado por el 
calor incluso en el escalofrío de una fiebre intermitente; en una 
habitación cálida cuando tiene un resfriado se asfixia. Lo mismo ocurre 
con la escarlatina, el dolor de garganta y la difteria; por el menor olor a 
calor irradiado se asfixia. 

Quiere que las puertas y ventanas estén abiertas, quiere algo frío. A 
veces, el paciente con escarlatina sufre convulsiones porque la erupción 
no sale. Apis es a veces un remedio adecuado y debe compararse con 
Cuprum, Zincum y Bryonia. Un baño cálido intensificará la convulsión. 

"Sensación de constricción y erosión en la garganta por la mañana". 
Garganta dolorida e hinchada; dolores punzantes. "No puede tragar 
comida sólida". 

Con estas molestias hay a menudo escalofríos, estremecimientos, 
pequeños escalofríos entremezclados con el estado febril. Muchas veces 
pensarás en consolarlo cubriéndolo con una manta abrigada, pero lo 
empeorarás, se la quitará. Un niño pateará la manta y un adulto que está 
temblando mientras está cubierto pateará las sábanas. Estas cosas 
extrañas y peculiares son características guía, cosas que no pueden 
explicarse. 

Estómago y abdomen: En Apis hay vómitos, náuseas, arcadas y 
vómitos, con gran ansiedad. Vómitos de bilis y todo lo ingerido. Vómitos 
de líquidos amargos y ácidos. 

Apis causa dolor y opresión en todo el abdomen e hipocondrio. La 
sensación de opresión recorre muchas de las molestias de Apis. El 
abdomen se distiende con gas, condición meteorítica, gran tensión y 
plenitud, duro y parecido a un tambor.  

En todas las dolencias inflamatorias, en la peritonitis, inflamación del 
hígado, inflamación de la pelvis, hay gran tensión, rigidez; pero esta 
estrechez no siempre es general, a veces es local; a veces es con poca 
congestión, pero la opresión prevalece en todo el abdomen, y esta 
opresión hace que al paciente no le sea posible toser por temor a que algo 
estalle. 

La tos le hace sentir como si algo se rompiera. No puede esforzarse al 
defecar. Esto es común en las molestias abdominales y pélvicas de las 
mujeres. La mujer dirá que no puede esforzarse al defecar, porque tiene 



 

Página 132 de 1212 

la sensación de que si se esfuerza algo se soltará. 
El mismo estado existe en el pecho. Parece que al toser algo se 

desprende, como si las fibras estuvieran en un estado de tensión o 
estiramiento. 

Estado hipersensible del hígado; inflamación del hígado y el bazo. 
Dolor debajo de las costillas cortas, peor en el lado izquierdo. "Dolores 
debajo de las costillas que se extienden hacia arriba. Obligado a 
inclinarse hacia adelante debido a una dolorosa sensación de contracción 
en el hipocondrio". 

Es probable que todas las molestias hagan que el paciente se incline 
hacia adelante y flexione las extremidades, porque el estado de tensión 
es doloroso. 

Sensibilidad del estómago al tacto. Todo el abdomen le duele tanto 
que el tacto es extremadamente doloroso; en todas las afecciones 
inflamatorias de las mujeres, el abdomen está muy doloroso. Dolor, 
distensión y ardor en el abdomen. Latido ardiente en el estómago. 

En el abdomen externo hay un estado edematoso. Hidropesía, a veces 
sola, a veces con anasarca. Extremidades hinchadas en toda su extensión, 
hundimiento a la presión, pies y extremidades hinchadas, con ardor, 
escozor y entumecimiento en las extremidades. 

Sensación de magulladuras en los intestinos. Diarrea acuosa es común 
en Apis; heces amarillas o verdes o verdes oliva o acuosas, etc. 

Todos los días de seis a ocho deposiciones diarreicas, que huelen a 
carroña. Es especialmente útil en un tipo peculiar de heces que ocurren 
en niños y bebés, entremezcladas con sangre, moco y comida, dando a 
las heces una apariencia como salsa de tomate. 

El ano sobresale con las heces y parece reabrirse, un ano abierto como 
Phosph y Puls. Diarrea crónica disentérica, hemorragia de los intestinos. 

En su estreñimiento se relaciona más comúnmente con problemas de 
cabeza. Pasa muchos días sin evacuar. Los intestinos parecen estar 
perfectamente paralizados, con congestión del cerebro e hidrocefalia 
aguda. 

Orina: Los problemas urinarios son numerosos en Apis. 
La orina es escasa y solo sale en gotas. Mucho esfuerzo antes de que 

comience la orina, y luego solo unas pocas gotas; goteo de orina caliente, 
orina ardiente, orina con sangre. Tan pronto como se acumulan unas 
gotas en la vejiga, surge el impulso, un impulso constante e ineficaz. 



 

Página 133 de 1212 

Más tarde, la orina casi es suprimida. Los bebés pasan mucho tiempo 
sin orinar chillando y llevándose la mano a la cabeza, gritando en sueños, 
tirando las mantas. Muy a menudo, una dosis de Apis resultará útil. A 
menudo sirve en la escarlatina cuando la orina está cargada de albúmina. 
Problemas urinarios, con hinchazón de los genitales y la hinchazón es 
edematosa. 

Orina escasa en niños pequeños, con el prepucio enormemente 
distendido o en hidrocele. Cada vez que quiere orinar grita porque 
recuerda el dolor que tuvo la última vez. Molestias inflamatorias de los 
riñones y uréteres, vejiga y uretra. 

Todo el tracto urinario está irritado, muy parecido a Cantharis, y estos 
dos medicamentos se antídotan entre sí. Si te llaman para un niño que ha 
sido medicado con Apis crudo, generalmente puedes antídotar con 
Cantharis. Si acude a una mujer que ha tomado Cantharis con fines 
viciosos, muy a menudo puede superarlo con Apis. El violento frenesí 
provocado por Cantharis será superado por Apis. Punzadas, ardores y 
escozor a lo largo del tracto urinario se encuentran bajo Apis. 

"Flujo de orina inconsciente". Dolor punzante en la uretra con enuresis 
(incontinencia urinaria). Irritabilidad mórbida de los órganos urinarios. 
"Estranguria (micción dolorosa, frecuente y en muy pequeña cantidad). 
Agonía al orinar. Retención de orina en lactantes". 

Es extraño que las ancianas supieran, mucho antes de que se 
experimentara Apis, que cuando el bebé recién nacido no orina, podían 
encontrar una cura yendo a la colmena y atrapando algunas abejas, sobre 
las que se vertía agua caliente, y de las que daban una cucharadita. 
Algunas cosas domésticas como esas se han conocido entre las familias 
y entre las enfermeras, y es consistente porque es justamente por lo que 
damos Apis. 

"Orina escasa y fétida, con albúmina y corpúsculos sanguíneos". 
Especialmente en albuminuria aguda. Afección inflamatoria aguda del 
riñón con albuminuria, como ocurre en la escarlatina o la difteria, o 
después de estas, que ocurre como secuela de una enfermedad aguda. 

La inflamación del riñón cierra el caso y mata a muchos en manos 
alopáticas, nunca en manos homeopáticas. Está estrechamente 
relacionado con los órganos genitales tanto masculinos como femeninos. 
Hinchazón y estado edematoso de los genitales. Apis es una gran amiga 
de la mujer. Cura, parece, todas sus dolencias inflamatorias, cuando los 
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síntomas coinciden. 
Es decir, produce inflamación de útero y ovarios y sufrimientos 

espantosos en las partes externas e internas, y solo nos queda descubrir 
cuándo los síntomas convienen para curar la mayoría de estos problemas 
inflamatorios. 

Incluso detiene el aborto. Detendrá el aborto después de que algna 
miserable sinvergüenza haya intentado deshacerse de la descendencia, y 
ella haya tomado drogas y provocado dolores, dolores lo suficientemente 
fuertes como para expulsar el contenido del útero, especialmente en el 
primer, segundo y tercer mes. 

Ha aparecido una pequeña hemorragia, una mera amenaza, las 
membranas aún no están rotas, pero pronto lo estarán, y ella tiene dolores 
punzantes y ardientes, yace descubierta y sufre de calor, probablemente 
por sobredosis de Ergot (hongo). Apis superará esto enormemente para 
su (ella) pesar. Este tipo de maldad prevale. Pero las mujeres tienen 
accidentes y debilidad, por lo que, a pesar del hecho de que desean tener 
descendencia, se ven amenazadas con el aborto, y Apis es un gran amigo 
de la futura madre. 

Dolores ardientes y punzantes en los ovarios, especialmente el 
derecho; cuando está muy agrandado e incluso quístico Apis ha 
demostrado ser un remedio curativo, a menudo ha curado tumores y ha 
provocado que las formaciones quísticas dejen de crecer o desaparezcan. 

La región ovárica derecha es muy sensible. Dolor en el útero y los 
ovarios antes y durante la menstruación. Dolores punzantes, 
desgarrantes, cortantes como cuchillos, peor por el calor. Es un síntoma 
que se adquiere muy fácilmente, porque en la mayoría de los síntomas 
dolorosos se intenta el calor o la bolsa de agua caliente con la esperanza 
natural de alivio, pero con este remedio se agrava. La tira a un lado, 
porque el dolor es peor por el calor. "Ovarios agrandados", etc. 
Hidropesía del ovario derecho. Tumor de ovario. 

 
 

APOCYNUM CANNABINUM 
  

Este remedio es bueno para contrastar con Apis. Lo encontrará análogo 
en sus síntomas y muy parecido a las molestias curadas por Apis. Se 
sorprenderá al repasar la condición hidrópica, la condición reumática, la 
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tumefacción de los tejidos celulares, la hidropesía de las cavidades, la 
escasa orina que produce hidropesía; las hinchazones inflamatorias con 
edema, en las grandes semejanzas; y si tuviera que empezar con dos 
casos y resolverlos a partir de sus particulares, y si se dejara fuera un 
rasgo, el agravamiento y la mejora, el frío y el calor, en muchos casos no 
sería capaz de distinguir entre Apis y Apocynum, tan cercanas son sus 
hinchazones, sus hemorragias, sus distensiones y sus perturbaciones. 

Ambos son remedios para la hidropesía; los rutinistas probarán 
primero Apis, luego probarán Apocynum, y luego intentarán algo más que 
sea bueno para la hidropesía. 

Pero este medicamento se agrava por el  frío, el paciente mismo se 
agrava por el frío. Sus molestias son peores por las aplicaciones frías. En 
su estado distendido e hidrópico, tiene frío, es sensible al aire. Es sensible 
a las bebidas frías. Tiene dolor de estómago e incluso vomita por las 
bebidas frías. Dolor en el abdomen por bebidas frías. Inquietud aquí y 
allá en el cuerpo cuando hay cosas frías en el estómago; ves de inmediato 
lo diferente que es de Apis. 

Cualquiera que siga la búsqueda de síntomas y no distinga entre las 
circunstancias que se relacionan con el paciente y las modalidades que 
se relacionan con los síntomas no puede apreciar estas dos grandes 
distinciones, donde un paciente se agrava por el calor y el otro mejora 
por el calor, en todas las molestias. 

Todas las excreciones disminuyen. La orina es escasa. La piel esta 
seca. No importa cuáles sean sus molestias, no puede sudar. Siente que 
si pudiera sudar se pondría bien. No hay emisión de agua. Bebe en 
abundancia y entra en los tejidos celulares para dilatarlos y se vuelve 
hidrópico. Tiene una constitución de agua, una que absorbe agua y no 
deja salir ninguna. Pasa poca agua y transpira poco o nada; su piel está 
seca, a veces caliente, pero tiene frío. 

La piel se siente tosca y áspera, pero tiene frío. Apis sufre 
terriblemente de piel seca, de orina escasa; sin embargo, Apis se agrava 
en todas partes por el calor y mejora por el frío. Esa es la gran 
característica distintiva de las hidropesías y reumatismos y de muchas 
dolencias internas. "Hidropesía de membranas serosas". Hidropesía del 
cerebro, pericardio, pleura, peritoneo; todos estos están distendidos con 
suero. Y hay un gran sufrimiento, gran inquietud. 

El reumatismo inflamatorio es de nuevo como Apis, en el sentido de 
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que adquiere hidropesía. Inflamación de las articulaciones, de los 
tobillos, articulaciones de los dedos de los pies, de los dedos de las 
manos, inflamación de las articulaciones de todo el cuerpo. 

Hinchazón alrededor de las fosas articulares al presionar, como Apis. 
Pero con la orina escasa, falta de sudor, con el estado febril, todo el 
tiempo tiene frío y quiere la parte bien envuelta donde Apis  la quiere 
destapada. Uno podría decir, "Vaya, ese es sólo un síntoma". 

Todos los que no perciben la diferencia entre los síntomas predicados 
del paciente y los síntomas predicados de las partes verán eso como un 
solo síntoma con el resto de ellos. Cuando toma un caso y lo resuelve en 
el Repertorio, lo usa como un síntoma. Sin embargo, ese rasgo a veces 
descarta todo el resto, porque es predicado del paciente y no es predicado 
de sus partes. 

Disponemos de muchos remedios en los que el propio paciente mejora 
a causa del calor. Quiere estar al calor, quiere estar caliente y, sin 
embargo, quiere que se le aplique frío a la parte. Pero lo que es lo general 
es el rasgo dominante, y si no conocemos y distinguimos las cosas que 
son generales de las cosas que son particulares, confundimos la Materia 
Médica. Debemos distinguir las cosas que pertenecen al mismo paciente 
de las cosas que pertenecen a sus partes. "Hidropesía, con mucha sed." 

Hidropesía: Este es un gran medicamento para las formas agudas de 
enfermedades como la fiebre tifoidea y escarlatina, y es útil después de 
enfermedades persistentes. Los pacientes se postran mucho, tienen 
mucho frío, están muy anémicos, tienen mucha sed, la orina se vuelve 
escasa y la piel se seca. 

Es una mala convalecencia; no se ha recuperado. La hidropesía se 
instala; hidropesía después de la escarlatina, hidropesía después de la 
fiebre tifoidea. Una forma aguda de enfermedad, como la fiebre tifoidea, 
lo ha mantenido en cama durante cuatro o cinco semanas, y está 
demacrado y postrado, y ahora no gana peso, no tiene apetito, pero bebe 
copiosamente; parece no querer nada más que agua. 

Su piel comienza a dilatarse, se llena y se vuelve hidrópica. Eso es 
como Apis, y Apis estaría indicado siempre que  estuviera caliente, 
quisiera estar descubierto y quisiera cosas frías. 

Mente: Los síntomas mentales de este remedio no se han manifestado. 
Solo conocemos algunos síntomas clínicos y son de poca importancia. 
Ha curado ese peculiar tipo de estupor que pertenece a la hidrocefalia, 
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pero no sabemos en qué tipo de caso primario de enfermedad cerebral 
encajaría este remedio, debido a la falta de experimentación. 

Solo conocemos la afección después de que ha existido durante mucho 
tiempo, es decir, durante semanas; girando la cabeza y dando vueltas, y 
está muy demacrado. El pequeño tiene escalofríos y fiebre, y su cráneo 
comienza a dilatarse, las fontanelas se ensanchan; entonces empezamos 
a pensar en algunos de esos remedios capaces de curar la hidropesía en 
las cavidades cerradas,  y este es uno de ellos. Pero no conocemos el 
comienzo. Conocemos el comienzo de Apis, pero no de este remedio. 

Las pruebas de Hahnemann están llenas de detalles. Él examinó a sus 
experimentadores en cuanto a sus modalidades, al momento en que 
comenzaron sus síntomas y dónde terminaron. Muchos de los síntomas 
los sintió sobre sí mismo, porque experimentó muchos remedios. 
Hahnemann tenía una constitución sensible y una percepción profunda, 
y sus experimentaciones le dieron una idea de las medicinas que no 
podría haber obtenido de otra manera. Aquellos que experimentan las 
medicinas de manera adecuada, concienzuda y prudente, aprenden más 
sobre la Materia Médica que nadie. Se acostumbran a las dificultades y 
viven más tiempo de esa forma. Están endurecidos con su atmósfera, con 
sus asociados y con su entorno. Se mejoran y es posible que puedan 
percibir algo de lo que percibió Hahnemann. 

Pero hoy en día se hacen experimentaciones y no se registra nada más 
que síntomas comunes, como dolor de estómago, náuseas, dolor de 
cabeza, dolor de espalda, pies fríos. Muchos de nuestros remedios no se 
han experimentado mucho más allá de eso. Qué, cuándo y cuánto faltan 
todavía. Las modalidades quedan fuera. Las sensaciones más finas no se 
describen porque se consideran emociones. 

"Desanimado y desconcertado. Se siente como si no pudiera hacer 
nada más que llorar". No conocemos los afectos ni del hombre ni de la 
mujer. No conocemos los deseos o aversiones, mentales o físicas; y, por 
tanto, puede que esto sea sólo una experimentación parcial y adecuada 
sólo para aquellas molestias que se manifiestan en la superficie. 

"Hidrocefalia, con gran estupor". Ésa es la última etapa de él donde 
hay gran postración, pérdida de peso, rigidez de todos los miembros, con 
hinchazones hidrópicas. Muchas veces, en la hidrocefalia, los dolores se 
disparan a lo largo de las articulaciones y atacan las articulaciones. 
Entonces es que remedios como Apis y Calc. carb. se afianzan con 
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maravillosa profundidad. La primera indicación permanente y sustancial 
de que el remedio está funcionando en un caso de hidrocefaloide es que 
aumenta el flujo de orina, que ha sido escasa todo el tiempo. Para la 
hidrocefalia estudiar Tuberculinum. 

Cara: La expresión del rostro es la de angustia. "Cara hinchada,  
Hinchazón debajo de los ojos. Hundimiento a la presión. Lengua seca; 
mucha sed". 

Hay otro remedio que entra en esta esfera que muy a menudo también 
se malinterpreta y es probable que en la mayoría de los casos se 
administre antes de este remedio. Es Ars. Tiene todo las  condiciones 
hidrópicas de Apis y Apocynum. Tiene toda la frialdad y distensión del 
abdomen y de las cavidades cerradas. También mejora en todos sus 
síntomas, y el propio paciente mejora a causa del calor, y para ello se 
requiere un calor intenso. Quiere estar en una habitación muy calurosa, 
pero hay algo más. Tiene una postración mortal, una ansiedad mortal y 
terrible inquietud, que no se encuentran en ninguno de los últimos 
remedios. También tiene un olor tan cadavérico, que se descubre al entrar 
en la habitación, que no es común a ninguno de estos remedios. De esta 
manera tenemos que tomar nuestros medicamentos y estudiarlos solo uno 
a la vez, pero también tenemos que estudiarlos por comparación. Los 
medicamentos que son similares en general deben compararse con el 
calor y el frío. De esa manera obtenemos una lista de aquellos que 
mejoran con el frío y una lista de aquellos que mejoran con el calor y otra 
lista indefinida que no mejora. Ese es el punto de partida y tenemos que 
dividirlos y subdividirlos, y así sucesivamente. 

"Moco espeso y amarillo en la garganta. Gran sed. Rigidez en la región 
del tórax. Plenitud. Sensación de distensión". Pensarás un momento y 
verás que llenada la cavidad pleural no causa mucha distensión hacia 
afuera, porque las costillas lo impiden. Forman una pared y, por lo tanto, 
el crecimiento o la distensión es hacia los pulmones y hacia abajo, hacia 
el diafragma. De esta forma conseguimos una creciente disnea, con tos. 
Este medicamento, como Apis, debe sentarse; no puede acostarse. 

Descubrirá que es una característica común en el hidrotórax 
(acumulación excesiva de líquido en la cavidad pleural) que el paciente 
se vea obligado a sentarse, porque acostarse aumenta la presión sobre los 
pulmones y estrecha el espacio para respirar; y por eso debe sentarse para 
dejar colgar esa pesada bolsa de agua, el saco pleural, contra el 
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diafragma, y que produce presión en el abdomen y distensión de los 
intestinos. 

"Sed al despertar. Sed todo el día. Gran sed, pero el agua no le agrada". 
Le gusta el agua fría, pero no le agrada tanto a su estómago, causando 
dolor en el estómago o causando que vomite incluso antes de que se 
caliente, o que le cause distensión o malestar, de modo que teme tomar 
bebidas frías. Se siente más reconfortado por las bebidas calientes. Las 
bebidas calientes lo calientan, lo hacen sentir más cómodo, las bebidas 
frías lo agravan. Sin embargo, su sed es por frío. 

Luego vienen la distensión y los vómitos. Encontrará pacientes tan 
distendidos en todos sus tejidos celulares con una anasarca general que 
parece que ya no se puede llevar más agua del estómago a la sangre. Está 
lleno. Los vasos sanguíneos están dilatados, su estómago está dilatado y 
debe vomitar; y con esta distensión de todo su cuerpo bebe y vomita. Le 
cuesta comer; no puede mantenerlo; no  digiere. De ahí viene una parte 
de estos síntomas. "Sensación de presión en el epigastrio, en el pecho", 
de modo que le resulta casi imposible respirar lo suficiente para moverse. 

Muy poca comida lo hace sentir distentido. Se despierta y quiere algo 
en su estómago. Hay un hambre que lo roe, pero cada pequeña cosa, 
incluso un bocado, lo hace sentir distendido. Su estómago ya está lleno 
de agua y vomita grandes cantidades de agua, de bilis y de sustancias no 
digeridas. 

El estómago finalmente, en condiciones hidrópicas, se vuelve muy 
irritable. Parece como si nada pasara a través de él, finalmente se 
paralizan los intestinos. Los riñones no actúan y apenas pasa orina. La 
lengua se inflama. Todas las membranas mucosas están inflamadas y 
probablemente el estómago lo esté. Abdomen muy distendido; 
hidropesía del abdomen. 

Se inicia la otra fase. Parece que uno a uno cada órgano deja de realizar 
sus funciones. Los ovarios y el útero no pueden realizar sus funciones y 
la amenorrea aparece con condiciones hidrópicas. Muchas veces este 
parece ser el comienzo de tales problemas; una falla de estos órganos 
para realizar sus funciones, y luego se establece la hidropesía. 

La mujer pasa a un estado agudo de debilidad y excitación nerviosa, 
ausencia de flujo menstrual, sensibilidad abdominal, distensión del 
abdomen y luego distensión de las extremidades. 

Apocynum ha sido un remedio curativo en condiciones diarreicas que 
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se alternan con hidropesía. A veces, aparece una diarrea y todos los 
demás problemas desaparecen. La diarrea es copiosa, amarilla, acuosa e 
involuntaria. Una vez supe que se administraban grandes dosis en un 
caso de hidropesía, y ésta estableció su propia diarrea peculiar y mientras 
duraba la diarrea, el bazo agrandado y la condición hidrópica del cuerpo 
desaparecieron aparentemente, para el médico, de una manera natural. 

Fue traído a mi observación, y dije: "Espere." Finalmente se detuvo el 
envenenamiento por Apocynum, y la insuficiencia cardíaca siguió de 
inmediato. Un efecto similar se puede ver en el uso alopático de Digitalis. 
Llega el momento en que el médico se verá obligado a interrumpir 
Digitalis y el paciente muere de insuficiencia cardíaca; Digitalis nunca 
es acusado de la muerte, y el médico nunca parece saber que Digitalis 
matará. 

En todas partes las funciones están alteradas, en la piel, los riñones, 
los intestinos, el útero, y todo tiende a la formación de hidropesía. Los 
problemas urinarios son sumamente molestos. La orina escasa acompaña 
a muchas molestias entre los primeros síntomas. Retención de orina; 
micción dolorosa; urgencia de orinar constantemente. La vejiga a veces 
está solo parcialmente llena, pero no puede orinar. "Retención con gran 
urgencia". "Parálisis de las extremidades. Necesidad de orinar". 

Entumecimiento, hormigueo en las extremidades y finalmente pérdida 
total de fuerza. Algunos pacientes permanecen así por un tiempo, y 
finalmente aparece la hidropesía. Tiene condiciones alternas, como he 
mencionado; hidropesía, alternando con abundantes descargas. La 
hidropesía puede aliviarse con abundantes descargas acuosas de los 
intestinos o con una copiosa acción espasmódica de los riñones, siendo 
la orina tan abundante que apenas puede darse cuenta de dónde viene 
tanta agua. De repente cesa. 

La orina se vuelve escasa y luego los tejidos se llenan de suero y la 
condición hidrópica progresa. Estas condiciones cesan después de un 
tiempo y el corazón falla. "La orina disminuye a un tercio de su cantidad 
habitual, sin dolor ni malestar en los riñones o la vejiga. Orina suprimida. 
No orina en absoluto en afecciones cerebrales". 

Fue una medicina de rutina una vez, dada a todos los niños por mojar 
la cama, y curó a muchos que debían tener ese síntoma, pero ese es un 
síntoma clínico. No es de extrañar, al ver que su acción está tan marcada 
sobre la vejiga, que ha curado el paso involuntario de la orina. 
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"Hidropesía de los órganos genitales". He mencionado la supresión 
del flujo menstrual, la amenorrea, pero también tiene una marcada 
tendencia hemorrágica. Establecerá una hemorragia en cualquier lugar, 
pero especialmente en el útero. Hemorragia copiosa. El flujo menstrual 
puede volverse abundante, demasiado frecuente, durar demasiado; pero 
también establecerá una hemorragia uterina en otro momento. Hará que 
la paciente sangre tan copiosamente que se vuelve anémica debido a la 
hemorragia uterina; y luego seguirá la hidropesía. 

Los antiguos practicantes tenían la costumbre de dar China en la 
mayoría de los casos en los que la hidropesía seguía a una hemorragia. 
Era tan útil en general, y tan comúnmente aliviados, que rara vez usaban 
otro remedio. 

Pero Apocynum también es un remedio para la hidropesía que sigue a 
una hemorragia. Muchas veces se ajustará claramente a los síntomas en 
la hidropesía que sigue a una hemorragia. "Menorragia prolongada o 
hemorragia del útero durante seis semanas. La sangre se expulsa en 
grandes coágulos, a veces en estado líquido". Flujo moderado durante 
uno o dos días; de repente comienza con tal violencia que no puede 
levantarse de la cama. La obliga a acostarse sin moverse, quieta. "Trozos 
o pedazos de membrana con el líquido sanguíneo. Menorragia continua, 
o paroxística", es decir, un flujo continuo hasta que la paciente está 
exhausta. 

Eso es como Phos., Ipecacuanha. y Secale. En la mayoría de los casos, 
una hemorragia uterina cesará después de que se haya perdido tanta 
sangre. En medicamentos donde el flujo es tan líquido como en esta 
medicina, esa tendencia a cesar no llega hasta que se ha producido un 
estado de profundo agotamiento. 

Entonces la disnea, como se ha descrito, no permitirá que el paciente 
se acueste. Esto es comúnmente por hidrotórax. También hay una 
congestión hipostática de los pulmones en pacientes que han estado 
sentados durante mucho tiempo, de modo que se llena desde abajo, 
subiendo poco a poco hasta ocupar gran parte del espacio respiratorio. 
"Gran opresión sobre el epigastrio. Dificultad para respirar. Jadeo para 
respirar. Sibilancias y tos." 

Tiene todo el traqueteo que se encuentra en Tartar emetic y éste tiene 
un llenado similar del pecho, no puede acostarse. 

Pulso pequeño e irregular; casi sin pulso. Dispuesta a desfallecer cada 
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vez que intenta levantar la cabeza de la almohada. Pulso débil, filiforme. 
Hidropesía del pericardio. Palpitaciones muy molestas. 

 
 

ARGENTUM  METALLICUM  
 

Generalidades: No es de extrañar que este remedio sea un remedio de 
acción muy profunda, ya que se ha utilizado simbólica y médicamente y 
ha sido una sustancia valiosa a lo largo de toda la historia. Es un 
antipsórico por sus síntomas. Creo que es un antisicótico. Entra en la 
vida. Afecta especialmente a los nervios, vainas de los nervios. Tiene 
molestias a lo largo de los nervios. 

Todos los cartílagos del cuerpo se ven afectados. Produce una 
hipertrofia de los cartílagos, un engrosamiento de las porciones 
cartilaginosas de las articulaciones, del cartílago de las orejas y de la 
nariz. Produce crecimientos y tumores cartilaginosos; infiltraciones. 
Afecta la sustancia nerviosa, es un remedio orgánico profundo. 

Es más que un remedio ordinario, porque afecta a todo lo que hay del 
hombre. Especialmente en aquellas fibras nerviosas que llevan mensajes. 
Afecta al cerebro de manera muy profunda, provocando cambios y un 
ablandamiento gradual. 

Mente: Un rasgo extraño en su acción general sobre el hombre es que 
se destacan principalmente las facultades intelectuales. Apenas perturba 
sus afectos; sólo hace cambios leves y vagos en su sistema voluntario. 
Pero la memoria, la parte intelectual del hombre se ve perturbada cada 
vez más hasta la imbecilidad. Con grandes sufrimientos afecta su 
capacidad de razonar. 

En casi todos los dolores de cabeza y de espalda, y los dolores 
desgarrantes y tirantes que produce en el cuerpo, perturba su memoria y 
sus facultades de razonamiento. Altera su capacidad de pensar. Y viene 
en personas que tienen la costumbre de trabajar con las facultades 
intelectuales. 

Hombres de negocios, estudiantes, lectores y pensadores. Los 
razonadores llegan a un punto en que ya no pueden razonar y el menor 
esfuerzo mental les produce vértigo. Está fatigado. Todos los síntomas 
empeoran después de dormir. En lugar de descansar durante el día, se 
despierta por la mañana con fatiga mental y debilidad, por lo que apenas 
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puede moverse, y es con gran dificultad que se recupera para un esfuerzo 
mental o físico de otro día. 

Dolores: Si se compromete a hacer más trabajo mental le duele la 
cabeza. Dolor de cabeza principalmente en la frente, pero también en el 
occipucio. 

Otra característica extraña es que está lleno de dolores desgarrantes y 
tirantes a lo largo de los nervios, predominantemente en las extremidades 
inferiores. Tirantes, como si los nervios fueran a romperse en pedazos 
(durante el reposo). 

El clima frío, húmedo y tormentoso traerá reumatismo, no tanto con 
hinchazón, aunque tiene eso, sino dolores aparentemente en los 
cartílagos y dolores a lo largo de los nervios. Y estos dolores son tan 
severos que no puede quedarse quieto. De ahí que tenga un estado 
reumático, por el frío, la humedad, por resfriarse, en las articulaciones y 
en los nervios, por lo que camina y camina. 

Muchos síntomas mejoran especialmente al caminar. Tan cansado y 
agotado, pero el dolor es tan severo que lo impulsa a caminar. Estos 
dolores son muchas veces paliados por copiosos tragos de café, y esto 
suprimirá la enfermedad y dejará sobre él todo tipo de dificultades, bajo 
las cuales amenaza con derrumbarse, y con el tiempo se vuelve casi 
inútil. "Debilidad mental. Postración física". 

Dolores desgarrantes, tirantes, afecciones de las articulaciones, y los 
cartílagos de las articulaciones. Dolores desgarrantes a lo largo de los 
huesos y se vuelve realmente una ruina, una vieja constitución rota 
cuando aún es joven. "Un hombre de cuarenta es como uno de ochenta". 
Todos estos dolores mejoran con el movimiento. 

De nuevo, está lleno de infiltraciones. Los cartílagos inflamados se 
infiltran y forman nudos duros. Sobreabundancia de tejido cartilaginoso, 
de modo que alrededor de las articulaciones se engrosan los cartílagos. 

En el oído y la nariz, el cartílago está engrosado. La infiltración que 
pertenece al epitelioma. Ha sido un maravilloso paliativo en el escirro y 
en el epitelioma. Ha curado el epitelioma. Está registrado como curador 
del epitelioma del cuello uterino. 

Ulceración en todas partes; pero úlceras que tienen su comienzo en el 
tejido cartilaginoso y rompen a través del tejido celular y se descargan 
copiosamente. Las úlceras se infiltran en su base, y se vuelven duras. 

Otra característica marcada es que afecta a ambos testículos, pero tiene 
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una acción predominante en el derecho. El ovario izquierdo y el testículo 
derecho. Tales cosas son singulares, que en un sexo produzca síntomas 
en un lado del cuerpo y en el otro sexo en el lado opuesto. Ha curado 
todo tipo de tumores en el agrandamiento del ovario e infiltraciones de 
los tejidos. Es un remedio para el escalofrío. Quiere que lo mantengan 
caliente y sus dolores mejoran con el calor. 

Sus dolores de cabeza se mejoran con el calor, se mejoran con la 
presión, con vendas. Muchas veces he curado estos síntomas en dolores 
de cabeza cuando el paciente tenía la cabeza envuelta. 

Ahora, en este medicamento clasificamos al paciente como aquel que 
tiene una falta de calor vital. Quiere estar caliente. Probablemente sea 
delgado, cada vez más delgado, cada vez más nervioso, cada vez más 
sensible. 

Adopta todo tipo de caprichos. Mujeres que necesitan Argentum  muy 
a menudo hacen cosas tan extrañas e inexplicables en (comparar 
Argentum nitricum) sus estados nerviosos que impiden toda simpatía de 
sus amigos y se las llama histéricas. Problemas de los nervios 
profundamente arraigados. Cada vez más sensible al entorno. 

Ahora, el estado mental de Argentum met. es de la que se despierta por 
confusión, justo como si fuera despertada por emociones, tal como la 
pérdida del equilibrio, por miedo, ira, susto, perturbación de la mente, 
porque esta paciente es muy sensible a su entorno y muy perturbada por 
la irritación. Con sus dolores delira, y no es ese delirio involuntario que 
vemos en las formas agudas de fiebre, sino que se vuelve salvaje y llena 
de rabia. 

Adquiere excitación mental, rabia y un estado en el que dice tonterías 
con gran rapidez. A veces hay una etapa de excitación inusual en su 
conversación, toda mezclada sobre el carácter de su pensamiento. 

Todo el tiempo parece como si estuviera ebrio, y vuela de un tema a 
otro y parlotea. Por un momento parece muy intenso y muy activo de 
mente, y olvida todo sobre lo que estaba hablando. 

En la sociedad indisposición para hablar. Porque él es  incompetente. 
Está cansado mentalmente y se olvida lo que está diciendo. Pierde el hilo 
de su discurso y le da miedo hablar porque tiene molestias mientras 
habla. Si se ve obligado a responder se marea, se siente extraño en todas 
partes y tiene temblores o sobresaltos nerviosos. 

Y cuando está cansado le sobrevienen descargas como una descarga 



 

Página 145 de 1212 

eléctrica. Vienen de repente, pero el momento más favorable para eso es 
justo cuando él quiere irse a dormir. Piensa que ahora está lejos de todos 
los problemas del día y puede descansar, y en el instante en que el sueño 
lo invade lo despierta de pies a cabeza un choque, y otro, y otro, a veces 
toda la noche se sacude de la cabeza a los pies. 

Sus extremidades se mueven hacia arriba, sus extremidades inferiores 
se contraen y se sacuden, luego se levanta de la cama y camina, intenta 
alejarse. Esto se ve en la experimentación de Argentum nitricum, pero 
pertenece igualmente a Argentum met. Y Argentum met. lo ha curado 
hace mucho tiempo. En el estudio de Hahnemann sobre el remedio, 
establece la importancia del choque al irse a dormir. Choques en las 
extremidades. 

Pero es una descarga eléctrica que hace que todo el cuerpo se sacuda. 
Ansioso por la salud. Ciertamente cree que se está derrumbando, porque 
se está debilitando. No puede caminar, aunque está cada vez más 
inquieto. No puede ejercitarse mental o físicamente sin angustia. Por 
pensar o tan pronto como entra en una habitación cálida se marea y esa 
es una excepción que pertenece a algunos de los problemas de la cabeza 
y del sensorio; suele ser sensible al frío. En la casa cuando la habitación 
está cerrada se marea. 

Ha sido una característica asombrosa de este remedio que 
precisamente a la hora de no tener muchos problemas, tiene dolores y 
escalofríos. Dolores en el ovario al mediodía. Mareos con vértigo como 
si estuviera intoxicada. 

Los dolores de cabeza son frontales y occipitales. Afección cerebral 
unilateral. Dolores de cabeza unilaterales. Neuralgia violenta en la 
cabeza de un lado a la vez, como en lo profundo del cerebro, como si 
afectara la mitad del cerebro. La mayoría de los dolores de cabeza han 
sido del lado derecho o unilaterales. 

Son pacientes debilitados, postrados y agotados por la exposición al 
sol. En el cuero cabelludo, las orejas, aquí y allá en el cuerpo, puntos con 
picazón. Prurito y ardor, como picadura de escarcha. Tiene picazón y 
ardor como Agaricus, en los dedos de los pies, en los oídos, y se rasca la 
parte, y rascarse no lo alivia hasta que se quita la piel, hasta que supura, 
pero no alivia el rascado. 

Aspereza en los oídos, mantenida por el constante urgado y rascado 
en los oídos. Se rasca la piel debido al hormigueo, picazón y ardor. 
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Ojos: Otra característica extraña es la de los ojos. La plata afecta más 
a los párpados que al globo ocular. Afecta la vista, produciendo visión 
borrosa y pérdida de visión; pero produce infiltración de los párpados, 
engrosamiento de los párpados hasta que son casi tan duros como el 
cartílago. La membrana mucosa está infiltrada y dura, y los párpados no 
se pueden abrir. Se cierran espasmódicamente, no se pueden separar 
excepto con violencia. Es una blefaritis, con engrosamiento e 
infiltración. 

Secreción copiosa. Ahora, como consideramos esto como una región 
catarral, permítanme decir que a lo largo del remedio encontraremos 
descargas catarrales pasivas. En algunos casos espesa y amarilla, pero al 
mismo tiempo pasiva, un estado pasivo de la membrana mucosa. 
Característico, que la principal descarga de Argentum met.,  es un moco 
gris, espeso y tenaz. 

Expectora de los pulmones por las vías respiratorias, la tráquea y la 
laringe, mucosidad gris. Moco gris por la vagina, moco gris por la uretra, 
moco gris por los ojos. Solo en unos pocos casos tiene descargas 
amarillas. 

Cuando se produce una ulceración, como en la laringe y en los 
párpados, tenemos de esta ulceración gruesa, descargas amarillas; pero 
de las superficies mucosas ulceradas generalmente serán gris, excepto en 
la uretra. 

Ha curado viejos casos de gonorrea crónica. Si tenemos el carácter 
general del remedio sabemos qué esperar cuando se aplica a cada región. 
Si no conocemos el carácter general de un remedio, no sabemos qué 
esperar; y si entramos en una región donde tenemos exactamente lo 
opuesto, sabemos que es particular y no se ajusta a sus generales. 

Pero antes que nada tenemos que destacar lo que es general, lo que se 
puede esperar, lo que pertenece a la naturaleza del remedio, de modo que 
cuando veamos sus opuestos podamos reconocerlo y conocerlo como un 
opuesto, como un particular, y como una excepción. Este es uno de los 
rasgos característicos de la picazón de Argentum. 

"Rascarse hasta sangrar en el oído". Ahora, esta picazón afecta a todo 
el oído externo y se extiende hasta el oído, por lo que se rasca la oreja 
hasta que está roja, hinchada y sangra. El cartílago de esa oreja es 
abultado y nodular; está infiltrado. Los cartílagos de la nariz también 
están infiltrados. Argentum met. cura muchos de estos casos que se 
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operan cuando el cirujano les quita una parte del interior de la nariz, para 
que el paciente pueda respirar mejor. 

"Engrosamiento de los huesos de la nariz, engrosamiento y formación 
de membrana mucosa y de tejido celular en las fosas nasales". Argentum 
met. a menudo se indica en tales casos. Este remedio tiene una acción 
muy decidida. Las infiltraciones continúan espesando y endureciendo, y 
luego tenemos suero en las articulaciones. Este es uno de los remedios 
más importantes a conocer en la necrosis de los cartílagos en todas partes 
del cuerpo. 

Pero con él deben ir los síntomas nerviosos y mentales que tiene el 
remedio, como los que he descrito. El paciente se ve enfermizo, pálido, 
preocupado, cansado. Un paciente destrozado. Un paciente Argentum 
met. es un enfermo que debería haber tenido un médico homeópata hace 
años, pero uno que puede recibir un remedio y beneficiarse ahora si no 
ha ido demasiado lejos. 

"Tensión dolorosa y tirones en la garganta. La garganta se siente ronca 
y dolorosa durante la espiración. Esto se extiende a la laringe. Dolor al 
respirar. Ronquera por la tos en la laringe. Tensión de las fauces en el 
lado derecho." 

Abdomen: Argentum met. tiene problemas abdominales. Sensaciones 
de dolor y magullamiento en el abdomen. Si estos progresan por una 
inflamación catarral de las mucosas a una congestión generalizada de 
todos los tejidos del abdomen, aparece diarrea o estreñimiento del más 
empedernido, tuberculosis de las glándulas mesentéricas, emaciación, 
debilidad, temblores. 

Sensación de parálisis aquí y allá en el cuerpo. Dolor agudo, en todo 
el abdomen en relación con problemas urinarios. Tiene una forma aguda 
de crecimiento de tejidos, como tuberculosis, afecciones cancerosas, 
infiltraciones, como las que hemos mencionado. 

Heces secas, como arena. Heces no digeridas, muy ofensivas. 
Inflamación catarral de las membranas mucosas de todo el tracto 
urinario. Cura la albuminuria; cura la diabetes, con azúcar en la orina; y 
muchas de las enfermedades de los riñones. Constituciones debilitadas y 
deterioradas. Enormes cantidades de orina similar al suero. Copioso flujo 
de orina. Los niños pierden la orina mientras duermen. Las 
constituciones nerviosas deterioradas pierden la orina durante el sueño. 

Genitales: Tiene una acción muy marcada sobre los genitales 
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masculinos y femeninos. En el hombre afecta especialmente a los 
testículos y al tracto mucoso. Se infiltra en los testículos produciendo 
dureza. En el texto se lee: "Dolor aplastante en el testículo derecho". "La 
ropa aumenta el dolor al caminar". 

Inflamación con infiltración. Orquitis crónica. Ha curado un testículo 
muy sospechoso que se creía que era una afección cancerosa, que se 
inició en el epidídimo, a raíz de una gonorrea. Inflamación, gran dureza, 
dolor, hinchazón, ardor y escozor. 

Otro síntoma aquí es de gran importancia: "Gonorrea, de ocho meses, 
amarillenta-verdosa de carácter indolente desde el principio". Este 
síntoma clínico ha sido verificado. Ahora bien, es una característica 
natural de la gonorrea que la secreción sea amarilla o verde amarillenta 
y espesa en la etapa inicial, para que luego se vuelva más y más clara 
hasta que sea blanquecina, espesa o delgada, adquiriendo un carácter más 
claro hasta que se vuelve blanco y brillante. Argentum met. es el remedio 
cuando la secreción permanece amarilla. 

El dolor ha cesado y, en general, cuando cesa el dolor, la descarga 
pronto comienza a ser más ligera, pero en Argentum met. en los casos en 
que cesa el dolor, se convierte en una secreción pasiva, la uretra pierde 
su sensibilidad al dolor y la mucosa pierde su sensibilidad en gran 
medida, pero permanece la secreción espesa, verdosa o amarillenta. 
Ahora bien, en estas descargas pasivas, gruesas, que son casos antiguos 
y de larga data, es muy problemático encontrar remedios. 

Estos viejos casos obstinados que todavía son amarillos y todavía 
gruesos, no cederán a remedios ordinarios sino a una clase peculiar de 
remedios: Argentum met., Alumina, Alumen, Sulphur. Generalmente no 
se piensa en ellos en el período inicial, pero el estado constitucional 
general del paciente forma el carácter de sus síntomas. 

En la mujer tenemos problemas ováricos, infiltración, dureza, 
problemas quísticos, ovarios quísticos, que se curan con este remedio; 
tumores de ovario; ovarios muy grandes, duros e indurados, 
especialmente el izquierdo. El testículo derecho, el ovario izquierdo. 
Dolor en el ovario izquierdo y en la espalda. Prolapso, con dolor en el 
ovario izquierdo. Dolor en la parte baja de la espalda al sentarse. Las 
curaciones han sido predominantemente del ovario izquierdo, aunque 
cura las molestias de ambos. 

Otra gran característica que se encuentra en este remedio es la 
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debilidad, relajación de los músculos de todo el cuerpo; temblor; y ahora, 
si se aplica ese pensamiento, si se observa esa característica del remedio 
en los órganos pélvicos, se verá que los músculos que sostienen el útero, 
el ligamento ancho, etc., están en un estado de relajación, permitiendo 
que el útero se hunda. En otras palabras, tenemos prolapso. 

Prolapso: Se sorprenderá al saber que los remedios homeopáticos son 
maravillosos en su capacidad para crear tonicidad y, por lo tanto, 
restaurar el útero prolapsado a su posición normal y eliminar la sensación 
de arrastre que las mujeres generalmente describen,  una sensación como 
si las partes internas fueran forzadas a salir. 

Todas estas son sensaciones que acompañan el prolapso. Argentum es 
uno de los medicamentos. De hecho, todo el sistema pélvico se hincha y 
aumenta de peso; los tejidos infiltrados probablemente se endurezcan. 
Cuello uterino congestionado e indurado. Se ulcera. Muy agrandado, 
congestionado. Ha sido un medicamento paliativo en el epitelioma de 
cérvix, con dolores ardientes, punzantes, copiosos, pútridos, de color 
verde amarillento y sanguinolento. Ha curado una tendencia a la 
menorragia, abundante flujo menstrual; la relajación que debe estar 
presente en las hemorragias pronto será superada cuando los síntomas 
coincidan, cuando el estado general esté presente. Úlcera del útero; 
descarga purulenta, icorosa. "A veces agua con sangre, con un hedor 
insoportable". 

Es un medicamento que aumenta de importancia; los tejidos 
infiltrados probablemente se endurezcan. “Cuello del útero muy 
hinchado, presenta una masa esponjosa, profundamente corroída con 
úlceras en diferentes direcciones”. 

Donde se administró en caso de escirro del útero, dice: "En menos de 
tres días se perdió por completo el mal olor". 

Cuando un remedio actúa de esa manera, realmente detiene el 
crecimiento. De hecho, un estado canceroso que continuaría hasta su 
terminación en catorce a dieciséis meses durará dos o tres años y la 
paciente se sentirá cómoda. 

El remedio indicado detiene la ulceración, frena la destrucción y 
mantiene a la paciente cómoda y con sus amigos durante años. En las 
afecciones cancerosas el estado de vida es muy bajo. El estado de orden 
generalmente está más allá de la restauración. 

Voz y laringe: Luego llegamos al estado de la laringe. Es una 



 

Página 150 de 1212 

maravillosa medicina laríngea. Pérdida de la voz con inflamación, por 
uso excesivo de la voz, como ocurre en cantantes y hablantes. Aquel que 
se ve obligado a usar mucho la laringe. Entonces es una debilidad 
paralítica de las cuerdas vocales. A lo largo de este remedio hay 
agravación por cualquier pequeño esfuerzo prolongado, una tendencia 
paralizante con agravación por el esfuerzo. 

Lo mismo ocurre en los pulmones, en todas las partes del cuerpo. Y 
luego viene la pérdida de la voz. Ahora, aplique todo lo que sabemos 
sobre su capacidad de infiltración. 

Tenemos tuberculosis de laringe. Cantantes, oradores públicos, que 
están exhaustos, nerviosos, con mala digestión, mala herencia, toman 
tuberculosis de laringe, y pierden la voz. Sigue la ulceración. Y este 
problema finalmente llega a los pulmones. Están demacrados y tienen 
sudores nocturnos. "Pérdida de la voz". Generalmente de carácter 
doloroso. 

Nuevamente, los resfriados se asientan en la laringe. "No puede 
pronunciar una palabra en voz alta; cosquilleo constante en la laringe, 
provocando tos". 

Asperidad y dolor en la parte superior de la laringe. La risa agrava la 
tos; la risa provoca cosquilleos en la laringe y raspa cantidades de moco 
grisáceo. Si la irritación se encuentra en los conductos de aire más 
pequeños, en los pulmones, la risa lo hará toser y expulsará fuera moco 
gris. "Sobre la bifurcación de la tráquea, un punto áspero; al usar la voz, 
hablar, reír o cantar" 

En medio del pecho una sensación de asperidad. "Aspereza y ronquera 
de la voz. Tisis de la laringe"; en un joven marchito; un joven cuando no 
tiene más de veinticinco parece tener cincuenta. Muchas arrugas como si 
hubiera tenido muchas preocupaciones. 

Tiene tos seca; levanta un poco de moco grisáceo. Sin embargo, puede 
que sea algo enjuto pero se desenvuelve bastante bien. Ha heredado tisis. 
La tos es una tos profunda, agravada por reír, hablar y en una habitación 
cálida. Reír provoca tos y moco en la laringe. 

Este remedio desviará esta tisis amenazante, esta tos seca y 
provocadora. Un poco de tos seca, perruna, es de  este remedio. En 
ningún caso es probable que tengamos esas toses violentas y 
espasmódicas, como las que encontramos en Bryonia. 

Al toser una sensación de dolor en la laringe. "La tos va acompañada 



 

Página 151 de 1212 

de una fácil expectoración". No suele toser tanto para eliminar la 
mucosidad como para aliviar un poco la irritación; pero cuando hay 
moco, generalmente sale fácilmente. No es tan difícil desprenderlo como 
encontramos en muchos remedios. "Moco que se desprende fácilmente 
en la laringe". Simplemente lo raspa con un esfuerzo de la laringe. Tos y 
raspado de la laringe durante el día y la noche, peor en una habitación 
cálida y mejor al aire libre y por el movimiento. 

Tiene una sensación de debilidad en el pecho. Hay dos remedios que 
padecen esta debilidad del pecho y no es fácil distinguirlos. Voz débil, 
pecho débil; una sensación de que es tan difícil respirar, tan difícil hablar 
y tan difícil toser, porque los músculos del pecho se sienten muy débiles. 
Estos dos medicamentos son Argentum met. y Stannum. Gran debilidad 
de los músculos del pecho. El paciente piensa mucho en ello, y es una 
debilidad mucho más allá de lo que se puede explicar en la tuberculosis, 
una sensación de debilidad muscular en el pecho. Una debilidad 
paralítica del pecho. Por supuesto, esto es completamente diferente de 
Antimonium tartaricum, que tiene una espantosa debilidad en el pecho, 
pero en ese remedio recordarás que está en las afecciones agudas. 

Es adecuado en dolencias persistentes, enfermedades de larga data, de 
modo que "gran debilidad del pecho" significa lo que he tratado de 
describir y que los hechiceros a menudo fracasarán en sus esfuerzos por 
describir. "Doctor, me siento muy débil en el pecho." 

Ahora bien, este remedio está lleno de alteraciones cardíacas. 
Palpitaciones al acostarse sobre la espalda. "Una sensación de temblor 
en el pecho." Una sensación de estremecimiento, aleteo o temblor, como 
lo describirán los diferentes pacientes, temblor en el pecho. Esa 
temblorosa debilidad de todo el cuerpo, manos y pies; palpitaciones con 
temblores generales son fuertes en este remedio. 

"Palpitaciones frecuentes. Durante el embarazo, palpitaciones. 
Palpitaciones nocturnas. Palpitaciones asociadas con dolores de cabeza". 
Con debilidad generalizada. Debilidad que aumenta gradualmente. 
Debido a su debilidad general, las rodillas se juntan al caminar. Temblor 
en las rodillas con palpitaciones y debilidad generalizada. Las 
extremidades se vuelven rígidas. "Entumecimiento en las extremidades, 
como si estuvieran dormidas". 

Pérdida de fuerza. Muchas de las molestias aumentan durante el 
reposo. Dolor en la espalda y extremidades sentado, mejor al caminar. 
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Toda la excitación nerviosa que es posible en los remedios surge en este 
remedio. 

 
 

ARGENTUM NITRICUM 
  

Mente: Al examinar los síntomas de este remedio encontraremos que 
predomina el rasgo intelectual, como en el metal; que los afectos se 
alteran sólo de forma limitada. Hay un predominio de los síntomas 
mentales. En primer lugar, perturbación en la memoria, perturbación de 
la razón, se vuelve más irracional en sus explicaciones de sus acciones. 
Es irracional, hace cosas extrañas y llega a conclusiones extrañas; cosas 
tontas. 

Tiene todo tipo de imaginaciones, ilusiones, alucinaciones. Está 
atormentado en su mente por la afluencia de pensamientos 
problemáticos, y especialmente por la noche sus pensamientos lo 
atormentan en la medida en que está extremadamente ansioso y esto lo 
pone apresurado y nervioso y sale y camina y camina, y cuanto más 
rápido camina, más rápido piensa que debe caminar, y camina hasta 
fatigarse. 

Le vienen a la mente nociones, ideas y miedos extraños. Tiene el 
impulso de que va a tener un ataque o de que va a tener una enfermedad. 
Le viene a la mente una extraña idea de que si pasa una determinada 
esquina de la calle le causará una sensación, se caerá y tendrá un ataque, 
y para evitarlo dará la vuelta a la manzana. Evita pasar por ese rincón por 
miedo a hacer algo extraño. Está tan reducido en su estado mental que 
admite en la mente todo tipo de impulsos. 

Hay una afluencia de pensamientos extraños en su mente, y cuando 
cruza un puente o un lugar alto, el pensamiento de que podría suicidarse, 
o tal vez que podría saltar, o qué pasaría si saltara, y a veces el impulso 
lo hace saltar realmente al agua desde el puente. Al mirar por una 
ventana, le viene a la mente el pensamiento de lo horrible que sería saltar 
por la ventana y, a veces, por impulso llega a saltar por la ventana. 

Existe el miedo a la muerte, un estado de ansiedad excesiva, que la 
muerte está cerca y, a menudo, en ocasiones, como Aconitum, predice el 
momento en que va a morir. 

Mirando adelante en el tiempo está ansioso. Cuando espera algo que 
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está a punto de hacer, o espera algo, está ansioso. Cuando está a punto 
de cumplir con un compromiso está ansioso hasta que llega el momento. 
Si está a punto de emprender un viaje en tren, está ansioso, lleno de 
miedo y ansiedad y un nerviosismo trémulo hasta que se pone en marcha 
y entonces le pasa. Si está a punto de encontrarse con cierta persona en 
la esquina de la calle, está ansioso y, a menudo, comienza a sudar de 
ansiedad hasta que la encuentra. 

No solo está presente este síntoma en particular, sino que los síntomas 
aparecen como resultado de su ansiedad. Está excitable, se enoja 
fácilmente y como resultado llega el dolor. Cuando se enoja, se vuelve 
vehemente y le sobreviene dolor de cabeza; tos, dolor en el pecho y 
debilidad siguen a esta ira. La ansiedad que siente por estas 
circunstancias le traerá molestias. 

Cuando va a algún lado, a una boda o a la ópera, o a  cualquier evento 
insólito, lo espera con ansiedad, miedo y diarrea. 

Así que tenemos en esto una maravillosa medicina. Dice en el texto 
que dio todo tipo de razones extrañas para su extraña conducta, tratando 
de encubrir, por así decirlo, su necedad de la que él mismo se da cuenta. 

Tristeza, melancolía y confusión. Memoria defectuosa. La vista de 
casas altas lo marea, y su vértigo aumenta o se presenta al cerrar los ojos; 
con el vértigo hay zumbidos en los oídos, gran debilidad y temblor. 

Dolores de cabeza constitucionales por cansancio, por esfuerzo de la 
mente. En tal agotamiento mental, dolores de cabeza, excitación nerviosa 
y temblores, y problemas orgánicos del corazón y el hígado en hombres 
de negocios, estudiantes, trabajadores con la mente, en aquellos sujetos 
a largas excitaciones; en actores que han mantenido durante mucho 
tiempo la emoción de aparecer bien en público. 

Este estado mental progresa hasta que hay un estado general de 
debilidad; con temblores, parálisis, entumecimiento, funciones alteradas, 
palpitaciones, con el estado mental. El estado nervioso continúa hasta 
que se produce un desorden de todos los órganos del cuerpo. El estómago 
se niega a digerir cualquier cosa, parece que va a tener gases, y se dilata 
y sufre de dolor. 

La circulación parece estar muy perturbada en adición a las 
palpitaciones. Plenitud de los vasos sanguíneos y palpitaciones en todo 
el cuerpo. Los vasos sanguíneos se enferman. Degeneración ateromatosa 
(proceso inflamatorio multifactorial que afecta la pared de las arterias) y 
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dilatación de las venas, várices. 
Sobre las membranas mucosas y la piel ulceración, y ésta progresa y 

el corazón se debilita cada vez más, y las extremidades se vuelven frías 
y azules y los labios están fríos y azules, con agravación de todas estas 
molestias por excitación mental, por ir a la ópera, por encontrarse con un 
amigo, de mantener un compromiso. 

La medicina es predominantemente nerviosa, llena de síntomas 
espinales, dolores desgarradores y tirantes en las extremidades; tales 
dolores se encuentran en la ataxia locomotora fulgurando dolores 
tirantes. 

Hay una gran característica que atraviesa a este paciente modificando 
la mayoría de sus síntomas, con pocas excepciones, y es como un 
paciente Pulsatilla que quiere aire frío, bebidas frías, cosas frías; quiere 
hielo, helado; quiere la cabeza en aire frío; se asfixia en una habitación 
cálida. 

Se asfixia con la ropa de abrigo, quiere que se abran la puerta y las 
ventanas; no puede respirar en una habitación mal ventilada, se asfixia si 
hay otras personas en la habitación; no puede ir a la iglesia ni a la ópera, 
no puede ir a lugares de diversión o reuniones, debe quedarse en casa. 
Teme a la multitud, teme a ciertos lugares. 

Ulceraciones: En todas partes encontramos ulceraciones, pero 
particularmente en la membrana mucosa. La garganta tiene úlceras, los 
párpados y la córnea; ulceración de la vejiga. Úlceras del útero, de la 
vagina y de las partes blandas externas. Esta tendencia a ulcerarse parece 
bastante extraña, particular que debiera tener en su patogénesis tal 
tendencia, cuando la vieja escuela lo ha estado utilizando para cauterizar 
úlceras y, sin embargo, las cura. 

Sabemos que Phosphorus arderá e intensificará la tendencia a 
ulcerarse, profundizará la úlcera, mientras que Argentum nitricum la hará 
cicatrizar. Sobre las mucosas encontramos elevaciones rojas, 
granulaciones, agrandamiento de vasos, aspecto violáceo. Úlceras 
sensibles. 

Mujer: Las molestias en las mujeres aparecen antes y durante el 
período menstrual. Es un momento propicio para que se agraven todas 
sus molestias; si tiene síntomas de Argentum nitricum, es probable que 
estén en su peor momento. Ella sufre de dismenorrea muy violenta, de 
excitación nerviosa, de manifestaciones histéricas y de un flujo 
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inusualmente aumentado. 
Una tendencia a las hemorragias pertenece a este remedio. Las úlceras 

sangran; hay sangrado por la nariz, sangrado del pecho, la orina es 
sanguinolenta; leucorrea abundante, flujo menstrual abundante; 
menorragia; sangrado de las membranas mucosas, generalmente del 
útero. Vómitos de sangre. Ha curado ulceraciones prolongadas y más 
empedernidas del estómago, cuando ha habido vómitos de sangre. 

El agravamiento en el período menstrual es una fuerte característica y 
ella está libre de síntomas durante el ínterin. 

Palpitaciones, temblores, frialdad de la superficie, aunque deseando el 
aire libre, color azulado de los labios, frialdad de las extremidades, color 
azulado y frialdad de las extremidades inferiores hasta las rodillas y de 
las manos y brazos hasta los codos, y sin embargo el paciente quiere 
cosas frescas, quiere algo frío. 

Es posible que esto no se vea en ningún otro momento. Aquí hay una 
característica sorprendente: "La paciente no puede acostarse sobre el lado 
derecho porque le produce muchas palpitaciones". 

Tenemos un montón de remedios con palpitaciones peores acostado 
del lado derecho, es extraño (Alumen, Badiaga, Kalmia, Kali n., Lil. T., 
Platina, Spongia). 

Es poco común, extraño, raro y peculiar. Es una característica tan 
fuerte de este remedio que en gran medida se vuelve bastante general, 
porque es un síntoma del corazón y se entremezcla con los síntomas 
generales. Con esta sensibilidad se ve obligado a ocupar otra posición; 
por estar acostado sobre el lado derecho debe levantarse y caminar. 

El paciente dirá que palpita de la cabeza a los pies mientras está 
acostado sobre el lado derecho. No olvide en esta medicina todas estas 
cosas generales cuando las apliquemos en sus particulares y las 
particulares en los generales. 

No olvide que este medicamento es uno de los medicamentos más 
flatulentos de los textos. Está distendido a reventar; apenas obtiene alivio 
de la eliminación de flatos o eructos. 

Está poseído por la angustiosa idea de que todas sus empresas deben 
fracasar. Al caminar se desmaya por la ansiedad, que lo hace caminar 
más rápido. En todas partes encontrará los síntomas intelectuales 
predominantes. 

Dolor de cabeza: Los dolores de cabeza son de carácter congestivo; 
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considerables palpitaciones, mejoradas por el frío, y vendajes apretados. 
Dolor de cabeza por esfuerzo mental, por excitación, con vértigo, 
náuseas y vómitos. 

Dolores en el lado derecho de la cabeza, mordisqueantes, cortantes, 
punzantes, pulsantes. Siente la cabeza mucho más agrandada. 

Ojos: Los síntomas oculares son demasiado numerosos para 
mencionarlos. Son de carácter general como los que encontramos en 
estados catarrales con ulceración, aliviados por el frío. Todos los 
síntomas oculares empeoran en una habitación cálida, peor al sentarse 
junto al fuego. Quiere aplicaciones en frío, lavado en frío. Fotofobia 
intensa; aversión a la luz, y esto es peor en una habitación cálida; la 
quiere fría, la quiere oscura. 

Hay mucha hinchazón y tumefacción de los vasos sanguíneos del ojo, 
y enrojecimiento, y tiene una apariencia excoriada desnuda y áspera. 
"Quemosis [edema en la conjuntiva bulbar (conjuntiva que recubre el 
globo ocular)] con vasos estrangulados". "Córnea opaca". "Ulceración de 
la córnea en recién nacidos; secreción purulenta profusa de los 
párpados", y esto es lo que los "Regulares" de antaño y casi consejo 
práctico hasta la fecha han dado para los ojos, tratándolos con Argentum 
nitricum. 

Fotofobia: Después de mucho tiempo mirando costura fina, letra 
pequeña. En alguien que ha adquirido repentinamente la hipermetropía, 
se ha presentado como una condición de congestión; no de vejez sino de 
algo que debería curarse. De repente, no puede ver la impresión a la 
distancia habitual, pero debe alejarla si ocurre en alguien de veinticinco 
años o en un niño. A corta distancia es indistinguible. Ha causado y 
curado tal alteración de la acomodación que produce hipermetropía. 

"Edema de párpados", etc. Edema es una palabra que atraviesa el 
remedio. Es decir, tiene un estado hidrópico dondequiera que se presente 
hidropesía. 

Cara: La cara es el siguiente lugar donde encontramos detalles dignos 
de mención. "Le caen gotas de sudor de la cara". "Rostro hundido, pálido, 
azulado". "Parece prematuramente viejo." "Cara azul, respiración 
pesada, sin pulso". 

Garganta: Luego vienen los síntomas de la garganta. Otra 
característica de este remedio es su tendencia general a producir 
verrugas. Existe una tendencia a favorecer el crecimiento de verrugas y 
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en la garganta hay pequeños crecimientos como verrugosos, 
crecimientos polipoides en la garganta y alrededor de los genitales y el 
ano; de ahí su gran uso en las constituciones sicóticas. 

Tiene todas las descargas necesarias para su uso en la constitución 
sicótica. 

Siente como si tuviera una astilla en la garganta al tragar. Enseguida 
verá su estrecha relación con Hepar en condiciones inflamatorias de la 
garganta con ulceración. 

Argentum nitricum quiere estar en una habitación fría, quiere aire frío 
y tragar cosas frías. Hepar quiere cosas calientes para beber, ropa 
abrigada, una habitación cálida, y ni siquiera puede sacar la mano de la 
cama o le comenzará a doler la garganta. 

Cosas, ves, exactamente opuestas, pero ambos tienen "astillas" en la 
garganta. En el catarro crónico seco, Alumina y Natrum muriaticum 
tienen "astillas" en la garganta; pero en garganta roja con tumefacción y 
dolor estos dos remedios no alivian, los dos primeros son mejores. 
"Astilla" en la garganta como espinas de pescado. 

Nitric acid, Hepar y Argentum nitricum son los remedios más 
llamativos para la sensación de espina de pescado. Muchos remedios 
tienen astillas en la garganta, pero estos son los más destacados. 

Sabemos cómo Argentum nitricum se ha utilizado para la ulceración 
de la garganta, y aquí entra como uno de los remedios más útiles en la 
congestión de la garganta de larga data. Catarros con pérdida de la voz. 
Crecimientos verrugosos, condilomas, etc. Pérdida de la voz, 
tumefacción de la mucosa alrededor de las cuerdas vocales y paresia de 
las cuerdas vocales. Condilomas en las cuerdas vocales. 

Digestión: "Pérdida de apetito" y se niega a beber. Esta es otra 
característica. Siente que debe tenerlo (apetito) y lo enferma; provoca 
eructos, aumento de la flatulencia, acidez de estómago. No puede digerir; 
actúa como una medicina y provoca diarrea. El agravamiento causado 
por el azúcar es tan marcado que el lactante tendrá una diarrea verde si 
la madre come dulces. 

Entonces, ¿es sorprendente que el bebé pueda recibir una dosis 
dinamizada de la madre, cuando la dosis dinamizada puede viajar como 
un rayo, y el azúcar tarda todo el día en ser digerido, dinamizado y 
alimentado como veneno para el bebé? Recuerdo un caso que pensé y en 
el que pensé. 
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El bebé tenía heces Mercuriales, efectivamente, eran de color verde 
hierba. Bueno, Chamomilla tiene heces verde hierba y Arsenicum y 
Mercurius, y muchos remedios tienen heces verde hierba. 

Rutinista que era en esos días, no podía sacar nada más que Mercurius, 
aunque el bebé había tenido Merc., Ars. y Cham. No hubo alivio, hasta 
que descubrí que la madre había estado comiendo dulces. Cuando le 
preguntaron si comía cosas dulces, azúcar, etc., dijo: "Oh no." "Sí, sí, lo 
hiciste", dijo el marido; "Te traigo a casa una libra de dulces todos los 
días. ¿Qué haces con eso?" "Oh, eso no fue nada", respondió ella. Pero 
el bebé no se mejoró hasta que recibió Argentum nitricum y la madre 
dejó de comer azúcar. 

"Deseo irresistible de azúcar".  
Muchos medicamentos tienen ansias de dulces, pero muchos de ellos 

pueden comerlos con impunidad. Siempre es algo peculiar cuando uno 
de los artículos de la dieta, como la leche, el azúcar, la sal, el almidón, 
etc., y las cosas de la mesa enferman. 

Cuando se dice que "no puedo comer una cucharadita de cualquier 
cosa que contenga almidón, huevo o azúcar sin estar enfermo", siempre 
es extraño y peculiar, porque no es algo que viene solo como un antojo 
y afecta el estómago, sino que afecta a todo el paciente. 

El paciente dice: "Me pongo enfermo" y de ahí se convierte en un 
síntoma general. Cuando el paciente tiene diarrea por ingerir azúcar, no 
es simplemente un síntoma local y particular, porque todo el paciente 
está enfermo antes de que comience la diarrea; la diarrea es el resultado. 
Por lo tanto, como es un tema general, es necesario examinarlo. 

"Las sustancias vomitadas tiñen de negro la ropa de cama". Vómitos 
incesantes de comida. A veces escupe la comida por la boca hasta que el 
estómago está vacío. Eructos de aire acompañados por un bocado de 
alimentos no digeridos, como Phosphorus y Ferrum. Escupe, brotando 
en bocados. "Mejora con los eructos". "La flatulencia pasa hacia arriba, 
en cantidades". Eructos frecuentes. Los eructos no siempre alivian. Se 
parece más a China en su eructo. 

Los eructos de Carbo veg. alivian durante algún tiempo y se siente 
mejor. Este es el modo de Carbo veg.; está distendido casi a reventar y 
no puede echar ningún gas, pero finalmente después de mucho dolor y 
distensión brota en eructos vacíos y luego obtiene alivio. 

Con China está distendido, y de vez en cuando sube viento, pero sin 
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alivio. No parece ayudar y, a veces, los pacientes dirán que parecen 
empeorar después. Así ocurre a veces con Argentum nitricum. 
Evidentemente tiene ambos. "La mayoría de las dolencias gástricas van 
acompañadas de eructos". "Eructos difíciles; finalmente el aire sale con 
gran violencia". 

"Náuseas después de cada comida; náuseas con esfuerzos molestos por 
vomitar". He visto a estos pacientes Argentum nitricum vomitar y 
purgarse en el mismo momento, no vomitar un segundo y purgar al 
siguiente, sino salir a borbotones en ambos sentidos con gran 
agotamiento como el cólera morbus, muy relajados, postrados y débiles. 
"Vómito; veteado marrón, floculante, como posos de café". 

El estómago, el hígado y el abdomen están llenos de dolor. El 
abdomen se hincha con toda esta molesta flatulencia. Inflamación del 
estómago, ulceración del estómago, diarrea muy molesta. Diarrea con 
copiosos flatos. Heces con copiosos flatos en lactantes, con heces 
dolorosas y sanguinolentas, viscosas y tenesmo. 

"Diarrea de los niños después del destete". Otra característica 
relacionada con la diarrea y la disentería es que pedazos se eliminan con 
las heces, como una membrana o depósito diftérico; pedazos como el 
recto, hilos de membrana, vienen con las heces. Deposiciones de moco 
fétido verde con flatos ruidosos en la noche. 

Urinario: "La orina pasa inconsciente e ininterrumpidamente". 
"Necesidad de orinar; la orina pasa con menos facilidad y libertad". 

"Sangrado de la uretra; erecciones dolorosas; gonorrea". Tiene 
gonorrea muy dolorosa con erecciones dolorosas en el hombre. En la 
mujer, la vagina está extremadamente dolorida y las partes blandas 
externas están hinchadas; tumefactas. La vagina se siente adolorida al 
orinar; secreción sanguinolenta. En el hombre, orquitis por secreción 
suprimida. En la mujer, ovaritis, inflamación de todos los órganos 
pélvicos. Gran dolor en toda la pelvis. Sangrado de la vagina. Ulceración 
del útero. El coito es doloroso o imposible. "Dolores como astillas dentro 
y alrededor del útero". Esta sensación prevalece allí donde hay úlceras. 
"Prolapso con ulceración del cuello uterino". 

Hemorragia de corta duración; dolores punzantes a través del 
abdomen y el estómago. Metrorragia (es cualquier hemorragia vaginal, 
procedente del útero, no asociada al ciclo menstrual). Molestias en 
mujeres nerviosas en el período menstrual. Menstruaciones suprimidas o 
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escasas. Molestias durante el embarazo. 
Corazón: Bajo los síntomas del corazón y el pulso: "Ansiedad con 

palpitaciones y latidos en todo el cuerpo". "Palpitaciones violentas por la 
más mínima emoción o repentino esfuerzo muscular. Las palpitaciones 
la obligan a presionar la mano con fuerza contra el corazón para aliviarse. 
La acción del corazón es irregular, intermitente", etc. 

El dolor en la región lumbar aparece al estar sentado, mejora al estar 
de pie y caminar. Dolor en la espalda por flatulencia. Dolor agudo en la 
columna. Dolor en la espalda por la noche. Gran peso en la región 
lumbar. Es un remedio muy útil en la ataxia locomotora. 

Gran inquietud. Los síntomas nerviosos son muy numerosos. Temblor 
periódico del cuerpo. Corea, con desgarro en las piernas. Convulsiones 
precedidas de gran inquietud. Sensación de desmayo, temblor, etc. 

Los síntomas del sueño son bastante generales. Pesadillas 
angustiantes. Los sueños son horribles. Se despierta por la excitación y 
con sacudidas. Todo tipo de cosas extrañas y horribles durante el sueño. 
Sueños de cosas viciosas y violentas, y que todo le va a pasar. Sueños de 
amigos difuntos, etc. 

Al despertar por la mañana, los miembros se sienten magullados, dolor 
en el pecho. No puede dormir por la noche porque está muy nervioso. 

Úlceras por decúbito erisipelatosas. Mientras viaja, las palpitaciones 
y la ansiedad lo obligan a salir del carro y caminar,   realmente rápido. 
Erupción purpúrea, como aparece en las formas más graves de 
enfermedades como la escarlatina, y zimóticas. 

Su antídoto más natural es Natrum muriaticum. Cuando tenga la 
ulceración donde la garganta ha sido cauterizada o el cuello del útero o 
los párpados han sido cauterizados con Nitrato de Plata, estudie Natrum 
mur. y vea si los síntomas del caso no justificarían su administración. Es 
el antídoto natural más común para estas prácticas inoportunas. 

 
 

ARNICA MONTANA  
 

Mente: El paciente de Arnica es malhumorado, quiere que lo dejen 
solo, no quiere que le hablen, no quiere que se le acerquen. Ambos, 
porque no quiere entablar una conversación por su estado mental, y 
porque no quiere que le toquen a causa del gran dolor corporal. 
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Estas son las dos cosas más llamativas de este medicamento. Irritable, 
taciturno, triste, temeroso, se asusta fácilmente, imagina todo tipo de 
cosas, especialmente que tiene una enfermedad cardíaca, o eso lo 
mortificará, o que algún problema profundamente arraigado está sobre 
él. Lleno de pesadillas, sueños espantosos, sueños de agua fangosa, 
ladrones, etc. 

Horrores en la noche. Con frecuencia se despierta por la noche, se 
agarra el corazón, tiene la apariencia de un gran horror, teme que suceda 
algo terrible. En ese momento aparece un repentino miedo a la muerte 
que lo despierta en la noche; se aferra el corazón y piensa que va a morir 
de repente. Está lleno de espantosa angustia, pero finalmente se recupera, 
se acuesta y cae en un sueño de terror, vuelve a saltar con el miedo a la 
muerte súbita y dice: "Envíen por un médico de inmediato." 

Esto se repite noche tras noche en personas que están bastante bien 
durante el día, que son antipáticos porque parece que no hay realidad en 
su enfermedad, sólo un estado mental. También se ve en personas que 
han pasado por un accidente de ferrocarril, o por alguna conmoción, que 
están doloridas y magulladas por una lesión. 

Se despiertan por la noche con miedo a la muerte súbita, con expresión 
de terror; los horrores por los que realmente pasaron se repiten. Esto es 
similar a Opium, solo queda el miedo Opium, incluso durante el día. 
Arnica sueña con eso. Cuando está enfermo en la cama afligido por una 
enfermedad zimótica, con fiebre violenta o con fiebre después de un 
accidente o herida, se postra mucho, se vuelve tonto e inconsciente. 
Puede ser despertado y responderá a una pregunta correctamente, pero 
entra en un estupor o duda sobre una palabra y no puede encontrar las 
palabras correctas cuando intenta responder y vuelve al coma. 

Cuando se despierta, mira al médico y dice: "No lo quiero; no lo 
mandé a buscar; no estoy enfermo; no necesito un médico". Dirá esto 
incluso cuando esté gravemente enfermo. He visto a un paciente Arnica 
recostado sobre su almohada después de vaciar el estómago de un líquido 
negro como la sangre, gravemente enfermo, con la cara moteada, con 
enfermedad zimótica o con un escalofrío maligno amenazante, que uno 
pensaría que casi va a morir, mira hacia arriba y dice: "No estoy enfermo; 
no te mandé a buscar; vete a casa". 

Sin embargo, cuando estaba en buen estado de salud, era amigable, de 
buen corazón, me conocía bien, se alegraba de darme la mano, pero ahora 
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está irritado al verme allí e insiste en que no le pasa nada. Tal es el estado 
de "conmoción", casi un delirio. Después de terminar la frase, se acostará 
en un estupor, se acostará hecho un montón y simplemente gemirá 
cuando se le habla. 

Quiere que lo dejen solo, no quiere que le molesten, no quiere que le 
hablen. Ese estado marca el comienzo de molestias después de una 
conmoción que ha sacudido todo el sistema, que ha perturbado la 
circulación. 

Cuando aparece una fiebre tifoidea sintomática, es decir, cuando una 
fiebre tifoidea intermitente o remitente está adquiriendo síntomas que 
son de carácter tifoideo, cuando la lengua se vuelve brillante y aparecen 
úlceras alrededor de los dientes y labios, cuando hay hundimiento y dolor 
en todo el cuerpo, hay ocasiones en que este estado mental que estoy 
describiendo aparecerá y el paciente debe recibir Arnica. 

Arnica interrumpirá el progreso y evitará un estado tifoideal. Arnica a 
veces es adecuada para la escarlatina, cuando la erupción no sale, en esas 
formas severas cuando el cuerpo está oscuro, moteado y cubierto de 
manchas rojas; el paciente se gira constantemente y ese estado mental se 
presenta con mal humor y estupidez. Es un remedio maravilloso, un 
remedio incomprendido, un remedio mal utilizado, porque casi se limita 
solo a los moretones. 

Es una ancla de la esperanza en ciertas estaciones, en los valles 
palúdicos de Occidente, por fiebre intermitente En escalofríos 
congestivos, en esos ataques espantosos con postración, estupor, piel 
moteada, con congestión que viene de repente, con ansiedad. 

Los médicos conocen estas fiebres, las temen y sólo pueden 
combatirlas con remedios como Arnica y Lachesis y otras medicinas de 
acción profunda. No es cierto que estos pacientes deban recibir quinina. 
Durante muchos años practiqué con estos casos, y he visto numerosos 
escalofríos congestivos y no necesitaban quinina. Preferiría tener mi 
repertorio y algunas potencias que toda la quinina en las farmacias. Las 
pastillas de azúcar curan de forma segura, permanente y suave, mientras 
que la quinina nunca cura, sino que suprime, y no hay nada en la historia 
posterior de ese paciente drogado con Quinina y Arsénico, excepto 
congestión y violencia mientras viva. 

"Horror de muerte instantánea, con problemas cardíacos en la noche". 
A partir de eso, se extiende por todo el sistema, pero el horror de la 
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muerte instantánea es un síntoma característico llamativo y llega 
independientemente de la enfermedad cardíaca. 

Un horror en la noche cuando no hay nada que amenace el paciente; 
una congestión horrible, que afecta especialmente al cerebelo y parte 
superior de la médula espinal. "Estupor con descargas involuntarias". 
"Coma, insensibilidad". "Yace como si estuviera muerto." 

Los síntomas se presentan en las formas agudas de la enfermedad, en 
el tipo de enfermedad tifoidea. Muchas de las fiebres remitentes, si se 
tratan mal o se les permite seguir su curso bajo una mala asistencia, se 
convertirán en fiebre continua. 

Mientras que la verdadera fiebre tifoidea idiopática aparece después 
de muchas semanas de declive gradual, una fiebre tifoidea sintomática 
puede aparecer repentinamente y tiene síntomas de forma más grave que 
la tifoidea común. La fiebre tifoidea idiopática rara vez mata y, en 
general, irá hacia una finalización favorable si el médico se queda en 
casa. 

Este remedio está lleno de delirio en estos tipos de fiebre aguda, 
incluso delirium tremens. "Desesperanza, indiferencia". "Ansiedad 
hipocondríaca, mal humor". "Teme ser golpeado por aquellos que vienen 
hacia él". Eso es tanto corporal como mental. 

Estado físico: Ahora, con este estado mental, estamos preparados para 
retomar el estado físico general, que tiene en todas las molestias, en todo 
el cuerpo una sensación como si estuviera magullado. No es extraño que 
Arnica se utilice para los hematomas, pero es muy insensato ponerlo por 
fuera y frotarlo en forma de tintura. 

Produce en su patogenia manchas moteadas, como hematomas. Si 
toma Arnica internamente, en grandes dosis, tendrá manchas moteadas, 
manchas azuladas, que se vuelven amarillentas, debido a las equimosis, 
por extravasaciones de los capilares más pequeños. Esto es, hasta cierto 
punto, lo que ocurre en los hematomas. Es una extravasación de sangre 
de los capilares y, a veces, de los vasos más grandes. Pero todo el cuerpo 
está adolorido y magullado, como si lo hubieran golpeado. Si observa a 
un paciente Arnica para obtener las manifestaciones externas de su 
estado, lo verá girando y moviéndose. 

Inmediatamente te preguntarás: ¿Por qué está inquieto? y si comparas 
los remedios en tu mente, dirás: Él es como Rhus tox.; se queda en un 
lugar un rato y luego se mueve. No importa si es sólo semiconsciente; lo 
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verás dar un pequeño giro, un poco más, y luego un poco más, y así 
sucesivamente hasta que esté del otro lado. Luego comienza de nuevo, y 
se moverá un poco y un poco, por lo que gira de un lado a otro. La 
pregunta es, ¿por qué se mueve así, por qué está inquieto? Es un asunto 
importante a resolver. Notamos la terrible ansiedad del paciente 
Arsenicum que lo mantiene en movimiento todo el tiempo. Notamos el 
malestar doloroso que se siente en todo el cuerpo con el paciente Rhus, 
por lo que no puede quedarse quieto. 

El paciente Arnica está tan adolorido que puede acostarse sobre una 
parte solo un rato, y luego debe quitarse de esa parte o hacia el otro lado. 
Entonces, si le preguntamos, "¿Por qué te mueves así?",  nos dirá que la 
cama la siente dura. Esa es una forma de saber que el cuerpo está 
dolorido. Un individuo más atento dirá que se debe a que está muy 
adolorido y se siente como magullado y golpeado, y quiere ponerse en 
un nuevo lugar. 

Dolor: Este estado de dolor está presente si se trata de una fiebre 
tifoidea sintomática, una fiebre intermitente, una fiebre remitente o 
después de una lesión cuando está realmente magullado por todas partes. 
Siente la misma inquietud y movimiento continuos, moviéndose cada 
minuto. Se mueve y piensa que ahora estará cómodo, pero se siente 
cómodo solo por un segundo. 

El dolor aumenta cuanto más tiempo permanece acostado y se vuelve 
tan intenso que se ve obligado a moverse. Con Rhus tox. cuanto más 
tiempo permanece acostado, más inquieto se vuelve y más le duele, hasta 
que siente que volará si no se mueve. 

Con Rhus tox. el malestar desaparece después de moverse, y con 
Arnica el dolor desaparece si cambia de lugar la parte adolorida. Con 
Arsenicum lo ves moverse y parece un salvaje, y está ansioso, y esta 
ansiedad lo obliga a moverse, y no descansa, porque sigue adelante. Los 
pacientes Rhus tox. y Arnica mejoran con cada pequeño movimiento. 

El paciente de Arnica sangra fácilmente; sus vasos sanguíneos parecen 
estar relajados y la extravasación es fácil. Las manchas azules aparecen 
fácilmente en la piel e internamente las membranas mucosas sangran con 
facilidad. Las partes inflamadas sangran. Está sujeto a condiciones 
catarrales y si tiene tos sangra fácilmente. El moco que sale del pecho y 
la garganta está manchado de sangre o salpicado de pequeños coágulos 
de sangre en forma de cabeza de alfiler. Su orina contiene sangre y sangra 
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por los distintos orificios del cuerpo. No hay suficiente tono en las fibras 
de los vasos para retener la sangre dentro de sus paredes y rezuman. 

En todo el cuerpo hay flojera y dolor, y una sensación como si 
estuviera magullado; una flojera reumática; las articulaciones están 
hinchadas, doloridas y flojas. Si una enfermedad aguda se vuelve más 
severa, encontraremos los síntomas mentales descritos y habrá un dolor 
creciente en los músculos. Arnica es muy adecuada para esa condición 
adolorida y magullada del cuerpo, por lo tanto, Arnica es un remedio 
muy importante en lesiones, contusiones y golpes, lesiones en las 
articulaciones, lesiones en la espalda con flojera y dolor. En tales 
condiciones, Arnica se convierte en uno de los primeros remedios y, a 
menos que haya síntomas generales decididos que requieran otros 
remedios, debería ser el primer remedio. Arnica muy a menudo elimina 
todo el dolor de un esguince de tobillo y le permite en unos días caminar, 
para sorpresa de todos. 

La apariencia negra y azul de las articulaciones torcidas desaparecerá 
en un tiempo sorprendentemente corto, el dolor desaparecerá y podrá 
manipular esa articulación con sorprendente facilidad. He visto un 
esguince de tobillo cuando estaba negro y azul, tan hinchado que no se 
podía poner el zapato, pero después de una dosis de Arnica, la hinchazón 
desapareció de manera asombrosa, la decoloración se desvaneció y el 
paciente pudo pararse sobre el pie. 

No se puede obtener tal resultado con el uso externo de la loción de 
Arnica. Una alta potencia de Arnica es más satisfactoria en hematomas, 
y cuando no existe una contraindicación decidida Arnica es el primer 
remedio; pero para la debilidad de los tendones que sigue a tal condición, 
Arnica no siempre es suficiente, y Rhus tox. es su seguidor natural. 

Si la debilidad y la sensibilidad están en las articulaciones, siga  Rhus 
con Calcarea. Por supuesto, no se administrarán todos estos remedios el 
mismo día, ni en el mismo vaso, sino que se esperará hasta que se haya 
obtenido todo lo bueno de Arnica antes de seguir con Rhus. 

Es bastante común que el dolor, la inquietud y la debilidad aparezcan 
en una parte que ha sido lesionada, y Rhus es entonces un remedio 
adecuado; y es bastante común que una articulación que ha sido mal 
tratada se sienta dolorida y débil, y luego Calcarea entra como un 
seguidor natural de Rhus tox. y luego tenemos que recurrir a Causticum, 
Staphysagria y otros remedios, debido a algún rasgo peculiar en el caso, 
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pero estos remedios están todos relacionados más o menos con Arnica, 
Rhus y Calcarea. Para otra clase de lesiones, compare Ledum e 
Hypericum.  

Arnica es útil en algunos casos crónicos; especialmente en casos 
antiguos de gota. Es bastante común que los casos antiguos de gota se 
presenten con un nuevo dolor en las articulaciones, con gran sensibilidad. 
Verás al abuelo sentado en un rincón de la habitación, y si ve al pequeño 
Johnnie corriendo hacia él, dirá: "Oh, mantente alejado, mantente 
alejado". 

Dale una dosis de Arnica y dejará que Johnnie lo recorra. No quiere 
que lo toquen ni se acerquen; siente que cualquier cosa que venga hacia 
él lo lastimará. Es extremadamente sensible, sus articulaciones están 
doloridas y sensibles y teme que lo lastimen. 

Este medicamento tiene inflamación erisipelatosa. Si tiene una 
erisipela de la cara con el estado mental descrito, con dolor y una especie 
de sensación de magulladura en todo el cuerpo, no necesita esperar más 
para prescribir Arnica. La sensación de dolor y magulladuras en todo el 
cuerpo y el estado mental decidirán a favor de Arnica frente a cualquier 
medicamento. 

En la inflamación de los riñones y la vejiga, del hígado e incluso en la 
neumonía, el estado mental y la sensación de dolor y magulladuras en 
todo el cuerpo le permitirán realizar un trabajo asombroso en tales casos, 
aunque Arnica nunca ha producido neumonía. 

Tiene todo lo que hay de la expectoración persistente, con todo el dolor 
del pecho y el estado catarral, la tos y las arcadas, y la sensación de dolor 
y magulladura en todo el cuerpo, y luego agregue a esto la condición de 
estupor y el estado mental que pertenece a la enfermedad inflamatoria de 
cualquier órgano y es especialmente fuerte en este medicamento. No 
tenemos que preocuparnos por ninguna finura del diagnóstico para 
decidir por Arnica. 

Arnica tiene aversión a la carne, el caldo y la leche. Hay mucha sed en 
momentos particulares, por ejemplo, durante el escalofrío de la fiebre 
intermitente tiene sed, mientras que en otros momentos no tiene sed. 

"Vómitos de coágulo rojo oscuro, boca amarga; dolor generalizado". 
Vómitos de sustancias negras como la tinta. 

Arnica es un remedio útil en afecciones inflamatorias del abdomen, 
hígado, intestinos, con timpanismo tumefacto, postración, tendencia al 
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malestar y tan dolorido que no se puede tocar. Este estado también viene 
con fiebre tifoidea. 

No olvidar los síntomas de Arnica en la apendicitis. No necesita acudir 
al cirujano para cada caso de apendicitis si conoce Bryonia, Rhus tox., 
Belladonna, Arnica y remedios similares (ARN., ARS., BRY., COLOC., 
MERC-C., PHOS., SEP., SIL., SULPH., THUJ.: Radar Opus, 
subrayados: Kent). El remedio homeopático curará estos casos y, si lo 
sabe, nunca debe perseguir al cirujano en apendicitis, excepto en ataques 
recurrentes. 

Si no conoce sus remedios, sucumbirá a la noción predominante de 
que es necesario abrir el abdomen y extirpar el apéndice. Solo es una 
ignorancia deplorable la que hace que la apendicitis se entregue al 
cuchillo. 

Muy desagradable es una característica de Arnica; hay mal olor en 
eructos y flatos. Las heces son horriblemente ofensivas. 

"Diarrea nocturna". "Heces involuntarias durante el sueño". 
"Deposiciones de comida no digerida, purulentas; sanguinolentas y 
viscosas, mucosidad: sangre oscura, heces muy fétidas". Aquí vemos la 
tendencia a supurar de las membranas mucosas. Heces acuosas negras 
con vómito negro. 

"Retención de orina por esfuerzo", por exceso de trabajo, por lesión, 
por conmoción cerebral, por algún violento accidente. La orina es marrón 
u oscura como la tinta. "Dolores penetrantes como por cuchillos 
hundidos en los riñones". "Orina muy ácida, con aumento de gravedad 
específica". 

Embarazo: Otra característica de Arnica ocurre en mujeres 
embarazadas. La extrema sensibilidad, dolor o sensibilidad en todo el 
cuerpo se siente especialmente en las vísceras abdominales, en el útero y 
la región pélvica. 

Sensibilidad al movimiento del feto, dolorimiento y magulladura; los 
movimientos del feto son muy dolorosos y la mantienen despierta toda 
la noche. Arnica eliminará ese dolor y no sentirá el movimiento del feto. 
No es un aumento del movimiento del feto, sino que es sensible a él. 
"Goteo constante de orina después del parto". 

Una característica general también del remedio es que el cuerpo está 
frío y la cabeza caliente; todo el cuerpo y las extremidades están frías, 
pero la cabeza se siente caliente. Esta es una condición marcada en los 
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ataques congestivos repentinos, en los escalofríos congestivos y las 
fiebres intermitentes congestivas. Esto, a veces, es el comienzo de un 
ataque severo cuando casi no ha habido advertencia, excepto una noche 
o dos de pesadillas y angustia, temor y estupefacción, con dolor en el 
cuerpo. Si tiene esto, aparece un aumento del dolor en el cuerpo, que 
empeora cada vez más hasta que está adolorido y magullado por todas 
partes. 

Niños: Niños que sufren ataques severos de fiebre infantil, pueden 
amenazar convulsiones, la cabeza está caliente y el cuerpo frío. La 
mayoría de los médicos pensarán en Belladonna, que tiene las 
extremidades tan frías y la cabeza tan caliente. No se olvide de Arnica, 
especialmente en aquellos niños que parecen tienen aversión a que los 
toquen, y gritan cada vez que la madre se atreve con la pierna o el brazo. 

Mire un poco en la historia y verá que esto es un dolorimiento, y si 
desnuda al niño, puede observar manchas oscuras, que dan una 
indicación adicional de Arnica. 

Este es un remedio para la tos ferina; puede imaginar fácilmente cuáles 
son las indicaciones para la tos ferina; agravación por contacto, dolor, 
condición magullada, tos espasmódica con expectoración de sangre, o 
moco oscuro con rayas de sangre, o pequeños puntos diminutos en forma 
de cabeza de alfiler a lo largo del moco. Vómitos de alimentos con moco 
negro. El estado mental del niño se puede imaginar fácilmente. El niño 
está enojado e inquieto. 

"Tos excitada por el llanto en los niños cuando va acompañada de 
enfado y sacudidas". "Paroxismos de tos nocturna". "Tos ferina; el niño 
llora antes de los paroxismos como si tuviera miedo al dolor". 

Puede aplicar fácilmente lo que hemos visto en el remedio a las 
diversas enfermedades que se presentan. Dolores punzantes en la tos 
ferina, dolores pleuríticos con catarro del pecho, con neumonía o 
pleuresía, afecciones inflamatorias. 

También tiene molestias más persistentes, "degeneración grasa del 
corazón". Punzadas en la región cardíaca, punzadas de izquierda a 
derecha. 

"Cansado, magullado, dolorido, gran debilidad, debe acostarse, pero 
la cama la siente demasiado dura". Será bueno leer todos estos síntomas; 
hay numerosos detalles en el remedio, muchos pequeños síntomas que 
son de gran interés. 
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Sigue mucho después de Aconitum y es complementario de Aconitum, 
Ipeca y Veratrum. 

 
 

ARSENICUM ALBUM  
 

Generalidades: Desde la época de Hahnemann hasta la actualidad, 
Arsenicum ha sido uno de los medicamentos indicados con mayor 
frecuencia y uno de los más utilizados. En la vieja escuela se abusó más 
extensamente en forma de la solución de Fowler. 

El arsénico afecta a todas las partes del hombre; parece exagerar o 
deprimir casi todas sus facultades, excitar o perturbar todas sus 
funciones. Cuando todas nuestras medicinas hayan sido experimentadas 
realizaremos curas maravillosas. Es una sustancia que se experimenta 
fácilmente debido a su naturaleza activa, y de su mismo abuso hemos 
aprendido mucho de su naturaleza general. 

Si bien el arsénico impresiona a toda la economía y perturba todas las 
funciones y tejidos del hombre, hay ciertas características predominantes 
y sorprendentes en él. Rasgos llamativos: ansiedad, inquietud, 
postración, ardor y olor cadavérico son características destacadas. 

La superficie del cuerpo está pálida, fría, húmeda y sudorosa, y el 
aspecto es cadavérico. En enfermedades crónicas con gran debilidad, 
anemia, por exposición prolongada a la influencia de la malaria, en los 
mal alimentados y por sífilis, este remedio es de gran utilidad. 

La ansiedad que se encuentra en Ars. se entremezcla con miedo, con 
impulsos, con inclinaciones suicidas, con fenómenos repentinos y con 
manía. Tiene delirios y varios tipos de locura; en la forma más activa, 
delirio y excitación. La tristeza prevalece hasta el extremo. Tan triste que 
está cansado de la vida; detesta la vida y quiere morir, y el paciente 
Arsenicum se suicida. Es un remedio lleno de tendencias suicidas. 

La ansiedad toma forma también en la inquietud, en la que se mueve 
constantemente. Si es capaz de levantarse, pasa de silla en silla; el niño 
va de la tata a la madre, y de una persona a otra. Cuando está en la cama, 
sin poder sentarse, el paciente da vueltas y vueltas de lado a lado; si 
puede, se levanta de la cama y se sienta en una silla, sigue moviéndose 
de un lugar a otro y, cuando está completamente exhausto, vuelve a la 
cama. 
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La inquietud parece estar principalmente en la mente; es una inquietud 
ansiosa, o una angustia, con la idea de que la angustia es una angustia 
mortal. Eso es un esfuerzo por expresarlo al extremo. Parece que no 
puede vivir, y no es el dolor lo que lo angustia, sino una ansiedad 
entremezclada con inquietudes y tristezas. 

Este estado prevalece en todas las enfermedades entremezcladas con 
la postración. Un malestar se presenta en la etapa temprana de la 
enfermedad y dura hasta que la postración se vuelve marcada. Mientras 
está acostado en la cama, al principio mueve todo el cuerpo, se mueve en 
la cama y se levanta; pero la postracion se vuelve tan marcada que solo 
puede mover sus extremidades hasta que finalmente se vuelve tan débil 
que ya no puede moverse y yace en perfecto silencio en extrema 
postración. 

Parece que la postración reemplaza la ansiedad y la inquietud, y 
aparece como un cadáver. Así que recuerda que estos estados de ansiedad 
e inquietud van hacia el aspecto cadavérico, hacia la muerte. Esto se ve, 
por ejemplo, en la fiebre tifoidea, donde se indica Arsenicum. Al 
principio existe esa inquietud ansiosa con miedo, pero la creciente 
debilidad tiende a la postración. 

A lo largo del remedio se encuentra el ardor mencionado como uno 
de sus generales más marcados. Hay ardor en el cerebro, lo que le hace 
querer lavarse la cabeza con agua fría. Esta sensación de calor en el 
interior de la cabeza con pulsación se mejora con el baño frío, pero 
cuando hay un estado reumático que afecta al cuero cabelludo y nervios 
externos, y hay ardor, el ardor luego se mejora con el calor. 

Cuando el dolor de cabeza es de carácter congestivo, con sensación de 
calor y ardor dentro de la cabeza, y hay una sensación como si la cabeza 
fuera a estallar, y la cara está enrojecida y caliente, ese dolor de cabeza 
mejora con aplicaciones frías y en el aire fresco. Esto es tan marcado que 
he visto al paciente sentado en la habitación con ropa apilada para 
mantener el cuerpo caliente y con la ventana abierta para aliviar la 
congestión de la cabeza. 

Por lo tanto, decimos que una característica sorprendente que 
pertenece a este medicamento es el alivio de todas las molestias del 
cuerpo por envolverse y del calor en general, y el alivio de las molestias 
de la cabeza por el frío, excepto las molestias externas de la cabeza, que 
son mejor por el calor y por envolverse. Las neuralgias de la cara y los 
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ojos, y por encima de los ojos, mejoran con el calor. 
El ardor se siente en el estómago; hay ardor en la vejiga, en la vagina, 

en los pulmones. Se siente como carbones de fuego en los pulmones, a 
veces, cuando amenaza la inflamación gangrenosa, y en ciertas etapas de 
la neumonía. 

Hay ardor en la garganta y ardor en todas las membranas mucosas. La 
piel arde con prurito, y se rasca hasta que la piel está en carne viva, y 
luego arde, pero el prurito cesa; tan pronto como el escozor disminuye 
un poco, el picor comienza de nuevo. Toda la noche se alternan el picor 
y el ardor, ardiendo por un minuto, cuando se lo rasca hasta que esté en 
carne viva, pero pronto la picazón comienza de nuevo y parece que no 
descansa. 

Las secreciones y excreciones Arsenicum son acres; excorian las 
partes, provocando quemaduras. La secreción de la nariz y los ojos 
provoca enrojecimiento alrededor de las partes, y esto es cierto para todos 
los fluidos de los distintos orificios. 

En las úlceras hay ardor y el delgado, sanguinolento fluido 
descargado, excoria las partes alrededor. El olor de la secreción es 
pútrido. Si alguna vez ha descubierto el olor de la gangrena, de la carne 
mortificada, conoce el olor de las descargas de Arsenicum. 

Las heces son pútridas, como carne descompuesta, sangre pútrida. Las 
secreciones del útero, el flujo menstrual, la leucorrea, las heces, la orina, 
la expectoración, todas las secreciones son pútridas. La úlcera es tan 
pútrida que huele a carne en descomposición. 

Arsenicum produce tendencia a sangrar. El paciente sangra fácilmente 
y puede sangrar de cualquier lugar. Hay vómitos de sangre; sangrado de 
los pulmones y la garganta. Secreción sanguinolenta de la membrana 
mucosa, a veces, cuando la inflamación es alta; hemorragia de los 
intestinos, riñones, vejiga y útero; en cualquier lugar donde exista una 
membrana mucosa, puede haber hemorragia. Hemorragia de sangre 
negra y descargas que son ofensivas. 

La gangrena y las afecciones inflamatorias repentinas como las 
inflamaciones gangrenosas y erisipelatosas son comunes en  Arsenicum. 
Las partes de repente adquieren erisipela, o las partes que se lesionan de 
repente adquieren gangrena. 

Gangrena en órganos internos, inflamaciones malignas, inflamación 
erisipelatosa. No importa cómo mire la afección, no importa cómo se 



 

Página 172 de 1212 

llame, si es una inflamación repentina que tiende a producir malignidad 
en la parte pertenece a Arsenicum. La inflamación continuará en los 
intestinos durante unos días acompañada de una secreción horriblemente 
ofensiva, vómitos de coágulos de sangre, gran ardor en los intestinos con 
condición timpánica. 

Casi puede ver esto como una inflamación gangrenosa, tan violenta, 
repentina y maligna es, y tiene ansiedad, postración, miedo a la muerte y 
escalofríos, y el paciente quiere estar cubierto cálidamente. Cuando con 
esta inflamación de los intestinos el paciente se alivia con calor, significa 
Arsenicum. 

Debe recordar que Secale tiene un estado similar; tiene toda la 
condición timpánica, toda la ulceración y postración, todo el olor 
ofensivo y la expulsión de coágulos ofensivos, y todo el ardor, pero el 
paciente Secale quiere estar descubierto, quiere cosas frías, quiere las 
ventanas abiertas. La única característica distintiva entre estos dos 
remedios en un caso puede ser que Secale quiere frío y Arsenicum quiere 
calor, pero esta es la forma en que individualizamos en nuestra 
prescripción homeopática. 

Cuando hay inflamación gangrenosa en los pulmones, encontramos 
que el paciente ha tenido escalofrío, ha habido inquietud, postración, 
ansiedad y miedo; al entrar en la habitación detectamos un olor horrible, 
y al mirar al paciente éste ha estado escupiendo por la boca una 
expectoración negra y fétida. 

Mire y vea si el paciente quiere estar bien cubierto; se enfría 
fácilmente y el calor le sienta bien; entonces es difícil cubrir ese caso 
fuera de Arsenicum. La postración, los vómitos, la ansiedad, la inquietud, 
el aspecto cadavérico están presentes, y ¿dónde encontrarás un remedio 
con esa totalidad fuera de Arsenicum? 

Muchas veces he recorrido una gran distancia para detectar, por el 
mismo aspecto de las cosas, estos síntomas que se pueden adquirir al 
caminar de la puerta a la cama. Cada síntoma es Arsenicum; se ve así en 
actos similares y huele así. Puede ir donde un paciente con inflamación 
de la vejiga en alto grado, con ganas frecuentes de orinar, esfuerzo para 
orinar y orina con sangre mezclada con coágulos. Ha sido encontrado por 
el médico tratante cuando introduce el catéter para sacar la orina que 
coagula el catéter, se extrae un poco y luego se detiene. Tenemos una 
historia de inquietud, ansiedad, miedo a la muerte, mejoría por el calor, 
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gran postración. Debe administrar Arsenicum, no porque haya 
inflamación de la vejiga, sino porque es una inflamación que progresa 
rápidamente y porque tiene un carácter gangrenoso. Toda la vejiga se 
verá afectada en poco tiempo, pero Arsenicum lo detendrá. 

Lo mismo ocurre con todos los órganos internos, el hígado, los 
pulmones, etc.; cualquiera de ellos puede adquirir una inflamación 
violenta y rápida. No estamos hablando ahora de los detalles, sino solo 
ilustrando el estado general Arsenicum, para resaltar lo que atraviesa toda 
su naturaleza. Descubriremos que cuando tomemos el remedio y lo 
analicemos de una manera más particular, estas características se 
destacarán en todas partes. 

Mente: Los síntomas mentales muestran en un inicio inquietudes 
ansiosas, y de esta una continuación hacia el delirio e incluso la locura 
con todo lo que involucra; perturbación del intelecto y la voluntad. 

"Él piensa que debe morir". Una vez fui al lado de la cama de un 
paciente de tifoidea con todo el aspecto general que he descrito; el fue 
capaz de hablar, y me miró y dijo: "No sirve de nada que vengas, voy a 
morir; podrías irte a casa; todo mi interior es mortificante". 

Su amigo estaba sentado a un lado de la cama, dándole unas gotas de 
agua, y tan a menudo que la bebía, la quería de nuevo. Eso era todo lo 
que quería; su boca estaba negra, parchada y seca. Tomó Arsenicum. Uno 
de los rasgos característicos de Arsenicum es la sed de pequeñas 
cantidades a menudo, lo suficiente para mojar la boca. Se usa 
comúnmente como una característica distintiva entre Bryonia y 
Arsenicum con el propósito de memorizar que Bryonia tiene sed de 
grandes cantidades muy separadas, pero Arsenicum poco y a menudo, o 
sed violenta e insaciable. 

"Pensamientos de muerte y de la incurabilidad de sus molestias". "Los 
pensamientos se agolpan sobre él; está demasiado débil para apartarlos o 
aferrarse a una idea". Es decir, yace en la cama atormentado día y noche 
por ideas deprimentes y pensamientos angustiantes. Ésta es una forma de 
su ansiedad; cuando lo atormentan los pensamientos, está ansioso. En el 
delirio ve todo tipo de alimañas en su cama. "Pellizca la ropa de cama". 

"Delirio durante el sueño, manía inconsciente". "Lloriquea y rechina 
los dientes". "Fuertes gemidos, gemidos y llantos". "Lamentaciones, 
desesperación por la vida". "Gritos con dolores". "El miedo lo saca de la 
cama, se esconde en un armario". 
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Estos son casos de locura que adquieren primero un estado de 
ansiedad, inquietud y miedo. La locura religiosa, con la ilusión de que 
ella ha pecado y borrado su día de gracia, la promesa bíblica de salvación 
no se aplica a ella, no hay esperanza para ella, está condenada al castigo. 

Ha estado pensando en asuntos religiosos hasta que se vuelve loca. 
Finalmente entra en un estado de locura más completo, un estado de 
tranquilidad; silenciosa, y con aversión a hablar. Entonces vemos que 
una etapa entra en otra; tenemos que tomar todo el caso en su conjunto; 
hay que anotar el curso que ha seguido el caso para verlo con claridad y 
notar que en una etapa se presentaron ciertos síntomas y, en otra etapa, 
otros síntomas. 

Por ejemplo, sabemos que en las condiciones agudas de Arsenicum 
hay sed por agua helada, y sólo lo suficiente para humedecer la boca, o 
hay sed de agua en grandes cantidades y, sin embargo, no cesa la sed; 
pero esta etapa sedienta pasa a otra en la que hay aversión al agua, y así 
lo vemos en las enfermedades crónicas. 

Arsenicum no tiene sed. Así es en un caso de manía; en el estado 
crónico está tranquilo, pero en las primeras etapas, para ser un caso 
Arsenicum, debe haber pasado por la inquietud, la ansiedad y el miedo 
Arsenicum. 

El miedo es un elemento fuerte en el estado mental, el miedo a estar 
solo; teme que algo lo lastime cuando está solo; lleno de horror; teme la 
soledad y quiere compañía, porque en compañía puede hablar y aplacar 
el miedo; pero a medida que aumenta esta locura, deja de apreciar la 
compañía y el miedo llega a pesar de ello. Tiene un violento aumento de 
su miedo y horror en la oscuridad y muchas molestias aparecen en la 
noche a medida que se acerca la oscuridad. 

Muchos de los problemas mentales, así como los problemas físicos, 
aparecen y aumentan en determinados momentos. Si bien algunas quejas, 
dolores y molestias empeoran por la mañana, la mayoría de los 
sufrimientos Arsenicum empeoran de 1 a 2 P.M. y de 1 a 2 A.M. Después 
de medianoche sus sufrimientos comienzan, y de 1 a 2 en punto se 
intensifican. Ansiedad extrema por la noche en la cama. 

"Reacio a encontrarse con conocidos, porque imagina que los ha 
ofendido anteriormente". Gran depresión mental, gran tristeza, 
melancolía, desesperación, desesperación por recuperarse. Tiene pavor a 
la muerte cuando está solo o al acostarse con ansiedad e inquietud. Cree 
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que va a morir y quiere a alguien con él. 
Los ataques de ansiedad nocturnos lo sacan de la cama. Esta es una 

ansiedad que afecta al corazón y así la ansiedad mental y la ansiedad 
cardíaca casi parecen coincidir. Un miedo repentino y ansioso se apodera 
de él por la noche; salta de la cama con miedo de morir o de asfixiarse. 

Está lleno de disnea, disnea cardíaca y diversas formas de asma. Los 
episodios aparecen por la noche en la cama o después de la medianoche; 
de la 1 a las 2 en punto lo atacan con ansiedad mental, disnea, miedo a la 
muerte, frialdad y está cubierto de sudor frío. 

"Ansiedad como quien ha cometido un asesinato". Ésta es una forma 
de su ansiedad; finalmente piensa en la idea de que la policía lo persigue, 
y observa que vienen a arrestarlo. Algo diabólico inusual le va a suceder; 
siempre esperando que suceda algo terrible. 

"Irritable, desanimado, inquieto". "Inquietud, no puede descansar en 
ningún lado". "Como consecuencia del miedo, inclinación al suicidio". 

El paciente Arsenicum con este estado mental siempre está helado, 
ronda alrededor del fuego, no puede conseguir ropa suficiente para 
mantenerse caliente, sufre mucho el frío. 

Inválidos crónicos Arsenicum no se pueden calentar; siempre son 
fríos, pálidos y cerosos, y en tales inválidos, después de que han tenido 
varios episodios de debilidad inusuales, aparecen condiciones 
hidrópicas. 

Arsenicum está lleno de hinchazón e hidropesía; estado edematoso de 
las extremidades; hidropesía de las cavidades cerradas o de las caries; 
hinchazón alrededor de los ojos; hinchazón de la cara, de modo que se 
hunde a la presión. Arsenicum en estas inflamaciones está especialmente 
relacionado con el párpado inferior en lugar del superior, mientras que 
en Kali carb. la hinchazón es más en el párpado superior que en el 
inferior, entre el párpado y la ceja. 

Hay momentos en los que Kali carb. se parece mucho a Arsenicum, y 
pequeñas características como esas serán puntos distintivos. Si corren 
juntos en generales, entonces debemos observar sus peculiaridades 
singulares. 

Periodicidad: En los dolores de cabeza tenemos un rasgo general 
llamativo de Arsenicum, su periodicidad. A lo largo de todo este remedio 
existe una periodicidad, por lo que ha sido de gran utilidad en las 
afecciones palúdicas que tienen, como característica de su naturaleza, la 
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periodicidad. 
Las molestias periódicas Arsenicum se presentan cada dos días, o cada 

cuatro días, o cada siete días, o cada dos semanas. Los dolores de cabeza 
vienen en estos ciclos, cada dos días, o al tercer, cuarto, séptimo o 
decimocuarto día. 

Cuanto más crónica sea la molestia, más largo será su ciclo, de modo 
que encontraremos los problemas más bruscos y agudos en los que 
Arsenicum es adecuado; tienen agravamientos cada dos días y 
agravamientos cada cuatro días: pero, a medida que el problema se 
vuelve crónico y profundamente arraigado, adquiere el agravamiento del 
séptimo día, y en las manifestaciones psóricas de tipo prolongado, 
persistente y profundo hay una agravación al  decimocuarto día. 

Esta aparición en ciclos es común a muchos remedios, pero es 
especialmente marcada en China y Arsenicum. Estos dos remedios son 
similares entre sí en muchos aspectos, y son bastante similares en su 
naturaleza general a las manifestaciones que ocurren a menudo en la 
malaria. Sin embargo, es cierto que Arsenicum se indica con más 
frecuencia que China. En cada epidemia de fiebre palúdica por la que he 
pasado, he encontrado síntomas de Arsenicum más comunes que los de 
China. 

Cabeza: Los dolores de cabeza resaltan el punto interesante que 
mencionamos anteriormente. Arsenicum tiene en su naturaleza una 
alternancia de estados, y esto conlleva a ciertos generales. Arsenicum en 
todas sus dolencias corporales es un remedio para el resfriado; el paciente 
se sienta junto al fuego y tiembla, quiere mucha ropa y quiere estar en 
una habitación cálida. 

Mientras las molestias estén en el cuerpo, esto es así; pero cuando las 
molestias están en la cabeza, mientras quiere que el cuerpo esté caliente, 
quiere que le laven la cabeza con agua fría, o quiere que el aire frío la 
cubra. 

Las molestias de la cabeza deben ajustarse a las generales que se 
aplican a la cabeza, y las molestias del cuerpo deben estar asociadas con 
las generales que se aplican al cuerpo. Es difícil decir cuál de estas dos 
circunstancias es la más general, y a veces es difícil decir cuál es la 
general del paciente mismo, porque te confunde al decir: "Estoy peor con 
el frío", pero cuando su dolor de cabeza está en su apogeo dice: "Estoy 
mejor en el frío, quiero estar en el frío". 
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En realidad, es solo la cabeza, y hay que destacarlos y estudiarlos por 
las partes afectadas. Cuando las cosas son tan sorprendentes, debes 
examinarlas para ver qué es lo que provoca la modalidad. 

Verás un estado similar en Phosphorus; las molestias del estómago y 
la cabeza mejoran con el frío, i. e., quiere aplicaciones frías en la cabeza 
con molestias en la cabeza, y quiere cosas frías en el estómago con 
molestias estomacales, pero en todas las molestias del cuerpo se mejora 
con el calor. 

Si sale al aire fresco, comenzará a toser si tiene un problema en el 
pecho. Así vemos que siempre hay que tener en cuenta las modalidades 
que pertenecen a la parte afectada. Por ejemplo, tienes un paciente que 
padece neuralgia o afecciones reumáticas y estos mismos dolores, se 
extienden, a la cabeza, luego quiere que la cabeza se vende porque se 
mejoran con el calor. 

Pero cuando se trata de casos de afecciones congestivas de la cabeza, 
es mejor tener la cabeza muy fría. Ahora bien, como he dicho, hay una 
alternancia de estos estados en Arsenicum. Lo ilustraré mencionando un 
caso. 

Una vez, un paciente había estado sufriendo dolores de cabeza 
periódicos. Los dolores de cabeza mejoraban con agua fría,  aplicaciones 
frías en la cabeza, difícilmente frías lo suficiente, y cuanto más frías 
mejor. Estos dolores de cabeza venían cada dos semanas, y mientras 
estuvieran presentes deseaba tener frío en la cabeza. Entonces estos 
dolores de cabeza periódicos estarían mejor, por períodos prolongados; 
pero cuando no los tenía sufría de reumatismo de las articulaciones, que 
también era periódico, y también más o menos tenaz, y cuando este 
reumatismo de las articulaciones y extremidades, con más o menos 
hinchazón y edema, estaba presente, no podía calentarse lo suficiente; 
estaba abrigado al frente de un fuego; se sentía aliviado por el calor y 
quería aire caliente y una habitación cálida. 

Esto duraba un período y luego desaparecía, y volvían sus dolores de 
cabeza y duraban un tiempo. Eso es lo que quise decir con alternancia de 
estados. Arsenicum curó a ese hombre, y nunca tuvo ninguno de ellos 
después. La alternancia de estados a veces significa que hay dos 
enfermedades en el cuerpo y, a veces, el remedio cubre toda la 
característica en alternancia de estados. 

Recuerdo otro caso, que ilustrará esta peculiar naturaleza de 
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alternancia de molestias, que es compartida por otros remedios además 
de Arsenicum. Una paciente sufría por una presión en la parte superior 
de la cabeza, como les describí recientemente en Alumen. Ella sufría 
durante semanas esa presión en la parte superior de la cabeza, y el único 
alivio que podía obtener era la presión fuerte; se cansaba presionando 
fuerte y se las ingeniaba para poner todo tipo de pesas en la cabeza. Eso 
desaparecía por la noche y ella se despertaba a la mañana siguiente con 
ganas constantes de orinar. La vejiga irritable se alternaba con dolor en 
la parte superior de la cabeza. Alumen curó. En muchos de estos remedios 
antipsóricos tenemos una alternancia de estados. 

Esto ilustra la necesidad de obtener los síntomas de todos los estados 
que se presentan para la curación, de lo contrario muchas veces 
prescribirás en un caso crónico de carácter psórico y lo aliviarás 
temporalmente, cuando vuelvas atrás tendrás otro aspecto del mismo. 

Solo has acelerado la enfermedad un poco más rápido de lo que iría si 
la dejaran sola. Pero eso no es prescripción homeopática. Asegúrate de 
que, cuando un remedio presenta un estado, esté claramente indicado el 
otro estado, de lo contrario, ese remedio no es el similar. 

Debes cazar hasta encontrar el remedio que tenga ambos estados, o te 
decepcionarás. A veces no descubrimos esta alternancia de estados hasta 
que lo hemos traído dos o tres veces mediante una prescripción 
incorrecta. Algunas personas son tan reticentes y tan difíciles de obtener 
síntomas que no siempre los tenemos. Pero examina su registro y 
encuentra dónde has hecho una receta insensata, que te guió a una nueva 
condición y regresó el primer problema, y te mantuviste en esa situación 
de balancín. Ahora recuerda que al hacer esto, tu paciente no está 
mejorando y que debes volver a estudiar todo el caso, teniendo en cuenta 
los estados alternos. En Arsenicum, los síntomas de la cabeza se alternan 
con síntomas físicos. 

Encontrarás en ciertos remedios, como parte de su naturaleza, que los 
síntomas mentales se alternan con síntomas físicos; cuando los síntomas 
físicos están presentes, entonces los síntomas mentales no lo están, la 
necesidad de obtener los síntomas de todos los estados que se determinan 
es un buen punto, pero a veces no se encuentra un remedio, porque 
muchos de nuestros remedios no están bien registrados; todavía no se 
han observado en sus alternancias y  marcadas como tales. 

Encontramos en Podophyllum la peculiaridad de que los dolores de 
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cabeza se alternan con diarrea; él está sujeto a dolores de cabeza y 
diarrea, y uno u otro estará presente. En Arnica los síntomas mentales se 
alternan con síntomas uterinos. Los síntomas uterinos, cuando se 
observan, se parecen a Arnica, pero desaparecen en la noche y los 
síntomas mentales aparecen, la mente está pesada, sombría y nublada. 

Cuando se tienen remedios que tienen estas manifestaciones, se 
requiere una mayor profundidad de visión para ver la alternancia de 
estados, porque estas cosas no siempre se manifiestan en la 
experimentación, por la razón que un experimentador tenía un grupo de 
síntomas, y luego otros. 

Sin embargo, un remedio que sea capaz de sacar a la luz los dos grupos 
de síntomas es suficiente para curar esta alternancia de estados. Los 
dolores de cabeza periódicos de Arsenicum se encuentran en todas las 
partes de la cabeza. 

Son los dolores de cabeza congestivos con pulsaciones y ardor, con 
ansiedad e inquietud; cabeza caliente y alivio por frío. Hay dolores de 
cabeza en la frente, que son palpitantes, peor por la luz, intensificados 
por el movimiento, a menudo acompañados de gran inquietud, 
obligándolo a moverse, con gran ansiedad. 

La mayoría de los dolores de cabeza se acompañan de náuseas y 
vómitos. Los dolores de cabeza son del peor tipo, especialmente los que 
se presentan cada dos semanas. En algunas de estas constituciones viejas 
y deterioradas encontrarás que él es frío, pálido, enfermizo; siempre tiene 
frío y está helado, excepto cuando le duele la cabeza, y está mejor por el 
frío; el rostro muy arrugado, gran ansiedad y sin ganas de agua. 

Recuerda que se decía que en el estado agudo de Arsenicum hay sed, 
sed de poco y muchas veces, sequedad de boca y deseo de agua suficiente 
para humedecer los labios, pero en los estados crónicos de Arsenicum 
generalmente no tiene sed. 

Dolores de cabeza: Hay dolores de cabeza a un lado que involucran 
el cuero cabelludo, la mitad de la cabeza, peor por el movimiento, mejor 
por el lavado con agua fría, mejor por caminar en el aire frío, aunque 
muy a menudo las sacudidas o dar el paso llevan a sentir como una ola 
de dolor, temblor, vibración o flojedad en el cerebro; tales son las 
sensaciones y estas son condiciones de pulsación. 

Luego hay espantosos dolores de cabeza occipitales, tan severos que 
el paciente se siente aturdido o mareado. Vienen pasada la medianoche, 
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por excitación, por esfuerzo; vienen por calentarse al caminar, lo que 
produce un flujo de sangre en la cabeza. Nat. mur. es una medicina 
análoga a éste en su periodicidad y en muchas de sus molestias. Tiene 
dolores de cabeza congestivos por caminar y calentarse; especialmente 
por caminar bajo el sol. 

Los dolores de cabeza Arsenicum generalmente empeoran por la luz y 
el ruido, mejoran por acostarse en una habitación oscura, con la cabeza 
sobre dos almohadas. Muchos de los dolores de cabeza comienzan en la 
tarde, de la 1 hasta las 3 en punto, después de la comida del mediodía, 
empeoran en la tarde y duran toda la noche. A menudo se presentan con 
gran palidez, náuseas, postración, debilidad mortal.  El dolor es 
paroxístico; dolor de cabeza violento durante el escalofrío de una fiebre 
intermitente; dolor de cabeza como si el cráneo fuera a estallar durante 
una fiebre intermitente. Arsenicum tiene este dolor de cabeza de carácter 
congestivo en fiebre intermitente, como si la cabeza fuera a estallar. 

Una característica peculiar de la sed es que no hay sed durante el 
escalofrío, excepto por las bebidas calientes; durante el calor hay poca 
sed y a menudo de agua apenas suficiente para humedecer la boca, casi 
no tiene sed, y durante el sudor hay sed de bebidas abundantes. 

La sed comienza con inicio del calor y aumenta con la sequedad de la 
boca; sólo desea humedecer la boca hasta que empiece a sudar, y 
entonces la sed se convierte en un deseo de grandes cantidades, muy a 
menudo, y cuanto más suda, más deseo tiene de agua. 

El dolor de cabeza es durante el escalofrío; aumenta, entonces se 
vuelve punzante y congestivo durante el escalofrío y el calor; este crece 
mejor hacia el final del calor hasta que brota el sudor, mejora con el 
sudor. En dolores de cabeza crónicos, dolores de cabeza congestivos y 
molestias por paludismo, se observa una tendencia a marchitarse la piel; 
se ve una apariencia arrugada y prematuramente vieja de la piel. La 
membrana mucosa de los labios y la boca a menudo se encoge y se 
arruga. 

Esto también se encuentra en la membrana diftérica de la garganta 
como una característica peculiar de Arsenicum y no pertenece, que yo 
sepa, a ningún otro remedio. La exudación en la garganta tiene un aspecto 
coriáceo y está arrugada. Una membrana arrugada no es una indicación 
segura de Arsenicum, pero cuando se indica Arsenicum, es probable que 
encuentre este tipo de membrana;  casos que son de carácter muy 
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maligno, muy ofensivos, pútridos, los que tienen un olor gangrenoso. 
A veces, la cabeza está en constante movimiento cuando hay molestias 

en el cuerpo, porque algunas partes del cuerpo están demasiado doloridas 
para moverlas; luego, el movimiento de la cabeza surge debido a la 
inquietud y desasosiego, y él la mantiene en movimiento aunque no 
mejore. 

La cara y la cabeza están sujetas a edema; hidropesía del cuero 
cabelludo e inflamación erisipelatosa de la cara y la cabeza. El cuero 
cabelludo se hunde al presionar y hay un poco de crepitación debajo de 
él por la presión. El cuero cabelludo está sujeto a erupciones y es muy 
sensible. Tan sensible es el cuero cabelludo que el cabello no se puede 
peinar; parece como si el roce del peine o el cepillo al frotar el cuero 
cabelludo llegara al cerebro. 

La sensibilidad es una característica de Arsenicum; sensibilidad al 
olfato y al tacto; hipersensibilidad de todos los sentidos. Un rasgo 
peculiar que tal vez no haya sacado a relucir es la hipersensibilidad  a las 
circunstancias y alrededores de la habitación. 

El paciente Arsenicum es un paciente extremadamente exigente. 
Hering lo describió una vez como "el paciente de bastón con cabeza 
dorada". Si esto se lleva a cabo en una mujer que está enferma en cama, 
se sentirá muy angustiada si todos los cuadros de la pared no cuelgan 
perfectamente derechos. Quienes son sensibles al desorden y la 
confusión y los perturbados y agravados hasta que todo se pone en orden, 
tienen un mórbido fastidio que tiene su similimum en Arsenicum. 

Ojos: Los síntomas oculares de este remedio son muy prominentes. 
En los casos antiguos de paludismo suprimido, en las constituciones 
deterioradas, en las personas pálidas y enfermizas que están sujetas a 
afecciones catarrales generales, y las cuáles se  localizan más 
especialmente en la nariz y los ojos, los síntomas oculares serán 
molestos. 

Hay descargas de los ojos. Puede ser una conjuntivitis, que afecta de 
forma general los párpados y el globo ocular, pasando en ocasiones a 
ulceración con secreción fina y sanguinolenta, que aumenta a secreción 
espesa y acre que excoria el ojo, enrojeciendo el canto y provocando 
granulación con ardor. El ardor mejora por lavarlos con agua fría y 
también mejora por calor seco. Muy a menudo aparecen úlceras en el 
globo ocular, a menudo en la córnea. 
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Tiene varios tipos de hipertrofia comenzando en parches que formarán 
cicatrices, y en parches viejos ulcerados de crecimiento similar a un 
pterigio que crece hacia el centro del ojo y amenaza con ceguera. 

Las inflamaciones a veces se acompañan de hinchazón, ardor y 
secreción excoriante; esta hinchazón tiene el carácter de una bolsa, por 
lo que encontramos párpados "abombados" y pequeñas bolsas que se 
forman debajo de los ojos. 

El rostro es ceroso y pálido, presentando la apariencia de una 
constitución deteriorada o una condición hidrópica. El estado catarral 
afecta la garganta y la nariz y, a veces, es difícil separar los síntomas de 
la nariz de los de la garganta. 

El paciente Arsenicum siempre está resfriado en la nariz, siempre 
estornudando por cada cambio de clima. Siempre tiene frío y sufre por 
las corrientes de aire, y empeora con el clima frío y húmedo; siempre 
helado, escalofriado. Estas constituciones pálidas, cerosas y deterioradas 
con descargas catarrales por la nariz, al mirar una luz brillante se vuelven 
ciegas. 

Estornudos y coriza con afecciones inflamatorias en toda la cavidad 
nasal, garganta, laringe y tórax. El resfriado comienza en la nariz y 
desciende hacia la garganta, que muy a menudo causa ronquera con tos 
seca, cosquilleante, dura y áspera. Es difícil encontrar remedios para un 
coriza que comienza en la nariz y se extiende hacia el pecho con 
problemas bronquiales; muy a menudo necesita un cambio de remedio, 
ya que los síntomas del pecho suelen pasar a otro remedio. Es difícil 
encontrar un remedio que cubra los síntomas tanto de la nariz como del 
pecho. 

Arsenicum es el remedio para los viejos problemas catarrales crónicos 
de la nariz donde la nariz sangra con facilidad, y siempre está 
estornudando y tomando frío, siempre con escalofrío y pálido, cansado, 
inquieto, lleno de ansiedad por la noche y tiene sueños molestos. La 
membrana mucosa se inflama fácilmente, produciendo manchas rojas y 
úlceras que sangran fácilmente. Se forman grandes costras en la parte 
posterior de la nariz. Hay una tendencia llamativa a ulcerarse demasiado 
en Arsenicum. Si es dolor de garganta, se ulcera; los resfriados se 
asientan en los ojos y pueden terminar en ulceración; problemas 
catarrales en la nariz terminan en ulceración; y esta tendencia a la 
ulceración, sin importar dónde se localicen los problemas, es una 
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característica muy fuerte de Arsenicum. 
Es el remedio para las afecciones catarrales de la nariz y otros lugares 

en constituciones deterioradas por sífilis o malaria, o una constitución 
que ha pasado por algún tipo de envenenamiento de la sangre, ya sea por 
una herida disecante, por erisipela o fiebre tifoidea u otros estados 
zimóticos tratados incorrectamente, o envenenamiento con quinina y 
sustancias similares que descomponen la sangre y establecen un estado 
de anemia. Si aparece una úlcera en la pierna, si aparece una leucorrea, 
si se establece alguna secreción, el paciente se alivia con ello. 

Ahora deje que algunas de estas descargas disminuyan y tendrá un 
estado crónico aparentemente debido a las secreciones retenidas, pero es 
una forma de envenenamiento de la sangre. Lo mismo ocurre con las 
secreciones del oído suprimidas, las descargas de garganta suprimidas, 
la leucorrea suprimida y las ulceraciones. 

Arsenicum es uno de los medicamentos que se adaptará al estado 
anémico que sigue a cada supresión. En la actualidad está de moda 
utilizar el cauterio, hacer aplicaciones locales para detener la leucorrea y 
otras descargas y para curar úlceras. Ahora, cuando estos problemas 
externos desaparecen, se establece un estado anémico en la economía, el 
paciente se vuelve céreo y pálido, de aspecto enfermizo, y estas 
descargas catarrales aparecen como un medio de alivio debido a la 
supresión de alguna otra condición. 

Por ejemplo, desde la supresión de una leucorrea, la mujer ha 
presentado una secreción nasal espesa, sanguinolenta o acuosa. Con 
frecuencia es adecuado para la constitución cuando una úlcera se ha 
secado con ungüentos o una vieja descarga ha sido detenida por la 
aplicación externa de polvos. El médico piensa que ha hecho algo 
inteligente para detener tales descargas, pero solo ha logrado contener 
las secreciones que realmente son un alivio para el paciente. 

Medicamentos como Sulphur, Calcarea y Arsenicum son adecuados 
para las descargas catarrales que provienen de estas supresiones, en 
constituciones deterioradas. Arsenicum también es similar a la condición 
que se ha producido por la absorción de venenos animales. Va a la raíz 
misma del mal, ya que es similar a los síntomas provocados por una 
herida de disección. Arsenicum y Lachesis son medicinas que irán a la 
causa de inmediato y antídotan el veneno, estableciendo armonía y 
poniendo las cosas en orden. 
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Por tanto, los síntomas nasales de Arsenicum son muy molestos y 
constituyen una parte importante de la imagen sintomática de un paciente 
Arsenicum. Siempre se resfrían con facilidad, siempre son sensibles al 
frío y el catarro siempre se despierta a la menor provocación. 

Cuando un paciente Arsenicum está en su mejor momento, tiene una 
secreción más o menos espesa, pero cuando se resfría un poco, se vuelve 
delgada; la secreción espesa que es necesaria para su comodidad se 
afloja, y luego le da dolor de cabeza y le sobreviene sed, inquietud, 
ansiedad y angustia. Esto pasa a una fiebre catarral de dos o tres días de 
duración, y luego la secreción espesa comienza de nuevo y se siente 
mejor; todos sus malestares y dolores desaparecen. Ha sido de gran 
utilidad en el epitelioma de nariz y labios. 

Inflamación de la garganta y amígdalas con ardor, aumentada por el 
frío y mejorada por bebidas calientes. Hay enrojecimiento y una 
condición arrugada de la membrana mucosa. Cuando hay un 
envenenamiento de la sangre, como en la difteria, y aparece exudado en 
la mucosa y se torna grisácea y arrugada, de color ceniciento, que a veces 
cubre todo el paladar blando y los arcos. Parece marchito.  Está postrado, 
ansioso, hundido, débil, sin mucha fiebre, pero con mucha sequedad de 
boca. 

El estado catarral desciende a la laringe con ronquera y a la tráquea 
con ardor, peor por toser, y luego viene constricción del pecho, disnea 
asmática y tos perruna seca sin expectoración. Esta tos muy fuerte va 
acompañada de ansiedad, postración, inquietud, agotamiento y sudor, y 
la tos no parece hacer ningún bien. 

La tos es la primera parte y continúa como una tos seca, raspante y 
áspera durante varios días sin hacer ningún bien; y luego aparecen los 
síntomas del asma, cuando expectora muchas cantidades de esputo 
diluido y acuoso. Hay una constricción en el pecho con una gran 
sensación de opresión y sibilancias, y siente que se asfixiará. A veces se 
expectora moco sanguinolento, pero los síntomas son más generalmente 
de carácter catarral. 

Los síntomas de la neumonía a veces aparecen con una expectoración 
persistente. La expectoración es excoriante. Hay en el pecho una 
sensación de ardor, como si hubiera carbones de fuego en el pecho, y 
empieza a sangrar y a expectorar de color hígado. 

Arsenicum es un medicamento sangrante, que predispone a la 
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hemorragia, y el sangrado se produce en todas las membranas mucosas; 
comúnmente de sangre roja brillante, pero en esta región las partes 
adquieren un estado gangrenoso y las hemorragias se vuelven negras y 
hay pequeños coágulos como porciones de hígado. 

Los mismos se encuentran en la materia vomitada y en las heces. La 
expectoración es horriblemente ofensiva, tanto que pronto te haces una 
idea que hay un estado de gangrena. En este momento, el paciente está 
entrando en un estado que quizás no pueda describirse mejor que como 
una inflamación gangrenosa; habrá signos que indiquen la condición 
inflamatoria, y habrá olor a la expectoración que detectará tan pronto 
como abra la puerta. 

La expectoración es un líquido delgado y acuoso mezclado con 
coágulos. En la vasija encontrarás esta expectoración acuosa que parece 
jugo de ciruela y en medio habrá coágulos de sangre; la ofensividad es 
horrible. Ha pasado por el período de inquietud y ahora está postrado, 
hundido, pálido y probablemente cubierto de un sudor frío. 

Estómago e intestinos: Cuando llegamos al estómago nos 
encontramos con todo lo que se puede llamar gastritis, vómitos de todo 
lo ingerido, hasta una cucharadita de agua, irritación extrema del 
estómago, gran postración, ansiedad horrible; boca seca; a veces un poco 
de agua caliente lo consolará por un minuto, pero pronto la debe 
expulsar; los líquidos fríos se vomitan inmediatamente. Todo el esófago 
está inflamado; arde todo lo que sube o baja. Vómitos de bilis y sangre. 

Está presente una sensibilidad extrema del estómago; no quiere que lo 
toquen. El calor aplicado externamente alivia y hay un alivio temporal 
con las bebidas calientes; se agradece el calor. En las intestinos tenemos 
muchos problemas; este remedio tiene todos los síntomas de la 
peritonitis; distensión del abdomen, un estado timpánico; no puede ser 
manipulado ni tocado, pero seguirá moviéndose porque está tan inquieto 
que no puede quedarse quieto, pero finalmente se vuelve tan débil que el 
cansancio reemplaza la inquietud. 

Es probable que se presente disentería, con pasajes involuntarios de 
orina y heces, una o ambas, con hemorragia intestinal y orina con sangre. 
A medida que los intestinos se mueven, las heces tienen un olor 
cadavérico, un olor a carne podrida. Las heces son sanguinolentas, 
acuosas, marrones como el jugo de ciruela pasa, o negras y horriblemente 
ofensivas. A veces, de carácter disentérico, con espantosos esfuerzos y 
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ardor en el ano; cada materia fecal arde como si hubiera carbones 
encendidos en el recto ¡quemando! los intestinos, ardiendo hasta el final. 
El dolor en el abdomen mejora con la aplicación de cosas calientes. La 
condición timpánica es extrema. 

A veces hay una gastroenteritis que adquiere un carácter gangrenoso 
que antaño se llamaba gangrena del intestino, una mortificación que 
siempre acababa en muerte. Se expulsa una secreción espesa y 
sanguinolenta con un olor horrible, se vomitan todas las sustancias, el 
paciente desea estar en una habitación muy cálida, quiere estar bien 
cubierto, quiere aplicaciones calientes y bebidas calientes, parece 
cadavérico y huele cadavérico, con un olor seco y penetrante que lo 
penetra todo, pero si se quiere quitar las cobijas, quiere una habitación 
fresca y las ventanas abiertas, quiere que lo limpien con agua fría y quiere 
bebidas heladas, debe tener Secale. 

Intestinos: Deseo advertir sobre el uso demasiado promiscuo de 
Arsenicum en las molestias de verano de los bebés pequeños, por 
disentería y cólera infantil. Tiene tantos pequeños síntomas que son tan 
comunes a estas molestias, que si no está atento y no advierte, es probable 
que se le dé Arsenicum a su paciente, entonces suprime algunos de los 
síntomas, cambia el aspecto del caso para que no puedas encontrar un 
remedio para él y, sin embargo, no cures el caso con Arsenicum. 

Hay una fuerte tendencia a ser rutinario y dar Arsenicum sin la 
presencia de un número suficiente de generales; es decir, si lo da sobre 
los detalles y no sobre los generales del caso. 

Este medicamento está lleno de síntomas de diarrea y disentería; en 
estas condiciones habrá la palidez, la ansiedad, el aspecto cadavérico y 
los olores cadavéricos. En la disentería hay una necesidad más frecuente 
y angustiosa de defecar, heces escasas, viscosas, negras, fluidas, 
entintadas, con olor cadavérico, gran postración, inquietud y palidez. En 
los problemas intestinales, en formas agudas de enfermedad, las heces se 
vuelven involuntarias. 

Esta es una condición del recto, una relajación del recto, una gran 
postración. La defecación involuntaria generalmente indica agotamiento 
local o general, y en este remedio hay un agotamiento terrible, por lo que 
hay diarrea involuntaria en la fiebre tifoidea y en las formas agudas de la 
enfermedad zimótica; orina involuntaria. 

La purga a veces está presente en Arsenicum, pero generalmente no 
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tiene mucha purga, como la que encontramos en Podophyllum, Phos. ac. 
Generalmente habrá pequeños y frecuentes chorros, pequeños chorros de 
flatos y el gran cansancio que se produce en el cólera, pequeños chorros 
de mucosidad, heces viscosas, blanquecinas. 

Arsenicum no se indica con tanta frecuencia en el cólera, i. e., durante 
el período de chorros, pero a veces después de que el chorro termina y 
los vómitos y las purgas han pasado, dejando un estado de agotamiento 
extremo, tenemos un estado que parece coma, el paciente parece casi 
muerto, excepto que respira. Encontramos, entonces, que Arsenicum 
establecerá una reacción. 

Cólera infantil con gran postración, hundimiento y aspecto cadavérico, 
gran frialdad, cubierto de sudor, extremidades frías, frías como la muerte; 
olor cadavérico, enfermizo, fétido, penetrante, penetrante en la 
habitación por las heces y la orina e incluso de lo que se vomita. 

Los pasajes de los intestinos son ácidos, excoriantes, causando 
enrojecimiento y ardor. Muy a menudo, el ardor se extiende a los 
intestinos. El recto y el ano arden, duele todo el ano. Tiene tenesmo, 
urgencia dolorosa, insoportable, gran malestar en el intestino inferior, en 
recto y ano, terrible estado de ansiedad del paciente y el dolor es tan 
violento y el sufrimiento tan intenso, la angustia tan intensa, que no 
puede pensar en nada más que la muerte, el miedo y los sentimientos 
espantosos son tales como nunca ha experimentado en su vida, y se siente 
seguro de que significan que va a morir. 

Ésta, como todas las demás molestiass, se acompaña de inquietud, y 
cuando no defeca camina, va de la cama a una silla y de la silla a la cama. 
Expulsará las heces y luego volverá a la cama, luego se apresurará a 
defecar nuevamente, a veces no lo logra. A veces hay un estado 
hemorroidal crónico con ardor, y las hemorroides sobresalen al defecar, 
está muy agotado después de volver a la cama, con bultos que sobresalen 
como uvas y se sienten como carbones encendidos. Están calientes, secos 
y sangran. Fisuras del recto que sangran con cada defecación, con ardor, 
prurito y erupciones eccematosas alrededor del ano con ardor. 

Este tipo de dolor se puede sentir en cualquier parte del cuerpo; el 
ardor es característico de Arsenicum, punzadas son características de 
Arsenicum. Ahora, júntelos y el paciente a menudo lo describe como 
estar clavado con agujas al rojo vivo. Esta sensación al rojo vivo, que es 
una característica común por doquier, se siente en el ano, y especialmente 
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cuando hay hemorroides, arde y se clava como agujas calientes en las 
hemorroides. 

En los momentos en que una paciente está viniéndose abajo con la 
primera etapa de un ataque violento, tendrá todo el rigor y el escalofrío 
que se puede encontrar en la Materia Médica y que puede ser encontrado 
en una enfermedad. Rigores y escalofríos de carácter violento, y en esas 
veces lo describe como una sensación como si la sangre que fluye a 
través de los vasos fuera agua helada. Siente un flujo a través del cuerpo 
de olas heladas. 

Cuando le sube la fiebre, tiene un calor intenso de la cabeza a los pies, 
antes de que haya aparecido el sudor, siente que agua hirviendo pasa por 
los vasos sanguíneos. Luego viene el sudor y la disnea y todas las 
molestias en las que se postra y se enfría. Si bien el sudor algunas veces 
alivia la fiebre y los dolores, sin embargo se prolonga y acompaña con 
gran agotamiento y no alivia su agotamiento. 

Muchas de sus molestias aumentan con el sudor; por ejemplo, la sed 
aumenta, bebe copiosamente y no alivia, parece que no puede obtener 
suficiente y los pacientes dirán: "Puedo beber el pozo seco" o "Dadme 
un balde de agua". Tales cosas son indicativas del estado de sed. Durante 
la fiebre quiere poco y con frecuencia; durante el escalofrío quiere 
bebidas calientes. 

Arsenicum es un medicamento muy útil en las erupciones de los 
genitales con ardor. En pequeñas úlceras que arden, incluso cuando son 
sifilíticas; vesículas herpéticas que aparecen en el prepucio y en los 
labios; chancro o cancroides con ardor, escozor y picor, pero sobre todo 
en aquellos que están débiles, que no tienen ninguna voluntad de curar, 
pero que hacen todo lo contrario, propagan lo que llamamos fagedénicos, 
que comen de sus márgenes externos, se vuelven grandes y más grandes. 

Ulceraciones: Arsenicum y Merc. corr. son los dos medicamentos 
principales para propagar ulceraciones que comen en todas las 
direcciones, muy ofensivas. Ulceraciones como las que siguen a la 
apertura de un bubón en la región inguinal donde no hay tendencia a 
curar. Una secreción pequeña, acuosa y ofensiva sigue apareciendo y 
extendiéndose, la ulceración continúa extendiéndose alrededor de la 
abertura, sin tendencia a curar. 

O el paciente ha estado en manos de un cirujano que ha pasado su 
bisturí por el bubón supurante amenazador y le ha seguido un aspecto 
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rojo, enojado, erisipelatoso y no muestra tendencia a curar. 
Los bordes se han eliminado por ulceración, y ahora la superficie se 

ha despejado, dejando una superficie del tamaño de un dólar; a veces 
volviéndose serpiginosa. Estas úlceras son sensibles al tacto y arden 
como fuego. 

Genitales: En los órganos sexuales masculinos y femeninos hay 
muchos síntomas de importancia. En los órganos masculinos una 
condición hidrópica, hidropesía del pene, aspecto edematoso, de modo 
que el pene está enormemente hinchado y parece una bolsa de agua; el 
escroto, especialmente la piel del escroto, muy hinchado y húmedo 
alrededor de las partes. 

En la mujer, los labios están enormemente hinchados, con dolores 
ardientes y punzantes, duros e hinchados. Inflamación erisipelatosa de 
estos órganos, ulceraciones de carácter sifilítico; ésto cuando los 
síntomas de ardor, escozor y punzadas están presentes. Dolores 
violentos, ardorosos en los genitales con o sin hinchazón, ardor que se 
extiende hasta la vagina, con gran sequedad y prurito de la vagina. 

La descarga leucorreica excoria las partes, provocando prurito y ardor 
con gran sufrimiento. Descargas blanquecinas, acuosas, delgadas que 
excorian; a veces es tan copiosa que corre por los muslos. El flujo 
menstrual de Arsenicum es muy a menudo de carácter excoriante. Flujo 
leucorreal copioso entremezclado con flujo menstrual, muy profuso y 
muy acre. 

Menstruación suprimida durante meses; amenorrea en pacientes 
postradas, nerviosas, arrugadas, cansadas, rostro demacrado. 

Por supuesto, Arsenicum tiene una reputación maravillosa en la vieja 
escuela para la anemia, y se dice que es tan bueno como Ferrum para la 
anemia. Ferrum y Arsenicum son los medicamentos fuertes para la 
anemia, por lo que no es de extrañar que estos pálidos mortales se 
beneficien del Arsenicum. 

"Durante la menstruación, punzadas en el recto". "Leucorrea acre, 
corrosiva, espesa y amarilla", etc. 

Después del parto, la mujer no orina; no hay orina en la vejiga; 
supresión, o la vejiga está llena y no pasa. En relación con este tema, 
encontrará que Causticum es el remedio indicado con más frecuencia 
cuando Ud. regresa y la mujer no ha orinado y sea el momento de 
hacerlo; con frecuencia lo encontrará indicado cuando no tenga otros 
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síntomas para continuar. Aconitum se indicará con más frecuencia que 
cualquier otro remedio si el bebé no ha orinado. 

Esta es una práctica clave y debe ser condenada cuando hay otros 
síntomas que indiquen otro remedio. 

Si no hay otros síntomas, estudie Aconitum y Causticum y vea si hay 
alguna razón por la que no deben administrarse. 

Cáncer: Otra característica relacionada con la mujer, es que 
Arsenicum es un maravilloso paliativo en afecciones cancerosas, como 
las que ocurren en el útero y las glándulas mamarias. Los dolores 
ardientes y punzantes han desaparecido por completo, en casos 
incurables por supuesto se convierte en uno de los paliativos. 

Laringe y pecho: Arsenicum tiene pérdida de la voz, laringitis, con 
tos seca y cosquilleante; una tos que no parece hacer ningún bien; tos 
perruna seca y constante. 

Estudie su relación con el asma y dificultad para respirar, disnea. 
Arsenicum ha curado algunos casos prolongados de asma de carácter 
nervioso; asma que se presenta después de la medianoche, en pacientes 
que sufren de resfriado, los que están muy pálidos, tos seca y sibilante, 
deben sentarse en la cama y sujetar el pecho, inquietud ansiosa con 
postración. 

Los síntomas del corazón son difíciles de manejar cuando llegan a ser 
como Arsenicum; los síntomas corresponden a un estado de gran 
debilidad, gran palpitación, palpitaciones por el menor esfuerzo o 
excitación, gran ansiedad, angustia, debilidad; no puede caminar, no 
puede subir escaleras, apenas puede moverse sin aumentar las 
palpitaciones; cada excitación provoca palpitaciones. "Severo paroxismo 
de palpitaciones o ataques de síncope durante endocarditis." 

Arsenicum corresponde a las más graves molestias del corazón, y 
corresponde a muchas de las molestias incurables del corazón; i. e., 
cuando ve que,  Arsenicum corresponde en todos los síntomas, con estas 
marcadas afecciones cardíacas, hidropesía del pericardio, etc., tiene una 
clase de casos que son muy graves, i.e., "Angina de pecho", 
"Reumatismo que afecta al corazón", "Hidropericardio con gran 
irritabilidad", "Pulso frecuente, pequeño, tembloroso". "Pulsaciones en 
todo el cuerpo", etc. 

De nuevo, esto pasa a otro estado cuando el corazón se debilita, el 
pulso se parece a un hilo, el paciente está pálido y frío, está cubierto de 
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sudor, el pulso es muy débil. Cuando esto no es un estado del mismo 
corazón, Arsenicum se convierte en un remedio maravilloso; es decir, es 
capaz de curar. 

Fiebre: Quiero decir algunas cosas sobre algunos elementos 
esenciales, algunas cosas más generales para el tipo intermitente 
Arsenicum. Puede leer el estado general de fiebre intermitente y fiebres 
en general y aplicar lo que se ha dicho. 

Arsenicum, tiene toda la violencia del escalofrío que puedes encontrar 
en cualquier remedio, con excitación, dolor de cabeza, postración, 
sequedad de la boca, ganas de bebidas calientes y de cubrirse 
cálidamente, con toda la inquietud ansiosa y postración que puedes 
encontrar en cualquier medicamento; pero el momento del caso 
Arsenicum es importante. 

Una característica sorprendente del tiempo de escalofrío Arsenicum es 
su irregularidad, que no llega dos veces igual, que llega en cualquier 
momento. Tiene escalofrío por la tarde y después de medianoche, a veces 
por la mañana, a veces a las 3 o 4 P.M., a veces a la 1 P.M. Tiene una 
periodicidad sorprendente en su naturaleza. De ahí que tenga un carácter 
intermitente. Tiene un rasgo llamativo de sed. Durante el escalofrío, 
donde hay a veces gran sed, tiene aversión a las cosas frías, por lo que 
solo puede tomar bebidas calientes, tés calientes, etc. 

Durante la fiebre la sed aumenta porque tiene la boca seca, y bebe poco 
y con frecuencia, solo una cucharadita para mojar la boca. El agua no 
apaga su sed, porque sólo quiere una cucharada, poca y con frecuencia. 
Esto sucede durante el sudor con postración, mayor frialdad, deseo de 
bebidas copiosas, sed insaciable de bebidas frías. 

El escalofrío va acompañado de un gran dolor en los huesos, que 
probablemente comenzará en las extremidades, y durante el escalofrío 
hay una gran congestión de la cabeza con los dedos de manos y pies 
morados. 

Junte estas cosas y la postración que se produce con la terrible 
ansiedad, y la mayoría de las veces, de manera general, podrá identificar 
el caso Arsenicum. 

Pero tiene tantos detalles en su frío, fiebre y sudor que si toma los 
detalles de los síntomas y omite las características generales, es probable 
que pueda cubrir casi cualquier caso de escalofrío, es decir, puede pensar 
que lo hará, pero a menos que algunas de estas características generales 



 

Página 192 de 1212 

estén presentes que lo indiquen como Arsenicum, fallará. Una cosa es 
sellar todo el caso como Arsenicum y otra cosa es decir que estos son 
síntomas Arsenicum. 

Lo mismo ocurre con China y la quinina; tienen numerosos síntomas 
particulares y, sin embargo, para que el caso sea un caso de China o 
quinina, deben estar presentes las características generales relevantes. 

 
 

ARSENICUM IODATUM  
 

Generalidades y modalidades: A partir del estudio de los elementos 
que componen este agente, se puede conocer que es un remedio 
constitucional de acción profunda. Sus molestias aparecen en la mañana, 
tarde, anochecer, noche, después de la medianoche. En condiciones 
hécticas, con muchos abscesos. Anemia extrema, como la de los sujetos 
tuberculosos. 

El paciente anhela aire libre cuando no hace demasiado frío; quiere las 
ventanas abiertas, es sensible a una habitación cerrada. Marcada 
ansiedad física general. Las manos y los pies hormiguean como si 
estuvieran dormidos y las extremidades se sienten como atadas con una 
banda. 

Las molestias empeoran por bañarse; se resfría por bañarse. Ha sido 
de gran utilidad en afecciones cancerosas y ha curado el lupus y el 
epitelioma. Sus síntomas se encuentran a menudo en niñas cloróticas; ha 
curado la acción coreica de los músculos en las niñas. 

Algunos son muy sensibles al frío, como Arsenicum, y otros al calor, 
como Iodum; es sensible tanto al calor como al frío; viento frío y clima 
frío y húmedo empeoran al paciente y provocan los síntomas. 

Siempre tomando resfrío, lo que le provoca coriza y aumenta sus 
problemas catarrales. En este remedio se encuentran muchas 
constricciones, internas y externas, y constricciones de orificios. 
Movimientos convulsivos de las extremidades. 

Hidropesía, externa e interna, como Arsenicum. Empeora cuando tiene 
hambre y, como Iodum, mejora después de comer. Aumento de pérdida 
de peso en pacientes tísicos; emaciación en los niños, agravación extrema 
por un leve esfuerzo físico. 

Mujeres: Mujeres sujetas a rachas de desmayos y desfallecimientos. 
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Hormigueo en todo el cuerpo. Hemorragia por cualquier mucosa. 
Sensación de estar demasiado caliente, debe tener aire fresco. Sensación 
de pesadez en todo el cuerpo. La induración es una característica 
importante; a veces en glándulas, en úlceras, en afecciones de la piel. 

Las glándulas están hinchadas y duras. Inflamación, externa e interna, 
en muchas partes, glándulas, huesos y membranas serosas. Tiene 
síntomas como si hubiera perdido líquido. Lasitud extrema;  falta de 
reacción, acostarse en la cama y acostarse sobre el lado doloroso empeora 
los síntomas. 

Está peor durante la menstruación; peor por el movimiento, pero desea 
moverse. Secreciones mucosas generalmente aumentadas, copiosas, 
descargas catarrales, espesas, amarillas o verde amarillentas y parecidas 
a la miel. 

Entumecimiento de las extremidades y partes dolorosas; vampadas de 
calor y aumento de sangre en el cuerpo; dolor en los huesos y glándulas. 
Sensación de magulladura en el cuerpo. Ardor interno y externo; dolores 
paralizantes, pellizcantes, opresivos, punzantes y tirantes. Predisposición 
a tisis y molestias en las diátesis tísicas. 

Hay mucho dolor y la presión aumenta su sufrimiento. Pulsaciones, 
internas y externas, como Iodum; pulso frecuente y pequeño, pleno, duro, 
intermitente, irregular. 

El ardor es una característica fuerte, como Arsenicum. Ha sido muy 
útil en todas las afecciones escorbúticas cuando los síntomas eran 
similares. Muy sensible al dolor. 

Los síntomas predominan en el lado derecho; es sensible al calor del 
verano y al frío del invierno. Hinchazón hidrópica e inflamatoria; 
hinchazón en las partes afectadas y en las glándulas. Ha sido curativo en 
todas las etapas y formas de sífilis. Temblores y contracciones de los 
músculos, caminar lo empeora, especialmente caminar rápido; peor por 
calor, aire caliente, cama caliente, habitación caliente y abrigos calientes. 
Debilidad, como postración vital, por la mañana, al ascender, al hacer 
ejercicio, durante la menstruación y al caminar; peor en tiempo húmedo, 
peor por el caliente viento del sur. 

Mente: Ira e irritabilidad durante todas las molestias; aversión a 
responder preguntas; ansiedad extrema, inquietud y miedo; peor en una 
cama caliente; confusión mental por la mañana y por la noche; delirio 
durante la noche; ilusiones de fantasía y delirios sobre personas muertas. 
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Tristeza, incluso hasta la desesperación; descontento, y a menudo se 
encuentra en un estado de gran excitación; el esfuerzo mental aumenta 
muchos de sus síntomas; hay una marcada debilidad mental; miedo a la 
locura, a la desgracia, a la gente, y generalmente es tímido. Está 
impaciente y en constante apuro; se vuelve indiferente a sus amigos, a la 
felicidad y a su entorno. Aversión al trabajo. Parece ir hacia la locura. 
No puede decidir entre dos opiniones. 

Sufre un impulso repentino de matar a alguien. A veces muy hablador, 
alegre; estados de ánimo cambiantes y condiciones mentales alternas; un 
grado de postración mental prevalece continuamente. 

Es hipersensible especialmente al ruido. Inclinación a sentarse; 
contrario a que le hablen y sacudidas durante el sueño. 

Pensamientos atormentadores persistentes; pensamientos errantes; 
estupefacción de la mente. En la mujer hay mucho llanto. Vértigo al 
caminar. Curará los particulares que se dan a continuación cuando los 
generales antes mencionados predominan fuertemente. 

Cabeza: Aunque hay hiperemia (aumento de sangre en un órgano o 
tejido o en una parte de este) del cerebro, el cuero cabelludo se siente 
frío. Erupciones costrosas, escamosas; eccema; el cabello se cae y la 
cabeza se siente pesada; prurito en el cuero cabelludo, con y sin 
erupciones. 

Dolor por la mañana y por la tarde; mejor al aire libre; peor en una 
habitación caliente; mejor después de comer y peor cuando tiene hambre; 
peor por el movimiento, ruido, caminar; dolor de cabeza por catarro de 
los conductos nasales, con coriza; dolores de cabeza periódicos por 
malaria, problemas cardíacos y sífilis; dolor en la frente al anochecer; 
sobre los ojos, sobre la raíz de la nariz; dolor en el occipucio, los lados 
de la cabeza, las sienes y el vértice; dolor opresivo en la frente, con 
somnolencia; dolor opresivo en el occipucio y las sienes; dolor agudo, 
magullado en la cabeza; punzadas en la cabeza, en las sienes; dolor 
tirante en la cabeza. 

Los dolores de cabeza son impresionantes. Transpiración de la frente; 
pulsaciones en la cabeza, frente, sienes. 

Ojos: Inflamación de la conjuntiva y del iris; condición catarral 
crónica de los ojos en sujetos psóricos y sifilíticos; fácil lagrimeo, peor 
con el aire frío; dolor en los ojos al leer; dolor de los globos oculares; 
dolor punzante en los ojos; protuberancia de los globos oculares; pupilas 
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dilatadas; enrojecimiento de los ojos. 
Mirada  fija. Ojos hundidos. Los párpados están hinchados y 

edematosos; espasmos de los párpados. Mirada salvaje en los ojos; los 
ojos tienen ictericia; visión tenue, parpadeante, nublada y débil. Chispas 
ante los ojos. 

Oídos: Los oídos secretan un pus fétido excoriante; zumbidos, 
tarareos, timbres y rugidos en los oídos. Catarro de las trompas de 
Eustaquio y del oído, dolor agudo, punzante y desgarrante. Sensación de 
tapón en los oídos Audición afectada. 

Nariz: Catarro nasal muy rebelde con secreción sanguinolenta, acre, 
copiosa, excoriante, verdosa, purulenta, espesa, amarilla o amarillo 
verdosa; secreción como de miel; coriza con secreción acuosa; coriza al 
aire libre con tos. Ha sido un remedio muy útil para la fiebre del heno. 
Sequedad en nariz y epistaxis. 

Obstrucción de la nariz, dolor en la nariz. Olfato perdido. Muchos 
estornudos. Hinchazón dentro de la nariz; ulceración en la nariz. 

Cara: La cara se enfría. Labios azulados y círculos azulados alrededor 
de los ojos, cara marrón, terrosa o pálida; de nuevo la cara está roja y hay 
mejillas rojas circunscritas; la cara está pálida e ictérica; manchas 
amarillas en la cara; mirada enfermiza; cara  demacrada y emaciada; 
erupciones en cara y nariz; acné, eccema, granos, pústulas, expresión 
enfermiza y vieja; dolor en la cara. Hinchazón de las glándulas 
submaxilares. Sacudidas de la cara. 

Boca y garganta: En la boca hay aftas; las encías sangran fácilmente 
y la lengua está agrietada. La lengua está cubierta de color marrón o 
blanco; la boca y la lengua están secas por la noche, y durante el sueño 
la lengua se siente agrandada, inflamación de las encías. Mucosidad en 
la boca por la mañana; boca ofensiva, incluso pútrida. Dolor en las 
encías; lengua dolorida y ardiente; salivación; encías escorbúticas. Habla 
tartamudeando. Encías hinchadas. 

Mal sabor; amargo, pútrido, salado, agrio, dulzón; los dientes se 
sienten alargados; dolor en los dientes después de comer; dolor tirante en 
los dientes. 

Mucho ahogo en la garganta; por membranas en la garganta; sequedad 
en la garganta; ardor en la garganta; raspa constantemente la garganta. 
Dificultad para tragar. Hinchazón de garganta; ulceración de la garganta 
por sífilis. 
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Estómago: El apetito aumenta, incluso voraz; aversión a la comida; 
constricción del estómago; estómago distendido. Desea estimulantes. 
Sensación de vacío, eructos vacíos, ácidos; pirosis; sensación de plenitud 
en el estómago. Ataques frecuentes de acidez estomacal; peso en el 
estómago después de comer; indigestión y mucho hipo; gastritis crónica; 
náuseas después de comer. 

Dolor después de comer; ardor, calambres, cortes, mordiscos, opresión 
y dolores punzantes en el estómago; arcadas al toser, pulsantes; 
sensación de opresión en el estómago; sed extrema al anochecer, sed 
durante la comida; sed insaciable. 

Temblor de estómago. Vómito continuo; vómito con diarrea, después 
de beber, después de comer, después de leche, vómitos violentos; 
vómitos de bilis, sangre, comida; vómitos de una sustancia acuosa 
amarilla. 

Abdomen: Abdomen distendido con flatos; flatulencia obstruida y 
hay mucho ruido. Agrandamiento del hígado, bazo, glándulas 
mesentéricas, glándulas (ganglios) de la ingle. Inflamación de los 
intestinos, hígado y bazo. 

Tiene muchas molestias del hígado. Dolor en el abdomen después de 
comer; durante la menstruación; durante la defecación; mejor por calor 
externo. Dolor en hipogastrio, hipocondrio, ingle, hígado, bazo y región 
umbilical; ardor, calambres, dolor tirante en el abdomen; corte en el 
abdomen durante la defecación; dolor cortante en el hígado; dolores 
opresivos y dolor en el hígado. 

Dolores punzantes en hipocondrio; pulsantes en el abdomen; 
sensación de inquietud en el abdomen; dolor y molestias en el bazo. 

Estreñimiento muy molesto; diarrea alternando con estreñimiento; 
heces duras, nudosas y de color claro. Diarrea por la mañana y después 
de comer; en los ancianos heces excoriantes. Disentería con heces 
mucosas sanguinolentas y tenesmo; diarrea con heces marrones, acuosas, 
copiosas, frecuentes, ofensivas, amarillas o blancas; deseo ineficaz de 
defecar; urgencia después de defecar; flatos ofensivos. Hemorroides 
externas. Prurito en el ano. Ardor en el ano después de defecar. 

Vejiga y riñones: Actúa profundamente sobre la vejiga y los riñones. 
Ha sido muy útil en la enfermedad de Addison (insuficiencia 
suprarrenal). Retención de orina; necesidad constante o frecuente de 
orinar; peor durante la noche; la micción es por goteo e involuntaria, 
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supresión de orina; la orina es albuminosa, turbia, oscura, roja, copiosa 
o escasa y ofensiva. 

Genitales: Los órganos genitales presentan muchos síntomas y 
molestias. Erecciones, fuertes hacia la mañana; luego incompletas y 
ausentes. Cura la hidrocele y la induración de los testículos. Prurito del 
pene y del glande; transpiración de los genitales; emisiones seminales; 
hinchazón de los testículos; úlceras en el pene; chancros y chancroides 
con bubones. 

Ha sido un gran consuelo para las mujeres en muchas molestias. Ha 
frenado el progreso del cáncer de útero de manera notable; el ardor y el 
olor se eliminan y la ulceración disminuye. La vida se ha prolongado por 
cuatro años en varios casos. Aumenta el deseo sexual. Ha curado el 
agrandamiento y la induración de los ovarios; ha curado la inflamación 
de los ovarios. 

Leucorrea, acre, sanguinolenta, ardiente, copiosa, después de la 
menstruación, espesa o delgada, amarilla; menstruaciones ausentes o 
suprimidas, copiosas, frecuentes, tardías, dolorosas, cortas. Hemorragia 
del útero; dolor en los ovarios, especialmente el derecho; genitales y 
ovarios adoloridos y magullados. Prolapso del útero; ovarios hinchados. 
Ha detenido el crecimiento de tumores ováricos. 

Laringe y tráquea: Condición cruposa de la laringe. Sequedad en las 
vías respiratorias. Inflamación de la laringe y la tráquea; mucha 
mucosidad en la laringe y tráquea; condiciones espasmódicas de la 
laringe como laringismo; ardor en carne viva y dolor en la laringe y la 
tráquea; tisis de la laringe. 

La voz es ronca, áspera y débil y finalmente se pierde; la respiración 
es rápida y asmática; la respiración es difícil por la noche, subiendo, por 
esfuerzos y movimientos, con palpitaciones; la respiración es irregular, 
estertorosa, corta, sofocante y sibilante. 

Asma desde las 11 P.M. hasta las 2 A.M. Tos por la mañana, por la 
tarde y después de la medianoche; tos asmática, cruposa, profunda, seca, 
agotadora, durante la fiebre; tos por irritación y cosquilleo en laringe y 
tráquea; tos suelta, espasmódica, sofocante; peor por el movimiento y 
hablar; peor en una habitación cálida. 

Cura la tos ferina. Expectoración más por la mañana;  sanguinolenta, 
copiosa, amarilla verdosa, difícil; mucosa y sanguinolenta; moco 
ofensivo, purulento, duro, viscoso, amarillo, con sabor pútrido, salado, 
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dulzón. 
Ansiedad marcada en la región del corazón. Catarro de los bronquios; 

constricción del pecho, del corazón; degeneración grasa del corazón. 
Mamas agrandadas y dolorosas. Calor en el pecho. Inflamación de los 
bronquios, endocardio, pericardio, pulmones y pleura; soplos del 
corazón; punzadas en la piel del pecho; opresión del pecho y el corazón 
en una habitación cálida; dolor en el costado del pecho; en el corazón; 
ardor en el pecho; dolor cortante en el pecho y en el corazón; dolor 
opresivo en el pecho; asperidad en el pecho; punzadas, dolor en el pecho 
al toser; palpitaciones por excitación, por esfuerzo; palpitaciones 
tumultuosas. 

Parálisis del corazón, de los pulmones. Es un remedio muy útil en 
condiciones ulcerativas durante la tisis; glándulas axilares hinchadas: 
corazón trémulo; tumor de la axila. Gran debilidad de pecho y corazón. 

Dolor de espalda durante la menstruación; dolor en la región lumbar 
durante la menstruación; dolor en el sacro y el coxis. 

Extremidades: Frialdad de manos, piernas y pies; calambres en 
miembros superiores, miembros inferiores, muslos, piernas y pies; 
erupciones escamosas, eccema y vesículas; calor de manos; pesadez de 
las extremidades como si estuviera cansado; pesadez de los pies. 

Enfermedad de la articulación de la cadera. Prurito de todas las 
extremidades; entumecimiento de todas las extremidades, dedos y pies; 
dolor en todas las articulaciones, gotosos y reumáticos; dolor reumático 
en miembros superiores; dolor en el codo, antebrazo, cadera, muslo, 
rodilla, pie; tirones en miembros inferiores, muslos, rodillas; dolor 
punzante en hombros, muñecas y rodillas; tirones en articulaciones, 
codos, dedos; debilidad paralítica en miembros superiores; parálisis de 
miembros inferiores. 

Transpiración fría de manos y pies. Rigidez de las extremidades, de 
los dedos. Hinchazón hidrópica de manos, piernas y pies; temblores de 
las manos y miembros inferiores; espasmos de miembros superiores y 
piernas; debilidad de miembros superiores y rodillas. 

Sueños amorosos; ansiosos; de muertos; angustiosos; vívidos; 
pesadillas. Sueño sin descanso; somnolencia por la noche; insomnio 
después de la medianoche, despierta demasiado temprano. 

Escalofrío por la noche en la cama; escalofríos externos e internos, 
peor por el movimiento. Escalofrío cuartiano, terciano con temblor; 
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periodicidad marcada; una habitación cálida no mejora el escalofrío. 
Fiebre por la tarde y por la noche; la fiebre se alterna con escalofríos; 

la fiebre y el escalofrío se entremezclan; calor externo seco; sofocos de 
calor; fiebre crónica intermitente; calor interno con frialdad externa; 
fiebre sin sudor, y ganas de destaparse. Fiebre héctica. 

Sudoración mañana y noche; sudor frío; sudor agotador; sudor con un 
leve movimiento o con un esfuerzo leve; sudores nocturnos profusos. 

Piel: Anestesia de la piel; ardor en la piel; piel ictérica; manchas de 
hígado y manchas rojas. Piel fría al tacto; sequedad de la piel con 
incapacidad para transpirar. Muchas erupciones en la piel; erupciones de 
forúnculos, pústulas, sarpullido y escamas húmedas, eccema, erupción 
pruriginosa; herpes; psoriasis. Ha curado la ictiosis (enfermedad cutánea 
de origen genético, que es relativamente común, y provoca que la piel se 
vuelva seca y escamosa, como la de un pez). Erupciones ardientes, 
escamosas y secas; urticaria. 

Cura todas las erupciones sifilíticas donde coinciden los síntomas, 
donde las erupciones han sido suprimidas por tratamiento local. 
Excoriación; hormigueo erisipelatoso, induraciones; picazón, ardor y 
escozor; piel áspera; púrpura, hemorrágica. 

Hinchazón hidrópica y esponjosa de la piel; úlceras con secreciones 
sangrantes o sanguinolentas, con secreción amarilla, acuosa, corrosiva. 

Ulceración cancerosa. Úlceras indolentes e induradas; úlceras 
sensibles y supurantes; dolor ulcerativo en úlceras sifilíticas antiguas. 

 
 

ARUM TRIPHYLLUM  
(Nabo indio) 

 
Generalidades: Muchos niños han deambulado por los terrenos bajos 

donde crece este nabo silvestre, y le han dado un mordisco, y 
probablemente recuerden las sensaciones en la boca que recibieron en 
ese momento. Recuerdo claramente que hice un esfuerzo por disfrutar de 
un trozo de nabo silvestre. El hormigueo que queda en los labios y la 
lengua y desde la garganta hasta el final de la nariz, y dondequiera que 
los nervios sensibles afloren, es asombroso. 

El hormigueo y el cosquilleo son dolorosos. Es una sensación que no 
se puede dejar. Requiere de una manipulación continuada, y de ella 
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recogemos las sensaciones que deben estar presentes en los niños cuando 
padecen enfermedades agudas y este remedio está indicado. Porque, a 
pesar de la asperidad y el sangrado y escozor de las partes, insistirán en 
picar y rascarse y pellizcarse los labios y presionar alrededor de la boca 
y hurgar la nariz. 

Ha sido un rasgo rector en enfermedades agudas, escarlatina, muchas 
afecciones de garganta, enfermedades que adquieren un tipo agudo, 
como fiebre continua y fiebres eruptivas. 

Entre otras molestias, dolores de garganta, afecciones zimóticas, 
delirio y excitación, incluso manifestaciones maníacas. Se manifiesta en 
gran medida con estos síntomas asociados. Puede que haya en la nariz y 
los labios un hormigueo doloroso por lo que el paciente persiste en hurgar 
la nariz con los dedos. 

Manipular y pellizcar (hurgar) los labios, picar los labios. Es un 
síntoma completamente diferente que ocurre en el delirio de tipo agudo, 
murmullante, que llamamos carfología, pellizcar la ropa de cama, 
pellizcar todo el tiempo, pellizcar y manipular la ropa, una forma de 
murmullo agudo, ocupado, debe estar haciendo algo todo el tiempo 
agrupando con los dedos y buscando algo. 

Esta es la carfología y es un síntoma mental. Si bien "pellizcar los 
labios" se da bajo los síntomas "mentales" en el repertorio, no se pretende 
que sea un síntoma mental como la carfología. 

Ahora, encontrará dos expresiones en el repertorio, y es necesario 
tener dos: una es que "le pica la nariz", y la otra es "se frota la nariz", 
hace algo; eso es lo que haría una persona si le picara la nariz. La mente 
de uno no siempre está dirigida hacia las dos: una es una expresión 
directa y la otra es una expresión indirecta. 

Este remedio no ha sido suficientemente experimentado para resaltar 
la naturaleza de sus manifestaciones crónicas. Sin duda tiene algo por el 
estilo, pero se ha utilizado de forma limitada entre afecciones agudas de 
carácter zimótico. No se ha utilizado en gran medida para los dolores 
crónicos de cabeza, pero ha curado algunos dolores de cabeza que 
empeoran con el calor, peor en una habitación cálida y con ropa abrigada, 
peor por calentarse, peor por envolver el cuerpo. 

Calor en la cabeza, flujo de sangre en la cabeza. También ha curado 
erupciones en el cuero cabelludo como el eccema. 

Nariz: Se ha encontrado útil en afecciones catarrales de la nariz, ojos 
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y párpados. En cuanto a la nariz, sus afecciones han sido en su mayoría 
de tipo agudo. Tiene el coriza más espantoso. 

La nariz está tapada y más en el lado izquierdo. Debe respirar por la 
boca. Estornudos peor durante la noche; coriza acre fluido. La descarga 
de saliva que fluye sobre los labios produce desolladura, escozor y ardor 
en las mucosas, y los labios sangran. El líquido de la nariz a medida que 
fluye sobre la piel deja vetas rojas. "Secreción acre icorosa que excoria 
el interior de la nariz, las alas y el labio superior". 

Eso es expresivo y ocurre en la difteria; en diversas formas de dolor 
de garganta, en la escarlatina, cuando este remedio está indicado. 

Inflamación de la lengua, con secreción acre de la nariz. Inflamación 
de la raíz de la lengua, de la garganta y del paladar blando, de las 
amígdalas. Las glándulas del cuello están inflamadas. 

A esta condición inflamatoria le sigue debilidad paralítica, lo que le 
impide tragar líquidos o alimentos, y cuando la boca empuja la comida 
hacia la faringe, el esófago se niega a operar, y luego los fluidos y 
líquidos son forzados a subir por la nariz y salir por ella. 

Esto se ha observado clínicamente muchas veces en difteria y dolores 
de garganta. El estornudo es como un coriza ordinario, con repetidos 
escalofríos en todo el cuerpo y dolor en los huesos como si los huesos se 
fueran a romper, como Nux, Eupator., Arn., Rhus, Bry. y Ars., que tienen 
dolor en todas partes durante el "resfrío". 

Esta es una de las medicinas más llamativas como ilustración del 
sistema keynote, es decir, con quienes prescriben sobre un síntoma y 
administran esta medicina cada vez que el paciente se hurga la nariz o 
pellizca los labios, a pesar de que Cina se hurga la nariz y se pellizca los 
labios. Cina tiene más síntomas congestivos y nerviosos. 

 Las fosas nasales están realmente tan adoloridas por la acidez de los 
fluidos dentro de la nariz que se siente como si las fosas nasales 
estuvieran llenas de fuego. Este es el lenguaje de los pacientes que narran 
sus síntomas en un caso de Arum triphyllum. 

Llegan a la oficina con la nariz dolorida y en carne viva, y hormigueo 
y cosquillas y no pueden dejarlo. Los fluidos corren por el labio y 
excorian. Las glándulas del cuello a menudo se agrandan. Cuando se 
resfría en una nariz, hay dolor de cuello y glándula parótida. 

Deseo de hurgar la nariz. Este hurgar el costado de la nariz es otro 
síntoma y difiere del "hurgar la nariz". 
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Verás niños hurgándose la nariz, dentro de la nariz. Se trata de una 
inflamación del conducto nasal, el conducto que va del ojo a la nariz, y 
se acompaña de una descarga de lágrimas por las mejillas, con cosquilleo 
que se extiende hasta allí al que no pueden llegar, pero se empeñan en 
alcanzarlo. 

Difícilmente puede hablar debido a la flema en la parte posterior de la 
nariz. Habla por la nariz. La nariz está llena de moco y hay gran 
tumefacción de todas las membranas mucosas; lo que le da un tono nasal. 

"Cara hinchada, inflamada". Si observa la nariz y la cara, se 
sorprenderá al ver que gran parte del problema está en el lado izquierdo 
de la cara, fosa nasal izquierda, conducto lagrimal izquierdo, etc. 

Boca: Hay sangrado de los labios, superior e inferior. Sobre todo el 
labio inferior está despellejado y sobre él se manchan gotas de sangre, y 
el paciente está constantemente cogiendo y pellizcando los labios, y 
cuando le pides al pequeño que se detenga o que se quite las manos grita 
con una especie de grito sepulcral. 

"Los niños a menudo escarban y perforan superficies en carne viva, 
aunque les da dolor y gritan con él, pero siguen hurgando". 

Ese es un síntoma sorprendente. Los fluidos ponen los labios en carne 
viva y luego ese cosquilleo aparece y no pueden dejarlo, deben seguir 
haciéndolo. "Aparición de superficies sangrantes en carne viva en los 
labios, cavidad bucal, nariz, etc." 

Gran picazón y hormigueo lo describe. En la fiebre tifoidea, donde 
difícilmente se esperaría mucha inflamación de la parótida, estas 
glándulas están agrandadas. En difteria, escarlatina y dolor de garganta, 
agrandamiento de las glándulas salivales. 

Condición inflamatoria con dolor e hinchazón de estas glándulas; las 
glándulas son duras y sensibles al tacto. La lengua está roja, las papilas 
elevadas; la lengua parece estar casi desnuda. Está en carne viva y sangra, 
a veces sangra en algunos lugares y, a veces, después de que esto ha 
durado unos días, cuando se proyecta la lengua parece una gran baya roja 
de paja, y por eso se le ha llamado "Lengua de fresa". "Lengua agrietada, 
sangrante, ardiente, dolorosa; escozor en lengua y fauces". 

Olor pútrido de la boca. Boca asquerosa, tan dolorida que es incapaz 
de beber. Todo esto apunta a un hormigueo y un estado áspero de la 
cavidad bucal muy atrás en la garganta. 

Si miras dentro de la cavidad bucal, verás las partes vivas,  desnudas 
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y sangrantes. Flujo excesivo de saliva, que es acre. La boca arde y duele. 
Llora cuando se le ofrece algo. Cavidad bucal cubierta de úlceras 
diftéricas, también con parches aftosos, que cubren toda la boca y la 
lengua. 

Dice "escozor", pero es un hormigueo doloroso, como el aguijón de 
una abeja, dolores punzantes en la garganta y las partes están ulceradas, 
en carne viva y sangran. 

Heces: Presenta una diarrea como la que ocurre en la fiebre tifoidea 
idiopática. Si alguna vez has visto la papilla amarilla de harina de maíz 
cuando se deja caer en un plato, tiene la apariencia de las heces amarillas 
de la fiebre tifoidea. Cuando este medicamento es adecuado, la diarrea 
es amarilla como la harina de maíz; frecuentes, fecales, delgadas, 
blandas, amarillas, es la descripción de estas heces tifoideas. 

Hay otras ocasiones en que las heces son de color marrón oscuro, 
acuosas, delgadas. Como es habitual, las heces son acres. Las heces 
delgadas escapan por el ano y mantienen las partes en carne viva y 
ardiendo. Con otras molestias, especialmente en la fiebre tifoidea, en la 
ingle, donde el muslo se dobla sobre el abdomen, se produce una 
excoriación con humedad acre. 

Nuevamente notamos asperidad sobre el cóccix. Humedad y asperidad 
del líquido acre en la parte posterior de la fisura detrás del ano, de modo 
que sobre el cóccix y la parte posterior del ano hay asperidad y humedad 
acre. 

Voz: La voz entra en juego como parte del problema. Se ha encontrado 
que se relaciona especialmente con cantantes y oradores públicos. A 
veces, cuando un abogado ha tenido un caso largo y está haciendo un 
esfuerzo final, y ha estado hablando durante tres o cuatro horas, y 
mientras suda, se ha metido en una corriente o ha salido, se queda ronco 
y no puede terminar su discurso, una dosis de Arum triph. le permitirá 
continuar con su discurso con voz clara. Aclara la ronquera. En oradores 
públicos y cantantes que se han visto obligados a forzar la voz y han 
tomado un poco de frío y la voz está ronca después de un ejercicio 
prolongado; esta es la característica más llamativa de Arum. triph. 

"Voz ronca; por sobreesfuerzo de la voz al hablar o cantar". "Voz 
incierta, incontrolable, cambiante continuamente, ahora profunda, ahora 
ronca, etc." 

Se manifiesta de esta manera. Una persona comienza en un tono 
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determinado y no puede hablar contigo, pero intenta con otro tono y 
puede hablar. Es extraño que en ciertas notas no tenga voz, lo que 
demuestra que hay una inflamación irregular y desigual de las cuerdas 
vocales; no es una inflamación uniforme o la voz se vería afectada de 
manera uniforme. 

"Dolor de garganta del clérigo" no es una buena expresión, porque se 
quiere decir que es la ronquera del clérigo; ronquera y aspereza de la 
garganta de los oradores públicos al hablar. Por supuesto, diría que 
cualquier voz ronca se agrava al hablar, pero no siempre es así. 

La ronquera de Rhus lleva consigo su característico alivio del 
movimiento, y el uso de la voz es el movimiento de la laringe. Cuando 
el paciente Rhus comienza a usar la voz, se da cuenta de que está ronco, 
pero después de usarla un poco, se afloja, se vuelve más libre o, en otras 
palabras, se mejora con el movimiento. Esto puede ser así en la ronquera 
aguda o crónica. 

Ahora, en este remedio (Arum triph.) como en Phosphorus, la voz 
mejora al limpiar las cuerdas vocales de un poco de moco. No es así en 
Rhus tox., porque es una debilidad y parálisis por el frío. Es bien 
conocido bajo Rhus tox. que los tendones y músculos reumáticos se 
debiliten, estén rígidos al comenzar a moverse y estén mejor cuando se 
calientan; así es con la voz. 

Pecho: Ahora, en el pecho hay ardor y sensación de dolor al toser; esto 
se extiende a la boca del estómago. "Sensación de carne viva en el 
pecho". "Los pulmones se sienten adoloridos". "Dolor en el  pulmón 
izquierdo." 

Notarás que muchas veces los pacientes y los experimentadores 
afirman que los sufrimientos están en los pulmones, que puede no ser 
realmente la región afectada. Lo más probable es que, por lo que se 
conoce de otros síntomas, este ardor se encuentre en la tráquea, aunque 
dice que en los pulmones. 

Este remedio tiene ardor en la tráquea, en toda su extensión, durante 
un ataque de tos, y ardor en las ramas más grandes de los bronquios. El 
estado catarral se limita en gran medida a estas partes, la tráquea y los 
bronquios, pero este medicamento ha curado la neumonía. Se ha 
encontrado útil como paliativo en la tisis. 

Se utiliza en forma cruda entre los agricultores como medicina 
doméstica para la tos y resfriados y como paliativo, en la tisis. En muchas 
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de las masías se encuentra el nabo silvestre colgado en cuerdas a modo 
de cabezas para secar, rallar y utilizar con azúcar y nata. 

Mencioné el hecho de que parece favorecer el lado izquierdo de la 
cabeza, la fosa nasal izquierda, el lado izquierdo de la cara. También 
prefiere el pecho izquierdo y el pulmón izquierdo. Tiene dolor en el lado 
izquierdo del pecho y el brazo izquierdo, tiene una sensación de plenitud 
en el tórax y dolor que se extiende hacia abajo y afecta el pulmón 
izquierdo. 

Aquí hay un cuadro clínico de fiebre: "Formas tifoideas de fiebre; 
pellizcarse las puntas de los dedos y labios secos hasta que sangren, etc." 

En la mayoría de estas molestias, la orina es muy escasa y, a veces, se 
suprime. Vas a notar muy comúnmente una buena acción de este 
medicamento  en esas dolencias por su inmediato inicio de copioso flujo 
de orina. Es un signo de alivio. 

Tiene sobre la piel todo el sarpullido escarlata que se esperaría 
encontrar en la escarlatina, y también tiene las petequias tifoideas. 

 
 

ASAFOETIDA  
 
Introducción: En la antigüedad de este remedio se abusaba con 

frecuencia en hombres y bestias. Nuestros abuelos suponían que era una 
protección contra las enfermedades y por eso lo usaban en los establos. 

Trozos de "foetty", como lo llamaban, se ponían en el maíz para el 
caballo, para evitar el moquillo. Si fue así, no soy capaz de decirlo, pero 
es cierto que estos agricultores consideraban Asafoetida como un gran 
protector contra la enfermedad. 

También ha sido utilizado por los laicos como medicina para los 
desmayos, la histeria y todo tipo de síntomas y molestias nerviosas. El 
uso está justificado por la experimentación. Estas cosas apenas son 
dignas de mención, pero muestran el uso generalizado entre la gente, 
como medicina doméstica, en forma cruda. Se ha utilizado más 
ampliamente en esta forma que en la práctica profesional en forma 
legítima. 

Aspecto: Hay una clase de pacientes que encontrará que le causarán 
problemas. Esos casos que llegan a tu oficina con rostros hinchados, 
venosos, morados; tienen una apariencia de plétora; la cara se ve 
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hinchada, inflada y en ocasiones hidrópica; es una cara oscura de color 
rojo oscuro; tal rostro lo curaremos a veces con Asa foetida. Carbo an., 
Aurum, Carbo veg. y Pulsatilla también se relacionan con este tipo de 
rostro, pero es un rostro muy problemático, muestra más o menos 
alteración cardíaca y estasis venosa. 

El lado venoso del corazón a menudo se verá afectado, o estará a punto 
de hacerlo, cuando tenga este tipo de rostro. Nunca me gusta verlos entrar 
en mi consultorio, porque son casos difíciles de manejar. Tienen 
problemas profundamente arraigados, con sangrado, están sujetos a 
inflamaciones repentinas y no se recuperan rápidamente. 

Constitución: En esta constitución tenemos ulceraciones; un pequeño 
lugar se ulcera y supurará, y la ulceración excavará; esto es exactamente 
lo que hace este remedio. 

Otra cosa que hará este tipo de constitución es establecer una 
condición inflamatoria del periostio con hinchazón, por ejemplo, 
periostitis de la tibia, donde la circulación no es muy activa; inflamación 
de cartílagos con tumefacción y piel morada, dolores punzantes e 
hidropesía, ulceraciones y aberturas fistulosas. Este medicamento es 
bueno para esos estados. 

"Úlceras con extrema sensibilidad". Los pacientes suelen decir: "No 
me creen cuando estoy enfermo porque me veo muy bien"; gordo, flácido 
y morado. 

Rara vez se pensará en este remedio en personas delgadas; parecen 
estar libres de molestias como las de Asafoetida, pero sí en personas 
gordas, flácidas, extremadamente nerviosas, extremadamente sensibles 
al dolor, llenos de histeria. 

Púrpura cuando hace frío, violeta cuando está excitado. En otras 
palabras, ves ante ti la constitución venosa, y esta gente tiene la peor 
clase de histeria; se desmayan casi sin causa; por una habitación cerrada, 
por la excitación, por cualquier disturbio; a veces aparecen calambres, 
pero más especialmente desmayos. 

Están sujetos a dolores punzantes desde el hueso hasta la superficie; 
es decir, de adentro hacia afuera. El periostio se irrita y las glándulas se 
inflaman. 

La sífilis a veces produce este tipo de afección. Alteraciones 
vasculares en el cuerpo; periostitis, necrosis, induración de glándulas, 
sífilis nerviosa y dolores de cabeza. En ancianos sifilíticos con este tipo 
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de cara venosa, sujeta a sangrado, las úlceras se vuelven negras o 
moradas. En esto hay una similitud con Lachesis.  

Las viejas cicatrices se vuelven moradas, amenazan con supurar, 
toman un aspecto venoso, se vuelven dolorosas y negras. Las úlceras se 
forman en el sitio de cicatrices antiguas en pacientes sifilíticos de edad 
avanzada y, a veces, en pacientes psóricos. La mayoría de las molestias 
aparecen durante el reposo y mejoran con el movimiento lento. 

Hay otra gran característica que atraviesa este remedio; está lleno de 
descargas, descargas catarrales, descargas de úlceras, descargas acuosas 
por diferentes lugares e incluso heces acuosas; y todas estas descargas 
son horriblemente ofensivas e icorosas. 

Las úlceras profundas y planas de los huesos y las afecciones 
periósticas producen una secreción acuosa y sanguinolenta que es 
horriblemente ofensiva, con dolores que se disparan hacia afuera. Tenga 
la idea de la estasis venosa bien fijada en su mente y con este estado 
sifilítico agregado. Hay muchos dolores que atraviesan el remedio y son 
dolores nocturnos como los de la sífilis, dolores nocturnos de huesos y 
dolores en el periostio. 

Las úlceras son profundas, con bordes azulados. Las venas varicosas 
rodean las úlceras. Inflamación del hueso y del periostio, con coloración 
azulada alrededor de las úlceras. 

Cuando ha existido una condición inflamatoria del periostio, de 
carácter algo pasivo, la piel se adhiere al hueso, se pega a éste por 
adherencia. Es demasiado débil para ulcerarse, no presenta una 
inflamación probable, sino solo un estado pasivo. Las glándulas de todo 
el cuerpo están calientes y palpitantes, con dolores punzantes, 
espasmódicos, en sífilis o viejas dolencias psóricas y escrofulosas. 

Los dolores de huesos que se sienten en la cabeza a veces son muy 
angustiantes. Viejos dolores sifilíticos óseos en la cabeza, punzantes, 
penetrantes. Parece que donde hay bultos y nódulos, alrededor de la 
cabeza, este medicamento se parece a cosas espinosas. Dolores 
punzantes, tirantes, desgarrantes, debajo de la eminencia frontal 
izquierda. 

Este dolor punzante a veces se describe como si un clavo o un tapón 
se clavaran en la cabeza. Estos dolores de cabeza nerviosos son 
sifilíticos, histéricos o escrofulosos; dolores histéricos descritos como 
desgarradores, tirantes, punzantes. 
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Cabeza: En toda la cabeza hay dolor punzante, pero en la eminencia 
frontal, en las sienes, hay una sensación como si se hubiera clavado un 
clavo o un tapón, y la mayoría de los dolores parecen agujerear, como si 
se extendieran desde el hueso a la superficie, y por lo tanto se dice que 
son de adentro hacia afuera. 

Ojos: Es útil en ancianos sifilíticos que están sujetos a molestias 
oculares, úlceras en el globo ocular, úlceras en la córnea, mejoradas al 
aire libre, con sensación de entumecimiento en los ojos; inflamación del 
iris, con apariencia irregular del iris; también están sujetos a dolores 
punzantes intensos y agudos que provienen de adentro hacia afuera. El 
remedio está lleno de ardor, por lo que los globos oculares arden, mejor 
al aire libre. Iritis, pero la inflamación a veces afecta a las coroides, la 
retina y las mucosas, constituyendo un estado inflamatorio general de 
carácter sifilítico. 

Hay dolores desgarrantes en varios lugares alrededor de los ojos; 
dolores punzantes, picantes, peor de noche. Úlceras, con dolores 
punzantes, peor de noche. Ardor. Punzadas en los ojos con sequedad, de 
manera que los párpados se pegan a los glóbulos oculares, dolor peor por 
la noche. 

Hay una apariencia brumosa ante los ojos, embotamiento como si se 
mirara a través de una niebla. También parece como si la atmósfera 
estuviera llena de pequeñas moscas negras flotantes. "Moscas volantes". 

Ha mirado al aire y ha visto pequeños jejenes y mosquitos; bueno, a 
estos pacientes les parece como si estuvieran allí cuando no están. La 
secreción de los ojos es icorosa, sanguinolenta y a menudo ofensiva. 

Este mismo miasma sifilítico puede atacar el oído y los huesos del 
oído. Estos huesos pueden decaer y perder la audición. "Ardor en el oído 
con secreción de pus fétido". Dolores punzantes en los oídos de adentro 
hacia afuera. 

Nariz: Una secreción horriblemente ofensiva proviene de la nariz; 
úlceras en lo alto de la nariz; caries de los huesos de la nariz; ocena 
(enfermedad de la nariz por la cual se produce un desgaste de las 
crestas óseas y membranas mucosas internas; la ocena también se 
denomina rinitis atrófica) sifilítica. Viejos catarros pútridos. 
"Sensación de tener la nariz tapada en alto, como si no pudiera respirar 
por ella, con la cabeza llena, cuando viaja en un coche". (Aurum, Aurum 
mur.) 
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El entumecimiento es una gran característica de este remedio, 
entumecimiento del cuero cabelludo o de lo profundo de la cabeza; 
entumecimiento aquí y allá; sensación de entumecimiento y muerte 
asociada con dolor; entumecimiento después del dolor; a menudo 
entumecimiento después de dormir. 

Se producen otras manifestaciones nerviosas además de las histéricas. 
Tiene movimientos coreicos. Uno esperaría que una constitución 
nerviosa tan peculiar tuviera casi todo entre sus síntomas nerviosos. 
"Constantemente mastica y saca limo espumoso de la boca, con la lengua 
hinchada". "Habla ininteligible"."Rechinar de dientes; por la noche". 

Hinchazón de los labios y de toda la mucosa bucal, especialmente el 
labio inferior, con ardor en la boca. Hay síntomas sifilíticos en la 
garganta, acompañados de los habituales ardores, pinchazos y punzadas 
en las úlceras; dolor al tragar; una sensación de una bola que se eleva en 
la garganta, como ocurre en el globus hystericus; asfixia, debe tragar 
constantemente. Afecciones histéricas y coreicas del esófago y tráquea. 
Espasmo del esófago. Nudo en la garganta, o asfixia, es una especie de 
espasmo histérico del esófago. "Sequedad y ardor en el esófago". 

Estómago: En los problemas del estómago, si alguna vez ha visto un 
caso típico de Asafoetida, se preguntará de dónde viene todo el aire; 
aparece en cantidades.  

"Contracciones del diafragma parecidas a un hipo". Sacudidas 
coreicas del diafragma, con expulsión de viento como el sonido de un 
pop-gun estallando casi cada segundo. Es una condición sobre la que el 
paciente no tiene control; es como un tiroteo que provoca fuertes eructos, 
fuertes eructos de viento del estómago. 

Hay algunos síntomas en el texto aquí que son dignos de mención. 
"Pulsación en la boca del estómago; perceptible a la vista y toque." 
"Dolores presivos, tirantes, punzantes".  

Se ha hecho una observación extraña de que los flatos no se transmiten 
hacia abajo, sino hacia arriba. "Eructos; con olor a ajo; sabor rancio, 
picante o pútrido". Siempre horriblemente ofensivo. La ofensividad es 
una característica del remedio. Y luego hay una "sensación de vacío en 
la boca del estómago", no un dolor. "Pulsaciones después de comer". 
"Meteorismo del estómago". 

Abdomen: El remedio tiene muchas molestias gástricas y 
abdominales; lleno de dolor de estómago; dolores punzantes, cólicos. La 
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diarrea es más o menos molesta. Estos pacientes padecen diarrea por la 
menor indigestión, después de cualquier indiscreción en la dieta, una 
dolorosa diarrea acuosa. "Heces líquidas del olor muy repugnante". 
"Heces ofensivas pastosas de color marrón negruzco, que alivian". 

Genitales: "Prolapso en los genitales, peor al viajar en coche". "Úlcera 
uterina sensible y dolorosa". Este medicamento ha sido muy útil para 
paliar el cáncer de útero en constituciones como las descritas, con rostro 
morado, nunca en las muy pálidas. 

Las mujeres de constitución venosa débil, flácidas, están sujetas a 
hemorragias y abortos espontáneos. Las mujeres que no están 
embarazadas a veces tienen los senos llenos de leche, cosa 
sorprendentemente molesta, y pocos remedios la tienen; este es uno de 
los pocos. También tiene deficiencia de leche. "Diez días después del 
parto, la leche disminuyó". 

Estas pacientes a veces padecen asma histérica; todo tipo de 
alteraciones en la respiración, disnea. "Sensación de asma en la tráquea". 
"Ataques de asma al menos una vez al día durante toda su vida, 
provocados por cada esfuerzo físico, coito, especialmente por cada 
comida satisfactoria". Ataques de disnea después del coito, como Ambra. 

"Tos obstinada y excitante < por la noche". Muchas de estas molestias 
empeoran por la noche; agravaciones nocturnas. Las molestias sifilíticas 
suelen empeorar por la noche y los remedios antisifilíticos como 
Mercurius, Staphysagria, Hepar, Nitric acidum, etc. empeoran por la 
noche. 

Entre las otras molestias del pecho, leeré algunas de las que están 
marcadas aquí de manera destacada y son notables. "Presión y ardor del 
esternón". "Compresión del pecho como por un peso pesado". "Punzadas 
en el pecho". "Punzadas simples y violentas de adentro hacia afuera, a 
intervalos cortos". 

Este remedio está lleno de reumatismo y síntomas gotosos; afecciones 
gotosas en general, en constituciones nerviosas. 

Cuando tal constitución nerviosa finalmente produce formaciones 
gotosas, el nerviosismo a menudo desaparece; porque ha sido aliviado 
por el depósito en las articulaciones; ha tenido lugar una transformación 
de la escena. 
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AURUM METALLICUM  
 
Mente: Las características generales del remedio son las que se 

relacionan con la mente y las que se relacionan con los tejidos del cuerpo 
en general. Si repasa los síntomas mentales, considerándolos a todos 
como un gran todo, verá que todos los afectos naturales del hombre sano 
están pervertidos. 

Tan grande es esto que uno de los amores fundamentales, que es el 
amor a vivir, a la autoprotección, se pervierte y aborrece la vida, está 
cansado de la vida, anhela morir y busca métodos para suicidarse. Sin 
amor a la vida. Los afectos se trastornan preeminentemente, la esfera 
intelectual sólo se cambia de forma secundaria. 

Por supuesto que la locura atraviesa el remedio, pero es una locura que 
comienza en la voluntad y continúa hasta el intelecto; primero se observa 
como una perversión de los afectos. Es asombroso que uno pueda llegar 
a tal estado mental, depresión de espíritu tan horrible que hay una pérdida 
absoluta de disfrute en todo. Le quitas la esperanza a un hombre y no 
tiene nada por lo que vivir, entonces quiere morir. Tal parece ser el estado 
de esta medicina. 

Autocondena, auto-reproche continuo, autocrítica, una mirada 
constante en sí misma; ella no hace nada bien, todo está mal, nada tendrá 
éxito, desesperanza. "Imagina que no puede tener éxito en nada y lo hace 
todo mal; está desunida consigo misma". 

Imagina que ve obstáculos en su camino por todas partes. Todo el 
tiempo imagina que ha descuidado algo, que ha descuidado a sus 
amigos. Se imagina que merece un reproche en consecuencia de haber 
descuidado el deber; ha descuidado algo, está equivocada, es 
completamente malvada, ha pecado hasta en su día de gracia, no es digna 
de salvación; este es el hilo del pensamiento que constantemente recorre 
su mente. 

El pensamiento realmente se vuelve incontrolable; está absorto en sí 
mismo y se sienta y cavila sobre él, y al cavilar sobre él sólo intensifica 
su estado actual y trama nuevos agravios, continúa preocupándose por sí 
mismo, piensa que es totalmente inadecuado para este mundo y luego 
anhela morir. 

Mira el lado oscuro de todo, constantemente esperando malas noticias, 
buscando que todo salga mal. El futuro le parece oscuro y quiere morir; 
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nunca tendrá éxito, porque todo sale mal a lo que se dirige. Su ocupación 
es oscura, su familia lo molesta, sus amigos lo molestan; se vuelve 
extremadamente irritable, se enoja fácilmente, se preocupa por las 
nimiedades y se excita fácilmente. Cada pequeña cosa le provoca ira y 
confusión, siempre está enfadado. El estado de ánimo de Aurum es una 
locura terrible de contemplar debido a su turbulencia y melancolía. 

Es adecuado en los estados más profundos de melancolía y depresión 
donde el paciente se sienta en silencio y no dice nada. Cuando se le 
molesta, se despierta con gran vehemencia, ira y violencia. "Melancolía, 
se siente odioso y pendenciero". "Terrible melancolía tras el abuso de 
Mercurio". 

Las causas de este estado de locura son ansiedad prolongada, 
responsabilidad inusual, sífilis y pérdida de bienes. 

Las personas que han sido drogadas repetidamente con Mercurio, han 
establecido sobre sí mismas una enfermedad mercurial, con 
agrandamiento del hígado, y esto casi siempre es más o menos 
acompañado por melancolía y tristeza y la desesperanza que 
encontramos en Aurum. 

Aurum produce afecciones del hígado asociadas con afecciones 
cardíacas, endocarditis, hidropesía del corazón y afecciones reumáticas 
que han ido al corazón. 

Notará que dondequiera que los afectos estén preeminentemente 
perturbados en la mente,  hay enfermedades como debilidad cardíaca, 
endocarditis, agrandamiento del corazón o alguna enfermedad orgánica 
o funcional del corazón. 

Muy a menudo encontrará un historial de tomar Mercurio que ha 
sobreinducido un estado reumático que se ha frotado con linimentos 
hasta que el corazón se ve afectado, y con esto viene la desesperanza, la 
locura de la voluntad, la alteración de los afectos. 

Entonces parece extenderse en este remedio desde la voluntad al 
entendimiento, y la parte intelectual del hombre se involucra. Piensa qué 
estado es para un hombre que ha gozado de buen estado de salud, 
respetado en sus círculos comerciales, tener el deseo de suicidarse. 

Verás otros tipos de locura y un colapso o un estado de debilidad del 
intelecto, no puede pensar ni razonar; sus afectos están prácticamente 
intactos, pero finalmente entra en un estado de imbecilidad, o se vuelve 
salvaje y se suicida por impulso. Ese es un caso en el que el intelecto se 
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ha visto afectado primero y se ha extendido a la voluntad. A veces 
aparece este estado y no se ha observado ninguna perturbación en la 
naturaleza intelectual del hombre; está intacto, es sólido. 

Ha sido sólido en sus negocios, ha sido un buen padre, los que lo 
rodean lo han observado como inteligente, pero ha meditado en silencio 
sobre su estado y su odio al mundo; no se lo ha contado a nadie, y luego 
lo han encontrado colgado en su habitación. 

La naturaleza del intelecto del hombre mantiene al hombre en contacto 
con el mundo; pero sus afectos los guardan en gran medida para él. Un 
hombre puede tener afecto por todo tipo de cosas y perversión de los 
afectos, pero su intelecto lo guiará a no mostrar sus gustos y aversiones 
al mundo. 

Los afectos no se pueden ver, pero el intelecto del hombre está sujeto 
a inspección. No puede ocultar su intelecto. Veremos que los afectos son 
interiores, están cubiertos con un manto, son los más íntimos y están 
ocultos a la inspección; pero el entendimiento es el manto exterior, 
envuelve y esconde sus afectos, así como el manto que usa sobre el 
cuerpo oculta el cuerpo. Los afectos a los que se parece Aurum son los 
que se asemejan a la naturaleza más íntima del hombre. 

"Dolencias por dolor, desilusión amorosa, susto, rabia, contradicción, 
mortificación". "El dolor la desespera tanto que le gustaría saltar por la 
ventana". Medita sobre la muerte, sobre el suicidio; quiere salir del 
mundo, quiere destruirse a sí mismo, no tiene amor por su vida que cree 
no vale nada. 

Huesos y articulaciones: El remedio está lleno de molestias 
reumáticas, no muy diferentes a las que se encuentran en los viejos casos 
mercuriales; molestias reumáticas con hinchazón de las articulaciones; 
molestias de los cartílagos y huesos, inflamación del periostio; 
engrosamiento e induración del periostio. Induraciones de glándulas; 
induración de los cartílagos alrededor de las articulaciones. 

Todos ellos son de carácter sifilítico y mercurial. Es útil en sifilíticos 
viejos cuando los huesos se están deteriorando en cualquier parte del 
cuerpo; en las espinillas, la nariz, las orejas, cualquiera de los huesos 
pequeños. 

Dolores: Como la sífilis y el mercurio, las molestias se agravan por la 
noche, apareciendo al atardecer y manteniéndose toda la noche. Los 
dolores son violentos, desgarran, los huesos duelen como si fueran a 
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romperse, no en fiebres agudas sino en viejos problemas óseos sifilíticos. 
Dolores como cuchillos en el periostio. Dolores en las articulaciones 

que las inmovilizan. Inflamación del propio hueso con caries. No es 
extraño que el revestimiento vascular de los huesos, el periostio, se vea 
muy perjudicado porque hay en este medicamento una extraña 
vascularización, en toda la economía. 

Venas: Las venas están agrandadas, en estado de congestión e 
inflamación, y friables. Las venas se vuelven más gruesas y tumefactas. 
Los vasos sanguíneos pulsan por todo el cuerpo. "El eretismo o plenitud 
vascular caracteriza casi todas las molestias". 

Plenitud de las venas de las extremidades; esto continúa hasta que 
aparece hinchazón con debilidad, de modo que la hidropesía prevalece 
durante todo el tratamiento. Edema de las extremidades, con 
hundimiento bajo presión, que ocurre en las molestias del corazón e 
hígado. 

Un falso estado de plétora parece existir en el cuerpo y finalmente 
ocurre la agitación y la excitación. Orgasmos violentos en el cuerpo, que 
a veces se manifiestan como calor violento, que vienen en bochornos de 
excitación. Inquietud, sensación como si algo terrible fuera a suceder en 
toda la economía. 

Luego se instala en un estado de inactividad por un tiempo y luego 
esto se repite. Estos orgasmos violentos son preparativos para la 
localización o el establecimiento de algún colapso en la economía. En 
ocasiones es una afección cardíaca, con marcada opresión detrás del 
esternón, con disnea al caminar rápido, al subir escaleras. 

La endocarditis tendrá esta confusión en el cuerpo; poco a poco, 
busque por albúmina en la orina, busque por agrandamiento del hígado, 
busque por signos de cáncer de útero y afecciones profundas. 

"Hastiantes (dolores) en los huesos". "Los dolores conducen a la 
desesperación". Los dolores sacan al paciente de la cama por la noche y 
lo hacen caminar. Esto se ve en viejos dolores óseos sifilíticos y en 
pacientes ancianos mercurializados. 

El paciente ha estado tomando Mercurio toda su vida y su hígado está 
agrandado y sus articulaciones están agrandadas. Acude a todos los 
médicos con el objetivo de aliviar sus angustiosos sufrimientos. 

El mercurio y las enfermedades están tan mezclados que su primera 
prescripción resultará en una gran confusión. Pasará por estas etapas de 
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violencia y ataques periódicos. Tendrás que conocer medicamentos 
como Aurum, Chelidonium y Staphysagria para que este paciente supere 
estos espantosos ataques que está obligado a sufrir. 

Glándulas: Este medicamento afecta maravillosamente las glándulas, 
las glándulas parótidas, las glándulas alrededor de la ingle, los linfáticos 
en el abdomen; de hecho, las glándulas por todas partes. Las glándulas 
mamarias, los testículos y los ovarios, están comprometidos y sufren 
estados de dureza, infiltración, etc. 

Aurum, cura el agrandamiento crónico de los testículos y los bultos en 
las glándulas mamarias. Los tumores de estas glándulas, de carácter 
quístico, han sido curados por Aurum. 

Hahnemann potenció a Aurum y le dio un poco a un paciente, y no 
funcionó, pero lo trituró completamente hasta que llegó a la potencia 
decimoquinta y luego funcionó y devolvió a ese paciente al seno de su 
familia. Hahnemann dice que en las trituraciones anteriores la dosis era 
todavía demasiado grande para curar; así que fue más alto hasta que fue 
lo suficientemente pequeño para curar, suficientemente atenuada para ir 
al interior de la economía a través de las diversas envolturas del hombre. 

Hay una gran característica que atraviesa el estado de Aurum; es la 
forma en que se ve afectado por la temperatura y el clima. Aquí hay 
algunos síntomas que se relacionan con el hombre en su totalidad, que 
deben examinarse a este respecto. "Deseo de aire libre". 

Este paciente se ubica junto con Pulsatilla en cuanto a temperatura; 
pero Aurum no es apacible, gentil y sumiso, es obstinado, irascible, todo 
lo contrario del paciente Pulsatilla. "Generalmente > por calor 
creciente". Esto está relacionado con los dolores de cabeza. "El agua fría 
alivia el dolor en los ojos". "Reacio a destaparse", pero desea el aire libre 
como Pulsatilla. "Aire caliente < el asma." 

Muchos síntomas desaparecen después de bañarse, especialmente 
baño frío; pero cuando el paciente sufre de gran excitación, confusión y 
vascularización, orgasmo constitucional, pulsaciones, quiere que las 
puertas y ventanas se abran, quiere salir al aire fresco; quiere que le 
quiten la ropa. Este estado de excitación y pulsación mejora con el aire 
libre. Sofocos tan comunes en las mujeres en el período crítico, y estos 
van seguidos de sudor, a veces de escalofríos. 

La mayor parte de lo que hemos dicho sobre el remedio tiene que ver 
con su aspecto general, porque todo lo relacionado con la mente es 
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general. 
Cabeza: En Aurum el dolor en la cabeza es muy intenso, 

enloquecedor, a menudo acompañado de una sensación como si el aire 
soplara sobre él; mira a su alrededor para ver de dónde viene la corriente 
cuando no la hay; extremadamente sensible. 

A menudo hay que envolver la cabeza, aunque se siente caliente, con 
mucha congestión y flujo de sangre en la cabeza. La cabeza está 
adolorida y la siente magullada. Dolores punzantes, ardientes y tirantes 
en la cabeza; mucho latido en la cabeza. La cara está hinchada, enrojecida 
y brillante con los dolores de cabeza congestivos. 

Estos dolores de cabeza se encuentran a menudo en sujetos sifilíticos; 
a menudo asociado con enfermedades cardíacas. Dolor en la parte 
posterior de la cabeza, asociado con enfermedad cardíaca, con 
circulación lenta, cara morada, piel oscura. Exostosis como en la sífilis. 

Los huesos del cráneo son sensibles al tacto; el periostio es sensible al 
tacto. En casos antiguos mercurializados con afecciones óseas y necrosis 
del cráneo, como en la sífilis y el mercurio, el cabello se cae 
copiosamente; la cabeza se vuelve calva. Calvicie por sífilis; el cuero 
cabelludo queda brillante y el cabello no volverá a crecer. En las 
enfermedades agudas, el cabello se cae, pero vuelve a crecer. Pero los 
jóvenes sifilíticos a menudo pierden el cabello y quedan calvos el resto 
de su vida. 

Ojos: Hay alteraciones del ojo, de carácter catarral, incluso hasta el 
punto de ulceración e infiltración de las distintas capas del ojo. 

Iritis: gran alteración de todo el aparato visual; leeré algunas de las 
características más llamativas del texto, pero recuerda la constitución, 
que siempre debemos tener en cuenta; recuerda el estado mental, los 
estados mercurial y sifilítico, la tendencia gotosa, y las molestias que 
pertenecen a las articulaciones, recuerda las alteraciones cardíacas. 

Al revisar los síntomas oculares, vemos la constitución con la que es 
probable que estén asociados. "Fotofobia." Vista y ojos débiles. "A la luz 
del gas se ven una serie de puntos y motas brillantes y flotantes". "Ojos 
mejorados por la luz de la luna". "Las letras grandes no se pueden 
distinguir". "Cuerpos amarillos en forma de cresta que flotan 
oblicuamente hacia arriba en el campo de visión". "En la sección oscura 
superior del campo de visión, lluvias ocasionales de cuerpos brillantes 
como estrellas". 



 

Página 217 de 1212 

En Calcarea hay un síntoma extraño; ve un destello repentino surgir 
de la parte inferior del campo de visión; se dispara y se divide, y luego 
ve estrellas en todas direcciones. Es la apariencia que verás a veces en el 
disparo de uno de esos cohetes que explotan y caen en una lluvia. Eso se 
ha observado en Calcarea. 

"Hemiopía del ojo izquierdo". Y así continúa con muchas de estas 
cosas peculiares que difícilmente pueden describirse excepto en el 
idioma del texto. "Ojos saltones". Aurum ha curado la protuberancia de 
los ojos, como ocurre en el bocio exoftálmico, con agrandamiento del 
corazón. Agrandamiento de la glándula tiroides con pulso rápido y pleno. 
El bocio exoftálmico ha sido curado por Aurum, Natr. mur.  

"Mirada fija, lúgubre." "Iritis marcada por mucho dolor alrededor del 
ojo, que parece ser profundo en el hueso". Es probable que tal estado sea 
producido por sífilis que haya sido tratada con Mercurio, y Aurum 
vendría como un antídoto tanto para la sífilis como para el Mercurio. 

"Pupilas dilatadas irregularmente". Tiene estados catarrales del ojo. 
Tiene inflamación de la conjuntiva, coroides, iris y retina. 

Bueno, la sífilis hace esto, agarra el ojo de esta manera y provoca una 
gran infiltración. Dolores alrededor del ojo; los huesos de la placa 
delgada y los huesos del cráneo son sensibles a la presión; los huesos 
parecen blandos; periostitis; opacidad de la córnea. 

Oídos: La sífilis a menudo se apodera del oído y afecta los huesos de 
ese órgano. "Caries del proceso mastoideo, otorrea obstinada." "Caries 
de los huesos del oído. " "Parótidas hinchadas, dolorosas al tacto, mucha 
sensibilidad a los ruidos pero la música alivia". Zumbidos, canturreos y 
corrientes en los oídos. Corrientes como el viento y el agua que cae. 

"Sequedad molesta en oídos y nariz". Todo esto es como las molestias 
de la sífilis, que son curadas por Aurum, pero Aurum también 
corresponde y ha curado muchas veces la otorrea después de la 
escarlatina, donde incluso hay una pérdida total del tímpano del oído y 
pérdida de los huesos. 

Por supuesto que no restaura la audición. Los pacientes acudirán a 
usted por problemas con el oído y es posible que descubra que todo el 
aparato auditivo está destruido; la mucosa y los huesos del oído están 
todos ulcerados y necrosados y la secreción es fétida. El paciente lo 
consulta para que le restauren la audición y puede que no sea posible; 
detener la secreción del oído y restablecer la audición son las únicas dos 
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cosas en las que piensa. 
Si acudes hoy a nuestros especialistas en oído y habla de curar al 

paciente, ellos no sabrán de qué estás hablando; lo único que se pensaría 
sería detener la secreción del oído lo más rápido posible. Examinarían el 
oído para ver si está intacto o no; y si no es así, la audición por supuesto 
se ha perdido y la interrupción de la descarga es entonces todo lo que se 
toma en consideración. 

La homeopatía enseña que el paciente debe ser tratado y solo el 
paciente, después de lo cual los órganos y tejidos se normalizan. Todo el 
deber del médico es restaurar la salud del paciente. Contamos con 
especialistas en nariz con sus aplicaciones locales. Estas cosas sólo 
traerán enfermedades óseas y problemas tuberculosos; detienen la 
secreción de la nariz y, por supuesto, deben tener un respiradero en 
alguna parte y, por lo tanto, establece una secreción en el pecho; el 
problema progresa de las membranas mucosas al pulmón, al parénquima 
de los pulmones, y a menudo es de carácter tuberculoso, y luego estos 
hombres le dicen que ha llegado el bacilo. Esta es ciencia falsa. Los 
tejidos limpios y saludables son la única protección. 

Nariz: Aurum está lleno de problemas nasales, con secreción fétida. 
Los huesos de la nariz se necrosan; necrosis sifilítica, la nariz se cae; los 
huesos se deterioran. Ves a esas personas caminando con la nariz 
aplastada y si te acercas lo suficiente a ellas se observará el hedor. Casi 
todos son sifilíticos. Algunos remedios tienen el poder de curar esta 
condición sifilítica de la nariz; Aurum, Mercurius y Hepar son tres de 
ellos. 

He curado este estado varias veces con Hepar. Una vez curé a un 
hombre después de que los huesos se ablandaron por completo, de modo 
que cuando se manipulaba la nariz se doblaba; sólo una especie de 
estructura cartilaginosa mantenía la nariz en su sitio. Le di a ese paciente 
Hepar. Lo curó de la sífilis después de haber sido tratado en vano con 
Mercurio. 

"Coriza, secreción espesa, como clara de huevo". "Secreción mucosa 
de las fosas nasales posteriores por la mañana". Punta de la nariz nudosa, 
roja, como Lach.; nariz de fresa. Pequeñas protuberancias en la nariz 
compuestas por venas varicosas en casos cardíacos, con alteración del 
lado derecho del corazón; a veces se encuentra en viejos bebedores y en 
afecciones cardíacas en general. 
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Cara enrojecida e hinchada. Aurum ha curado el epitelioma del ala de 
la nariz y el labio. Recuerde el olor horriblemente desagradable de la 
nariz, la pérdida del olfato que sigue a los dolores en los huesos nasales; 
catarro nasal. 

"Fosas nasales ulceradas, aglutinadas y dolorosas". "Costras en la 
nariz". "La nariz se siente obstruida como en la coriza seca". 

Con casi todas estas afecciones nasales, el paciente está abatido por el 
dolor, lleno de dolor; nubes negras se ciernen sobre él y quiere morir. 
Odia la vida y quiere encontrar la forma de suicidarse. 

Cara: "Hinchazón debajo de los ojos." "Azul sobre la nariz y los 
labios". "Cara roja brillante." "Dolor violento en proceso cigomático 
derecho al caminar". "Dientes cariados". "Dolor de muelas por la noche". 
"Mal aliento." "Úlceras sifilíticas en paladar y garganta". "Molestias en 
paladar duro". 

Hígado: Este medicamento ha curado el deseo de beber alcohol, el 
deseo de los borrachos. Otra característica destacada de este 
medicamento es su capacidad para endurecer, agrandar e inflamar el 
hígado; induración con afecciones cardíacas; agrandamiento del corazón 
y el hígado. 

Cuando se toma en consideración el sistema venoso, el sistema portal 
y su estrecha asociación con el corazón para establecer la circulación de 
la sangre en el abdomen, y el trabajo que realiza en el abdomen como un 
gran aparato receptor, no te sorprenderás de descubrir que las afecciones 
cardíacas y hepáticas están asociadas con la desesperanza y la 
desesperación. 

Observe, por otro lado, algo que le hará pensar que tal vez, en los casos 
de tisis, ninguno de ellos está desesperado, piensan que se van a poner 
bien; los pulmones casi se han acabado con los tubérculos, pero él sabe 
que si tan solo pudiera sacar esa cosita de la garganta se curaría. 

Note entonces esa peculiar relación entre los pulmones y el 
entendimiento, y entre el corazón y la voluntad. Con cada pequeño 
problema localizado en el corazón, surge la desesperanza, pero cuando 
la manifestación de la enfermedad está en los pulmones, hay esperanza. 

Condiciones hidrópicas del abdomen. "Hernia inguinal." "Tabes 
mesentérica (tuberculosis de los ganglios linfáticos mesentéricos y 
retroperitoneales)". 

Todas las glándulas del cuerpo están involucradas, más o menos. Todo 
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tipo de alteraciones de los órganos sexuales. "Testículos indurados". 
"Emisiones nocturnas frecuentes". Molestias por vicios. "Hidrocele". 
"Úlceras en el escroto después de la gonorrea". "Ardor y escozor en el 
perineo". "Condilomas alrededor del ano".  

"Induración del útero". "Menstruación demasiado tardía y escasa". 
"Útero prolapsado e indurado". "Leucorrea de color blanco espeso". 
Molestias en el útero y la región de la pelvis por esfuerzo y estiramiento 
de los brazos; aborto por alcanzar las ventanas y arreglar una cortina, etc. 

Aurum es un medicamento adecuado para la induración del útero y la 
ulceración del útero como resultado de abortos repetidos. 

Cuando estudias la pérdida de afectos que conlleva tal estado y los 
afectos o falta de afectos que se encuentran en Aurum puedes ver una 
similitud profunda y bien fundamentada en los síntomas, y esa es la 
forma de buscar un remedio. Corresponde al médico examinar este 
estado de la humanidad en el que puede destruir a su descendencia y 
examinar la naturaleza de los remedios que producen tal estado. Vemos 
en Aurum toda esa perversión de todos los amores de la humanidad, y 
finalmente su completa destrucción. 

Los síntomas del asma y de la dificultad para respirar, naturalmente, 
es de esperar que estén asociados con las afecciones cardíacas. 

Note esto también, que la dificultad para respirar es de dos tipos, la 
respiración que involucra al pulmón y la respiración que involucra al 
corazón. Por lo tanto, tenemos una condición asmática de disnea de 
carácter cardíaco y disnea puramente respiratoria. 

Estas son de carácter completamente distinto; una pertenece a los 
remedios que tienen predominio de la acción sobre los afectos, y otra 
pertenece a las que tienen predominio de la acción sobre la inteligencia; 
uno involucrará el pulmón y finalmente provocará enfisema; el otro es 
completamente diferente en su carácter, con una acción cardíaca 
irregular y sólo secundariamente asociado con enfisema. 

Estudie su patología con estas cosas en mente y podrá percibir la 
naturaleza de la enfermedad y sus resultados. Estas cosas no son meras 
observaciones, caprichos y teorías, sino que son el resultado de estudiar 
las cosas desde adentro hacia afuera; en este remedio los dolores vagan 
de una articulación a otra y finalmente se localizan en el corazón. La 
angina de pecho es a menudo el final de un reumatismo antiguo que se 
ha desplazado de una articulación a otra. 
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"Dificultad para respirar". Si el caso se prolonga un poco, habrá 
manchas de sangre, y si se acuesta sobre el lado derecho, la parte inferior 
dolerá a la percusión y la parte superior resonará. Palpitaciones con gran 
agonía. Opresión extrema en la región del corazón al caminar rápido y 
subir escaleras con edema de los miembros inferiores. 

 
 

AURUM MURIATICUM 
  

Generalidades: Este remedio ejerce una acción profunda sobre el 
cuerpo y la mente. Los pacientes que padecen sifílis latente son 
hipersensibles a él y a menudo lo requieren en sus molestias. 

Tiene muchos síntomas y dolores óseos y empeoran por la noche. Su 
condición catarral es muy parecida a la encontrada en casos antiguos de 
sífilis, como los que recibieron tratamiento prolongado con Mercurio y 
Yoduros. 

Es también una constitución reumática y es útil en el reumatismo 
agudo y crónico. Ha curado la fiebre reumática donde las articulaciones 
se han visto más afectadas pero ahora están mejor y el corazón es el 
principal foco de sufrimiento. Muchas molestias están asociadas con 
enfermedades cardíacas. 

Estados hidrópsicos por enfermedades cardíacas, por afecciones 
hepáticas, con albúmina en la orina después de escarlatina o con fiebre 
intermitente. Los viejos sifilíticos siguen perdiendo peso. Las glándulas 
y las partes inflamadas se endurecen. Ha sido útil en glándulas 
cancerosas. Inflamación del hueso y el periostio; caries, exostosis 
después de Mercurio en sifílis latente. 

Caries de las articulaciones con dolores taladrantes y punzantes 
nocturnos. Tiene dolores ardientes en muchas partes. Los dolores son 
desgarrantes, tirantes, opresivos y punzantes. Muchos síntomas aparecen 
durante el reposo y algunos durante el movimiento. 

Modalidades: El clima frío y húmedo mejora. El aire caliente, la cama 
caliente, la habitación cálida, las envolturas calientes, el calentarse 
incluso al aire libre y el calor en general agrava la sensación general. El 
esfuerzo y caminar aumentan muchos síntomas. Las palpitaciones, la 
asfixia y la gran debilidad provienen de caminar y de esfuerzo. Si bien el 
aire libre mejora, incluso al aire libre es incapaz de hacer ejercicio. 
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Caminar rápido es imposible. 
Los síntomas nerviosos son muy marcados. Excitación, sensible al 

ruido, sacudidas cuando se le habla, sacudidas en el sueño. Cuando los 
síntomas arriba son concomitantes de enfermedades cardíacas y 
hepáticas, este remedio probablemente será útil. 

La plenitud de las venas de todo el cuerpo es una característica 
importante de este remedio. Es un remedio muy útil en pacientes que 
padecen los efectos crónicos de la gonorrea y la sífilis, donde las verrugas 
de higo y la ulceración sifilítica están presentes juntas. 

Mente: Los síntomas mentales son en gran parte como los que se 
encuentran en Aurum. Tiene la misma disposición suicida. Su mente se 
concentra en su salud quebrantada hasta que se deprime y desea la 
muerte. Odia su vida. Llanto y aversión a su ocupación. Indolencia. La 
melancolía de los viejos sifilíticos. Extremadamente ansioso con 
palpitaciones. 

Se dice que está "lleno de caprichos y opiniones". Extremadamente 
irritable. No se puede hacer nada para complacerlo. Inquietud constante. 
Inquietud mental y física extrema. Camina por las calles lentamente, 
estar al aire libre lo mejora; está mucho peor en la casa y en una 
habitación cálida. 

Pensar en su molestia hace que el corazón lata fuerte y rápido. Los 
síntomas empeoran después de susto, aflicción y mortificación. Cuando 
los síntomas generales mencionados anteriormente predominan 
fuertemente, se curarán los detalles en las diversas partes a continuación. 

Cabeza: Cura violentas cefaleas sifilíticas con vértigo. Dolores de 
cabeza violentos en el lado izquierdo. Dolor intenso en la frente. Ardor 
en el occipucio. Congestión cerebral. Pulsaciones en la cabeza. Dolor que 
mejora con la aplicación de frío. 

Su frente está caliente. Calor de la cabeza y extremidades frías. Gran 
dolor en el periostio y exostosis del cráneo. Dolores tirantes en el cráneo. 
La noche lo empeora. 

Ojos: Cura los problemas oculares crónicos debidos a la sífilis. La 
membrana mucosa de los párpados y globo ocular está roja, engrosada y 
muy vascularizada. Los párpados se pegan entre sí por la mañana. 

Visión tenue por la noche por luz artificial. Pérdida de la visión 
después de sífilis y después de escarlatina. Acomodación muy lenta. 
Amaurosis (ceguera transitoria causada por una afección del nervio 
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óptico o los centros nerviosos), inflamación crónica del margen de los 
párpados. Dolor ardiente en los ojos. 

Oídos: Zumbidos, timbres y rugidos en los oídos seguidos de sordera. 
Una sensación como si los oídos estuvieran abiertos. La música alivia los 
síntomas del oído. Eccema detrás de las orejas. Ardor y prurito detrás de 
las orejas por la noche. 

Nariz: Es uno de los remedios más útiles para el catarro de la nariz en 
pacientes sensibles al calor de la habitación. 

Clasifica con Pulsatilla y Kalium sulphuricum, ya que ambos son 
mejores al aire libre. Las descargas del remedio son delgadas o espesas 
como pus, muy ofensivas y, a veces, sanguinolentas, y hay muchas 
costras duras en la nariz. 

Sangrado de la nariz al remover las costras. Secreción amarilla 
verdosa. Cura el catarro sifilítico más rebelde. Los huesos nasales se 
vuelven sensibles a la presión. Caries de los huesos de la nariz. Nariz 
enrojecida e hinchada. Grietas profundas alrededor de las alas de la nariz. 
Lupus de las alas de la nariz. Lactantes con sífilis hereditaria con 
resoplidos y sangrado por la nariz. 

Cara: Cara enrojecida delimitada con palidez de cara y cuello en 
molestias cardíacas, palpitaciones al realizar un leve esfuerzo, presión 
detrás del esternón al caminar, se asfixia en una habitación cerrada, 
quiere aire fresco, mejora con movimientos suaves, y tenemos una 
combinación que este remedio a menudo cura. 

La cara pálida con una mancha roja en cada mejilla no es la que se 
encuentra en la tisis, pero en problemas cardíacos. El rostro del bebé 
parece viejo. Acné en la cara. A menudo hay una mirada roja y saludable 
en el rostro de las personas muy enfermas. Rostro rojo por estasis venosa; 
es una plétora falsa, como la descrita en Aurum. 

Caries de la mandíbula inferior como Phosphorus y exostosis del 
pómulo derecho. Ardor e hinchazón de los labios. Labios indurados. 
Úlcera cancerosa de los labios. Inflamación dolorosa de la glándula 
submaxilar. Ha sido útil en el cáncer de lengua. Inflamación de la lengua 
seguida de induración. Lengua seca, roja, excoriada. Verrugas en la 
lengua. Sabor metálico y salivación. 

Dolores en la garganta y ulceración. Ulceración de las amígdalas. 
Inflamación con sequedad de garganta. 

Estómago: Estómago muy débil y digestión lenta. Náuseas, distensión 
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y diarrea después de comer. El café, el té y el vino agravan. Eructos 
pútridos. Náuseas por la mañana, mejor después del desayuno. Vómitos 
de líquido verde. Gastritis, calambres en el estómago. Dolores agudos en 
el estómago con ardor, sed intensa. 

Hígado y bazo: Agrandamiento del hígado y bazo. Inflamación 
crónica del hígado. El hígado es grande y duro. Ardor en el hígado. 
Sensación de opresión en la región del hígado. Problemas hepáticos 
asociados con enfermedades cardíacas, con albúmina en la orina e 
hidropesía de las extremidades. 

Abdomen: Hidropesía abdominal. Dolores tirantes y distensión por 
gases. Gran sensibilidad del abdomen. 

Deposiciones fluidas frecuentes, grisáceas, blancas, sin bilis. Diarrea 
con afección del hígado o con enfermedad de Bright. Diarrea peor por la 
noche. 

Hemorroides con sangrado al defecar. Un anillo denso de verrugas 
alrededor del ano con abundante humedad. Excoriación marcada 
alrededor del ano. Ha curado fístula en el ano. Verrugas de higo en el ano 
con ulceración. 

Orina: Micción frecuente día y noche, pero peor durante la noche. 
Goteo de orina. Aumento del flujo de orina. Orina turbia, sedimento 
rojizo. 

Genitales: Gonorrea que ha sido mal tratada en ancianos sifilíticos. 
Chancro en el prepucio y escroto. Verrugas de higo en el pene, escroto o 
ano. Bubón en ingle izquierda. Terminación deseo sexual. Induración de 
los testículos. 

Agrandamiento y gran dureza del útero. Cérvix indurado. Inflamación 
crónica de útero y ovarios. Menstruaciones frecuentes y profusas, flujo 
excoriante. Leucorrea copiosa, amarilla. Útero prolapsado y pesado. 
Inflamación de la vagina y los labios. Gonorrea e hinchazón de las 
glándulas de la ingle. Calor, ardor y picazón en la vagina y los labios. 

Pecho y tos: Asfixia en una habitación cálida, por la ropa, por subir 
escaleras y caminar rápido. Disnea de noche. Tos seca paroxística de 
noche. Tos del corazón. Tos suelta con expectoración amarilla espesa. 

Presión muy angustiosa debajo del esternón como si fuera a estallar al 
caminar rápidamente, subiendo o por cualquier esfuerzo, con 
palpitaciones. Palpitaciones por esfuerzo y por excitación. Palpitaciones 
si se le habla de repente. Dolores agudos en el pecho, que van de un lugar 



 

Página 225 de 1212 

a otro. Dolor en el corazón. 
Tirón y cortes en el corazón. Presión violenta en la región del corazón. 

Angustia cardiaca. Angina de pecho. Endocarditis (inflamación del 
revestimiento interno del corazón). Lado derecho agrandado del corazón. 
Las palpitaciones le impiden dormir. Corazón reumático. Palpitaciones 
por esfuerzo mental. Pulso pequeño, débil y rápido. Corazón débil. 
Pulsaciones fuertes en cuello y sienes. Corazón violento e irregular. 

Extremidades superiores e inferiores: Temblor de las manos por la 
mañana. Sacudidas en los brazos. Dolores ardientes y punzantes en los 
antebrazos. Tirones en los hombros. Peor en la cama caliente y durante 
el descanso. Dolores tirantes en los hombros. Rigidez de brazos y dedos. 

Hinchazón hidrópica de las extremidades inferiores. Exostosis en la 
tibia. Periostitis de la tibia. Extrema sensibilidad de la tibia. Dolor en la 
pierna por la noche. Pies ardientes. 

Dolor en los pies peor por el calor y el movimiento. Tirones en los 
dedos de los pies al caminar. Ardor, enrojecimiento e hinchazón de los 
dedos de los pies. Extremidades frías y cubiertas de sudor frío. Tirones, 
desgarro en todas las extremidades. Congestión venosa de miembros 
inferiores. 

Insomnio por palpitaciones y por excitación, se despierta sobresaltado. 
Sueños violentos, sueños atormentadores tristes. 

 
 

BAPTISIA  
 

Generalidades: Baptisia es adecuada para enfermedades agudas. Es 
principalmente un medicamento de acción corta, adecuado para 
dolencias que no son de larga duración. Hasta donde sabemos no es un 
antipsórico, no profundiza en la vida. 

Todas sus enfermedades y dolencias agudas tienen la apariencia de 
zimosis, como escarlatina, difteria, fiebre tifoidea y molestias 
gangrenosas. Hay una cosa que es inusual en él, provoca ese estado 
séptico más rápidamente que la mayoría de los otros remedios. 

Las molestias zimóticas de Ars., Phos., Rhus y Bry., son mucho más 
lentas en su ritmo. Pero Baptisia es adecuada para las tifoideas que 
aparecen rápidamente y, por lo tanto, no suele ser adecuada para las 
tifoideas idiopáticas. 
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Cuando un individuo repentinamente se enfría, por malaria, por beber 
aguas venenosas y por cualquier causa zimótica o séptica, es tirado en la 
cama en pocos días, en lugar de pasar por un período de cuatro, cinco o 
seis semanas. Las viejas fiebres tifoideas idiopáticas son más lentas. 

Baptisia es indicada para aquellos venenos sanguíneos que son 
altamente sépticos como el puerperio, como la escarlatina. Sufre tal vez 
con la aparición de una crisis repentina y violenta, con fiebre remitente. 
Pero de repente se vuelve continua y adquiere síntomas sépticos. Hasta 
aquí su progreso y su ritmo. Toda medicina debe observarse en cuanto a 
su velocidad, a su ritmo, a su periodicidad, a su movimiento y a su onda. 

Vista y olfato: Lo obtenemos al observar los síntomas. Se toma a un 
individuo que ha estado en una mina,  en un pantano, en el barro, en las 
alcantarillas, que ha inhalado gases nauseabundos, que se va a la cama 
con una especie de estupor, desde el principio se siente atontado. No es 
gradual, pero decae de repente, y está atontado. 

Está postrado. Su rostro está manchado. Fuliginosidades comienzan a 
aparecer en los dientes mucho antes que en la fiebre tifoidea normal. El 
abdomen se distiende mucho antes que en una fiebre tifoidea normal; 
aquél que está acostumbrado a observar esas cosas sabe que se posponen 
varios días; mientras que con este remedio al tercer día se distiende el 
abdomen, sangra la boca y se pudre. 

Sus olores son horribles; y se encuentra en un marcado estado de 
delirio, como no se esperaría hasta que la fiebre tifoidea haya 
desaparecido durante muchos días. Entonces tiene enfermedades de 
ejecución rápida. Tiene velocidad. Es decir, está descendiendo 
rápidamente hacia la muerte. Está aumentando su postración más 
rápidamente de lo habitual. No es una disminución gradual de días y 
semanas. 

Entra en un estado de estupor. Cuando se excita, adquiere delirio. No 
importa si es escarlatina, o fiebre tifoidea, o fiebre séptica quirúrgica, o 
fiebre puerperal, o qué. Tiene fiebre, y si lo miras, le hablas, le das la 
vuelta, lo despiertas y le haces darse cuenta de que quieres decirle algo, 
lo cual es difícil, te da la impresión de que ha estado en una gran 
borrachera. 

Ese es el primer pensamiento que tendrá en un caso de Baptisia. Su 
semblante está atontado. Está hinchado, morado y moteado. La sangre 
brota de la boca. Has visto el semblante embrutecido de los borrachos, y 
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es como el de un borracho viejo. 
Mente: Su mente parece haberse ido. No sabe de qué está hablando, 

está confundido, y cuando se despierta intenta decir algo, y pronuncia 
una palabra o dos y todo se va volando, y vuelve a su estado de estupor. 

No importa qué enfermedad se presente, no importa qué inflamación 
esté presente, no importa qué órgano está inflamado, si está presente ese 
estado de la sangre que puede dar lugar a tales síntomas y tal sepsis, si 
ese estado de la mente está presente, es Baptisia. 

Descargas: Todas las descargas son podridas. El olor es cadavérico, 
acre; penetrante. Su transpiración, si la tiene, es agria, fétida, picante y 
penetrante. 

Si no suda, el cuerpo desprende un olor inexplicable. El olor es tan 
penetrante que al entrar por la puerta de entrada a toda la casa, si la 
habitación está abierta, se llena de este olor. El olor de las heces es 
pútrido y tan penetrante que puede detectarse al entrar por primera vez a 
la casa. 

Ahora bien, una cosa extraña que atraviesa el remedio es un tipo 
peculiar de confusión mental, en la que está en una constante discusión 
con sus partes. 

Delirio: Parece sentir que hay dos él. Se da cuenta de una existencia 
dual cada vez que se despierta. Comenzará a hablar del otro en la cama 
con él. 

Se dice clínicamente que "su dedo gordo está en controversia con el 
pulgar". O, "una pierna está hablando con la otra pierna". O, una parte 
está hablando con otra parte; o está esparcido por la cama; se tambalea y 
le preguntas qué está tratando de hacer. "Bueno, estoy tratando de juntar 
esas piezas". Nunca lo logra; está en delirio. Por supuesto, estos son sólo 
ejemplos; obtendrá una nueva fase cada vez que obtenga un caso 
Baptisia. 

La mayor parte del tiempo está inconsciente excepto cuando se 
despierta. A veces murmura. Lo verás en sus labios y lo despertarás para 
ver qué está pasando y él está tratando de unir las partes. "Confundido 
como si estuviera intoxicado." 

Hay etapas en las que no está tan atontado, está insomne e inquieto. 
Esa es la excepción. En la mayoría, por lo general, lo encontrarás 
acostado de lado acurrucado como un perro y no quiere que lo molesten. 

Una vez más, cuando el estupor no es tan grande, está inquieto y se 
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vuelve y se gira. En ese caso, no puede dormir porque no puede juntar 
las partes. Siente que si una vez pudiera arreglar las cosas, podría irse a 
dormir, y esas partes que están hablando entre sí lo mantienen despierto. 
Su mente divaga tan pronto como cierra los ojos. Embotamiento, 
especialmente de noche. Indisposición a pensar. La mente parece débil. 

Allí se encuentra la imagen completa del aspecto mental en todas las 
molestias, en todas las enfermedades agudas, pero todas aparecen de 
prisa. Son zimóticas, de forma aguda como la escarlatina, como las 
enfermedades malignas; y sin embargo adquiere un tipo continuo de 
fiebre. 

Estos pacientes morirán en un plazo de diez a doce días si se les dejan 
solos. Considerando que, la fiebre tifoidea común durará semanas, a 
veces morirá al final de las cuatro semanas en una crisis. 

Las hemorragias son negras y ofensivas. La putrefacción está 
marcada. En la boca, la mucosidad de la garganta y la nariz es 
sanguinolenta y putrefacta. Tiene diarrea. 

Heces: Delgadas, fecales, acuosas, amarillas. Tiene una descarga 
tifoidea típica; las heces tifoideas más típicas son como papilla de harina 
de maíz amarilla, que aparece muchas veces al día, pero suave, casi de la 
consistencia de una papilla blanda. 

Este remedio tiene esas heces, pero no es la forma más común, sino la 
negra, la marrón, la oscura. Al tratar un buen número de casos de fiebre 
tifoidea, tuve la fortuna de observar un gran número de casos Baptisia, 
que el remedio curó rápidamente. 

Las heces en donde Baptisia hizo más servicio, eran como pizarra 
molida, marrón. El olor era penetrante. Además de eso, he visto a esta 
medicina curar ese tipo de diarrea cuando era de color pizarra, incluso 
fina como el agua, si estaba horriblemente podrida como carne 
descompuesta; como un cadáver, acompañada con gran postración. He 
visto curar esa diarrea cuando no había ninguno de los elementos de la 
fiebre tifoidea, presentando una simple forma postrada de diarrea. 
Agotamiento. El agotamiento llega rápidamente. En tres días le 
sobreviene un hundimiento mortal. 

Dolores de cabeza: Los dolores de cabeza son indescriptibles. Son 
aquellos ataques congestivos, dolores de cabeza frontales, dolores 
violentos en la cabeza, y especialmente en el occipucio, como ocurre en 
las formas agudas de enfermedad. Casi nunca entro en los detalles de los 
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dolores de cabeza. Baptisia no es un remedio para el dolor de cabeza. No 
es un remedio con que quisiéramos tratar dolores de cabeza, excepto los 
dolores violentos en la cabeza de carácter congestivo que se asocian con 
esa forma aguda de fiebre. 

Cara: Tiene síntomas oculares característicos. Congestión. 
Enrojecimiento. Dolores en los ojos y parte posterior de los ojos. Lo 
mismo ocurre con la audición. Lo mismo ocurre con los síntomas 
nasales. Pero asociado a fiebre. Pero tan pronto como vemos la cara, 
comenzamos a darnos cuenta de los síntomas Baptisia, esa expresión 
embrutecida. El semblante lo demuestra. Los ojos lo muestran, el rostro 
lo muestra. Y estos son los síntomas: 

"Roja oscura con apariencia atontada. Caliente y perceptiblemente 
sonrojada; oscura". Eso cuenta toda la historia. Ardor; golpea en la cara. 
"Sudor crítico en frente y cara. Mirada ansiosa, asustada". 

Al despertar de dormir parece como si hubiera tenido un sueño 
horrible. 

Y luego viene la boca, los dientes, la garganta y la lengua, todos 
muestran rasgos marcados Baptisia. La lengua está hinchada, dolorosa, 
ofensiva. Cubierta de sangre negra. Aspera; desnuda. Rígida y seca como 
el cuero. Descrita como si estuviera hecha de madera o cuero quemado; 
ulcerada. La ulceración recorre todo el remedio. 

Manchas aftosas. Estas pequeñas úlceras que comienzan no más 
grandes que la cabeza de un alfiler, se vuelven negras y son tan ofensivas 
y se juntan de tal manera que toda la superficie de la boca estará en un 
estado de ulceración; áspera y desnuda, rezuma una saliva espesa que 
está podrida. 

Garganta: La garganta se ulcera; está en carne viva y sangrando. 
Puede haber exudaciones diftéricas en la garganta, pero a su alrededor 
están esas superficies agudas, oscuras y ofensivas. La garganta está 
enormemente hinchada, y le cuesta tragar. Baptisia ha sido un remedio 
muy útil en el dolor de boca gangrenoso y el dolor de garganta. 

"Cancrum oris". Las úlceras se propagan rápidamente y comen 
rápidamente. Son realmente fagedénicas. Se forman rápidamente sobre 
los dientes. Y cuando se despierta después de unas horas de estupor, hay 
una acumulación en los labios y alrededor de las comisuras de la boca, 
surcos de sangre seca; muy ofensiva. Sangra mucho por la boca, garganta 
y nariz. Supuración espesa. Podrida. 
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"Lengua roja y seca en el medio. El paladar está hinchado y se siente 
entumecido. Sabor nauseabundo fétido o amargo en la boca. Lengua de 
un tono oscuro. Lengua seca, marrón en el centro. Lengua cubierta con 
una gruesa costra marrón". Lengua de color blanco amarillento, muy 
felpuda". 

Úlceras en toda la boca. Baptisia ha curado el dolor de garganta 
ulcerado de las madres jóvenes, y el dolor de boca amamantando en los 
niños, cuando las partes se oscurecen y las úlceras se extienden, y la boca 
está podrida y la postración avanza rápidamente. El niño o la madre se 
debilitan con gran rapidez, se postran. Ahora, todo esto sin fiebre. 

Muchos de estos estados ulcerativos en Baptisia no van acompañados 
de fiebre, a veces parece como si no hubiera vida suficiente para levantar 
la fiebre. Apariencia aftosa en tifoidea, en niños y en madres lactantes. 
Ulceras bucales en la boca. "Ulceración pútrida de toda la cavidad 
bucal". Ahora, con todo este problema, la saliva se vierte en la boca, es 
espesa y viscosa y corre por toda la almohada, como encontramos en 
Mercurius. 

La llaga de la garganta puede estar gangrenosa. Una fuerte 
característica es que las úlceras son rápidas e indoloras, como 
adormecidas, sin sensación. Pero tiene un doloroso dolor de garganta. 

"Rostro rojo oscuro; úlceras pútridas, oscuras; amígdalas y parótidas 
hinchadas. Inflamación de garganta pútrida. Amígdalas y paladar blando 
hinchados, no acompañados de dolor". Gran hinchazón, gran 
tumefacción; morada. 

Cuanto más oscura sea, más probable será que piense en Baptisia, pero 
nunca en un rojo brillante. Nunca he visto el estado mental de Baptisia 
asociado con una apariencia roja brillante. Esa forma aguda de estado 
mental se asocia con la descomposición de la sangre, con la oscuridad, 
con una apariencia oscura de la piel y de las membranas mucosas. No 
rojo brillante, no rosa, como encontramos en Belladonna. Belladonna es 
más comúnmente de color rojo brillante, aunque tiene oscuridad, pero 
nada en la medida de Baptisia. No hay nada en Belladonna como la 
putrefacción que hay en Baptisia. 

Esófago: "El esófago se siente como contraído de arriba hacia abajo 
hasta el estómago". Ahora, tenemos otra fase. Desde el dolor de garganta, 
el problema se extiende al esófago, y el esófago está al principio en un 
estado de espasmo. Posteriormente queda paralizado. Los fluidos al 
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principio bajarán por la garganta, pero no puede tragar una partícula de 
sólidos. 

El bolo de comida entrará en el extremo superior del esófago y allí lo 
ahogará y se sentirá como un bulto, y se ahoga, se esfuerza, se atraganta 
y lo arroja, y luego toma agua o líquidos. Puede tragar líquidos pero no 
sólidos. Cada partícula de comida sólida lo ahoga; pero puede tragar 
solamente líquidos. Natr. mur. y muchos otros remedios tienen espasmos 
del esófago que vienen con molestias nerviosas, pero en este estado 
agudo no conozco ningún otro medicamento que tenga ese síntoma, que 
tenga estas características, y la parálisis y la condición espasmódica del 
esófago. 

Los niños no pueden tragar sólidos. La sustancia sólida más pequeña 
causa náuseas, por lo que no puede usar nada más que leche; a veces, 
pasajes delgados, acuosos y ofensivos día y noche; asociado con la 
putrefacción, con lo ofensivo, con la oscuridad y con la postración. No 
necesita saber más, si es difteria o escarlatina, si es fiebre tifoidea, eso lo 
llevará a cierto remedio. "Parálisis de los órganos de la deglución". 

Sacar de todo remedio lo positivo para conseguir las asociaciones que 
componen un remedio particular es deber de cada clínico. 

Abdomen: Abdomen distendido; estómago distendido. Es posible que 
tengamos estos síntomas en la inflamación del hígado, cuando este 
remedio sería útil. Junto con las enfermedades que he mencionado, 
abdomen timpánico. 

Gran dolor en la fosa iliaca derecha; tan dolorida y sensible, no más 
grande que un puño; pero toda esa putrefacción, estoy seguro, te 
impediría usar un cuchillo para cortar ese pequeño apéndice. 

"Diarrea fétida y agotadora. Diarrea aftosa, lo que significa que las 
partes del ano interesadas están ulceradas, pequeños parches aftosos 
dentro del margen". "Diarrea involuntaria". 

Orina y heces involuntarias en estas formas agudas de enfermedad. 
"Heces de color marrón oscuro, mucosas y con sangre. Heces fétidas". 

Tiene disentería. Después del parto, los loquios se detienen. Gran 
sensibilidad del abdomen. Todos estos signos pútridos de la 
descomposición de la sangre, la apariencia del rostro, la postración 
repentina, el atontamiento repentino; y agregue a eso los síntomas 
mentales, todos estos son signos de Baptisia en la fiebre puerperal. 

Ahora, entremezclado con esto después de que el caso ha estado 
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presente durante unos días, las extremidades se vuelven indefensas y 
temblorosas. 

La lengua cuando se saca es trémula. La mano cuando está levantada 
es trémula, y las extremidades están temblorosas. Temblor por todo el 
cuerpo. La postración aumenta. La mandíbula cae y yace de espaldas 
inconsciente, con la boca bien abierta. Poco a poco se desliza hacia los 
pies de la cama. 

Una especie de debilidad paralítica peculiar. Así es como aumenta la 
postración con la enfermedad; pero aun cuando es tan aguda, con las 
señales presentes, Baptisia detendrá esa fiebre. Baptisia detendrá la 
fiebre tifoidea, cuando esté indicada. Postración y temblores Se acurruca 
en la cama, siente como si se estuviera hundiendo. 

Se acuesta en una condición semiconsciente cuando parece 
moribundo. Somnolencia excesiva. Estupor delirante, Se encuentra en un 
estado semicomatoso. "Descargas y exhalaciones fétidas". 

Aliento, heces, orina, úlceras; todo pútrido. Ulceración de membranas 
mucosas. 

 
 

BARYTA CARBONICA  
 

Generalidades: Baryta carbonica es un estudio interesante porque 
está plenamente experimentada y constituye un remedio constitucional. 
Tales remedios son siempre más interesantes que los superficiales de 
acción corta. Se apoderan de problemas miasmáticos profundamente 
arraigados y duraderos. 

Este remedio mira hacia el desarrollo de los jóvenes. Verá en el texto 
comúnmente expresado bajo este medicamento, "enanismo". Eso no 
siempre significa baja estatura como se habla en este remedio. Enanismo 
en cuerpo y mente; enanismo mental y enanismo de órganos. 

Te das cuenta de lo que significa precocidad; jóvenes que son 
inusualmente brillantes; bien avanzados mentalmente. Decimos que 
están más allá de sus años. Son precoces. Tenga esto en cuenta primero 
y piense en lo que significa; y luego en la constitución Baryta carb., 
tenemos el estado opuesto. 

Eso es lo que entendemos por enanismo. Los niños llegan tarde a ser 
útiles; o activos; tarde con sus estudios; ¡tarde! aprenden a hablar; 
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aprenden tarde a hacer las combinaciones que entran en la vida; 
aprendizaje tardío para captar imágenes y formar percepciones; asumir 
sus actividades; hacer su trabajo. 

Tarde: A veces decimos que Calc. carb. tarda en aprender a caminar, 
pero Baryta carb. también tarda en aprender a caminar, aunque tiene una 
causa completamente diferente. Para expresarlo de una manera común y 
antigua, Baryta carb. tarda en aprender a caminar, incluso con las 
extremidades bastante buenas. Calc. tiene miembros miserables y 
débiles, músculos flácidos, huesos deficientes y, por lo tanto, aprende a 
caminar tarde. "Camina tarde" es Calc. "Aprendizaje tardío en caminar" 
es Baryta carb. 

También compite con Borax y Natrum mur. Los tres  medicamentos 
tienen una especie de retraso peculiar en el desarrollo del cerebro, de 
modo que aprenden tarde a hacer las cosas; tarde en el desarrollo. Pero 
Baryta carb. los lleva a todos en esta etapa tardía hacia las actividades y 
usos de la vida. 

Tendrá pacientes que tratar, donde este lento desarrollo se manifiesta 
en las niñas de 18 a 25 años, que hacen las cosas que hacían cuando eran 
niñas, y dicen las cosas como las decían cuando eran niñas. 

"Manera infantil de hacer las cosas, y comportamiento infantil. Jugar 
con muñecos y decir tonterías". 

No se han convertido en mujeres. Tardan en asumir las actividades y 
usos de la mujer. Les falta la prudencia de la mujer. No se han vuelto 
circunspectos y dicen las cosas como lo haría un niño o una niña, dirían 
ellos. 

Ese es el enanismo de la mente. Apreciar ese desarrollo tardío y verlo 
en Baryta carb. por todos sus síntomas y características peculiares, 
conduce a una fuerte comprensión del remedio. 

Algo de esto se encuentra en remedios como Graph., Sulph. y Calc., 
pero nada comparado con este remedio. Este parece suspender el 
desarrollo que convierte al niño en hombre o mujer. No es una persona 
pequeña lo que me hace pensar en Baryta carb., sino el enanismo que es 
mental, y eso es de órganos. 

Los órganos, por así decirlo, se paralizan o un órgano no se desarrolla. 
Se detiene y los demás continúan. Eso me haría pensar en este remedio. 
Un solo órgano no madura y los demás continúan; unilateralidad, 
parcialidad del desarrollo. 
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Glándulas linfáticas: La siguiente gran característica de este  remedio 
es su afinidad por las glándulas linfáticas de todo el cuerpo. Las 
glándulas de todo el cuerpo se agrandan y se endurecen; las glándulas del 
cuello, las glándulas de la ingle, los vasos linfáticos del abdomen se ven 
afectados; se forman cadenas nudosas en el cuello. 

Con algunas cosas más que juntaremos en breve veremos en este 
paciente una figura peculiar. Tiene emaciación gradual, disminución en 
personas que han sido gordas, que han estado bien alimentadas. Tienen 
un abdomen agrandado. Se ha encontrado adecuado en marasmo, para 
niños con glándulas agrandadas, abdomen agrandado; emaciación de los 
tejidos, miembros demacrados y enanismo mental, y ahí tienes todo el 
marasmo Baryta carb.  

El propio paciente es friolento; sensible al frío; quiere estar bien 
envuelto. La debilidad marcada con pulso débil es una característica 
fuerte, y debe acostarse; está peor de pie y sentado. 

La debilidad empeora después de comer. Sus dolores mejoran con el 
movimiento y al aire libre. Sus molestias se ven agravadas por el frío. 
Las glándulas agrandadas adquieren sensibilidad y congestión al estar 
expuestas. Las amígdalas aumentan gradualmente. Las glándulas del 
cuello aumentan de tamaño y de dureza por cada resfriado y por 
enfriarse. 

"Hinchazón e induración de glándulas. Inflamación de glándulas con 
infiltración". La infiltración pertenece al remedio. Las glándulas se 
vuelven cada vez más duras. Las úlceras se endurecen en su base. Las 
superficies abiertas se endurecen en sus paredes. 

Cuando un niño tiene casi cualquier enfermedad, sarampión, 
escarlatina, paperas o incluso un fuerte resfriado, o un ataque de malaria, 
el desarrollo cesa y se produce enanismo, un estado en el que no nació, 
sino un estado que ha adquirido, detención del desarrollo. Trae 
emaciación y disminución de todo el cuerpo, excepto el abdomen, que se 
agranda gradualmente. Estas son fases que no deben pasarse por alto 
desde el principio, porque los síntomas solo ayudan a establecer esta base 
y estos problemas y cambios en los tejidos se presentan como finales. 

Otra gran característica de este remedio es la aplicación de estas cosas 
a los años más avanzados. Decimos que este es un estado de la infancia, 
este es el estado de la juventud y desarrollo detenido. 

Ahora bien, no importa si tenemos este desarrollo detenido en la 
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juventud, en la infancia o en la avanzada edad de cincuenta años. Por 
alguna extraña circunstancia que no somos capaces de comprender, 
decimos que el individuo está adquiriendo apariencia de viejo. 

Vejez prematura: La llamamos vejez prematura. Baryta carb. ha 
curado las molestias persistentes que han resultado de la malaria, el 
exceso de trabajo, mental o físico, tensión mental prolongada, cuando la 
aparición de una vejez prematura es una característica destacada. 

La vejez llega demasiado pronto. Hay poca diferencia entre la niñez y 
la vejez, y por eso la vejez se llama segunda infancia; pero siempre 
lamentamos ver que un hombre menor de setenta años se vuelve infantil 
y, sin embargo, vemos que muchos se vuelven simples e infantiles. No 
significa simplemente imbecilidad, sino comportamiento infantil. 
Haciendo y diciendo cosas como un niño. Entonces, en la vejez 
prematura estos síntomas nos llevan a pensar en Baryta carb. 

Baryta carb. ha curado tumores grasos, tumores enquistados, lupus, 
crecimientos externos de carácter tuberculoso, sarcoma; y ha mitigado 
los dolores y sufrimientos y ha prolongado la vida en afecciones 
cancerosas. 

Mente: Mentalmente es digno de un estudio cuidadoso, y veremos 
delinear en los síntomas mentales todas las fases entremezcladas con 
cambios en los tejidos. 

El niño Baryta carb. se verá escondido detrás de los muebles cuando 
entran extraños; se esconderá como por vergüenza de algo o como si 
tuviera miedo. Imagina todo tipo de cosas extrañas, de las que habla o 
ríe. 

No parece avanzar. No parece hacer ningún bien enseñarlo, porque 
hace las mismas cosas una y otra vez y no está capacitado. O no puede 
comprender, o no puede memorizar, o no puede mantener un 
pensamiento, y lo repasa una y otra vez, y la madre se pregunta si ese 
niño alguna vez va a aprender algo, y la maestra informa que el niño 
carece de capacidad. . 

El maestro no puede comprenderlo, la madre no puede comprenderlo, 
pero el médico homeópata debe saberlo todo de una vez. Si él conoce su 
Materia Médica, debería estar bien adelantado en el desarrollo de un niño 
débil; los que van hacia el raquitismo, los débiles, los que siempre 
dependen de alguien, aptos sólo para cosas de poca importancia. 

Al médico homeópata le va bien cuando hace saltar a los pequeños 
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Johnnies y las pequeñas Susies sobre sus rodillas y observa con precisión 
su capacidad y lo que les falta, y sabe cómo construir lo que falta. ¿No 
es por eso que vale la pena trabajar? 

Requiere todas las potencias que se han hecho para dominar las 
constituciones. Algunos requerirán potencias medias, algunos muy bajas, 
algunos muy altas. No privemos a nuestros pequeños de nada que 
necesiten. Solo así esperamos el mayor uso, para desarrollarlos en su 
máxima capacidad. 

Hay una expresión aquí en el texto, "Falta de conciencia clara". ¿No 
vemos por lo que he dicho, lo que eso debe significar en este remedio, y 
que es diferente en este remedio de lo que es en muchos otros? Y, sin 
embargo, si hubieras leído ese síntoma primero, no lo habrías apreciado. 
"Una falta de conciencia clara". 

Especialmente en la vejez ha sido útil. No es esa confusión mental que 
sabemos que es mareo. Pero no es claro en su intelecto. Vemos cómo 
esta medicina se apodera del intelecto. Se apodera de su memoria. 
Comienza con un estado de debilidad y gradualmente viaja hacia la 
imbecilidad. 

Lo presionas al extremo y tiene imbecilidad, y hasta eso tenemos 
grados a lo largo de la línea desde el principio, desde una mera cuestión 
de nubosidad en sus pensamientos hasta la imbecilidad. 

Cuando los bebés Baryta carb. aparecen en la clínica mantendrán la 
mano en alto sobre la cara y asomada a través de los dedos. Vergonzoso. 
Tímido. Fácilmente asustado. Miedo a los extraños. Otros remedios 
tienen características similares, pero es una característica importante de 
este medicamento. Rostro marchito. Semblante enfermo. Es la idea de 
esconderse, la idea de timidez. El niño no quiere jugar y se sienta en un 
rincón. No presta atención a su martillo, si es niño; o su muñeca, si es 
niña. Sentado y sentado. No parece estar pensando; falta de capacidad 
para pensar. 

Los niños crecen sin ningún carácter distintivo, sin ninguna capacidad 
de percepción y, por lo tanto, no se desarrollan. Siempre dando 
problemas. 

Como Caust., miedo a que suceda algo. Lleno de imaginación; 
preocupaciones y preocupaciones imaginarias. Tramando todo tipo de 
molestias y agravios que pueden surgir. Mucho como Ars. Niños en un 
constante comportamiento lloroso; siempre lloriqueando. Yendo a través 
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de las molestias serán los sufrimientos de las partes, o los síntomas de 
los hombres. 

"Cuanto más piensa en la molestia, peor se pone". Si piensa en sus 
problemas, en sus sufrimientos, de inmediato se agrava. Vejez prematura 
y fatiga cerebral por trabajo mental prolongado. 

Cabeza: Dolores de cabeza molestos. "Presión en el cerebro". 
Sensación de relajación en el cerebro, como si el cerebro cayera de un 
lado a otro o subiera y bajara. Sensación de movimiento en el cerebro al 
mover la cabeza o por una sacudida repentina. Parece como si el cerebro 
se moviera de un lado a otro para corresponder a los movimientos de la 
cabeza cuando la cabeza se gira de lado a lado. 

"Dolores de cabeza problemáticos". Dolores de cabeza mejorados al 
aire libre, y agravados por el calor. Eso es el opuesto a su estado general. 
El estado general Baryta carb. se agrava por el frío; es sensible al frío y 
sus molestias provienen del frío; pero sus dolores de cabeza mejoran con 
el aire fresco. 

El paciente Baryta carb. es a menudo sensible a los extremos de calor 
y frío. El clima cálido traerá molestias. El clima cálido hará que la sangre 
suba a la cabeza y favorezca condiciones de apoplejía. 

Tiene muchas molestias de la cabeza como el estupor de la apoplejía. 
Tiene algunas de las condiciones paralíticas análogas a las molestias de 
los ancianos con apoplejía, y ha sido muy útil para restablecer el 
suministro y flujo de fuerza nerviosa a lo largo de los nervios. 

Es paralelo a Phos., y es un excelente remedio para las viejas 
condiciones paralíticas que provienen de la ruptura de un vaso sanguíneo 
y, por lo tanto, de la presión sobre la inervación. Los dolores de cabeza 
son dolores de cabeza congestivos y opresivos; una sensación de presión 
en el cerebro. 

Esos diminutos bebés, como los hemos descrito, tienen erupciones en 
la cabeza; eccema en la cabeza; y aquellos que nacen para cosas mejores 
tienen la erupción repelida por ungüentos y aplicaciones. "Costras 
húmedas en el cuero cabelludo". "Erupciones secas en el cuero 
cabelludo. Caída del cabello. Calvicie". 

Dolores de cabeza y un estado mental enano, un defecto intelectual, 
como resultado de erupciones suprimidas. 

Ojos: Está lleno de síntomas oculares. "Párpados granulares. 
Engrosamiento de los párpados, engrosamiento de todas las membranas 
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y tejidos alrededor de los ojos. Opacidad de la córnea". 
Infiltración de los distintos revestimientos. Ha curado las cataratas; ha 

curado varios tipos de disminución de la visión, pero especialmente en 
aquellos en los que las cosas las ven confusas, "mirando como a través 
de la niebla o del humo". 

Ulceración de la córnea. Pequeñas manchas blancas que provocan 
problemas de visión. "Los párpados se aglutinan por la mañana". 
Orzuelos. "Una sensación de peso en los párpados superiores". Sensación 
de peso en la frente con dolor de cabeza como si la frente presionara los 
ojos. 

Como Carbo veg., Carbo an. y Natr. mur. el paciente a menudo 
agarrará toda la frente con las manos y dirá: "Siento como si la frente 
estuviera presionando sobre los ojos". 

Oídos: Tiene muchos ruidos en los oídos, pero sobre todo crujidos y 
aleteo al respirar, tragar y masticar; mejor estando acostado. Afecta más 
al oído derecho. Sonidos de corrientes en los oídos al respirar. 

"Erupciones en los oídos e hinchazones glandulares". Inflamación de 
las glándulas parótidas, con dureza. Primero, puede llamarse hinchazón, 
pero finalmente es agrandamiento e induración permanentes, y en 
ocasiones significa un gran crecimiento. Otras glándulas del cuello se 
ven afectadas en asociación con los problemas del oído. Nudos de 
glándulas linfáticas en el cuello debajo de la oreja (Bar. m., Tub.). 

A veces, la glándula submaxilar se ve afectada, agrandada e indurada. 
A veces, las amígdalas aumentan de tamaño y se endurecen. Todas estas 
glándulas se inflaman y se vuelven sensibles y se agrandan un poco 
después de cualquier exposición al frío y de los cambios repentinos del 
clima. Es una medicina maravillosa para la cura de las glándulas 
agrandadas. 

Amígdalas: Clínicamente se establece en los textos para la supuración 
de estas glándulas, pero toda mi vida no he podido encontrarlo como un 
buen remedio para la supuración. Es más probable que la inflamación se 
convierta en un aumento de la infiltración. 

Se establece aquí en los textos para la supuración de las amígdalas, 
pero por mi larga experiencia es uno de los últimos remedios que se me 
ocurren para la supuración de las amígdalas. Puede que lo haya hecho, 
pero no ha sido mi observación que funciona de esa manera, y tengo 
muchas dudas sobre el gran valor y la alta calificación de esa 
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observación. Pero ciertamente tiene una infiltración que aumenta 
gradualmente desde que se enfría. 

Las amígdalas agrandadas se enrojecerán, se inflamarán y se volverán 
dolorosas, y la inflamación aguda y el dolor disminuirán, pero las 
amígdalas son un poco más grandes que con el último resfriado. De esa 
forma las amígdalas siguen creciendo. En los niños éstas son a menudo 
eliminadas. 

Hay casos en los que debo admitir que fue necesario cortarlas, cuando 
hay una sobreabundancia increíble que crea mucha perturbación al tragar 
y al hablar. 

Dos o tres veces he fracasado absolutamente en curar con los remedios 
seleccionados con lo mejor de mi capacidad, y han ido al cirujano y él 
las ha cortado; pero creo que estas amígdalas deberían curarse por 
completo. 

Una cosa de la homeopatía que se enseña en el Organon de 
Hahnemann es que, a menos que haya síntomas que indiquen el remedio, 
no se deben esperar grandes cosas de la administración del remedio. 

El agrandamiento de las amígdalas por sí solo no es un síntoma sobre 
el que se pueda seleccionar un remedio, y requiere adivinar una docena 
de veces, y tal vez no acertar en absoluto. Ese es el peor tipo de práctica, 
adivinar un remedio; sin embargo, hay niños a quienes se les han 
agrandado las amígdalas que nos aparecen sin ningún síntoma para elegir 
un remedio. Los síntomas para prescribir son los que representan al 
paciente, no a las glándulas; no el tejido cambiado. Siempre debemos 
lamentar que el cirujano deba entrar, porque al cortar cualquier cosa se 
puede hacer en detrimento constitucional del paciente. 

Sin embargo, hay cosas que deben hacerse que sabemos que van en 
detrimento constitucional del paciente. Tenemos que mantener a los 
adultos en pie para ganarse la vida, y hay que realizarles operaciones, 
porque no pueden permanecer acostados uno o dos años para curarse. El 
cirujano siempre tendrá un lugar con nosotros, pero primero hagamos 
nuestra parte como médicos. 

Erupciones en la cara. Rostro enfermizo, a menudo morado, rojo e 
hinchado, o delgado y demacrado, con aspecto viejo y marchito. El 
infante parece un viejito, como el estado que encontramos en Nat. mur. 
y Calc. Con problemas faciales, con problemas dentales y especialmente 
con problemas de garganta, glándulas agrandadas debajo de la mandíbula 
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y hacia abajo del cuello. 
Enfermedades del oído que siguen a la escarlatina. Agrandamiento e 

induración de las parótidas y de las glándulas submaxilares después de 
la escarlatina. La escarlatina a menudo provoca muchos problemas en la 
economía, especialmente cuando no ha sido tratada adecuadamente, 
cuando ha sido tratada por un alópata o por un homeópata nervioso. 

Un homeópata nervioso es aquel que no espera a que sus propias 
convicciones se concreten, no espera a que su remedio funcione, y le da 
otro y otro, y cuando la escarlatina sigue su curso, el paciente se enferma 
terriblemente, termina con problemas de oído, glándulas agrandadas y, a 
veces, afecciones renales. 

Cuando tiene problemas con el oído y se agrandan las glándulas del 
cuello este es uno de los varios remedios a estudiar. 

"Parálisis de la lengua en los ancianos. Debilidad de la lengua en los 
ancianos. Dureza de la lengua en los ancianos". 

Vejez prematura y pérdida de músculos. Hay un estado catarral en este 
remedio, una acumulación de moco, en la nariz, garganta, laringe y 
tráquea. Es muy adecuado para personas mayores, que tienen estertor en 
la tráquea. En cada cambio de clima frío, y en cada exposición al frío, 
tienen un agravamiento adicional del traqueteo. Respiración ruidosa. 
Hay algunos remedios que tienen, en tan alto grado este ronco estertor 
en el pecho en los ancianos, que conviene subrayarlo. 

Baryta carb. es uno de ellos. Se deben comparar Senega, 
Ammoniacum y Baryta muriatica. Cuando en una persona anciana hay 
un crujido áspero en el pecho todo el tiempo, un octogenario, que se 
siente bastante cómodo en verano, pero miserable todo el invierno por el 
tosco traqueteo en el pecho, y no hay otros síntomas, Ammoniacum lo 
pondrá cómodo. 

Garganta: El dolor de garganta en este remedio tiene numerosos 
síntomas. "Inflamación del tejido celular de fauces y amígdalas". Este 
remedio es uno en los síntomas catarrales generales de la garganta. 
Granulaciones de la garganta, de modo que la faringe se ve brillante, 
tachonada de gránulos gruesos que se inflaman con cada ola de frío o por 
estar resfriado. 

Cada cambio de frío inflama las amígdalas y en los niños muy pronto 
se agrandan. En niños con agrandamiento de las amígdalas y con 
agrandamiento de las glándulas en otros lugares, intelectualmente algo 
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enanos, lentos para aprender, Baryta carb. curará las amígdalas 
agrandadas. Pero estos, como ven, son síntomas constitucionales. No está 
seleccionando el remedio únicamente para las amígdalas agrandadas. 

"Inflamación de las amígdalas". La inflamación no es tan violenta 
como la que viene en Belladonna No aparece en una noche, no avanza 
rápidamente a la supuración; pero es un dolor de garganta que ha 
aparecido lentamente después de muchos días de exposición y hay un 
crecimiento gradual y un desarrollo gradual. 

Ese es el carácter de la amigdalitis Baryta carb.; mientras que la de 
Belladonna viene con gran rapidez. Hepar también es rápido y continúa 
supurando. Existe un remedio para la inflamación de las amígdalas donde 
está involucrado el oído y se mejora con el calor, que muy pocos usan, 
pero es de gran valor; es Chamomilla, y está especialmente indicado si 
el paciente está irritable. El dolor mejora con el calor y se presenta con 
gran violencia. Podría confundirse con una inflamación Belladonna, pero 
Cham. la cura permanentemente. 

"Sensación de tapón en la garganta"; es decir, las amígdalas son tan 
grandes que se sienten como una gran bola o un gran nudo en la 
garganta. Cambian el carácter de la voz, causan dificultad. "Mucho ardor 
en la garganta. Incapacidad para tragar excepto líquidos". Esta irritación 
mantiene una constante asfixia y constricción espasmódica en la 
garganta; contracciones y tirones y calambres en la garganta. También 
tiene un espasmo en el esófago al tragar, especialmente en personas 
ancianas nerviosas o con degradación prematura. 

"Espasmo en el esófago. Dificultad en tragar". El bolo de comida baja 
por un camino estrecho, y entonces causa espasmos, y arcadas y ahogo. 
Este atragantamiento y arcadas con un poco de comida es una 
característica muy fuerte en Kali c., Graph. y Merc. cor. 

Esta es también una característica fuerte de Baryta carb., pero mucho 
más fuerte en Merc. cor. Los problemas por comer y beber, el apetito y 
el estómago se pueden combinar. 

Estómago y abdomen: Hay debilidad de la digestión, todo tipo de 
trastornos y sensaciones desagradables en el estómago después de comer. 
A veces gastralgia; a veces distensión. "Dolores de estómago después de 
comer". Extrema debilidad después de comer. Abdomen duro y tenso. 

"Glándulas mesentéricas hinchadas y duras; con una gran barriga; 
músculos abdominales doloridos al tacto". Ha curado, en las primeras 
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etapas, la tabes mesentérica. Ha curado el abdomen agrandado de los 
niños, cuando había emaciación de las extremidades, emaciación por 
todas partes, nudos de glándulas agrandadas y un intelecto enano. 

Baryta carb. tiene un estreñimiento empedernido. "Heces difíciles con 
nudos. Heces duras e insuficientes". Falta de acción en el recto y 
protuberancia hemorroidal al defecar y orinar. 

Genitales masculinos: De los órganos sexuales masculinos tenemos 
algunas características extrañas. Este medicamento elimina todo deseo y 
capacidad sexual, dejando los genitales relajados y en un estado de 
impotencia. "Pene relajado. Impotencia. Disminución del deseo sexual. 
Próstata hipertrofiada. Testículos atrofiados". 

Cura la vieja secreción gonorreica de la uretra. Una secreción antigua, 
indolora, blanquecina y gonorreica que existe desde hace mucho tiempo. 
Es una secreción ofensiva y no hay inflamación. "Entumecimiento de los 
genitales".  

Genitales femeninos: La mujer tiene muchos problemas. Esterilidad. 
Disminución del ovario. Disminución de las glándulas mamarias y, sin 
embargo, los linfáticos se agrandan e infiltran. 

Secreción de leucorrea pasiva, blanquecina, espesa, persistente, a 
menudo copiosa, peor alrededor de una semana antes del período 
menstrual. 

Laringe: En algunos, una debilidad constitucional se apodera de la 
laringe; una debilidad paralítica. Voz completamente perdida. O, 
"ronquera perruna". Voz baja y profunda. Afonía por debilidad 
constitucional y por parálisis. Sensación en la laringe todo el tiempo 
como si estuviera inhalando humo, brea, vapores de azufre o polvo. 

Con la ronquera hay una tos seca, ronca y persistente crónica; no es 
una tos fuerte, pero viene todas las noches. Tos sofocante en ancianos. 
Aquí dice, "parálisis inminente de los pulmones". 

Pecho y tos: Está de acuerdo con la naturaleza general del remedio. 
Pecho lleno de moco, pero incapaz de expectorarlo. Observas por el 
esfuerzo realizado en la tos que hay una debilidad en alguna parte, una 
falta de fuerza. No es un gran esfuerzo. 

"Tos nocturna, con respiración asmática". Tos excitada por irritación 
en laringe y tráquea. Hay tos en Baryta carb. donde tose y tose, y no 
obtiene alivio hasta que yace sobre el abdomen; y mientras se acueste 
sobre el abdomen no tendrá tos. 
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Palpitaciones por leve esfuerzo al acostarse sobre el lado izquierdo 
cuando piensa en ello, con ansiedad y orgasmo de sangre, con fuerte 
pulsación en la cabeza, pulso rápido. Palpitaciones en niñas cloróticas. 

Tensión en los músculos de la espalda. Hinchazón de las glándulas de 
la parte posterior del cuello. "Inflamación de las glándulas cervicales. 
Tumores grasos en la espalda". Varias veces un paciente ha dicho: 
"Doctor, ¿tenía la intención de quitarme ese tumor graso que tenía en la 
espalda?" 

Lo más probable es que no supiera que tenía uno. Esa es generalmente 
la forma en que aparecen tales cosas en la práctica del médico 
homeópata, ya que no prescribe para el tumor, y es probable que piense 
poco en el tumor en su prescripción; da la medicina constitucional, y a 
menudo desaparece después de un tiempo, y luego el paciente piensa que 
el médico ha hecho algo maravilloso. 

Obtiene más gloria y más crédito por curar una verruga que por curar 
al paciente. El médico que prescribe correctamente pone en orden el 
estado vital. Cura al paciente, y el paciente, estando en un estado de 
orden, comienza a reparar su cuerpo, y los tejidos pasan por una limpieza 
general de la casa y se prescinden de las cosas que no son necesarias; y 
el médico es considerado un hombre maravilloso. Entonces este remedio 
cura los tumores y las verrugas. Verrugas en las extremidades, la espalda 
y las manos. 

Los dolores son de carácter gotoso, reumático, peor por enfriarse y por 
clima frío. Debilidad paralítica y temblores y entumecimiento de los pies. 

Sudoración ofensiva de los pies que causa dolor en las plantas, úlceras 
en los pies, sudor suprimido en los pies. Temblor de los pies al pararse y 
se tambalea al caminar. Dolor desgarrante, tirante en miembros 
inferiores. Dolores agudos repentinos en las rodillas. 

 
 

BARYTA MURIATICA  
 

Generalidades: Este es uno de nuestros recursos constitucionales de 
acción profunda y uno muy descuidado. Fue muy utilizado por los 
primeros hombres de nuestra escuela con gran efecto. En debilidad 
mental, locura, glándulas agrandadas y excitación sexual tenemos un 
grupo de síntomas difíciles de curar sin Baryta muriatica. 



 

Página 244 de 1212 

Añádase a esto una creciente debilidad muscular profunda y debemos 
tener este remedio en algún momento durante el caso o la curación será 
lenta. 

Sus molestias son prominentes en la mañana, mañana tarde, 
anochecer, noche y después de la medianoche. En las enfermedades más 
susceptibles a este remedio se encuentran las afecciones de los ganglios 
linfáticos y otras glándulas. 

El paciente desea aire libre, pero el aire libre a menudo aumenta los 
síntomas. Se han beneficiado muchos casos de aneurisma. 

Modalidades: La ansiedad física general es una característica fuerte. 
Las molestias son peores subiendo escaleras, como disnea, palpitaciones 
y debilidad. Miedo a bañarse, como Sulphur. 

Los síntomas suelen empeorar con el aire frío y al enfriarse. La 
tendencia convulsiva es una característica muy importante; convulsiones 
con dolor de cabeza, sordera, vómitos y ardor en el estómago; 
convulsiones con plena conciencia con descargas eléctricas; espasmos 
clónicos. Ha curado la mayoría de los casos persistentes de epilepsia. 

Distensión de los vasos sanguíneos; emaciación, desfallecimientos. 
Las molestias empeoran en otoño y primavera. Hormigueo en todo el 
cuerpo. Sensación de plenitud interna. Sangrado de las mucosas y de las 
úlceras. 

Pesadez externa e interna como por debilidad y relajación. Induración 
de glándulas; inflamación e hinchazón de las glándulas. Lasitud extrema, 
obligada a acostarse. Síntomas vienen antes y durante la menstruación. 
Algunos síntomas mejoran con el movimiento; sensación de magulladura 
internamente; eructos en muchas partes; dolores cortantes en partes 
internas; dolores de excavación no infrecuentes; persistentes en las partes 
externas. 

Dolores y sensaciones: Predominan los síntomas indoloros y el dolor 
es la excepción. Sacudidas convulsivas en las extremidades; punzadas en 
las glándulas y a lo largo de los nervios; tirones hacia abajo de los 
músculos; parálisis unilateral; lado izquierdo. Muchas partes son 
sensibles a la presión. 

Pulsaciones en abdomen y extremidades. Pulso rápido, 120, lleno, 
duro, pequeño. Levantarse trae muchos síntomas. Choques eléctricos con 
convulsiones. Molestias en el lado izquierdo, peor al estar sentado; debe 
acostarse. Los síntomas aparecen durante el sueño y empeoran al estar 
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de pie. 
Inflamación dolorosa de las glándulas. Hinchazón hidrópica después 

de la escarlatina; tensión, temblores, espasmos; debilidad en todo el 
cuerpo, apenas puede mover un miembro; mientras camina; debilidad 
muscular general; debilidad paralítica; cansancio. 

Las molestias y los síntomas empeoran con el clima húmedo. Es el 
complemento natural de Conium en afecciones glandulares y es muy 
similar, pero de acción mucho más profunda. 

Mente: Se enoja fácilmente. Ansiedad al atardecer; acerca del futuro; 
con náuseas; arcadas y presión en el estómago. Es útil para los niños 
enfermos que tardan en aprender o comprender; los niños no desean jugar 
como los demás niños. 

Concentración imposible. La localidad que lo rodea parece extraña, 
transformada; tímido y cobarde; ilusión de que camina de rodillas. 
Embotamiento de la mente. 

Cree que va a morir. Miedo: al mal, a los hombres; comportamiento 
tonto; idiotez; imbecilidad, indiferencia, locura; locura erótica. Locura 
donde la excitación sexual se vuelve fuerte. Irresolución. Irritable por la 
noche. Manía en todas sus formas cuando aumenta el deseo sexual; 
ninfomanía. Tristeza por la mañana; se sienta en silencio. 

Los niños se sientan en un rincón y dan respuestas confusas. Se asusta 
fácilmente; suspicaz; indispuesto para hablar; habla en sueños; 
inconsciencia; desmayo; vértigo al caminar; las cosas cambian. 

El cuero cabelludo se siente constreñido. Es un remedio de gran 
utilidad en erupciones del cuero cabelludo. Costras gruesas y ofensivas; 
eccema de toda la parte superior de la cabeza, que se extiende a los lados 
y al occipucio; supurando con abundante pus. Formación de espinillas. 

Cabeza: La cabeza se siente tan pesada que no puede mantenerla 
erecta; pesadez de frente y occipucio; sensación de laxitud del cerebro; 
una sensación de movimiento en la cabeza. Dolor en la cabeza por la 
mañana al levantarse; tarde, anochecer, peor al aire libre; por atar el 
cabello; después de comer, mientras está acostado; al mover los ojos; por 
el ruido; por la presión; al pararse; mientras camina; en la frente, 
occipucio; lados de la cabeza, sienes; taladrantes en las sienes; moretones 
en la cabeza; ardor en la cabeza; presión en la cabeza y en la frente; hacia 
afuera; punzadas en la frente, occipucio, lados de la cabeza, en las sienes; 
impresionante dolor de cabeza; tirones en el occipucio, lados de la 
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cabeza; golpes en la cabeza, úlceras en el cuero cabelludo. 
Ojos: Aglutinación de los párpados por la mañana; secreción de moco 

y pus de los ojos; inflamación de los ojos en pacientes escrofulosos. 
Prurito y escozor, dolor opresivo en los ojos; parálisis de los párpados 
superiores; fotofobia; pupilas dilatadas e inmóviles. 

Enrojecimiento de los ojos; de los párpados; venas inyectadas; rigidez 
de los ojos; ulceración de la córnea; párpados hinchados; molestias de 
los ojos y la cabeza por el esfuerzo de la visión, muy parecidas a las de 
Conium; visión tenue con parpadeo. 

Oídos: Abscesos detrás de ambos oídos; descarga por ambos oídos, 
copiosa, ofensiva; como queso estropeado; purulenta; después de la 
escarlatina. Erupciones en los oídos; inflamación recurrente del oído; 
picazón del canal auditivo en el oído; ruidos en el oído al masticar y al 
tragar; catarro de la trompa de Eustaquio; zumbidos, timbres y rugidos; 
dolor en ambos oídos; profundo; peor en el oído derecho; dolor de oído 
con dolor de garganta; peor acostado sobre el lado doloroso; mejor con 
bebidas frías; dolores tirantes, punzantes, desgarrantes en el oído; dolor 
tirante detrás del oído o detrás de la oreja; pulsación en el oído; 
hormigueo en los oídos; contracciones con audición deteriorada, 
finalmente perdida. 

Nariz: Catarro de la nariz con secreción abundante, espesa y amarilla; 
coriza fluida con fiebre; sequedad en la nariz; epistaxis. 

Picazón en la nariz; nariz obstruida; aspereza en la nariz. Un nódulo 
rojo en el costado de la parte superior de la nariz; dolores punzantes en 
la nariz. Estornudos frecuentes; estornudos en el sueño sin despertar. 

Cara: Cara roja con fiebre, por lo demás pálida. Tirones y espasmos 
de la cara. Sequedad de los labios. Glándula submaxilar agrandada e 
indurada con otorrea; erupción en la frente y la nariz; costras, espinillas, 
expresión ansiosa y cara caliente. 

Inflamación de la glándula parótida derecha después de la escarlatina; 
hinchazón de las glándulas del cuello y la mandíbula; muy duras; 
submaxilar parótida derecha. Tensión de la cara con náuseas y diarrea. 

Boca: Encías sangrantes. Lengua agrietada; lengua blanca. Sequedad 
por la mañana de la boca, de la lengua; lengua cubierta; moco viscoso 
llena la boca y cubre la lengua; olor ofensivo de la boca; podrida; como 
por mercurio. Ardor en la boca; las encías están adoloridas. 

Parálisis de la lengua. Salivación con cada paroxismo. Hablar difícil. 
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Encías y paladar hinchados. Gusto amargo; pútrido, agrio, dulzón; la 
comida tiene un sabor pútrido. 

Ulceración de la lengua. Aflojamiento de los dientes con salivación; 
dolor pulsante en los dientes. Obligado a sentarse en la cama; peor 
después de la medianoche y después de dormir; sacudidas; punzadas, 
tirones. 

Garganta: Inflamación de la garganta y las amígdalas; amigdalitis 
recurrente por resfriarse; sequedad en la garganta. Agrandamiento de las 
amígdalas; elongación de la úvula con dolor de garganta; moco viscoso 
en la garganta; dolor en la garganta y en el oído, peor en el lado derecho; 
con salivación; peor al tragar; ardor en la garganta. 

Supuración de las amígdalas. Tragar muy difícil. Amígdalas 
hinchadas. Várices en la garganta. Hinchazón e induración de las 
glándulas cervicales. 

Apetito y estómago: Apetito voraz; falta; aversión a la comida. 
Quiere pan de trigo seco. Distensión del estómago. Sensación de vacío 
en el estómago. Eructos después de comer; amargos; acuosos. Sofocos 
de calor desde el estómago hasta la cabeza. Plenitud y peso en el 
estómago después de una comida sólida; acidez estomacal, hipo. Solo 
puede comer la comida más simple, ya que la digestión es lenta y el 
estómago débil; inflamación del estómago; náusea. 

Dolor de estómago; calambres; opresivo después de comer; dolorido; 
punzadas. Náusea. Tensión. Sed con lengua seca; durante el escalofrío, 
extrema. Vómito por la mañana; con dolor de cabeza; incesante, bilioso, 
sanguinolento, mucoso, acuoso, con purga y gran ansiedad. 

Abdomen: Distensión del abdomen. Hígado agrandado y duro así 
como las glándulas mesentéricas. Flatulencia; plenitud; abdomen duro. 
Dolor en el abdomen por la mañana, después de comer, antes de defecar, 
en hipocondrio, ardor, calambres, cortes, punzadas en hipocondrio y 
región inguinal. 

Ha sido de gran beneficio en aneurismas abdominales. Hígado 
hinchado; inflamación de las glándulas inguinales después de la 
supresión de gonorrea. Tensión abdominal. Úlceras en la región inguinal. 

Heces: Estreñimiento; heces difíciles; sin deseo de defecar; heces 
duras y cubiertas de moco; generalmente sin dolor; diarrea también  
generalmente indolora. 

Disentería, mucosidad sanguinolenta; heces gelatinosas; frecuentes; 



 

Página 248 de 1212 

generalmente indoloras. Muchos flatos ofensivos. Hemorragia del recto 
y de los intestinos. Hemorroides externas, sobresalen al orinar; picazón 
del ano; heces involuntarias; humedad alrededor del ano; algo de dolor 
en el recto durante la defecación, ardor durante y después de la 
defecación; dolor opresivo, molestias, tenesmo punzante. 

Parálisis del recto y del esfínter anal. Heces sanguinolentas, 
gelatinosas, duras, verdes, fétidas, blandas, finas, líquidas, blancas y 
duras; amarillas y viscosas; gusanos con heces. 

Vejiga: Inflamación de la vejiga. Retención de orina. Urgencia de 
orinar; constante, frecuente, ineficaz, violenta. Dificultad para orinar; 
frecuente por la noche; frecuente durante la transpiración; involuntaria 
durante la noche. Secreción uretral gonorreica. Ha curado la gonorrea 
crónica. Dolor en la uretra al orinar. La orina es caliente, copiosa, fétida, 
con sedimento blanquecino; acuosa, amarilla, con gran hedor. 

Testículos agrandados. Induración de los testículos. Inflamación de los 
testículos por gonorrea suprimida; emisión seminal sexual aumentada 
enormemente, incluso violenta. 

Mujeres: Induración de los ovarios. Leucorrea. Menstruaciones 
copiosas, con demasiada frecuencia, dolorosas. Dolor en el útero. 
Esterilidad. 

Laringe y tráquea: Catarro de la laringe y tráquea; irritación en 
laringe y tráquea; cosquillas en la laringe. La voz es ronca, ronca y débil. 
La respiración es de hecho, ansiosa, asmática, profunda, difícil, con tos, 
y debe sentarse; traquetea, corta. 

Tos durante el día, la mañana, el anochecer, la noche, antes de la 
medianoche; tos seca crónica, asmática y seca de niños escrofulosos; 
irritación frontal en laringe y tráquea; estertor, tos ferina. Expectoración 
por la mañana; mucosa; copiosa; expectoración muco-purulenta de los 
bronquios; amarilla. 

Ha curado condiciones físicas del tórax con erupciones herpéticas y 
testículos indurados. Palpitaciones marcadas. Ha sido un remedio muy 
útil en la curvatura espinal.  

Extremidades superiores e inferiores: Manos y pies fríos; calambres 
en los dedos de los pies; estirando las extremidades mejoran. 

Erupciones en las extremidades; espinillas. Manos calientes. Pesadez 
de todo el cuerpo, debe acostarse. Prurito en las extremidades; los 
muslos. Sacudidas indoloras de los brazos por la noche. 
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Sacudidas violentas y periódicas de las extremidades con 
convulsiones. Lasitud; entumecimiento de los dedos. Dolor en miembros 
superiores y muslos. Parálisis del lado izquierdo; parálisis de las 
extremidades inferiores. Transpiración de los pies; sudor de los pies 
suprimido. 

Pulsación en el hombro. Hinchazón de manos, miembros inferiores, 
rodillas, pies. Tensión en rodillas. Temblor de las extremidades. 
Sacudidas de las extremidades superiores, muslos, pies. Úlceras en las 
piernas. Debilidad de las extremidades. 

Sueños: Amorosos, ansiosos, espantosos, de infortunio, agradables, 
vívidos. Sueño sin descanso; somnolencia; tarde, anochecer, después de 
la cena; insomnio antes de la medianoche; despertar frecuente. 

Frialdad por la mañana; al anochecer; en cama; escalofrío;  escalofrío 
externo; escalofríos cada tres días. Fiebre al anochecer y durante la 
noche; calor abrasador; calor con frialdad; calor seco todo el día; calor 
seco durante la noche. 

Piel: Sequedad, picor y ardor en la piel; piel fría; erupciones; eccema 
herpético en todo el cuerpo; espinillas, costras, escamas amarillas; 
escozor, urticaria; erisipela, hormigueo, horripilación. 

Inflamación de la piel. Picor. Hinchazón y tensión. Todo el cuerpo 
cubierto de pequeñas úlceras. Piel malsana. Úlceras ardientes. 

 
  

BELLADONNA  
 

Generalidades y modalidades: Belladonna es un remedio que se 
apodera del sistema con gran violencia. Es especialmente adecuado para 
personas pletóricas, individuos vigorosos e intelectuales. Las personas 
inteligentes tienen molestias que aparecen repentinamente, siempre que 
estén en un estado sustancial de salud y sean razonablemente pletóricas 
y vasculares. 

Las molestias de Belladonna aparecen de repente, siguen un curso 
regular y desaparecen de repente. Los dolores y el sufrimiento aparecen 
de repente y con gran violencia, y remiten de repente. 

Los resfriados terminan rápidamente, siguen un curso brusco, un curso 
de gran violencia y desaparecen repentinamente. Belladonna afecta 
especialmente a todo el sistema vascular, corazón, pulmones, cerebro y 
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sistema nervioso. 
Entre las condiciones más tempranas para examinar está el calor. 

Tiene inflamaciones de todos los órganos, especialmente el cerebro, los 
pulmones y el hígado. Los intestinos también están involucrados, así 
como los otros órganos. Estas inflamaciones siempre van acompañadas 
de un calor violento; el calor es algo inusual. Es más marcado en 
Belladonna que en casi cualquier otro remedio. Cuando pones tu mano 
sobre un sujeto Belladonna, de repente la retiras, el calor es tan intenso. 
El recuerdo del calor se lleva en la mano y en los dedos durante algún 
tiempo. 

Dolores, inflamaciones y sufrimientos, ataques nocturnos de delirio, 
ataques violentos de carácter inflamatorio van acompañados de ese tipo 
de calor. No importa dónde esté la inflamación, existe el mismo calor 
intenso. Sin embargo, hay momentos en que ese tipo de calor está 
presente, y no es Belladonna, y es entonces cuando la fiebre es del tipo 
continuo. 

Fiebre: Belladonna no tiene fiebre continua. Es cierto que los textos 
más antiguos te hablan de Belladonna para este violento calor en la fiebre 
tifoidea y algunas otras fiebres continuas, pero si examinas Belladonna 
de principio a fin no encontrarás nada continuado en su fiebre. 

Su fiebre es remitente. Nunca aparece en sus molestias gradualmente 
como la fiebre tifoidea. No tiene el aumento gradual y la caída gradual 
como una fiebre continua. Solo lo menciono para que no te pierdas. 

Nuestro lamentado Hering, uno de los maestros más capaces del 
mundo, clasificó Belladonna para la fiebre tifoidea cuando el delirio y el 
calor son algo así como Belladonna, pero déjenme decirles lo que 
sucederá. Cuando das Belladonna para el delirio de la fiebre tifoidea, por 
un delirio que parece Belladonna - puede dominar el delirio, pero otras 
manifestaciones aumentarán en esa fiebre. No dominarás la fiebre, pero 
dominarás al paciente. El paciente estará enfermo más tiempo, entrará en 
un mayor estado de postración que si hubiera dejado ese delirio 
solamente. 

Pero Stramonium encaja perfectamente con la descripción de Hering 
de un caso en el que dice Belladonna debería ser dado. La idea de ese 
calor debe estar bien fijada en la mente. Calor, calor intenso, calor 
violento. 

Hay otra fase de Belladonna que recorre todas estas dolencias 
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inflamatorias y sus fiebres. Las partes inflamadas, y muy comúnmente la 
piel, están muy rojas y, a medida que avanza la inflamación, se 
oscurecen; a medida que avanza la fiebre, el rostro se mancha; pero la 
primera representación de Belladonna es de color rojo brillante y la piel 
es brillante. Una parte inflamada que se puede ver estará roja.  

En inflamación de las glándulas, la piel sobre las glándulas será de 
color rojo brillante en algunos puntos. De ahí manchas rojas en el cuello 
sobre glándulas inflamadas. En inflamación de las glándulas parótidas, 
inflamación de las glándulas submaxilares, inflamación de las glándulas 
del cuello, habrá una mancha tan roja como el fuego sobre cada una. 

La garganta está tan roja como escarlata. La membrana mucosa está 
inflamada y roja como escarlata. Después de un rato se vuelve oscura, 
finalmente moteada; mostrando el carácter y la dirección de la 
constitución Belladonna. 

Viaja gradualmente hacia un estado zimótico, como el que vemos en 
la escarlatina, en condiciones inflamatorias agudas; al principio 
congestión intensa, pero sigue parálisis vasomotora. Congestión intensa 
y azul, o púrpura y moteada.  

Ardor: Otra gran característica de Belladonna está presente en sus 
partes inflamadas, y en sus partes dolorosas, y es que Belladonna trae 
algo como una acción decidida, tiene ardor; ardor intenso. El ardor en la 
garganta con un dolor de garganta Belladonna  es como un carbón 
ardiente. Inflamación de las amígdalas, ardiendo como fuego. 

La piel arde, y es ardiente caliente para la sensación del paciente e 
intensamente caliente para el médico. La piel arde con la escarlatina. Él 
dice, "Arde tanto, doctor, arde tanto"; en fiebre biliosa o remitente. En la 
inflamación de un órgano, la piel quema, hay fiebre ardiente y la parte 
misma quema. Inflamación de la vejiga, con ardor. Congestión del 
cerebro y ardores en la cabeza. Congestión de la garganta y ardor de 
garganta. 

Hace calor localmente y también arde subjetivamente. En la gastritis 
hay ardor. En la inflamación del hígado éste arde. Congestión del hígado 
con ictericia y ardor del hígado. Ahora, tenemos tres características 
principales; no las llames "notas clave", porque eso no es lo que quiero 
decir; calor, enrojecimiento y ardor. 

Veremos como se modifican todas las características de la 
enfermedad, cómo penetran y se ramifican, y cómo adquieren 
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significado. 
Hinchazón: Pero eso no es todo. Tenemos mucha hinchazón en 

Belladonna Las partes inflamadas se hinchan rápidamente; son 
extremadamente sensibles al tacto; son muy dolorosas, con la sensación 
como si fueran a estallar, con dolores opresivos, punzantes y ardientes. 

Hay calor, enrojecimiento y ardor en estas partes inflamadas, además 
de hinchazón. Hinchazón, escozor, ardor, palpitaciones. Por todas partes 
palpita con todas las congestiones e inflamaciones que palpitan. La parte 
misma palpita y sus carótidas palpitan. Cuando los niños están enfermos 
en la cama con congestión del cerebro, tienen la cabeza muy caliente. Si 
tienen la edad suficiente para hablar de ello, dirán "quema". 

Pero luego notaremos el latido, las arterias temporales y las carótidas 
pulsan con gran violencia. Se está produciendo una confusión. Se está 
produciendo un terremoto. Todo se agita cuando el paciente necesita 
Belladonna 

Es uno de los remedios más dolorosos. Es muy sensible al dolor. Tan 
sensible que sufre más que la gente corriente por el dolor. Y recuerde, 
los dolores vienen de repente, son más largos o más cortos, y desaparecen 
de repente. Hacen esto en la neuralgia; lo hacen en condiciones 
inflamatorias, lo hacen en órganos inflamados; lo hacen dondequiera que 
vienen. 

Dolores, desgarros, tirones, ardor y picaduras, y presión, y repentinos, 
todo a la vez. Todas estas características se agrupan en un solo paquete, 
por lo que sufre. Todos sus dolores empeoran por el movimiento, peor 
por la luz, peor por una sacudida, peor por el frío. Quiere estar abrigado 
y está peor por cualquier exposición o una corriente de aire. 

Los dolores de cabeza son como muchos otros dolores; se siente como 
si el cerebro estuviera subiendo y bajando, desgarrándose y ardiendo a 
cada paso que da, y a cada movimiento de los ojos, o al girar los globos 
oculares, o al subir escaleras, al levantarse de su asiento o al sentarse; 
todo movimiento crea dolores violentos; siente como si la cabeza fuera a 
estallar, como si los ojos estuvieran presionados. Si se mueve, hace que 
el corazón palpite en las partes doloridas y las llama "dolores de 
martilleo". 

Dondequiera que esté ese dolor, no puede permitir que lo toquen. Si 
se toca, palpitará. Si se descubre, empeorará. Si alguien camina por el 
suelo, la sacudida lo empeora. 
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La sacudida de la cama, si está en la cama, es una agravación común 
de Belladonna si está tan enfermo que está en la cama, la sacudida de la 
cama empeora todas sus molestias. Vas al lado de la cama de un paciente 
que padece un hígado inflamado, y no te dejará poner tu mano en la cama, 
porque la sacudida lo empeora. Si el dolor está en el abdomen; si es un 
útero inflamado; si está en el parto, es lo mismo. 

Este agravamiento por sacudida es una característica tan marcada que 
no siempre se limita a las inflamaciones. A menudo es una modificación 
en un estado de hiperestesia nerviosa. 

Una mujer parturienta, cuando no hay inflamación ni amenaza, se 
encuentra en tal estado de hiperestesia que quiere que las ventanas estén 
cerradas para que no entre el aire; ella no quiere que la toquen; ella no 
quiere que se mueva la cama, cualquier pequeña sacudida agrava; ella es 
muy sensible a una sacudida, incluso cuando no hay una parte sensible. 
Acude a un caso así y con el tiempo te darás cuenta de que va a tener un 
parto difícil y doloroso sin Belladonna. 

Pero con una dosis de Belladonna todas estas molestias desaparecen 
rápidamente, tan rápida es la acción de este medicamento. La sacudida 
de la cama le revelará a menudo la naturaleza del remedio. Si caminas al 
lado de la cama de un paciente que sufre de cólicos por cálculos biliares, 
con dolores violentos, no se puede tocar la cama. Su rostro está rojo, su 
piel arde, no se le puede tocar, está en una agonía insoportable, y antes 
de que hayas cruzado la habitación, lo ves todo. Él dice, "No toque la 
cama, doctor." Esa es una característica especial; la agravación por una 
sacudida es marcada. 

Espasmos: Espasmos generales y espasmos locales. Espasmos de 
pequeños canales, de fibras circulares, de órganos tubulares, como los 
que he hablado en el cólico de cálculos biliares. 

En el ductus communis choledochus hay un agarre, o puede ser en el 
conducto cístico donde las fibras circulares agarran ese pedacito de 
piedra y no lo dejan pasar. 

El pasaje es lo suficientemente grande como para pasar y ha 
comenzado a atravesarlo, pero la irritación de la parte provoca un 
espasmo y se aferra a esa pequeña piedra; pones una dosis de Belladonna 
en su lengua, el espasmo cesa, la piedra pasa y no hay más molestias; en 
quince minutos desaparece el cólico biliar. Nunca hay una falla en la 
prescripción homeopática en el cólico por cálculos biliares. Los síntomas 
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no siempre son Belladonna, Pero en este caso, donde está presente esa 
horrible sensibilidad, es Belladonna 

"Convulsiones en bebés". Son violentas y suelen estar asociadas a 
congestión cerebral. La piel está siempre en estado febril. Son 
provocados por la luz, por una corriente de aire frío, por enfriarse el bebé. 
Niños nerviosos e inteligentes, los que tienen una cabeza de buen tamaño 
y los niños regordetes y de cabeza grande; especialmente los niños, pero 
también las niñas que tienen cabeza de niño, cuando se exponen al frío 
tienen convulsiones. La luz, el movimiento y el frío provocarán estas 
convulsiones. 

El sujeto Belladonna como un individuo, como Bry., es peor en todas 
sus molestias por el movimiento. El movimiento provoca convulsiones, 
el movimiento provoca dolor; el movimiento aumenta la acción del 
corazón y provoca palpitaciones; el movimiento trae muchas molestias y 
aumenta los sufrimientos. 

Ahora piensa en estos generales cada vez que vengas a Belladonna. 
Esta idea de Belladonna debe prevalecer. No importa cuántos pequeños 
síntomas acumule, aborde estos primero. 

Mente: Los síntomas mentales de Belladonna son agradables de 
estudiar, pero espantosos de contemplar. Los síntomas mentales son los 
que aparecen en las fiebres intensas, como los que se observan en la 
excitación maníaca, en el delirio. La excitación corre por todos lados. La 
violencia atraviesa todos los síntomas mentales. Los síntomas mentales 
son todos activos, nunca pasivos. No hay delirio pasivo en Belladonna. 
Es un estado salvaje. 

Es salvaje; golpea, pica, desgarra cosas; haciendo cosas inusuales; 
haciendo cosas extrañas; haciendo cosas inesperadas. Está en un estado 
de excitabilidad. Estos síntomas mentales que aparecen durante la fiebre, 
el delirio y la excitación, se mejoran con mucha frecuencia al comer algo 
ligero. 

Eso no se conoce generalmente en Belladonna, pero es una 
característica bastante fuerte. Pero recuerda la violencia, y con ella, si 
vas a la cabecera donde hay este delirio violento, ten en cuenta el calor, 
el enrojecimiento y el ardor. 

Lleno de imaginaciones. Ve fantasmas, espíritus, policías y cosas 
salvajes. En la primera parte de la fiebre, el delirio es muy violento y 
excitable; pero a medida que pasa, se duerme, una especie de medio 



 

Página 255 de 1212 

sueño, un estado semicomatoso. 
Aparentemente sueña, y grita. Sueña cosas horribles. Ve en sus sueños 

las cosas de las que habla. Cuando realmente duerme, o descansa, tan 
cerca como está de descansar, tiene sueños violentos; pesadillas. Ve 
cosas en llamas. Está en un delirio y en un tormento. A veces se vuelve 
tonto, parece perder el conocimiento. Pierde la memoria de todas las 
cosas y luego se vuelve salvaje. Su delirio desaparece cuando parece 
estar durmiendo. 

Estos síntomas a menudo ocurren con la congestión cerebral, la 
violenta congestión cerebral del bebé. Si tienen la edad suficiente para 
hablar, hablarán de martilleo en la cabeza. En Belladonna el bebé 
también suele permanecer en un profundo estupor, el profundo estupor 
que acompaña a la congestión del cerebro, pupilas dilatadas; piel caliente 
y seca; cara roja, carótidas palpitantes. 

Finalmente el niño se pone pálido a medida que aumenta el estupor y 
el cuello se retrae, porque a medida que avanza la base del cerebro y la 
columna vertebral se involucran y los músculos del cuello se contraen; 
tira la cabeza hacia atrás; y gira la cabeza; ojos fijos, pupilas dilatadas. 
Este estado mental está asociado con la escarlatina y con la meningitis 
cerebroespinal. 

De nuevo, estos estados mentales toman la forma de manía aguda, 
cuando el paciente muerde la cuchara; ladrará como un perro; hará todo 
tipo de cosas violentas; incluso saltar por la ventana. Hay que sujetarlo, 
ponerle una camisa de fuerza. Tiene la cara enrojecida y la piel caliente, 
y el paciente a veces dice que le quema todo el cuerpo o que le quema la 
cabeza y que la cabeza está muy caliente. 

Durante todo este tiempo los pies están fríos. Cabeza caliente, pies 
fríos o pies y manos fríos como el hielo. Parece que toda la sangre se 
apresura a subir a la cabeza. Todo tipo de delirios y alucinaciones se 
mezclan con la manía aguda; fantasmas, monstruos horribles; cosas 
extrañas y sujetos deformados. 

Miedo a las cosas imaginarias y quiere huir. En el delirio de 
Belladonna quiere saltar por la ventana, quiere correr, quiere alejarse de 
sus asistentes. Cree que le están haciendo daño. A lo largo de la manía 
aguda y durante todo el estado delirante, todas las manifestaciones 
participan de la violencia. Destructividad. 

El paciente Belladonna en el estado más agudo debe ser vigilado, 
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controlado, manipulado y, en ocasiones, atado. En el texto describe estos 
estados como "rabia, furia". Quiere hacer violencia. 

"Gime. En lugar de comer, muerde una cuchara de madera en dos, 
muerde el plato, y gruñe y ladra como un perro. Un niño violentamente 
enfermo corrió por la habitación riendo desmesuradamente". 

Tiene una risa loca. Una risa fuerte y bulliciosa. 
"Un trozo de pan, que tomó por piedra, lo tiró lejos de él. Se da vuelta 

y rueda en la cama con una furia perfecta. Aversión al ruido y la 
compañía". 

Aversión a la luz; está mejor en la oscuridad. A veces, un estado más 
pasivo interviene entre estos ataques de violencia. 

El tiempo activo es siempre el de la violencia; pero a veces hay un 
estado más pasivo en el que el paciente se sienta o se acuesta en la cama 
y rasga la ropa de la cama o rompe cualquier cosa que pueda agarrar. Si 
es un palo, lo romperá. 

Recorriendo todas las molestias, ya sean delirio, fiebre o dolores, hay 
sacudidas. 

Sacudidas al dormir como una descarga eléctrica, tan pronto como se 
duerme una sensación como una descarga eléctrica a través del cuerpo. 

"Empieza con miedo al acercarse a los demás. Miedo a las cosas 
imaginarias, quiere huir de ellas". "Gran ansiedad" recorre el remedio. 
Cuando un paciente sale de estos ataques de delirio, cuando sale de las 
convulsiones, el miedo se refleja en el rostro. El paciente está muy 
emocionado; la circulación está en un estado de gran excitación; el 
corazón está muy excitado; el movimiento y la emoción aumentan los 
latidos del corazón. 

Puede que se haya averiguado que Belladonna es un remedio 
demasiado sensible; un estado de hiperestesia extrema irritable de los 
tejidos. Se dice que esto es un aumento de la irritabilidad de los centros 
nerviosos. Esto desarrolla un estado de mayor capacidad para saborear, 
oler y sentir; excitabilidad del sensorio. 

Sensorio: Sensible a las impresiones. Sensible a la luz, al ruido, al 
tacto, a las sacudidas. El sensorio está violentamente excitado. 

La irritabilidad nerviosa excesiva sobresale, quizás, como una de las 
características más prominentes de Belladonna en contraste con 
medicamentos como Opium que privan al paciente de toda sensibilidad. 
Cuanta más congestión hay en Belladonna más excitabilidad. Cuanta 
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más congestión hay en Opium, menos excitabilidad. 
Y, sin embargo, son muy similares en muchos aspectos; muy similar 

en aspecto; en la apariencia de los ojos y la cara; similar en estados 
patológicos. Si prescribiera sobre el estado patológico, la congestión del 
cerebro, la apariencia, sin asimilar la intensidad de uno u otro, no podría 
distinguir entre Opium y Belladonna. A menudo se antídotan entre sí. 
Pero no prescribimos sobre la patología, sino sobre los síntomas, después 
de una cuidadosa individualización. 

"Vértigo" con esta intensa excitabilidad. Darse vuelta en la cama o 
mover la cabeza lo marea. "Las cosas dan vueltas". "Vértigo con 
pulsaciones". Mover la cabeza aumenta la pulsación y el vértigo. El 
paciente se acuesta en la cama; no puede levantar la cabeza. 

Este aumento de la sensibilidad se aplica especialmente al cuero 
cabelludo. Lo notamos particularmente en la mujer. Ella no puede tener 
el cabello recogido. Suele ocurrir que pacientes Belladonna no se peinen 
ni cepillen el cabello. "Deja que el cabello cuelgue por la espalda"; tan 
sensible es el cuero cabelludo. "El cabello se siente como si lo tiraran. 
No quiere que se lo toquen". 

Existen algunos remedios que corresponden a irritaciones extremas en 
naturalezas muy sensibles; como Hepar, donde se desmaya de dolor; 
como Nitric acid, cuando no soporta el ruido de los vehículos que 
circulan por la calle, porque genera sufrimientos muy violentos; como 
Coffea, donde las pisadas agravan todas las molestias; es tan sensible al 
dolor que el ruido de alguien entrando por la puerta cuando estaba en el 
tercer piso agrava intensamente sus sufrimientos, aunque nadie más 
podía oírlo. En Nux vomica, incluso el sonido de pasos aumenta el dolor 
en todo el cuerpo. Belladonna tiene en su naturaleza toda esta 
sensibilidad al dolor. Es parte del sensorio general; el estado corporal que 
se intensifica. 

El paciente de Chamomilla es hipersensible al dolor, pero no 
necesitamos simpatizar con el paciente de Chamomilla, él mismo lo 
combatirá. Pero se compadecerá del paciente Belladonna, se 
compadecerá del paciente Pulsatilla y del paciente Nitric acid. 

Una parte extraña de esto también es la excitabilidad reactiva. La 
reacción a la medicina es tan rápida y repentina que muchas veces 
escuché a un paciente decir, antes de darle la espalda a la cama: "Esa 
medicina me ha aliviado", tan rápida es la reacción. En muchos 
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medicamentos la reacción se ralentiza, pero en Belladonna se intensifica. 
Así ocurre con Nux vomica y Zincum. Cuando el caso es muy agudo, 
pero a veces también cuando el caso es algo crónico, esta sensibilidad es 
marcada. 

Cuprum es tan sensible en todas partes. Tiene verrugas sensibles; tiene 
piel sensible, pólipos sensibles, todo sensible; y es tan sensible en su 
reacción que, cuando se necesita, los remedios parcialmente indicados 
no funcionan, porque el paciente es tan hipersensible a todo que todo 
sobreactúa. La dosis más pequeña, la dosis más suave, la dosis más 
simple sobreactúa y todo se agrava. Los olores se agravan; remedios bien 
seleccionados perturban en lugar de curar. 

Cuprum atenúa, alivia esa sensibilidad, y los remedios bien 
seleccionados actuarán de forma curativa y prolongada. Cuprum carece 
de él en ese alto estado de congestión, no es como Belladonna en eso; 
Cuprum no tiene esa sensibilidad junto con la fiebre activa y la 
congestión, el latido y la alteración de la circulación; pero lo tiene en 
estado crónico. Las mujeres y los niños son tan sensibles que no reciben 
consideración y tampoco es apto para histéricos, sino para aquellos que 
no son capaces de controlarse perfectamente. Así es Cuprum. 

Disponemos de medicamentos aptos para personas sensibles, y 
especialmente mujeres sensibles. Sensible a los olores, sensible a todas 
las influencias imaginables. El médico que saldrá a cuidar de estos pobres 
mortales enfermos, que comprende su naturaleza, percibe su calidad y 
los libera de su sufrimiento, dominará a toda la comunidad, a pesar de la 
reputación de todos los médicos que están allí antes que él. 

No debe ser alguien que mida a todos por su propio sensorio, puede 
ser un paquidermo, pero encontrará pacientes que son sensibles. 

Cabeza: Esta sensibilidad está presente en la mayoría de los dolores 
de cabeza Belladonna. Hay dolores punzantes, palpitantes, tirantes, todos 
relacionados con la congestión. 

Todos son sensibles al movimiento, a cada sacudida, a la luz, incluso 
al parpadeo de los ojos; sensible a las corrientes de aire. Belladonna se 
indicará cuando la cabeza esté girando: el paciente gira la cabeza porque 
el dolor es tan intenso que no puede quedarse quieto, aunque el 
movimiento aumenta el dolor de cabeza. 

Un niño se acuesta y gira y mueve la cabeza con congestión del 
cerebro, gritando con el llanto cerebral, un chillido repentino. Después 
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de un rato se despierta y comienza a sacudir la cabeza, y cada pocos 
minutos chilla con ese llanto cerebral; está entrando en un estupor, el 
cuello está echado hacia atrás, la cara está sonrojada, ahora está 
palideciendo. 

Hay momentos de estupor, y en ese estupor el niño grita. En todos los 
problemas cerebrales debemos tener cuidado de no alimentarnos mucho 
o sobrecargar el estómago, porque el estómago está muy débil. No 
digiere mucho, pero la comida debe estar bien seleccionada y ligera. 

Gran pesadez de cabeza. La cabeza se siente como un peso y se echa 
hacia atrás. A veces vemos la cabeza retraída por la contracción de los 
músculos del cuello cuando las membranas de la parte superior de la 
columna están involucradas. 

De nuevo vemos el paciente Belladonna, echando la cabeza hacia atrás 
él mismo, porque hacerlo hacia atrás a menudo mejora los violentos 
dolores de cabeza. Esta mejoría se mantiene mientras mantenga la cabeza 
hacia atrás. Agravado por doblar la cabeza hacia adelante cuando está 
sentado, por doblar la cabeza hacia adelante, cuando está de pie o 
agacharse. Se siente como si el cerebro se cayera o empujara hacia 
adelante. Esto aumenta tanto el dolor de cabeza que a veces se convierte 
en un dolor como de cuchillo o martilleo.  Estas son las expresiones 
utilizadas. 

Sensación de clavos y martillos, dentados y tirantes; pero con todo, 
presión y latido. Al levantarse de un asiento, estas sensaciones se 
intensifican. Pulsación palpitante, como martillos golpeando el interior 
del cráneo dolorido, descrita por los pacientes como si el interior del 
cráneo fuera una llaga continua y estuviera siendo picoteado por 
martillos con cada pulsación. Algunas veces se calmará mientras está 
sentado o acostado; pero levantarse de una silla pondrá en marcha ese 
martilleo. 

"Expansiva" es una expresión que el paciente usa a menudo, y fue 
utilizada por los experimentadores. Sensación expansiva, como si la 
cabeza estuviera agrandada; presión de adentro hacia afuera. 

Todos estos dolores de cabeza se alivian con la presión desde el 
exterior. El tacto o la presión repentinos agravarán; pero la presión que 
se incrementa gradualmente y se aplica con cuidado sobre la cabeza 
mejorará, como la presión de un vendaje o una gorra ajustada. 

Nuevamente, todos estos dolores de cabeza son provocados por la 
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exposición al aire frío; de pararse en el aire frío con la cabeza descubierta. 
A veces, un fuerte dolor de cabeza vendrá simplemente por cortarse el 
cabello. La congestión de la cabeza dura días, con palpitaciones y 
pulsaciones por tener el pelo cortado. 

Problemas de oído, molestias en el pecho, molestias reumáticas surgen 
por cortarse el cabello o por estar de pie al aire libre sin el sombrero; tan 
sensible es la cabeza al frío. 

Se puede decir de este remedio que las molestias de varias partes del 
cuerpo pasan por la cabeza y van hacia abajo, molestias en las 
extremidades inferiores, molestias reumáticas de las articulaciones, con 
gran enrojecimiento e hinchazón, surgen al descubrir la cabeza, a la 
exposición de la cabeza, o por mojarse la cabeza, o por estar en una 
ducha. 

Hay una molestia que te dejará perplejo si alguna vez la conoces y no 
sabes exactamente lo que te voy a decir. 

Las molestias de Belladonna en general mejoran con el reposo y se 
agravan con el movimiento; pero hay una especie de inquietud con dolor 
tirante de las caderas hacia abajo, muy molesto, que hace que el paciente 
camine todo el tiempo. En el instante en que descansa, aparecen los 
dolores. A veces se disparan hacia abajo, a veces tiran los nervios; y esto 
se debe a la exposición de la cabeza y no a que se mojen los pies. 

Las molestias de Aconitum y Pulsatilla surgen por mojarse los pies, y 
estas molestias se elevan hacia arriba, pasan por los pies y van hacia 
arriba y afectan la cabeza. 

Las molestias Belladonna provienen de la exposición de la cabeza y 
van hacia abajo; a veces afectan a la cabeza, a veces al pecho, a veces al 
estómago, a veces el centro del abdomen, a veces el centro del útero y 
los ovarios. 

Rhus tiene molestias por mojarse, pero las molestias están en las partes 
que están mojadas. Si se moja las piernas, tendrá reumatismo en las 
piernas. 

Existe una gran distinción, y esta distinción debe hacerse en casi todas 
las recetas que realice. La homeopatía es una cuestión de 
individualización en cuanto a cómo se propagan las molestias. Algunas 
molestias comienzan en el lado derecho del cuerpo y se extienden hacia 
el izquierdo. Algunas molestias comienzan en la parte superior del 
cuerpo y van hacia abajo. Esa es la forma en que actúa este remedio. En 
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algunos remedios, la exposición de los pies a una corriente de aire helada 
provoca dolor de cabeza (Silic.); pero en Bell, la exposición provocará 
dolor de cabeza o neuralgia de las extremidades inferiores. Ahora bien, 
ese dolor que surge del reposo es una excepción en Belladonna. Eso 
ilustra de nuevo la importancia de distinguir muy decididamente entre 
generales y particulares. 

Sin conocer los "Generales" y los  "Particulares", nunca prescribirá 
con precisión. Las extremidades inferiores aquí son los detalles. El 
paciente y el estado general del paciente mejoran con el reposo; los 
síntomas del paciente mejoran con el reposo. Todos esos síntomas que 
pueden predecirse del propio paciente se mejoran con el reposo, pero los 
dolores de las extremidades inferiores, como se describió, esos dolores 
neurálgicos mejoran con el movimiento y aparecen en reposo. 

Eso no significa que todos los dolores en las extremidades inferiores 
mejoran con el movimiento, porque los dolores en el reumatismo 
mejoran invariablemente con el reposo y se agravan con el movimiento. 

Esos dolores tirantes, de las caderas hacia abajo, sin hinchazón, 
empiezan durante el descanso. Todos los remedios están llenos de 
fenómenos, y es el descubrimiento de estas peculiaridades lo que nos 
permite hacer una buena prescripción. 

Con todas las molestias de Belladonna no pierdas de vista la 
congestión hacia arriba. "Un flujo de sangre a la cabeza. Extremidades 
frías". Pies fríos, manos frías; cabeza caliente. 

Ojos: Condiciones inflamatorias de los ojos. "Ojos brillantes. Pupilas 
dilatadas. Cara enrojecida. Enrojecimiento intenso de la parte 
inflamada". Inflamación de todos los tejidos de los ojos, los párpados y 
todas las partes del globo ocular, con dolores muy violentos. Calor, 
enrojecimiento y ardor. 

Estas tres características fuertes que atraviesan el remedio se 
encontrarán en los padecimientos oculares. Pulsación, tumefacción, 
lagrimeo; dolores intensos; sufrimientos, todos peor por el movimiento 
y peor por la luz. Fotofobia muy intensa. 

"Destellos de luz y parpadeos ante los ojos". Al leer, las líneas 
aparecen torcidas. "Visión borrosa o ceguera real". Intensa congestión y 
plenitud de todas las partes. "Apoplejía de la retina. Ojos entreabiertos, 
que sobresalen y miran fijamente". 

Verá eso en el infante cuando el niño yace en un estupor; ojos medio 
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abiertos; congestión del cerebro; cara enrojecida e intensamente caliente; 
girando la cabeza de lado a lado; si ha estado sucediendo durante varios 
días, la cara se volverá más pálida y el cuello hacia atrás. En problemas 
congestivos, acostado con los ojos medio abiertos; casi sin guiños. 

"Neuralgias orbitarias. Ojos protuberantes, con pupilas dilatadas. 
Inflamación del nervio óptico y la retina. Ojos congestionados y 
enrojecidos". 

Otra característica que pertenece al ojo es el estrabismo. No los casos 
que van progresando gradualmente, como los que van a necesitar del 
cirujano, sino los que se presentan con congestión del cerebro, con ese 
estado de congestión y pupilas dilatadas y moviendo la cabeza de lado a 
lado, cara enrojecida, carótidas palpitantes e intenso calor. 

Después de uno o dos días, el ojo comienza a girar y el pequeño se 
pone bizco. Esa es una indicación adicional para Belladonna. A veces, 
saliendo de una congestión severa, el estrabismo permanece y 
Belladonna a veces es el remedio adecuado. 

Todos estos casos que provienen del sistema circulatorio, deben 
curarse con remedios. Nunca deben enviarse al cirujano. Aunque tarden 
algún tiempo, incluso meses, se curarán con remedios bien 
seleccionados, mientras que los que aparecen gradualmente y los que 
nacen así no se aliviarán con remedios. 

Solo aquellos espasmódicos están asociados, y provienen por la 
congestión del cerebro. En relación con la congestión del hígado y el 
catarro duodenal, hay coloración amarillenta en los ojos. 

Oídos: En inflamaciones del oído que continúan con la supuración 
Belladonna rara vez es útil. Tenemos que buscar remedios de acción 
profunda. Podemos tener dolor, sensibilidad, hipersensibilidad, todas las 
condiciones inflamatorias; pero casos que requieran Belladonna 
raramente pasan a la supuración. 

Mucosas: Ahora llegamos a las membranas mucosas, la nariz, la boca, 
la garganta, la laringe, el pecho, la membrana mucosa que se extiende 
hacia el interior del oído a través de la trompa de Eustaquio, y tenemos 
otra característica fuerte de Belladonna que define la mayoría de sus 
condiciones. 

Gran sequedad; una sensación de sequedad. Sequedad en la nariz; 
boca; lengua; garganta; pecho, y evidencias tales como tos seca y 
condiciones espasmódicas. 
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Estos son tan generales que con los síntomas de la nariz, la coriza, los 
síntomas de la garganta, la tos, esto se intensifica; generalmente se 
encontrará sequedad de las membranas mucosas. Es así con Phos. 
Cuando Phos. tiene dolor de garganta, tendrá sequedad de boca, lengua 
y vías respiratorias. Esto es general en el tracto respiratorio. Luego hay 
coriza con muchos estornudos, 

"Pinchazos, ardor en la nariz". Sensación de calor en la nariz. Los 
estados generales presentan mucho enrojecimiento de la cara, mucho 
calor con el coriza; cabeza caliente, extremidades frías; dolor de cabeza 
marcado, porque hay sequedad. La propia sequedad a veces es la causa 
del dolor, porque el flujo natural de las membranas mucosas se seca. 

Siempre que hemos revisado las secreciones tenemos fiebre, y en 
Belladonna esto está marcado. Controla la secreción con fiebre, con 
calor, enrojecimiento y ardor; cara roja, cara ardiente; calor en la cara y 
la cabeza y extremidades frías. Dice en el texto, "dolor de cabeza 
enloquecedor, con catarro suprimido". 

Ahora, en un clima como este, la mayoría de las personas durante el 
invierno y el clima frío y los cambios, tienen un flujo más o menos 
mucoso de la nariz, los ojos y las vías respiratorias. Están mejor cuando 
esto ocurre. De repente se detiene y todas las partes se secan; entonces 
cuidado, aparece un dolor de cabeza espantoso, enloquecedor y 
punzante. No es tan adecuado para esos catarros viejos donde hay un 
flujo copioso de moco amarillo espeso. 

El estado catarral en el que Belladonna es útil es simplemente la 
exageración del flujo mucoso blanquecino. Donde ha sido espeso y 
amarillo, y luego se detiene repentinamente por un resfriado y un coriza 
viene, Belladonna es inútil. 

Tenga siempre en cuenta que selecciona para el catarro suprimido un 
medicamento que se encuentra dentro de la esfera de los síntomas 
suprimidos. Por tanto, la medicina para las descargas espesas de color 
verde amarillento podría ser Merc., Sulphur o Pulsatilla; entonces estás 
dentro de la gama de medicamentos capaces de restablecer el flujo y al 
mismo tiempo iniciar un efecto curativo sobre el estado del tejido, 
dejando al paciente en un estado mucho mejor. 

Cara: Dolores faciales violentos. Dolores tirantes y desgarrantes en la 
cara; dolores punzantes en la cara. Dolores en la cara, peor en el lado 
derecho; peor por una sacudida; con mucho calor; carótidas palpitantes; 
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cabeza caliente provocada por la exposición al viento frío y cabalgando 
en el viento frío. 

Belladonna ha curado condiciones paralíticas, pero Causticum es 
generalmente el remedio para la parálisis de la cara por andar en un 
viento frío. Espasmos de los músculos de la cara. 

Sacudidas extraordinarias de la cara. Erisipela en la cara; un rojo 
brillante que se convierte gradualmente en púrpura si lo acompaña fiebre. 
En los dolores neurálgicos siempre hay más o menos congestión de la 
cara con dolores violentos, y la cara estará de color rojo vivo. 

Con el estado zimótico, a medida que la condición febril se vuelve más 
profunda y la sangre se vuelve más zimótica, el rostro pasa de oscuro a 
un estado moteado, como verás en Baptisia, más marcado en Baptisia 
que en Belladonna  

"Cara roja, con ardor". Los dientes están llenos de dolores, 
congestiones y dolores de carácter similar. Dientes muy sensibles. La 
lengua debe ser una lengua seca, ya que eso es general con sus 
membranas mucosas. Boca seca; lengua seca; lengua hinchada; lengua 
protuberante, seca y dura, se siente como cuero. 

Pérdida de la sensibilidad, pérdida del gusto, pérdida del poder de la 
lengua y la pérdida del habla son todas caracteristicas Belladonna: 
"Debilidad paralítica de la lengua; temblor de la lengua cuando 
sobresale". Sale débil, en muy pocos días la fiebre del paciente 
Belladonna  se reduce mucho, muy exhausto, tiene casi una debilidad 
paralítica. Cuando levanta la mano y la sostiene un momento, tiembla de 
la misma manera. 

Lo que se encuentra en la lengua es solo una parte del estado general. 
Temblor por congestión de los centros nerviosos. Las papilas de la 
lengua están erectas y la lengua es de color rojo brillante. Lengua roja 
brillante en la escarlatina. Lengua roja brillante con congestión del 
cerebro, con las papilas erectas. 

Al repasar Arum triphyllum les dije que se había dicho "lengua de 
fresa". Lo mismo ocurre con Belladonna. La lengua se ve tan roja como 
una fresa, y las papilas sobresalen como semillas. "Veta roja en medio 
de la lengua, ancha y más ancha hacia la punta. Lengua, centro blanco 
con bordes rojos". 

Lengua blanca con afecciones cerebrales no es infrecuente. Tiene una 
espesa saburra, blanca como la leche, en toda la lengua, en problemas 
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cerebrales. "Sequedad de boca, con sed". "Sequedad de boca, sin sed". 
Belladonna está llena de sed, lo encontraremos cuando lleguemos a 
estudiar los síntomas del estómago. 

Garganta: A veces Belladonna desea grandes cantidades, algunas 
veces agua para mojar la boca, como Ars. Es una característica común en 
Belladonna, como Ars., que quiere agua, poca y a menudo, lo suficiente 
para mojar su lengua, boca y garganta resecas. 

Sequedad en las fosas nasales posteriores y el moco que se desliza 
hacia abajo desde allí es duro y fibroso, y muy escaso, y es blanco, o, si 
cambia de blanco, tiene sangre. 

Sin embargo, no he dicho nada sobre este remedio para las secreciones 
sanguinolentas y las hemorragias. Descubriremos antes de terminar que 
es un remedio hemorrágico, que las partes sangran fácilmente. Hay 
sangrado de los ojos, sangrado de la nariz, sangrado de la garganta, 
sangrado de la laringe, sangrado del pecho, sangrado de la vejiga, 
sangrado del útero. 

Las úlceras sangran. Pequeñas úlceras finas en la garganta no más 
grandes que la cabeza de un alfiler. Pequeños parches aftosos sangran. 
Inflamación aftosa de la garganta; pero la mayoría de las molestias de la 
garganta son secas y rojas. 

Gran tumefacción. Extremadamente sensible; mucha hinchazón; 
incapacidad para tragar. Gran dolor al tragar, con toda la sensibilidad de 
las partes circundantes, con dolor de garganta, y con la garganta 
inflamada. Inflamación e hinchazón de las amígdalas, con cara roja, calor 
intenso, carótidas palpitantes, fiebre alta, viniendo del frío. Rostro y 
faringe de color rojo intenso. Paladar blando y amígdalas hinchadas. 

Tragar doloroso, particularmente de líquidos. Habla espesa. "Se siente 
como un nudo en la garganta" que proviene de las amígdalas inflamadas. 
Constantes raspaduras y carraspeos en la garganta. La faringe y la laringe 
se encuentran con mucha frecuencia en un estado de espasmo; en parte 
por sequedad, en parte por extrema sensibilidad de los nervios de la parte. 
Apretón de garganta al irse a dormir, apretón de garganta al toser. 
Espasmos del esófago. 

"Constricción espasmódica de la garganta". Constricciones 
espasmódicas. Constricciones de la laringe, de la faringe, de la garganta. 
Belladonna tiene dolores constrictivos en partes que se sienten como un 
apretón de dedos. Esa sensación de agarre se siente en el útero; es un 
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espasmo. Se siente en el hígado; se siente en el cerebro; se siente en la 
garganta. Sacudidas y contracciones de los músculos, con dolor violento, 
en las partes doloridas. 

Esa es una fuerte característica de Belladonna. Los pacientes a veces, 
en su incapacidad para describir sus sentimientos, dirán: "Doctor, siento 
un apretón allí".  

Esta constricción que se presenta en el dolor de garganta ocurre solo 
en el acto de tragar líquidos o sólidos, y esa acción hará que los alimentos 
y los líquidos entren por la nariz y, a veces, salgan por la nariz. 

Algunos remedios lo tienen como una condición paralítica, porque los 
músculos de la deglución están paralizados y no favorecen las acciones 
de contracción natural para forzar la comida hacia el esófago, y de esa 
manera la comida es forzada hacia el interior de la nariz y provoca 
estrangulamiento. 

En Belladonna, sus estados agudos, sus condiciones inflamatorias y 
sus espasmos la distinguirán de Lachesis, donde se presenta como una 
condición paralítica después de la difteria, y de Alumina, que tiene un 
espasmo de esófago. Estos tardan en llegar, en Belladonna es temprano. 
La primera parte de la fiebre es el momento de su irritación. La última 
parte de la fiebre es el momento de su relajación. Formación rápida de 
parches aftosos sobre las amígdalas. 

Con el dolor de garganta como el que hemos descrito, casi siempre 
encontrará un agrandamiento e inflamación, o dolor de las glándulas, 
debajo de las mandíbulas alrededor del cuello. La sensibilidad junto con 
un dolor de garganta de Belladonna es un concomitante natural. 

Una característica extraña que atraviesan las fiebres Belladonna de 
todo tipo es un deseo invencible de limones y jugo de limón. La limonada 
parece de acuerdo a veces. En enfermedades agudas cuando anhelan el 
limón es bueno para ellos. 

A menudo anhelan cosas para comer. No debes ser tan violentamente 
partidario de la prohibición que si un paciente anhela cerveza en los 
sufrimientos agudos no se la des. "La sed de agua se transformó en sed 
de cerveza". Sed de cosas que no se pueden avalar en salud, incluso. "Sed 
excesiva de agua fría". 

En el estómago y los intestinos tenemos afecciones inflamatorias que 
pueden agruparse en una sola. Dolor, ardor, angustia, distensión; sensible 
a una sacudida, y al menor movimiento, y a la menor presión. "Dolor en 
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el estómago que se extiende hasta la columna". 
Inflamación del estómago por escalofrío, con intenso calor; con 

mucho ardor. Tiene cólicos violentos, calambres intensos en los niños. 
Cara roja y caliente; dolor que sólo se alivia inclinándose hacia adelante. 
Hay situaciones excepcionales en las que se ha aliviado al inclinarse 
hacia atrás, cuando es similar a Dioscorea. La madre descubre que al 
sostener el estómago del niño en su mano aliviará el cólico. 

Eso es como Colocynth; pero Colocynth está sin mucha fiebre, sin 
mucha sed, un dolor en un punto, un cólico intenso en el abdomen que 
mejora al doblarse, mejora al inclinarse sobre algo duro. En ese caso, se 
puede recetar Colocynth en ese grupo de síntomas.  

"Gran dolor en la región ileo-cecal; no soporta el menor contacto, ni 
siquiera la ropa de cama". 

Hay casos en los que Belladonna es el remedio en la apendicitis. 
Heces: Belladonna tiene problemas de disentería. Diarrea con escasez 

de heces líquidas; marcado esfuerzo, pero con él la cara se enrojece. 
Calor, enrojecimiento y ardor en la cara y cabeza. Extremidades frías, 
con cabeza caliente. Mucho esfuerzo, pero evacua heces escasas.  

"Constricción espasmódica del esfínter anal; con hemorroides". 
Hemorroides violentamente dolorosas, intensamente rojas, muy 
hinchadas e inflamadas, alto grado de inflamación; no puede ser tocado; 
debe acostarse con las extremidades bien separadas ya que las 
hemorroides son dolorosas y hay mucho ardor. 

Vejiga: Ningún remedio tiene mayor irritación en la vejiga y a lo largo 
del tracto urinario que Belladonna. La necesidad de orinar es constante. 
La orina gotea y arde intensamente a lo largo de toda la uretra. Todo el 
tracto urinario se encuentra en estado de irritación. 

Belladonna ha curado la inflamación de la vejiga. Con la irritación y 
la congestión hay toda la sensibilidad a la presión que encontramos en 
cualquier otra parte donde Belladonna está indicada; sensible a una 
sacudida, estado irritable de la mente, estado irritable de todo el sistema 
nervioso. 

"Tenesmo de la vejiga. Después de orinar se sienta y se esfuerza", con 
dolor. La orina está disminuida, con sangre, a veces sangre pura o con 
pequeños coágulos de sangre. Una cantidad considerable de sangre en la 
vejiga sale en pequeños coágulos. "La orina parece mezclada con polvo 
de ladrillo o vetas. Muy ácida". 
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Hay una retención espasmódica de orina y hay un paso involuntario 
de orina. Goteo de orina en problemas cerebrales. Durante el sueño, 
goteo de orina. Sueña que está orinando e involuntariamente orina. 
Retención de orina después de un shock, o por congestión del cerebro, o 
después del parto. Vejiga llena; gran dolor; gran sensibilidad. 

Goteo involuntario mientras está de pie y caminando; o a veces por el 
simple movimiento la orina sale. El impulso es violento y repentino. 
Cuando se ha acumulado un poco de orina en la vejiga siente un impulso 
repentino y doloroso. Gran parte del problema se encuentra en el cuello 
de la vejiga y es espasmódico. Siente el agarre espasmódico. En el 
momento de la urgencia, y otras veces, tiene espasmos del cuello de la 
vejiga, por conmoción, por frío, por ansiedad, por trastornos mentales. 

Al envejecer, o enfriarse, o en aire muy frío, las mujeres pierden orina, 
como Dulcamara y Causticum. Empiezan a dormir y mojan la cama. 
Sueñan con un susto, que les provoca un sobresalto, y mojan la cama. Al 
irse a dormir, una descarga eléctrica repentina recorre todo el cuerpo y 
ella moja la cama. 

Belladonna es rica en pequeñas peculiaridades tan extrañas; pero sólo 
muestra el estado espasmódico general y la irritabilidad general de toda 
la constitución de Belladonna. Vemos esas condiciones y estados 
extraños, la irritabilidad en todas las partes del cuerpo, especialmente 
donde hay esfínteres, donde hay fibras circulares; agarrando el cuello de 
la vejiga; agarrando la boca de la vagina; constricción de los tubos. 
Constricción del útero. 

Aquí vemos una característica marcada de la misma, en el cuello de la 
vejiga. Tiene más problemas en la mujer que en el hombre; es decir, en 
los síntomas y condiciones en relación con los órganos sexuales 
femeninos, el parto y los senos, y durante el período de gestación hay 
muchas condiciones en las que se necesitará Belladonna. Es realmente 
un remedio importante para la mujer nerviosa sensible, la mujer de fibra 
irritable. 

Genitales: En los genitales masculinos apenas tenemos síntomas 
importantes; pero con la mujer hay muchos, y algunos muy angustiantes. 
Tiene síntomas de gran sufrimiento, de gran excitabilidad. Las partes son 
sensibles; el útero y los ovarios están congestionados, doloridos al tacto, 
sensibles a las sacudidas. Útero irritable, hasta que se agranda, duele y 
duele al tacto. 
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A veces permanece en este estado después del parto. O, después de 
cada período menstrual, es un poco más largo, y permanece. No vuelve 
a su estado normal, pero permanece congestionado, y la mujer se siente 
durante todo el tiempo como si estuviera menstruando. 

Sensación de magulladuras; sensible a una sacudida. El flujo es 
copioso y coagulado. Pero la característica más llamativa aquí es la 
hemorragia uterina. Hemorragia uterina por congestión, con espasmos, 
con gran sensibilidad. El útero se contrae con violencia, por lo tanto, una 
contracción espasmódica. Un gran dolor, con un abundante flujo de 
líquido rojo brillante mezclado con coágulos, es la característica del flujo 
de Belladona. 

Es como Sabina en ese sentido. Estos dos medicamentos lo tienen en 
un alto grado. El útero se llena de un coágulo y luego viene una 
contracción como un dolor de parto y lo expulsa; durante un tiempo un 
copioso flujo de líquido; y luego vuelven a aparecer contracciones como 
dolores de parto, expulsando los coágulos, y luego viene el flujo. La 
sangre se coagula pronto y la hemorragia se acompaña de gran 
agotamiento. Ahora bien, esto ocurre casi sin ninguna provocación. Esta 
hemorragia ocurre también en relación con el aborto, Belladonna es un 
gran remedio para controlar la hemorragia en relación con el aborto o por 
cualquier causa en la que estén presentes los síntomas de sensibilidad. 

Sensible al tacto, sensible a una sacudida; la propia paciente se 
encuentra en ese estado de sensibilidad irritable, gran excitación nerviosa 
que se manifiesta tanto cuando está despierta como dormida, a menudo 
con fiebre. Hemorragia, con afecciones febriles, pero generalmente la 
hemorragia reemplaza a la fiebre, y comúnmente si hay hemorragia 
aliviará la fiebre. 

También es un gran remedio para la hemorragia después del parto. La 
sangre se siente caliente. Hemorragia, con contracción en reloj de arena. 
No es raro que la placenta se agarre por la mitad por una contracción 
como un reloj de arena que la tira aquí y allá, y de abajo viene el 
sangrado; un copioso flujo de sangre. Belladonna alivia esta contracción 
de reloj de arena. 

También tiene la dismenorrea más violenta. Dolores como dolores de 
parto. Dolores de parto espasmódicos. Las contracciones circulares son 
las formas más comunes en Belladonna. Todas las fibras deben participar 
de manera uniforme y hacer su trabajo de manera uniforme, y de ese 
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modo producir gradualmente un endurecimiento sobre el contenido. En 
Belladonna es como un cordón que rodea el cuerpo del útero, lo aprieta 
e interfiere con el parto. 

Así es en su dismenorrea. Contracción violenta de las fibras circulares 
y, por lo tanto, una mujer lo describirá a menudo como una sensación 
como si el útero estuviera agarrado con una cuerda. Como si estuviera 
apretado. Belladonna es rica en estados espasmódicos, en estados 
hemorrágicos, en estados de irritación y dolor, y las partes son sensibles 
al dolor, y la mujer misma está terriblemente alterada y conmocionada 
por el dolor. 

Además de eso, dolores en el ovario. Belladonna actúa en muchos 
casos en el lado derecho. Es común, en Belladonna, que el ovario 
derecho sea más doloroso que el izquierdo, o que el derecho esté 
completamente afectado y el izquierdo no en absoluto. Entonces es con 
el lado derecho de la garganta. Por tanto, a veces está en el lado derecho 
del cuerpo. 

"Dolores en los ovarios con la aparición de la menstruación. Dolores 
en la región pélvica, que aparecen repentinamente y cesan muy 
repentinamente". 

Los dolores característicos de Belladona aparecen de repente, a veces 
se quedan unos segundos, a veces unos minutos y se van de repente. 
Dolores por congestión uterina. Inflamación aguda del útero. 

"Agrandamiento del útero y presión espasmódica periódica". Tiene 
una relajación en las partes también. El útero se ha congestionado y está 
agrandado y pesado, y las partes pequeñas suspendidas se han relajado, 
cansado y debilitado, y se han estirado y alargado, y el distendido y 
sobrepesado útero sigue tirando de ellas, y esto crea la sensación que las 
mujeres describen con tanta frecuencia, una sensación de prolapso como 
si el útero fuera a escapar. 

A veces se describe como una sensación de embudo. Estas son las 
expresiones de las mujeres cuando sufren de prolapso. Esa relajación es 
común en un gran número de personas intoxicadas con Ergot (hongos). 
El útero desciende y queda parcialmente expuesto entre los labios. El 
prolapso como si se le estuvieran saliendo todas las partes internas es una 
característica común, y con esto ella está peor por una sacudida. 

Hay una gran sensibilidad en las partes. Hay un gran dolor en el útero 
y una sensación de pesadez. He visto a mujeres sentarse con las 
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extremidades bien separadas, tan sensible es el cuello del útero que 
sobresale de la vulva. "Debe sentarse; no puede acostarse". 

Muchos de los casos Belladonna no pueden acostarse debido al 
estiramiento de los músculos abdominales. Cuando se acuestan, deben 
estirar las extremidades para relajar esos músculos. Debe sentarse o 
adoptar una postura flexionada. Gran sensibilidad en las partes. 
Presionando y urgiendo hacia los genitales. 

Hay todo tipo de posiciones, agravamientos y mejoras en Belladonna, 
de acuerdo con los particulares músculos involucrados. Algunas 
pacientes pueden acostarse mejor que sentarse. Casi todas están peor de 
pie. Algunas mejoran si se sientan con las extremidades bien separadas. 
La mayoría se agrava al inclinarse demasiado hacia adelante. Sentada en 
una silla, no puede inclinarse demasiado hacia adelante, ni puede 
inclinarse hacia atrás sin aumentar el sufrimiento. 

Muy sensible y tanta hinchazón en esas partes. Está peor por el 
movimiento, peor por una sacudida, peor por excitación, peor por un 
golpe de la puerta, porque eso hace que los músculos se contraigan. Todo 
esto ilustra lo sensibles que son las partes irritadas. Luego en los genitales 
externos e internos y ovarios hay ardor, espasmos y mucho calor. Dolores 
a menudo desgarrantes; los dolores desgarrantes son generalmente una 
exageración de esos agarres y constricciones, y se conocen como 
espasmos, especialmente de las fibras circulares. 

Belladonna se adapta bien a las mujeres embarazadas que son 
extremadamente sensibles, que son pletóricas, que tienen congestión por 
resfriarse, que tienen dolor, donde hay amenaza de aborto o durante o 
después del aborto cuando hay hemorragias. Entonces, otra vez, 
Belladonna es útil en mujeres pletóricas y vigorosas que se han casado 
tarde en la vida y quedan embarazadas, y cuando llega el día del parto, 
las fibras musculares están en un estado de tensión. El útero no se relaja. 
Está sonrojada y tiene calor, y está en un estado de excitación, sensible 
al tacto, sensible a las sacudidas. Pronto seguirá la relajación. No es de 
esperar que tenga un parto fácil, porque las mujeres que se casan a los 28 
o 30 años, o más tarde, sufren un parto prolongado. 

Hay una característica fuerte de las hemorragias y de las descargas; el 
flujo de sangre se siente caliente. Durante el parto brota sangre que se 
siente caliente. Después del aborto, brotes de sangre que se sienten 
calientes. Una secreción loquial que se siente caliente, junto con la 
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sensibilidad y el dolor de las partes. Sensibilidad a la presión. 
Hay condiciones inflamatorias de las mamas que acompañan al parto. 

Fiebre láctea. Cuando los senos se enrojecen, son extremadamente 
sensibles al tacto. No puede darse la vuelta en la cama; ella no puede 
tener sacudidas en la cama, la cara está enrojecida y las carótidas están 
palpitando; hay fiebre; la sensibilidad se despierta en toda la economía. 
Gran induración; duros como una piedra. Belladonna detendrá el dolor 
en el pecho en pocas horas. Detendrá esa congestión y aliviará todo 
sufrimiento. Cuando las glándulas mamarias están inflamadas sin ningún 
síntoma general, pero simplemente una inflamación de las glándulas, dar 
Phytolacca. 

Laringe: Inflamación de la laringe. Hay ese agarre de nuevo y asfixia. 
Comienza con un dolor de garganta, un escozor y raspado, y la formación 
de un poco de moco. Después de mucho raspar y carraspear, se extiende 
hasta la garganta un poco pero antes comienza a toser, está bastante seca. 
Hay escozor y pérdida de la voz. Tan pronto como intenta dormirse, ese 
agarre se activa y lo despierta. Ronquera y aspereza y agarrotamiento en 
la garganta. 

Laringitis con sensibilidad. "Ataques repentinos de ronquera"; cada 
movimiento, o el menor intento de hablar, el menor esfuerzo por mover 
la laringe o tocarla, causa sufrimiento. Mover la cabeza hacia atrás, o 
mover la cabeza de lado a lado, causa dolor y tos. La deglución agrava. 
A medida que el bolo desciende por detrás de la laringe, siente un gran 
dolor, es la laringe. La voz cambia. Un minuto es de un tipo y en otro 
cambia. A veces es ronco y a veces chirriante. Y luego, hay una pérdida 
total de la voz, incapaz de pronunciar un sonido. 

"Espasmos similares a crup en la laringe. Espasmos de la glotis. Todos 
los síntomas del crup", pero sin membrana. Es simplemente una laringe 
seca, desnuda, con asperidad y raspaduras; una condición inflamatoria. 
Y esta es la forma de laringitis aguda; viene  muy de repente. La 
respiración es corta, rápida y dolorosa. A menudo asmática. 

Pecho: Condición asmática, con respiración espasmódica. Y 
nuevamente, estos síntomas parecen afectar todo el pecho. Opresión del 
pecho. Asma en climas cálidos y húmedos. La tos Belladonna se presenta 
por agarre en la laringe. Como si una pequeña partícula de algo se hubiera 
introducido en la laringe; un poco de polvo, o un poco de comida, o una 
gota de agua se ha metido en la laringe y tose.  
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"Tos seca y espasmódica". Tos intensa. Tos de noche. Tos al acostarse, 
más de noche que de día. La tos es espasmódica, ladradora, corta. Es un 
remedio para la tos ferina, con espasmos de la laringe que provocan 
chillidos y dificultad para respirar. Finalmente, después de una tos 
prolongada, la expectoración de un poco de sangre, o un poco de 
mucosidad blanca y fina, es el resultado de la violenta agitación que se 
produce en las vías respiratorias debido a la tos. La tos Belladonna es 
peculiar. 

Tan pronto como su gran violencia, y el gran esfuerzo han levantado 
un poco de moco, se tranquiliza un rato y deja de toser. Pero durante el 
período de descanso, la laringe y la tráquea, y las vías respiratorias se 
vuelven cada vez más secas, y finalmente comienzan a hacer cosquillas, 
y luego aparece el espasmo, como si todas las vías respiratorias 
estuvieran participando en él, y el chillido y las náuseas y, a veces, los 
vómitos. 

Luego levanta un poco de moco y la tos cede. Otro pequeño intervalo 
y tiene otra ráfaga. Así es como sucede, como la tos ferina, pero durante 
todo el ínterin hay sequedad constante. De ahí que la tos se llame 
paroxística. 

Opresión en el pecho, dolor en el pecho. Sensibilidad en el pecho. En 
Belladonna el niño llorará en el instante en que sienta que tiene ganas de 
toser, porque sabe el gran sufrimiento que va a tener. El pecho duele tanto 
que el niño teme la tos y grita. Por el llanto del niño sabemos que va a 
tener un ataque de tos. 

Igualmente, Bry., Hepar y Phos., tienen esa característica más que 
otros remedios. Hay ardor en el pecho; congestión violenta en el pecho; 
con todas estas molestias en el pecho existe esa tos seca y espasmódica 
hostigadora; peor por la noche. 

Este remedio cura la neumonía y la pleuresía. Estoy seguro de que 
todos los presentes podrían imaginarse una neumonía por Belladonna o 
una pleuresía por Belladonna. Estoy seguro de que conoce tan bien al 
paciente que no necesito describirlo, la cabeza, la congestión, la cara roja 
o el ardor; pero en pleuresía te diré su secreto. Belladonna prefiere el 
lado derecho. 

Gran dolor; dolor extremo de la parte; no puede acostarse sobre él; 
peor por la sacudida de la cama y tienes la  pleuritis Belladonna. 

Bry. también prefiere el lado derecho, pero el paciente Bry. debe 



 

Página 274 de 1212 

acostarse de ese lado; debe tener presión y no es tan sensible a una 
sacudida; no tiene el calor intenso, no tiene grandes latidos y ardor. Cada 
tipo de enfermedad a la que acuda debe individualizarse de esa manera. 
No hay otra forma de practicar la Homeopatía. 

Recordar, con todas las condiciones inflamatorias que habrá calor 
palpitante, enrojecimiento, ardor, dolor al tacto y sensibilidad a una 
sacudida. Con Belladonna significa que no puede acostarse sobre la parte 
inflamada; mientras que con Bry. se mejora por acostarse sobre ella. 

Palpitaciones en todas las arterias. Gran congestión. Excitación 
vascular. Estos están presentes con todas las congestiones e 
inflamaciones. 

Articulaciones: Belladonna cura el reumatismo inflamatorio, cuando 
todas las articulaciones están hinchadas, o un gran número de ellas, y 
están calientes, rojas y arden. Tenemos en el reumatismo el calor, el 
enrojecimiento y el ardor; con la misma sensibilidad de todo el paciente, 
y una sensibilidad de las articulaciones a la sacudida de la cama. 

Quiere estar perfectamente quieto, está mucho peor por el movimiento 
y tiene fiebre considerable. A veces, cuando la fiebre en el reumatismo 
inflamatorio es bastante alta hay delirio. Pero las características más 
llamativas son la hinchazón de las articulaciones con el enrojecimiento, 
y una gran sensibilidad al movimiento y a una sacudida. 

Es especialmente indicada para aquellas personas que son muy 
sensibles al frío, que no soportan el más mínimo destape, no soportan las 
corrientes de aire, son muy sensibles al movimiento de las mantas y 
mejoran con el calor. 

El sello y el carácter de Belladonna están en su estado reumático, 
como en todas sus otras dolencias. Es el paciente  el que le ha dado a 
Belladonna ese carácter en las experimentaciones; es el paciente que le 
da a la enfermedad ese carácter cuando la tuvo, y es sólo el cumplimiento 
de la Ley de los Similares cuando estos se juntan que el remedio aniquila 
la enfermedad. 

Inflamación de las articulaciones, provocada por la exposición 
repentina de esa articulación en particular. O de un ataque severo de frío, 
una articulación se inflama. Un problema que está localizado. Puede ser 
cualquier articulación del cuerpo, Belladonna, afecta a todas las 
articulaciones. 

La exposición repentina al frío en individuos pletóricos, es una de las 
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más destacadas causas de la enfermedad Belladonna. En los casos 
crónicos, la ingesta de frío generalmente localiza o crea una 
perturbación, y aumenta el desorden que se manifiesta en el lugar más 
débil. 

Las personas vigorosas se resfrían en la nariz, donde la eliminan 
fácilmente. A menudo puedes decirles a los pacientes enfermos que su 
resfriado ahora los afecta en el lugar más débil. Si tiene problemas de 
hígado, "su resfriado se asentará en el hígado", y así sucesivamente; 
"pero cuando te recuperes te tomarás un resfriado como los demás, en la 
nariz". 

Las personas absolutamente sanas rara vez se resfrían, pero no 
tenemos muchas, son tan raras que no las vemos a menudo; y los 
resoplidos, los estornudos y el moqueo por la nariz son simplemente un 
resfriado de personas normalmente sanas. 

Extremidades: En las extremidades, nuevamente, tenemos 
convulsiones, que es parte de las generales. En todos los músculos de las 
extremidades y en todo el cuerpo, convulsiones. 

Los niños tienen convulsiones con problemas de cabeza, congestión 
del cerebro, con irritación del cerebro. En las convulsiones por resfriarse, 
en los niños pletóricos, las extremidades son las más propensas a 
manifestar estos esfuerzos convulsivos de los músculos. 

Calambres violentos. Todas las extremidades se encuentran en estado 
de movimientos convulsivos. A veces los espasmos son clónicos y, a 
veces, tónicos. Las convulsiones en las extremidades son a veces tales 
que las levantan, de repente, las lanzan de repente; a veces convulsiones 
que lanzan el cuerpo hacia atrás, llamadas opistótonos, y otras veces, 
lanzan el cuerpo hacia adelante, llamadas emprostótonos. 

La mayoría de las molestias Belladonna se mejoran manteniéndose 
quieto. Los dolores tirantes, las pulsaciones, las condiciones 
inflamatorias llevan al paciente al deseo de un descanso perfecto, se 
agravan con el movimiento. La poca inclinación y la aversión al menor 
movimiento son comunes en Belladonna. E igualmente fuerte en 
Belladonna como en Bry.  

Belladonna es tan sensible en algunas partes que los movimientos al 
hablar son dolorosos; tan sensible que la conclusión de la voz es dolorosa 
en los puntos doloridos. Una persona de voz fuerte, de bajo, apenas 
piensa en la conmoción cerebral que se produce; y mucho menos la de la 
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voz femenina, y sin embargo, he visto esa agravación por el movimiento, 
y esa agravación por la sacudida tan marcada en la mujer que su voz era 
como golpeteo de martilleo. En la inflamación del útero, los ovarios y 
los intestinos, se abstiene de hablar, porque su voz crea una conmoción 
cerebral en las partes doloridas. 

Eso solo ilustra los extremos de esta gran sensibilidad al movimiento 
y a las sacudidas. Una sacudida es solo una forma exagerada de 
movimiento que resalta esa sensibilidad. 

Si estudias los nervios, encontrarás la mayor variedad de 
manifestaciones nerviosas peculiares, como la sensibilidad de los 
nervios, agravada por el shock; diversas alteraciones de todo el sistema 
nervioso; espasmos; sacudidas; temblor; subsultus tendinum, etc., 
calambres, y espasmos y convulsiones en niños. 

Convulsiones: Aparecen convulsiones, con gran brusquedad. Vienen 
completamente inesperadas. En la mayoría de los casos de convulsiones 
en los remedios y medicamentos de acción prolongada del tipo zimótico, 
la paciente no ha estado prosperando en los últimos días de su gestación; 
pero con Belladonna ella realiza la mitad del trabajo de parto, o lo 
termina, y se espera poco. Quizás su cara esté un poco roja, pero entra en 
una convulsión inesperadamente, una violenta, una de la cabeza a los 
pies. 

Congestión del cerebro, con excitación. Calor intenso; todo es intenso, 
violento, repentino e inesperado. Los dolores a veces desaparecen 
repentinamente en la parte y aparece una convulsión. Pero mire y vea 
que toda la sensibilidad que he descrito atraviesa la paciente. 

Los dolores cesan de repente. La sangre parece montar a la cabeza. La 
cara se pone roja. Las congestiones aparecen de repente. Convulsiones 
de carácter epileptiforme. 

Belladonna no es adecuada para esas numerosas molestias recurrentes, 
pero el ataque único debe mitigarse con Belladonna. Toma cualquiera de 
estos ataques; ya sean convulsiones o dolores de cabeza, o congestión del 
cerebro, aparecen y se vuelven excitables, tienen ataques congestivos de 
la cabeza, se van directo a la cama y hacen girar la cabeza. Los tratas con 
Belladonna; el ataque se alivia. Fíjate, empiezo diciendo que esto es solo 
uno de una serie. Puede que no lo sepas. Este puede ser el primero. 
Reduces ese, y cuando esa misma exposición vuelve, ese mismo ataque 
regresa; pero Belladonna hace menos esta vez que antes. Después de dos 
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o tres ataques Belladonna no hará más y estará peor esta vez que antes. 
Cuando se ha dado el primero, el médico debe ver que este es uno de 

una serie y que Belladonna no es adecuado. A menudo es un caso que 
necesita Calc., Digo, a menudo, no siempre. 

Todos los síntomas deben examinarse entre los ataques, de modo que 
el niño pueda elevarse por encima de estos ataques porque el remedio 
agudo no hará más que adaptarse al primero, al segundo o al tercero como 
máximo. No tiene la profundidad de acción, no tiene la duración de la 
acción. No afecta la economía lo suficiente profundamente. Muere 
después de unos días; tiene que repetirse con frecuencia. 

El paciente debe ser objeto de seguimiento y vigilancia en todas estas 
molestias espasmódicas y periódicas recurrentes. Belladonna no es un 
buen remedio para las molestias recurrentes porque carece de 
periodicidad, al igual que carece de continuidad en las molestias. 

Incluso si el primer ataque se parecía a Belladonna, el siguiente ataque 
volverá igual. 

Belladonna es adecuada en aquellas dolencias que, si se superan, no 
tienen tendencia a repetirse; aquellas molestias que terminan en muerte 
o recuperación. Solo atenuará aquellas molestias que sean periódicas. 

Sueño: Su sueño es un sueño congestivo, estuporoso; lleno de sueños, 
lleno de violencia. Despierta con miedo de un sueño horrible, una 
pesadilla. Sacudidas y espasmos durante el sueño. "Sueño sin descanso." 
Gime  en sueños. Haciendo todo tipo de violencia. Delirio en el sueño. 
"Sacudidas mientras duerme como si estuviera asustado". 

En el sueño, algunas veces el paciente comienza a hablar, habla más 
rápido y más alto, la cabeza se calienta, los pies se enfrían y termina con 
un chillido. "Inquieto, dando vueltas durante el sueño. Los pies se enfrían 
durante el sueño. La cabeza se calienta durante el sueño. Se despierta con 
fiebre y excitación". 

Tiene síntomas tan parecidos a los de la típica y antigua escarlatina de 
Sydenham que ha sido útil en la escarlatina. Quizás sea uno de los 
medicamentos indicados con mayor frecuencia en esa enfermedad. En 
algunas temporadas, al menos se presentará todo el tiempo, y la mayoría 
de los casos serán casos Belladonna, con la cara roja brillante y el aspecto 
brillante de la piel. Rojo brillante, calor intenso, gran congestión; después 
de un corto tiempo si Belladonna no se administra se oscurecerá. 

Pero a través de todo esto están esas tres palabras, calor, 
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enrojecimiento y ardor. Ardor por todas partes. Con la temperatura que 
describí entre las generales como tan marcada, tan intensa que la llevarás 
contigo en la punta de los dedos durante horas después de haber tocado 
una escarlatina Belladonna 

Se diferencia totalmente del caso Apis, que tiene una erupción áspera. 
Belladonna es suave y brillante. Apis quiere estar fría, quiere estar 
descubierta; Belladonna quiere estar caliente, quiere una habitación 
cálida; Apis no tiene sed de qué hablar; en Belladonna es la excepción no 
tener sed, generalmente mucha sed de agua, poca y a menudo. 

Intensa sequedad de las mucosas y la piel. Frialdad de las 
extremidades con cabeza caliente. En Arum triphyllum hay un constante 
picoteo de la boca, con orina reprimida o escasa; superficie pálida, solo 
aquí y allá un pequeño sarpullido; el pellizco de los dedos de las manos, 
los pies, la nariz y los labios le llevará a recetar Arum. 

Te acuerdas del caso Baptisia, con ese estado mental donde tiene la 
sensación de estar en toda la cama "para juntar las partes". 

Por otro lado, donde no hay sarpullido del que hablar, ahora y entonces 
un parche suficiente para hacer un diagnóstico, o el diagnóstico se hace 
por el hecho de que alguien más tiene la enfermedad en la familia, el niño 
está tragando agua helada, pero la vomita cuando se calienta en el 
estómago, ¿quién no le daría Phosphorus? 

Así que, al lado de la cama, seleccionamos las cosas distintivas y 
vemos que los remedios no se parecen en nada. 

Belladonna destaca por su calor, sus rojeces, su agitación. Recuerda 
que no tiene fiebre continua; no es adecuado para la fiebre tifoidea. 
Belladonna en una noche bajará la fiebre, calmará el delirio; pero ¿cómo 
es la noche siguiente? 

Viene la fiebre y el paciente está peor que antes. Simplemente porque 
Belladonna no puede contener lo que comienza. No es adecuada. No 
tiene esa característica continua. Somos conducidos a una medicina que 
corresponde a fiebres continuas, y esa debe ser seleccionada cuando 
entramos en el estado tifoidea. 

Nuestros primeros practicantes a menudo solo pensaban en lo que 
vieron en ese momento. Fue solo después de nuestra escuela, que  tenía 
una experiencia considerable, que se encontró que la periodicidad 
constituye un síntoma. Cada remedio tiene su ritmo, sus tiempos de 
agravación y sus tiempos de mejoría. 
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Así es con Belladonna. Son las 3 de la tarde. Sus lamentos, 
generalmente son peores por la noche. Sus molestias comúnmente 
comienzan alrededor de las tres de la tarde y duran hasta las tres de la 
mañana o hasta pasada la medianoche. 

De modo que durante la noche su fiebre es máxima. La fiebre llega y 
sube rápidamente, a una temperatura muy alta, a veces 38ºC o 39ºC, y 
vuelve a bajar hasta casi la normalidad; pero no con una apirexia 
completa. No es adecuada en dolencias con apirexia completa, que marca 
la periodicidad completa que Belladonna no tiene. 

Piel: Calor, enrojecimiento y ardor caracterizan la mayoría de los 
síntomas cutáneos. Tiene una fina erupción; no el sarpullido grueso, sino 
el sarpullido fino, rojo escarlata y suave. Tiene inflamación de la piel, 
flemonosa, una inflamación profunda. 

Primero rojo brillante, gradualmente se vuelve azulada o púrpura, o 
moteada; y en esto está el calor, el enrojecimiento y el ardor. No es 
adecuado en general para la inflamación erisipelatosa de la piel y tejidos 
más profundos, cubiertos de vesículas, como Rhus. 

La vesiculación a veces está presente, pero es la excepción, mientras 
que en Rhus es de carácter general. Rhus comienza con inflamación; tiene 
calor, enrojecimiento y ardor; pero siempre que Rhus comienza una 
inflamación, en ese mismo instante arroja una gran ampolla y se llena de 
suero. 

Casi cualquier superficie Belladonna, que está inflamada, es probable 
que produzca una erupción roja. En fiebres intensas, donde no hay 
escarlatina, ni ninguna de las erupciones comunes, es probable que se 
presente una erupción roja, fina y brillante. No es raro que aparezca esta 
erupción en la congestión del cerebro y en las fiebres biliosas, y a veces 
engaña al médico para que haga un diagnóstico de una de las 
enfermedades eruptivas, mientras que es un mero híbrido. 

La piel Belladonna mientras se enrojece, tiene un enrojecimiento tan 
pasivo que puedes escribir tu nombre, casi, en la piel. Cuando tomas tu 
dedo y haces una línea en ella, deja una línea blanca detrás del dedo. Esa 
fue una fase del diagnóstico antiguo de la escarlatina, y muestra que 
Belladonna produce en la superficie esa peculiar congestión pasiva muy 
parecida a la escarlatina. Así que tenemos en las experimentaciones 
Belladonna, un síntoma que es aún un síntoma patognomónico de la 
escarlatina.  
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Pero no prescribimos sobre un síntoma. En los últimos años, ningún 
médico homeópata ha pensado en dar un medicamento simplemente con 
el propósito de bajar el pulso o bajar la fiebre. Prescribe para el paciente. 
Es cierto que la temperatura baja, si conseguimos el remedio adecuado; 
pero prescribir un remedio para bajar el pulso es ir al extremo 
equivocado. Quien piensa homeopáticamente nunca prescribe eliminar 
un síntoma; pero guiado por los síntomas, elige el remedio, pase lo que 
pase. 

Es cierto que los síntomas remiten. Otros podrían decir que prescribió 
para eliminar los síntomas, porque desaparecen. Aprendan a tener 
presente el ideal de la homeopatía y piensen racionalmente; para hacer 
eso, tendrán que deshacerse de una enorme cantidad de herencia. Hemos 
heredado la forma de pensar al final mal. 

"Amarillez de la piel por congestión del hígado y catarro del 
duodeno". Cuando las personas han sido sobremedicadas con quinina 
hasta que se resfrían en todas las ocasiones, y aparece un ataque 
repentino de congestión del hígado, con gran dolor, y la piel se pone 
amarilla con toda la sensibilidad de este remedio, Belladonna curará tales 
casos. 

Hay condiciones que siguen a Belladonna que se relacionan con su 
estado crónico. Donde Belladonna ha sido adecuada para las condiciones 
agudas, las congestiones, pero existe esa periodicidad que he 
mencionado, tiene sus seguidores naturales, y Calcarea es una de ellas. 
En niños cabezones, regordetes, pletóricos, precoces, que se resfrían con 
facilidad y se vienen abajo, con dolores de cabeza y congestión; niños de 
la escuela que tienen dolores de cabeza como Belladonna. 

Al principio ayudó; muy a menudo, si se mira detenidamente el caso, 
resultará ser un caso Calc. Es muy común que Calc. se relacione de esta 
manera con Belladonna. Hoy en día, con frecuencia encontramos la tos 
seca perruna en manos de médicos que han administrado demasiado 
Lachesis. Lachesis es comúnmente dado a mujeres hipersensibles, y 
produce muchas de esas condiciones; a veces cura grandes problemas, 
pero deja durante semanas una tos seca que impide dormir. 

A veces aparece después del primer sueño, que suele ser alrededor de 
las 11 P.M.; una tos seca y cortante por acostarse. 

Belladonna curará este viejo efecto de Lach., el estado nervioso y la 
excitabilidad y la tos. Belladonna será adecuada como antídoto para 
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Lach., es decir, para los síntomas agudos. Calc. es un antídoto para los 
efectos más crónicos de Lach. Después del abuso de Belladonna, Calc. 
viene como uno de los antídotos naturales. 

 
 

BENZOICUM ACIDUM  
 

C6H5_CO2H. 
 
Siempre que veamos en la naturaleza de un remedio un estado y una 

condición bien definidos del sistema humano señalados por ciertos 
grupos distintivos de síntomas, podemos saber que existe tal estado de 
enfermedad en la familia humana. No tienen el poder de crear por sí 
mismos ningún estado de enfermedad, excepto que primero hay un 
estado de este tipo en la economía de la raza humana para ser despertado. 

Simplemente invocan en un solo individuo algo que el individuo tiene, 
y ese algo pertenece a la raza humana, y así, siempre que vemos un estado 
de enfermedad en el remedio, sabemos que existe en correspondencia 
con algo de la raza humana. Las cosas están tan acopladas que todo está 
para usar. Puede haber condiciones en la raza humana que nosotros, hasta 
ahora, no conocemos en ningún remedio. 

Vemos que ciertos grupos de síntomas peculiares se repiten con 
frecuencia y sabemos que son representantes de un estado de la 
economía, pero hasta el día de hoy puede que no hayamos visto en la 
Materia Médica su contraparte. En las medicinas tenemos la contraparte 
exacta de las enfermedades de la raza humana. 

Constitución gotosa: Ahora, este remedio tiene un estado y condición 
que a veces se llama constitución gotosa, constitución urémica o 
litémica, y estos casos son muy difíciles de manejar, ya que el estado es 
muy persistente. Es una de las manifestaciones de la Psora. 

Orina: Estos pacientes sufren más o menos irregularidades en la 
acción de los riñones; a veces la orina es escasa y luego sufren molestias 
corporales; de nuevo la orina es copiosa y luego se les quitan sus 
molestias. Están sujetos a ataques reumáticos y dolores en las 
articulaciones, mostrando la constitución gotosa, y luego sienten alivio 
cuando la orina es copiosa y muy cargada de depósitos; pero sobreviene 
un ataque cuando tienen más o menos orina, pero es ligera en gravedad 
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específica, y luego están llenos de dolores; de esa manera fluctúan. 
El médico joven a veces verá al paciente cuando está expulsando 

grandes cantidades de ácido úrico que forman los depósitos de pimiento 
rojo y cree que debe detener eso; su idea es comprobar esa cosa en 
particular. Pero el paciente está mucho mejor mientras lo tiene. Es como 
suprimir una erupción cutánea o reprimir cualquier otra manifestación de 
la enfermedad. 

Se notará, como una de las cosas más importantes en las 
manifestaciones de este remedio, que tiene orina de olor fuerte; la orina 
es picante y a veces se vuelve tan fuerte que huele a ácido hipúrico, por 
lo que se dice que la orina huele fuerte como la de un caballo. 

Molestias: Las molestias, entonces, del Benzoicum acidum son tales 
que son cambiantes, y sabemos por qué son cambiantes; cuando la orina 
es abundante y se expulsa mucho ácido úrico, y la orina está llena de 
depósitos, el paciente está en su mejor momento; cuando la orina es 
escasa o de peso específico leve padece dolores de espalda y 
articulaciones, sufre los cambios atmosféricos, es sensible a las 
corrientes frías y al aire; pero deje que la orina comience de nuevo, lo 
que hace en una especie de forma alterna, alternando orina ligera con 
orina pesada, y el paciente se siente cómodo nuevamente. 

Luego, hay molestias en las que la orina huele fuerte y picante; esto 
ocurre a menudo en niños. Es asombroso que estos pequeños manifiesten 
la diátesis del ácido úrico en sus primeros años de vida. 

Niños: Las madres a menudo lo describen como muy urinario. Huele 
a orina intensificada; no es el olor, tanto, de orina descompuesta ni de 
orina fétida, sino orina intensificada. Se ha curado muchas veces al mojar 
la cama por micción involuntaria durante el sueño, cuando la cama que 
se ha mojado varias veces se vuelve sucia. Puedes olerlo casi tan rápido 
como entras en la habitación; los niños todos, huelen a orina, orina fuerte; 
la casa huele a orina. Si dos o tres de estos pequeños mojan la cama por 
la noche, la orina es tan fuerte que se nota de inmediato. 

Esta medicina necesita ser reexperimentada; detalles de su naturaleza 
no han sido aún traídos a conocimiento. Tenemos muchas medicinas que 
tienen esta naturaleza, pero ésta tal vez sea tan intensa como cualquier 
otra. 

Este remedio no lo hace por supuesto, se ajusta a todos estos pacientes, 
porque no se ajusta a sus síntomas especiales; pero tiene la naturaleza o 
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estado general que, por supuesto, precede a todo, y cuando se relaciona 
con todos los particulares tan bien, produce cambios maravillosos. 

Mente: Hay algunos síntomas mentales. "Inclinado a insistir en cosas 
desagradables; si ve a alguien deformado, se estremece". 

Alternancia de sueño profundo con períodos prolongados de vigilia. 
En el período de vigilia, durante la noche, se concentra en todos los temas 
desagradables que se le ocurren. Este estado se alterna con noches de 
sueño atontado durante semanas, y este fluctúa, de acuerdo con la 
fluctuación del estado de la orina. 

"Tristeza." "Ansiedad al sudar". "Niño enfadado". 
Cabeza: Hay muchos dolores de cabeza; son de carácter urémico y 

vienen en muchas regiones con muchos detalles. "Dolor espantoso en el 
occipucio o el cerebelo". "Dolores reumáticos en la cabeza". Eso está 
bien descrito, porque estos dolores de cabeza de carácter urémico 
adquieren semejanza con los dolores reumáticos. 

"Dolor y calor en la región de órganos importantes y duros". "Dolor 
desgarrante en el vértice". 

Los dolores de cabeza son muy numerosos; el remedio está lleno de 
dolores de cabeza occipitales sordos y dolorosos, que aparecen en la 
noche debido al cambio de clima. Dolores localizados en la base del 
cerebro después de que han existido por algún tiempo los dolores en las 
articulaciones, y está pasando muy poca orina. 

Cada vez que se enfría un poco, la orina se vuelve escasa y se llena de 
dolores sordos y dolores en la cabeza y especialmente en el occipucio.  

Olor: Perversión del olfato. "Sentido del olfato disminuido". "Dolor 
en los huesos nasales". 

Lengua: En este remedio tiene lugar otra forma de escena de 
transformación, cuando todos los síntomas de gota del cuerpo cesan y 
aparece la inflamación de la lengua. Los dolores en las articulaciones 
cesan repentinamente por resfriarse, por el tiempo tormentoso y luego 
viene una hinchazón repentina de la lengua. Mercurius también tiene este 
estado. 

"Ulceraciones extensas de la lengua, con superficies profundamente 
agrietadas o fungoides". 

Luego, otra vez, se producen tipos peculiares de dolor de garganta por 
esta misma causa. 

Detención repentina o disminución de la cantidad de orina; se vuelve 
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escasa, muy coloreada y picante, con olor como de caballo (Nitric acid) 
junto con inflamación aguda e hinchazón de las amígdalas y garganta e 
inflamación de las amígdalas, con orina escasa, fuerte y picante que huele 
como la de un caballo. 

Metástasis: Otra característica parece casi una metástasis. Tomemos 
a un individuo que anda con dolores más o menos reumáticos en las 
articulaciones; se resfría y todo esto cesa, pero al siguiente día se siente 
mal con inflamación de la lengua o dolor de garganta o inflamación del 
estómago; de modo que vomita todo lo que come. 

La gota va a diferentes partes y en este caso va al estómago; y entonces 
Benzoic acid, Antimonium crud. o Sanguinaria probablemente sean 
útiles. Cuando va a la garganta o va seguida de hinchazón de la lengua, 
se debe pensar en Mercurius y Benzoic acid. 

Siempre que esta condición gotosa va al estómago, por supuesto debe 
ajustarse a los síntomas que se encuentran en la naturaleza de este 
remedio. 

En este remedio tenemos: "asco, malestar en el estómago", "náuseas 
con arcadas", "vómito de una sustancia salada; amargo", 

Cuando pensamos en Benzoic acid para los síntomas del estómago es 
importante que tengamos en cuenta toda su naturaleza, cómo provoca sus 
molestias y qué caracteriza a un paciente Benzoic acid. No podríamos 
distinguir por los síntomas del estómago solamente, debemos llevar 
consigo el carácter del remedio. 

Heces: Tiene mucha alteración del hígado y muchos síntomas 
hepáticos. En cuanto a los intestinos, las heces, el recto, el ano y los 
órganos urinarios, son muy ricos en síntomas. 

Llamaré la atención sobre sus particulares, pero recuerden su 
naturaleza migratoria, metastásica, sus molestias que van de una parte a 
otra, que acompañarán a estos síntomas. "Heces, copiosas, acuosas". Esto 
es cierto en la diarrea de verano que ha aparecido repentinamente, 
"excesivamente ofensiva", 

Las heces blancas, como espuma de jabón, son un síntoma tan fuerte 
que el remedio no falla en curar incluso cuando la constitución gotosa no 
está presente. "Excesivamente ofensivas, oliendo toda la casa". 
"Pútridas, sanguinolentas." "Heces líquidas, de color claro y muy 
ofensivas (en niños)". 

Entonces nos da la idea de que las heces son blancas y que los primeros 
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pasajes son como espuma de jabón, pero luego la apariencia de jabón 
desaparece y deja unas heces blancas. Es bueno, a menudo, cuando se 
pasa una materia fecal que es de un líquido ligero, tener en cuenta 
algunos remedios que producen este estado y comprobar si es como 
espuma de jabón o llena de burbujas de aire. 

"Diarrea de niños". Olor a orina del cuerpo, y especialmente ese olor 
peculiar e intenso de la orina. "Superficies redondas, ligeramente 
elevadas, parecidas a verrugas, alrededor del ano". 

Los síntomas urinarios son demasiado numerosos para leerlos. "Orina 
fétida". "Orina de olor muy repulsivo". "Efervescente con ácido 
clorhídrico". El olor es a veces parecido al del amoníaco; es picante; estos 
son solo esfuerzos para describir el fuerte olor. 

"Orina de color marrón oscuro". Es cierto que la orina normal después 
de reposar un rato obtendrá un olor fétido, pero este remedio se describe 
correctamente como intensamente urinario. "La orina contiene moco y 
pus". "La condición enferma de la orina hace que la orina sea ácida", dice 
en el texto "Ácido Hipúrico", pero esta es una condición poco común. 
"La orina marrón huele agria". "Deseo demasiado frecuente de evacuar 
la vejiga". "Cólico nefrítico". "Orina oscura, olor a orina muy 
intensificado". 

Problemas gotosos del hígado; reumatismo; cólico nefrítico; ha curado 
tales estados después de la gonorrea, pero no es un gran remedio para la 
gonorrea. 

Cuando los estados reumáticos y estos síntomas están presentes hay 
más o menos dolores en el riñón. "Dolor agudo en la parte de atrás; ardor 
en el riñón." "Prolapso uterino con orina fétida". "Retención de orina en 
bebés". 

"Asma con síntomas reumáticos inflamatorios". "Tos seguida con 
expectoración de moco verde". 

Corazón: El órgano que se ve afectado con mayor frecuencia en estos 
trastornos reumáticos es el corazón. Ningún órgano tiene tanta 
probabilidad de verse afectado cuando el reumatismo abandona las partes 
más externas como el corazón. 

Dolores en el corazón. Entonces, en esta diátesis, con la orina de olor 
fuerte y la gota, podemos esperar afecciones del corazón. "Los dolores 
cambian de lugar incesantemente". "Palpitaciones del corazón". El 
reumatismo, por supuesto, está afectando al corazón. "Se despierta 
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pasada la medianoche con violentas pulsaciones del corazón". 
Piense un momento y verá en qué tipo de caso necesitará Benzoic acid. 

La constitución del remedio viene a la mente de inmediato con los 
síntomas del corazón, la disnea, el dolor en el corazón con síntomas 
reumáticos; "no puede dormir". Piense en la alternancia del insomnio con 
el sueño; piense en la orina fuerte, en las molestias fluctuantes, en la 
constitución errática. 

"Palpitaciones peor por la noche". "Dolores reumáticos en las 
extremidades que alivian el corazón". Allí obtenemos alivio; molestias 
que regresan a las extremidades con alivio al corazón. El corazón se 
aliviará cuando la orina se vuelva copiosa o cuando el reumatismo 
regrese a las extremidades, a los dedos y las rodillas, especialmente a las 
rodillas en Benzoic acid. 

Reumatismo alterno entre las extremidades y el corazón. Este 
medicamento ha curado las afecciones del corazón cuando el reumatismo 
desapareció hace mucho tiempo de las extremidades y desde entonces ha 
estado afectando al corazón; después de la administración de Benzoic 
acid, una muy buena señal de su acción es que las extremidades se 
vuelven dolorosas y la orina se vuelve copiosa; aumento de la orina libre 
y de sólidos; la orina se vuelve pesada, mientras que era ligera. 

"Pulso fuerte y frecuente". 
Extremidades: Las extremidades están llenas de afecciones 

reumáticas. "Lasitud en miembros inferiores". "Hinchazón de la rodilla". 
Todas las afecciones gotosas pertenecen a este remedio. "Concreciones 
gotosas". "Nodos en las articulaciones". 

Benzoic acid es a menudo un excelente remedio paliativo en las viejas 
constituciones gotosas; quieren que se les alivie el dolor en los dedos y 
en los ganglios y articulaciones. Los dedos se agrietan, son torpes y 
dolorosos. 

Pero a menudo el dolor se ha aliviado y se ha ido a otras partes. Este 
es uno de los remedios que alejará las molestias de los órganos internos 
y, en general, aumentará el dolor en las extremidades, por lo que 
protegerán aquellos. 

"Temblor con palpitaciones del corazón". "Debilidad extrema; sudor 
y estado comatoso". Tenga en cuenta la condición comatosa con sudor; 
el paciente Benzoicum acid suda sin alivio. Sudoración copiosa, 
exhaustiva y sueño profundo, pero no hay alivio. "Despierta con 
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dificultad para respirar". Pulsación por todas partes. "Todo tipo de 
estados catarrales; diátesis gotosa, gota con nodositis artrítica, 
reumatismo sifilítico, etc." 

Estos pacientes están descendiendo en la escala de la vida, los tejidos 
se debilitan. Se forman úlceras en la piel y las membranas mucosas. 

 
 

BERBERIS VULGARIS  
 

Generalidades: Cuando hayamos terminado el estudio de Berberis 
veremos que no es un remedio muy extenso, pero sí muy importante. 
Como Benzoic acid, encaja en la esfera gotosa y reumática. Corresponde 
a condiciones gotosas que no fijan sus lugares apropiados. 

Se presenta un bajo estado de la economía; condición anémica; 
constitución débil; pálido y enfermizo, viejo y agotado; hombres y 
mujeres prematuramente viejos y arrugados. 

Son demasiado débiles para fijar los depósitos gotosos en las 
articulaciones de los dedos, donde pertenecen naturalmente, y el 
problema sigue, por así decirlo, deambulando por la economía. 

Dolores errantes en los nervios y vainas nerviosas. Los dolores 
errantes, punzantes, y tirantes que recorren Berberis se encuentran en 
antiguas constituciones gotosas, y ahí es donde obtenemos el mayor 
beneficio de Berberis. 

Dolores y orina: Su experimentación nos llevó a ver que es similar a 
los dolores errantes, punzantes y cortantes de las viejas constituciones 
gotosas, en personas pálidas, enfermizas y frías, donde los depósitos no 
han sido tan marcados en las articulaciones; pero donde los tics en los 
dedos de las manos y de los pies son exactamente los que se encuentran 
donde existen los depósitos. 

Por supuesto, en todos los estados gotosos debemos buscar en el 
hígado y los riñones los dolores y las diversas angustias; son centros de 
observación, porque estos órganos están más o menos perturbados. Y 
muy a menudo los problemas cardíacos los acompañan. 

Los riñones, el hígado y el corazón están más o menos alterados en 
sus funciones y vemos que Berberis se apodera de estos órganos. 
Tenemos el estado urémico y el estado de desorden que termina en estas 
condiciones. Tendremos dolores punzantes junto con alteraciones 
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renales. Irregularidades de la orina. Descargas copiosas, alternándose 
con descargas escasas. Orina ligera y orina pesada, depósitos excesivos 
de ácido úrico y uratos. 

Es cambiante, como Benzoic acid. Estos dos remedios van muy juntos, 
pero sus síntomas son completamente diferentes. Entre estas 
sensaciones, encontramos que los dolores punzantes se encuentran en 
casi todas las regiones del cuerpo, y están cambiando todo el tiempo. 

Dolores errantes y punzantes; pequeñas punzadas. Mientras se sienta 
a su lado y habla con un paciente gotoso, "¡Ay!", dirá. ¿Qué quiere decir 
con eso? 

Ha tenido uno de esos dolores espasmódicos. El siguiente que sigue 
está en su rodilla; luego está en los dedos de los pies; entonces está en su 
cabeza, por todas partes. Finalmente, los depósitos gotosos se vuelven 
prominentes en los dedos, y una vez que la gota se ha resuelto, tenemos 
los dedos doloridos; pero estos corresponden más particularmente a 
Ledum, Sulphur, Aesculus y Lycopodium, donde la enfermedad se ha 
vuelto marcada y se ha localizado en las articulaciones. 

En Berberis, estos dolores punzantes, tirantes y ardientes están en 
todas partes, nunca están en un solo lugar, sino que siempre se mueven 
y no suelen verse afectados por el movimiento. Ya sea que se mueva o 
se quede quieto, siguen llegando. En unos pocos casos tenemos dolores 
agravados por el movimiento, pero muy pocos en proporción a los 
muchos dolores en Berberis. Se mueve muchas veces porque no puede 
quedarse quieto. Se mueve, porque sufre. También hay muchos dolores 
opresivos. Pero los dolores ardientes, punzantes, desgarrantes, tirantes y 
errantes son la característica, la gran característica de Berberis. 

Si los localizan fuera en un lugar, en una articulación determinada, de 
esa articulación irradiará en todas direcciones. Si es la articulación de la 
rodilla, subirán y bajarán, y en todos los sentidos; si es la articulación del 
dedo, irán en todas direcciones. 

Si es el riñón, bajarán por los uréteres; si es el hígado, bajarán al 
abdomen en todas direcciones. 

"Irradiando desde un punto en particular" es un rasgo distintivo, y 
pone a Berberis casi solo para los dolores radiantes. Esta es una 
característica tan fuerte que Berberis ha curado el cólico renal en muchos 
casos debido a su bien conocida capacidad para dispararse en todas 
direcciones. 



 

Página 289 de 1212 

Cura el cólico de los cálculos biliares cuando estas pequeñas punzadas 
van en todas direcciones desde esa localidad. Vemos que estos dolores 
punzantes y tirantes en las constituciones gotosas están asociados con 
problemas urinarios y hepáticos, y comenzamos a sentar las bases para 
el estudio de Berberis. 

Las articulaciones a veces se hinchan. "Agrandamiento de las 
articulaciones". Pero la hinchazón no es tan común como los dolores sin 
hinchazón. Dolor, flojera en las articulaciones, con esos dolores 
irradiados. Habrá ardor, punzadas, desgarros y los dolores irradiarán y 
aparecerán en una parte del cuerpo y luego en otra. 

"Un dolor en el talón como si se estuviera ulcerando", y luego el dolor 
se dispara en todas direcciones. Entumecimiento. Debilidad. 

En cuanto al corazón, el pulso se vuelve lento. Muy a menudo se 
ralentiza asombrosamente.  

Mente: Los síntomas mentales son muy defectuosos, es decir, no 
conocemos los síntomas mentales. Hay algunos. Sabemos, que la mente 
es débil, que es incapaz de mantener un esfuerzo mental y que es 
olvidadizo. "Recuerdo defectuoso y memoria débil. Apariciones 
aterradoras en el crepúsculo". 

No es extraño que un niño en la oscuridad se imagine todo tipo de 
cosas, porque ha escuchado historias de cementerios de personas 
mayores; pero con este remedio entre la luz del día y la oscuridad, ve 
fantasmas, formas imaginarias que lo rodean. Tiene melancolía, apatía, 
postración mental. 

Cabeza: Algunos mareos. Los dolores de cabeza son de carácter 
debilitante como los dolores generales en sujetos urémicos, donde hay 
mucha arena en la orina, depósito rojo como de pimiento. 

La cabeza sufre su parte de estos dolores errantes. Punzadas, 
desgarros, tics en el cuero cabelludo; en el cráneo; en los ojos, oídos, 
parte posterior de la cabeza. Dolores ardientes. 

"Sensación en la cabeza, como si se agrandara", es un síntoma 
peculiar; una sensación de hinchazón. Siempre llevándose la mano a la 
cabeza; se siente como si tuviera una gorra. La ajusta sobre la ceja, y no 
es raro con tales pacientes que deban llevarse la mano a la cabeza para 
quitarse el gorro. "Se siente como si tuviera un gorro en la cabeza", 
cuando no hay ninguno allí. Este síntoma no siempre se describe como 
un gorro en la cabeza. Es convertible en entumecimiento del cuero 
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cabelludo; muchos pacientes describen una sensación de entumecimiento 
en el cuero cabelludo, como si tuvieran un gorro. Algunas veces los 
pacientes negarán que se trate de una sensación de entumecimiento y 
dirán que es solo una gorra. En un momento creí completamente que la 
"gorra" pertenecía a dos sensaciones. Si era dolorosa, la ponía bajo 
"presión". Si no era dolorosa, se suponía que pertenecía a 
"entumecimiento"; pero ahora he hecho una nueva rúbrica, "sensación de 
gorra (sombrero?)", que ahora creo que es completamente distintiva, por 
entumecimiento; pero ambos deben compararse. 

Ojos: Los ojos adquieren la misma condición gotosa, con dolores 
punzantes, desgarrantes, tirantes. Tirantes en varias direcciones. Hay una 
gran característica de Berberis, que no tiene una dirección particular; 
tiene todas las direcciones. La mayoría de los remedios tienen dolores 
que van de una parte a otra, dolores que van del ojo a la sien, etc., pero 
en Berberis no se puede decir que los dolores vayan a ningún lugar en 
particular. 

Son dolores errantes e irradian. Dolores en los oídos del mismo 
carácter. En cada parte del cuerpo tenemos estos dolores punzantes, 
desgarrantes, ardientes y tirantes que van y vienen, lo que hace que el 
paciente frunza el ceño y haga un ruido agudo. 

El paciente tiene un aspecto enfermizo; rostro de tez pálida y terrosa, 
con las mejillas hundidas y los ojos hundidos rodeados de azul. Esa es 
una descripción de una cara enferma. Berberis ha sido muy útil en 
condiciones tísicas; y en los dolores, y punzadas, y sufrimientos en 
personas que han sido operadas de fístula en el ano.  

Cuando la fístula se haya cerrado, estos dolores volverán si se trata de 
un caso Berberis. Aparecerán las manifestaciones renales, o las 
manifestaciones hepáticas, o el corazón debilitado, o estos dolores 
errantes. 

En un momento, febricitante, lleno de dolores, con sed violenta; 
alternando con el estado muy opuesto. Postración - aversión al agua. 
Falta de apetito una vez; hambre canina en otra. Estómago desordenado, 
digestión lenta y débil, y tenemos manifestaciones que los pacientes 
suelen conocer como "biliosas". 

Hígado: Eructos amargos y biliares. Hígado lleno de sufrimiento. En 
el hígado tenemos esos dolores, y se suman a ellos punzantes repentinos 
como un cuchillo que perfora el hígado. Dolores punzantes, desgarrantes, 
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ardientes, tirantes, deambulan de un lugar a otro.  
"Cólico de cálculos biliares". Estos dolores con ictericia. El hígado 

parece ralentizar sus acciones y los pacientes sufren ictericia. Las heces 
se vuelven blancas, sin bilis. "Dolores agudos y punzantes en el hígado, 
que aparecen repentinamente y con gran severidad. Un dolor punzante 
violento en la región del hígado que lo deja sin aliento. Tiene que 
doblarse en dos". 

Estos dolores duran un momento y desaparecen. En los cálculos 
biliares, los dolores cólicos son espasmódicos, aumentan de intensidad y 
disminuyen, pero no cesan por completo. Berberis, cuando esté indicado, 
soltará el pequeño cálculo biliar, y pasará, y el paciente respirará 
profundamente y deseará haber llamado al médico antes. Cualquier cosa 
espasmódica se puede aliviar instantáneamente. 

Ano y heces: Dolores a través del abdomen. Heces copiosas, espesas 
y blandas, y estas son amarillas, como papilla de harina de maíz. 

"Diarrea; secreciones amarillentas en forma de papilla". "Color 
arcilla." Por lo que hemos visto, no es de extrañar que sea de color arcilla, 
que no tenga bilis, que sea blanca. La acción sobre el hígado hace eso. 
Cuando tienes estos síntomas asociados con dolores irradiados y con 
dolores errantes, en constituciones deterioradas, personas que sufren de 
resfriado, que están pálidas y enfermas, tienes un caso Berberis. Luego, 
el paciente se vuelve estreñido, pero las heces son blancas o de color muy 
claro. "Ardor, dolor punzante antes, durante y después de defecar". 

"Aumento de tamaño de la próstata, que provoca una presión constante 
en el perineo. Presión como si hubiera un bulto, o como si algo estuviera 
presionando hacia abajo". "Tirones que se extienden alrededor del ano. 
Herpes alrededor del ano. Fístula anal". 

Ahora, casi todos los cirujanos defienden que si hay una abertura 
fistulosa alrededor del ano, debe ser operada. La homeopatía cura estos 
casos. No lo he operado durante veinte años. El remedio indicado para el 
paciente curará al paciente y la fístula. Sobre todo, no deben operarse. 
Cerrar esa abertura fistulosa, y así descuidar al paciente, es algo muy 
peligroso. Sabiendo todo lo que sé, si tal problema me llegara a 
sobrevenir y no pudiera encontrar el remedio para curarlo, lo soportaría 
pacientemente, sabiendo que tiene mucha menos gravedad. 

Tampoco podría aconsejar a mi paciente que hiciera algo que yo no 
hubiera hecho conmigo. Es peligroso operar una fístula anal. Es un 
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asunto muy serio. Si ha sido cerrada y ese paciente se inclina hacia la 
tisis, desarrollará tisis; si tiene tendencia a la enfermedad de Bright, eso 
la acelerará; amenaza con romperse en cualquier dirección; sus partes 
más débiles se verán afectadas y se derrumbará. 

Ocasionalmente pasa el tiempo suficiente para que el médico 
ignorante no vea la relación entre los dos. Pero ahora que sabe, nunca 
podrá olvidarlo. 

Riñones: Luego los riñones y los órganos urinarios intervienen en sus 
problemas. Hay tal dolor en la región lumbar, en la región de los riñones, 
que no puede soportar presión. No puede bajar de un coche a la acera sin 
bajarse con mucho cuidado. Una sacudida es un gran impacto para él, y 
a veces el dolor es tan grande que casi se desmaya. 

Dolor en la espalda; en los músculos de la espalda y en la región de 
los riñones; y esto asociado a todo tipo de alteraciones en la orina, con 
depósitos excesivos. Los riñones irradian en todas direcciones. Los 
dolores corren en el riñón y se deterioran, si no se alivian tendrá alguna 
enfermedad grave. De ahí que tengamos estos síntomas. 

"Ardor y dolor en la región de los riñones. Punzadas ardientes, una o 
varias en sucesión, en las regiones de los lomos y los riñones. Mucho 
dolor, dolor y sensibilidad en la espalda, en la región de los riñones. 
Sensibilidad en la región de los riñones, tan grande que cualquier 
movimiento sacudiente, montar en un coche, saltar de él, es intolerable. 
Después de molestias renales, sabor amargo y fétido, flujo de sangre a la 
garganta. Gran urgencia, con dolor en el cuello de la vejiga con ardor y 
orina escasa. Dolor violento, cortante, tenso, profundamente asentado en 
el lado izquierdo de la vejiga, que por fin se convierte en un pinchazo, 
oblicuamente en la uretra femenina así como en su orificio, durando unos 
´pocos minutos´". 

Ahora vemos cómo se manifiestan estos síntomas. Riñón dolorido, 
inflamado y sensible, uno o ambos. Y luego, la formación de pequeños 
cálculos en la pelvis del riñón - pequeños cálculos como cabezas de 
alfiler; y de vez en cuando uno de ellos se asoma por el uréter hasta la 
vejiga y, oh, cómo sufre. 

Entonces es que los dolores en los riñones se irradian en todas 
direcciones. Los dolores se tienen en los riñones y bajan a la vejiga. En 
el hombre parecen como si bajaran por el cordón espermático hasta los 
testículos, con gran sufrimiento. Le sorprenderá saber con qué rapidez 
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Berberis aliviará este tipo particular de cólico renal. Dolor ardiente en la 
vejiga; dolor ardiente en el riñón. 

"Orina oscura, turbia con abundante sedimento. Orina muy lenta de 
fluir. Urgencia constante". La vejiga se vuelve muy irritable. Afecciones 
catarrales de la vejiga. Dolores punzantes, ardientes y tirantes. Muchos 
problemas, dolores y molestias en el cordón espermático y los testículos 
en las constituciones gotosas. Dolores ardientes a lo largo de estas 
regiones. 

Berberis se adapta especialmente a una mujer cansada, con una 
constitución gotosa; aunque no tiene muchos años, está físicamente 
cansada, de modo que todos sus asuntos domésticos la inquietan y la 
cansan. 

El coito se vuelve doloroso y le tiene aversión. El orgasmo se retrasa, 
o está completamente ausente, y ella se postra por él. Todos los asuntos 
de su vida más íntima son una ingrata tarea. 

Llena de dolores punzantes en todos sus nervios. "Ardor en la uretra 
femenina. Dolor ardiente en la vagina". Falta de sensación normal en 
estas partes en la mujer. 

 
 

BORAX  
 

Borax es uno de esos remedios domésticos que se han utilizado 
durante mucho tiempo para las afecciones locales como sustancia 
calmante y con fines curativos. En el "dolor de la boca de la lactancia"  
(estomatitis) de la madre o el niño, Borax se ha utilizado en las familias 
de antaño, en forma de Borax y miel, como lavado. El uso extensivo que 
se ha hecho de él haría que el homeópata se preguntara si la gente no 
había dado con algo, y es un hecho que el Borax curará rápidamente una 
boca dolorida. 

No es extraño que así sea, ya que Borax, en su experimentación, 
produce afecciones aftosas en la boca, que se extienden hasta la garganta 
e incluso hasta el estómago. Cura donde los genitales y el ano están 
cubiertos con estas apariencias aftosas. 

Mente: La ansiedad, la inquietud y la sensibilidad son prominentes en 
Borax. Está ansioso por nimiedades. Empieza con cada ruido, al escuchar 
noticias inesperadas, por la música, por una emoción. Esta ansiedad o 
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nerviosismo, este sentimiento indescriptible que está dentro de él, se 
agrava con el movimiento hacia arriba o hacia abajo. Un movimiento 
como subir en uno de nuestros ascensores casi lo distrae, pero empeora 
al bajar. Todas las molestias se agravan por el movimiento descendente. 

Se ha dicho en la práctica rutinaria que en todos los casos de dolor de 
boca en los niños, cuando el niño empeora por el movimiento hacia 
abajo, Borax es el remedio. 

Cuando la madre está en el acto de acostar al niño en la cama, a 
menudo se despierta mientras duerme y grita de miedo. La ansiedad 
puede apreciarse mejor si sube a la cima de uno de estos edificios altos y 
baja en el ascensor. Es natural que todos sientan, con el movimiento 
rápido, una sensación de ansiedad en el estómago, una sensación de caer; 
que es natural para el hombre sano, pero si exagera intensamente, tiene 
la condición de Borax, en la que el menor movimiento hacia abajo, 
incluso cabalgando cuesta abajo o bajando escaleras, o, en el niño, 
cuando es llevado escaleras abajo en los brazos de la madre, produce una 
agravación violenta. Todos los nervios están alterados. 

Notamos que Borax tiene una actividad intensificada en todo el 
cuerpo; todos sus sentidos se agudizan. Su audición se intensifica, es 
hipersensible a su entorno, demasiado ansioso. Tiene un espíritu 
excitable en todo momento. Ir cuesta abajo produce vértigo. 

En la excitación nerviosa, miedo y aprensión. Esta es una 
característica importante de Borax. Tiene muchos de estos síntomas, pero 
los elementos nerviosos que participan son de este tipo. 

A medida que avanzamos en el remedio, muchas otras cosas llaman la 
atención; pero este es el rasgo principal del estado mental, y en gran 
medida es la clave de los casos de Borax. "Sensación de ansiedad durante 
el movimiento hacia abajo o  balanceo". 

La diarrea o las aftas se curarán cuando ese estado esté presente. El 
reumatismo, los problemas menstruales y muchas otras molestias 
desaparecerán con la administración de Borax, cuando esta clave está 
presente. 

Tiene manifestaciones histéricas. "Cambios de un trabajo a otro". 
Tiene un estado inquieto, nervioso, ansioso, excitable que recorre su 
cuerpo. El niño chilla y grita cuando se mece y se le arroja hacia arriba y 
hacia abajo. 

El movimiento del cerebro, el movimiento hacia arriba y hacia abajo, 
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como el balanceo, etc., hace que el paciente se pierda, apenas sabe dónde 
está; la confusión y el vértigo se apoderan de él. Si uno mece al niño, 
tiene una expresión de ansiedad. 

"Muy ansioso por ir rápidamente cuesta abajo". "La ansiedad aumenta 
hasta las 11 P.M.". Eso lo he notado en Borax como un momento peculiar 
de agravamiento de la ansiedad. Lo he notado en mujeres que tenían 
períodos de locura, cuyos problemas nerviosos y estado mental se 
mantenían hasta las 11 P.M. A veces notarás en los locos que parece 
como si estuvieran poseídos por el diablo; y enseguida vendrá un 
intervalo de lucidez y hablarán como si nada hubiera pasado. 

Así que es en Borax donde puede ocurrir un gran cambio a las 11 P.M.; 
ese estado de ansiedad y excitación nerviosa puede detenerse a esa hora. 
El estado "inquieto, de mal humor, indolente" aumenta hasta que hay una 
deposición y se alivia con la deposición. 

"Salta al escuchar un grito ansioso"; al escuchar un ruido inesperado, 
dejando caer algo de una silla al suelo, o si una puerta se abre 
inesperadamente. Todo esto está de acuerdo con la naturaleza de Borax. 
Si compara Borax con otros Natrum, encontrará una semejanza 
asombrosa en la excitabilidad nerviosa: Natrum carb. y Natrum mur. La 
agravación por el ruido, la hipersensibilidad al ruido y la sobreexcitación 
de los nervios atraviesan toda la familia del sodio. Son personas 
enormemente intensas. 

"Mientras se dedica a pensar en su trabajo, fuertes náuseas". Borax ha 
curado muchas veces este tipo de problemas. Lo he visto surgir de esta 
manera; por cualquier tipo de meditación se vuelve nauseado y excitable 
y debe dejar su trabajo y descansar un poco, y luego vuelve a hacerlo 
hasta que se enferma del estómago y debe descansar de nuevo. 

Con el agravamiento por esfuerzo mental, por ruido, por excitación, 
por descender hacia abajo, tenemos el aspecto mental de Borax. 

Un examen más detenido del sensorio muestra: "Vértigo y plenitud en 
la cabeza al bajar una montaña o escaleras". Esta es una forma del mismo 
sentimiento de ansiedad. Este remedio tiene mucho vértigo, a veces 
vértigo constante, que se hace tan intenso con el movimiento hacia abajo 
y debe quedarse quieto y no hacer nada. 

Tiene muchos dolores de cabeza congestivos, dolores de cabeza 
opresivos y muchos latidos en la cabeza. 

Ojos: Hay muchos síntomas oculares. "Párpados granulares". "Las 
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pestañas se vuelven hacia el interior del ojo y lo inflaman. Entropión". 
Granulación y engrosamiento de la membrana mucosa del párpado; 
contracciones y costras y tirones hacia adentro. "Párpados inferiores 
completamente invertidos". "Dificultad para abrir los párpados" 

Nariz: Como todas las sales de sodio, la nariz sufre de inflamación 
crónica de las mucosas, estado catarral, con abundante secreción y 
costras en la nariz; obstrucción de la nariz. Toda la familia Natrum tiene 
estas costras secas en la nariz y abundantes secreciones nasales. 

Natrum mur. produce predominantemente secreción blanca, al igual 
que Borax; Natr. sulph. produce secreción amarilla, al igual que Borax; 
Natr. sulph. produce secreción amarilla por la nariz, incluso de color 
verde amarillento. Borax se ha establecido como productora de una 
secreción verdosa; su secreción característica, que es general del 
remedio, es una secreción blanca. 

Cara: La cara del bebé es pálida y de color arcilla. "Los niños tienen 
pequeñas vesículas alrededor de la boca y en la frente". 

Natr. mur. produce erupciones herpéticas alrededor de la boca en 
todos sus estados febriles y cuando el paciente se resfría. A veces se 
olvida Borax y Natr. mur. es pensado porque es más conocido. 

Cuando la constitución Natrum está presente, entonces se vuelve un 
proceso de individualización para determinar cuál de los Natrum está 
indicado. 

"Aftas en la boca y en la lengua". "Aftas en la lengua y en el interior 
de la mejilla". Esto por sí solo no es una indicación para  Borax, aunque 
Borax es uno entre muchos medicamentos cuando la boca está tan 
adolorida que el niño suelta el pezón o el biberón. Muchos prescriptores 
administran Borax solo con esa indicación; pero el estado constitucional 
debe prevalecer, para que haya fundamento constitucional para el 
remedio. 

Sulph. ac. se indica con más frecuencia. "Ampollas rojas en la lengua". 
"Vómitos después de beber". Esto lleva a esperar que este estado aftoso 
haya viajado por el esófago hasta el estómago. Hay muchos síntomas 
estomacales presentes que probablemente sean el resultado de alguna de 
estas afecciones. 

"Membrana mucosa bucal muy enrojecida". El dolor de boca, como el 
de las madres y el de los bebés, se puede curar con Borax. 

"Después de cada comida, distensión flatulenta". "Vómitos 
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constantes". "Vómitos de baba agria". El paciente Borax con aftas de 
estómago tendrá náuseas y eructos y tos, y eso es lo que se llama "tos de 
estómago". Las madres dicen "es una tos de estómago", porque el niño 
tiene náuseas con ella. "Tos de estómago con dolor que se extiende a la 
región del bazo". 

Ano y heces: Los pequeños suelen tener molestias en verano cuando 
necesitan Borax. Alrededor del ano verá las apariencias aftosas. Heces 
grandes y viscosas pasan día y noche; el niño sigue llorando 
lastimeramente; la boca está aftosa, el niño está demacrado y tiene la 
cabeza hacia atrás. 

"Evacuaciones; frecuentes, suaves, de color amarillo claro, viscosas". 
Por el ano se emiten cantidades de líquido como almidón hervido; Borax 
lo tiene, así como Argentum nitricum. 

También hay afecciones del recto produciendo engrosamiento de la 
membrana mucosa, con estenosis, creciendo, cada vez más pequeña 
hasta que finalmente pasa una deposición larga y fina, no mayor que un 
lápiz. Esta estenosis inflamatoria ha sido curada por Borax. 

Orina: En este niño hipersensible cuando el estado catarral es 
generalizado, la orina arde por lo que cuando pasa, con la primera 
urgencia (lo que hace que el niño se dé cuenta de que pronto debe orinar) 
grita; grita con ganas de orinar. 

Eso es lo que significa cuando dice "peor antes de orinar": no es que 
el estado de los órganos urinarios estén peor antes de orinar, sino que el 
niño al darse cuenta de que debe orinar chilla y chilla. "Micción frecuente 
precedida de llantos". La orina arde y es posible que el niño sepa que 
debe orinar pronto porque comienza a llorar. 

"Orificio de la uretra como si adolorido, después de orinar". "Deseo 
de orinar sin poder pasar ni una gota". Este remedio ha curado la 
gonorrea. Dondequiera que haya membrana mucosa, puede esperar 
encontrar parches aftosos. Hay otra característica como Natr. mur. y 
Natr. Carb.; tanto en hombres como en mujeres elimina el deseo sexual; 
entumece al paciente y, por lo tanto, la mente y los órganos sexuales 
están en un estado de indiferencia. 

Mujeres, madres e hijos: Luego llegamos a la característica más 
llamativa de Borax en lo que respecta a los órganos sexuales femeninos; 
en el flujo menstrual se encontrará membrana. Borax cura las formas más 
violentas de dismenorrea membranosa, cuando hay dolores violentos 
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parecidos al parto antes y durante el flujo y parece como si el útero se 
expulsara por la vagina. 

El flujo comienza levemente, pero el mismo violento dolor continúa, 
hasta la expulsión de la membrana. He sabido que Borax cura cuando la 
membrana era un molde del útero. Estas pacientes se asustan fácilmente 
cuando se mueven hacia abajo; deje que sea su guía para usar Borax en 
la dismenorrea membranosa. Teme el movimiento descendente y los 
movimientos como balancearse y oscilar. 

"Durante la menstruación: palpitaciones en la cabeza y punzadas en 
los oídos". "Pellizcos y molestias en el abdomen"; esa palabra no lo 
describe exactamente, porque es como el dolor del parto; "Dolor que se 
extiende desde el estómago". Dolor como el apuñalamiento de un 
cuchillo en la ingle y que puede ocurrir antes o durante la menstruación. 

"Cansada; sudor después de la medianoche". 
Pero recuerda, con esas cosas debes tener el estado mental, el estado 

nervioso, excitable y luego Borax curará esta dismenorrea. 
Otra gran característica de Borax la leo en la siguiente oración. 

"Leucorrea como la clara de huevo".  Tiene leucorrea albuminosa que se 
siente como un líquido caliente y fluye por las piernas. "Leucorrea blanca 
albuminosa o almidonada". "Leucorrea acre que aparece durante dos 
semanas". "Leucorrea blanca como la mucosidad, sin ninguna otra 
dolencia". 

Ahora bien, por esta leucorrea acre, por el estado menstrual, esta falsa 
membrana formándose y siendo expulsada, no es de extrañar que las 
mujeres sean estériles. Todas estas mujeres son estériles, todas las que 
tienen tales síntomas son estériles y Borax ha curado la esterilidad 
cuando esta condición era la causa. Encontrará que los rutinistas 
prescriben Borax a todas las mujeres que son estériles, 
independientemente del estado. Cuando se administra un remedio para 
la esterilidad, debe examinarse el estado que es peculiar del remedio, 
dado el estado que ese remedio puede producir en la mujer sana. 

Otra característica. Muchas veces he usado Borax cuando la madre no 
podía amamantar al niño; ella habla de tener siempre un poco de leche 
espesa. "La leche es demasiado espesa y sabe mal". Esta condición de la 
leche impide que la madre amamante a su hijo. Este es un estado 
constitucional, y Borax, si se administra al comienzo del embarazo a una 
paciente, cambiará tanto la leche como el resto de la constitución y la 
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madre podrá amamantar al niño. 
Varias veces, cuando una madre dio a luz a varios niños que no pudo 

amamantar, le dieron Borax y esto afectó tanto el caso que pudo 
amamantar al próximo niño. Este remedio también tiene aversión al 
pecho en lactantes por el mal sabor de la leche y no por algún defecto por 
parte del niño. 

Puede pensar en recetarle al bebé, pero si examina el caso, encontrará 
que el niño no toma la leche porque es repugnante. La madre necesita 
una dosis de Borax que curará al niño de la diarrea y el odio a la leche. 

"El bebé se pone pálido casi del color de la tierra". "El niño levanta las 
manos cuando intenta ponerlo abajo". Si la madre era una madre Borax, 
es muy probable que el niño sea un niño Borax; no es raro que la madre 
y el bebé necesiten el mismo remedio; muchas veces he medicado al niño 
a través de la leche materna si ambos necesitaban el mismo remedio. 

Otra característica peculiar es que cuando el niño está amamantando, 
hay dolor en el seno opuesto. Borax no se limita necesariamente al parto; 
Borax tiene un uso práctico entre las mujeres nerviosas en todos los 
estados de la vida. 

Borax ha curado la pleuresía que se parece mucho a Bryonia, 
especialmente en el lado derecho como Bryonia; dolores punzantes o 
tirantes de afuera hacia adentro como si atravesaran el pulmón superior 
derecho; posteriormente los dolores de punzadas pueden hacerte pensar 
en Bryonia. 

"Piel marchita y arrugada". "Piel pálida o lívida". 
Demacrado; el niño flácido se vuelve demacrado. Los niños se 

vuelven marásmicos junto con la enfermedad aftosa; no pueden digerir. 
Vomitan o tienen diarrea; condición aftosa que se extiende a todo lo largo 
de los intestinos; involucrando todas las membranas mucosas. Niño 
hipersensible, grita por el movimiento hacia abajo. Las aftas implican 
muchos otros síntomas; llora antes de orinar, porque la vejiga está 
comprometida. 

La condición aftosa y peor por el movimiento hacia abajo; 
hipersensibilidad al ruido, sobresalto fácil, sensación ansiosa, etc., son 
los rasgos más llamativos y característicos. 

 
 

BROMIUM  
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Bromium es uno de los medicamentos habituales que utilizará el 

neófito para todos los casos de difteria, crup y laringitis que encuentre; y 
cuando no funciona, "intentará otra cosa". 

Sin embargo, Bromium se indica tan pocas veces que la mayoría de 
los homeópatas lo abandonan como una medicina perfectamente inútil. 
La razón es que no toman los síntomas del caso y no prescriben de 
acuerdo con el método individualizador. 

No prescriben para el paciente, sino para la enfermedad. Es posible 
que vea muy pocos casos de difteria que requieran Bromium; pero 
cuando vea un caso Bromium, querrá conocer Bromium. 

Hay una característica subyacente en las condiciones de Bromium, y 
se encuentra especialmente en aquellos individuos que se enferman por 
el calor. 

Si hay una epidemia de difteria y la madre abriga a su bebé hasta que 
lo sobrecalienta, y lo mantiene en una habitación caliente, y resulta que 
es un niño sensible a ser envuelto, y uno cuyas molestias son peores por 
ser envuelto, ojo. Vas a tener difteria Bromium. También está indicado 
en las molestias que se presentan en la noche después de un día muy 
caluroso en el verano. 

Ahora, esto es lo más cercano que puede llegar a ser una rutina en el 
crup y la difteria. Si la madre saca al bebé en un día terriblemente frío y 
seco, y hacia la medianoche se despierta con un crup espasmódico, usted 
sabe que es más probable que requiera Aconitum que cualquier otro 
medicamento. 

Pero si la madre ha sacado al bebé en un día caluroso de verano, y ese 
bebé se ha sobrecalentado, con demasiada ropa, y es un niño pletórico, y 
hacia la medianoche te llaman, y el niño tiene la cara roja, y su 
examinación revela una membrana en la garganta, veremos al estudiar el 
remedio que este puede ser un caso Bromium. 

"Ronquera por sobrecalentamiento." Pérdida de la voz por 
sobrecalentamiento. Una tormenta en toda la economía; con dolores de 
cabeza, que vienen por sobrecalentamiento. Eso pasa a través de 
Bromium. Así, es en el clima cálido, y estando en una habitación caliente, 
y después de pasar del frío al calor. 

Pero después de que aparece la molestia, no importa dónde esté, es tan 
sensible al frío que una corriente de aire fresco lo congela; pero no puede 
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sobrecalentarse sin sufrir. 
Glándulas: Bromium tiene una tendencia a infiltrarse en las glándulas. 

Las glándulas se vuelven duras, pero rara vez supuran. Generalmente son 
duras. Las glándulas del cuello, las parótidas, sublinguales, 
submaxilares, están enormemente agrandadas y muy duras. 

Los procesos de inflamación son lentos; no son tan rápidos y violentos 
como los que encontramos en Belladonna y Merc. "Las partes que se 
inflaman se infiltran, endureciéndose". La inflamación con dureza es la 
idea. Ha sido de gran utilidad en úlceras con esta infiltración; muy útil 
en glándulas agrandadas con gran dureza, sin tendencia a supurar. 

Las glándulas adquieren tuberculosis y los tejidos adquieren 
tuberculosis. Las glándulas que se inflaman durante un tiempo 
comienzan a adquirir una forma más aguda de degeneración, una forma 
más aguda de formación de tejido. Es muy similar a esas glándulas 
escrofulosas, duras y agrandadas que encontramos en el cuello; 
agrandamiento de la parótida y submaxilar. Ha curado el agrandamiento 
y gran dureza de la glándula tiroides. 

Nuevamente tenemos emaciación, y cuando vemos la tendencia a la 
infiltración no es extraño que haya sido una medicina curativa en cáncer 
y tuberculosis. Hay debilidad en este remedio. Las piernas se debilitan. 
Postración creciente, con miembros trémulos. 

Espasmos; debilidad trémula; desmayo. En las afecciones catarrales 
hay una formación, más o menos, de membrana. El exudado 
membranoso es un curso natural de eventos. Una característica natural 
de la membrana mucosa es la infiltración de modo que la membrana 
mucosa parece exudar pequeñas excrecencias de color blanco grisáceo, 
y debajo de ellas hay induración. 

Eso es cierto en las úlceras, es cierto en las membranas mucosas. Y la 
úlcera se formará sobre la membrana mucosa y se la carcomerá, y 
construirá debajo de ella un estrato endurecido de tejido. Tiene 
condiciones febriles junto con estos estados catarrales. Gran excitación 
nerviosa. 

"Frialdad helada de las extremidades". "Calor de la cabeza". "Disnea, 
con gran sudoración". Manifestaciones cruposas. En la mayoría de las 
molestias hay palpitaciones. Palpitaciones con náuseas, palpitaciones 
con dolor de cabeza, palpitaciones con varios tipos de excitación 
nerviosa.  
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Mente: Se está volviendo tan débil gradualmente que siente "aversión 
a todo tipo de trabajo, a la lectura". No se interesa por las tareas del 
hogar. Se vuelve indiferente. Muy cansado. "Gran depresión de ánimo, 
abatido. Triste y desanimado". 

Ansiedad con la mayoría de las molestias. Dolores de cabeza por 
sobrecalentamiento. "Ruido en los oídos. Palpitaciones y ardor en los 
oídos". 

Y luego las molestias de las glándulas que están tan estrechamente 
asociadas con los oídos. Con problemas de oído, agrandamiento de las 
glándulas; la parótida se agranda y se endurece. 

Oído: Afecciones del oído después de la escarlatina, con secreciones 
de los oídos. Dolores y molestias; inflamación; absceso del oído. 
Supuración de la glándula parótida ocasionalmente, pero es una 
excepción. "Hinchazón y dureza de la glándula parótida izquierda". 

Los ovarios, testículos, etc., se ven afectados por Bromium. 
Nariz: Sangrado  por la nariz. Ulceraciones en la nariz. Afecciones 

catarrales de la nariz. Muchos estornudos. 
Coriza agudo, violento, con mucho ardor en la nariz, y sensación de 

frialdad, como si la mucosa de la nariz estuviera fría por inhalar aire frío. 
Es útil para el frío de junio, con el primer clima cálido en junio, o si el 
primer clima cálido llega en julio. Coriza violento una vez al año, durante 
la temporada de calor. Coriza fluido, con cefaleas. 

"La nariz está adolorida y las alas de la nariz se hinchan. Se forma 
caspa en ella, con dolor y sangrado al limpiarla". Asperidad alrededor de 
las fosas nasales. 

Cara: Un paciente Bromium es aquel que probablemente tenga la cara 
enrojecida, especialmente aquellos debido a condiciones agudas de 
Bromium. 

"Cara enrojecida."  Se calienta fácilmente. Pero esto es completamente 
lo opuesto a la condición crónica constitucional de Bromium. Eso es 
cierto con muchos remedios, especialmente muchos de los antipsóricos. 
Las viejas constituciones enfermizas, las que necesitan Bromium para 
glándulas agrandadas crónicamente, para bocio, para afecciones 
cancerosas, tendrá el "color gris terroso de la cara. Apariencia 
envejecida". Es una cara enfermiza, una cara de color ceniza. "Cara gris 
ceniza." 

Entonces, nuevamente tenemos niños que son pletóricos, con la cara 
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roja, que se sobrecalientan fácilmente. Por supuesto, cuando la condición 
aguda se presenta y la respiración ha sido la de la disnea durante varias 
horas o muchos días, entonces el paciente se vuelve cianótico, se ahoga 
y jadea para respirar, la cara se vuelve pálida cenicienta, como en la 
difteria, en el crup y en afecciones laríngeas. 

"Inflamación dura y pedregosa de las glándulas, especialmente de la 
mandíbula inferior y la garganta". 

Garganta: Encontramos que se repite en muchas divisiones del tema. 
Muchas de las molestias de la garganta que se establecen en Bromium 
comienzan en la laringe y se arrastran hasta la garganta. Algunas de ellas 
comienzan en la garganta y bajan a la laringe; pero las dos están tan 
estrechamente asociados con Bromium que es probable que ambas se 
vean afectadas; así que la difteria se transmite de una a otra. La difteria 
comienza en la garganta y llega a la laringe. 

Bromium se adapta al tipo más maligno de difteria. La membrana 
crece como una maleza, corta la respiración, cierra la laringe, tan severos 
son los casos, que aunque ha estado enfermo sólo dos o tres días e incluso 
cuando Bromium ha dominado el caso, el paciente queda con gran 
postración. Todos los que pertenecen a Bromium son de ese tipo. 

Gran violencia; gran postración. Extremadamente enfermo y con una 
debilidad mortal. Muchas de las curas que se han realizado en la garganta 
han sido difteria del lado izquierdo, pero ha curado ambos lados. Rara 
vez verá Bromium desarrollarse en clima frío y seco; pero en climas 
cálidos y húmedos se ve Bromium; afecciones en primavera, verano y 
otoño. 

Estómago: Los casos crónicos que necesitarán Bromium son los que 
tienen úlceras en el estómago. Úlceras y síntomas sospechosos en el 
estómago. 

Vómitos como posos de café y vómitos con signos de ulceración. 
Agravación después de comer; ya sea vómitos o diarrea. No puede tomar 
ácidos. Diarrea o tos, peor después de comer o después de ácidos. 

"Después de comer ostras, diarrea y desórdenes estomacales." Peor 
por la menor inhalación de humo de tabaco. Vómitos de moco 
sanguinolento. Eructos. "Estómago molesto. Dolor en el estómago por 
cosas calientes, por té caliente, por bebidas calientes. " 

Es una característica común cuando hay úlcera en el estómago o 
cuando la membrana mucosa está a punto de ulcerarse, que las bebidas 
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calientes son intolerables. "Dolores por ingerir alimentos calientes". 
Heces y recto: Al estudiar los síntomas de las heces y el recto 

encontramos exudación. Las formaciones membranosas pasan en las 
heces. Heces diarreicas con membrana. "Heces fecales, negras." 
"Diarrea; debe evacuar después de comer". 

Hemos visto a través del remedio las venas dilatadas. Éstas también 
se encuentran en el recto. Las hemorroides sobresalen del recto y arden. 
Picor día y noche. "Várices ciegas, intensamente dolorosas, con 
deposiciones negras y diarreicas. Hemorroides ciegas, dolorosas" y 
hemorroides que sobresalen. "Hemorroides durante y después de 
defecar". Durante las heces, el recto duele debido a los tumores 
hemorroidales. 

Genitales: Hinchazón e induración del testículo izquierdo. Observe el 
lado izquierdo, el lado izquierdo de la garganta y el testículo izquierdo. 
Luego, nuevamente, dolor sordo en la región del ovario izquierdo. 

"Dolor sordo constante en el ovario; con hinchazón y dureza". 
Existe la misma induración del ovario izquierdo. Parece extraño que 

algunos medicamentos seleccionen más particularmente los órganos 
izquierdos y el lado izquierdo del cuerpo. Como Lach., en muchos casos, 
selecciona el lado izquierdo del cuerpo. Numerosos remedios muestran 
preferencia por un lado del cuerpo; las glándulas de este remedio son más 
afectadas en el lado izquierdo del cuerpo que en el derecho. 

"Hinchazón de la región ovárica antes y durante las menstruaciones". 
Supresión de la menstruación. Fuerte emisión de flatos por la vagina. 

Laringe: En la laringe ha producido más síntomas que en cualquier 
otra parte del cuerpo. Produce una sensación de dolor en carne viva en la 
laringe por el aire inhalado. 

"Asperidad en la laringe. Pérdida de la voz. Ronquera por 
sobrecalentamiento". Por demasiada ropa en un día caluroso, o por 
mantener un abrigo en una habitación con calefacción; saliendo al aire se 
enfría. Tiene laringitis. 

"Cosquilleo en la laringe", manteniendo una tos constante. Raspaduras 
y desolladura en la laringe. Raspa la mucosidad de la laringe, raspando y 
tosiendo. No es un esputo, porque ese ruido despeja la garganta. 

Todo médico debe pasar por todos los ruidos que oye que hacen los 
demás y tratar de observar en la medida de lo posible qué sensación va 
acompañada de ese ruido, para poder ponerse en el lugar del otro. Cada 
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uno va acompañado de su propio sonido, y en el instante en que lo 
escuchas te das cuenta del lugar exacto del que extrae moco y dónde está 
la irritación. Si permite que el paciente lo describa, siempre lo llama por 
el nombre incorrecto. El paciente sabe muy poco acerca de esta parte, 
excepto que es la garganta, y si extrae moco de la garganta o lo raspa de 
la laringe, siempre lo llama garganta. Pero el médico debe renunciar a 
todo eso y observar cómo suena. Así que deje que cada uno haga todos 
esos ruidos que piensa que hace la gente, y luego dése cuenta por sí 
mismo que parte está raspando. 

Puede parecer ridículo, pero ¿de qué otra manera aprenderá al 
respecto? Es tan importante descubrir estos sonidos como averiguar qué 
necesita un niño por sus sonidos y movimientos. Es imposible obtener 
los síntomas y deseos de un niño excepto interpretando sus movimientos. 

Cada movimiento que hace indica algo. Un observador astuto, alguien 
que ha estado observando a los niños durante varios años, comprenderá 
al niño y difícilmente tendrá que hacerle una pregunta a la madre. Él 
sabrá de inmediato dónde está enfermo el niño, por lo que hace. El niño 
es como el animal. Nunca tienes que preguntarle a un caballo o a un perro 
dónde siente dolor, porque siempre lo dirá por sus movimientos. 
También el bebé. 

La ronquera aparece después de un recalentamiento. Recuérdalo. 
"Tos seca y áspera; dolor en la laringe" pasando por falta de aliento. 

"Jadeando y sufriendo por respirar, con sibilancias y estertor en la 
laringe. Sensación como si los conductos de aire estuvieran llenos de 
humo". 

Ahora tenemos todos esos sonidos ásperos; respiración agitada; 
respiración crujiente; respiración ronca; diferentes formas de describir 
distintas formas de crup. 

No se puede individualizar un remedio con estas porque un niño tendrá 
crup en un lugar y otro tendrá crup en otro; pero llegar a la constitución 
del niño y la madre es el punto importante. 

"Voz apenas audible." "Espasmo en la glotis". 
La condición crup es realmente una formación membranosa sobre la 

superficie inflamada, que muy a menudo se extiende hacia abajo a través 
de la tráquea, hacia los bronquios que produce una  neumonía cruposa. 

Bromium tiene eso en su naturaleza. Pero sin ninguna formación 
membranosa Bromium contrae la laringe. Tiene constricción de la 
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laringe; como un apretón, un espasmo. 
"Cosquilleo en la laringe, con irritación al toser. Raspaduras y 

desolladura en la laringe. Sensación de frialdad en la laringe". Ese es un 
síntoma muy peculiar Bromium. En la laringitis, donde el paciente dice 
que la sensación es como si estuviera cubierta de una pelusa. Les he oído 
describirlo como si estuviera cubierto de terciopelo, pero se siente muy 
fría. El aire respirado se siente frío, como si fuera aire expulsado de la 
nieve o del hielo. 

Sensación de frialdad en la laringe. "Dolor constante en la laringe". 
Esto significa que la laringe es dolorosa al tacto. Phos., Belladonna y 
Rumex tienen dolor en la laringe, dolor al tacto; pero el dolor de Bromium 
se encuentra comúnmente debajo de la laringe y también en la garganta. 

"Sensación como si los pasajes de aire estuvieran llenos de humo". 
Algunos pacientes lo describirán como vapores de azufre o como humo 
de alquitrán. Pasadas las primeras horas comienza a acumularse 
mucosidad en la laringe y tráquea, y se mantiene una expectoración 
constante de una mucosidad espesa blanquecina, y tose y raspa la laringe 
constantemente, y no hay paz. 

Suele estar presente en la laringitis sin formación membranosa. 
Bromium no se administra con tanta frecuencia como está indicado en la 
falta de voz, en la irritación de la laringe, en la sequedad de la laringe, 
porque es poco común que las personas tengan laringitis y ronquera por 
sobrecalentamiento. Muchos de esos casos se curarían rápidamente con 
Bromium. Pero el prescriptor rutinario piensa que es donde hay crup o 
difteria. 

Eso nunca fue enseñado por Hahnemann. "Muchos estertores de moco 
en la laringe. Inspiración muy difícil. Laringe retraída". Esto tendría 
lugar en crup, después de la formación de la membrana. "Tos ronca, 
cacareante, sofocante; respiración raspante, silbante. Espasmos de la 
laringe; tos sofocante. Formación membranosa en laringe y tráquea. 
Inflamación cruposa formada por un crecimiento exuberante de hongos". 

"Asma de los marineros nada más desembarcar"; aliviados de nuevo 
tan pronto como estén en el mar. 

Dificultad para respirar con estertores a lo largo del pecho. Bronquitis 
y neumonía. Bromium es a menudo el remedio cuando la tos ferina 
prevalece en primavera, hacia el clima cálido, y se forman membranas 
en la laringe. 
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La tos empeora inmediatamente por el polvo. Manipular libros viejos 
agrava. Estornudos, ronquera, irritación del tracto respiratorio por 
recoger y manipular cosas polvorientas. "Tos, con paroxismos repentinos 
de asfixia al tragar". 

Bromium está lleno de afecciones catarrales, especialmente del 
aparato respiratorio. Tiene hepatización de los pulmones; la infiltración 
es una de sus características más naturales. 

 
 

BRYONIA  
 

Generalidades: Cada medicamento tiene una esfera de acción, una 
naturaleza peculiar por la que se diferencia de todos los demás 
medicamentos y, por lo tanto, se vuelve adecuado para las dolencias de 
una clase y no apto para las de otra. Es como la naturaleza de los seres 
humanos, ya que difieren entre sí, y también como la naturaleza de las 
enfermedades, que difieren entre sí en carácter. 

Estudiamos un remedio también con respecto a su velocidad y 
permanencia, su remisión o intermitencia. Los síntomas de algunos 
remedios aparecen repentinamente, con gran violencia, con gran rapidez, 
permanecen poco tiempo en su paroxismo y se apagan como si nada 
hubiera pasado. Otros aparecen lentamente, son de acción profunda y 
continuos, como las fiebres continuas. Notamos en las molestias de 
Ignatia, cómo todo revolotea, intermitente e inesperada que es; notamos 
en Aconitum cómo las molestias se presentan con violencia, y en 
Belladonna con qué rapidez aparecen. 

Cuando llegamos al estudio de Bryonia, encontramos que es un 
remedio sumamente persistente; sus molestias se desarrollan lentamente, 
es decir, lentamente para condiciones agudas. 

Sus molestias son continuas, remitentes y solo ocasionalmente 
intermitentes. Aumentan en violencia, pero la violencia no es el primer 
destello como en Aconitum o Belladonna, y por lo tanto se ajusta a un 
tipo de enfermedad con fiebre continua; a reumatismos que se presentan 
con una gravedad que aumenta gradualmente,  e involucran una 
articulación tras otra, hasta que todos los tejidos fibrosos blancos se 
encuentran en un estado de inflamación, dolor y malestar. 

Tiene condiciones inflamatorias en cualquier parte del cuerpo, pero 
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particularmente en los tejidos fibrosos, membranas serosas, ligamentos 
de las articulaciones y aponeurosis (membrana conjuntiva que recubre 
los músculos y sirve para fijarlos a otras partes del cuerpo). También 
afecta al recubrimiento de los nervios con sus congestiones, y éstas 
aumentan gradualmente en severidad. 

Desde el principio están presentes los rasgos característicos, y se 
puede ver que este paciente está contrayendo una enfermedad  Bryonia. 
El paciente tiene varios días de preparación. No se siente muy bien, está 
lánguido y cansado, no quiere que le hablen, no quiere moverse, y esto 
aumenta gradualmente; los dolores comienzan a revolotear por el cuerpo, 
se mueven de aquí para allá sobre las fibras en un lugar y otro, y cada 
vez que se mueve el dolor aumenta, hasta que terminan en un dolor 
constante y continuo. Las partes se calientan y se inflaman, y por fin tiene 
reumatismo. 

Las molestias aparecen después de tomar un resfriado, no las primeras 
horas, como en Aconitum o Belladonna. Pero al día siguiente de una 
exposición comienza a sentirse incómodo y estornuda y secreta por la 
nariz, hay dolor en el pecho, y en un día o dos tiene un resfriado y contrae 
algún problema inflamatorio, neumonía o pleuresía. 

Sus síntomas inflamatorios incluyen inflamación de las membranas 
del cerebro, que a veces se extiende hacia la médula espinal; las 
membranas pleurales, el peritoneo y la cubierta del corazón, son las más 
comunes; también tiene inflamación de órganos. 

Cuando se presentan estas condiciones se nota muy temprano en el 
caso, incluso antes de que comiencen los dolores, una aversión al 
movimiento, y el paciente no sabe por qué, pero finalmente observa que 
sus síntomas empeoran si tiene que moverse, de modo que la más mínima 
inclinación a moverse se resiste con un sentimiento de ira, y cuando se 
mueve se da cuenta de que se despierta un gran sufrimiento, y que 
aparecen todos los dolores y molestias del cuerpo. Así tenemos la 
conocida agravación de Bryonia por movimiento. Esto recorre todo el 
remedio. 

Este medicamento es adecuado en un gran número de enfermedades, 
enfermedades de naturaleza tifoidea, enfermedades que adquieren una 
tifoidea sintomática, enfermedades que comienzan como remitentes y 
terminan en fiebre continua, como en la neumonía, pleuresía, 
inflamación del hígado, de las glándulas, de los intestinos, etc. 
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Puede ser una gastroenteritis o una peritonitis, o una inflamación de 
los intestinos, con la sensibilidad, el agravamiento del movimiento y el 
deseo de permanecer perfectamente quieto. Inflamación de las 
articulaciones, sea de carácter reumático o no, ya sea por frío, exposición 
o lesión. 

Bryonia a menudo está indicado en lesiones de articulaciones donde 
Arnica sería un  fracaso. 

Hay un estado extremo de irritabilidad en Bryonia; cada palabra que 
lo obliga a contestar una pregunta o pensar lo agravará. El esfuerzo de 
hablar será acompañado con horror. Al comienzo de las molestias, se 
acude a la cabecera de un paciente que lleva varios días refunfuñando; 
evidentemente algo está sucediendo; la familia te espera en la puerta y te 
dice, "El paciente está casi inconsciente"; lo miras, la cara está hinchada 
y violácea, parece estar aturdido, parece haber un poco de estasis venosa 
en todo el cuerpo, pero especialmente en la cara; su semblante es casi el 
de un imbécil, sin embargo, es perfectamente capaz de hablar, aunque le 
tiene aversión y parece a los extraños que ignora todo lo que se dice. 

Esto a veces aparece aparentemente en poco tiempo; el paciente se 
despierta por la mañana con un dolor de cabeza sordo y congestivo y una 
sensación de embotamiento en la cabeza; embotamiento de mente por lo 
que no puede trabajar, y este sentimiento aumenta gradualmente; tal 
estado es a veces el precursor de una enfermedad grave. 

Encontramos, cuando una neumonía o inflamación del hígado, o 
alguna inflamación lenta e insidiosa está apareciendo en alguna parte del 
cuerpo, pero aún no localizada, que este estado comenzará por la mañana. 

Esto es peculiar sobre el agravamiento de Bryonia, - sus problemas 
comienzan muchas veces temprano en la mañana. Al despertar, con el 
primer movimiento, se da cuenta de que las cosas no están bien, hay un 
estado de estupidez que bordea la inconsciencia. 

Aquellos que han estado refunfuñando durante una semana o diez días 
se despiertan por la mañana sintiéndose miserables, en algún momento 
esa noche o al día siguiente tienen que llamar al médico. Si esto se 
observa durante unos días, se observa fiebre continua. 

O por la noche vendrá un escalofrío, con mucho dolor en el pecho, 
expectoración roñosa, tos corta y seca y otros síntomas de los que 
hablaremos a continuación. Bryonia más tarde, muestra que el problema 
va hacia el pecho; o la condición puede aumentar gradualmente como un 
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dolor de cabeza congestivo, sordo. 
Esto se verá cuando se produce congestión del cerebro. La enfermedad 

de Bryonia a menudo escoge a sujetos pletóricos, aquellos que son 
venosos en su rostro, aquellos que, cuando sufren de resfriado, contraen 
congestiones catarrales. La fiebre catarral puede estar cubierta por 
Bryonia. 

Mente: Este estado inactivo de la mente es entonces el estado de 
Bryonia, no un estado excitable, como en Coffea, Nux vomica, Ignatia, 
pero inactivo, agravado por el movimiento, agravado por la 
conversación; quiere quedarse quieto en la cama; muy grande 
irritabilidad, que es tan extrema como la encontrada en Nux o 
Chamomilla. 

También tiene molestias agudas agravadas por la ira, por estar 
excitado, por ser perturbado, por la controversia. Siguiendo a la temprana 
flojera, hay más tarde un estado de estupefacción total en Bryonia, en el 
que se vuelve bastante inconsciente, como en la fiebre tifoidea. Pasa de 
un estado de inconsciencia parcial a uno de inconsciencia completa, 
como en los niños hidrocefálicos. 

En las dolencias reumáticas, en la neumonía y en la fiebre tifoidea, 
cuando se despierta de esta etapa de estupefacción se siente confuso, ve 
imágenes, piensa que está fuera de casa y quiere que lo lleven allí. A 
veces miente y no dirá nada más que "quiere irse a casa". 

El delirio es de tipo agudo; no es la deslumbrante excitación salvaje 
de Belladonna o Stram.; es todo lo contrario; habla y deambula y no dice 
mucho a menos que se le moleste. Lo molestas y miente diciendo: "Vete 
y déjame ir a casa", y si lo dejas solo, recaerá en un perfecto estado de 
quietud y rara vez habla. 

"Charla irracional o parloteo de sus negocios, agravado después de las 
3 P.M. " 

Por lo general, encontrará que el delirio comienza alrededor de las 9 
P.M. y manteniéndose toda la noche como la fiebre. 

El estado mental agudo lo encontrarás manifestando sus síntomas al 
levantarse por la mañana, pero a medida que el estado febril avanza y se 
adueña de él los síntomas tomarán una agravación a las  9 P.M.; los que 
tienen frío lo tendrán a las 9 P.M.; los que tienen fiebre, la fiebre llegará 
a las 9 P.M. 

Si los síntomas mentales son mayores, aumentan y se extienden 
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durante la noche. Tiene una agravación a las 3 P.M. Belladonna 
comenzará a las 3 y continuará hacia la medianoche, pero Bryonia 
comenzará a las 9 P.M. y sigue a través de la noche. El agravamiento de 
los pacientes de Chamomilla, que también son extremadamente 
irritables, es a las 9 A.M. 

A veces vamos al lado de la cama y apenas podemos distinguir entre 
Bryonia y Cham. porque ambos son muy atrevidos, pero el bebé Cham. 
empeora a las 9 A.M. y el bebé Bryonia empeora a las 9 P.M. 

En Bryonia hay una nota clave que realmente se aplica a una docena 
o más de remedios, "Quiere algo y no sabe qué". Es un síntoma muy 
importante de Bryonia. Es un síntoma que requiere Bryonia solo cuando 
el resto de los síntomas concuerdan. Acudes a un niño que está siendo 
llevado en brazos de la enfermera y quiere un juguete tras otro; le das el 
juguete que él quiere y ya no lo quiere y te lo arrojará. 

Cuando ese caso se analiza a fondo, Kreosotum puede cubrirlo: otro 
que nunca está satisfecho con nada y rechaza todo lo que pide; usted mira 
ese caso y puede que esté cubierto por Chamomilla. 

Deseo de cosas que no puede tener, que rechaza o que no quiere 
cuando se le ofrecen". 

"Aprensión; temor". "La ansiedad en todo el cuerpo lo obliga a hacer 
algo constantemente". Hay una característica que vale la pena considerar 
porque a veces hace que un caso parezca inconsistente. Es debido a su 
ansiedad que invade todo el cuerpo. 

Tanto en Bryonia como en Arsenicum, surge un sentimiento de 
ansiedad e inquietud que lo obliga a moverse, pero está peor por el 
movimiento, pero está tan inquieto y ansioso que debe moverse. 

Hay dolores tan violentos que no puede quedarse quieto y, sin 
embargo, cuando se mueve, chilla de dolor. Entonces, en realidad, no es 
una inconsistencia, sino simplemente debido a la gran violencia del 
dolor. Aunque sabe que el movimiento va a empeorarlo, no puede 
quedarse quieto, porque el dolor es muy violento. Al principio del caso 
fue capaz de quedarse quieto, y descubrió que era mejor quedarse quieto, 
y que el estado mental era mejor si estaba quieto, y que la inquietud 
ansiosa aumentaba cuanto más se movía, hasta que finalmente llega una 
reacción y está obligado a moverse. 

Uno pensaría, mirando el caso superficialmente, que ese paciente está 
mejor por el movimiento como en Rhus tox., pero en Rhus se encuentra 
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que el paciente se mueve y al moverse se debilita, y cuando se sienta, los 
dolores comienzan a aparecer de nuevo. Existe una distinción entre los 
dos y, sin embargo, se parecen si no se examinan detenidamente. Es 
común que Bryonia mejore con aire frío y con aplicaciones frías. Ahora, 
si se mueve, se calienta, los dolores son peores, pero hay molestias 
reumáticas Bryonia que mejoran con el calor, y en esas circunstancias se 
mejora con el movimiento continuo. 

Es otra forma de alivio, y otra de las modalidades. A veces me 
pregunto si Bryonia tiene un mayor elemento de alivio por calor o un 
mayor elemento de alivio por frío. 

La mayoría de las molestias de la cabeza que son de carácter 
congestivo mejoran con aplicaciones frías, aire frío, etc. Sin embargo, 
hay algunas de las molestias Bryonia en la cabeza que se alivian con 
aplicaciones calientes y no parecen tener acompañada congestión 
cerebral. 

De modo que Bryonia tiene modalidades opuestas, pero en todos sus 
estados opuestos todavía hay una gran naturaleza corriendo por todas 
partes, suficiente para detectarla. En un clima húmedo, Bryonia es uno 
de los remedios indicados con más frecuencia, pero en los climas 
despejados, donde el termómetro baja, Aconitum estará más indicado que 
Bryonia. 

Aún más al sur, las molestias asumen más del estado constitucional 
Gelsemium en condiciones inflamatorias. Sabemos en el lejano Norte, 
frío repentino provoca violento resfriado  como Aconitum, mientras que 
aquí las molestias son más insidiosas, como Bryonia, tierra más al Sur. 

Estos cambios atmosféricos deben considerarse a fondo en relación 
con nuestra Materia Médica. El estado mental de Bryonia generalmente 
se alivia con el aire fresco, quiere que las ventanas se abran. La ansiedad, 
la confusión mental, el miedo, etc., se mejoran con la calma. A veces, el 
delirio y la plenitud congestiva de la cabeza que afecta a la mente 
aumentarán si la habitación se calienta mucho, o por el calor de la estufa, 
por calentarse o por mantas calientes. 

En los niños esto se notará, mientras que si se abre la ventana para 
aliviar la pesadez de la habitación, el niño dormirá tranquilo. Remedios 
como Bryonia, Apis, Pulsatilla y muchos otros entran aquí. 

Si entras en una habitación y encuentras al niño enfurecido con delirio, 
dando vueltas y sacudidas, y la madre está tratando de mantener la 
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habitación caliente porque tiene frío, y usted dice: "¡Qué mal ventilado 
está aquí!" y abres la ventana y luego notas que el niño se duerme, no 
pases por alto eso; porque ese alivio fue causado por algo. No debería 
haber nada que le pueda ocurrir a un paciente, pero que debe resolver el 
significado antes de salir de la habitación. Establezca en su mente qué 
fue lo que lo causó. 

"Miedo a la muerte." Lleno de miedo, ansiedad, desesperación por la 
recuperación, gran desánimo. Se requiere tranquilidad tanto mental como 
corporal, es decir, quiere quedarse quieto. A menudo quiere que la 
habitación esté a oscuras. Tiene molestias por excitación. Los pacientes 
de Bryonia casi siempre están peor con las visitas. 

"Malhumorado." No enoje a un paciente Bryonia porque lo empeora. 
"Malos efectos por mortificación". "Dolencias que surgen por disgusto; 
estas son generalmente dolores de cabeza. " 

Dolores de cabeza, violentos y congestivos, que aparecen pocas horas 
después de un altercado o controversia, o pequeños malentendidos con 
alguien a quien no puede responder, serán cubiertos por Staph. Pero 
Bryonia también tiene eso. Staph. es adecuado para personas irritables, 
violentas, nerviosas, excitables, que se involucran en altercados o 
disputas violentas. Si aparece un dolor de cabeza, tal paciente puede 
necesitar Bryonia. 

Si en un estado crónico un paciente dice: "Doctor, si alguna vez tengo 
una disputa con un hombre por algo, me pongo excitado, nervioso, sin 
dormir, con dolores de cabeza"; no tienes que trabajar mucho en ese caso, 
porque lo más probable es que Staph. será adecuado. 

Bryonia tiene mareos; el mareo empeora en una habitación cálida. 
Notará, al avanzar, que en todo donde hay comúnmente un estado 
corporal de naturaleza nerviosa, excitación nerviosa, el paciente empeora 
por una habitación cálida, peor por demasiada ropa, peor por el calor de 
la cama, quiere las ventanas abiertas, quiere respirar aire fresco y frío. 

Sufre más que la gente común, por una habitación mal ventilada. 
Personas que están sujetas a las condiciones de Bryonia, en la iglesia, en 
la ópera, en habitaciones cálidas y cerradas, como Lycopodium. Ignatia 
alivia a las niñas que se desmayan cada vez que van a la iglesia. 

Cabeza: Comenzamos ahora con el estudio de la cabeza. Las 
molestias de la cabeza pueden considerarse como notables características 
del remedio, porque hay dolor en la cabeza con casi todas las molestias 
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agudas. Los dolores de cabeza están asociados con molestias 
inflamatorias y congestivas. El embotamiento mental y la confusión de 
la mente se refieren al dolor de cabeza congestivo y al dolor de cabeza 
explosivo. 

La cabeza se siente tan llena que quiere presionarla con la mano o 
levantarla; la presión apretada, sobre todo del cráneo, es agradecida. Los 
dolores de cabeza empeoran en una habitación cálida y comúnmente 
empeoran por el calor. 

A veces, las neuralgias superficiales se alivian por calor local, pero 
una habitación cálida o una habitación cerrada es muy angustiante para 
el dolor de cabeza Bryonia. Dolores de cabeza como si el cráneo fuera a 
partirse; los dolores empeoran con cada movimiento, incluso con el 
guiño de los ojos, el movimiento necesario para hablar y el esfuerzo de 
pensar, de modo que todo esfuerzo del cuerpo o la mente se vuelve 
imposible con un fuerte dolor de cabeza. 

Debe estar perfectamente callado. A veces, acostado y permanecer 
perfectamente callado en una habitación oscura dan un poco de alivio. 
La luz agrava; si piensas un momento, verás que la acomodación a la luz 
y la sombra de una habitación implica movimiento; se dice que la luz 
agrava, pero incluso aquí es el movimiento que realizan los músculos de 
la acomodación. 

Los dolores de cabeza Bryonia son muy comúnmente el precursor de 
otras molestias, congestión de los pulmones, bronquitis, congestión de 
alguna otra parte del cuerpo; se despierta por la mañana con dolor de 
cabeza; si es coriza lo que viene, tiene dolor de cabeza por la mañana y 
durante el día comienza a estornudar; o si el problema está en alguna otra 
parte del cuerpo, antes de que se desarrollen los síntomas, se despierta 
por la mañana con este dolor de cabeza congestivo sobre los ojos o en la 
parte posterior de la cabeza, o ambos; parece como si la cabeza fuera a 
estallar; mejor por la presión, peor por el calor de la habitación y peor 
por cada movimiento. 

Dolor de cabeza sobre los ojos, a veces como el apuñalamiento de un 
cuchillo, peor desde el primer movimiento. Se da cuenta al despertar y 
mover los ojos, con dolor en los globos oculares, con sensaciones 
magulladas por todas partes. 

El movimiento de los brazos, al realizar trabajos con los brazos como 
en varios tipos de trabajo que se realizan con el uso de los brazos y las 
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manos, generalmente se acompaña de molestias en la parte superior del 
cuerpo y especialmente en la cabeza, de modo que una de las notas clave 
antiguas en la época de Hering era "molestias por planchar". 

Usted sabe que el planchado se lleva a cabo comúnmente en una 
habitación cálida, implica el movimiento de los brazos y, por lo tanto, 
tiene dos características muy llamativas de Bryonia, de modo que esta 
nota clave ya no es una declaración abstracta; no debe considerarse al 
margen de la naturaleza general, sino que solo sirve para resaltarlo. 

Dolores de cabeza congestivos, violentos y desgarradores; dolores de 
cabeza como si todo fuera a estallar por la frente. Dolor opresivo  en la 
frente, plenitud y pesadez en la frente como si el cerebro estuviera 
presionando. Esta plenitud o congestión de la cabeza va acompañada de 
lo que se describió como lentitud mental y, a menudo, se notará que el 
semblante está algo embotado. 

El paciente parece un imbécil. La cara está moteada y morada, con 
congestión en un marcado estado Bryonia. Los ojos están rojos y 
congestionados; está apático, no quiere moverse, ni hablar, ni hacer nada, 
porque todas estas cosas son movimiento, son esfuerzos y lo empeoran. 

Verá que esto también es cierto en Belladonna; tiene toda esta 
congestión y presión; pero recuerde que Bryonia es lenta, perezosa, 
pasiva e insidiosa en su enfoque y progreso, mientras en Belladonna los 
síntomas mentales y todo lo relacionado están marcados por la actividad. 
Con los dolores de cabeza hay más o menos ardor y, a veces, 
palpitaciones. Rara vez se siente el latido hasta que se mueve. Después 
de cualquier movimiento, como subir escaleras, caminar o darse la vuelta 
en la cama durante el dolor de cabeza, siente un violento latido; al 
quedarse quieto un momento, se instala un dolor punzante y opresivo, 
como si el cráneo fuera a abrirse. 

Hay muchos otros dolores relacionados con el dolor de cabeza 
Bryonia; en el texto se describe: "Dolores desgarrantes y punzantes". 
"Dolores tirantes", dolores agudos. 

Algunos de los dolores opresivos se describen como si tuviera un gran 
peso sobre la cabeza, pero prevalece la misma idea; es una presión 
interna; una lentitud de la circulación en el cerebro, una estasis como si 
toda la sangre del cuerpo estuviera subiendo a la cabeza. "Punzadas en la 
cabeza". "Terrible dolor de cabeza." "Flujo de sangre a la cabeza". 
Amenaza de apoplejía (hemorragia cerebral). 
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"Dolor de cabeza después de lavarse con agua fría cuando sudaba la 
cara". Es decir, resfriarse por la supresión de la transpiración. "Siempre 
cuando tose, movimiento en la cabeza como por presión". 

El dolor de cabeza es muy fuerte en muchos casos de neumonía o 
bronquitis, de hecho en cualquiera de las condiciones inflamatorias o 
congestivas, y muy a menudo verá al paciente agarrar la cabeza cuando 
sabe que va a toser. Se sostiene la cabeza porque le duele mucho por la 
acción de toser. Muchos remedios tienen esto, pero recordar el 
agravamiento general de Bryonia por el movimiento,  sacudida, o 
cualquier esfuerzo. 

"Dolor de cabeza expansivo, agravado por el menor movimiento; 
después de comer." El agravamiento después de comer está en 
consonancia con el estado de Bryonia en general. El propio paciente, en 
todas las molestias, se siente peor después de comer. No importa cuál sea 
el problema, es peor después de comer; la tos empeora después de comer, 
el estado gotoso aumenta al comer. El paciente  Bryonia finalmente 
resumirá todo el tema y dirá: "Siempre estoy peor después de comer"; 
para que se convierta en general. 

Los dolores de cabeza suelen ir acompañados de hemorragia nasal. 
"Obstinado dolor de cabeza con estreñimiento". 
Bryonia es particularmente adecuada en constituciones venosas, 

lentas, con corazón lento, mala circulación, pero aparentemente 
pletóricas, aparentemente toscas, pero sujetas a exacerbaciones gotosas 
por el cambio de clima. 

La caspa es común; sensibilidad y gran dolor en el cuero cabelludo 
peor por el menor toque del cuero cabelludo, se siente como si le tiraran 
del cabello; las mujeres siempre deben tener el pelo colgando. En los 
dolores de cabeza Bryonia, así como en los ataques reumáticos, si puede 
transpirar libremente, obtendrá alivio. 

Ojos: Bryonia mejora en todas sus molestias tan pronto como la 
transpiración se vuelve libre y generalizada. Las condiciones catarrales 
de los ojos se encuentran en Bryonia; no se considera tan a menudo como 
un remedio inflamatorio para los ojos cuando no hay otros síntomas, pero 
se encontrarán síntomas oculares, enrojecimiento, inflamación, 
congestión, calor, agrandamiento de las venas, ardor y escozor, asociados 
con dolores de cabeza, con coriza, con problemas en las vías 
respiratorias, bronquitis, etc. 
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Dolor en los ojos, los globos oculares apenas se pueden tocar, muy 
sensibles al tacto, como magullados, aumentado por la tos o la presión. 

Tales condiciones vienen con molestias en el pecho, resfriados y 
dolores de cabeza. "Dolor de ojos al moverlos". "Dolores opresivos y 
aplastantes en los ojos". "Inflamación de ojos y labios, especialmente en 
recién nacidos". 

Piense en Bryonia cuando las condiciones gotosas han salido en ciertas 
partes y de repente los ojos se ven afectados, los párpados tumefactos, la 
conjuntiva parece carne cruda, tan inflamada está, roja y rezumando 
sangre. Descubres que unos días antes, el paciente, un anciano gotoso, 
tuvo ataques reumáticos de la articulación, y ahora tiene los ojos 
doloridos e inflamados. 

"Iritis reumática provocada por el frío". Inflamación reumática de los 
ojos, i. e., condiciones inflamatorias y congestión con enrojecimiento, 
asociado más o menos a afecciones gotosas. En tiempos antiguos se 
describía como "ojos doloridos por artritis", lo que significa ojos 
doloridos en una constitución gotosa. 

Nariz: Muchas de las molestias Bryonia comienzan en la nariz; el 
primer día estornudos, coriza, moqueo nasal, ojos rojos, lagrimeo, dolor 
en la nariz, ojos y cabeza; luego, el problema desciende a las fosas 
nasales posteriores, la garganta, la laringe, con ronquera, y luego aparece 
una bronquitis, y si no se controla, se convierte en neumonía y pleuresía, 
de modo que el problema ha viajado desde el comienzo del tracto 
respiratorio, la nariz, al tejido pulmonar. 

Este es un campo para las molestias Bryonia. Todas son peores por el 
movimiento, todas las partes están sujetas a mucho ardor y congestión; 
más o menos fiebre, a veces fiebre intensa; el propio paciente empeora 
por el menor movimiento y quiere quedarse quieto; embotamiento de la 
mente, dolores de cabeza opresivos y congestivos; dolor, flojera y 
magullamiento en todas partes, a menudo peor a las 9 de la noche; 
embotamiento de la mente, mayor después de dormir o al despertar por 
la mañana. 

La tos se presenta con mucha violencia, atormentando todo el cuerpo 
y aumentando el dolor de cabeza, y con abundante descarga de 
mucosidades por las vías respiratorias. "Estornudos frecuentes". 
"Estornudos entre toses". "Pérdida del olfato". 

Sangrado por la nariz en estas congestiones, o con coriza. Durante la 
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menstruación hay epistaxis, la congestión de la cabeza está presente en 
este período menstrual. La epistaxis aparece como un flujo vicario en 
casos de amenorrea. Si el flujo menstrual debe detenerse repentinamente 
debido al frío, se presenta una hemorragia nasal. Sequedad en la nariz. 

Cara: El aspecto de la cara es importante; semblante emtontecido, 
morado e hinchado, no hinchado hidrópicamente, aunque a veces tiene 
el rostro edematoso, pero hinchado por la estasis vascular, sin 
hundimiento por presión; inflada e hinchada, morada, con un estado de 
ánimo embobado, como si estuviera borracho. 

Te mirará y se preguntará qué estabas haciendo y qué dijiste; una 
estupefacción del intelecto; los ojos no te miran inteligentemente. 
Cuando un paciente está a punto de contraer alguna dolencia  Bryonia, 
con un remitente, o con congestión en la cabeza, o neumonía, o alguna 
otra enfermedad respiratoria, la familia notará cuando se despierta por la 
mañana esa expresión de embrutecimiento, y él dice que tiene que hacer 
un gran esfuerzo para pensar o hacer cualquier cosa, y le duele mucho la 
cabeza y está peor por el movimiento. O la cara está roja y ardiendo, 
"manchas rojas en la cara y el cuello; ""cara roja, hinchada y caliente". 

Tanto en los niños como en los adultos, hay problemas cerebrales que 
aumentan gradualmente, pupilas dilatadas, semblante embrutecido y un 
movimiento lateral continuo de la mandíbula inferior. Este movimiento 
de la mandíbula en un ataque congestivo es una característica importante 
de Bryonia. No es tanto el rechinar de dientes a lo que me refiero ahora, 
aunque eso se encuentra en Bryonia, sino a un movimiento lateral de la 
mandíbula como si masticara, pero los dientes no entran en contacto y lo 
mantienen despierto noche y día. 

Un gran número de remedios hacen rechinar los dientes. Cuando 
aparece fiebre intermitente con marcada congestión, estupefacción del 
intelecto, rigores violentos, incluso hasta un escalofrío congestivo, el 
paciente yace estupefacto o en estado semiconsciente, sin rechinar los 
dientes, pero moviendo la mandíbula de un lado a otro a toda hora, 
Bryonia es a menudo adecuado. Movimiento constante de la boca como 
si el paciente masticara, en afecciones cerebrales de los niños; ocurre en 
los pequeños cuando no hay dientes; pero mantienen un movimiento de 
masticación. 

En lo que respecta a los labios y la parte inferior de la cara, esa 
condición de hinchada, inflada, circulación lenta, congestión venosa o 



 

Página 319 de 1212 

estasis se encontrará en Bryonia, haciendo el aspecto de alguien como de 
intoxicado hace mucho tiempo; no es tan marcado como en Baptisia y 
no va acompañado de un estado tan agudo, de un estupor tan avanzado, 
como en Baptisia. 

Gran sequedad de los labios; los labios parchados y resecos. "Los 
niños se pellizcan los labios", "labios agrietados y sangrantes". Labios 
parchados, secos y sangrantes, como se ve en estados tifoideos, donde 
toda la boca está seca y marrón, agrietada, reseca y sangrando; lengua 
seca y marrón. Dolores en los dientes. 

Arum triphyllum, se pellizca la nariz y los labios marcadamente; 
pellizcan y pellizcan y se hurgan la nariz con el dedo. 

Dolor de muelas: Bryonia tiene dolor de muelas, peor por calor. 
"Dolor de muelas desgarrante, punzante al comer"; por bebidas 

calientes, alimentos calientes, peor calientito, quiere alimentos fríos en 
la boca, quiere estar al aire libre, pero peor por el movimiento. 

"Dolor de muelas > por agua fría o por acostarse sobre el lado 
doloroso". Presionar con fuerza sobre el diente doloroso lo mejora. 
"Dolor de muelas < por fumar". Ves cómo el alivio del frío y la 
agravación del calor nos acompañan; seguiremos reiterando estas 
modalidades que afectan al paciente como estado general, y veremos 
como pasamos por eso en que casi todos sus síntomas que empeoran por 
el movimiento, empeoran por el calor, etc. 

Continúa diciéndonos que está mejor por la presión en cada región que 
pasamos, hasta que, finalmente, llegamos a la conclusión de que son 
generales. Es posible que tengamos en dos remedios el mismo conjunto 
de síntomas y, sin embargo, todos empeoran por las cosas opuestas. 

Por lo tanto, ves que las modalidades indican y contraindican 
remedios. Este es el estudio de los remedios por sus modalidades, pues 
las modalidades a veces constituyen fuertes generales. 

Gusto: No te sorprenderá saber que Bryonia pierde el sentido del 
gusto, por lo que si tiene un coriza nada sabe natural. No solo hay lentitud 
mental, sino que hay una desaceleración de sus sensaciones, todo su 
estado está entumecido. "Sabor plano, insípido, pastoso" 

Su inteligencia está tan afectada que ni siquiera sabe dónde está, 
piensa que está fuera de casa, e incluso su lengua ya no es inteligente; de 
modo que algo que es agrio sabe a amargo; sus sentidos lo engañan. 

"Lengua blanca densamente cubierta". En la fiebre tifoidea, en la 
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congestión cerebral, en el dolor de garganta, en la neumonía, en todas las 
enfermedades del aparato respiratorio, en las afecciones reumáticas, la 
lengua está densamente cubierta. "Seca, sangrante y cubierta de costras". 
Tal lengua se encuentra en la fiebre tifoidea, una lengua seca, marrón, 
agrietada y sangrante. Cuando se resfría, la boca se seca. Es muy común 
que el paciente Bryonia tenga mucha sed; tiende a beber grandes 
cantidades de agua, a intervalos amplios. 

Sin embargo, con esta lengua seca y marrón, pierde el gusto por el 
agua y no la quiere; boca seca y sin sed como Nux moschata. "Aftas" 
"Mal olor de la boca". 

Garganta: Bryonia tiene dolores de garganta indescriptibles, con 
dolores punzantes, con sequedad, con apariencia reseca de la garganta y 
sed de grandes cantidades de agua a intervalos prolongados. 

"Tendencia constitucional a las formaciones aftosas en la garganta", 
pequeñas manchas blancas en la garganta. 

Deseos y aversiones: Luego llegamos a los deseos y aversiones que 
se relacionan con el estómago, y están muy pervertidos. Está peor por 
comer. El estómago ha perdido su capacidad de digerir y, por lo tanto, 
tiene aversión a todos los alimentos. 

"Desea cosas de inmediato, y cuando se las ofrecen, las rechaza". Es 
cambiante, no sabe lo que quiere. Anhela en la mente las cosas a las que 
tiene aversión en el estómago. Cuando las ve, no las quiere. Su 
inteligencia está en un estado de confusión. Anhela los ácidos. "Gran sed 
de día y de noche"; quiere agua fría. "Sed de grandes cantidades a largos 
intervalos". 

Muchos remedios quieren beber agua todo el tiempo. En Bryonia las 
grandes cantidades alivian la sed inmediatamente. En Arsenicum la 
bebida no alivia, quiere un poco y la quiere a menudo. 

Las molestias estomacales de Bryonia se alivian con las bebidas 
calientes, lo que se vuelve particular, porque su deseo es por las bebidas 
frías, pero su estómago mejora con las bebidas calientes. 

En sus dolores de cabeza y fiebre y estados febriles, quiere cosas frías, 
que a menudo provocan y aumentan la tos y los dolores, pero la bebida 
caliente, que no anhela, alivia las molestias del estómago y del intestino. 

En el escalofrío, Bryonia a menudo tiene deseo de agua helada que lo 
enfría terriblemente; y el agua caliente lo alivia. 

"Deseo de bebidas frías y ácidas". Aversión a los alimentos ricos en 
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grasas; todas las cosas grasosas. "Deseo de cosas que no le van a hacer 
mal". 

Cuando los pacientes se encuentran bajo remedios constitucionales, 
necesitan precaución sobre ciertos tipos de alimentos que se sabe que no 
están de acuerdo con su remedio constitucional. Un paciente Bryonia a 
menudo se enferma por comer chucrut, ensaladas de verduras, ensalada 
de pollo, etc., por lo que no debe sorprender, después de administrar una 
dosis de Bryonia para un estado constitucional, que el paciente entre y 
diga que ha estado muy mal por comer algunas de estas cosas. 

Es bueno advertir a las personas que se encuentran bajo la influencia 
de Puls. evitar el uso de alimentos grasos, porque muy a menudo 
alterarán la acción del remedio. Es bueno decirles a los pacientes que 
están bajo Lyc, "asegúrese de no comer ostras mientras toma este 
medicamento". 

Se sabe que estos medicamentos producen estados en el estómago 
contrarios a ciertos tipos de alimentos; ciertos remedios tienen una 
relación violentamente enemiga con ácidos, limones, etc. Si no menciona 
particularmente el hecho y dice: "No debes tocar vinagre ni limones; ni 
tomar jugo de limón mientras tomas este medicamento", tendrás el 
remedio estropeado, y luego te preguntarás por qué. 

El medicamento a menudo deja de actuar y el paciente sufre una 
alteración del estómago y los intestinos. Un medicamento que debería 
actuar durante mucho tiempo deja de actuar y no se sabe cuál es el 
problema. La homeopatía descartará cosas que sean adversas a los 
remedios y adversas a los pacientes en general, o que no estén de acuerdo 
con una determinada constitución. 

Tener una regla férrea no es una práctica correcta; la única regla férrea 
es estar seguro de que el remedio es similar al paciente cuando se lo 
administra, y las cosas que debe ingerir deben estar de acuerdo con ese 
remedio. 

No es raro que un paciente que ha estado bajo la influencia de Rhus 
tox., y ha estado bien hasta cierto tiempo, después de tomar un baño, que 
sus síntomas regresen en forma de estado Rhus.; la acción del remedio se 
detiene allí mismo. 

Por supuesto, debe tomar un baño y, sin embargo, es cierto que 
algunos casos constitucionales bajo Rhus deben dejar de tomar su baño 
habitual para mantenerse bajo la influencia de Rhus. Lo mismo ocurre 
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con Calcarea, un baño a menudo detendrá la acción. 
Solo hablo de estas cosas para inculcarles la importancia de alimentar 

y tratar a su paciente de acuerdo con el remedio; de acuerdo con un 
principio y no con una regla; no tenga una lista de alimentos para sus 
pacientes; no tenga una lista de cosas para todos. No hay nada en 
homeopatía. 

El paciente mismo en todas las cosas extrañas y peculiares empeora 
por comer; la tos empeora por comer, las molestias de la cabeza, los 
dolores de cabeza, empeoran por comer y la respiración es peor por 
comer. El estómago se distiende con viento después de comer, pero 
especialmente después de las ostras. Las ostras no son, por regla general, 
un artículo dietético peligroso, pero algunos son envenenados por las 
ostras.  

"Peor después de comer o beber". 
Cuando se trata de tos ferina, la tos es peor, los paroxismos son más 

violentos y todos los síntomas empeoran un rato después de comer, pero 
luego, cuando termina la digestión y el estómago está vacío, se alivia 
mucho. 

El paciente Bryonia normalmente se alivia por beber, pero si, cuando 
se sobrecalienta, bebe agua fría, todos sus síntomas reumáticos 
empeoran, la tos es peor y el dolor de cabeza es peor. Tendrá un violento 
dolor de cabeza después de beber agua fría cuando se calienta. En los 
pacientes Rhus, las molestias empeoran por beber agua fría cuando se 
calienta. El dolor de cabeza aumenta hasta convertirse en un dolor 
punzante y explosivo diez veces mayor que antes de beber. 

El paciente Bryonia está sujeto a hipo, eructos, náuseas y vómitos, por 
lo que el trastorno de estómago es el término general. 

Eructos amargos, sabor nauseabundo amargo. Vomita bilis. Después 
de comer todas estas cosas aumentan. En el estómago y el abdomen 
tenemos una gran cantidad de síntomas como resultado de un trastorno 
del estómago, o por resfriarse, o por sobrecalentarse, o por beber agua 
helada cuando se sobrecalienta. 

Estómago desordenado; irritación del estómago por lo que no puede 
comer sin un dolor extremo, y esto aumenta hasta que la condición 
inflamatoria involucra a todo el estómago y abdomen, y hay sensibilidad 
a la presión, y se puede diagnosticar como una gastroenteritis, con dolor 
y sensibilidad, dolores punzantes y ardientes, todo peor por el 
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movimiento; náuseas y vómitos, diarrea, abdomen timpanítico incapaz 
de moverse porque así aumenta el dolor. Con la excepción de los dolores 
abdominales y de estómago, los dolores Bryonia mejoran con la presión. 

El paciente Bryonia con estas afecciones inflamatorias a menudo se 
verá acostado en la cama perfectamente quieto con las rodillas dobladas; 
acostado con las extremidades flexionadas para relajar los músculos 
abdominales; no quiere que le hablen, no quiere pensar; cada movimiento 
es doloroso, aumenta la fiebre y a menudo provoca alternancia de 
frialdad con calor; fiebre alta. 

El paciente Bryonia, cuando yace perfectamente quieto, a veces no 
siente náuseas, pero en el instante en que levanta la cabeza de la 
almohada, la terrible enfermedad regresa, de modo que no puede 
sentarse. 

No puede levantarse de la cama debido a las náuseas, y si persiste en 
hacerlo, las náuseas aparecen más que nunca, con ardor en el estómago. 
Con cada movimiento, traga un poco de moco y baba, que están podridos. 

Estómago: Se sienten todo tipo de dolores en el estómago y los 
intestinos, pero más particularmente dolores punzantes y ardientes; se 
siente como si el estómago fuera a estallar, como si el abdomen fuera a 
estallar. Exudaciones peritoneales. Horrible dolor. 

Sensibilidad en la boca del estómago y en todo el abdomen. Por lo 
general, esto se alivia con calor, aunque el propio paciente quiere 
acostarse en una habitación fresca. 

El calor de la habitación es opresivo, pero de golpe aplicado es 
agradable. Cada inspiración, cada movimiento del pecho agrava 
enormemente estos dolores, de modo que encontrará que un paciente 
Bryonia acorta su respiración en lugar de respirar profundamente. 
Mantiene eso hasta que no puede soportarlo más, y luego toma una larga 
respiración que provoca gemidos. 

Afecciones inflamatorias gástricas y trastornos estomacales, 
afecciones gástricas en niñas por supresión del flujo menstrual, gastritis, 
gastroenteritis. 

Bryonia tiene inflamación del hígado y muchos otros síntomas 
hepáticos. El hígado, especialmente el lóbulo derecho, se encuentra en el 
hipocondrio como una carga, con dolor y sensibilidad a la presión, y no 
puede moverse. Cada movimiento, cada toque, cada respiración profunda 
causa dolor en este órgano como en las vísceras abdominales. La 
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respiración es corta, rápida y cuando seguida de una respiración 
profunda, causa dolor en el hígado; arde y punza. Con esto, tiene el 
estómago desordenado, náuseas y arcadas, peor por el movimiento; 
escupe bilis. Dolores punzantes, dolores picantes y ardor en el hígado. 

"Punzadas transitorias en hipocondrio derecho"; estas se encuentran 
en el hígado. Cuando tose, siente como si estallara el hígado o el 
hipocondrio derecho. Dolores severos al toser. 

Heces y recto: Bryonia presenta muchos síntomas relacionados con 
las heces y el recto. Tiene estreñimiento y disentería. La patogenia está 
llena de estas condiciones, así como de muchos síntomas relacionados 
con las mismas partes. En el estreñimiento las heces son secas y duras, 
como quemadas. No hay ganas de defecar, pero después de muchos días 
hay pasajes de pequeños trozos duros como si se hubieran quemado. 

No hay humedad en las partes, no hay moco a menudo en las heces 
duras. Cualquier moco que pueda estar presente se descargará por 
separado. A veces, las heces se componen de pequeñas partículas duras 
que parecen quemadas, a veces escasas, de nuevo bastante, y luego 
seguirá el paso del moco, como si sobre la masa de heces hubiera bastante 
moco. 

En la mayoría de los estreñimientos obstinados, Bryonia a veces es 
adecuada. También tiene diarrea que saca al paciente de la cama por la 
mañana; es decir, al comenzar a moverse en la cama, comienza a sentir 
náuseas, está hinchado y distendido con cólicos y tiene ganas de defecar, 
o al poco tiempo de levantarse y moverse el intestino se distiende 
provocando cólicos, y debe apurarse para defecar. 

La purga es a veces enorme, frecuente, y apenas termina el paciente 
está perfectamente exhausto, se acuesta casi como un muerto, cubierto 
de sudor; Tan tremendamente fatigado que apenas puede alcanzar el 
recipiente la próxima vez, y luego sale un excremento en chorro, 
abundante y bilioso. Si, mientras está acostado, hace el menor 
movimiento, debe apresurarse a defecar. 

Bryonia cura la disentería con toda la torsión y tenesmo imaginables, 
con dolor en el abdomen; con secreciones sanguinolentas y mucosas. En 
el estreñimiento, el esfuerzo es a menudo ineficaz. Tiene ganas de 
defecar y va varias veces antes de que se produzca algún resultado. Las 
heces parecen estar en el recto, aunque parece que se ve obligado a 
esforzarse; hay inactividad e incapacidad para esforzarse. 
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Por lo general, con mucho esfuerzo es muy probable que tenga un 
pasaje, pero está muy seco. Bryonia tiene otro tipo de diarrea. Es como 
la papilla de harina de maíz amarillo, simplemente heces como estas las  
encontrará en el paciente con fiebre tifoidea, unas heces amarillas y 
blandas. 

Esto a veces se mezcla con moco y baba, algunos veces con sangre. 
Puede ser útil para el médico saber si se trata de un estado tifoideo o una 
forma de diarrea crónica. Bryonia ha curado muchos casos de diarrea 
crónica en los que esta secreción amarilla y blanda estaba presente y era 
frecuente; varias veces al día, pero más frecuente por la mañana. 

A veces tiene varias deposiciones por la mañana que le satisfacen las 
veinticuatro horas completas, o sólo una o dos por la tarde y cinco o seis 
por la mañana; durante la noche no defeca, porque cuando está tranquilo 
en la cama y cómodo no tiene muchas ganas de defecar; cada movimiento 
o mantenerse de pie aumenta las ganas de defecar. 

De modo que algunos pensarían en ello como una diarrea sólo durante 
el día y lo asociarían con Petroleum; pero con Petroleum, por mucho que 
se mueva en la noche no defecará, pero tendrá todas las deposiciones 
durante el día.  

Dice aqui: "Diarrea pútrida; con olor a queso viejo". "Muy ofensiva". 
"Heces fecales delgadas, marrones". 

Algunas veces, los pacientes crónicos Bryonia harán dieta ellos 
mismos, ingiriendo sólo líquidos ligeros, evitando los sólidos, etc., y sin 
embargo, la comida llegará a la mañana siguiente, casi sin digerir; heces 
lientéricas. "Urgencia seguida de copiosas evacuaciones pastosas". 
"Evacuaciones involuntarias durante el sueño". "Ardor del ano con cada 
pasaje". Esto es especialmente por la noche si se mueve, pero el 
movimiento es más común durante el día y cada movimiento provocará 
la necesidad de defecar. 

Orina: Hay muchos síntomas urinarios en este remedio; condición 
inflamatoria de los riñones; depósitos urinarios rosados, cristales de 
ácido úrico; orina profusa. 

Siempre que se esfuerza al levantar objetos, o cualquier movimiento 
inusual, hay dolor en los riñones, un aumento de dolor congestivo y 
prolongado. Es una constitución gotosa con problemas renales, por lo 
que después de un sobrecalentamiento o un esfuerzo excesivo le duele la 
espalda. 
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"Presión para orinar y secreción involuntaria de orina". "Ardor en la 
uretra al no orinar"; alivio al orinar. 

Órganos femeninos: Son muchos los síntomas de los órganos 
sexuales femeninos de gran interés. Menstruación dolorosa, 
dismenorrea; dolor en los ovarios durante el período menstrual. Cada 
período menstrual está asociado con una marcada congestión de los 
ovarios, con sensibilidad al tacto. Se hablará de la sensibilidad al 
acercarse cada período menstrual, en ambas ingles de la paciente, 
aumentando a medida que llega el período menstrual, hasta que el dolor 
avanza a través del abdomen, y luego todo el abdomen está doloroso 
durante el período menstrual. 

El útero está adolorido, el hipogastrio está sensible. Inflamación del 
útero. Dolor ardiente principalmente en el cuerpo o en el fondo del útero. 

La paciente Bryonia está sujeta a amenorrea, o el flujo se suprime a la 
menor provocación. Si se sobrecalienta por el esfuerzo, como por 
planchar o lavarse unos días antes del período menstrual, se suprimirá y 
la próxima vez lo pasará más difícil que nunca. En las mujeres pletóricas 
jóvenes, después de un esfuerzo violento, estas molestias aparecen de esa 
manera. Esfuerzo violento, luego orina escasa. Dolor de abdomen, pero 
el flujo no llega, o se pospone muchos días después de violento esfuerzo; 
orina escasa y supresión de la menstruación en niñas pletóricas. 

Por sobreesfuerzo y sobrecalentamiento amenaza de aborto. En la 
inflamación de las mamas y la interrupción del flujo de leche acostada 
durante el período se debe consultar Bryonia. En la fiebre láctica y 
dolores e hinchazón de las mamas debe estudiarse Bryonia. 

Durante el parto, la mujer se sobrecalienta y transpira naturalmente; 
justo al final del mismo, cuando tiene lugar el parto, si la enfermera y el 
médico no la observan y no la cubren con más ropa, o al menos 
mantienen la habitación lo suficientemente caliente, se producirá una 
supresión repentina del sudor, y esto traerá la fiebre láctica y otros 
síntomas febriles que necesitarán Bryonia. 

Amenaza de peritonitis por tales causas, problemas gonorreicos, 
problemas reumáticos antiguos, dolores o molestias, empeoran con el 
menor movimiento. 

Si se debe a septicemia más que a la supresión del sudor, es muy 
común que se requiera un remedio de acción más profunda. En las 
afecciones inflamatorias de las mamas una de las cosas más llamativas 
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es la dureza pétrea de las mamas, dureza y pesadez. Bryonia suele ser 
adecuada para la inflamación de las mamas en otros momentos; pesadez 
y dureza de las mamas antes de la menstruación. 

Respiración: Luego volvemos al tracto respiratorio, que solo hemos 
insinuado, y aquí tenemos un tremendo estudio ante nosotros. 

Muy comúnmente, las condiciones Bryonia comienzan con un 
resfriado; puede ser al principio pérdida de la voz, con dolor en la tráquea 
y gran dolor en el pecho; tos seca, perruna, como si el pecho fuera a 
estallar por toser. 

El paciente Bryonia se sienta y sostiene la cabeza o el pecho; presiona 
ambas manos sobre el pecho al toser, siente como si el pecho va a volar 
en pedazos al toser; dolores en el pecho en ambos lados, pero sobre todo 
el lado derecho. 

Bryonia prefiere el lado derecho cuando la afección es neumonía. 
Vemos a un paciente que tuvo primero un resfriado, y el resfriado ha 
viajado por las vías respiratorias, con ronquera y asperidad en el pecho y 
tos; la tos sacude todo el cuerpo, luego viene un fuerte escalofrío. Ahora 
está en la cama, y cuando el médico lo ve, ve el estado de inflamación y 
conoce el significado de la misma, y escuchándola confirma el 
diagnóstico de neumonía. 

El paciente no puede mover la mano ni el pie; el dolor se encuentra 
principalmente en el pulmón derecho y se ve obligado a acostarse sobre 
el lado derecho o de espaldas y teme el movimiento. A veces la pleura 
está involucrada y tenemos dolores agudos; cada respiración causa un 
dolor intenso, ya sea una pleuroneumonía o una simple neumonía. 

Pero vemos al paciente Bryonia acostado sobre el lado afectado, sobre 
el lado doloroso, para disminuir el movimiento que provoca la 
respiración; y de vez en cuando pondrá una mano debajo para ver si no 
puede mantenerlo quieto. 

Con Bryonia, la expectoración es de un tinte rojizo, está oxidada, y si 
tiene este síntoma y el lado derecho está afectado, es mucho más Bryonia. 

Hay algunos medicamentos que se parecen un poco a Bryonia; 
tomemos, por ejemplo, un caso con fiebre alta, calor intenso, gran 
excitación, y considere la rapidez con la que ha surgido el problema, 
involucrando el lado izquierdo y en la vasija se ve que el esputo consiste 
en sangre roja brillante, Aconitum será el remedio. 

Si el hígado está comprometido, hay plenitud en el costado, dolor 
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punzante sobre el hígado, y la cara está amarilla, no es imposible que esté 
indicado Bryonia, porque tiene tales cosas, pero con dolor muy severo, 
continuamente yendo del frente a la espalda a través del omoplato 
derecho, Chelidonium es más probable que cure que Bryonia. 

Estas comparaciones pueden llevarse a cabo indefinidamente, pero el 
estudio de Bryonia en cuanto al aparato respiratorio es maravilloso. Con 
estos resfriados que terminan en pérdida de la voz, traen cosquillas en la 
laringe, tos constante. Ronquera y pérdida de la voz en cantantes. Gran 
dolor en la tráquea; asperidad y opresión en la tráquea, incluso asfixia, 
como Phosphorus. 

La respiración de Bryonia es jadeante y muy rápida, respiraciones 
breves y rápidas, debido a que la respiración profunda aumenta el dolor, 
el paciente Bryonia desea respirar profundo, necesita respirar 
profundamente, pero le duele mucho. 

"Constante tendencia a suspirar", pero no puede porque le duele 
mucho. Dificultad para respirar, sofocación, asma. Ataques asmáticos 
por sobrecalentamiento. El asma empeora en una habitación cálida, desea 
respirar aire fresco. "Tos seca, espasmódica, tos ferina, sacudiendo todo 
el cuerpo". 

La tos lo obliga a saltar involuntariamente en la cama, tos dolorosa 
con dificultad para respirar, tos que sacude todo el cuerpo. Expectoración 
dura y difícil. "Tos al anochecer y por la noche, tos seca". 

Una gran parte del resto de Bryonia, según lo repasamos, es repetición. 
Si solo leen el texto con atención y aplican lo dicho, ven el carácter 
general y la idea del remedio y ven su imagen, lo completarán ustedes 
mismos si tienen un libro de texto completo. 

 
 

BUFO  
 

Las pequeñas glándulas a lo largo de la nuca del sapo, al apretarlas 
con unas pinzas, exudan una secreción soluble en alcohol y ha sido 
experimentada, este es el tema que ahora consideraremos. 

Bufo satyhienis es el que uso en la práctica. Bufo es una medicina 
maravillosa, afecta profundamente la mente y especialmente las 
facultades intelectuales, incluida confusión mental y pérdida de la 
memoria hasta que el paciente va progresivamente hacia un estado de 
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imbecilidad. 
El mayor uso de este medicamento se encontrará en condiciones 

nerviosas, palpitaciones, sacudidas y estado espasmódico de los 
músculos, ulceración de la piel y membranas mucosas, y todo esto en 
aquellos pacientes que tienden a un estado de imbecilidad, un estado de 
confusión o debilidad mental. La imbecilidad es más frecuente en Bufo 
que los estados activos de locura o manía, sin embargo éstos aparecen 
ocasionalmente a través del remedio. El primer síntoma en el texto dice: 

"Deseo de soledad para practicar la masturbación". Esto solo arroja un 
torrente de luz sobre la naturaleza del remedio; falta de gobierno, falta 
de control sobre el anhelo sexual y bajeza por la que está dispuesto a 
abandonarse a las cosas inferiores que hay en la raza humana, a prácticas 
y vicios pervertidos. Cuenta una gran historia. 

"Gimió, luego lloró, hasta que cayó en estado de coma". Estos estados, 
tal como se manifiestan clínicamente, se manifiestan en personas adultas 
que actúan como si fueran niños. Un aspecto de la simplicidad infantil 
está presente y la mente vuelve a un estado de inocencia infantil. 

Un adulto asume los comportamientos de un niño, como estado de 
imbecilidad. Este estado mental se encuentra especialmente en Baryta 
carb. en adultos que nunca se han desarrollado más allá de la niñez, que 
siempre han sido niños. 

Una persona razona como un niño, habla como un niño, gime como 
un niño, llora como un niño, quiere ser acariciado como un niño; así es 
Baryta carb. Encontramos este estado de ánimo en niños que han 
desarrollado epilepsia, pero no prescribimos este remedio a causa de la 
epilepsia; el niño no se ha desarrollado adecuadamente y la epilepsia es 
solo una de las manifestaciones. 

La causa está muy atrás y es realmente la condición psórica. Por lo 
tanto, el estado mental no se ha desarrollado, el niño no se ha convertido 
en un hombre o una mujer, en logros intelectuales o sabiduría, y 
permanece como un niño que llora y llora. 

Esta falta de desarrollo se encuentra en Bufo y en Baryta carb.; están 
relacionados entre sí en el sentido de que el estado infantil permanece 
mientras el cuerpo crece.  

Vemos en estas medicinas el miedo y la sencillez que le pertenece al 
niño; siempre enfermizo, deficiente, nunca alcanzando la plenitud o el 
crecimiento adulto, siempre un niño. "Cuánto se parece a una niña esa 
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mujer", o "Cuánto se parece a un niño ese hombre". 
Decimos que algunos ancianos son muy infantiles. Los viejos 

rutinistas han dicho que aquellas personas que son prematuramente 
mayores o que han adquirido senilidad necesitan Baryta carb. 

Este medicamento también se destaca en negrita para aquellos 
prematuramente seniles; el hombre de cincuenta actúa como un anciano 
de ochenta deteriorado; ha perdido todo lo que tenía hace cinco o seis 
años, y ha adquirido una sencillez e inocencia infantil, una apariencia de 
imbecilidad. 

Entonces es que pensamos en este medicamento. Baryta carb. ha sido 
hasta ahora el líder, pero Bufo también es muy importante. "Dejó su cama 
después de la apatía y corrió como un loco por la casa". Allí se deriva de 
la condición de imbecilidad a la de excitación mental. La mayoría de los 
pacientes Bufo serán pasivos, plácidos, no en un estado de excitación o 
manía, sino pasivos en todo. Debilidad mental, simple, infantil. 

"Memoria débil e idiota". "Anhela la soledad, pero teme estar solo". 
"Enojado, muerde los objetos circundantes". "Se ríe o llora fácilmente". 

Se ha utilizado en el delirium tremens, durante las etapas de excitación 
y postración mental, mordiendo y agarrando cosas. 

"Risitas", ahora es más expresivo que decir que se ríe, se ríe de cada 
pequeña cosa que se dice. Se burla y dice tonterías; se ríe de cosas que 
no son de risa; todo lo dicho le parece divertido a esta mujer sencilla e 
infantil. Sabes que un niño se ríe y está alegre, pero no esperamos tales 
cosas de los adultos, excepto cuando lo que se dice es particularmente 
cómico. A veces, estos síntomas se presentan en epilépticos. 

"Se ríe o llora fácilmente"; fácilmente afectado, y de naturaleza 
extremadamente sensible, nerviosa. De nuevo, la ansiedad más extrema, 
día y noche, retorcerse las manos y hablar de algo terrible que va a pasar 
cuando no pasa nada; algún evento espantoso, algo terrible en el futuro, 
todo es oscuridad y desesperación, camina y se retuerce las manos y dice 
una y otra vez las mismas cosas horribles que van a suceder, cuando en 
realidad el futuro es seguro y no hay nada de qué preocuparse. 

Esto ocurre en casos de locura. Los que se acercan a la imbecilidad 
son pasivos, carecen de comprensión de las cosas que les rodean; pero 
los que entran en la locura tienen una mayor imaginación de las cosas 
que les rodean. Donde estos síntomas han sido inducidos por vicios 
secretos. 



 

Página 331 de 1212 

"Se enfada si malinterpretado". Esto es cerca de la locura. Es bien 
sabido por los médicos y los tribunales que estas condiciones de locura 
se entremezclan en la raza humana con la epilepsia, y que un epiléptico 
no siempre es considerado responsable de asesinato, porque es bien 
sabido que el estado epiléptico del cuerpo no se limita simplemente a los 
espasmos de los músculos, la caída repentina, la formación de espuma 
en la boca, los espasmos clónicos, el mordisco de la lengua, etc. Estos 
por sí solos no constituyen toda la epilepsia. 

El epiléptico sufre de un estado psórico subyacente, que en uno es un 
estado de imbecilidad y en otro un estado de manifestación epiléptica, y 
en otro un estado de locura. Quienes heredan esta peculiar constitución, 
incluso en una sola familia, lo exhiben en diferentes formas; uno estará 
loco, otro imbécil, otro morirá de cáncer y otro será epiléptico. 

Bufo, subyace a tal constitución; es un antipsórico, es un remedio vital 
profundamente arraigado; va al corazón mismo y al interior de la 
naturaleza física del hombre, y desde este estado mental puede 
manifestarse en sus extremos, los dedos de las manos y los pies, los ojos, 
los oídos, etc., de modo que incluso el tacto se desordena. 

Hay partes en la piel que tienen pérdida de sensibilidad y otros con 
aumento de sensaciones. Espasmos de varios músculos, a veces 
espasmos locales y a veces espasmos epilépticos completos con sangrado 
en la boca, pérdida del conocimiento, caída. Además de este estado 
grave, tiene estados más leves que pueden llamarse mareos o vértigo. 

Las condiciones más leves de mareo han pasado a una caída y un 
colapso repentinos, un inconsciencia con espasmos y morderse la lengua. 
En la experimentación encontramos ataques de apatía y coma parcial; 
entumecimiento del cerebro. Entonces vemos en el texto que tenemos 
condiciones que van desde un mero mareo hasta una epilepsia completa 
y profunda. 

El estudio de este remedio puede revelarle algo sobre la naturaleza de 
la epilepsia. De los tratados alopáticos sobre la epilepsia, solo obtendrá 
la apariencia del ataque, y el ataque se trata como epilepsia. Buscan 
remedios para someter y controlar el ataque, pensando cuando lo han 
hecho que han curado al paciente. 

Alimentan a estos pacientes con Bromuros en grandes dosis y de vez 
en cuando se ramifican en algún problema secundario, pero vuelven a los 
Bromuros y aturden y hacen imbéciles a sus pacientes. Recetar para 
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quedar bien nunca ha curado un paciente.  
"Dolores de cabeza congestivos". De nuevo, su acción sobre las fibras 

circulares de la aorta abdominal proporciona una nota clave en la 
epilepsia. Se siente una terrible sensación de ansiedad en el abdomen y 
luego hay una pérdida repentina del conocimiento; el aura o advertencia 
se siente primero en el abdomen. Algunos escritores lo han descrito como 
en el plexo solar. La terrible sensación se presenta como ansiedad y luego 
cae. 

Ojos: "No puede soportar la vista de objetos brillantes". "Amaurosis" 
(pérdida de visión temporal de un ojo debido a la ausencia de circulación 
sanguínea en la retina), etc. "Pupilas en gran parte dilatadas y no 
afectadas por la luz antes del ataque". "Visión más aguda". Tiene 
condiciones espasmódicas del ojo, pero aumento de la visión y 
disminución de la sensibilidad y, por último, una tendencia a la alteración 
trófica (relativo a la nutrición de los tejidos) profunda. 

Se forman pequeñas ampollas en el ojo. Estas pequeñas ampollas 
también se forman sobre la piel, y el tegumento se quita y no hay 
curación. Se formarán úlceras en la córnea. "Los ojos se inyectan 
mucho". Condiciones paralíticas de los párpados y músculos del ojo. Hay 
perturbación de todos los sentidos. 

Oídos: "La música es insoportable". Se espera que quien se encuentra 
en un estado natural disfrute de una música hermosa, mientras que en 
este remedio la música provoca un estado de ansiedad. El sentido del 
oído es tan violentamente agudo que cada pequeño ruido es angustioso. 

"Otorrea purulenta". "Hinchazón de los oídos; de las parótidas". 
"Erisipela flemonosa en la cara". "Caída de los dientes" en la peculiar 
enfermedad conocida como enfermedad de Rigg (microcefalia con 
dimorfismo facial, displasia espondilo-metaepifisial y déficit intelectual 
grave). 

"Tartamudeo y balbuceo; se enoja cuando no se entiende su habla 
incoherente". "Muerde la lengua". "Lengua agrietada, negra azulada". 

"Boca bien abierta antes de un ataque", que muestra que el espasmo 
está llegando; y esta condición aumenta de modo que cuando el ataque 
no está en marcha, deja caer la mandíbula y parece estúpido como si se 
hubiera olvidado de todo. 

Bufo a menudo corresponde a ataques menores que se asemejan al 
vértigo. En este estado la gente no se cae, y durante unos segundos todo 
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está en blanco, o en ocasiones hacen las cosas de forma automática en 
esos momentos. 

Una persona, en esta forma leve de vértigo epiléptico, apenas mostrará 
nada, pero a veces llegará a un punto muerto perfecto y luego continuará 
como si nada hubiera pasado. No sabe nada de lo que ocurrió durante ese 
ataque. 

A veces continuará haciendo lo que estaba haciendo, y nadie sabrá del 
ataque. A veces, hace algun movimiento inconsueto,  y cuando se 
recupera, sabe por ésto que apenas ha tenido un ataque. 

Estómago y abdomen: Numerosas medicinas han producido esa 
condición de la mente, un estado en el que continúa haciendo cosas 
automáticamente. "Vómitos después de beber". "Líquido amarillo en el 
vómito". "Vómitos de bilis o sangre". "Los espasmos terminan con 
movimientos convulsivos en el abdomen". 

El texto dice, "el ataque se origina en el abdomen"; es decir, tiene una 
sensación de ansiedad en el abdomen anterior al ataque. 

"Tumores hemorroidales". "La orina pasa involuntariamente". La 
orina pasa involuntariamente en una arqueada volviéndose imbécil por 
los ataques epilépticos, acercándose al ablandamiento del cerebro, que es 
realmente lo que está ocurriendo, una forma de ablandamiento, una 
forma de integridad disminuida. 

Genitales: Como es de suponer, existe una gran alteración de los 
órganos sexuales, éste suele ser el caso de los dementes. A veces los 
órganos sexuales se encuentran en estado de excitación y otras en estado 
de impotencia, pero el paciente es mezquino, inclinado a llevar la mano 
constantemente a los órganos genitales. 

"El semen se descarga demasiado rápido sin una sensación 
placentera". Aparecen espasmos o epilepsia durante el coito. También 
tiene inflamación de las glándulas, especialmente en las ingles, como las 
que se encuentran en la sífilis. 

En los órganos sexuales femeninos el ardor es la característica más 
llamativa; ardor en los ovarios y el útero. Es uno de los síntomas más 
problemáticos con los que tendrás que lidiar cuando un caso de 
dismenorrea tiene ardor en los ovarios y en la pelvis, al inicio o durante 
la menstruación. 

Ardor en los órganos genitales, en los ovarios y dolores desgarrantes 
y tirantes que se extienden por los muslos. Esto forma un tipo de 
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dismenorrea problemática, especialmente cuando hay quistes e hidátides 
(quiste o vesícula que produce la larva de una tenia intestinal) en los 
ovarios. Algunos le dirán que estos no se pueden curar. ¡Todas estas 
condiciones son curables! "Latidos ardientes y punzadas en los ovarios". 
"Dolores por distensión, ardientes o calambres en el útero". 

Este remedio ha sido un gran paliativo para esos espantosos dolores 
ardientes que ocurren en el carcinoma de útero; dolores punzantes, 
desgarrantes, tirantes en el carcinoma de útero, cuando los dolores corren 
hacia las piernas, con ulceración del útero y del cuello uterino; dolores 
desgarrantes, punzantes y leucorrea sanguinolenta y ofensiva. 

Bufo está lleno de descargas ofensivas; leucorrea sangrienta,  
ofensiva. Uno pensaría que tiene olor a gangrena o erisipela gangrenosa 
en la habitación por oler estas descargas. 

"Enormes ampollas en el útero tumefacto, descargando un fluido 
amarillo, seroso y delgado". Esto ocurre en estados epilépticos. 
"Menstruación suprimida", "demasiado temprana con dolor de cabeza", 
"ardor en el útero y la vagina". "Los espasmos ocurren justo antes de la 
menstruación". 

Es decir, las niñas que padecen epilepsia tienen un aumento de los 
espasmos en el momento de la menstruación, a veces antes, a veces 
durante. "Ataques peores en el momento de la menstruación". "Durante 
la menstruación, dolor contractivo en el hígado". "Leucorrea líquida 
amarilla". Cuando la niña permanece inconsciente durante el período 
menstrual y tiene varios espasmos epilépticos de los que no se da cuenta 
hasta que se lo dicen y luego está demasiado aturdida para entender, 
necesita Bufo. 

Bufo ha sido un gran paliativo en el cáncer de mamas, para los dolores 
ardientes y para las ampollas que se forman alrededor; ampollas grandes 
y amarillas; ampollas que se llenan de secreción serosa amarilla; ha sido 
especialmente útil cuando la leche se mezcla con sangre. 

Corresponde a la forma aguda de inflamación de los vasos sanguíneos, 
como la pierna de leche (flegmasia alba dolens), cuando las venas de las 
piernas están como látigos en los muslos. 

Laringe y pecho: "Ardor, excoriación en la laringe". Ves cómo el 
ardor recorre todo el remedio; ocurre donde hay condiciones 
inflamatorias o donde los nervios son sensibles y dolorosos, y la vaina 
nerviosa se vuelve dolorosa y sensible al tacto a lo largo de su curso, de 
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ahí su uso en la ciática y otras condiciones inflamatorias de los nervios 
grandes. 

"Tos violenta con vómitos". Tos con arcadas y náuseas. La 
expectoración es sanguinolenta o está formada por sangre pura. 
Sensación de frialdad en el pecho. "Ardor como fuego en los pulmones". 
Ardor que se extiende hasta la laringe; gangrena de los pulmones. 
"Laringitis, hemoptisis". 

Ardor en el pecho con todas estas afecciones, como las que se han 
descrito. Tiene la constitución física cuando la epilepsia ha sido desviada 
por drogas fuertes. Tiene la constitución física cuando las descargas se 
han suprimido mediante el cierre de orificios fistulosos o mediante 
ungüentos estimulantes. 

Tiene esas formas agudas de enfermedad que deben desarrollarse 
cuando se han suprimido las manifestaciones externas. La constitución 
que pertenece a la misma naturaleza del individuo se manifestará en la 
epilepsia, en la locura, en la imbecilidad, en el cáncer, en alguna de las 
formas agudas de enfermedad. Este medicamento corresponde a un tipo 
agudo y constitucional. 

La naturaleza de la constitución de Bufo es tal que es capaz de producir 
síntomas similares a los producidos por formas agudas de enfermedad. 

No es probable que viva hasta la vejez, es probable que se derrumbe a 
los cuarenta. Llega a su fin por cáncer de útero o de mama, o por 
imbecilidad. Llega a su fin con formas agudas de enfermedad, 
manifestaciones malignas. Este medicamento, por tanto, entra en la vida 
misma. 

Los niños desarrollan una tendencia inusual a formas agudas de 
enfermedad crónica; no poseen una buena naturaleza sana, un cerebro 
sano; pero son débiles, estallan en erupciones, se consumen. Las 
personas de veinticinco años tienen tendencia a la tisis, y cuando los 
síntomas se parecen a Bufo, este medicamento, de una manera 
maravillosa, hará que toda esa constitución se recupere. 

Casos como estos solo mejoran con una agitación violenta y con 
enormes agravaciones. Cuando abordamos estas enfermedades en etapas 
fáciles, y el paciente no tiene tanto desorden o excitación, no se cura de 
manera tan radical. Las viejas enfermedades reaparecerán, la vieja 
gonorrea volverá, y surgirán viejos estados sifilíticos, las úlceras atacarán 
las mucosas, etc. Es probable que tal confusión ocurra cuando se obtiene 
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un remedio de acción profunda, que saca toda la enfermedad que 
acechaba en su interior. 

"Ataques provocados por un tirón en la nuca". "Los brazos se 
endurecen antes de un ataque". "Entumecimiento del brazo izquierdo". 
"Ampolla en la mano, que se repite anualmente". "Panadizo". Se 
producen muchos problemas en las extremidades, afecciones paralíticas, 
etc. 

Una habitación cálida es insoportable; los dolores de cabeza y los 
sofocos de la cara empeoran en una habitación cálida o cerca de la 
calefacción, mejoran al bañarse o al aire frío. Las molestias mejoran al 
poner los pies en agua caliente. 

Temblor. Algunos de los ataques epilépticos ocurren con regularidad, 
otros ocurren de manera irregular. No tenemos remedio para la epilepsia. 
¿Significa eso que debemos dejar a la raza humana seguir adelante y 
sufrir epilepsia? Tenemos muchos remedios para las personas que tienen 
epilepsia. Un gran porcentaje de los casos son curables. 

Después de lo dicho acerca de la naturaleza de este remedio, estoy 
seguro de que leerá los síntomas con gran interés. Cuando lea los 
síntomas se engancharán alrededor de la constitución y naturaleza de 
tales individuos y de tales estados como los descritos. 

Este es uno de los remedios que necesitará utilizar para el desarrollo 
de los niños deficientes mentales, tengan espasmos o no. 

 
 

CACTUS GRANDIFLORUS  
 

Generalidades: Las constricciones, contracciones y congestiones 
recorren Cactus. 

Flujo de sangre en la cabeza y frialdad de las extremidades. O flujo de 
sangre a un órgano, el pecho o el corazón. Nunca hay una circulación de 
sangre igual en el cuerpo; es espasmódica e irregular. Alterada por 
contracciones de fibras circulares en todas partes. Cuando esto ocurre en 
lugares donde se puede sentir y realizado por los sentidos, se siente como 
contracciones, como envuelto en cables, y esto nos da la clave de Cactus. 

Donde no se pueden sentir las contracciones, donde no hay sentido de 
sensación, sabemos que se desarrolla como una condición espasmódica 
de fibras circulares; pero estas contracciones que se sienten están más en 
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la superficie del cuerpo y en órganos que tienen tubos y canales de fibras 
circulares. 

Se contraen, y esta constricción se siente como un espasmo. Tiene una 
sensación de opresión y constricción en la cabeza, en el pecho, en las 
inserciones del diafragma, en todo el abdomen. Contracciones alrededor 
del corazón que son de carácter tónico, como un apretón estrecho; 
constricción. "Sintió constricción en el corazón". 

Constricciones y congestiones: Estas constricciones se sienten 
alrededor de la garganta, en el esófago, provocando un espasmo; en la 
vagina, causando vaginismo e impidiendo el coito. 

En el útero produce los calambres más violentos. Agarre y 
constricciones, com si el útero fuera agarrado y sostenido con fuerza, 
como un espasmo. Pero en esos momentos, cuando tienen lugar estas 
constricciones hay congestiones. "Flujo de sangre a la parte, con 
constricción". "Congestión violenta del útero con constricciones. Flujo 
de sangre al pecho, como si el pecho estuviera lleno de chorros calientes 
de sangre, con constricciones y constricción del corazón". 

Estas peculiaridades atraviesan Cactus de manera más marcada que 
cualquier otro remedio. Muchos remedios tienen cosas similares de vez 
en cuando, pero en Cactus es común; es en la naturaleza de Cactus 
contraerse, causar constricción en lugares donde nunca se ha sentido y 
nunca se pensó. 

Constricciones de todo el cuerpo, como si estuviera envuelto en 
alambres. Constricciones del cuero cabelludo, de la piel, cada vez más 
tensas. Congestiones violentas que aparecen de repente. Congestión del 
cerebro, con cabeza caliente, cara enrojecida. 

Al comienzo de las molestias, al comienzo de la neumonía; escalofrío 
congestivo con cabeza caliente y cuerpo frío (como Arn.) con 
constricciones violentas y opresión, como si la cabeza estuviera 
presionada, como si la membrana del cerebro estuviera demasiado 
apretada, como si el cerebro estuviera cubierto con una tela apretada y 
estuviera siendo atornillada cada vez más fuerte. 

Tensión uniforme de un órgano, como si estuviera atado cada vez más, 
pero en los conductos y canales es una constricción de una parte en 
particular. Muchas veces como si estuviera atado con una cuerda. 
Constricción, como contracción de reloj de arena, en el útero. 

Tiene inflamaciones, congestiones, flujo sanguíneo a la parte, 
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progresando gradualmente a inflamación e infiltración. Inflamación de 
varias partes. 

Tiene reumatismo. Es un remedio muy útil en constituciones gotosas; 
muy útil en el reumatismo inflamatorio agudo; y en este caso, la 
congestión se encuentra en las articulaciones afectadas. 

Y luego otra vez la constricción, como atado con una cinta, o como 
vendado. La rigidez, la tensión, la presión, están involucradas en ese 
proceso. Tiene un flujo tan prolongado de sangre al corazón que el 
corazón finalmente se perturba en su función, alterado en sus tejidos; y 
tiene una profunda acción curativa sobre el corazón e incluso cura las 
cardiopatías orgánicas, como las que se producen por esta causa, las que 
provienen de la congestión, o las que vienen por congestión en las 
constricciones reumáticas, donde el reumatismo ha dejado parcialmente 
las articulaciones y el corazón se ha comprometido y hay constricción 
del corazón. 

Los experimentadores y los pacientes han realizado varios esfuerzos 
para describir la constricción del corazón. A veces se describe "como 
agarrado con una mano de hierro". 

Es solo para ilustrar la tenacidad de la constricción. En estos 
problemas reumáticos, cuando las articulaciones han dejado de verse 
afectadas y el corazón se ve afectado con esta congestión crónica y 
agrandamiento, tenemos agrandamiento de las válvulas de modo que hay 
soplos, la cabeza está caliente y el paciente gradualmente adelgaza. 

Aparecerán problemas renales; el corazón se debilita y luego se 
establecen las condiciones hidrópicas, es decir, el curso de Cactus. Hacia 
el final, afecciones cardíacas, junto con afecciones renales, con 
emaciación y luego hinchazón de manos y pies. Esa es la naturaleza 
misma de Cactus, y no encontrará ningún medicamento en toda la 
Materia Médica que se lea así. No hay nada que se le compare en la 
intensidad de estos síntomas. Todas estas cosas que he descrito parecen 
girar en torno a estas palabras, congestión, constricción y contracción. 

Los dolores en Cactus son violentos, no importa dónde ocurran. 
Obligan al paciente a gritar y los dolores son dolores de agarre, dolores 
de constricción; a menudo siente como dolores tirantes; pero siempre 
existe esa idea de agarrar. Suponga que debe atar una cinta alrededor de 
un órgano congestionado, y átelo cada vez más fuerte. Me parece que se 
trata del tipo de sufrimiento que tiene el paciente con esa constricción de 



 

Página 339 de 1212 

un órgano congestionado. 
Dolores y espasmos: Dolores en las partes congestionadas; dolores en 

las partes doloridas. Tirones; constricción, calambres, cuando los dolores 
ocurren en los intestinos son constrictivos, pero cuando los dolores están 
en los músculos largos no son dolores constrictivos, pues no son las 
fibras circulares entonces las que se contraen sino las fibras largas, y las 
llamamos calambres. 

Cactus produce algunas condiciones espasmódicas en los músculos 
largos, pero no en gran medida. En Belladonna especialmente, y también 
en muchos de esos medicamentos que tienen esta naturaleza de 
calambres y constricción y contracción de fibras circulares, hay 
tendencia convulsiva. 

La violenta congestión del cerebro en Belladonna comúnmente será 
acompañada con calambres en las extremidades y convulsiones de los 
músculos por doquier o en partes. No es así con Cactus. Congestión 
violenta, y se vuelve atontado bajo ella. Congestión del cerebro, primero 
con la cara muy roja, luego más oscura por la estasis venosa y luego 
estupor. Se vuelve lento bajo la congestión cerebral. 

El estado mental es el de miedo y angustia, debido a la intensidad del 
sufrimiento. El paciente nunca ha sentido tal sufrimiento y no ve lo que 
todo esto puede significar. Tanto sufrimiento, tal sufrimiento violento, 
tal sufrimiento repentino, tales calambres, tal desgarro, tal constricción. 

Cuando esta constricción llega en el corazón y en el pecho, hace que 
el paciente piense que va a morir, y de inmediato se siente invadido por 
el miedo y se le dibuja en la cara. Le teme a la muerte y parece que va a 
morir, su dolor es tan intenso. 

Pero con este intenso dolor no tiene nada de la ansiedad que 
encontramos en Aconitum, que tiene una constricción similar del pecho 
y una constricción del cuello. La violenta asfixia de Aconitum le hace 
temer que se va a asfixiar, hasta morir, y la ansiedad es terrible. No es 
tan intenso en Cactus. Gritar de dolor es algo común en Cactus. 
"Taciturno, no dispuesto a decir una palabra ni a responder". 

Mente: Eso suele acompañar al estado Cactus, que es lo opuesto a la 
mayoría de las medicinas que tienen dolores muy violentos. "Tristeza, 
taciturnidad e irresistible inclinación a llorar"."Miedo a la muerte, es 
decir, piensa que va a morir por la severidad del dolor". "Cree que su 
enfermedad es incurable"; le parece que tal sufrimiento debe terminar en 
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muerte. Esa acción violenta e irregular del corazón se sigue a través de 
todos los vasos sanguíneos, porque la circulación es muy irregular, muy 
espasmódica. No está aquí y hace frío allá. 

Calor en la cabeza o calor en el pecho. La circulación es la de flujo a 
alguna parte en particular. Con todos los remedios cardíacos tenemos 
sueños violentos, gran excitación del cerebro durante el sueño, 
despertamos sobresaltados y asustados, muy comúnmente con sensación 
de caer. Sueños de caer. Sueños llenos de excitación. Estas características 
atraviesan Cactus, especialmente con los síntomas cardíacos. 

"Vértigo por congestión; cara roja, hinchada; pulsaciones en el 
cerebro. Sensación como si se fuera a volver loco. Vértigo, peor por el 
esfuerzo físico". Con la mayoría de los remedios cardíacos, o remedios 
donde la circulación y el corazón están muy involucrados, tenemos un 
vértigo marcado. 

"Vértigo peor por el esfuerzo físico, girar en la cama, agacharse, 
levantarse de una posición reclinada, y profunda inspiración". 

Muchas de las molestias de Cactus son disturbios por irregularidades 
en la respiración. Aquí vemos que el vértigo proviene de la respiración 
profunda. Si aguanta la respiración, parece como si su corazón se hiciera 
pedazos, iría muy rápido. Aumento de la pulsación en todo el cuerpo al 
contener la respiración. 

Dolores de cabeza: Dolores de cabeza constrictivos, oprimentes. 
Todos son violentos, con intenso calor en la cabeza, porque son 
congestivos. Una presión en la parte superior de la cabeza como si  fuera 
forzada hacia adentro; pero esto se mejora presionando con fuerza a lo 
largo del dolor. 

"Dolor fuerte como un peso en el vértice, mejor por presión" A 
menudo, el paciente puede estar equivocado en la idea de la presión que 
siente en la cabeza. A menudo lo describen en las congestiones más 
marcadas como si la cabeza fuera aplastada, cuando la  congestión en el 
cerebro puede ser vista más violenta, causando presión desde adentro 
hacia afuera, y pensamos que estaría mejor con algún tipo de apoyo 
externo y, sin embargo, sienten un gran dolor y sienten como si la cabeza 
estuviera siendo aplastada. Otros con dolores de cabeza sienten como si 
les estuvieran presionando la cabeza. 

"Dolor intenso como un peso en el vértice; mejora por la presión, pero 
peor por los sonidos, oír, hablar o una luz fuerte". Esto pasa a través de 
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los dolores de cabeza. Muy agravado por escuchar voces. El sonido pasa 
por la cabeza. El cerebro parece ser sensible, como si el sonido fuera una 
sustancia material lanzada al cerebro. Dolor de cabeza del lado derecho. 
Dolores de cabeza pulsantes. Dolor intenso y pulsátil en la cabeza. Dolor 
tenso en la cabeza, dolor tenso en el vértice.  Una rigidez en el vértice, 
como si el cuero cabelludo estuviera siendo más y más apretado sobre el 
cráneo. 

No cabe duda de que existe una marcada congestión cerebral con todos 
estos síntomas. Los ojos lo muestran; la cara lo muestra; el calor de la 
cabeza lo demuestra. Se ha recomendado para la amenaza de apoplejía, 
cuando la congestión es tan violenta y la cara está enrojecida y morada, 
o muy roja, y la pulsación se siente en el cerebro y por todas partes. 

Este remedio tiene la violenta congestión de la cabeza que se encuentra 
en Belladonna, Pero con Belladonna tenemos el calor intenso del cuerpo, 
calor febril que no se encuentra en Cactus. En Cactus es solo una fiebre 
moderada. El calor está en la parte superior del cuerpo, en la cabeza y el 
cuello. 

Plenitud del cuello; hinchazón del cuello. Se siente como si la cabeza 
se expandiera por la presión de la sangre en la cabeza, pero sin un gran 
aumento de temperatura. 

Tiene fiebre, pero tiene estas sin fiebre. Pero con Belladonna cuando 
tiene estas pulsaciones, el paciente está intensamente caliente y arde por 
todas partes. Hay algo de ardor en Cactus, pero no se puede comparar 
con Belladonna. El calor en la cabeza por el esfuerzo mental es un 
síntoma fuerte de Cactus. Este síntoma se encuentra en personas que 
están tratando de dejar de tomar café y Cactus es a menudo el remedio. 

El paciente tiene asfixia en el cuello, como por un collar apretado. 
Constricción; tensión de la piel y los músculos en todas partes. Asfixia 
en el cuello con constricción del corazón. Asfixia en el cuello por 
histeria; globo histérico; un bulto o una bola que sube a la garganta, y 
constantemente traga y se atraganta y ella tiene calambres con gran 
entumecimiento del brazo izquierdo. Calambres especialmente en el 
brazo izquierdo. Entumecimiento completo del brazo izquierdo junto con 
afecciones cardíacas en la historia de reumatismo e histeria. La historia 
del reumatismo está bien para el caso Cactus. La cara se enrojece de un 
rojo brillante, volviéndose azul. Con debilidad del corazón es azul, labios 
azules. 
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Necesitamos Cactus para un paciente que tiene constricción alrededor 
del cuello, cabeza congestionada, cara azul y labios moteados, 
entumecimiento de la mano izquierda, constricción del corazón. La mano 
izquierda misteriosamente débil o entumecida, cosquilleo y reptación, 
como un hormigueo. 

Congestión y hemorragias: Otra cosa que afecta a todo el remedio 
son las hemorragias. Eso no es sorprendente. Cualquier medicamento 
que tenga tales afecciones cardíacas y tales afecciones vasculares a veces 
tendrá más o menos relajación de los vasos sanguíneos, y sangraría por 
naturaleza. Tiene hemorragias de dos tipos. Hemorragia por relajación 
vascular que acompaña a afecciones cardíacas y vasculares, y 
hemorragia por congestión violenta de una parte. 

El flujo de sangre a la cabeza es tan violento en el paciente 
moderadamente pletórico que sangra por la nariz y carraspea sangre por 
la garganta. Congestión del pecho tan violenta que expectora sangre del 
pecho. 

Sangrado por congestión, más que por tuberculosis. Congestión del 
útero con sangrado. Congestión de la vejiga y riñones, con sangre en la 
orina, con descargas de sangre por congestión violenta. En condiciones 
cardíacas antiguas, donde la relajación está presente en el grado más 
marcado, hemorragia por relajación. 

Se sienten fuertes pulsaciones en lugares extraños, en el estómago y 
en los intestinos; a veces en las extremidades, los pies y las manos, así 
como en la cabeza. Palpitaciones por todas partes. 

Alrededor de la unión del diafragma se siente como si un cordón 
estuviera atado cada vez más fuerte, alrededor de la parte inferior del 
pecho. Este es un síntoma extraño; lo agarra con tanta fuerza alrededor 
de la cintura que le quita el aliento, y lucha por respirar, y quiere hacer 
algo. Lo agarra cada vez más fuerte. Cactus produce congestión de los 
intestinos; inflamación del útero. Inflamación gástrica y con ella el 
agarre. 

Es un remedio para curar las hemorroides; relajación del gran sistema 
portal, las venas inferiores del recto y las venas hemorroidales. Las venas 
están en tal estado de relajación que se formarán tumores y sangrarán 
copiosamente. Hemorroides sangrantes. Constricción del ano. Tiene un 
estreñimiento muy molesto; estreñimiento en relación con hemorroides. 

Vejiga: Tiene una debilidad paralítica de la vejiga. Tiene retención de 
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orina. Tal constricción del cuello de la vejiga que la orina no puede pasar 
durante mucho tiempo y hay retención. En los riñones tal congestión 
favorece la supresión de la orina. 

Orina sanguinolenta; sangre en coágulos. Es un remedio que favorece 
la formación de coágulos rápidamente. La sangre que fluye se coagula 
tan rápido y tan densamente que bloquea el camino. Sangrar en la vejiga 
bloquea la salida. El sangrado en la vagina provoca un coágulo difícil de 
expulsar y la presión sobre la uretra de la mujer hace que le sea imposible 
orinar. Es como un tampón inmenso. Y por eso se lee, "micción impedida 
por coágulos", coágulos en la vagina, así como coágulos en la vejiga. 

Femenino: Inflamación de los ovarios; inflamación del útero. Es un 
medicamento que necesitará saber cuando una mujer joven, pletórica, 
vigorosa, se desmorona violentamente con congestión del útero en el 
período menstrual, y grita por los violentos apretones y calambres del 
útero. 

Antes de que comience el flujo, o solo al principio, hay espasmo 
violento. Las fibras circulares aferran; y lo describe con precisión como 
si una cinta estuviera atada alrededor de ese útero dolorido y 
congestionado. El útero se llena de coágulos de sangre, y el espasmo para 
expulsar esa sangre es como un dolor de parto, y ella grita de nuevo, y 
pasa algún tiempo antes de que el flujo se libere lo suficiente como para 
dar alivio. 

Si esta condición se cumple en la diátesis reumática, donde hay más o 
menos reumatismo de las articulaciones, dolores de agarre y constricción 
en otros lugares, tenemos un remedio en Cactus. 

La excitación y el grito agudo, pueden ser escuchados por los vecinos. 
Ataques sofocantes con estos dolores, porque el corazón sufre, y la 
constricción del corazón comúnmente irá junto con la constricción del 
útero. En condiciones cardíacas, parece que va a morir por falta de 
aliento. 

Constricciones del pecho. Opresión como si un una gran carga 
estuviera sobre el pecho sacándole la vida, tan grande es la constricción 
y la congestión. Una congestión repentina que aparece y termina sin 
inflamación en muchos casos. 

Un violento flujo de sangre al pecho, con espantosa disnea y 
constricción del corazón desaparece sin inflamación. En otras ocasiones, 
Cactus tiene afecciones como neumonía, inflamación de los pulmones, 
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y congestión que termina en inflamación, con la expectoración habitual, 
sanguinolenta o con vetas de sangre. 

Cactus también es un remedio para la congestión hipostática  
(congestión en la parte inferior de un órgano por acción de la gravedad 
cuando la circulación es débil) de los pulmones. No puede acostarse, 
debe sentarse en la cama, y hay un embotamiento en la parte inferior de 
cada pulmón, que aumenta gradualmente más y más por una efusión de 
suero en la parte inferior de los pulmones. Esta congestión hipostática se 
debe a una debilidad cardíaca. Cactus a menudo aliviará esto algunas 
veces cuando ocurre en casos viejos y deteriorados hacia el final de la 
enfermedad de Bright y al final de condiciones hidrópicas y problemas 
cardíacos. Pospondrá la muerte. 

"Sólo puede respirar con los hombros elevados y acostado boca 
arriba". Se recuesta recostado o sentado bastante erguido.  "Ataques 
periódicos de asfixia, con desmayos; sudor frío". "Sensación de que el 
corazón se comprime o se aprieta con una banda. Reumatismo cardíaco. 
El corazón parece estar rodeado por una banda de hierro durante muchas 
horas. Dolor en la región cardíaca. Gran presión en el corazón, girando 
debajo de la axila izquierda hacia atrás". 

A menudo, este dolor desciende por la mano izquierda, se acompaña 
de entumecimiento y, a veces, de hinchazón. Entumecimiento, 
hormigueo, hinchazón. 

"Dolor sordo en el corazón. Dolor intenso en el corazón, agravado por 
la presión. Dolor contractivo en la región del corazón que desciende hasta 
el abdomen izquierdo. A veces se siente como si alguien estuviera 
agarrando firmemente el corazón. Paroxismos de dolor en el corazón, es 
decir, ese tipo de constricción se produce en períodos de paroxismos 
violentos". 

"Inflamación aguda del corazón. Inflamación crónica del corazón. 
Palpitaciones del corazón, continuadas día y noche, al caminar, y, por la 
noche, al acostarse sobre el lado izquierdo". 

Otra cosa que atraviesa el remedio es que las molestias en el pecho a 
menudo aparecen o se exageran a las 11 en punto. Las 11 A.M. o las 11 
P.M. Su fiebre intermitente provocará un escalofrío con violenta 
congestión en la cabeza a las dos de la tarde. Paroxismos regulares o 
algunas veces a las 11 A.M. y las 11 P.M. 

Un escalofrío diario a las 11 A.M. Ha curado la fiebre intermitente de 
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tipo congestivo, cuando las congestiones están aquí y allá, pero 
particularmente de la cabeza, con constricciones, congestiones y 
contracciones. 

 
 

CADMIUM SULPHURICUM  
 

Generalidades: Cadmium sulph. ha sido experimentado sólo 
parcialmente, por lo que sólo se puede dar una cantidad limitada de 
información al respecto. 

Se puede decir que una medicina está completamente experimentada 
cuando ha dejado su huella en todos los elementos del hombre; cuando 
haya afectado su memoria y su intelecto, cuando haya afectado sus 
órganos y todas sus funciones, i. e., cuando un hombre sano ha tomado 
un medicamento hasta que todas estas cosas se ven afectadas y los 
resultados se conocen como los efectos de ese medicamento. 

Toda medicina afecta de alguna manera a todos estos elementos del 
hombre, y ninguna medicina está bien experimentada hasta que se sepa 
cómo se afectan todos estos elementos. 

Mente: Hay pavor de trabajar; aversión a hacer todo, mental y 
físicamente. La ansiedad ha sido provocada más por las curas que por la 
patogénesis, de modo que se sabe que es clasificado junto con Arsenicum 
por su ansiedad; también puede clasificarse con Arsenicum por su 
postración; tiene gran debilidad; también podría clasificarse con 
Arsenicum, por los órganos que se ven afectados, especialmente por su 
acción sobre el estómago, que es algo parecido a Arsenicum, gran 
agotamiento, estómago irritable y vómitos. 

Tiene vómitos como los que se encuentran en las formas más agudas 
de fiebre, estómago irritable como el que se encuentra en la fiebre 
amarilla, con vómitos negros, y justo en este punto es el lugar donde el 
parecido con Arsenicum aparece en las formas agudas de la fiebre.  

Pero, a diferencia de Arsenicum, yendo a través de todo el remedio, 
quiere estar perfectamente tranquilo; parte es un estado de indolencia, 
parte es una aversión al movimiento. Está peor por el movimiento, lo que 
lo hace como Bryonia. Entonces veremos correr a lo largo del remedio 
el agotamiento de Arsenicum y la aversión al movimiento, de Bryonia. 

Al recorrerlo encontramos que es espasmódico y nervioso; afecta los 
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músculos como Zinc. Se encuentra en la naturaleza asociado al Zinc. 
Hering hizo varias observaciones mediante las cuales trató de 

demostrar que las sustancias encontradas juntas tenían una relación y lo 
ilustró con Tellurium, que se presenta como telururo de oro. Puede ser 
un hecho que las sustancias así asociadas sean similares en algunos 
aspectos, pero esto es solo un pensamiento secundario, ya que cada 
sustancia debe estudiarse en función de sus méritos. 

No debe haber conjeturas en el estudio de las experimentaciones. Cada 
remedio debe usarse por sus propios síntomas, y para estos no hay 
sustituto. Si un remedio no funciona, el homeópata solo puede examinar 
el caso de nuevo y buscar nuevos síntomas y otro remedio. 

Cabeza: Vértigo en la habitación; la cama da vueltas. Los síntomas de 
la cabeza, la ansiedad y el vértigo son como los que se presentan en los 
tipos de irritación gastro-intestinal, como en fiebres continuas, 
profundamentes arraigadas, lentas y perezosas; en fiebre amarilla, con 
postración, vómitos de sangre, vómito negro. Lancinante en la cabeza, 
pulsante en las sienes. 

No es tan frecuente en los dolores de cabeza ordinarios, sino en los 
dolores de cabeza que ocurren en las formas agudas de fiebre, con gran 
afluencia de sangre a la cabeza. Corta como cuchillos como ocurre en la 
fiebre amarilla. 

Ojos: Los síntomas oculares son numerosos. Inflamación de carácter 
local; conjuntivitis con secreción prolongada, crónica. 

Viejos "ojos doloridos", que se despiertan con cada frío y cambio de 
clima. Engrosamiento de la conjuntiva. Ojos doloridos y escrofulosos. 
Manchas de úlcera; viejas cicatrices que se rompen y cicatrizan. Hace un 
trabajo maravilloso para curar viejos problemas oculares; opacidades con 
inflamación lenta. Presión sobre los ojos. Parálisis de los párpados; 
ptosis. Afecta comúnmente a un lado de la cara y un ojo. Tiene 
condiciones paralíticas como Causticum; parálisis de una parte o de la 
periferia del cuerpo. Después de un ataque de apoplejía cuando el 
paciente se recupera, pero permanece la debilidad de un brazo y una 
pierna, compite con Phos. 

Cambios de sensación aquí y allá. Hormigueo de la piel y tejidos más 
profundos. Sensación de "dormido", o como hormigas arrastrándose en 
las extremidades, en lo profundo de los músculos y la piel. Hiperestesia 
o anestesia. Entumecimiento de partes; la nariz, una mano; 
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entumecimiento en puntos. En esto es similar a Causticum. Las partes 
paralizadas a veces son dolorosas. Reptación en partes paralizadas. 

Nariz: Catarro nasal antiguo que ha progresado hasta que los huesos 
nasales están siendo destruidos por caries. Ulceración. Dolores en los 
huesos. Estornudos; coriza, forúnculos, abscesos. 

Boca y gusto: Alteraciones del gusto. Es adecuado para formas agudas 
de fiebre continua; tiene llagas, lengua oscura, lengua sangrante y boca 
seca, como en el tifus, tifoidea y fiebre amarilla. Lengua perezosa; 
dificultad para moverla. Dificultad para tragar. Los músculos de la 
garganta se ven afectados provocando disfagia. Constricción del esófago. 
Sed violenta. Cada vez que toma agua fría, que anhela, se le pone la carne 
de gallina, un escalofrío u horripilación como Capsicum. 

Estómago: El estómago nos da los síntomas más fuertes e 
importantes. El estómago deja de funcionar; sin digestión. Todo se pone 
amargo; los líquidos y las cosas más simples que se toman  cambian y se 
vuelven agrias, mezcladas con sangre o bilis; eructos rancios; con gran 
cansancio. 

Las náuseas son acuciantes. Náuseas hasta el abdomen como Ipec., 
Ant. t., y Asarum, extensas náuseas. Sudor frío. Vómitos de moco 
amarillo verdoso. Tocar los labios provoca náuseas. Repasando los 
síntomas narrados aquí, un experimentado practicante pensaría en 
gastritis-vómitos de las cosas más simples. Irritación del estómago 
después de una enfermedad fastidiosa, como meningitis cerebroespinal, 
tifoidea, fiebre amarilla. 

El estómago cede; no hay digestión y todo se vomita. Está 
convaleciente, pero tiene el estómago irritable. Desea estar quieto. La 
postración Arsenicum y el estómago irritable se presentan al inicio de la 
fiebre, con calor e inquietud. Este medicamento entra después de fiebre 
y, con su ansiedad, quiere quedarse quieto. Arsenicum tiene ansiedad y 
quiere moverse de una cama a otra y de una silla a otra, y teme a la 
muerte. 

En esta medicina parece decir: "No me hables, no me molestes, déjame 
morir en paz". Quiere estar perfectamente tranquilo, y el estado se 
produce al final de una enfermedad febril. Muchos de estos pacientes 
mueren porque no pueden comer, pero este remedio los salvará. Cuando 
tiene un caso de cáncer, con ardor, postración y vómito, Cadmium sulph. 
aliviará estos síntomas durante semanas, los he visto donde los dolores 
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han sido aliviados por analgésicos hasta que no queda nada en el 
estómago, y este medicamento alivia. Es un gran remedio en la irritación 
gástrica del carcinoma, un gran paliativo; vómitos de café molido, 

Dolores ardientes y cortantes en el estómago. Síntomas gástricos, 
como los que ocurren durante el embarazo; en ancianos borrachos. Ardor 
en el estómago que se extiende hasta el esófago; los fluidos  queman 
hasta la boca y la garganta; líquidos ácidos y amargos. Sensación de frío 
en el estómago. Cólera infantil con irritación del estómago. 

Dolor en el abdomen con vómitos. Lancinando en el abdomen por 
estos dolores vemos que es un medicamento que afecta profundamente 
el hígado, el bazo, el estómago y otras vísceras abdominales. 

Amenaza de gangrena. El principal remedio en manos de buenos 
prescriptores. 

Recaídas en fiebre, con vómitos, diarrea y gran postración. A veces un 
caso de fiebre amarilla se lleva bastante bien, pero una corriente de aire 
provoca un ligero resfriado y sobreviene postración repentina, vómito 
negro, muerte. En ese estado compite con Carbo veg., que solía ser el 
principal remedio en manos de buenos prescriptores. 

 
 

CALADIUM  
 

Caladium es un remedio maravilloso; quizás algunos de ustedes lo han 
leído tratando de entenderlo; es una medicina difícil de entender, porque 
es bastante evidente a partir de las experimentaciones que el 
experimentador no sabía cómo describir e informar los síntomas; no 
sabía cómo contar sus sensaciones porque eran muy extrañas; no podía 
relacionar su estado mental. 

Mente: Un individuo pone su mente en algo que parece haber ocurrido 
durante el día, pero no está muy seguro de si tuvo lugar o no; piensa en 
el asunto y, sin embargo, no puede estar realmente seguro de si tuvo lugar 
o no, hasta que realmente va y pone las manos sobre el objeto en el que 
piensa; prueba a sí mismo mediante  el contacto y la observación reales 
que su vaga impresión era así, que era verdad, luego se marcha y de 
nuevo está indeciso sobre si fue así o no. Esto se relaciona con cosas que 
realmente sucedieron. "Muy olvidadizo, no puede recordar", etc. 

Esto llevó al uso de Caladium para muchos tipos diferentes de 
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afecciones mentales, pérdida de la memoria donde hay ese estado mental 
vago. Podría estar al borde de la imbecilidad, podría estar al límite de la 
locura. Durante todo el día se encuentra mirando las cosas que deberían 
haberse hecho; simplemente han escapado de su mente; las ha olvidado. 
De modo que la mente se pierde sobre algunos lugares. 

Un estado de ausencia mental. Puede aparecer en un estado agudo, con 
inconsciencia. Hay mucha congestión del cerebro, más o menos 
excitación, pero lo más importante es la postración de la mente, la 
debilidad de la mente; débiles mentales; incapacidad para realizar trabajo 
intelectual, es imposible. 

No puede pensar; Cuanto más piensa en algo, más fatiga tiene y más 
lejos esa cosa parece estar; cuanto más lo intenta, menos concentrada está 
la mente en un tema. No es extraño, entonces, que los mismos 
experimentadores fueran incapaces de expresar estas ideas en modo de 
darnos una idea inteligente de la experimentación. Solo leyendo entre 
líneas, usando el remedio y estudiándolo, podemos destrabar esta madeja 
enredada. "Muy pensativo, distraído". 

En los estados agudos hay delirio, excitación mental, inconsciencia, 
estupefacción. A medida que continúa el estado febril, tenemos este 
estado mental. Este remedio es útil en fiebres que continúan. 

Una de las cosas más importantes para decidir cuando estamos 
entrando en el estado mental de un remedio es si usaremos este remedio 
en la histeria, en el delirio de las diversas fases de la fiebre o en la locura, 
y para comprobarlo recurrimos a esa parte de la experimentación que nos 
da la medida del remedio. 

Si queremos comprender el delirio de Belladonna y Bryonia para ver 
cuál sería el adecuado en un caso determinado, recurrimos a la acción 
febril del remedio y vemos cuál es la naturaleza de él; la medida nos dice 
en gran extensión qué tipo de delirio, si no lo sabemos por el delirio en 
sí. 

Entonces veremos que en Belladonna no hay fiebre continua, y como 
un remedio debe, por su propia naturaleza, adaptarse a la naturaleza 
misma de la enfermedad, sería inútil seguir los muchos mandatos que 
están escritos en nuestros libros diciendo dar Belladonna en la forma 
aguda del delirio: en la fiebre tifoidea; pero Bryonia tiene esa condición; 
de ahí que veremos que Bryonia es útil en aquellos casos que presentan 
síntomas similares a él, porque la medida de la enfermedad es similar a 
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la de Bryonia, que tiene fiebre continua. 
Belladonna tiene fiebre intermitente y remitente, en particular 

remitente, por lo que el delirio agudo de Belladonna es similar al delirio 
agudo de la fiebre remitente.  

Ahora, traigamos este punto a tener en cuenta; la fiebre de este 
remedio es una fiebre continua, no tiene mucha fiebre, pero es una fiebre 
continua, veremos que hay coma y estupor por fiebre; "delirio, 
murmullos ininteligibles", postración mental. 

Este remedio es adecuado en casos agudos, murmurantes y 
exhaustivos de fiebre tifoidea, casos que tienen un curso muy lento; no 
es un delirio muy activo; pero murmurante; una forma aguda de 
semiconciencia, muy a menudo coma o estupefacción como Phos. 
acidum., una mente aturdida. 

Olvido en personas postradas mental y físicamente por excesos 
sexuales o por intoxicación por tabaco. Está indicado en viejos libertinos 
que no pueden vivir en matrimonio. Tienen el anhelo más tentador por el 
sexo opuesto sin capacidad para realizar el coito. Ideas lascivas. Tales 
hombres se paran en la esquina de la calle y se deleitan con las formas 
de las muchachas que pasan, y su semen gotea; un estado que también se 
encuentra en Picric acid y Selenium. 

Solo puedes curar a estos pacientes si desean reformarse y si puedes 
inspirarlos a vivir una vida mejor. Sin esto no puedes salvarlos, y los que 
se deleitan en tales cosas no son dignos de ser salvados, y la medicina no 
se apodera de ellos. Para curar, el paciente debe usar su voluntad para 
ayudar al remedio. 

Extremadamente nervioso; miedo de su propia sombra; despierto toda 
la noche con pensamientos lascivos, aprensiones, especialmente antes de 
irse a dormir; miedo al futuro. Miedo a contraer enfermedades cuando 
no existen. 

Esto se alterna con una condición opuesta. A veces es totalmente 
incapaz de apreciar el peligro. Entrará en cualquier tipo de peligro sin 
pensarlo. Audacia tonta. Podemos resumir los síntomas mentales 
diciendo que es extremadamente excitable. 

Vértigo: Vértigo al cerrar los ojos. No puede pararse o caminar con 
los ojos cerrados, pero no está lo suficientemente relacionado con la 
ataxia locomotora como para ser útil en esa enfermedad. 

Balanceo, sensación de mareo después de acostarse y cerrar los ojos, 
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como si estuviera en una mecedora. Vértigo y náuseas por la mañana con 
punzadas en la boca del estómago. Abre los ojos y pregunta: "¿Dónde 
estoy? ¿Qué quieres estando a mi alrededor?" 

El texto es largo con muchos síntomas vagos. Los síntomas mentales 
son los más importantes. 

Mente: Todo el sistema nervioso está en un estado de excitación. Está 
lleno de miedo; sobresaltado por el portazo de una puerta o el traqueteo 
de un periódico. No puede dormir si hay el mínimo ruido. Las cosas se 
hacen con mucha prisa. Excitación nerviosa. 

El paciente en general se ve agravado por el calor y la habitación 
cálida, y mejora con el aire fresco. Sin embargo, quiere bebidas calientes 
en el estómago. Anhela cerveza sin una sed decidida. Come sin hambre 
y bebe sin sed. Cosas fantásticas nerviosas recorren el remedio 
mostrando su relación con los pacientes histéricos y neurasténicos. 
Eructos. 

Piel: Hay una sensibilidad de la piel. Reptación; hormigueo. Tiene la 
sensación de una telaraña. Sensación de una  mosca caminando por la 
cara. La transpiración es dulzona, y si está en una habitación con otras 
personas, mientras transpira, todas las moscas se posarán sobre él. Olor 
dulzón de la transpiración que atrae a las moscas. 

Corazón de tabaquista. Los síntomas nerviosos del tabaco son 
similares a los de Caladium, y Caladium es útil en todo tipo de 
condiciones nerviosas, por efecto del tabaco y el tabaquismo. Varias 
veces ha alejado al paciente por completo de su cigarro y elimina el ansia 
abrumadora que evita que los fumadores rompan su hábito. Dolores de 
cabeza y estados mentales en fumadores. 

La picazón es violenta, especialmente en los genitales. Es útil en 
mujeres extremadamente nerviosas que padecen prurito vulvar, 
manteniéndolas despiertas por la noche, acompañadas de excitación 
anormal. 

Heces blandas, amarillas, pastosas, blandas como en la fiebre tifoidea. 
Punzadas como de cuchillos en el recto. Hay muchos síntomas urinarios. 
Orina ofensiva, pútrida, escasa. 

Pulsación en el estómago después de caminar; sensación de vacío, 
aleteo en el estómago. 

Genitales: Deseo sexual violento con pene relajado. Impotencia. 
Erecciones cuando está medio dormido por la mañana, cesando cuando 
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está completamente despierto. Cuando el deseo es más marcado, no tiene 
capacidad. Erecciones automáticas sin deseo, fuertes y dolorosas. 
Durante el coito no hay emisión. Tiene secreción uretral y es útil en la 
gonorrea. 

En personas vigorosas después de que la secreción gonorreica se ha 
suprimido de forma inadecuada, a veces la impotencia es el resultado de 
la supresión. Caladium ha curado con tanta frecuencia como Thuja. 
Erupción pruriginosa en el escroto. 

El síntoma más llamativo de los órganos sexuales femeninos es el 
prurito; se ve obligada a rascarse y el tormento la reduce en cuerpo y 
mente. 

Sueño: Hay algunos síntomas extraños del sueño. Se mantiene 
despierta andando a gatas. Insomnio por prurito, especialmente en los 
genitales. Gime y gruñe ansiosamente en sueños hasta que despierta a los 
vecinos. Sueño sin descanso; sueños ansiosos y vívidos que recuerda 
mejor que las cosas del día. Se duerme y sigue soñando con el mismo 
tema donde lo dejó. 

 
 

CALCAREA ARSENICOSA  
 
 La unión química de dos bien experimentados remedios de acción 

profunda probablemente haga aparecer de inmediato en la mente un 
remedio de acción prolongada, muy adecuado para muchas 
enfermedades crónicas. De hecho, actúa lo suficientemente profundo 
como para curar algunos de nuestros casos de epilepsia más rebeldes. Ha 
dejado su huella en esta clase de casos. 

Gran debilidad física y mental. Debilidad temblorosa y paralítica. 
Sensación de ligereza del cuerpo como flotando en el aire. Desmayos. 
Convulsiones epilépticas donde el aura se siente en la región del corazón. 
Lasitud marcada. Dolor y hundimiento en la región del corazón, seguidos 
de espasmos. Debilidad, vértigo o ceguera momentánea. Convulsiones 
con enfermedad valvular del corazón. Son comunes las agravaciones 
vespertinas y nocturnas. El paciente es sensible al frío, a la falta de calor 
vital. Aversión al aire libre. 

Ansiedad física generalizada. Muchos síntomas por subir escaleras. 
Tiene muchos dolores ardientes como Arsenicum. Ha curado muchos 
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casos de albuminuria en las primeras etapas. Es un remedio útil en la 
clorosis. Hidropesía es una característica fuerte, como lo es en Arsenicum 
y Calcarea. Las molestias empeoran por un ligero esfuerzo; aparecen 
desmayos, palpitaciones, disnea y debilidad. El lado izquierdo del cuerpo 
es el más afectado. 

Mente: Los siguientes síntomas mentales suelen ser una guía para su 
uso. Ira y molestias por ira e irritación. Ansiedad al anochecer, por la 
noche, en la cama, durante un escalofrío y al despertar. Aprensión: por 
el futuro, por su salvación, de noche. Inclinado a criticar. Deseo de 
compañía. Confusión mental al despertar. Incapacidad para concentrar la 
mente. Alucinaciones. Ve muertos, fantasmas, imágenes. Ilusiones de 
fantasía. 

Tiene visiones de fuego, peor de noche y al cerrar los ojos. 
Desesperación por su recuperación, por su salvación. Descontento. 
Excitable. Miedo a la muerte, de noche, a la soledad, a la locura. Se 
vuelve indiferente al placer. Locura. Irresolución. Irritable. Lamentoso. 
Odio a la vida; cansado de la vida. Debilidad de la memoria. 

Malo. Obstinado. Sensible, se ofende fácilmente. Inquietud extrema, 
especialmente de noche, dando vueltas en la cama; durante el calor; y 
durante la menstruación. Tristeza extrema al anochecer y durante la 
fiebre. Se asusta fácilmente. Timidez. Llora, de noche. 

Cabeza: Hay un violento flujo sanguíneo en la cabeza con vértigo y 
espasmo general. Ha causado y curado muchos dolores de cabeza 
crónicos. Una característica muy peculiar del dolor en la cabeza es que 
se mueve desde el lado acostado y va hacia el lado donde no está 
acostado, y continúa a cambiar por cambiar de posición. 

No todos sus dolores de cabeza lo hacen de esta manera. Tiene muchos 
pequeños síntomas peculiares. El dolor de cabeza mejora durante el 
esfuerzo mental, pero mucho peor después. Edema de cara, párpados, 
sienes y orejas. 

Eccema de cara y cuero cabelludo. Frialdad de cabeza. Rostro pálido, 
enfermizo e hinchado. Coriza fluido. Estornudos. 

Pérdida de todo deseo de comida, pero sed de agua fría. Eructos y 
vómitos después de comer. Estómago fácilmente alterado, especialmente 
después de leche y comida fría. Dolor de estómago después de beber 
agua fría. Peso en el estómago después de comer. Dolor en la ingle 
después de beber vino. Pirosis y aguijones estomacales. Ansiedad y ardor 
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en el estómago. Dolor punzante en el estómago. Dolor roente en el 
estómago. Distensión de estómago y abdomen. Ha curado la úlcera 
gástrica. 

Mucho dolor en la región de los riñones. Orina escasa, ardiente,  
contiene albúmina y cilindros. Dolor en los cordones espermáticos, 
después de esfuerzo y de beber vino. 

Leucorrea amarilla, excoriante. Leucorrea ofensiva y sanguinolenta. 
Para la leucorrea ofensiva, comparar con Kali ars. y Kali phos; es útil en 
el cáncer de útero cuando hay un flujo sanguinolento ardiente y 
desagradable. Restaura el flujo menstrual, cuando los síntomas 
coinciden. Flujo menstrual copioso, o flujo escaso, demasiado frecuente 
y prolongado. Dolor al acercarse la menstruación. Metrorragia. Dolor 
ardiente en el útero y la vagina. 

Tirón como con un hilo desde la laringe hacia atrás. Sequedad en la 
laringe. Pierde la voz antes de una convulsión epiléptica. Sofocación y 
palpitaciones nocturnas en la cama. Calor ardiente en el pecho y dolor en 
la región del corazón antes de una convulsión epiléptica. 

Orgasmo de sangre en la región del corazón. Palpitaciones en los vasos 
sanguíneos, especialmente en la cabeza y la espalda; lo saca de la cama. 
Dolor en el corazón con palpitaciones. Angina de pecho. 

Dolor agarrante en el corazón. Palpitaciones, con calor en la cara. 
Palpitaciones por la menor excitación o esfuerzo; peor tarde y noche. 
Cada cuarto latido de pulso se omite. Pulso rápido. 

Dolor de cabeza violento entre escápula y sacro. Dolor de espalda 
extendido a los brazos. El dolor en el pecho se extiende a los brazos. 
Edema de manos y pies. Debilidad de miembros inferiores. 

El sueño se ve perturbado por sueños violentos. Palpitaciones y 
asfixia. Última parte de la noche despierto y con mucho sudor. 

Si este maravilloso remedio se estudia con la mente en Arsenicum y 
Calcarea, se obtendrá un conocimiento más amplio. Necesita más 
experimentaciones en potencia. 

 

CALCAREA CARBONICA  
 
Si estuviera a punto de producir un sujeto Calcarea para ordernarlo, 

podrías hacerlo alimentándolo con cal o agua de cal hasta que los órganos 
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digestivos estuvieran tan debilitados que ya no pudieran digerir la cal; y 
luego los tejidos se verían privados cada vez más de lo que necesitan, y 
nos darían el tema de la cal, el caso de la "inanición de sal de huesos", 
porque eso es realmente lo que es. Los bebés que se alimentan con agua 
de cal en la leche serán en poco tiempo sujetos de cal. 

Pronto llegarán a tal estado que no podrán tomar la cal de su alimento 
natural, y el resultado será un sujeto Calcarea como el que vamos a 
describir. 

Pero los casos naturales son aquellos que tienen una enfermedad 
natural, nacen así, nacen con una incapacidad para digerir la cal que se 
encuentra en su alimento natural, y engordan y se vuelven flácidos y 
producen huesos deficientes. 

Hay una mayor proporción de material cartilaginoso en los huesos que 
cal, y los huesos se doblan y adquieren enfermedades y problemas 
destructivos. Dientes deficientes o sin dientes. Los huesos simplemente 
dejan de crecer y el paciente entra en marasmo. 

¡Qué idea más tonta es alimentar a ese bebé con agua de cal porque no 
puede digerir la cal! ¿No es tan razonable como cualquier otra cosa en 
alopatía? Y, sin embargo, nuestros homeópatas utilizan medicamentos 
alopáticos. Usan las potencias más bajas que pueden obtener y parecería 
extraño que esas sustancias curaran mejor en manos del homeópata que 
en manos del alópata. 

Tampoco es sorprendente que una sola dosis de la potencia adecuada 
para satisfacer el estado de desorden haga que el bebé comience a digerir 
su comida y se apropie de la sustancia de cal que necesita en sus huesos, 
y donde sea que la necesite. 

De repente, los dientes comienzan a crecer; los huesos comienzan a 
crecer y las piernas se ponen lo suficientemente rígidas para que él 
comience a caminar, y se mantendrán firmes. Es asombroso los cambios 
que se producen con los diversos medicamentos que son adecuados para 
las alteraciones del cabello, huesos y uñas. 

El remedio debe estar lo suficientemente potenciado para 
corresponder con el mal. Ciertamente, no debe ser ponderado porque el 
niño ya está atrofiado por el material ponderado. Verá dentro de un mes 
o seis semanas después de dar una dosis única del remedio 
suficientemente potenciado, que las uñas que estaban onduladas y 
desiguales y manchadas e irregulares formarán un margen y crecerán 
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lisas. 
Verás las feas coronas sobre los dientes, distorsionadas y cosas negras 

a medida que salen de las encías; pero cuando hayan estado bajo el 
remedio homeopático adecuado, verás que forman una línea de margen, 
y de ahí en adelante los dientes se ven sanos y de ahí en adelante el 
cuerpecito del diente es liso y redondo; como si el niño recibiera un 
empujón para tener mejores dientes. Probablemente ocurra lo mismo en 
los huesos. El periostio asume un trabajo saludable. 

Este es el estado de Calcarea cuando el paciente necesita cal y no 
puede obtenerla porque se ha empalagado; o, porque tiene una 
indigestión, no puede asimilar la cal que hay en su comida, y le atraviesa 
y no le afecta. Así ocurre con gran parte de las enfermedades que 
tenemos, la incapacidad de extraer de la comida y asimilar las cosas que 
el cuerpo necesita. ¿No sería alguien tonto al suponer que él fue la causa 
de la formación de un diente? 

No construyes colinas de topo fuera de nuestras altas potencias; 
simplemente establecen un estado de orden, de modo que la digestión y 
la asimilación continúan, se establece el orden y se mejoran los tejidos. 
Llega la salud, la belleza, el crecimiento del cabello, mejor piel, mejores 
uñas. 

La constitución Calcarea es de lo que queremos saber. No 
necesitamos saber que el individuo ha sido envenenado por cal; no vale 
mucho saberlo, porque ese no es el índice del remedio. Si la indigestión 
de la cal ha sido provocada por la cal, es posible que necesite uno de 
otros diez remedios para superar la indigestión de la cal. 

No siempre Calcarea cubre los síntomas. La medicina que cubre los 
síntomas es la que cambiará la economía de un estado anormal a uno 
normal, y la digestión se volverá ordenada y tendremos crecimiento y 
prosperidad en la economía. 

Aspecto: El caso Calcarea se debe conocer por los síntomas y no por 
el hecho de que el paciente haya sido envenenado por cal; lo más 
probable es que aquellos a los que tenemos que tratar nunca hayan tenido 
cal. Muchos de ellos nunca han sido envenenados por la cal pero no han 
podido asimilar la cal desde el nacimiento. 

Calcarea está llena de congestiones, flujo de sangre en la cabeza, pies 
fríos; cabeza caliente, congestión de pecho. Calcarea corresponde en un 
grado muy alto a lo clorótico y anémico, pálido y ceroso, y a pesar de 
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esto regordete. Tienes pacientes gordos, flácidos y pálidos y también 
tienes estados demacrados. 

Músculos emaciados. Demacrado alrededor del cuello; y de ahí hacia 
abajo. Condiciones anémicas; pálido, ceroso, enfermizo; labios pálidos, 
orejas pálidas; dedos pálidos; pálido y amarillento. 

Clorosis es una palabra especialmente relacionada con la anemia de 
las niñas. Una gran cantidad de remedios están indicados en esas 
condiciones, pero Calcarea produce el tipo de anemia conocida como 
clorosis. Produce la anemia más perniciosa. 

Gran relajación de los tejidos en todas partes; relajación de los 
músculos; relajación de las venas; relajación de las paredes de los vasos 
sanguíneos en tal grado, especialmente en las extremidades inferiores y 
el ano, donde hay manifestaciones hemorroidales marcadas o venas 
varicosas marcadas en las piernas. Venas dilatadas, ardor en estas venas 
varicosas. Ardor y escozor. Sangrado y supuración. Inflamación dolorosa 
de las articulaciones. 

Glándulas: Otra característica marcada que atraviesa el remedio es su 
tendencia a atacar las glándulas, las glándulas del cuello, todas las 
glándulas del cuerpo, especialmente las glándulas linfáticas. 

Las glándulas linfáticas del abdomen se endurecen, se inflaman y 
duelen, como grandes nódulos, como nueces de nogal; tuberculares. 
Calcarea es útil en formaciones tuberculosas. 

Degeneraciones calcáreas, glándulas calcáreas, induración de 
glándulas. Es útil en induraciones en úlceras y en la base de úlceras, y 
alrededor de úlceras, de ahí su maravilloso uso en paliación y frenar el 
crecimiento de úlceras malignas, ya que las úlceras malignas siempre 
tienen una base indurada. 

Las viejas úlceras cancerosas se restringirán en su crecimiento, es 
decir, el estado constitucional ha mejorado mucho, el propio paciente 
tiene más resistencia y las úlceras irán curando. En afecciones cancerosas 
que matarían en dieciséis meses el paciente vivirá cinco años con 
Calcarea, si está indicado Calcarea. Eso es algo, y en cualquier 
momento eso es todo lo que se puede esperar de un crecimiento 
canceroso. 

En afecciones glandulares donde las glándulas circundantes están 
infiltradas y duras, donde hay mucho ardor y dolor punzante, donde el 
crecimiento ha invadido y se ha apropiado de los tejidos circundantes de 
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modo que hay adherencias, el asunto es serio. Hay malignidad en casi 
todos estos casos. Difieren completamente por ser glándulas que están 
sueltas de la piel, glándulas que ruedan debajo de la piel, y no tienen 
unión fibrosa. Las afecciones cancerosas arden y pican. Calcarea cura 
muchos tumores grasos, quísticos, si los síntomas concuerdan, tan 
fuertemente está relacionado con este proceso punta de construcción en 
las glándulas. Construye glándulas y huesos. 

Otra cosa que atraviesa el remedio es un estado piémico (tipo de 
septicemia que conduce a abscesos generalizados de naturaleza 
metastásica), en el que hay abscesos en los músculos profundos. 
Abscesos profundos en el cuello, profundos en el muslo, en el abdomen. 
Le sorprenderá saber que Calcarea se ocupará del absceso (cuando los 
síntomas concuerden) y que no se romperán. Muchas veces he visto 
desaparecer un absceso cuando la variación era más positiva. He visto 
desaparecer esos abscesos cuando la aguja mostró pus; no solo he visto 
desaparecer los abscesos, sino también el estado piémico anterior. 
Tenemos solo algunos medicamentos que harán eso. 

Hay algo singular en esto. ¿Por que Calcarea favorece la reabsorción 
de ese fluido y favorece que la parte se vuelva calcárea? Es más de lo 
que puedo explicar, pero lo hace cuando los síntomas coinciden. Pero 
Sulph. y Sil., cuando sus síntomas coinciden acelera la supuración. Pero 
Calcarea tiene esa peculiar acción de concentrarse y contraerse. 

Se puede indicar uno en un caso, el otro se puede indicar en el otro. 
Hay momentos en los que Sil. está indicado pero el absceso se encuentra 
en un lugar muy peligroso. Entonces si Sil. se da el resultado que 
naturalmente pertenece a la propagación de ese absceso es peligroso; en 
tal caso, se debe llamar al cirujano para que drene el absceso de manera 
segura, incluso cuando sepamos que si ese absceso estuviera ubicado en 
un lugar seguro, sería mucho mejor que el paciente tuviera el remedio 
que necesita. 

A veces, el periostio se lesiona cuando un martillo lo golpea a través 
de los músculos, lesionando o contusionando el periostio. Se producirá 
inflamación, se formará pus rápidamente, y si la constitución del paciente 
indica Calcarea, el bisturí del cirujano es totalmente inútil y muy 
perjudicial. Pero al pensar desde el punto de vista antiguo, el médico que 
no sabe nada sobre la homeopatía y las maravillas de nuestros remedios 
homeopáticos levantaría las manos con horror. 
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"Porque si se produce una reabsorción de ese pus en el sistema, tendrá 
envenenamiento de la sangre y la muerte". Pero bajo Calcarea esta 
reabsorción tiene lugar de alguna manera, y el paciente mejora a cada 
momento, deja de sudar, su rigor  desaparece, se siente perfectamente 
cómodo, su apetito mejora, está más fuerte cuando termina y permanece 
bien. 

A juzgar por el antiguo punto de vista, no podemos concluir algo sobre 
problemas que surgirán con la homeopatía. Solo podemos juzgar desde 
nuestro punto de vista y desde lo que sabemos. 

Y si escuchas que alguien ha intentado esto y lo ha intentado sin éxito, 
recuerda que solo ha demostrado su propio fracaso. La homeopatía es 
capaz de demostrarse en todas las manos inteligentes; dondequiera que 
el médico tenga inteligencia y utilice la ley y aplique el remedio de 
acuerdo con los síntomas verás que el caso resulta como se describe. 

Pólipos: Otra gran característica de este remedio es su capacidad para 
desarrollar pólipos. Los que necesitan Calcarea les crecerán pólipos en 
la nariz y los oídos, en la vagina, en la vejiga y aquí y allá. Crecimientos 
quísticos también y pequeños papilomas extraños. 

Exostosis: Otra cosa extraña que hace es provocar exostosis. Este 
estado de desorden viene de la irregularidad en la distribución de la cal. 
Uno pensaría que la naturaleza trataría de distribuirla uniformemente 
donde puede hacer más bien. Pero cuando esta inanición de sal de huesos 
ha comenzado, la cal puede estar amontonada en un lugar y casi ausente 
en otro. Un hueso será cartilaginoso y otro tendrá crecimientos óseos. 
Ablandamiento del hueso. Formación defectuosa de hueso. De esto 
surgió una nota clave, a saber: "Aprende a caminar tarde", porque las 
piernas están muy débiles. No es tarde para aprender a caminar, pero sí 
para caminar. 

Sabe caminar, pero no puede caminar. Natrum mur. tiene problemas 
cerebrales en los que el niño tarda en aprender a hacer cosas.  

"Desarrollo tardío de los tejidos óseos. Curvaturas". 
Músculos flácidos, afecciones articulares, como la  enfermedad de la 

articulación de la cadera. Está lleno de reumatismo. Condiciones 
reumáticas y gotosas de las articulaciones. El paciente Calcarea es un 
paciente friolento. Sensible al aire frío. Sensible a los vientos fuertes. 
Sensible a la llegada de una tormenta; sensible a la llegada del clima frío, 
y cuando el clima cambia de cálido a frío, le parece imposible mantenerse 
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caliente; quiere que el cuerpo se mantenga caliente. 
Cabeza: La cabeza a veces está congestionada; y está caliente al tacto; 

pero a menudo se siente fría. Siente su cuero cabelludo como si estuviera 
frío. Pero el cuerpo casi siempre está frío al tacto y él siente frío, y quiere 
mucha ropa. Los pies están fríos. Suda en varios lugares, suda en algunos 
puntos. Sudor en la frente, o en la cara, o en la parte de atrás del cuello, 
o en la parte delantera del pecho o en los pies. 

La sensibilidad al frío y la debilidad atraviesan el remedio. Debilidad 
en las piernas. Incapacidad de resistir. Peor por todo tipo de esfuerzo. Sin 
aliento. Los sujetos gordos, flácidos y anémicos, a veces se ven 
regordetes, a menudo enrojecidos en la cara, pero no tienen resistencia, 
y si tal paciente realiza un pequeño esfuerzo, se enferma con fiebre o 
dolor de cabeza. 

Calcarea está llena de molestias provocadas por levantar objetos, por 
el esfuerzo, por caminar, por caminar lo suficiente como para sudar; y 
éstas vienen muy de repente, porque no puede detener esa transpiración 
quedándose quieto, sin enfermarse. Si comienza a sudar y se detiene el 
tiempo suficiente para sentirse cómodo, la transpiración se detendrá tan 
repentinamente que tendrá un escalofrío o un dolor de cabeza. Débil, 
cansado, ansioso. 

Dificultad para respirar. Corazón débil. Débil por todas partes. No hay 
capacidad de los músculos para soportar un esfuerzo prolongado, y lo 
mismo ocurre con la mente. No hay capacidad de la mente para sostener 
un esfuerzo mental prolongado. Calcarea es un paciente cansado. 

Sufre de falta de cal. Ha sido incapaz de digerir la cal, y entra en un 
estado de agrandamiento de las glándulas, emaciación del cuello y de las 
extremidades, mientras aumentan la grasa y las glándulas del vientre. 
Esto se nota especialmente en los niños. Un niño de vientre grande, 
miembros demacrados y cuello demacrado. 

Glándulas agrandadas. Pálido, flácido y enfermizo. Aquellos que 
toman carne sin ningún aumento de fuerza. Cogen carne y se vuelven 
flácidos. Permanecen débiles. Esos que se levantan de una enfermedad 
adquieren carne flácida y al poco tiempo se vuelven hidrópicos. 

El paciente Calcarea no puede subir escaleras; está muy cansado de 
las piernas y muy cansado en el pecho; jadea y se asfixia al subir  
escaleras. Tiene todas las evidencias de debilidad muscular y flacidez. 
La nutrición se ve afectada en todas partes. 
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Este es el tipo de paciente que solía llamarse escrofuloso; ahora 
llamamos a la condición psora; y Calcarea es uno de nuestros 
antipsóricos más profundos. Es una medicina que penetra profundamente 
en la vida y se adueña de todos los aspectos de la economía. 

Mente: Ahora nos ocuparemos de los síntomas mentales. Todos los 
síntomas mentales representan a Calcarea como en un estado de gran 
debilidad; incapacidad de prolongar el funcionamiento mental. 

Se cansa mucho por el trabajo mental. Lleno de ansiedad. Está cansado 
mental y físicamente debido al trabajo mental, se pone a sudar y se excita, 
se irrita y se perturba. Gran perturbación de las emociones; molestias que 
duran días y semanas por la excitación de las emociones; por 
preocuparse, por aflicción, o por un trastorno emocional general se 
postra. 

"Incapacidad para aplicarse por sí mismo". Incapacidad para pensar 
bien durante algún tiempo después de una emoción, perturbación o 
preocupación. Es muy útil en molestias por preocupación prolongada, 
por aplicación prolongada en negocios, por excitación. 

Está lleno de un tipo peculiar de sentimiento mental, que difiere 
considerablemente de la mayoría de los remedios; siente su agotamiento 
de la mente, y le parece que esta debilidad, y esta incapacidad para hacer 
y pensar conectará hacia la locura, reflexiona sobre ello, está convencido 
de que está loco, o a punto de volverse loco, que se está volviendo débil 
mentalmente, y lo parece, también, porque èl tiene en mente esto: que se 
está volviendo loco o mentalmente débil y cree que la gente lo observa. 

Cree que la gente lo mira con recelo, y él los mira con recelo, y se 
pregunta por qué no le dicen nada al respecto. Él piensa que se está 
volviendo loco y que otras personas están observando su estado mental, 
y él tiene eso en su mente la mayor parte del tiempo. Piensa en ello 
durante el día, y se despierta mucho por ello; piensa en eso por las noches 
y lo mantiene despierto. 

Se acuesta despierto hasta altas horas de la noche pensando. Calcarea 
conduce a pequeñas ideas, es decir, obliga a la mente a la pequeñez, a las 
pequeñas ideas o a pensar en las pequeñas cosas, pero su mente, por así 
decirlo, se ve obligada a pensar en cosas que no puede dejar de lado. 

Cuando el paciente Calcarea comienza a relatar a sus amigos cómo se 
siente, todos naturalmente le dicen: "¿Por qué no dejas eso a un lado?, 
eso no equivale a nada", pero para él es algo grande y no puede dejarlo 
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de lado; todas esas pequeñas cosas se combinan para convencerlo de que 
se está volviendo loco, no puede calcular, no puede pensar 
profundamente, no puede detenerse en cosas profundas; puede haber sido 
un filósofo, y ha perdido su capacidad para pensar cosas de filosofía. 

Ha perdido su profundidad mental, saca conclusiones de sus 
emociones más que de su inteligencia. Hace conclusiones sobre las cosas 
como él quiere que sean. Casi pensaría que quiere volverse loco, sigue 
hablando mucho de eso. 

Es incapaz de aceptar ningún tipo de argumento, y se agrava cada vez 
más. No puede aceptar la seguridad de su médico, en quien siempre ha 
tenido confianza. Parece inútil intentar razonar con él; sin embargo, no 
ha ido tan lejos, puede razonar sobre otras cosas, excepto su propio 
estado mental. 

Imagina cosas; y de las cosas que él imagina usted realmente se 
maravillará que se fije tanto en ellas, porque son cosas muy pequeñas. Y 
así es cuando cae en la locura, la imbecilidad o un colapso general. Es un 
estado pasivo, en el que se sienta y piensa en sus pequeños asuntos y sus 
pequeñas cosas que no equivalen a nada, y él se sienta y se sienta, dice 
el texto, "se sienta y rompe palitos, o dobla alfileres todo el día con los 
dedos". 

Hace pequeñas cosas, y de esta manera se mantiene ocupado,  
desgastándose así mismo cada vez más. Cualquier pensamiento se vuelve 
imposible. Es casi imposible para él llegar a una conclusión, porque 
nunca la calcula dos veces por igual. 

No puede sumar y restar ni siquiera en las formas más simples. Ahora, 
él piensa mucho en este asunto y cree que todos los demás lo están 
mirando, hasta que finalmente en el instante en que cierra los ojos tiene 
visiones, tan pronto como se calla y piensa. "Ahora me iré a dormir, me 
desharé de todo esto", y cierra los ojos para dormir, entonces debe 
abrirlos lo más rápido posible, está en un estado de excitación, porque ve 
pequeños fantasmas horribles; no puede mantener su mente clara. 

No puede irse a dormir porque sus pensamientos lo perturban y ve 
todo tipo de cosas. No hay congruencia en su mente. Sabemos que una 
inteligencia fuerte deja de lado tales locuras, pero estas son solo las cosas 
en las que los pacientes Calcarea se concentran. 

Habla con sé. Se acuesta en la cama o se sienta cuando está solo y 
mantiene una conversación general con todos los individuos imaginables 
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con los que ha tenido que ver, sobre cada tema concebible; y lo multiplica 
y crece, y él imagina que todo es real. 

Vemos cuán lejos está eso de la mente sana y, sin embargo, él no es 
apto para el manicomio, con todas estas cosas extrañas, porque cuando 
se despierta mantiene una conversación y lo hace como la gente común. 

Cuando está solo, cuando no tiene a nadie con quien hablar, hace estas 
cosas extrañas. Está controlado y dominado cuando está en compañía, en 
gran medida, y por lo tanto estas cosas no salen a la luz. Lleva a cabo la 
misma idea cuando delira o se vuelve loco. Se toca los dedos y hace todo 
tipo de pequeñas cosas peculiares. Ve visiones y rostros de personas 
cuando los ojos están cerrados. "Imagina que alguien está caminando a 
su lado". 

En la experimentación de Sil. eso se observó con mucha fuerza. Se ha 
observado en Petroleum y en Calcarea. En perfecto estado de salud, con 
una inteligencia fuerte y vigorosa, no es probable que se note, pero en 
personas nerviosas, y especialmente en mujeres, es común. "Aberración 
mental con visiones horribles. Ve perros apiñándose a su alrededor, lucha 
con ellos". 

Aquí hay una sensación, que ocurre en mujeres nerviosas, "se siente 
como si quisiera correr de arriba abajo y gritar". Se siente como si no 
pudiera evitarlo, debe gritar. Eso ocurre en personas sobreexcitadas, 
terriblemente excitadas por una pérdida en el hogar por muerte. La madre 
pierde a su hijo o marido; la niña pierde a su pretendido. Está 
desconsolada y muy emocionada. Es un estado histérico. Y, sin embargo, 
he visto lo mismo en los hombres. 

Recuerdo uno. Le sobrevino por preocupaciones comerciales. Tenía 
ese mismo sentimiento; caminaba de un lado a otro de la casa, decía que 
se sentía como si tuviera que volar o saltar por una ventana, o hacer algo. 
Eso es análogo al estado mental que se encuentra en la histeria, o un gran 
estado de excitación nerviosa. 

"Ella piensa y habla de nada más que de asesinatos, fuego, ratas, etc." 
Esa es la misma idea de hablar de pequeñas cosas y tonterías. Cosas que 
no son interesantes para nadie, y sin embargo, he visto estas cosas en 
pacientes y les pregunté por qué lo hicieron. Generalmente dicen, 
"Intenté no hacerlo durante un buen rato, y como no pude, seguí adelante, 
porque parecía hacerme bien". 

Su paciente puede hablar de otras tonterías, pero es sólo para ilustrar 
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la idea de que se sienta y habla de tonterías y no puede controlarse; 
piensa, piensa o expresándolo, habla, habla y habla. 

Rachas de gritos violentos. Y entonces el paciente Calcarea se negará 
a hablar, no dirá nada. Puede hablar consigo misma cuando esté solo, 
pero se negará a entablar una conversación y se sentará perfectamente en 
silencio. 

Un paciente Calcarea a veces siente aversión al trabajo y lo deja. 
Dejará un negocio de lo más próspero y se irá a casa y no hará nada, 
después de estar fatigado en llevar el negocio hasta la condición más 
próspera. Dice que el negocio no es bueno para él. Está cansado de los 
negocios, y cuando vuelve a sus negocios, podrían llevarlo a la locura. 
No quiere verlos, no quiere saber nada al respecto. 

Por supuesto, puede ver fácilmente que no es tanto el paciente 
Calcarea que se siente impulsado a la debilidad y la fatiga por la angustia 
en los negocios, aunque tiene eso, pero de lo que estoy hablando es de 
que ha trabajado demasiado hasta que se ha rendido, y justo en medio de 
su éxito abandona su negocio y se va a casa, y lo deja todo, pareciendo 
como si fuera un vago. 

Si lo miras llegas a la conclusión de que es un vago. Sin embargo, es 
una locura; no la pereza que pertenece a la naturaleza vagabunda, aunque 
eso también podría curarse muchas veces. Ha sido trabajador y de repente 
da un giro. Ocurre un gran cambio en la mente y asume los síntomas. No 
son las personas que nacieron así, nacidas perezosas, nunca funcionaría; 
pero esos que se vuelven perezosos. 

Es como el síntoma de un hombre piadoso y recto, cuyo andar y hablar 
ha sido recto, pero de repente se vuelve y comienza a jurar. Por supuesto 
que sabemos que ese individuo está loco. Por otro lado, tenemos 
pacientes que han sido normalmente trabajadores que desarrollan una 
locura por el trabajo, y parece que tienen la capacidad en esa loca 
industria para trabajar casi día y noche; se mantienen despiertos y hasta 
tarde. Es un estado de enfermedad. Entonces, cuando vemos en el 
Repertorio "Industria" no significa un estado ordinariamente industrioso, 
sino uno que exagera hasta convertirse en un síntoma. Se ha vuelto tan 
trabajador que tiene una manía por el trabajo. 

"Lloriquea. Desanimado y melancólico." Es extraño ver a una niña 
brillante de 8 o 9 años estar triste, melancólica y comenzar a hablar sobre 
el mundo futuro, y los ángeles, y que quiere morir e ir allí, y está triste y 
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quiere leer la Biblia todo el día. 
Eso es algo extraño; y sin embargo Calcarea lo ha curado. Ars. ha 

curado ese estado, y también Lach. Están un poco inclinadas a ser 
precoces, han asistido a la escuela dominical y se han tomado demasiado 
en serio las cosas que han aprendido. 

Los niños tristes e infelices, y los ancianos que asumen el odio por la 
vida, se cansan de la vida. Eso es muy parecido a Aurum. Al repasar 
Aurum lo expliqué, y me detuve en ello, que el amor más elevado es el 
amor a la vida; y cuando un individuo deja de amar su propia vida y se 
cansa de ella, la detesta y quiere morir, está al borde de la locura. De 
hecho, eso es una locura de la voluntad. Basta mirar con ojo observador 
para ver que uno puede estar loco en los afectos, o loco en la inteligencia. 
Uno puede permanecer bastante intacto y el otro destruirse. 

Encontramos en Calcarea ambos igualmente perturbados. Un 
paciente puede estar loco en su sistema voluntario, de modo que todos 
sus amores se pervierten; no es afectuoso como solía ser, como cuando 
estaba bien. Antipatía hacia su familia o algún miembro de su familia. O 
puede tener la afección bastante intacta, pero sin inteligencia, y hace todo 
tipo de cosas extrañas. 

Está lleno de miedo. Cansado de la vida; desesperado, ansioso. El 
mundo es negro. "Miedo de que suceda algo triste o terrible. Miedo de 
que ella perderá la razón, o que la gente observe su confusión mental". 
"Miedo a la muerte; a la tisis; al infortunio; a estar solo". El miedo 
abunda, especialmente cuando se perturba el sistema voluntario. Ella se 
asusta con cada ruido. No puede dormir hasta que el cuerpo descansa o 
la mente descansa. Está perturbada en su sueño con sueños horribles. Su 
sueño es inquieto. 

"Gran ansiedad y opresión. Inquietud y palpitaciones. Desesperado, 
desesperanzado". Estos síntomas tienen que ser acoplados y conectados 
con ese individuo leucoflegmático, pálido, flácido, enfermizo. "Niño 
enojado e inquieto. Se asusta fácilmente". 

Muchas molestias después de un esfuerzo mental. Muchas molestias 
después de excitación, disgusto o susto. 

Está muy débil en su circulación, muy perturbado en el corazón, 
palpita por cada excitación. Está sin aliento por cada esfuerzo físico; y 
estos participan tanto en la circulación de la sangre en el cuerpo, tanto 
que ver con la circulación de la sangre en el cerebro, tanto que ver con el 
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intelecto, con el sensorio, que vemos a la vez vértigo en casi todas las 
ocasiones, entremezclado con todo tipo de síntomas. 

Miedo, ansiedad y vértigo. Sus emociones lo agitan y se marea. Al 
subir escaleras le sube la sangre a la cabeza y se marea. Confusión de 
mente y vértigo por esfuerzo mental. Si se sorprende, o tiene malas 
noticias, o tiene alguna excitación mental o disgusto, este vértigo se 
manifestará. Confusión mental, flujo de sangre a la cabeza, extremidades 
frías, cubiertas de sudor, con vértigo. "Vértigo, al subir a lugares altos"; 
ese es el esfuerzo de subir; la sangre corre a la cabeza y se marea, "al 
subir escaleras o una colina; de repente levantando o girando la cabeza, 
incluso cuando está en reposo". 

Cabeza: Uno de los síntomas más llamativos de la cabeza del paciente 
Calcarea es el sudor, el sudor de la cabeza al menor esfuerzo. Sudará en 
la cara cuando no suda en ninguna otra parte, y su cabeza estará cubierta 
de sudor frío cuando está cómodo en otras partes del cuerpo. 

Lo mismo ocurre con los pies. Cuando sus pies se enfrían mucho, 
sudarán. Cuando estén calientes, sudarán. Naturalmente, pensaría que 
una persona que entra en una habitación fría dejaría de sudar. Pero a 
veces el paciente Calcarea comenzará a sudar, en la cabeza, y en los pies, 
en una habitación fría. 

Suda en la frente, de modo que cada corriente de aire le da escalofríos, 
y esto le provoca dolor de cabeza. Frialdad de todo el cuero cabelludo, 
por lo que tiene que cubrir la cabeza. Sin embargo, durante las 
congestiones, la cabeza está caliente. 

Así que a veces tiene mucho calor en la cabeza. Los dolores de cabeza 
Calcarea son estupefacientes, entumecedores; traen confusión mental. 

El paciente Calcarea tiene un catarro en la nariz, con más o menos 
secreción; en su mejor momento tiene una descarga considerable. Pero 
va a un lugar frío, la secreción se afloja y le duele la cabeza. Dolor de 
cabeza sobre los ojos. Congestión de la cabeza; nuca. "Dolor de cabeza 
desgarrante por encima de los ojos hasta la nariz", es un síntoma fuerte 
de Calcarea. 

A veces parece como si hubiera una gran cuña en el labio. Esto se 
alivia con aplicaciones muy calientes. Se alivia en la oscuridad; se agrava 
con la luz del día. Debe ir a una habitación oscura y acostarse para 
aliviarse. A veces, este dolor de cabeza mejora acostándose en la 
oscuridad. Este dolor de cabeza continúa empeorando durante el día, 
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hasta que por la noche se vuelve tan grave que cursa con náuseas y 
vómitos. 

Es una de las formas de dolor de cabeza constitucional, es un dolor de 
cabeza que a veces se presenta una vez cada dos semanas. Dolor de 
cabeza cada siete días o dolor de cabeza una vez cada dos semanas. 
Dolores de cabeza periódicos. Dolor de cabeza enfermizo, el antiguo 
dolor de cabeza americano de moda. 

Comúnmente hay una periodicidad que le pertenece, de siete a catorce 
días, pero nuevamente, aparece cada vez que está expuesto, cabalgando 
en el viento, porque es un paciente muy friolento, si se escalofría mucho 
o se enfría, tiene dolor de cabeza, un dolor de cabeza enfermizo. 

Luego, nuevamente, tiene dolor en el lado izquierdo de la cabeza. 
Dolor de cabeza unilateral. Dolor de cabeza peor por el ruido, por hablar, 
pero mejora por la noche, por estar acostado en la oscuridad. Tiene dolor 
de cabeza en las sienes, y este dolor de cabeza parece llegar hasta la raíz 
de la nariz. 

Los dolores de cabeza de la región supraorbitaria llegan hasta la nariz. 
Los dolores de cabeza en las sienes parecen producir una sensación de 
opresión, una sensación de gran tensión en la frente. Dolores de cabeza 
que empeoran por el movimiento, por caminar, por hablar. 

La mayoría de los dolores de cabeza Calcarea, tan pronto como se 
vuelven severos, van acompañados de pulsaciones. La pulsación es tan 
fuerte que el paciente no se satisface simplemente diciendo que es una 
pulsación, sino que la describe como un martilleo. La mayoría de los 
dolores son presivos o desgarrantes. 

"Conmociones cerebrales". Dolores punzantes y pulsantes en la 
cabeza, como si fuera a partirse. Dolores de cabeza peor por caminar y 
por una sacudida. A veces siente un frío en la cabeza, parece como si la 
cabeza fría estuviera entumecida, fría como si fuera de madera. A veces 
siente este entumecimiento y lo describe como si tuviera una gorra, a 
veces como si tuviera un casco en la cabeza. 

Ahora, todas estas sensaciones son difíciles de describir, pero a veces 
son una y la misma cosa. Todos los dolores de cabeza  Calcarea, son más 
o menos congestivos. Es una característica peculiar de Calcarea, que 
cuanto más marcada es la congestión de las partes internas, más fría se 
vuelve la superficie. 

Con problemas en el pecho, problemas estomacales y problemas 
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intestinales, los pies y las manos se vuelven como hielo, cubiertos de 
sudor; y a veces se acuesta en la cama con fiebre en el resto del cuerpo y 
el cuero cabelludo cubierto de sudor frío. Eso es extraño. No se puede 
explicar eso mediante ningún proceso de razonamiento en patología, y 
cuando algo es tan extraño que no se puede explicar, se vuelve muy 
valioso como descriptivo del remedio, y es uno que generalmente no 
puede dejarse de lado cuando se prescribe para al paciente. 

Eso es casi un estado general, es muy marcado. Tiene ardor en el 
vértice, y esto a menudo con frialdad en la frente, o toda la cabeza puede 
sentirse fría excepto un punto ardiente en el vértice. Calcarea volverá a 
tener la cabeza fría y los pies helados al caminar en el aire frío o en un 
clima muy frío; pero en cuanto los pies se calientan, se van al otro 
extremo, y arden, de modo que los saca de la cama. 

Esto a menudo ha llevado a prescriptores sin experiencia a recetar 
Sulph., porque esa es una nota clave de Sulph. Todos los prescriptores 
principales dan Sulph. cada vez que el paciente saca los pies de la cama, 
pero varios remedios tienen pies ardientes, pies calientes, por lo que no 
nos limitamos a Sulph.  

Calcarea tiene afecciones de los huesos del cráneo, la parte exterior 
de la cabeza. Formación lenta del hueso. Las fontanelas permanecen 
abiertas mucho tiempo. Tiene condiciones hidrocefálicas, derrame en las 
membranas y los huesos no crecen y no siguen el ritmo del crecimiento 
de la cabeza y, por lo tanto, las suturas comienzan a separarse y la cabeza 
se hace más ancha y más grande todo el tiempo, con hidrocefalia. 

En los niños hidrocefálicos, esta sudoración es una característica 
común. El niño se acuesta por la noche sobre la almohada, y el sudor 
brota de la cabeza y moja la almohada por todas partes; especialmente 
sudoración nocturna. 

En las personas que sufren de ablandamiento del cerebro, la almohada 
está mojada alrededor de la cabeza. Los niños que atraviesan una 
dentición difícil tienen momentos terribles en sus sueños, gritan por la 
noche y la almohada está mojada por la cabeza. 

Pacientes ancianos pletóricos, constituciones deterioradas, pacientes 
gordos, flácidos, linfáticos, con glándulas agrandadas, con sudoración de 
la cabeza, sudoración fría de la cabeza. El cabello se cae, no de la manera 
habitual, como ocurre antes, pero en parches aquí y allá. Ve una calva en 
el costado de la cabeza, o la parte de atrás de la cabeza; ha salido un 
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mechón de pelo, o en dos o tres lugares. Luego tiene erupciones en la 
cabeza y la cara; eccema que encontramos en niños y bebés. "Gruesas 
costras en la cabeza, con pus amarillo". 

Ojos: Erupciones ofensivas. El ojo tiene muchos problemas, y 
Calcarea es uno de los mejores amigos que tiene el oculista, si sabe cómo 
usarlo. No es especialmente adecuado para todas las inflamaciones, pero 
en aquellas constituciones gordas, flácidas, donde todo resfriado se 
asienta en los ojos y produce una inflamación, y si este se prolonga 
durante unos días y comienza la ulceración, estudie Calcarea. 

Se forman vesículas, se rompen y se diseminan en una úlcera. Por la 
exposición de los pies al agua, por cabalgar en el viento, por el clima frío 
y húmedo, tiene problemas oculares. Ulceración de la córnea. En todas 
las molestias de los ojos y de la cabeza la fotofobia es tan marcada que 
el sujeto Calcarea cuando está en absoluto perturbado ni siquiera puede 
soportar la luz ordinaria, y estar expuesto a la luz del sol es 
extremadamente doloroso, y muchas veces las inflamaciones se inician 
simplemente por entrar en una luz solar brillante, por mirar fijamente y 
por forzar los ojos. 

Todo tipo de esfuerzos provocan dolores de cabeza y problemas 
oculares. Tensión, porque un músculo está débil. Hay una alteración de 
la acomodación. Peor por cada esfuerzo de los ojos; ves que es como sus 
generales, es decir, agravado por el esfuerzo. No puede soportar ningún 
esfuerzo prolongado; ves que eso es tan cierto para sus partes como para 
el todo. Sabes que leer, escribir y mirar una sola cosa son esfuerzos 
marcados. Con Calcarea, la parte en sí empeora por el esfuerzo y todo el 
cuerpo empeora por el esfuerzo. 

Calcarea ha curado las cataratas. Calcarea tiene otras alteraciones de 
los ojos, en relación con los problemas de cabeza,  en conexión con 
fiebres, y cuando está de mal humor debido a un gran esfuerzo; 
fácilmente entra en un estado de inquietud, confusión mental que es casi 
un delirio, y al cerrar los ojos ve visiones, espectros, fantasmas muy 
horribles. 

Mucho antes de que se pueda observar alguna alteración en los tejidos 
o en la retina, o cualquier alteración del ojo al mirarlo con el 
oftalmoscopio, se quejará de ver humo o vapor en el aire antes de su 
campo de visión, como si estuviera mirando a través de un velo, como si 
mirara a través de una nube, todos significando lo mismo. 
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"Visión tenue". Su visión es débil. Los músculos estan débiles. Sufre 
de visión borrosa, que gradualmente se convierte en ceguera a medida 
que se debilita cada vez más. Todos sus síntomas oculares, sus dolores 
de cabeza y sus síntomas nerviosos se agravan por la lectura, la escritura, 
por mirar fijamente una cosa. Está muy agotado después de tal esfuerzo 
y tendrá dolores tirantes sobre los ojos, detrás de los ojos en la cabeza. 
Es un dolor de cabeza peculiar, como el que suele tener. Puede estar en 
cualquier parte de la cabeza. 

Se llama fatiga visual. Es un maravilloso remedio para la fatiga visual 
(Onosmodium). Calcarea ha curado muchos casos de opacidad de la 
córnea (Bar. iod.). En un caso antiguo, nunca se puede prometer una 
cura. Es uno de los resultados de la enfermedad, y nunca sabemos cuándo 
vamos a eliminar los resultados de la enfermedad, porque el homeópata 
inteligente nunca prescribe para los resultados de la enfermedad. 
Prescribe para el paciente. Una opacidad en sí misma, cuando está 
presente, no es un síntoma, sino el resultado de una enfermedad. 

A menudo, cuando se prescribe a un paciente por sus síntomas 
generales, tal estado de opacidad de la córnea, después de un tiempo, 
comenzará a desaparecer. El paciente mejora, se siente mejor él mismo. 
Sus síntomas comienzan a remitir, y después que los síntomas han 
remitido, las condiciones patológicas empezarán a remitir. 

No se desanime al recetar si las condiciones patológicas no 
desaparecen; pero si todos los síntomas del paciente han desaparecido, y 
el paciente come bien, duerme bien y está bien, no piense que es 
imposible que desaparezca esa opacidad de la córnea, porque a veces lo 
hará. 

He conocido pacientes que regresaron años más tarde, incluso después 
de haberlos abandonado como pacientes, ya que todos sus síntomas 
habían desaparecido, y fui lo suficientemente tonto como para decirle al 
paciente: "Bueno, no creo que esta condición desaparezca nunca, pero 
usted está bien, no hay nada que recetar, no es de mucha utilidad que 
tome más medicamento", pero en seis meses a partir de ese momento el 
paciente vuelve y me dice: "Doctor, ¿cree que el tratamiento que me dio 
tuvo algo que ver con que este problema desapareciera? Casi todo ha 
desaparecido". 

Solo te digo esto para darte una idea de cuánto tiempo se necesita para 
restaurar el orden, para que la naturaleza misma reemplace el tejido malo 
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y ponga tejido sano en ese mismo lugar, para restaurar un órgano. Se 
necesita tiempo y es mejor que no nos sorprendamos, puede ser que el 
medicamento haya hecho todo lo posible. 

Aquí hay otra cosa que he visto: incluso cuando no quedaban 
síntomas, y después de esperar un tiempo considerable y no había 
síntomas, he visto que otra dosis del mismo medicamento que se 
administró para los últimos síntomas le dio al paciente un gran impulso, 
y las condiciones patológicas comenzaron a desaparecer. 

De modo que Calcarea es un gran amigo del oculista, y todo médico 
debería ser tan buen prescriptor como puede serlo el oculista, porque 
prescribe para el paciente. También debe hacerlo el oculista. Al 
prescribir, tengo dudas si puede haber algo como un especialista, porque 
el médico homeópata prescribe para el paciente. Prescribe para el 
paciente, ya sea que tenga una enfermedad ocular, una enfermedad 
auditiva, una enfermedad de la garganta, una enfermedad pulmonar o una 
enfermedad hepática, etc. 

Oídos: En el oído tenemos muchos problemas. Produce una secreción 
amarilla espesa de los oídos. El clima frío provoca problemas de oído; es 
muy probable que tenga frío o escalofríos, una exposición o un cambio 
repentino de clima frío y húmedo que dé molestias adicionales en los 
oídos. 

Si bien está en su mejor momento, la idea es válida aquí, como en otras 
condiciones catarrales, hay una descarga abundante. Pero por la 
exposición y el frío esta se afloja un poco, y cuando lo hace hay un poco 
de inflamación, y como bastante palpitación y dolor de cabeza. Eso 
ocurre cada vez que se expone. 

Si el catarro está en la nariz, los ojos o los oídos, habrá dolor de cabeza. 
El paciente Calcarea se molesta muy fácilmente por el clima frío y la 
exposición, es tan sensible al frío que le resulta casi imposible vestirse y 
protegerse. Es flácido y blando, se molesta fácilmente, es sensible a su 
entorno. 

Si es un problema de oído, puede tener dificultad para oír, absceso del 
oído medio, catarro de las trompas de Eustaquio, etc., pero todos estos le 
provocan dolores de cabeza; y alrededor del oído, todas las glándulas 
están afectadas. 

Nariz: El catarro de la nariz es extremadamente molesto. Antiguos 
catarros persistentes y rebeldes, con secreción espesa de color amarillo; 
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grandes costras por la nariz. Por la mañana vuelan enormes trozos 
negruzcos y ensangrentados. 

Respira parte de la noche por la nariz y luego se le tapa la nariz y 
respira por la boca. Ha curado muchas veces los pólipos de la nariz. 

El médico homeópata, confiando tanto en sus síntomas, conoce tan 
bien el remedio después de estudiar el caso, que muy probablemente 
prescribirá al paciente solo sobre los síntomas. Él dice: Este paciente 
necesita Calcarea, de eso no hay duda. Le receta y lo despide. Después 
de tres o cuatro semanas, el paciente regresa con una cosa dura de aspecto 
gelatinoso en un pañuelo y dice: "Doctor, mire lo que salió de mi nariz. 
¿Crees que tu medicina tuvo algo que ver con eso?" 

Quizás no sabía que tenía pólipos, no importa, la prescripción no 
puede ser diferente si tiene pólipos en la nariz y no sabes que están ahí; 
no puedes retirarlos mediante ningún proceso de torsión antes de 
prescribir, por lo que tendrá que dejar esa torsión a los que no saben de 
Homeopatía; y por eso el examen no es tan importante como lo es para 
quienes prescriben para los pólipos y se olvidan del paciente. 

Afecciones de los huesos de la nariz. Es decir, los catarros duran tanto 
y están tan arraigados, que los huesos de la nariz y el cartílago de la nariz 
se infiltran, y cualquiera de ellos se rompe. 

Luego, los operadores cortan huesos, extraen cartílago y realizan 
operaciones demasiado numerosas para mencionarlas; y todos deben 
tener la misma operación; pero para que se cure, debe incluso después de 
eso acudir a un médico homeópata. Primero debe curarse y luego, si hay 
algo que quitar, deje que lo operen. 

Cara: La cara está enferma, fría, cubierta de sudor. Suda al menor 
esfuerzo y, a veces, suda en la noche, en la frente. "Sudor frío en la cara. 
Rostro pálido y caquéctico", como vemos en casos avanzados de cáncer, 
y tisis. Rostro cetrino, pálido, enfermizo, hidrópico. Erupciones en la 
cara. Erupciones sobre los labios; y los labios están agrietados y la boca 
en carne viva. Los labios están agrietados y sangrando. Inflamación 
dolorosa de las glándulas parótidas; hinchazón dolorosa de las glándulas 
sublinguales y submaxilares. Todas las glándulas participan en los 
problemas de Calcarea. 

Garganta: Calcarea es un medicamento para el dolor de garganta 
crónico. La apariencia de la garganta en sí no siempre es suficiente para 
prescribir, pero las molestias en la garganta son las que aparecen en 
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personas que se resfrían con tanta frecuencia que el paciente no tiene 
tiempo de superar uno antes de pasar a otro, y esto  injerta en él un dolor 
de garganta crónico. 

Puede que al principio sea una garganta Belladonna, lo que es muy 
probable, pero antes de que lo supere se ha resfriado de nuevo. Recuerde 
que esto es parte del paciente Calcarea, que se resfría muy fácilmente; 
se resfría por cada corriente de aire, por la misma exposición y por clima 
húmedo. 

Al superar un dolor de garganta Belladonna - cuando cree que lo ha 
superado, se resfría de nuevo. Quizás se haya aliviado dos o tres veces 
con Belladonna y luego se asienta en un estado crónico, y hay pequeñas 
manchas rojas, quizás pequeñas úlceras en la garganta, que se extienden 
por todas partes. Se extiende al techo de la boca, dolor en la lengua y una 
sensación constante de sequedad y asfixia en la faringe, cubriendo las 
amígdalas, extiendiéndose hasta las fosas nasales posteriores, llenándose 
de una mucosidad amarilla espesa. 

Inflamación crónica. La úvula puede estar inflada; hinchada. "Partes 
hinchadas, rojas, tumefactas", pero en parches. La garganta muy 
dolorosa al tragar; sensación seca, de asfixia. 

Estómago: El estómago en Calcarea es lento en su acción. "La 
comida que llega al estómago permanece". No se digiere, se vuelve 
amarga. "Vómito agrio". La leche se agria. La leche disgusta; la digestión 
también es lenta, débil. Tiene una sensación de tumefacción y plenitud; 
agrandamiento después de comer; y todo se agria en el estómago; todo 
trastorna el estómago. 

Digestión débil. El paciente Calcarea tiene un gran deseo de huevos. 
Los niños pequeños anhelan huevos; en cada comida comerán huevos, y 
los huevos se digieren mejor que cualquier otra cosa. Es muy raro que 
los niños pequeños anhelen naturalmente huevos; niños con pies fríos, 
extremidades demacradas, cabezas grandes, abdomen agrandado; 
estómago hinchado como un platillo invertido, redondeado; abdomen 
hinchado y extremidades delgadas; frío y sensible al frío; piel pálida; 
superficie pálida y cerosa. 

Entonces, hay una pérdida total del apetito, no hay deseo de ningún 
tipo de comida. Si hay algún deseo, es por huevos. Aversión a la carne; 
aversión a la comida caliente. 

Está con glándulas agrandadas, con bocio. Flatulencia. Vómito agrio; 
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diarrea agria; es decir, tiene un olor acre y agrio, especialmente en los 
niños. En los lactantes que se alimentan de leche, la leche pasa sin 
digerir; las heces son tan agrias que son pungentes. Excoria las partes y 
mantiene la piel viva en los bebés donde el pañal entra en contacto con 
las partes. 

Hay momentos en los que el abdomen está emaciado; los gases salen 
y el abdomen a veces se vuelve flácido; pero la mayor parte del tiempo 
está distendido con flatulencia. Cuando está flácido se puede observar 
que existen nódulos en el abdomen. Los ganglios linfáticos son duros y, 
a veces, se pueden palpar a través del abdomen demacrado.  

Existe una tendencia tuberculosa, y la tabes mesentérica es una de las 
terminaciones naturales de la constitución de la cal, con esto se tienen las 
afecciones glandulares de los intestinos. Depósitos tuberculosos en las 
glándulas mesentéricas. La diarrea se vuelve agria; diarrea acuosa; 
emaciación gradual, especialmente de las extremidades. Cada resfriado 
provoca más indigestión y más vómitos agrios. 

Diarrea que no se detiene, porque cada vez que se resfría renueva la 
diarrea. Cuando se trata de un ataque agudo Dulc. suele aliviar pero 
cuando ha vuelto a aparecer varias veces Dulc. ya no puede aliviar y 
Calcarea se convierte en uno de los remedios.  

Una vez más, es uno de los medicamentos más útiles en casos de 
estreñimiento antiguos, persistentes y rebeldes. Cuando solo hay una 
diarrea moderada, las heces son blancas; y cuando este estreñimiento está 
presente, las heces son blancas o como tiza. 

En los bebés que toman leche se pueden explicar las heces blancas o 
pálidas, debido a la leche; pero cuando el paciente no vive de la leche y 
vive de las sustancias ordinarias, las heces se vuelven sin bilis y tienen 
un color muy claro; son amarillas o blancas; y en el estreñimiento, a 
menudo las heces son muy claras y duras. 

Calcarea tiene una especie de indigestión, una fermentación que 
favorece la formación de gusanos, por lo que los bebés Calcarea a veces 
tienen lombrices. Elimina las lombrices en las heces y vomita. Calcarea 
corrige tanto esta indigestión, cuando los síntomas coinciden, que los 
gusanos ya no eclosionan. Los síntomas desaparecen y realmente nos 
preguntamos qué fue de los gusanos. 

La idea con el médico homeópata no es dar vermífugos, sino corregir 
la digestión de tal manera que las lombrices no prosperen; y es cierto que 
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los gusanos no prosperarán en el estómago e intestinos sanos. Si se van 
por expulsión o si son destruidos, o qué será de ellos, no lo sé. 

Quitarlos físicamente y con vermífugos, solo empeora la situación, 
porque aumenta la indigestión, aumenta la confusión. Así es con todos 
los gusanos en el estómago y el recto; todos esos gusanos vendrán si se 
les favorece con exactamente el tipo correcto de fluidos para propagarse. 

Vienen y crecen. Supongo que al menos veinticinco veces en los 
últimos veinte años he sabido que Calcarea se llevó la tenia, y en la 
mayoría de los casos no sabía que estaba presente; pero simplemente 
prescribí para el paciente. No sabía de su existencia. Es así con muchos 
remedios, pero este más que otros. 

Genitales: El paciente Calcarea se encuentra débil sexualmente, con 
relajación y debilidad general. A veces, un tanto desordenado, a veces un 
deseo abrumador lo mantiene despierto por las noches. Pero débil; débil 
de esa manera que a cualquier indulgencia le sigue debilidad en la 
espalda, sudoración, debilidad en general, de modo que se ve obligado a 
abstenerse a causa de los sufrimientos. 

La mujer se ve afectada de manera similar. No debe sorprenderse, 
cuando escuche toda la debilidad constitucional, que es algo común que 
las mujeres Calcarea sean estériles. Muy cansada, muy relajada; 
totalmente inadecuada para la reproducción. Y al igual que en el hombre, 
sufre lasitud, hinchazón, desvelo y debilidad en general después de cada 
coito. Las partes se sienten relajadas. El útero se arrastra hacia abajo. 
Sensación como si las partes fueran expulsadas. Estado de debilidad 
general y relajación general de los órganos sexuales tanto masculinos 
como femeninos.  

Calcarea tiene una tendencia a desarrollar verrugas y crecimientos 
polipoides, crecimientos pediculados, que sangran con facilidad, que son 
suaves y esponjosos. 

La mujer fluye demasiado durante el período menstrual; demasiado 
tiempo y, por supuesto, esto naturalmente lo trae demasiado pronto. A 
menudo, cada tres semanas, con una duración de una semana, con un 
flujo abundante. Periodo menstrual demasiado pronto, demasiado 
prolongado y profuso. Calcarea no siempre está indicado; no a menos 
que todos los síntomas vayan juntos para formar al paciente Calcarea. 

A veces se le puede ocurrir decir que con cinco o seis síntomas clave, 
ciertamente le daría Calcarea; pero supone que tiene cinco o seis 
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síntomas clave Calcarea, y la paciente sea una paciente Puls.  ¿esperarías 
curarla con Calcarea? 

Supone que el paciente siempre evita las cosas calientes y mucha ropa, 
y desea el aire libre y frío, y todavía tiene una docena de síntomas clave, 
encontrarás cada vez que Calcarea falla. A menos que combines los 
detalles con las cosas que son generales, y las generales con las 
particulares, a menos que el remedio se adapte al paciente de adentro 
hacia afuera, en general y en particular, no se puede esperar una cura. Por 
eso digo, no prescribas sobre síntomas claves, sino sobre los síntomas 
del paciente. 

Este gran estado de relajación que siempre tenemos en toda paciente 
Calcarea se manifiesta también en leucorrea copiosa, espesa, constante, 
con descargas día y noche. Leucorrea acre, que sigue con picazón, 
escozor y ardor. "Leucorrea espesa y amarilla", entre un período 
menstrual y otro, y algunas veces se entremezcla con el flujo menstrual. 
"Pólipos vaginales. Dolor ardiente en los genitales" por leucorrea. 
"Prurito y asperidad" por leucorrea. 

Hemorragia del útero por levantar pesos; por excitación; por choques; 
por cualquier cosa que perturbe mucho; por miedo, por cualquier gran 
emoción o por tensar los músculos. Tales son las condiciones de 
relajación y debilidad. Incapacidad para tensar los músculos o para 
esforzarse mental o físicamente. 

Las molestias del embarazo son generalmente de gran relajación y 
debilidad. Amenaza de aborto. Después del parto, debilidad y postración; 
transpiración. Debilidad por dar de mamar. 

Voz: La voz Calcarea es esa de ronquera indolora. Las cuerdas 
vocales están cansadas y no pueden soportar la tensión; casi una 
debilidad paralítica. A veces, un abundante flujo de moco de la laringe. 
Mucha irritación en la laringe, pero debilidad. No ese ardor y crudeza 
que encontramos en Belladonna y Phos., pero ronquera indolora. En 
Phos. es dolorosa, en Belladonna es muy dolorosa. No puede hablar sin 
dolor. 

Pero en Calcarea se pregunta por qué tiene tantos problemas en la 
laringe, porque no tiene sensibilidad en ella. Esto va de mal en peor, y 
con la tendencia tuberculosa hay que estar atento a la laringitis 
tuberculosa. Si se administra temprano, puede mantenerla alejada y ha 
curado la laringitis tuberculosa. 
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Mucho traqueteo de moco; respiración entrecortada; traqueteo grueso; 
es decir, mucha mucosidad en la tráquea, en la laringe, en los bronquios, 
en el pecho. Gran disnea. La disnea surge por subir escaleras, por 
caminar contra el viento. Cualquier cosa que requiera esfuerzo le 
provocará disnea. Encontramos esto en el asma, corazón débil, pecho 
débil y tisis amenazante. 

Ese estado de los pulmones lo conocerá muy a menudo por el tipo de 
respiración; porque todos los que están entrando en tisis están cansados 
y débiles. Está demasiado cansado y débil para hacer algún esfuerzo, para 
respirar de modo que le cuesta subir escaleras, subir una colina, caminar 
contra el viento. 

Pecho: Los problemas del pecho proporcionan uno de nuestros 
mejores campos para Calcarea. Tenemos esputo de sangre por tos 
prolongada; expectoración copiosa de moco amarillo espeso, o incluso 
pus; ulceración o absceso. Tos cosquilleante. Tenemos, en amenazantes 
problemas de pecho, el comienzo de la emaciación, la palidez, la 
sensibilidad al frío, a los cambios, al aire frío y al tiempo húmedo y a los 
vientos. 

Se resfría y se le instalan todos en el pecho; emaciación gradual de las 
extremidades; siempre muy cansado. Corresponde precisamente a la 
debilidad constitucional que precede o está presente en las primeras 
etapas de la tisis. Impide que el paciente se resfríe, que es el principio. El 
paciente comenzará a sentirse mejor después de tomar Calcarea, y 
mejorará su estado general, e incluso enquistará los depósitos 
tuberculosos. 

Los convierte de una forma caseosa a una calcárea, y quistes se han 
encontrado en el pecho mucho tiempo después. Los pacientes han vivido 
mucho tiempo y han mejorado, y han alcanzado un estado general de 
salud cuando están bastante avanzados con depósitos tuberculosos. Por 
supuesto, cuando una persona se encuentra en una condición tuberculosa, 
es de esperar que se vaya. 

No crea ni piense favorablemente en la cura para la tisis. De vez en 
cuando tenemos alguna nueva cura. Cualquiera que sepa mucho acerca 
de la naturaleza real de las condiciones físicas, no puede tener mucha 
confianza en tales cosas, y ciertamente pierdo el respeto por un individuo 
que tiene una cura para la tisis. Debe estar loco o algo peor. 
Generalmente es el dinero lo que esta detrás de él. Casi nadie que sepa 



 

Página 378 de 1212 

algo al respecto puede presentar concienzudamente una cura para la tisis 
en el mundo. 

Prevenir esas cosas es lo que queremos hacer, y esta es la gran esfera 
de Calcarea. La expectoración es muy a menudo dulce, como Phos. y 
Stannum. Blanca, amarilla, espesa. 

Podríamos repasar aquí todos los síntomas generales, el dolor, la 
sensibilidad, el tipo de dolores, la lasitud y una gran cantidad de síntomas 
de ese tipo, son demasiado numerosos para mencionarlos, pero no son 
descriptivos, por la razón que después de tener estos dolores y estudiarlos 
cuidadosamente, no estará mejor. Debes estudiar la constitución 
Calcarea, la naturaleza Calcarea, su carácter. 

Hay síntomas de la columna vertebral; muchísimos. Debilidad; todos 
los grados de debilidad. El paciente Calcarea tiene la espalda tan débil 
que se desliza en la silla mientras está sentado; no puede sentarse bien en 
su silla. 

Descansa en la parte de atrás de su cabeza. El respaldo de su silla y la 
parte posterior de su cabeza entran en contacto. Columna vertebral débil, 
una espina sensible y las glándulas del cuello  inflamadas. Una vez más, 
una condición marcada de la columna es donde el elemento de cal es 
deficiente y pronto tendremos una deformidad; curvaturas. 

Puede que le sorprenda saber que Calcarea es de gran ayuda y, a 
veces, ha curado sin ningún tipo de aparato ortopédico, cuando se toma 
temprano. 

Se toma a los bebés que manifiestan una debilidad de la columna 
vertebral, se los deja acostarse boca arriba en la cama, se les pone el 
remedio indicado -a veces es Calcarea- y en un rato cesarán los nudillos 
y el pequeño se sentará derecho. 

Cosas tan maravillosas ocurren bajo el uso de Calcarea, cuando los 
síntomas coinciden. En las extremidades tenemos todas las condiciones 
reumáticas que es posible describir. Afecciones gotosas en las 
articulaciones, con articulaciones agrandadas; condiciones gotosas, 
especialmente de las articulaciones pequeñas, de los dedos del pie y de 
la mano. Molestias reumáticas de las articulaciones por cada exposición, 
desde cada cambio de clima hasta el frío, especialmente si hace frío y 
hay humedad. 

Los pies siempre están fríos, o fríos y húmedos, excepto por la noche 
en la cama después de amontonar ropa sobre los pies más que cualquier 
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otra parte del cuerpo, luego los pies comienzan a calentarse y luego a 
menudo van al otro extremo y arden; y así arden de noche en la cama. 

Pero los pies están tan fríos que el paciente tiene que ponerse más ropa 
de la que aguanta el cuerpo. Pies fríos y húmedos. Camina tarde. 
Torpeza; delicado; rigidez. 

Condiciones reumáticas. La rigidez pertenece a Calcarea en todas 
partes. Rigidez al empezar a moverse; rígido por la noche al levantarse 
de un asiento. Rigidez en todas las articulaciones al comenzar a moverse; 
y si hace frío o hay lluvia fría, el paciente de Calcarea siempre sufre; 
sufre de frialdad, rigidez, reumatismo, tiene reumatismo en cada cambio 
frío del tiempo. 

El sueño está muy perturbado. Tarda en dormirse, a veces no hasta las 
2, 3 o 4 en punto. Lleno de ideas; al cerrar los ojos visiones horribles. 
Rechina los dientes. Un niño mientras duerme, mastica, traga y rechina 
los dientes. Insomnio buena parte de la noche. Pies fríos por la noche en 
la cama. 

 
 

CALCAREA FLUORICA  
 

Esta unión química de cal y ácido fluorhídrico nos da un remedio con 
nueva naturaleza y propiedades. Por muy familiarizado que uno esté con 
uno o ambos de estos elementos, no puede predecir los poderes curativos 
que tiene este doble remedio. 

Me refiero a su capacidad para curar infiltraciones induradas de 
glándulas, tejidos celulares y formaciones óseas. 

Un nódulo a lo largo de un tendón y exostosis, una glándula dura como 
una piedra, infiltración ósea en el periostio, cuerpos de arroz en los 
cartílagos, han sido curados con este remedio maravilloso, por decir, 
cuando había escasez de síntomas. Por supuesto, se curará cuando los 
síntomas concuerden, pero es necesario experimentarlo para que la 
individualización sea posible con mayor frecuencia. 

Un fibroma recurrente en la cavidad de la rodilla fue extraído una vez 
con cuchillo, pero regresó y creció hasta el tamaño de un puño. La pierna 
se estiró hasta cuarenta y cinco grados y la rodilla se volvió inamovible. 
Este maravilloso remedio se prescribió sobre los síntomas del caso y la 
dureza del tumor. El tumor disminuyó gradualmente, la extremidad se 
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volvió normal y tan buena como siempre; desde entonces, este paciente 
sano desde su nacimiento,   está perfectamente libre del problema. Han 
pasado diez años desde que se curó. 

El paciente es sensible al frío, a las corrientes de aire, a los cambios 
climáticos y al clima húmedo. Los síntomas mejoran con el calor y las 
aplicaciones tibias. Los síntomas empeoran durante el reposo. 

Este es un remedio útil en la gota, con abundante orina pálida y diarrea. 
El paciente está triste y desdichado. Este remedio ha curado un tumor 
fluctuante en el cráneo de los bebés conocido como cefalohematoma. 

Niebla ante los ojos después de ejercer la visión. Catarata. Cura la 
ulceración de la córnea si los bordes son duros; también manchas duras, 
pequeñas y conjuntivitis. Tiene adenoides curadas y secreción nasal 
espesa de color verde amarillento. Catarro ofensivo de larga data. 
Esmalte escaso de los dientes. 

Dolor, ulceración y granulación de la garganta, peor por el frío y mejor 
por bebidas calientes. Dolor peor por la noche. Las amígdalas grandes 
induradas se curarán después que Baryta carb. ha fallado. 

Dolor en el hígado por la noche, peor acostado sobre el lado doloroso, 
mejor por el movimiento. Dolores cortantes en el hígado, mejor 
caminando. 

Diarrea en sujetos gotosos. Prurito en el ano y hemorroides, sangrado 
doloroso y fuerte. Fisura anal. Estreñimiento. Orina abundante y acuosa. 
Orina de olor fuerte. La orina causa escozor al pasar. Testículos 
indurados. Testículos nodulares. Várices de la vulva. Fibroma uterino. 
Nódulos duros en las mamas. 

Sequedad y cosquilleo en la laringe. Deseo de aclarar las cuerdas 
vocales. Ronquera después de leer en voz alta. Tos perruna después de 
comer, y al aire frío, por cosquilleo en la laringe. Tos espasmódica. 

Curó una exostosis en el ángulo de la octava costilla. 
Curó un lumbago, peor durante el descanso y mejor por el calor, 

después de que Rhus había fallado. Dolor en la espalda, que se extiende 
hasta el sacro. Glándulas cervicales induradas. Curvatura de la columna 
(Schroyens F.). 

Sueños vívidos y sueño no reparador, salta fuera de la cama en un 
sueño. Es similar a Silicea en supuración. 
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CALCAREA PHOSPHORICA  
 

Durante el período de crecimiento, muchos niños necesitan este 
remedio. Si los huesos de la cabeza tardan en formarse, o no siguen el 
ritmo del crecimiento del niño, este remedio suele ser necesario. 

Cuando el niño pierde peso aprende lentamente a hacer cosas, aprende 
lentamente a caminar, o las piernas no son lo suficientemente fuertes para 
sostener el cuerpo, o está atrasado en el desarrollo mental, este remedio 
es uno a ser examinado (como Baryta carb., Borax, Ph. Ac., Nat. m., 
Calc.). 

Niños flacos, encogidos, demacrados. La falta de unión de huesos 
fracturados, cóndilos hinchados, son síntomas aceptados por todos los 
libros de texto como síntomas fuertes de este remedio. Ha curado pólipos 
de nariz, recto y útero. Ha curado las glándulas agrandadas del cuello, la 
ingle y el abdomen. 

Raquitis, con fontanelas abiertas y diarrea, en niños demacrados. 
Dolores reumáticos en las articulaciones y extremidades, peor por el frío 
o en cada cambio de clima frío. Piel pálida y cerosa; anemia. 

Dolores nocturnos en niños de rápido crecimiento. Sujetos tísicos. 
Enfermedades de los huesos. Ulceración fácil. Prurito, ardor, erupciones. 
Sensible al frio. Sensible a una sacudida. 

Los dolores son punzantes, tirantes, doloridos, ardientes, opresivos. 
Tiene un escalofrío tembloroso que se extiende hacia abajo. Calor seco 
por la noche. Sudores nocturnos copiosos. 

Las molestias de este remedio generalmente mejoran durante el 
reposo, aparecen durante el movimiento y se agravan mucho con el 
esfuerzo. Rigidez al moverse en la cama. Debilidad corporal general. 
Entumecimiento de muchas partes. Temblor. El miedo trae molestias; 
palpitación. 

Mente: Choque eléctrico, tan severo que el paciente no puede 
permanecer de pie. Espasmos epilépticos. Convulsiones de niños; pero 
el remedio debe administrarse cuando no está en la convulsión para 
asegurar el mejor efecto. La mente muestra sobre todo un cerebro 
cansado y débil. Memoria débil e incapacidad para mantener un esfuerzo 
mental. Sufrimiento en la cabeza por esfuerzo mental. Teme el esfuerzo 
mental. Mente lenta. Imbecilidad. 

Niños deficientes mentales. El niño agarra la cabeza con las manos y 
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grita. Pensar en las molestias hace que aparezcan o aumenten. 
Extremadamente inquieto. 

Dolencias por malas noticias, dolor, afectos no correspondidos, 
vejaciones. Busca la soledad para comunicarse con sus pensamientos y 
evitar la presión de la sociedad. Descontento con su propio entorno y va 
de un lugar a otro. 

Cabeza: Vértigo con viento frío, por esfuerzo físico y mental, al 
levantarse de estar sentado, al caminar en aire frío. Los síntomas de la 
cabeza son aún más llamativos. Dolores de cabeza embotantes de los 
escolares que llegan a casa de la escuela con dolor de cabeza. La cabeza 
es sensible a una sacudida, a la presión, al sombrero; quiere ser lavado 
con agua fría; quiere estar tranquilo y solo. 

Palpitaciones y ardor en la cabeza. Dolor de cabeza reumático, parece 
estar en toda la cabeza en clima frío, por estar expuesto al viento frío; 
peor por caminar, peor por el esfuerzo, peor por la noche. Muchas veces 
ha prevenido la hidrocefalia. Dolores de cabeza frontales, y la frente y 
los ojos empeoran por la presión del sombrero. Transpiración del cuero 
cabelludo; frente fría al tacto. Dolor desgarrante en los huesos de la 
cabeza. Occipucio frío. Eccema del cuero cabelludo. Úlceras en el cuero 
cabelludo. 

En los niños al salir de la congestión cerebral si hay estrabismo, diarrea 
y pérdida de peso. Círculos brillantes de fuego ante los ojos. Dolor en los 
ojos por leer con luz artificial. Ojos nublados. Dolor en los globos 
oculares. Dolores peores pensando en ellos. Ulceración de la córnea. Los 
ojos se sienten calientes. Fácil lagrimeo. 

Desgarro reumático en los oídos cuando el clima cambia a frío. Orejas 
muy frías. Dolor profundo en el oído. Glándulas parótidas agrandadas y 
dolorosas. Erupción en las orejas. Ruidos en los oídos después de 
defecar. Catarro seco del oído medio. Este remedio es útil en el catarro 
crónico de la nariz cuando coinciden los síntomas generales. Pólipos en 
la nariz. Nariz helada. Coriza fluido en una habitación fría, detenido en 
una habitación cálida. Epistaxis. 

Rostro pálido, ceroso, piel sucia. Dolor de cara reumático en cada ola 
de frío. Transpiración fría en la cara. Neuralgia de la cara por la noche, 
en aire frío; peor por el esfuerzo, mejorada por el calor; sensible a la 
presión (Mag. p. es mejor por calor y presión). Manchas oscuras y 
pústulas en la cara. Labio superior hinchado, doloroso, duro y ardiente. 
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Los dientes salen tarde o se carean pronto. Dientes sensibles al tacto, 
a la presión o al masticar. Molestias de los niños en etapa de dentición. 
Sabor desagradable en la boca. Sabor amargo por la mañana. Lengua 
cubierta por la mañana. Lengua hinchada, entumecida y rígida. 

Los niños en crecimiento sufren problemas crónicos de garganta. 
Amígdalas agrandadas. Todo resfriado se instala en las amígdalas 
(Baryta c., Alumen). Mucha mucosidad en la garganta. Sequedad de 
garganta por la noche. 

Estómago y abdomen: Anhela tocino salado y carnes ahumadas. 
Fuerte apetito. Los bebés quieren mamar todo el tiempo. Estómago 
fácilmente desordenado. Las bebidas frías, helados, frutas alteran el 
estómago, provocando dolor o diarrea. Dolor de estómago después de 
comer. Eructos y náuseas. 

Dolor de estómago. Eructos ácidos, náuseas y vómitos. Ardor en el 
estómago. Náuseas por laringe o garganta ásperas. Vómitos en bebés, 
niños y en el embarazo. Dolor violento en el estómago; diarrea agravada 
por una mínima cantidad de comida. Mordiscos, sensación de vacío en 
el estómago. 

Después de un resfrío, dolor en el hígado, agravado después de comer 
y por el movimiento; desea estar callado. Dolores punzantes en el hígado 
por respiración profunda o movimientos repentinos. Pulsaciones en el 
hígado. Dolores tirantes en el bazo. Sensación de hundimiento en el 
abdomen. 

Ardor en el abdomen, yendo hasta el pecho. Dolor en el abdomen, 
mejora con la eliminación de flatos. Cólico, seguido de diarrea. 
Ulceración del ombligo en lactantes. Movimiento en el abdomen por 
flatos como por algo vivo. Abdomen grande y flácido. 

Tabes mesentérica con diarrea. Moco verde y heces acuosas calientes; 
heces blancas y blandas, flatos copiosos y ofensivos. Diarrea por frutas, 
helados, bebidas frías o disgustos. Diarrea por la mañana en pacientes 
tísicos. Heces muy ofensivas. 

Heces y ano: Estreñimiento, con heces duras y difíciles. Sangrado del 
recto y el ano durante la defecación. Hemorroides sobresalientes tan 
dolorosas que lo mantienen en cama durante semanas; el dolor es intenso 
de pie, caminando, por el tacto; mejorado por el calor; con sufrimientos 
generales, cada cambio repentino de frío en el clima. Las hemorroides 
pican y arden y secretan pus amarillo. Prurito del ano al anochecer. 
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Dolor punzante en el ano, con o sin hemorroides. Forúnculos y 
abscesos alrededor y cerca del ano, descargando sangre y pus. Fístula en 
sujetos tuberculosos. Ano fisurado, con dolores punzantes ardientes. 

Orina: Vejiga débil e irritable. Catarro de la vejiga. Necesidad 
frecuente de orinar. Flujo copioso de orina. Dolor en el cuello de la vejiga 
antes y después de orinar. Dolor en la vejiga vacía. Este remedio ha 
curado la diabetes mellitus. Dolor violento en la región de los riñones. 

Aumento del deseo sexual. Erecciones dolorosas Ha curado muchos 
casos de gonorrea crónica cuando la secreción es gonorreica y hay 
dolores agudos en la uretra y próstata. Reumatismo gonorreico cuando 
es de larga duración y empeora con cada cambio de frío en el clima 
(Med.). 

Mujeres: La mujer no tiene mejor amiga que Calc. p. Sus sufrimientos 
en la pubertad, cuando tarda en madurar, a menudo se resuelven con este 
medicamento. Al resfriarse en el primer período menstrual, a menudo 
surge una menstruación dolorosa que dura durante la vida menstrual, a 
menos que se cure con este remedio. 

Calambres violentos en el útero y la ingle varias horas antes de que 
comience el flujo, que se alivian después de que el flujo se ha establecido 
por completo. Los dolores la hacen gritar. Excitación sexual intensa 
(como Platina, Gratiola, Origanum). Sensación de debilidad y 
hundimiento en la pelvis. 

Prolapso del útero durante la defecación y la micción. Pólipo uterino. 
Dolores parecidos al trabajo de parto al comienzo de la menstruación. 
Flujo menstrual copioso, con coágulos y membranas muy oscuras. 

Leucorrea como clara de huevo de día y de noche. Palpitante, 
cosquilleante en los genitales externos. Ardor en la vagina y el útero 
durante la menstruación. El niño rechaza la leche materna. Puede 
administrarse a una mujer que haya dado a luz uno o dos hijos que puedan 
considerarse bebés Calc. P. El próximo niño será más fuerte y tendrá una 
mejor constitución. 

Voz y laringe: A menudo se observa que este paciente raspa 
mucosidad de la laringe antes de poder hablar o cantar. Ronquera, tos 
seca perruna día y noche. Laringitis tuberculosa. 

Asfixia por un esfuerzo leve o al subir escaleras. En personas 
delgadas, pálidas, enfermizas con tos seca perruna, peor en clima frío y 
húmedo en constituciones reumáticas. Expectoración amarilla. 
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Dolores punzantes en el pecho. Emaciación del pecho. Expectoración 
difícil. Es un remedio muy útil en tisis y por escupir sangre. Mucho sudor 
en el pecho. Estertor en el pecho con expectoración difícil, como Caust. 
Dolor de pecho al tocarlo. Palpitaciones, con temblor de las 
extremidades. 

Espalda y extremidades: Los dolores de espalda son peores en clima 
frío y tormentoso, acompañados de rigidez y empeoran por la mañana. 
La espalda es sensible a las corrientes de aire. Dolor en la espalda por 
levantar objetos o hacer un esfuerzo. Curvatura de la columna. Desgarro, 
tirones; sensibilidad y dolor en la columna vertebral. Dolor en la sínfisis 
sacroilíaca. Dolor en región lumbar y sacro en el período menstrual. 

Dolores reumáticos en las extremidades en tiempo frío, peor por el 
movimiento, mejor durante el reposo y por el calor. Temblor en todas las 
extremidades. Rigidez después del reposo y por la mañana. Dolor en los 
huesos, como dolores de crecimiento. Dedos de manos y pies gotosos 
que duelen en clima frío. Dolores ulcerativos en las raíces de las uñas. 

Los dolores desgarrantes y punzantes más graves se encuentran en las 
extremidades inferiores. La razón probable de esto es que las 
extremidades inferiores siempre están frías hasta las rodillas, y las partes 
frías son siempre las partes que sufren en este remedio. 

Dolores agudos en tendones de miembros inferiores. Dolores agudos 
perforantes intensos en las rodillas y huesos largos. Dolores en la tibia 
con dolorimiento. Dolor tironeante en la tibia. Calambre en las 
pantorrillas. Úlceras en las piernas; débiles, crónicas; sin granulación. 
Reumatismo de los tobillos. Caries del os calcis. Escozor y tirones en los 
dedos de los pies. 

Somnoliento día y noche. Insomnio después de acostarse hasta 
medianoche o más tarde. Muy somnoliento por la mañana. Sueños 
vívidos. Los niños lloran mientras duermen. Sueños espantosos hacen 
que se despierte sobresaltado. 

 
 

CALCAREA SULPHURICA  
 
Hace muchos años, Schüessler introdujo este remedio y se ha utilizado 

ampliamente en la teoría bioquímica. Se han realizado muchas curas 
excelentes, de esa forma que la mayoría de nosotros podemos reconocer 
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como curas homeopáticas, aunque es una especie de homeopatía burda. 
Al estudiar estas curas, muchos síntomas pueden ser obtenidos sin 

suponer ser de importancia por estos estudios. Estos síntomas a menudo 
proporcionan una base para una mayor consideración o una mayor 
observación clínica. También se han realizado muchas pruebas 
fragmentarias, que proporcionan muchos de los síntomas registrados en 
este artículo. 

El autor usó con frecuencia las potencias 12, más tarde 30 y 200 del 
método de Schussler; en la actualidad potencias mucho más altas. De 
todos estos se han obtenido muchos síntomas valiosos. 

Algunos de estos síntomas han aparecido en los enfermos mientras 
estaban bajo la influencia de este remedio, y se han confirmado desde 
entonces, de modo que los siguientes síntomas deben proporcionar ahora 
la mejor base sobre la que tenemos que prescribir. La mejor 
consideración que este remedio jamás ha recibido se encuentra en 
Materia Medica of the Tissue Remedies de Boericke y Dewey. 

La tendencia a la formación de abscesos en el cuerpo en cualquier 
lugar es una característica importante de este remedio y es bastante 
similar a Pyrogen. Un absceso que se ha abierto y tarda en curarse con 
una descarga continua de pus amarillo, es una fuerte indicación para este 
remedio. El paciente desea aire libre; es sensible a las corrientes de aire; 
se resfría fácilmente. Es muy útil en el tratamiento de crecimientos 
malignos después de que se ha producido la ulceración. En tales 
circunstancias es un excelente paliativo. Es un remedio constitucional de 
acción profunda y antipsórico, y si se administra lo suficientemente 
temprano evitará que un crecimiento maligno termine en su forma 
habitual. 

Es útil en las afecciones de huesos, caries de huesos. Si bien el paciente 
tiene frío en general, a menudo requiere que lo descubran debido a 
condiciones particulares. Por ejemplo, en el crup y en los dolores de 
cabeza siente demasiado el calor, pero los dolores corporales suelen 
aliviarse con el calor. 

Es sensible tanto al frío como al calor. Después de enfriarse, aparecen 
las molestias. Tendencia a resfriarse con corrientes de aire o en ocasiones 
leves. Es sensible al clima frío y húmedo. Cura la base subyacente de la 
epilepsia, convulsiones epileptiformes e histéricas. El paciente se agrava 
con cada movimiento. Sus músculos están flácidos; está predispuesto a 
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las hemorragias. 
Cuando los remedios bien seleccionados actúan por poco tiempo, y los 

síntomas concuerdan, este remedio es uno en que debe pensarse junto 
con Sulphur, Psorinum y Tuberculinum. Molestias por tensión en los 
músculos y tendones, por cargas excesivas, etc. Flojera en la espalda por 
tales causas. 

En todo el pecho y la cabeza, y en ocasiones extendiéndose a las 
extremidades, hay un violento flujo de sangre, oleadas de calor y 
pulsaciones. Onanismo y excesos sexuales reducen la economía a un 
estado en que se siente la perturbación constitucional, y este es uno de 
los remedios que elevan el cuerpo a un mejor estado de orden en tales 
condiciones. 

Dolor en los huesos día y noche. Pulsando por todo el cuerpo. Estar de 
pie agrava muchas molestias, pero especialmente las articulaciones. 
Glándulas inflamadas e induradas. Contracciones de los músculos de 
todo el cuerpo. Muchos de los síntomas se agravan al despertar. Muchos 
síntomas se agravan al caminar y especialmente caminar rápido y 
calentarse, agravación por el sobrecalentamiento. Quiere descubrirse. 
Agravación por el calor de la cama. Una habitación cálida lo agrava. 
Abrigos calientes agravan. Gran debilidad corporal. 

Descargas amarillas espesas de las membranas mucosas. Descargas 
sanguinolentas espesas. Exudaciones purulentas en sacos serosos. Pus 
sanguinolento de abscesos, úlceras y membranas mucosas. Supuración 
prolongada. Quiere quedarse quieto. 

Mente: Se encontrará que en los síntomas generales anteriores 
prevalecen los particulares en muchos casos, y parecerá que el estado 
corporal está más o menos penetrado por estos síntomas. 

El paciente es distraído; irritable; se enoja fácilmente. Se debilita 
después de ira e irritación. Aversión a responder preguntas. Se pone 
ansioso con facilidad, especialmente por la noche en la cama, durante la 
noche y cuando está acostado. Ansiedad con miedo durante la fiebre. 
Ansiedad por el futuro, ansiedad por su corazón y su salud en general. 
Su ansiedad mejora al aire libre. 

Tiene ansiedad por su salvación. Tiene ansiedad por la mañana al 
despertar. Muchos estados de ánimo cambiantes y caprichos. Aversión a 
la compañía. Confusión mental por la mañana al despertar y nuevamente 
por la noche. Esto también se mejora al aire libre. Confusión de la mente 
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por esfuerzo mental. Estado de ánimo contrario y contradictorio. 
Tiene muchas pequeñas ilusiones, caprichos y extrañas fantasías. 

Imágenes espantosas en la noche al intentar dormir. Tiene visiones. Gran 
desesperación por recuperarse durante el calor. Anhela estimulantes para 
superar su temblorosa debilidad. Está descontento en todo momento. 
Gran pereza mental. Continuamente en estado de aprensión. Miedo a la 
muerte. Miedo de que le ocurra algún mal. Miedo a la locura y miedo a 
la desgracia, y esto se presenta de noche. Olvidadizo. Lleno de odio a la 
gente que no está de acuerdo con él. Siempre de prisa. Histérico. 
Impaciente. Debilidad mental, incluso hasta la imbecilidad. Indiferente a 
su entorno. Irresolución. 

Irritabilidad extrema por la noche. Irritable después del coito. 
Lamentándose porque no es debidamente apreciado. Odio a la vida. 
Malicioso, este remedio es especialmente útil en constituciones 
descompuestas por ebriedad. 

Debilidad de la mente, la memoria y el cuerpo. Algunos de los estados 
mentales que se agravan por la mañana con tristeza al despertar, se 
vuelven alegres por la noche, incluso hasta la hilaridad. Se tropieza al 
hablar y extravía las palabras. Estados de ánimo cambiantes. 
Malhumorado. Obstinado. Fácilmente ofendido o insultado. Postración 
de la mente. Peleón. Inquietud. 

Depresión mental por la mañana, con alegría por la noche. Tristeza 
durante la transpiración. Embotamiento de los sentidos. Se sienta y 
medita sobre una desgracia imaginaria. No quiere que le hablen. Se 
asusta fácilmente. Estupefacción. Sospechoso. Suspicaz. Indispuesto a 
hablar. Pensamiento atormentador y persistente. Mientras piensa 
afanosamente, sus pensamientos se desvanecen. 

Se vuelve tímido, vergonzoso y aprensivo, y en su conversación es 
extremadamente 'tedioso'. Llanto durante la transpiración. Aversión al 
trabajo físico y mental. Verdadera indolencia. 

Vértigo: El vértigo es una característica común en este paciente. Por 
la mañana al levantarse, o nuevamente por la noche; pero esto se mejora 
al aire libre. Vértigo con náuseas. Vértigo con tendencia a caer. Vértigo 
epiléptico. Vértigo al mover la cabeza rápidamente, al agacharse y al 
caminar rápido. Frialdad en la cabeza, especialmente en el vértice. 

Hiperemia del cerebro, agravada por la tarde y por la noche. Agravado 
después de estimulantes; especialmente al toser; durante la 
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menstruación; con menstruación suprimida y en una habitación cálida. 
Mejorado al aire libre. 

Cabeza: La cabeza se siente estrecha, especialmente la frente y el 
occipucio. Se forma mucha caspa en el cuero cabelludo. Erupciones en 
el cuero cabelludo con gruesas costras amarillas. Eccema, también 
espinillas. Frialdad en la cabeza, especialmente en la frente. Hormigueo 
del cuero cabelludo. 

El cabello se cae. Calor en la cabeza por la mañana y por la noche. 
Bochornos de calor. Calor en la frente y en el vértice. Pesadez en la frente 
y occipucio. 

Prurito, ardor, del cuero cabelludo. Muchos dolores de cabeza 
crónicos empedernidos y dolores de cabeza periódicos se han curado con 
este remedio. Dolores de cabeza por la mañana al despertar. Dolores de 
cabeza que aparecen por la tarde, duran la tarde y la noche, mejoran al 
aire libre. 

Dolores de cabeza catarrales. Dolor en la cabeza al toser, después de 
comer o desorden estomacal. Dolor de cabeza por calentarse y el dolor 
se agrava por sacudidas. Lo obliga a tumbarse. Agravado mirando hacia 
arriba. Dolores de cabeza en mujeres, antes y durante la menstruación. 

Los dolores de cabeza se agravan por el esfuerzo mental, por mover la 
cabeza, por el movimiento, por el ruido. Dolores de cabeza periódicos 
con náuseas y vómitos. La presión mejora. Pulsaciones con casi todos los 
dolores de cabeza. La lectura agrava. Levantarse después de estar 
acostado provoca pulsaciones y aumenta el dolor. Agitar la cabeza 
agrava. Se despierta con dolor de cabeza. 

El dolor de cabeza se agrava por los licores espirituosos, por estar de 
pie, por agacharse, por el calor del sol, por hablar, por caminar, por 
lavarse. Agravado en clima frío. El dolor de cabeza se produce al 
enfriarse y, sin embargo, el dolor de cabeza cuando está presente mejora 
con el aire fresco. Muchos de los dolores de cabeza se presentan en la 
frente por la mañana, al despertar, o aparecen por la noche después de la 
cena. Dolor severo arriba de los ojos. Tiene dolores de cabeza 
occipitales; dolor en el vértice y los lados de la cabeza. Muchos de estos 
dolores de cabeza son presivos y se agravan por el esfuerzo mental. 
Dolores punzantes al toser. 

Dolores punzantes en la frente y sienes. Dolor desgarrante en toda la 
cabeza. Dolor desgarrante alrededor de la cabeza, que mejora acostado. 
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Pulsaciones en la cabeza y sienes. Sensación como si se hubiera puesto 
el sombrero a las 4 de la tarde. 

Ojos: Existen numerosos síntomas oculares, catarrales y psóricos. Los 
párpados se pegan juntos por la mañana. Este remedio ha curado 
parcialmente varios casos de cataratas. Ha producido y curado la visión 
doble (diplopía). Inflamación crónica de los ojos, con pus amarillo 
espeso. Ulceración de la córnea. Prurito y ardor, agravado por la mañana. 
Dolor opresivo en los ojos al anochecer. Dolor al tacto. 

Fotofobia. Enrojecimiento de los ojos, como carne viva. 
Enrojecimiento de los canthi. Fisuras de los canthi. Sacudidas de los 
párpados. Visión tenue, a menudo brumosa. Parpadeo ante los ojos. 

Oídos: Secreción de los oídos, casos ofensivos y purulentos que se 
remontan a la escarlatina, con pus espeso y sanguinolento, dolor y 
agrandamiento de la parótida derecha. Erupciones detrás de la oreja. 
Prurito en la oreja y detrás de la oreja. Zumbidos, tarareos, timbres, 
rugidos y cantos en el oído. 

Dolor agudo en el oído. Sensación de punzadas, pulsaciones, tapado. 
Cura catarro de la trompa de Eustaquio cuando los síntomas coinciden. 
Glándula parótida inflamada e hinchazón detrás de la oreja. 

Nariz: La mayoría de los catarros empedernidos de la nariz han sido 
curados con este remedio. Coriza, con secreción, mejora al aire libre. 
Coriza seco. La secreción de la nariz es sanguinolenta, excoriante, 
ofensiva, purulenta, espesa, amarilla y amarilla verdosa. Clínicamente ha 
curado mejor los casos unilaterales. 

Se forman costras en la nariz. Se forman costras en los márgenes de la 
nariz. Una sensación de gran sequedad en la nariz. Epistaxis por la 
mañana. Olores ofensivos de la nariz. Prurito en la nariz y en la punta de 
la nariz. Obstrucción de la nariz, por lo que le es imposible respirar por 
ella. Mantiene la boca abierta. Caries de los huesos de la nariz. Pérdida 
del olfato. Estornudos, mejorados al aire libre. Hinchazón de la nariz. 

Cara: Labios agrietados y sofocos de calor en el rostro. Rostro pálido 
y enfermizo. Muchas erupciones en la cara, forúnculos, eccema, herpes; 
picor; espinillas, pústulas; erupciones casposas; vesículas. Prurito de la 
cara. Dolor en la cara por enfriarse. Dolor cortante. Sudor frío en la cara. 
Hinchazón de las glándulas. Hinchazón submaxilar. 

Sequedad de boca y lengua. Boca caliente. Inflamación de las 
membranas mucosas de la boca, inflamación de la lengua, con 
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hinchazón. Mucha mucosidad en la boca por la mañana. Olor ofensivo 
en la boca. Asperidad y ardor en el interior de los labios. 

Ardor de la lengua. Flujo de saliva de la boca. Hablar es difícil debido 
a la rigidez e hinchazón de la lengua. Hinchazón de las membranas 
mucosas de la boca. Encías hinchadas. Sabor malo, amargo, metálico, 
agrio, dulzón. Ulceración de boca, lengua y garganta. Vesículas en la 
boca. Capa amarilla espesa en la base de la lengua. 

Garganta: La asfixia es una característica de este remedio como lo es 
de Hepar. Enrojecimiento e hinchazón de la garganta. Sequedad e 
inflamación de las mucosas de la garganta y de las amígdalas. Sensación 
de un tapón en la garganta. Moco en la garganta. Moco extraído de las 
fosas nasales posteriores, espeso y amarillo. Dolor de garganta al tragar. 

Dolor presivo. Asperidad en la garganta. Dolor de garganta. Dolor 
punzante en la garganta. Moco áspero por la garganta. Es difícil tragar. 
Hinchazón de las amígdalas, con supuración. Úlceras en la garganta. La 
garganta externa está hinchada; las glándulas están agrandadas y duelen. 

Estómago: Aumento del apetito. Apetito voraz. O falta de apetito por 
completo. Aversión al café, a la carne y a la leche. Deseo de frutas, 
bebidas frías, ácidos, cosas saladas; dulces. Sed extrema. Distensión 
después de comer. 

Vacío en el estómago. Eructos después de comer. Eructos vacíos. 
Eructos acres, amargos, fétidos, agrios. Eructos de comida. Pirosis. 
Plenitud del estómago después de comer. Acidez. Pesadez en el 
estómago, como por un peso. Sujeto a indigestión por la más mínima 
provocación. Náuseas al anochecer. Náuseas con dolor de cabeza y con 
vértigo. 

Dolor de estómago por la noche. Dolor de estómago después de 
comer. Dolor ardiente, calambres, cortantes, mordiscos, presión, después 
de comer. Sensibilidad a la presión. Dolores punzantes. Palpitaciones en 
el estómago. Sensación de una piedra en el estómago. Vómitos, en la 
noche después de comer, con dolor de cabeza, vómito de bilis, amargo, 
sangre, comida, agrios con mocos. 

Abdomen: En el abdomen hay gran frialdad, con distensión, después 
de comer. Plenitud después de comer. Pesadez. Muchos de los dolores 
en el abdomen son como cólicos y aparecen por la noche. 

Dolor ardiente. Calambres, cortes, arrastres, tirones. Dolor. Punzadas. 
Hay dolor en el hígado, opresión, punzadas. Hay pulsaciones, ruidos y 
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distensión del abdomen. 
Heces: Estreñimiento empedernido. Heces difíciles. Heces 

insuficientes. Fístula en el ano. Abscesos indoloros del ano. Como 
Sulphur, ha curado la diarrea matutina, pero también tiene diarrea 
vespertina y es muy útil para la diarrea en los niños. Agravado después 
de comer muy poco. Tiene diarrea indolora. En el recto hay hormigueo 
y picor intenso. Hemorragia del recto y ano. Hemorroides externas. 
Inactividad del recto. Heces involuntarias. Humedad alrededor del ano, 
causando escozor y picazón. 

Dolor durante y después de defecar. Dolor ardiente al defecar. Presión, 
punzadas y dolor en el ano. Tenesmo al defecar. Prolapso del recto. 
Necesidad ineficaz de defecar. Las heces son sanguinolentas, secas, 
duras, anudadas, grandes; lientéricas, blandas, blancas, amarillas y 
purulentas. 

Vejiga: Este es un remedio valioso para el catarro de la vejiga, con 
abundante pus amarillo. Ha curado la inflamación crónica del riñón. Es 
un remedio valioso en las secreciones uretrales, cuando la secreción es 
amarilla, sanguinolenta y, a menudo, brillante. Ardor en la uretra al 
orinar. Es un excelente remedio para la impotencia, cuando otros 
síntomas coinciden. 

Mujeres: En mujeres que hayan tenido varios abortos, cuando los 
síntomas coincidan. Excoriación de los labios. Inflamación de los labios, 
con supuración. Prurito de los genitales por leucorrea. Leucorrea espesa, 
amarilla, sanguinolenta. Prurito de los labios durante la menstruación. 
Picor después de la menstruación. Prurito en lo alto de la vagina. 

La leucorrea es excoriante, sanguinolenta, ardiente, copiosa, espesa y 
amarilla. Leucorrea antes y después de la menstruación. Ausencia de 
menstruación. El flujo menstrual es abundante, oscuro, demasiado 
frecuente o demasiado tarde. Irregular. A veces pálido, prolongado, 
escaso, suprimido. 

Retraso de la primera menstruación en las niñas. Hemorragia uterina. 
Dolor en el útero durante la menstruación. Arrastre hacia abajo en la 
pelvis durante la menstruación, como si hubiera prolapso. Ardor en los 
genitales. Prolapso del útero. Hinchazón de los labios. Tumores fibroides 
del útero. Ulceración de los genitales y el útero. 

Laringe y tráquea: Catarro de laringe y tráquea. Sequedad e 
inflamación. Expectoración copiosa de moco, que es amarillo y a veces 
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sanguinolento. 
Asperidad y dolor. Pacientes que amenazan con entrar en tisis. Mucho 

raspado de la laringe. Ronquera obstinada. Ha sido por mucho tiempo un 
valioso remedio para el crup. Tos cruprosa, donde hay mucha asfixia, 
cuando un practicante experimentado bien podría pensar en Hepar, pero 
recordará que en Hepar, destapar una mano o tirar las sábanas del pecho 
aumentará la tendencia crup y agravará la tos crup, y que el paciente 
Hepar es muy sensible a las corrientes de aire y al aire. 

Este paciente agradece destaparlo. El paciente se quita las mantas y 
quiere el aire y parece respirar mejor y menos crup. Puede parecer 
extraño que exista una diferencia tan grande entre el sulfuro y el sulfato 
de cal. 

La respiración es difícil por la tarde y por la noche; agravado al 
ascender, acostarse y caminar. La respiración es entrecortada, corta. Hay 
asfixia e incluso sibilancias. Este es un excelente remedio asmático, 
cuando los síntomas coinciden. 

Tos y pecho: La tos se agrava al anochecer y por la noche. Mejora al 
aire fresco - a diferencia de Hepar -, tos asmática, crup por la mañana al 
despertar y después de la siesta. Tos seca por la noche. Tos perruna. Tos 
ronca. Tos suelta y estertorosa. La tos atormenta todo el cuerpo. Tos seca 
corta. Tos espasmódica y tos que viene en paroxismos. La expectoración 
es copiosa por la mañana. La expectoración es sanguinolenta, verdosa, 
purulenta, espesa, viscosa y amarilla. 

Absceso en la axila. Ansiedad en la región del corazón. Catarro de 
tráquea y bronquios. Hemorragia de los pulmones. Neumonía mal tratada 
o resultado de neumonía. Hepatización de los pulmones. Opresión del 
pecho. 

Asperidad en el pecho. Dolor en el pecho al toser o al inspirar. Dolor 
ardiente en el pecho. Cortante en el pecho. Palpitaciones nocturnas; 
ansioso; agrava ascendiendo, en personas que entran en tisis. 

Supuración en el pecho. Debilidad en el pecho. Prurito, ardor del 
pecho externo. Sensación de frialdad en la espalda. Este ha sido un 
remedio valioso en el tratamiento de la curvatura de la columna en la 
región lumbar, lo que dificulta sentarse. 

Extremidades: Los síntomas de las extremidades hacen una 
constitución gotosa. Articulaciones gotosas. Dedos patosos, torpes, por 
articulaciones gotosas. Frialdad de las extremidades, de las manos, 
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piernas y pies. Calambres en las pantorrillas. 
Erupciones, granos y vesículas. Calor de las manos. Pesadez de las 

extremidades inferiores. Este remedio ha sido de gran utilidad en muchos 
casos de enfermedad de la articulación de la cadera. Prurito de la piel de 
las extremidades. A menudo picazón y ardor. Ardor de manos y pies; 
ardor de palmas y plantas. Entumecimiento de las manos y también de 
los miembros inferiores y de los pies. 

Dolor en las extremidades durante el escalofrío; dolor reumático. 
Dolor en las articulaciones, gotosas y reumáticas. Dolor en las 
extremidades superiores por la noche. Dolor en el hombro; codo, muñeca 
y dedos. 

Dolor en las extremidades inferiores; ciática; dolores reumáticos. 
Dolores en la cadera, muslo y rodilla. Dolores ardientes en los pies. 
Dolores en las extremidades inferiores; tirones, punzadas y desgarros. 
Parálisis de las extremidades, superiores e inferiores. 

Transpiración de manos y pies. Transpiración de los pies fría y 
ofensiva. Rigidez de los brazos. Estirar las extremidades inferiores 
agrava el dolor. Hinchazón reumática de rodillas y piernas. Hinchazón 
edematosa de pies y piernas. 

Hormigueo en los dedos, como dormidos. Temblor de las manos y de 
los miembros inferiores. Úlceras en las piernas. Escamas ardientes y 
pruriginosas. Venas varicosas. Debilidad de las extremidades superiores. 
Debilidad de los miembros inferiores, rodillas, piernas y tobillos. 

Sueño y sueños: Sueño inquieto. Sueños ansiosos y espantosos. 
Somnolencia durante la noche. Insomnio antes de la medianoche y 
después de las 3 A.M. Insomnio por pensamientos. 

Este remedio ha curado muchos casos de fiebre intermitente crónica 
con escalofríos vespertinos. Escalofrío comenzando en los pies. 
Escalofrío tembloroso. Fiebre vespertina y nocturna. Fiebre vespertina 
entremezclada con escalofríos, seguida de fiebre, pero no hay sudor 
después de la fiebre, con dolor en las extremidades inferiores, mejor 
caminando. Bochornos de calor. Fiebre héctica. Transpiración nocturna. 
Frío. Un ligero esfuerzo provoca la transpiración. El sudor es abundante 
y amargo. 

Piel: Existen numerosos síntomas cutáneos, como podría esperarse de 
un estudio de Sulphur y Calcarea. Ardor y picazón. Descamación. Piel 
agrietada. La piel se agrieta después de lavarse en invierno, 
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especialmente de las manos, como encontramos en salt rheum. 
Manchas de hígado; piel pálida y piel amarilla, incluso en casos 

marcados de ictericia. Sequedad de la piel. Las erupciones son 
forúnculos, eccema ardiente húmedo o seco, pústulas herpéticas, 
vesículas escamosas y costrosas. Prurito, erupciones ardientes. 

Este remedio cura la psoriasis cuando los síntomas coinciden. 
Sarpullido. Erupciones supurativas. Tubérculos. Urticaria. Excoriación e 
intertrigo. Hormigueo. Picazón en la cama; picazón, ardor; picazón, 
reptación. Prurito que mejora con el rascado. Piel sensible. Ulceración 
de la piel. Las heridas se curan lentamente. Piel malsana. Las úlceras 
sangran, arden; son escamosas, crujientes y profundas. 

Las úlceras secretan pus sanguinolento, ofensivo, espeso, amarillo. 
Úlceras fistulosas. Úlceras indolentes fétidas. Úlceras induradas. Úlceras 
pulsantes. Úlceras dolorosas. Verrugas. 

 
 

CAMPHORA  
 

La botella de alcanfor es un gran daño en casa ya que el alcanfor 
antídota la mayoría de nuestros remedios. Camphora en potencia curará 
muchas dolencias. Es adecuado en algunos padecimientos agudos 
acompañados de excitación nerviosa, aún frenesí, con espasmos y 
convulsiones y finalmente agotamiento. El estado Camphora es uno de 
convulsiones o frialdad. 

En el período más agudo de la excitación Camphora, la excitabilidad 
y el frenesí del paciente son extremos, o se pasa al otro extremo, en el 
que se pierde la irritabilidad y hay pérdida de sensación, inconsciencia y 
frialdad. 

Los dos extremos pueden observarse en un paciente, uno antes y el 
otro más tarde. Puede pasar del extremo de la excitación mental y la 
violencia a uno de postración y agotamiento en el que el cuerpo está azul 
y frío y sin embargo debe estar descubierto. 

Mente: En el estado mental, hay ansiedad y miedo extremo; miedo a 
las personas, a esferas extrañas, a la oscuridad; la oscuridad está llena de 
espectros imaginarios; no se atreve a levantarse de la cama en la 
oscuridad; todo lo que se mueve es un espectro y las cosas inanimadas 
de la habitación cobran vida y lo aterrorizan. 
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Frenesí. Junto con esto, hay problemas renales y urinarios, como en 
Cantharis, y debido a esta similitud, los dos remedios son 
complementarios y antídotos entre sí. Si una mujer se ha envenenado con 
Cantharis y está presente el frenesí y la excitación, Camphora actuará 
como un antídoto. 

Los detalles de los síntomas mentales son dignos de consideración. El 
paciente entra en un estado similar a la imbecilidad y la apariencia es 
como si hubiera aparecido lentamente. La mente y la memoria se han 
ido. Cierra los ojos, aparentemente dormido, y no responde preguntas. 
Delirio con calor, rabia y manía, quiere saltar de la cama o por la ventana. 
Grita y pide ayuda. Se gira ansiosamente en la cama. 

Ansiedad y casi pérdida del conocimiento. Estos síntomas indicarán 
Camphora en la fiebre puerperal, en la congestión del cerebro o en estado 
de shock por una inflamación violenta de  órganos. La confusión 
proviene del shock y viene con violencia. 

Cuanto más violentamente sufre el paciente, pronto tiene frío, y 
cuando tiene frío, debe destaparse incluso en una habitación fría. Esto es 
algo parecido a Secale. En Secale, el paciente, cuando tiene frío, quiere 
destaparse y estar en una habitación fría, y también tiene frenesí, por lo 
que no hay nada en que todavía parece distinga a Secale de Camphora. 

Pero hay otra cosa que atraviesa Camphora, mediante la cual se puede 
hacer una distinción. La frialdad, el frenesí y el calor se entremezclan 
muy a menudo. 

Cuando el paciente Camphora se está enfriando, tiene episodios de 
calor que lo invaden; vampadas de calor se entremezclan con dolores 
desgarrantes, tirantes y ardientes, ya sea en el órgano inflamado o a lo 
largo de los nervios. 

El paciente es un paciente muy difícil de cuidar; nadie ni nada 
conviene. Si aparece una inflamación de la vejiga, hay dolor intenso y 
sensibilidad, y por el shock del sufrimiento la mente se encuentra en un 
estado de frenesí. 

Entonces aparece el frío y el paciente quiere que lo destapen, quiere 
aire frío, quiere que se abran las ventanas, pero antes de que se pueda 
hacer todo esto, tiene una vampada de calor y entonces quiere las mantas 
puestas y la calefacción encendida, y quiere una plancha caliente y 
botellas calientes; pero esta etapa ahora pasa, y mientras la enfermera 
trae las planchas calientes quiere que ella abra las ventanas y tenga todo 
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fresco. 
Verá enseguida que se trata de casos graves. 
Esto ocurre con opistótonos, convulsiones, inflamación del cerebro, 

hígado, riñón, vejiga, provenientes de un choque violento y frío con gran 
agotamiento. Verá esto en alguien que ha trabajado durante horas por su 
vida, y cuando la emoción termina, la reacción comienza y es como un 
torbellino; ha trabajado hasta agotarse y ahora está postrado, frío y azul; 
aquí está la esfera donde la anciana con su botella de alcanfor ha 
establecido una reputación, pero Camphora potenciada hará más por él 
que la botella de alcanfor, que lo pondrá en un sueño reparador. 

Menopausia: Es útil en el período climatérico con sofocos de calor y 
sudor en una habitación cálida; las extremidades y el abdomen están muy 
fríos y sufre de frío cuando se descubre y suda copiosamente cuando se 
cubre. No puede soportar cubrirse para calentar sus miembros aunque 
sufre de frío. 

Cabeza: La cabeza está llena de dolor; dolor punzante. Sensación de 
contracción como entrelazada en el cerebelo. Toda la parte posterior de 
la cabeza y el cuello pulsan como martillos, peor por tener la cabeza 
vendada adelante; ardor y picazón. Dolores de cabeza frontales. 

Cólera: Hemos oído hablar de Camphora en el cólera, que es una 
enfermedad que deprime al paciente. La cara está fría, azul y arrugada, 
sin mucho sudor, en los casos que harían pensar en Camphora. No hay 
mucha secreción de los intestinos, no hay muchos vómitos y no hay 
mucho sudor; pero de repente se pone frío, azul y colapsa, como si 
estuviera paralizado y entra en estupor. 

Convulsiones con espuma en la boca. Labios azules, trismo, tétanos. 
Sudor frío en la cara con vómitos. Aspecto erisipelatoso de la cara. Hay 
un deseo de beber sin sed. También hay una sed insaciable; él no esta 
satisfecho ni  con increíbles cantidades de agua fría. No puede enfriarlo 
lo suficiente y no puede tener la suficiente, pero pronto la vomita. 

La irritación gástrica es marcada. Todo es vomitado. La lengua está 
azul y fría y el aliento es frío. Todo lo que sale del cuerpo está frío. El 
aire que sale del pecho se siente como el de un sótano, como Carbo v. y 
Verat. 

La lengua está fría y temblorosa. Tales estados se encuentran en el 
cólera. Durante toda la etapa fría hay ardor. El interior del cuerpo parece 
arder, o hay una sensación de escozor interno como una aspereza o una 
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sensación de ardor sin calor. 
El dolor de estómago en la gastritis es tan violento que la angustia en 

la cara es igual a la de Arsenicum; una angustia mortal se siente en su 
estómago y siente que va a morir. Dolor ardiente, tirante, desgarrante en 
el estómago, con arcadas y vómitos. 

Calambres en el estómago e intestinos que se extienden a otras partes 
del cuerpo hasta que se presentan convulsiones y opistótonos. 

La angustia en la boca del estómago lo lleva a la desesperación. Calor 
en el estómago. Sensación de frío en el estómago. Abdomen  lleno de 
cólicos y ardor. Sensación de frío en el abdomen. 

Heces de cólera; secreciones como agua de arroz, con ansiedad, 
inquietud, espasmos de los músculos, calambres en el pecho, postración, 
creciente frialdad y azul; quiere ser destapado y está colapsando. 

Los viejos Camphora, Cuprum y Veratrum todavía se mantienen 
unidos para el cólera asiático. En Camphora hay postración, azulado, 
frialdad y, sin embargo, quiere estar descubierto y el cuerpo está frío y 
seco. Los otros dos remedios tienen todo lo que hay en el cólera, pero en 
Cuprum no hay tanto frío, más calambres, más tendencia a convulsiones 
y no tanta postración. Cuanto más calambres hay, más Cuprum. Cuanto 
más copiosa sea la secreción de los intestinos y más profusos los vómitos 
y el sudor, más pensaríamos en Veratrum. Frío y seco: Camphora. 
Secreción fría y copiosa Veratrum. 

Después de tomar frío se produce un tirón, con secreción involuntaria 
de heces de color marrón oscuro como posos de café. Tenesmo. A veces 
el paciente con cólera, frío y azulado, tiene arcadas y se esfuerza por 
vomitar y sufre un tenesmo horrible para deshacerse de un poco de 
materia fecal y tiene convulsiones aquí y allá. Estos síntomas intestinales 
aumentan gradualmente hasta que no hay capacidad para esforzarse al 
defecar, una condición paralítica. El recto parece contraído y doloroso. 

Órganos urinarios y sexuales: Hay sufrimiento en los órganos 
urinarios y sexuales. Ardor al orinar. Estranguria. Micción frecuente. 
Deseo frecuente, con dificultad. El mismo estado surge en la vejiga como 
en el recto, y hay retención con una tortura horrible. El paciente se sienta 
en el inodoro y se esfuerza por orinar, pero hay una condición paralítica 
de la vejiga. La orina es roja, sanguinolenta y sale en gotas como Canth. 
Tenesmo del cuello de la vejiga. 

Camphora aumenta el eretismo sexual en un grado insoportable. En 
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algunos casos por grandes dosis esto se ve en extremo, y en otros casos 
ocurre lo contrario. 

Tiene tanto eretismo sexual como impotencia en sus 
experimentaciones. Una vez conocí a una mujer francesa que tenía un 
loco deseo de tener a sus chicos siempre en casa con ella, y pensó que 
podría lograrlo si pudiera mantenerlos alejados de las chicas; y para 
destruir su deseo sexual, mantuvo una bolsa de alcanfor debajo de sus 
almohadas. Todos ellos quedaron impotentes. Pero en algunos 
experimentadores establece el eretismo sexual. Tiene esto como 
Cantharis. 

Nariz: Camphora produce un coriza, con una secreción profusa por la 
nariz y por las vías respiratorias, desde la nariz hasta los bronquios. 
Bronquitis en niños y ancianos. La gente vieja y marchita se resfría con 
cada exposición al clima y se vuelve fría y helada. 

Ant. crud., Am. carb. y Camph. son maravillosos remedios en 
octogenarios. Cada resfriado parece amenazador. Los ancianos no 
contraen el resfriado al igual que los jóvenes; están postrados, hundidos, 
tienen traqueteo en el pecho y la familia piensa que es el estertor de la 
muerte y que es la última racha del abuelo. Influenza (Hering). 

Estos tres remedios se ajustan al caso, son como la etapa avanzada de 
la neumonía. Ant. t., Ant. c., Am. c. y Camph. cubren estos casos en los 
que se omite la etapa caliente. 

Camph. tiene muy poco calor; tiene la sensación de calor; pero no una 
etapa caliente marcada. Hay otros síntomas en este medicamento como 
se encontrará en las personas mayores. 

Sacudidas de los músculos, temblores y espasmos. Condiciones 
espasmódicas con temblores. Temblor de la lengua. 

El estado constitucional general de un paciente Camphora es frialdad 
y extrema sensibilidad al frío. En condiciones inflamatorias agudas, tiene 
frío y quiere quitarse las mantas. En las molestias agudas hay sed 
violenta, en las molestias crónicas, falta de sed. Lo mismo ocurre con 
Arsenicum, en el sediento agudo, pero en el sin sed crónica. 

En Camphora una cosa importante para recordar en el agudo es que 
durante el calor y cuando los dolores están presentes quiere estar 
cubierto. El frío se alivia con el frío, quiere más frío. 
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CANNABIS INDICA  
 

Mente: Una extraña sensación de éxtasis invade el cuerpo y los 
sentidos. Las extremidades y las partes parecen agrandadas. Un 
estremecimiento de beatitud recorre los miembros. Las extremidades 
tiemblan. Gran debilidad se extiende por todo el cuerpo. Los síntomas se 
parecen a la catalepsia. Anestesia y pérdida del sentido muscular. 
Molestias mejoradas con el reposo. Exaltación del espíritu con alegría. 
Imaginaciones y alucinaciones maravillosas. Maravillosas exageraciones 
de tiempo y espacio. Parece transportado por el espacio. Parece tener dos 
existencias, o ser consciente de dos estados, o existir en dos esferas. 
Alucinaciones. Habla incoherente. 

Se ríe de los comentarios serios. Ríe y llora. Risa espasmódica, 
bromea. Gime y llora. Miedo a la muerte; a la locura; a la oscuridad. 
Angustia y tristeza. Los síntomas mentales mejoran al caminar al aire 
libre. 

Prevalece una fase contraria con su debilidad. Pierde el sentido y cae. 
Pasa de lo racional a lo irracional en rápida sucesión, de ida y vuelta. 
Olvida palabras e ideas. Incapaz de terminar sus frases. Los 
pensamientos que se apiñan unos sobre otros en tal confusión impiden el 
habla racional. Su mente está llena de ideas inacabadas y fantasmas. 
Constantemente se forman maravillosas teorías en la mente. Locuacidad. 

No puede controlar la mente para razonar lógicamente sobre ningún 
tema. Cualquier esfuerzo por razonar se ve interrumpido por vuelos de 
salvajismo, imaginación y teorías. Visión tras visión pasan antes que la 
percepción. Oye voces, campanas, música, en extática confusión. 

Se siente como si el cráneo se abriera y cerrara o se levantara y bajara 
a su lugar. Dolor pulsante en la cabeza. Peso en occipucio con pulsación. 
Choques en el cerebro al recuperar la conciencia y al despertar del sueño. 
Dolores punzantes en las sienes. Tensión del cuero cabelludo. 
Sensibilidad del cuero cabelludo. Visión borrosa. Clarividencia visual. 
Las letras se juntan. 

Audición aguda. Canto y zumbido en los oídos; pulsación. Rostro 
pálido y hundido. Mirada loca, estúpida. Mirada enfermiza e inexpresiva. 
Rechina los dientes durante el sueño. Tartamudez. Sabor metálico. Deseo 
y temor al agua. 

Flatulencia, abdomen distendido, mejorado por eructos. 
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Los síntomas urinarios son numerosos. Inflamación en los riñones, 
con dolor ardiente. Dolor en los riñones y dolor sordo. Dolores punzantes 
en los riñones. Micción constante o frecuente. La orina arde al pasar. 
Ardor, escozor en la uretra, antes, durante y después de orinar. Este 
remedio ha curado muchos casos de gonorrea. 

Es útil en la primera etapa y cura los síntomas establecidos para 
Cannabis sativa. Debe esperar a que comience la orina. La orina gotea 
después de orinar. Mucha mucosidad en la orina. Es útil en la curvatura 
peneana durante la gonorrea. La secreción en la gonorrea es amarilla. El 
deseo sexual aumenta en ambos sexos. Erecciones mecánicas y 
dolorosas. 

Menstruación profusa y fluida; dolorosa; dolores paroxísticos, como 
dolores de parto. Espasmos uterinos. Amenaza de aborto, amenaza de 
gonorrea. La menstruación viene cada dos semanas. 

Opresión espasmódica del pecho con asfixia. Palpitaciones durante el 
sueño. Dolor opresivo en el corazón con asfixia durante toda la noche. 
Dolores punzantes en el corazón. Pulso, lento o rápido e irregular; aleteo; 
pulso nervioso. 

Dolor en la espalda durante el período menstrual. Dolor en la región 
dorsal que impide caminar erguido. Debilidad paralítica de las 
extremidades con temblores y estremecimiento. Entumecimiento de 
miembros y plantas. Pinchazos en las plantas. El reposo mejora y el 
movimiento agrava. Dolores violentos en los miembros inferiores al 
caminar. 

Tiene sueño, pero no puede dormir. Sacudidas de las extremidades 
durante el sueño. Sueños de cadáveres. Sueños proféticos. Pesadillas. 

Picazón en la piel. Hormigueo y picazón en todas partes. La piel se 
siente tensa en el cuerpo. Anestesia. 

 
 

CANNABIS SATIVA  
 

El parecido de este remedio con Cannabis Indica es notable y ha 
llevado a creer que son idénticos. 

A menudo, uno ha sido sustituido con el otro y ha curado los síntomas 
producidos por el otro. Sus síntomas mentales y urinarios son muy 
similares. La sensación de abrirse y cerrarse ha sido curada por ambos 
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remedios. 
Las cosas parecen extrañas e irreales. Parece como en un sueño. La 

confusión es su identidad personal. Comete errores al escribir y hablar, 
y malinterpreta lo que lee y oye decir. Los sonidos en la habitación 
parecen provenir distantes. Cuando habla, parece como si alguien más 
estuviera hablando (Alum). Parece que sus sentidos se desvanecen. 

Desanimado por la mañana, animado por la tarde. Miedo a acostarse. 
Sensación histérica en la garganta. Ansiedad en el estómago. Confusión 
mental y vértigo. Flujo de sangre a la cabeza, como si viniera del 
estómago. La apertura y el cierre del vértex comienzan al despertar, dura 
todo el día y empeora por el ruido. Sensación de gotas de agua fría en el 
cuero cabelludo. Hormigueo. 

Inflamación de la conjuntiva y de las várices. Sensación de arena en 
los ojos. Ruidos en los oídos. Sensación de agrandamiento de la nariz. 
Epistaxis. Presión en la raíz de la nariz. Sequedad en la nariz. Una mejilla 
roja, la otra pálida. Sabor desagradable. Habla difícil. Sequedad de boca 
y garganta.  

Aversión a la carne. Eructos, amargos, agrios, vacíos. 
Inflamación de los riñones. Dolores ulcerosos en los riñones. Edema 

del prepucio con la gonorrea. Secreción gonorreica amarilla espesa. 
Ardor en la uretra durante y después de orinar. Punzadas en la uretra 
mientras fluye la orina. Uretra sensible, hinchada. 

Curvatura peneana. Ardor empezando y terminando la micción. 
Punzadas en la uretra cuando no orina. Micción muy difícil y dolorosa. 
Dolor que se extiende desde el meato hacia atrás a lo largo de la uretra 
mientras fluye la orina.  

Sensación de presión en el orificio de la uretra después de orinar en 
una mujer. Necesidad violenta de orinar. Necesidad constante o frecuente 
de orinar. Micción involuntaria. Dolor violento al final de la micción. 
Orina con sangre. Cierre espasmódico del cuello de la vejiga al final de 
la micción. Inflamación de la uretra. Inflamación y mucha hinchazón del 
orificio de la uretra con ardor al orinar en la mujer. 

Intensa excitación sexual en ambos sexos. Mucha hinchazón hidrópica 
del prepucio. En la mujer tiene una reputación para la esterilidad. 
Menstruaciones profusas. Leucorrea en las niñas (Sepia). Gonorrea. 
Hemorragia uterina después del parto. Amenaza de aborto. 

Catarro del pecho. Bronquitis con sibilancias. Con asma debe tener la 
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ventana abierta. Expectoración verde viscosa. Esputo salado. Tos, escupe 
sangre. Dolores punzantes en la pleura. Asma con problemas de vejiga. 
Palpitación. 

Presión como con una punta afilada en el cóccix. Dolores tirantes en 
el tendón de Aquiles. Punzadas en toda la piel mientras transpira. 
Entumecimiento de las yemas de los dedos. 

 
 

CANTHARIS  
 
La característica más importante de este medicamento es la condición 

inflamatoria, y la característica más importante de la inflamación es la 
rapidez con la que se convierte en un estado gangrenoso. Las condiciones 
de inflamación suelen seguir un curso definido durante días, pero cuando 
este medicamento se aplica en una parte o se toma internamente 
(alopáticamente), el estado inflamatorio termina con la muerte de la parte 
con gran rapidez. 

Cuando se toma internamente, procede casi inmediatamente a atacar 
las vías urinarias y establecer un estado urémico que provoca los 
síntomas mentales; la condición inflamatoria local aparece con gran 
rapidez, y esto hace que el paciente se sienta violentamente enfermo con 
gran prisa. Por dosis fuertes en el efecto venenoso obtenemos síntomas 
llamativos y alarmantes; toda la economía está en desorden; síntomas 
graves comúnmente del tracto urinario. Las partes se gangrenan en una 
etapa temprana. 

Mente: Los síntomas mentales son sorprendentes. Entre los que guían 
se encuentran la pérdida repentina del conocimiento con cara roja. De 
repente entra en estupor. Confusión mental. Abrumado por ideas 
extrañas. Los pensamientos se desenfrenan y van por cualquier camino 
que quieran, como poseídos por una influencia externa. 

Cabeza caliente, frenesí, delirio, con gran excitación y rabia, 
paroxismos renovados por objetos deslumbrantes o brillantes, por tocar 
la laringe o por intentar beber agua como en la rabia. Miedo y confusión 
de ideas. La mente a menudo corre hacia los temas que sugieren las partes 
inflamadas. 

Vejiga y genitales: La vejiga y los genitales se inflaman y la 
excitación y la congestión de las partes a menudo despiertan el instinto 
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sexual, por lo que hay pensamientos sexuales y frenesí sexual. Frenesí 
amoroso violento, una excitación con  inflamación acompañada de 
pensamientos que corresponden. El instinto sexual se ha vuelto loco, las 
erecciones en el hombre son dolorosas y violentas. 

El pene está inflamado y dolorido y sería doloroso tener el coito, sin 
embargo, existe este frenesí. Insolencia. Blasfemia. Inquietud que 
termina en rabia. Inquietud que le hace moverse constantemente, rabia y 
delirio entremezclados con frenesí amoroso. 

Este tipo de conducta mental en Cantharis es similar a la que tiene 
lugar en Hyos., Phos. y Secale; un estado delirante violento 
entremezclado con ideas y conversaciones sexuales. En algunos casos 
canta delirantemente canciones lascivas y parlotea sobre el tema de los 
genitales humanos, la orina y las heces, un delirio salvaje sobre temas de 
los que no se habla en salud excepto entre los depravados. 

Pero en la enfermedad, las personas castas y modestas, vírgenes, 
hablarán de modo que es sorprendente dónde han aprendido ese lenguaje. 
En tales casos, conviene excluir a todo el mundo de la habitación excepto 
a la enfermera y al médico. He visto a una querida madre llorar y 
retorcerse las manos y decir: "¿Dónde aprendió mi hija ese idioma?" La 
hija no tiene la culpa. 

Es simplemente una condición del tracto urinario o de la función 
menstrual, provocada por el frío o la exposición, o por la negligencia de 
la madre de decirle a su hija lo que debe saber con respecto a su función 
menstrual, y como hay inflamación de los ovarios, o útero, o partes 
externas, y la orina arde y causa una condición inflamatoria de las partes 
externas, o la orina se retiene,  hay frenesí. Tal es Cantharis. 

Dolores de cabeza violentos, punzantes, lancinantes como un puñal, 
una condición inflamatoria que se apodera de la mente con violencia. 

Recorriendo todo el remedio hay ardor. En la cabeza ardor, palpitante 
y punzante. Inconsciencia y delirio en el estado mental. Ardor en el 
costado de la cabeza. Punzadas en el costado de la cabeza y occipucio. 
Dolores lancinantes profundos en el cerebro. Se cae el cabello. 

Rara vez está indicada solo en problemas oculares, excepto los que se 
acompañan a la cabeza y síntomas mentales. Erisipela de la cara con 
ampollas grandes. Ardor en los ojos y toda la atmósfera se ve amarilla. 
Ardor y escozor en los ojos. Erisipela de los ojos, con tendencia 
gangrenosa. Ojos calientes, lágrimas hirviendo. Erisipela de la cara, 
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dorso de la nariz, que involucra los párpados. Rhus es más comúnmente 
utilizado en esta condición, pero cuando es violenta. Canth. a menudo 
estará indicado y es preferible a Rhus, Rhus tiene las ampollas y ardor, 
pero en Canth. entre tus dos visitas la erisipela se ha vuelto negra, es 
oscura, se ha producido un cambio rápido y parece que la gangrena 
comenzaría a aparecer. 

Ardor en el área erisipelatosa y la piel alrededor arde por el tacto. En 
Rhus esto no es así. En Cantharis, las pequeñas ampollas, incluso si se 
tocan, arden como fuego. Las erupciones arden cuando se tocan, aún 
muy levemente, es decir, aquellas erupciones como las que podría 
producir el remedio. 

Este paciente entra en estado de postración, está pálido, tiene 
semblante hipocrático y muere. Corresponde a las formas más agudas de 
enfermedad, incluso la gangrena y la inflamación violenta de los 
intestinos, la vejiga, el cerebro, la columna y los pulmones; semblante 
hundido e hipocrático. 

Inflamación de los pulmones, tipo gangrenosa, postración y el pulmón 
afectado arde como fuego, de inmediato, finalmente expectora flema de 
olor cadavérico, fina, sanguinolenta, acuosa; ha llegado de una manera 
asombrosamente rápida y dentro de poco morirá; la nariz está contraída, 
el semblante hipocrático y la orina está suprimida. 

Recuerdo a un paciente que acababa de salir de una borrachera 
prolongada. Dejé al paciente por la noche en el mismo estado que he 
descrito. Estaba babeando una saliva sanguinolenta de la boca y se estaba 
muriendo. Había tenido esta condición en una noche por estar casi 
congelado borracho. 

O Cantharis o la muerte antes de la mañana, pero por la mañana estaba 
expectorando un esputo oxidado y se recuperó bien. 

Arsenicum tiene ardor en los pulmones y escupe esputo negro, hay 
signos de neumonía presentes, con inquietud y ansiedad, y otros síntomas 
de Arsenicum, y éste lo detendrá de inmediato. Estos remedios violentos 
son necesarios en aquellos casos en que van a morir. 

Ardor en la garganta. Gran sed, con ardor en la garganta y el estómago. 
La sed, con aversión a todos los fluidos, es decir, las ansias de la boca y 
la garganta son antagonizadas por el estado mental. Sed en la garganta y 
aversión al agua en la mente. Violento ardor en el estómago, píloro, 
abdomen. 
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El abdomen está hinchado y timpánico; dolores lancinantes cortantes 
y punzantes. Dondequiera que haya una inflamación rápida en los 
intestinos, hay diarrea de mucosidad o suero sanguinolento, líquidos 
acuosos y sanguinolentos por los intestinos y el estómago. 

El mismo líquido acuoso y sanguinolento por los ojos. Y siempre que 
este líquido acuoso entra en contacto con la piel, arde y excoria. Orina 
con sangre. Deseo de defecar al orinar. El paciente se sentará en el 
inodoro con violento tenesmo para orinar y defecar, siente que si solo 
pudiera orinar unas pocas gotas más de orina o un poco más de heces 
sanguinolentas, obtendría alivio, pero no llega ningún alivio. Todas las 
partes están inflamadas y en llamas. 

Tenesmo y urgencia no solo cuando la vejiga está vacía, sino a menudo 
cuando la vejiga está llena. Retención de orina. No pasa nada o solo una 
gota o dos. Tenesmo violento de la vejiga. Dolores cortantes con 
tenesmo, lancinantes, punzantes como cuchillos, en el cuello de la vejiga. 

Los dolores se disparan en diferentes direcciones. Dolores violentos 
con necesidad frecuente. Tenesmo constante. Se produce un estado de 
ansiedad y frenesí; el sufrimiento más violento y el deseo de orinar y 
defecar con el eretismo sexual incitante en extremo. 

Todos los órganos urinarios y genitales se encuentran en estado de 
inflamación y gangrena. Ardor al orinar. Esta orina sanguinolenta arde 
como fuego en la vejiga y alrededor de los genitales. Retención o 
supresión de orina. 

Es raro que alguien que sufre de gonorrea tenga esta inflamación 
violenta, con ardor y tenesmo de la vejiga y el recto, pero en tal  caso 
este remedio está indicado. La intensidad y la rapidez son las 
características de este remedio. Produce dolor y excitación que no se 
encuentran en ningún otro remedio. Junto a él viene Merc. cor. 

En la mujer hay hipersensibilidad de todas las partes. Inflamación de 
los ovarios y el útero. Ardor en la vagina. Dismenorrea membranosa. 
Menstruaciones demasiado tempranas, profusas, negras. 

Convulsiones puerperales. Placenta retenida. Dolores ardientes. 
Cuando no se han presentado dolores expulsantes para expulsar la 
placenta, con los síntomas recorriendo todo este remedio, después de 
haber sido administrado, se han producido contracciones normales del 
útero con expulsión de la placenta. 

Dolores lancinantes violentos a través de los riñones y la espalda. 
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Dolores en el lomo y abdomen. Dolor al orinar tanto que gime y grita al 
pasar una gota. 

 
 

CAPSICUM  
 

La mayoría de las sustancias que se utilizan en la mesa como 
condimentos en los alimentos serán en el transcurso de una generación 
medicinas muy útiles, porque las personas se envenenan con esas 
sustancias, té, café, pimienta, y estos efectos venenosos en los padres 
provocan en los niños una predisposición a la enfermedad, que es similar 
a la enfermedad producida por estas sustancias. 

En los hijos gordos, flácidos, rojizos, de bebedores de cerveza y 
comedores de pimiento, con mala reacción, constitución relajada y 
flácida, cara roja y condición varicosa, los que han sido sobre 
estimulados, hijos de hombres sobre estimulados, encontramos la esfera 
de Capsicum muy a menudo. 

Mente: En aquellas constituciones en las que el rostro se ve rosado, 
pero está frío o no cálido, y al examinarlo de cerca se ve que el rostro 
está tachonado de un fino sistema de capilares. Regordete y redondo, sin 
resistencia, una falsa plétora como Calcarea. La punta de la nariz es roja, 
las mejillas enrojecidas, enrojecimiento sobre las mejillas, ojos rojos, 
individuos fácilmente relajados. Estas constituciones reaccionan 
lentamente después de las enfermedades y no responden a los remedios; 
un estado lento, una constitución cansada y perezosa. 

En la escuela, niñas que no pueden estudiar ni trabajar, que se 
enferman y quieren irse a casa. En constituciones gotosas, con 
agrietamiento de las articulaciones y depósitos gotosos en las 
articulaciones, articulaciones rígidas, torpes, débiles, ceden pronto. Hay 
lentitud en toda la economía. Son pacientes con frío, sensibles al aire y 
deben estar en una habitación cálida. Incluso en el clima normal, el aire 
libre provoca escalofríos. Son sensibles al frío y al baño. 

En el estado mental no hay nada más llamativo que este síntoma: 
nostalgia de casa. Una enfermedad como la nostalgia (añoranza) 
atraviesa el remedio y se acompaña de mejillas rojas e insomnio, 
sensación de calor en las fauces, miedo. Son hipersensibles a las 
impresiones, siempre buscan una ofensa o un desaire; siempre 
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desconfiado y buscando un insulto. 
Obstinado hasta el extremo; diabólico. Incluso si ella quiere una 

determinada cosa, se opondrá a ella si alguien más se lo propone. 
Después de emociones, mejillas enrojecidas, pero con las mejillas 
enrojecidas sin calor, incluso con el aumento de temperatura; o una 
mejilla pálida y la otra roja, o las mejillas alternan entre rojo y pálido. 
Los niños son torpes e inoportunos. 

La mente de Capsicum está casi abrumada por pensamientos 
persistentes de suicidio. No quiere suicidarse, se resiste a los 
pensamientos y, sin embargo, persisten, y estos pensamientos lo 
atormentan. Hay pensamientos persistentes en muchos remedios y es 
necesario distinguir entre impulsos y deseos. 

Si desea tener una cuerda o un cuchillo para suicidarse, eso es 
completamente diferente del impulso de suicidarse. 

Un impulso a veces es abrumador y desequilibra la mente, y se suicida. 
Siempre debes encontrar porqué un paciente detesta la vida y quiere 
morir, o tiene impulsos que desea dejar de lado. Algunas personas 
permanecen despiertas por la noche y anhelan la muerte, y no hay razón 
para ello. Ese es un estado de la voluntad, una locura de la voluntad. 

En otro paciente, los pensamientos saltan a su mente y no puede 
dejarlos de lado, y los pensamientos son atormentadores. La 
característica distintiva del remedio se encuentra a menudo 
diferenciando entre los dos. Los deseos son de la voluntad; los impulsos 
llegan en pensamientos. 

Cabeza: Dolores de cabeza como si el cráneo se partiera al mover la 
cabeza, al caminar o al toser. Sensación de que la cabeza fuera a volar en 
pedazos; sostiene la cabeza con la mano. Sensación de tener la cabeza 
grande, agravada al toser y dar el paso, mejorada al acostarse con la 
cabeza en alto. 

Dolor punzante y palpitante. Cefalea con pulsaciones en la frente y 
sienes. Dolor de cabeza como si el cerebro fuera presionado a través de 
la frente. Al agacharse, se siente como si el cerebro fuera presionado 
hacia afuera, como si los ojos rojos fueran presionados hacia afuera al 
agacharse. Los sentidos están alterados y sobreagudos; hipersensibilidad 
al ruido, a los olores, al gusto y al tacto, a las impresiones, a los insultos. 
El paciente está excitado. 

Oídos: Dolores en los oídos; dolor de picazón; dolor, dolor opresivo 
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con tos, como si un absceso fuera a estallar. Tiene una acción peculiar 
sobre los huesos del oído interno y la apófisis mastoides. Abscesos 
alrededor y debajo del oído, y caries; porción petrosa del hueso temporal 
necrosada. Ha sido un remedio indicado con frecuencia en el absceso 
mastoideo. 

Nariz: Viejos catarros. El paciente se resfría en la nariz y la garganta 
y esto es seguido por una acumulación de moco. Muy a menudo, en 
pacientes atontados es difícil tener síntomas, y debe depender de lo que 
ve, el carácter de la descarga y algunas otras cosas, y encontrará que 
algunos de estos casos se curarán y todos los demás síntomas se irán; 
pero en algunos de estos viejos catarros no parece producirse ninguna 
reacción después de los remedios escogidos con más cuidado, y de 
repente el médico observa que el paciente tiene la cara roja y es fría y la 
punta de la nariz está roja y fría, y el paciente es gordo y flácido y, sin 
embargo, no tiene mucha resistencia, nunca puede aprender en la escuela, 
y si se esfuerza, comienza a sudar y se congela en el aire frío. 

Hay una clave para el paciente y examinar al paciente por la clave, es 
decir, por la droga, una práctica loca a la cual no se debe recurrir excepto 
como última posibilidad y en pacientes atontados. Cuando se da 
Capsicum a esa paciente, la excita, puede que no se cure; pero después 
Silicea o Kali bich. u otro remedio que quizás se haya dado antes y no 
actuó, se afianza y cura. 

En el texto dice: "Nariz roja y caliente". Toda la piel está roja y 
ardiente, una congestión capilar. 

Cara: Las mejillas están rojas y calientes, y esto se alterna con palidez. 
Puntos rojos en la cara. Dolores en la cara como dolores de huesos, por 
contacto externo. Los dolores empeoran con el tacto. Dolor en el zigomo 
o el zigomo es sensible. Sensible a la presión sobre la mastoides. 
Hinchazón en la región de la mastoides. 

Gusto asqueroso a agua podrida. Al toser, el aire de los pulmones 
provoca un sabor picante y desagradable en la boca. Sube un aire 
pungente por la garganta, con un sabor desagradable al toser. 

En lengua y labios, úlceras planas, sensibles, extendidas con base 
lardácea. La membrana mucosa de los labios y varias partes del cuerpo 
si se pellizcan con los dedos permanecen en posición elevada, mostrando 
una circulación lenta. 

Ésta es la flacidez de Capsicum. Se arruga con la presión. Es una 
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circulación débil. Las partes que tocas están sueltas y flácidas, rojas, 
gordas y frías. Ese niño no reaccionará bien si tiene sarampión, hasta que 
reciba Capsicum. 

La piel está húmeda y fría, y hay una condición miserable de la piel 
debido a la congestión capilar. Si el niño tiene la edad suficiente, se 
quejará de tener frío. Hay una reacción lenta después de enfermedades 
eruptivas, después de enfermedades glandulares, después de molestias 
intestinales. El niño era gordo y flácido, pero ahora ya no sube de peso. 

Se resfría en la garganta y la nariz, y la garganta parece como si fuera 
a sangrar, está muy roja, un aspecto fino parecido a sarpullido: está 
hinchada, descolorida, púrpurea, moteada, flácida y esponjosa; roja 
oscura. Dolor ardiente con ulceración en las fauces. Úvula alargada. 
Punzadas en la garganta. Amígdalas agrandadas, inflamadas, grandes y 
esponjosas. 

La garganta permanece dolorida mucho tiempo después de un 
resfriado o dolor de garganta. Ardor, dolor opresivo en la garganta, la 
garganta de color rojo oscuro; dolor de garganta relajada; dolor al tragar, 
disfagia. Garganta lenta durante semanas, un estado de no suceder nada, 
no empeora mucho, pero no mejora, falta de reacción. 

Cuando comienza el escalofrío, hay sed. Sed después de cada 
evacuación disentérica, un deseo repentino por agua helada, que provoca 
escalofríos. Deseo de agua antes de escalofrío y cuando se toma, acelera 
el escalofrío; se siente frío en el estómago. 

Desea algo cálido, algo estimulante, anhela cosas picantes. Esto se ve 
en los bebedores de whisky; anhelan pimienta, y la pimienta, por otro 
lado, gira y anhela el whisky. Estos estimulantes difusables anhelan algo 
estimulante, anhelan apoyo. Dipsomanía. 

Déjame darte una pista en Arsenicum. En la dipsomanía, los pecadores 
que han estado bebiendo mucho en un día, a veces llegan a ese estado en 
el que deben levantarse durante la noche para tomar un trago o no podrán 
levantarse por la mañana. 

Por la mañana vomitarán los primeros tres o cuatro tragos, pero él no; 
deben tomar un sinnúmero hasta que quede uno. Han llegado a ese estado 
en el que deben seguir tomando. Si duermen demasiado, los primeros 
pocos tragos los vomitarán, por lo que deberán levantarse por la noche o 
el whisky no se quedará por la mañana hasta que hayan tomado varios 
tragos. 
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Verá esto en abogados que hacen una gran cantidad de trabajo bajo 
estimulantes. Nux, Ars. y Caps. harán algo por ellos si cooperan con 
usted. Recuerdo que le dije a un viejo borrachín, que se había mantenido 
al día con champán, que tendría que dejarlo. Gimió "No creo que valga 
la pena". Si no podía conseguir su champán, no pensaba que la vida 
valiera la pena, si estas personas quieren beneficiarse deben cooperar. 

Abdomen: Disentería. Después de defecar,  tenesmo y sed y beber 
provoca escalofrío. Escozor y ardor en el ano y el recto. Tenesmo 
violento en recto y vejiga al mismo tiempo. Hemorroides; protuberancia, 
escozor, ardor; ardor como pimienta; pican y arden como si les hubieran 
rociado pimienta. 

Tenesmo de la vejiga; estrangulación. Ardor, dolor punzante después 
de orinar, en casos antiguos de gonorrea, en los que no hay reacción. La 
secreción es cremosa. Le sacas una foto de su rostro, te das cuenta de la 
plétora, pero también de que no tiene aguante, regordete, flácido, 
sensible al frío, cara roja. No reacciona después del frío. Tiene la última 
gota o una secreción cremosa con ardor al orinar. Capsicum a veces la 
detiene repentinamente.  

Frialdad del escroto. Prepucio hinchado, edematoso. Dolor en la 
glándula prostática después de la gonorrea. Frialdad de la parte afectada. 
Frialdad en parches. Frialdad de todo el cuerpo. 

Es útil en la ronquera crónica desconcertante y problemática. Ha 
tenido un resfriado y se le han administrado remedios para la afección 
aguda, quizás dos o tres remedios, Acon., Bry., Hep., Phos., pero de 
repente uno se da cuenta de su estado constitucional crónico de ronquera. 
Es rechoncho, frío, con el rostro enrojecido y la ronquera desaparece bajo 
Capsicum. 

Lo mismo ocurre con la tos. Después de cometer varios errores, te 
despiertas y ves que es un caso de Capsicum y que nunca has llegado a 
la raíz del problema. Esto muestra la importancia de abordar primero las 
cosas generales. Si hay mucho sufrimiento agudo, por supuesto, debes 
administrar un remedio agudo, pero si el paciente se ha retrasado en la 
recuperación y la convalecencia es lenta, el siguiente remedio debería ser 
el remedio para el paciente. 

A veces es Sulph., Phos., Lyc. Y, a veces, Caps. Si el paciente tiene 
un buen estado constitucional requerirá lo dicho: el remedio agudo, pero 
los viejos pacientes gotosos, reumáticos y flácidos necesitan un remedio 
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constitucional. 
Tos en paroxismos repentinos convulsionando todo el cuerpo. Llora 

después de la tos por dolor de cabeza. Punzadas en la parte que sufre con 
la tos. Cada tos sacude la articulación afectada. El estado constitucional 
es lo primero y el particular deben concordar, i.e., prescribir según la 
totalidad. 

 
 

CARBO ANIMALIS  
 

Carbo animalis es uno de los medicamentos de acción prolongada y 
profunda. Adecuado en dolencias que aparecen de manera insidiosa, que 
se desarrollan lentamente, que se vuelven crónicas y, a menudo, de 
carácter maligno. 

Molestias en constituciones anémicas y rotas. Condiciones vasculares. 
Los Carbones afectan más o menos las venas, relajando, paralizando. 
Éste tiene su propia característica peculiar de infiltrarse en pequeñas 
venas, seguro que cuando un órgano en el paciente  Carbo animalis se 
congestiona, se vuelve duro y morado por la infiltración, y tiende a 
permanecer así. 

Glándulas y venas: En una inflamación de una glándula, las venas se 
debilitan y se infiltran, la glándula en sí se endurece y duele, los tejidos 
que la rodean se endurecen y la piel que la cubre se vuelve púrpura. Las 
glándulas de la garganta y la axila se vuelven moradas e induradas sin 
tendencia a ablandarse. 

Algunos de estos medicamentos, tras infiltrarse en una glándula, 
acelerará la acción inflamatoria, producirá desprendimiento, 
descomposición rápida, con pus como Hepar, Mercurius y Sulphur. Pero 
este medicamento paraliza e infiltra las pequeñas venas de la parte 
inflamada y no parece haber tendencia a la supuración. 

Vemos que la economía de este paciente está en un estado de 
inactividad, no hay cambios rápidos; pero todo se ralentiza. Incluso el 
proceso inflamatorio es pasivo. Muy a menudo aparece una lenta 
inflamación cuasi-erisipelatosa, la parte se vuelve púrpura y se hunde con 
la presión. Piensa en el contraste que esto tiene con Belladonna. 

Belladona inflamará todas las glándulas, se hincharán, se calentarán y 
serán tan sensibles que difícilmente se las podrá tocar; al principio rojas 
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brillantes, luego violetas, con tendencia a resolverse, si se dejan solas. 
Pero la inflamación de Carbo animalis aparece lentamente, su progreso 
es lento y no hay tendencia a resolverse. 

Agrandamiento de venas aquí y allá sobre el cuerpo, venas varicosas. 
Hay ardor intenso en la parte inflamada que está endurecida y púrpura. 
Las glándulas de la garganta arden. 

Los bubones lentos en las viejas constituciones deterioradas, en las 
primeras etapas de la sífilis, se inflaman, se agrandan, se vuelven 
púrpura, se endurecen y arden. Bultos en las glándulas mamarias. Se 
formará un bulto púrpura del tamaño de un huevo de gallina en la 
glándula mamaria. No continúa con la supuración, como es de esperar, 
simplemente permanece allí. No se agranda mucho, pero es duro. 

La mujer tiene tanto ardor en la vagina que persuade al médico para 
que le haga un examen más cuidadoso todavía. Probablemente 
encontrará todo el cuello uterino inflamado, morado y algo agrandado. 
Dice que arde como carbones encendidos. 

Carbo animalis eventualmente produce ulceración de los tejidos en 
varias partes, especialmente en las glándulas. Después de un tiempo, pero 
no temprano en el caso, se forma una úlcera, y tal vez después de 
ulcerarse durante un tiempo se detiene; se ha convertido en una úlcera 
lenta. Úlceras induradas. 

Úlceras y cáncer: Un bubón se descompone y forma una úlcera. De 
repente deja de supurar y los tejidos se vuelven duros y morados. La 
encomiable descarga cesa, una descarga sanguinolenta e icorosa toma su 
lugar y las partes circundantes arden. Ahora, en úlceras y aberturas 
fistulosas, donde las paredes se endurecen y arden y la secreción se 
vuelve acre, Carbo animalis es frecuentemente el remedio. 

No es de extrañar que este remedio haya sido uno de los más 
adecuados para afecciones cancerosas antiguas y rebeldes; para úlceras 
cancerosas. Todas arden, todas están rodeadas de tejido infiltrado, 
endurecido, de color oscuro, y todas rezuman un acre fluido icoroso. 

Ha curado estos problemas en antiguas constituciones débiles con 
sudores nocturnos y mucho sangrado. Ha aliviado casos incurables y 
aparentemente ha eliminado la condición cancerosa durante años, a pesar 
de que vuelve después y mata. Este remedio suele ser un gran paliativo 
para los dolores que ocurren en el cáncer, las induraciones y los dolores 
punzantes y ardientes. 
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Por supuesto, no queremos enseñar, ni queremos que usted infiera, que 
un paciente con una afección cancerosa muy avanzada, como el escirro, 
pueda recuperar su salud perfecta y eliminar la afección cancerosa. 
Podemos consolar a ese paciente y restaurar el orden al menos 
temporalmente, de modo que haya libertad del sufrimiento en estas 
afecciones malignas. 

La mayoría de los pacientes que padecen cáncer se encuentran 
realmente en tal estado de desorden que sólo se puede esperar un cese 
temporal de las "hostilidades"; y cualquiera que ande alardeando de los 
casos de cáncer que ha curado debería ser considerado con sospecha. 

No se preocupe por el cáncer, porque no es el cáncer sino el paciente 
a quien está tratando. Es el paciente el que está enfermo, y siempre que 
un paciente está lo suficientemente enfermo como para tener un cáncer, 
su estado de orden está demasiado alterado para curarse. 

La experimentación de Carbo animalis presenta la apariencia de una 
constitución deteriorada. Trajó en los experimentadores los síntomas que 
ocurren en constituciones viejas y débiles con mala recuperación y falta 
de reacción. Por lo tanto, el medicamento ha sido un gran paliativo para 
los pacientes que padecen infiltraciones e induracions malignas; 
induraciones sospechosas alrededor y debajo de las bases de las úlceras; 
induraciones sospechosas en las glándulas.  

Una glándula se inflama, se endurece y permanece así. Carbo animalis 
encabeza la lista de remedios que tienen esa condición. 

A lo largo del remedio hay hipertrofia. Los tejidos se amontonan aquí 
y allá en nódulos duros; los tejidos se acumulan en glándulas y órganos. 
La economía ha perdido el equilibrio y el resultado es una distribución 
desordenada de tejido. Gran postración, falta de energía asociada a 
palpitaciones, ansiedad y trastornos del pulso. 

Pulso débil, pulso rápido, pulso irregular. Golpes en los vasos 
sanguíneos. Hay confusión en la economía, a veces descrita como calor. 
Una ráfaga de calor como si el cuerpo estuviera lleno de vapor. Horrible 
sensación en el pecho y en la cabeza, como en un gran terremoto. Estos 
se deben a condiciones anormales del lado venoso del corazón. 

Mujeres: Vampadas de calor; pulsaciones aquí y allá. Hemorragias y, 
por supuesto, la mujer tiene más probabilidades de sangrar que el 
hombre; por eso tenemos menstruaciones demasiado tempranas, 
demasiado largas, demasiado copiosas. Postración con cada flujo 
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menstrual. La mujer Carbo animalis se hunde en cada período menstrual 
como si fuera a morir. Esta sorprendente debilidad no se explica en 
absoluto por la cantidad de flujo. 

Induración crónica, con agrandamiento del útero, que crece 
gradualmente de año en año (Aur. m. n.). Induración del cuello uterino y 
de todo el útero. 

Flujo copioso de leucorrea. Descargas uterinas ofensivas. Ulceración 
del útero, yendo gradualmente hacia el estado maligno. La menstruación 
es negra y ofensiva. Finalmente, esta pobre y débil mujer, que lleva años 
avanzando pesadamente con esta condición, entra en una ulceración 
maligna del cuello uterino, que arde, sangra constantemente y rezuma un 
fétido flujo acuoso. Los dolores ardientes en el útero se extienden hasta 
los muslos. 

Siempre que esta paciente pone al niño al pecho tiene una sensación 
de vacío en el estómago, hundimiento en la boca del estómago, y debe 
alejar al niño. 

Hay muchos problemas uterinos, con ardor, escozor, punzadas, una 
silla marrón amarillenta sobre el puente de la nariz, algo así como la silla 
amarilla moteada de Sepia. Todo tipo de trastornos del útero. 

Aumento de sangre hacia la cabeza, despertándose en el sueño, con 
sueños horribles. Esta pobre mortal sufre molestias en la base del 
cerebro, tiene dolores desgarrantes en la cabeza, y especialmente en el 
occipucio, cada vez más sensible al frío, cada vez más fría, cada vez más 
cerosa, hasta tener tisis o cáncer, con várices y todas las condiciones que 
he descrito. 

 
 

CARBO VEGETABILIS  
 

Es una sustancia comparativamente inerte que se hace medicinal y 
poderosa, y se convierte en un gran agente curativo triturándola lo 
suficientemente fina. Al dividirlo lo suficiente, se vuelve similar a la 
naturaleza de la enfermedad y cura a la gente. 

The Old School lo usa en dosis de cucharadas para corregir la acidez 
del estómago. Pero es un gran monumento a Hahnemann. Es bastante 
inerte en forma cruda y los verdaderos poderes curativos no se 
manifiestan hasta que se potencia lo suficiente. Es uno de esos 
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medicamentos antipsóricos de acción prolongada y profunda. Se adentra 
profundamente en la vida, en su demostración desarrolla síntomas que 
duran mucho tiempo y cura condiciones que son de larga data, aquellas 
que se presentan lenta e insidiosamente. 

Generalidades: Afecta especialmente el sistema vascular; más 
particularmente el lado venoso de la economía, el corazón y todo el 
sistema venoso. La lentitud es una buena palabra para pensar al examinar 
la patogénesis de Carbo veg. 

Lentitud, pereza, turgencia, estas son palabras que vendrán a tu mente 
con frecuencia, porque estos estados ocurren con mucha frecuencia en la 
sintomatología. Todo en la economía es lento, turgente, distendido e 
hinchado. 

Las manos están hinchadas; las venas están hinchadas; el cuerpo se 
siente lleno y turgente; la cabeza se siente llena, como si estuviera llena 
de sangre. Las extremidades se sienten entumecidas, por lo que el 
paciente quiere elevar los pies para dejar correr la sangre. Las venas son 
perezosas, relajadas y paralizadas. Parálisis vaso-motora. Las venas del 
cuerpo se agrandan; las extremidades tienen venas varicosas. 

Mente: Todo el estado mental, como el físico, es lento. Las 
operaciones mentales son lentas. Lento para pensar; lento; estúpido; 
perezoso. No puede ponerse en actividad o tener un deseo de hacer algo. 
Quiere acostarse y dormir. 

Las extremidades son torpes; se sienten agrandadas. La piel está 
oscura. La circulación capilar está congestionada. La cara es morada. 
Cualquier pequeño alimento o bebida estimulante enrojecerá esa cara 
oscura. Cuando vea que la gente se reúne alrededor de una mesa donde 
se sirve vino, puede elegir los pacientes Carbo veg. porque sus caras se 
enrojecen; pasa un momento y se vuelven de color púrpura oscuro de 
nuevo, casi una oscuridad sucia. La piel es perezosa; lenta. 

Al ejecutar el remedio hay ardor. Ardor en las venas, ardor en los 
capilares, ardor en la cabeza, prurito y ardor en la piel. Ardor en partes 
inflamadas. Ardor interno y frialdad externa. 

Frialdad, con circulación débil, con corazón débil. Frialdad helada. 
Manos y pies fríos y secos o fríos y húmedos. Rodillas frías; nariz fría; 
oídos fríos; lengua fría. Frialdad en el estómago con ardor. 
Desfallecimiento. Todo cubierto de sudor frío, como si estuviera 
colapsando. Colapso con aliento frío, lengua fría, rostro frío. Parece un 
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cadáver. En todas estas condiciones de frialdad, el paciente quiere ser 
abanicado. 

El sangrado corre por todo el remedio. Exudación de sangre de 
superficies en llamas. Sangrado negro por úlceras. Sangrado de los 
pulmones; del útero; de la vejiga. Vómitos de sangre. Hemorragia pasiva. 
Debido a circulación débil, se iniciará y continuará una supuración 
capilar. El remedio casi nunca tiene lo que podría llamarse un flujo 
activo, como el de Belladonna, Ipecac, Aconitum, Secale y otros 
remedios, donde el flujo llega con violencia; pero es una supuración 
capilar pasiva. 

Las mujeres sufren de este tipo de sangrado; un poco de sangre rezuma 
todo el tiempo, por lo que el período menstrual se prolonga. Exudación 
de sangre después del parto, que debe detenerse inmediatamente 
mediante contracciones. 

No hay contracciones de los vasos sanguíneos; están relajados. 
Exudación venosa negra. Después de una operación quirúrgica no hay 
contracción ni retracción de los vasos sanguíneos. Una lesión en la piel 
sangra fácilmente. Todas las arterias han sido atadas y cerradas, pero las 
pequeñas venas no parecen tener ninguna contractilidad en sus paredes. 
Una parte inflamada puede sangrar. Corazón débil; venas relajadas. 

Úlceras: Nuevamente, ulceración. Si tiene un caso, como el que he 
descrito, con relajación de los vasos sanguíneos y debilidad de los 
tejidos, no debe sorprenderse si no hay reparación, ni producción de 
tejido. Entonces, cuando una parte se lesiona, se desprenderá. Si una 
úlcera se establece una vez, no sanará. Los tejidos son indolentes. De ahí 
que tengamos úlceras indolentes; úlceras con secreciones corporales, 
icorosas, acres, delgadas. 

La piel se ulcera; las membranas mucosas se ulceran. Úlceras en la 
boca y en la garganta. Ulceración en todas partes debido a esa condición 
relajada y débil. Fabricación deficiente de tejidos, o ninguno en absoluto, 

"La sangre se estanca en los capilares", se lee en el texto. Puede ver lo 
fácil que sería para estas partes débiles desarrollar gangrena. Cualquier 
pequeña inflamación o congestión se vuelve negra o violeta y se 
desprende fácilmente, eso es todo lo que se necesita para producir 
gangrena. 

Es un remedio maravilloso en condiciones sépticas: envenenamiento 
de la sangre, especialmente después de operaciones quirúrgicas y 
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después de shock. Es un remedio útil en condiciones sépticas; en la 
escarlatina; en cualquier enfermedad que tome una forma lenta, con 
aspecto violáceo y moteado de la piel. 

Sueño: En Carbo veg. el sueño está tan lleno de ansiedad que puede 
decirse que es terrible. Al irse a dormir hay ansiedad, sufrimiento, 
sacudidas, espasmos y tiene horrores. Todo es horrible. Visiones 
horribles; ve fantasmas. 

Un sueño peculiar, lento, mortal, con visiones. El paciente Carb. veg. 
se despierta con ansiedad y cubierto de sudor frío. Agotamiento. Sin 
descansar después de dormir. Y así todo el paciente queda postrado por 
su sueño. Tan ansioso que no quiere irse a dormir. Ansiedad en la 
oscuridad. Ansiedad con disnea como si fuera a asfixiarse. Ansiedad tan 
grande que no puede acostarse. 

Mente: En Carbo veg. la indiferencia es un síntoma muy destacado. 
Incapacidad para percibir o sentir las impresiones que las circunstancias 
deberían suscitar. Sus afectos están prácticamente borrados, de modo que 
nada de lo que se le dice parece despertarlo o molestarlo. "Escuché todo 
sin sentirme agradable o desagradable, y sin pensar en ello". 

Las cosas horribles no parecen afectarle mucho; las cosas agradables 
no le afectan. No sabe muy bien si ama o no a su esposa e hijos. Esto es 
parte de la lentitud, la incapacidad para pensar o meditar, todo lo cual se 
debe a la turgencia. Lentitud de las venas. La cabeza se siente llena; 
distendida. 

Su mente está confundida y no puede pensar. No puede darse cuenta 
de si una cosa es así o no, de si ama a su familia o no, de si odia a sus 
enemigos o no. Estúpido, entumecido. 

Hay otro estado de ansiedad y miedo nocturno a los fantasmas; 
ansiedad como si estuviera poseído; ansiedad al cerrar los ojos; ansiedad 
al acostarse por la noche; ansiedad nuevamente al despertar. Fácilmente 
asustadizo. Sacudidas y temblores al  dormir profundamente. 

Cabeza: Los dolores de cabeza son mayoritariamente occipitales. 
Toda su cabeza está turgente, llena, hinchada. Siente como si el cuero 
cabelludo estuviera demasiado apretado. Todo está atado en la cabeza. 
Horribles dolores de cabeza occipitales. No se puede mover, no se puede 
voltear, no puede acostarse de lado, no se puede sacudir, porque parece 
como si la cabeza fuera a estallar, como si algo estuviera agarrando el 
occipucio. 
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Cefalea sorda en el occipucio. Dolor presivo violento en la porción 
inferior del occipucio. La cabeza se siente pesada. Cuando el dolor está 
en el occipucio, la cabeza se siente atraída hacia la almohada, o como si 
no pudiera levantarse de la almohada. Como Opium; no puede levantar 
la cabeza de la almohada.  

Palpitaciones dolorosas en la cabeza durante la inspiración. El 
paciente Carbo veg. respira brevemente, en silencio, manteniéndose lo 
más quieto posible, hasta que finalmente se ve obligado a tomar un 
profundo aliento, y lo hace con un gemido agudo. 

Dolor de cabeza como por contracción del cuero cabelludo. Punzadas 
dolorosas en toda la cabeza al toser; toda la cabeza arde. Intenso calor de 
la cabeza; dolor ardiente. Flujo de sangre a la cabeza seguida de 
hemorragia nasal. 

Congestión en la cabeza con constricción espasmódica, náuseas y 
presión sobre los ojos. Sensación de coriza por una habitación 
recalentada. Muchos de estos dolores de cabeza provienen de resfriados, 
por coriza, por aflojarse un viejo catarro. 

El paciente Carbo veg. sufre de catarro crónico. Está en su mejor 
momento cuando tiene una secreción libre de la nariz, pero si se resfría 
y la secreción se detiene, tiene congestión en la cabeza. No puede 
soportar la supresión de las descargas. 

Los dolores de cabeza aparecen cada vez que se resfría; por el clima 
frío y húmedo; al entrar en un lugar frío húmedo resfriándose. Horrible 
dolor de cabeza occipital, o dolor de cabeza sobre los ojos, o dolor de 
cabeza que afecta toda la cabeza, con golpes como martillos. 

Estos estados son como Kali bichromicum, Kali iodatum y Sepia. 
Muchos de estos dolores de cabeza se deben a condiciones catarrales 
detenidas. 

El cabello se cae a puñados. Aparecen erupciones en la cabeza. Niñas 
y niños de la escuela, también, que son lentos, lentos para aprender y 
sufren de terrores nocturnos; no dormirán solos ni entrarán en una 
habitación oscura sin alguien con ellos. 

Tienen dolores de cabeza, peor por la presión del sombrero. Mucho 
tiempo después de quitarse el sombrero todavía sienten la presión. Sudor, 
sudor frío; particularmente sudor en la cabeza y en la frente. 

El paciente Carbo veg. estalla en un sudor copioso, que aparece 
primero en la frente, y el sudor es frío. La frente se siente fría a la mano, 



 

Página 420 de 1212 

y cualquier viento que sople sobre ella producirá dolor; la quiere tapada. 
Cabeza sensible al frío. 

Si se sobrecalienta, la cabeza transpira, y luego una corriente de aire 
golpea la cabeza sudorosa, su catarro se detendrá de inmediato y 
aparecerán dolores de cabeza. Sus rodillas, manos y pies se enfrían y 
suda sin alivio. 

Ojos: Los síntomas oculares son molestos y a menudo ocurren junto 
con el dolor de cabeza. Dolor ardiente en los ojos. Los ojos se vuelven 
sin brillo, hundidos y las pupilas no reaccionan a la luz. Se siente lento 
mentalmente y no quiere pensar. Quiere sentarse o tumbarse, porque 
cada esfuerzo le da dolor de cabeza. Siempre que este estado está 
presente, los ojos lo muestran. Sabes que está enfermo porque la mirada 
brillante y chispeante ha desaparecido de sus ojos. Si pudiera llegar a 
algún lugar por sí mismo y acostarse, siempre que no estuviera oscuro, 
estaría cómodo. 

Quiere que lo dejen solo; está cansado; el trabajo de su día lo agota. 
Vuelve a casa con la cara morada, ojos sin brillo, semblante hundido, 
cabeza y mente cansadas. Cualquier esfuerzo mental provoca fatiga. Peso 
en la cabeza, malestar y plenitud en la cabeza, con extremidades frías. 

La sangre sube. Hemorragias de los ojos; ardor, picazón y presión en 
los ojos. Los ojos se debilitan por el exceso de trabajo o por el trabajo 
fino. 

Oídos: Carbo veg. es uno de los medicamentos para las secreciones 
de los oídos. Descargas ofensivas, acuosas, icorosas, acres y excoriantes, 
especialmente las que se remontan a la malaria, el sarampión o la 
escarlatina, particularmente a la escarlatina. 

Condición inactiva del sistema venoso. Las venas parecen ser las más 
afectadas en todas las dolencias antiguas, especialmente cuando un 
paciente dice de él mismo, o una madre dice de su hijo, que nunca ha 
estado del todo bien desde un ataque de fiebre palúdica. 

La hija nunca ha estado del todo bien desde que tuvo sarampión, fiebre 
tifoidea o escarlatina; Carbo veg. es uno de los medicamentos en los que 
hay que pensar cuando los síntomas están confusos, y el paciente ha sido 
tan manipulado que no queda congruencia en los síntomas. 

Viejas secreciones del oído, o viejos dolores de cabeza, cuando todos 
los síntomas han sido suprimidos. Entonces Carbo veg. a menudo se 
convierte en uno de los remedios de rutina para ordenar los síntomas y 
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establecer una secreción más saludable de ese oído,  establece una mejor 
circulación y cura parcialmente el caso, después de lo cual puede 
seleccionarse un remedio mejor. 

Inflamación de las glándulas parótidas o paperas. Cuando las paperas 
cambian de domicilio, por estar escalofríadas, y entran en la niña a las 
glándulas mamarias, y en el niño a los testículos, Carbo veg. es una de 
las medicinas para restaurar el orden; muy a menudo devolverá el 
problema a su lugar original y lo conducirá con seguridad. 

Dolores en el oído. Secreciones pasivas y malolientes del oído. 
Pérdida de la audición. Ulceración del oído interno. Algo pesado parece 
estar ante los oídos; parecen tapados; la audición disminuye, 
especialmente en aquellos casos que se remontan a algún problema 
antiguo. 

Nariz: El paciente Carbo veg. siempre sufre de coriza. Entra en una 
habitación cálida y, pensando que va a salir en un minuto,  mantiene 
puesto el abrigo. Muy pronto comienza a calentarse, pero cree que se irá 
en un minuto y no se quita el abrigo. Un procedimiento como ese 
seguramente provocará un coriza. Comenzará en la nariz, con secreción 
acuosa, y estornudará, día y noche. Sufre de calor y el frío lo enfría; cada 
corriente le da escalofríos; y una habitación cálida le hace sudar, y por 
eso sufre de ambos. No encuentra un lugar cómodo y sigue estornudando 
y sonándose la nariz. 

Quizás tenga sangrado por la nariz. Por la noche es (él) violáceo. El 
coriza se extiende hasta la garganta y provoca asperidad y sequedad en 
la boca y la garganta. Una abundante secreción acuosa que llena las fosas 
nasales posteriores y la garganta. 

Laringe y pecho: Luego comienza a roncar, y al anochecer tiene la 
voz ronca, con desolladura en la laringe y garganta. Asperidad en la 
laringe al toser; dolor al tacto. Cuanto más tose, peor se vuelve la 
aspereza. 

Esta condición se extiende al pecho. Secreción de mucosidad muy 
fina, que finalmente se vuelve espesa de color verde amarillento y de mal 
sabor. Así es el coriza. Ahora, con él viene una alteración del estómago 
que comúnmente se asocia con molestias Carbo veg.  

Gran distensión del abdomen con gases. Con este coriza tiene eructos 
y estómago agrio y desordenado. Cada vez que sufre un trastorno del 
estómago, es probable que le dé un coriza. Cada vez que ingresa a una 
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habitación sobrecalentada, es probable que le dé coriza, con estornudos, 
molestias en el pecho y catarro. 

Este estado catarral en la nariz es solo un buen ejemplo de lo que puede 
ocurrir en cualquier lugar donde haya una membrana mucosa. 
Afecciones catarrales con flujo de moco acuoso y sangrado. Carbo veg. 
tiene catarros de garganta, nariz, ojos, pecho y vagina. 

Antiguas condiciones catarrales de la vejiga; catarro de los intestinos 
y el estómago. Es eminentemente un remedio catarral. 

La mujer se siente mejor cuando tiene más o menos leucorrea, parece 
una especie de protección. Estas descargas que se encuentran todos los 
días son secadas y controladas por tratamientos locales, por lavados, y 
por aplicaciones locales de todo tipo, y la paciente se  pone en manos del 
empresario de pompas fúnebres, o hace un miserable desastre. 

Si estos pacientes catarrales no se curan de adentro hacia afuera, es 
mejor dejar que continúen las descargas. Mientras existen estas 
descargas, el paciente se siente cómodo. Es bastante común para el 
paciente Carbo. veg. tener fiebre con el coriza, pero con muchas otras 
molestias está frío; extremidades frías; cara fría; cuerpo frío; piel fría; 
sudor frío. 

No es tan común que las primeras etapas del coriza y las condiciones 
catarrales tengan estos síntomas de resfriado. Tiene fiebre por la tarde y 
por la noche. Pero después de pasar a la segunda etapa, cuando el moco 
es más abundante, vienen las rodillas frías, la nariz fría, los pies fríos y 
el sudor frío. 

Cara: El rostro Carbo veg. es un gran estudio. En el semblante y en la 
expresión vemos mucho que es general. El paciente muestra su estado 
general en su expresión, especialmente en los ojos. Te dice lo enfermo 
que está; te dice los puntos amenazadores. 

En Carbo veg. hay gran palidez y frialdad, con los labios apretados y 
la nariz puntiaguda y retraída. Labios fruncidos, azules, lívidos, 
enfermizos, mortíferos. Rostro frío, pálido y cubierto de sudor. Cuando 
la lengua sobresale para examinarla, está pálida y fría, y el aliento es frío, 
pero quiere que lo abaniquen. Esto es cierto ya sea cólera, diarrea, 
sudoración exhaustiva o molestias después de la fiebre. 

En ocasiones, después de que un coriza ha seguido su curso y 
finalizado en el pecho, hay gran disnea, expectoración copiosa, 
sudoración exhaustiva, gran frialdad y hay que abanicar al paciente. Tos 
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seguida de disnea, agotamiento, sudores profusos, con asfixia y 
asperidad y quiere ser abanicado. Cara fría; cara pellizcada. Entonces los 
sufrimientos se expresan en el rostro. Los dolores y molestias, la 
ansiedad y la tristeza se expresan en el rostro. 

El estudio del rostro es exquisito y provechoso. El estudio de los 
rostros de los remedios es muy rentable. Es beneficioso estudiar los 
rostros de las personas sanas para poder juzgar sus intenciones a partir 
de sus expresiones faciales. Un hombre muestra su negocio de la vida en 
su rostro; muestra su método de pensar, sus odios, sus anhelos y sus 
amores. 

Qué fácil es reconocer a un hombre al que nunca le ha gustado hacer 
otra cosa que comer: el rostro epicúreo. Qué fácil es elegir a un hombre 
que nunca ha amado nada más que el dinero: el rostro avaro. Puedes ver 
el amor en muchas de las caras profesionales; puede destacar la cara del 
alumno. 

Estas son solo manifestaciones del amor a la vida que viven. Algunos 
manifiestan odio; odio a la vida en la que se han visto obligados a vivir; 
odio a la humanidad; odio a la vida. En aquellos que se han sentido 
defraudados por todo lo que se han comprometido a hacer, vemos el odio 
estampado en el rostro. 

Vemos estas cosas en los remedios tal como las vemos en las personas. 
El estudio del rostro es de lo más exquisito. Un médico activo, reflexivo 
y observador tiene la cabeza llena de cosas que nunca podrá contar: cosas 
que sabe sobre el rostro. 

Entonces el rostro expresa el remedio. En Carbo veg. la cara se 
enrojece hasta las raíces del cabello después de un poco de vino. Ésta es 
una característica fuerte. En todo el cuerpo, la piel se enrojecerá. A veces 
aparece un rubor en islas, que crecen juntas y se convierten en un rubor 
sólido, arrastrándose hasta el cabello. 

Tan grande es la acción de este remedio sobre la circulación capilar 
que a veces una cucharada de vino es suficiente para provocar este 
enrojecimiento de la piel. 

Encías: Los libros antiguos hablan de "encías escorbúticas"; ahora lo 
llamamos enfermedad de Rigg: una separación de las encías de los 
dientes. Sangrado de las encías; sensibilidad de las encías. Separación de 
las encías de los dientes. Los dientes se aflojan. Oímos hablar de "los 
dientes crujiendo en su boca". 
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Los Carbones producen tal estado, un asentamiento y absorción de las 
encías. Se vuelven esponjosas y sangran con facilidad, por lo que se 
aflojan los dientes con sangrado de las encías, que son muy sensibles. 

Los dientes se deterioran rápidamente. Sangrado de las encías al 
limpiar los dientes. Afecciones en los dientes y las encías por el abuso de 
mercurio. Los dientes se sienten demasiado largos y doloridos. Tironeo 
y desgarro en los dientes. Desgarro en los dientes por alimentos calientes, 
fríos o salados; dolor tanto por el calor como por el frío. Esto está de 
acuerdo con el estado venoso general de todo el sistema. 

Sensibilidad de la lengua. Inflamación de la lengua. En ciertas formas 
agudas de fiebre, como el tifus y la fiebre tifoidea, las encías se vuelven 
negras; es decir, arrojan un exudado negruzco, sanguinolento, ofensivo 
y pútrido. Si se les molesta o toca, sangran; y la lengua acumula ese 
exudado negruzco, ese exudado de sangre negra de las venas. 

Esto está presente en formas pútridas de fiebres como la tifoidea en 
estados zimóticos. Este remedio es rico en esos síntomas zimóticos, que 
se describen en el habla corriente como "envenenamiento de la sangre". 

Carbo veg. es una placa de anclaje en tipos agudos de tifoidea; en la 
escarlatina, donde se presenta una condición tifoidea, y en las últimas 
etapas del colapso; en el cólera, y en la fiebre amarilla en el momento del 
colapso, donde hay frialdad, sudor frío, gran postración, disnea - quiere 
ser abanicado. Gran postración con lengua fría. 

Boca y garganta: La boca y la garganta están llenas de pequeñas 
úlceras aftosas de color púrpura, que al principio eran pequeñas manchas 
blancas, pero se han vuelto violáceas y ahora exudan sangre negra. Estos 
parches aftosos sangran fácilmente, arden y pican. Se forman ampollas. 
Picor, sequedad de la boca con úlceras aftosas sangrantes. Estas son 
características comunes de Carbo veg. en cualquiera de las afecciones de 
la boca y la garganta. 

Moco duro en la garganta; mucosidad sanguinolenta en la garganta. 
Estas pequeñas úlceras están juntas, se extienden y se convierten en una 
masa sólida. Una gran superficie se ulcerará, se desnudará de su 
membrana mucosa y luego sangrará. Aparecen pequeñas manchas 
negras. La comida no se puede tragar porque duele mucho la garganta. 
Generalmente la garganta se siente inflada. 

El paciente Carbo veg. tiene anhelo de café, ácidos, dulces y salados. 
Aversión a las cosas más digeribles y a la mejor comida. Por ejemplo, 
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aversión a la carne y a la leche que provocan flatulencia. Ahora, si fuera 
a fabricar una constitución Carbo veg. comenzaría con su estómago. 

Si quisiera producir esas venas varicosas y el lado venoso débil del 
corazón, esa plenitud y congestión y flatulencia, ese estómago e 
intestinos desordenados, y problemas de cabeza y mente; atonía de la 
economía. Yo comenzaría y lo atiborraría. Lo alimentaría con grasas, con 
dulces, budines, tartas y salsa, y toda esa basura indigerible, y le daría 
mucho vino, entonces tendría el paciente Carbo veg.  

¿Alguna vez tenemos a esas personas para tratar?, tan pronto como 
cuenten su historia, sabrás lo suficiente sobre sus vidas para saber que 
son fanáticos del pastel de carne picada; lo han vivido durante años, y 
ahora vienen diciendo: 

"Oh, doctor, mi estómago; solo mi estómago; si usted simplemente 
arreglara mi estómago". 

Pero, ¿qué vas a hacer con él? Se ha convertido en un paciente Carbo 
veg. para usted, y puede pasar bastante tiempo antes de que pueda 
llevarlo a una dieta adecuada. 

Ahora debe comenzar al pie de la escalera. Solo mencioné esto para 
mostrar cómo se produce un paciente Carbo veg, qué tipo de estómago 
tiene y de qué ha estado viviendo. Tiene ardor en el estómago, distensión 
del estómago, eructos constantes, flatulencias, flatulencia pasajera 
ofensiva. En realidad está en una condición fétida, una condición pútrida. 
Su sudor es ofensivo. Tiene eructos de acidez de estómago, el estómago 
regurgita la comida que toma. 

Carbo veg. tiene mucho vómito al final de escalofrío. Vómitos y 
diarrea. Vómitos y sangre; con los vómitos de sangre el cuerpo está frío, 
helado; aliento frío. El pulso es filiforme e intermitente. 
Desfallecimiento; rostro hipocrático; rezuma sangre negra espesa. 
Vómitos de masas amargas, sanguinolentas y biliosas. 

Estómago y comida: Hay una acumulación de flatos en el estómago, 
por lo que el estómago se siente distendido. Toda la comida que llega al 
estómago parece convertirse en flatos; siempre eructa y se siente 
levemente aliviado por un rato al eructar. Carbo veg., tiene calambres en 
los intestinos y el estómago; dolor ardiente; ansiedad; distensión. 

Todos estos síntomas mejoran con eructos o flatulencia. La mejoría de 
los eructos parece un evento bastante natural; pero cuando estudiemos 
China, verá que el paciente parece agravarse por los eructos. La idea es 
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que el paciente obtenga alivio por eructos, pero bajo Lycopodium y 
China parece que no llega ningún alivio. Eructan copiosamente y, sin 
embargo, parecen tan llenos de viento como siempre, y a veces incluso 
parece ser peor. 

El paciente Carbo veg. experimenta un decidido alivio del eructo. Este 
es un síntoma particular, pero se vuelve casi general y, a veces, bastante 
general. Los dolores de cabeza se alivian con eructos; los dolores 
reumáticos se alivian con eructos; los sufrimientos y distensiones de 
diversa índole se alivian con los eructos. 

Esta plenitud abdominal agrava todas las molestias del cuerpo. La 
plenitud, que se describe como si estuviera en las venas, a veces se 
encuentra en los tejidos, debajo de la piel, por lo que crepitará. Esta es 
una característica de Carbo veg. Y, en condiciones reumáticas, parte de 
la hinchazón es a veces de este carácter. 

La comida permanece mucho tiempo en el estómago, se vuelve agria 
y putrefacta. Pasa a los intestinos y fermenta aún más, finalmente 
pasando en forma de flatos pútridos. Hay cólicos, dolores ardientes, 
distensión, plenitud, dolores de constricción y calambres por esta 
distensión. 

El paciente se queja de sentir como si el estómago estuviera en carne 
viva. Esto se describe como un escozor, a veces por ingerir alimentos; a 
veces por tomar agua fría. Carbo veg., ha curado la ulceración del 
estómago. Es un medicamento de acción profunda y es capaz de curar 
todos los trastornos del estómago; tales como trastornos por comer cosas 
no digeribles, pastel de carne picada, comida demasiado abundante. 

Hígado: En Carbo veg. el hígado, como todos los demás órganos, 
adquiere un estado de letargo y lentitud. Se agranda. El sistema portal 
está congestionado y, por lo tanto, se desarrollan hemorroides. Dolor y 
distensión en la región del hígado; sensibilidad y ardor en el hígado, 
acompañados de una condición de hinchazón del estómago y los 
intestinos. Una sensación de tensión en la región del hígado; la parte se 
siente estirada, como si estuviera demasiado apretada. 

Hay dolores presivos en el higado, y es sensible al tacto. 
Abdomen: Mucho de lo que he dicho sobre la flatulencia y la plenitud 

del estómago se aplica también al abdomen. Carbo veg. puede estar 
indicado en formas agudas de fiebre, como en la fiebre séptica, cuando 
hay un cuadro timpanítico marcado, con diarrea, secreciones 
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sanguinolentas, distensión y flatulencia. 
Se escapan flatos extremadamente pútridos, haciendo al paciente  muy 

ofensivo. Un síntoma abdominal sorprendente de Carbo veg. es que el 
flato se acumula aquí y allá en el intestino como si estuviera en un bulto 
de flatos encarcelados; una constricción del intestino lo mantendrá en un 
lugar para que se sienta como un bulto o tumor, que finalmente 
desaparece. 

Cólico aquí y allá en el abdomen por flatos. Hay ardor en el abdomen. 
No importa cuál es el problema, en Carbo veg. siempre hay ardor. La 
parte arde; se siente lleno; se vuelve hinchada y llena con sangre. 

Diarrea, disentería, cólera, cuando hay heces líquidas y con sangre. 
Cólera infantil; heces mezcladas con moco; mucosidad acuosa mezclada 
con sangre. 

El niño se hunde por cansancio, con frialdad, palidez y sudor frío. La 
nariz, la cara y los labios están pellizcados e hipocráticos. Con todos los 
problemas diarreicos, la postración indicará Carbo veg. tanto como, si no 
más, las heces. 

En la diarrea de Carbo veg. todas las heces, no importa el tipo, son 
pútridas, con flatulencias pútridas. Cuanto más fino, moco oscuro 
sanguinolento hay, mejor será el remedio indicado. La picazón, el ardor 
y la sequedad del ano y sus alrededores son características fuertes de 
Carbo veg. Dolor en todas las condiciones diarreicas: dolor debido a la 
presión sobre el abdomen. Alrededor del ano, en los niños, hay 
excoriación. Las partes están rojas, en carne viva y sangrantes, y pican. 

Prurito del ano en adultos. Ulceración de los intestinos. Esta tendencia 
a la ulceración de las membranas mucosas está de acuerdo con el carácter 
del remedio. Siempre que haya mucosas puede haber ulceración. Aspecto 
aftoso. Ulceración de las glándulas de Peyer. El paciente yace en la cama 
y supura involuntariamente un fluido sanguinolento, como suero 
sanguinolento. 

Vejiga: Afecciones catarrales crónicas antiguas de la vejiga, cuando 
la orina contiene moco, especialmente en personas mayores, con cara 
fría, extremidades frías y sudor frío. 

Hay supresión de orina. Tanto en los órganos masculinos como 
femeninos hay debilidad y relajación. Los órganos masculinos cuelgan. 
Relajación de los genitales; genitales fríos y sudorosos. Los fluidos 
escapan involuntariamente. 
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Mujeres: En la mujer la relajación se manifiesta por una sensación de 
arrastre; arrastre hacia abajo del útero, como si las partes internas 
pudieran escapar. El útero se arrastra hacia abajo de modo que ella no 
puede pararse. Todos los órganos internos se sienten pesados y cuelgan. 

Otra característica fuerte de Carbo veg. es una hemorragia oscura que 
supura del útero. No es tan a menudo una hemorragia copiosa y efusiva, 
el remedio también tiene eso, pero es una hemorragia. El flujo menstrual 
rezuma de un período casi a otro. 

La sangre es pútrida y oscura, incluso negra, con pequeños coágulos, 
y con ella se escapa una cantidad considerable de suero. Dice en el texto: 
"Metrorragia por agonía uterina". 

Atonía es un buen nombre para la condición; falta de tono; relajación; 
debilidad del tejido. Atonía está presente en todas partes en la 
constitución Carbo veg. Los músculos están cansados, las extremidades 
están cansadas, todo el ser está cansado y relajado. 

Esto contrasta con el chorro que se encuentra en Belladonna, Ipecac, 
Secale y Hamamelis, donde la sangre se escapa a grandes chorros, 
seguida de forma bastante natural por una contracción del útero, porque 
hay más o menos tonicidad en conexión con él. En Carbo veg., ya sea en 
relación con el parto o la menstruación, o en una hemorragia incidental, 
el útero no se contrae. Subinvolución por mera atonía; sin contracción; 
sin tonicidad; debilidad y relajación. 

Después de la menstruación, el parto y las diversas molestias a las que 
está sujeta la mujer, hay un período de debilidad en que Carbo veg. a 
menudo encaja. 

Cuando hay una placenta retenida, con escasa hemorragia, solo una 
supuración, sin tendencia a un chorro de sangre, el médico recuerda que 
durante todo el embarazo y el parto ha habido lentitud y lentitud de 
dolores, y dice: "¿Por qué no pensé en Carbo veg. antes?" La mujer ha 
necesitado Carbo veg. por un mes. Le administra una dosis y, antes de 
que tenga tiempo de pensar en ello, el útero expulsará esa placenta y 
arreglará las cosas tan bien que no necesitará la interferencia mecánica 
que de otro modo hubiera sido necesaria. 

Hoy en día escuchamos tanto acerca de esa obstetricia entrometida, 
ese curetaje, y hacer esto y aquello y lo otro, que a un médico homeópata 
le disgusta, como si esas partes no fueran hechas por la naturaleza y no 
pudieran cuidarse a sí mismas; como si tuvieran que limpiarlos con 
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hisopo y sacarlos con una jeringa. Estas inyecciones de bicloruros, etc., 
para mantener los gérmenes fuera de una mujer, son una tontería. Si se 
mantiene un estado de orden, no habrá gérmenes.  

Un médico homeópata puede manejar cientos de estos casos y no tener 
problemas. Si ve claramente de antemano qué remedio la mujer necesita 
no habrá casos malos; todos se curarán ellos mismos. 

Las contracciones irregulares que provocan condiciones anormales se 
evitan si la mujer se pone en orden antes de que entre al parto. Carbo 
veg. es uno de los medicamentos que prepara bien a la mujer para el 
parto, es decir, los síntomas que requieren Carbo veg. a menudo están 
presentes en tales condiciones. A menudo está agotada, relajada y 
cansada. El embarazo provoca una gran cantidad de condiciones 
inusuales. 

Hay náuseas durante el embarazo; flatulencia; ofensividad;  debilidad; 
venas dilatadas. Le dirán que el agrandamiento de las venas de las 
extremidades inferiores se debe a la presión, pero generalmente no se 
debe a la presión, sino a la debilidad de las propias venas. 

Supresión de la leche; postración o gran debilidad por la lactancia. No 
es natural que una mujer sana se postre cuando amamanta su niño. Ella 
se vuelve así porque está enferma. Ella estaba en un estado de debilidad 
antes de comenzar a amamantar, y la debilidad debe corregirse con un 
remedio apropiado. 

Entonces puede producir leche y alimentar a su hijo sin perderla. Tal 
es el estado del orden. Carbo veg. es amigo de la mujer y amiga de sus 
descendientes. Quedará asombrado, después de diez años de práctica 
homeopática real, tener tan pocos bebés deformes; que todos han crecido 
y prosperado; que sus pequeños defectos y deformidades han sido 
superados, y que son más hermosos que la mayoría de los niños, porque 
los han mantenido ordenados. 

El médico lo observa y lo estudia, y de vez en cuando le da un poco 
de medicina, que la madre sospecha que es azúcar, para mantener el lado 
bueno del bebé. No necesita saber que se trata de un medicamento o que 
algo le pasa al bebé. 

De modo que observa el desarrollo de ese pequeño y lo saca de todas 
sus tendencias malsanas. Los niños que crecen bajo el cuidado del 
médico homeópata nunca sufrirán tisis ni la enfermedad de Bright; todos 
se han convertido en orden y morirán de vejez o se desgastarán como es 
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debido por las preocupaciones comerciales; no se oxidarán. 
Es deber del médico cuidar a los pequeños. Salvarlos de sus herencias 

y sus tendencias a la baja es el trabajo más grande de su vida. Vale la 
pena vivir por eso. Cuando vemos estas tendencias aflorar en los 
pequeños, nunca debemos intimar, que se deben al padre o la madre. Solo 
es ofensivo y no sirve de nada. El conocimiento del médico en cuanto a 
lo que está haciendo es suyo, y el mayor consuelo que puede obtener es 
el suyo. Nunca debe esperar que alguien aprecie lo que ha hecho, o lo 
que se ha evitado. 

El médico que desea elogios y simpatía por lo que ha hecho 
generalmente no tiene conciencia. El médico noble, recto y veraz trabaja 
en la noche, trabaja en la oscuridad, trabaja en silencio; no busca la 
alabanza. 

Lo hace cuando lo llaman a la casa y cuando los miembros de la 
familia traen pequeños a la consulta. De esta manera se puede estudiar a 
los niños y observar e indagar sus síntomas. 

Siempre que la madre traiga al niño esperando medicinas, ella puede 
saber que él está recibiendo medicina, pero cuando no la pida, déjele 
sospechar que Johnnie está recibiendo azúcar para que el médico pueda 
estar del lado bueno de él. Eso es suficiente. 

Voz y laringe: En Carbo veg. la voz manifiesta una gran cantidad de 
síntomas. Describí una parte de ellos al repasar el coriza.  Expliqué cómo 
empezó en la nariz y viajó a la garganta, la laringe y el pecho. Ahora, 
muchas de las molestais de la laringe comienzan con un resfriado, en la 
nariz, que finalmente se localiza de forma permanente en la laringe y de 
esa forma sacamos los casos Carbo veg.  

Es sólo de vez en cuando que el frío Carbo veg. se instala primero en 
la laringe; generalmente viaja por la nariz. La mayoría de los remedios 
tienen un lugar favorito para comenzar un resfriado. Por ejemplo, la 
mayoría de los resfriados de Phosphorus comienzan en el pecho o la 
laringe. No es así con Carbo veg.; su resfriado generalmente comienza 
en la nariz, con un coriza, y la laringe es simplemente una de las paradas. 

Si el frío Carbo veg. baja al pecho puede terminar en los bronquios o 
en los pulmones. Hay un lugar favorito para que se instale, y parece que 
se va a quedar allí. Debilidad en la laringe por hablar. Laringe cansada 
de oradores y cantantes, y personas débiles y relajadas. 

La ronquera aparece por la noche. La laringe puede estar bastante 
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bien por la mañana, pero tan pronto como llega la noche, su voz se vuelve 
ronca. En formas más graves, puede quedarse mudo por la mañana, pero 
la ronquera y la asperidad por la noche son más características. Ronquera 
y asperidad al anochecer. Asperidad en la laringe al toser. Algunos dirán 
que hay ardor, algunos dirán asperidad. Asperidad en la laringe y la 
tráquea al toser. 

Una formación continua de moco en la laringe que tiene que raspar y 
toser. Vemos la misma tendencia a la debilidad en las membranas 
mucosas. Sin tendencia a sanar; sin tendencia a recuperarse. Va de mal 
en peor, con una condición catarral de la laringe y la tráquea. Ronquera 
y aspereza por hablar, peor por la tarde y anochecer. 

Se ve obligado a aclararse la garganta tantas veces por la noche que la 
laringe se pone en carne viva y dolorida. Déjame decirte otra cosa sobre 
la Materia Médica. La mayoría de los experimentadores eran profanos y, 
por lo tanto, existe cierta confusión de términos en las 
experimentaciones. Esto lo deben ver los médicos. La irritación en la 
garganta por toser casi siempre significa irritación en la laringe, aunque 
el experimentador dijo "garganta". 

Ahora aquí hay una expresión, "obligado a aclararse la garganta con 
tanta frecuencia por la noche que la laringe queda en carne viva y 
dolorida". Aclararse la garganta no haría que le doliera la laringe. 

Rasparse la garganta no raspa la laringe; pero se ve obligado a limpiar 
su laringe con tanta frecuencia que la parte se siente en carne viva. Dolor 
ulcerativo, raspado y excitación en la laringe. Irritación en la laringe que 
provoca estornudos. Tisis laríngea. Esta condición catarral y la falta de 
sanación de la laringe dura tanto tiempo que comienza la tuberculosis. 

Tos ferina: Carbo veg. es uno de los mejores medicamentos que 
tenemos al comienzo de la tos ferina. Su tos tiene todas las arcadas, 
vómitos y enrojecimiento de la cara que se encuentran en la tos ferina. 
Es una de nuestras mejores medicinas cuando el caso es confuso; cuando 
la tos indica que no hay remedio o cuando permanece en un estado 
parcialmente desarrollado. 

Una dosis de Carbo veg. en tales casos, mejorarán mucho las cosas y 
los casos menores de tos ferina pueden desaparecer en unos pocos días. 
Cuando el remedio no cura permanentemente, resalta con mayor claridad 
los síntomas que requieren otro remedio. La mayoría de los casos de tos 
ferina, bajo el cuidado de un médico homeópata, mejorarán en una 
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semana o diez días con un remedio cuidadosamente seleccionado. 
Cuando se le permite actuar, continúa durante mucho tiempo, 

aumentando gradualmente durante seis semanas y luego disminuyendo 
según el clima. Si es en otoño, la tos se mantendrá a veces durante todo 
el invierno; de modo que la tos ferina brinda una oportunidad para que el 
médico homeópata demuestre que hay algo en la homeopatía. 

Respiración: El paciente Carbo veg. sufre mucho por dificultad para 
respirar. Asfixia; no puede acostarse. Una sensación de debilidad en el 
pecho, como si no pudiera respirar de nuevo. A veces se debe a una 
debilidad cardíaca y, a veces, a una obstrucción del pecho. Esto último 
es el más común. A veces, la dificultad es asmática. El remedio cura el 
asma. Veremos al paciente apoyado en una silla junto a una ventana 
abierta, o algunos miembros de la familia abanicarlo lo más rápido 
posible. 

Tiene la cara fría, la nariz pellizcada, las extremidades frías y está 
pálido como la muerte. Ponga la mano delante de la boca y el aliento se 
siente frío. La respiración es ofensiva; podrida. Las extremidades son 
frías para el cuerpo; no solo las manos, sino todas las extremidades 
superiores; y no sólo los pies, sino las extremidades  del cuerpo están 
frías. Solo el cuerpo se siente cálido; incluso la piel está fría. 

Carbo veg. tiene una tos estrepitosa con arcadas y vómitos. Tos 
matutina, con mucho estertor en el pecho; el pecho se llena de mucosidad 
y, al intentar expectorar, tose y tiene arcadas, o tose y vomita. En 
cualquier momento del día se puede desarrollar una tos peculiar ahogada, 
con náuseas y arcadas a partir del moco en el pecho. No puede botarlo; 
es duro, purulento, amarillo y espeso. 

Vitalidad muy reducida; gran relajación; personas desgastadas, 
ancianos. Personas agotadas por la tos o el esfuerzo prolongado. 
Postración. Catarro del pecho, con expectoración copiosa. A veces habrá 
una tos perruna seca, pero finalmente, después de una tos prolongada, 
comienza a aflojarse y bota grandes cantidades de moco. 

Tos seca y perruna, pero hay estertores en el pecho y la tos no parece 
hacer ningún bien. Parece toser y agotarse, suda y se ahoga. Parece como 
si se ahogara con la tos. 

Finalmente, consigue que le salga un poco de moco, que sigue bocado 
tras bocado con espesa expectoración purulenta. Ataques frecuentes de 
tos espasmódica en paroxismo violento que duran muchos minutos, a 
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veces una hora. 
Sudor frío, frialdad y apariencia demacrada del rostro. Esto aumenta a 

medida que entra en el paroxismo de la tos. Su rostro se ve demacrado, 
tan angustiado se vuelve mientras está en un paroxismo de tos. Este 
estado está presente en casos tísicos antiguos, en etapa avanzada, cuando 
son incurables. En tales circunstancias, Carbo veg. es un excelente 
paliativo. 

Parece fortalecer los músculos del pecho para que el paciente pueda 
expectorar mejor. Eso mitiga la tos; se alivian las náuseas, las arcadas y 
la disnea, y mejora temporalmente. Es un paliativo maravilloso en 
muchas condiciones incurables con disnea y debilidad del pecho. En la 
enfermedad de Bright, en la tisis y en las afecciones cancerosas Carbo 
veg. detiene los síntomas violentos y mitiga en gran medida. 

Este remedio es uno para comenzar con la tos ferina. Simplifica mucho 
el caso y, a veces, lo cura en unos pocos días. El paciente tose hasta que 
le duele el pecho, como si le hubieran golpeado en todo el pecho. Toda 
la noche tiene paroxismos de tos. Duerme en un paroxismo de tos, como 
Lachesis. Se despierta con tos, náuseas, sudoración y asfixia. Pasará dos 
o tres horas sin paroxismo, y luego viene uno que durará una hora. Tiene 
dos o tres paroxismos duros de tos durante la noche. Comienza a llenarse, 
oye la respiración entrecortada y sabe que en poco tiempo lo pasará mal. 
Esto sigue y sigue, hasta el final de su vida en casos de asma, lo que se 
llama "asma húmeda". 

El asma húmeda real aparece en personas que sufren contracciones de 
los pequeños bronquios, de modo que incluso en el mejor de los casos 
hay pequeños silbidos en el pecho. Cada vez que estos pacientes se 
resfrían, su silbido aumenta. Esputan moco, al principio copioso, luego 
duro y finalmente purulento. Durante todo esto hay una gran disnea 
asmática. Carbo veg. es un excelente remedio en todos aquellos casos de 
asma en los que la falta de aire es tan marcada que sólo se produce una 
oxidación parcial, por lo que sufre mucho de cefalea occipital y quiere 
ser abanicado. 

Casos antiguos de asma recurrente. Cada vez que llega un episodio de 
humedad cálida, aparece el asma. Es común para Carbo veg. la asma 
venir por la noche. Se va a la cama sin previo aviso de un ataque 
inminente, solamente. Él dice, "No me gusta el clima"; y se despierta con 
asma. 
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Se despierta asfixiado, salta de la cama y se acerca a la ventana o 
quiere que le abaniquen. Carbo veg. es necesario en casos viejos de 
neumonía, mal tratados, con bronquitis remanente; en los casos en que 
se ha presentado una hepatización que no se ha aclarado, y hay lugares 
malos en los pulmones y bronquios, con debilidad del tórax. Debilidad 
del pecho al toser. Siente que no hay suficiente fuerza en el músculo del 
pecho para toser bien o para ayudarlo a continuar con la respiración. 
Neumonía, tercer estadio, con expectoración fétida, aliento frío, sudor 
frío, deseo de ser abanicado. 

Amenaza de parálisis de los pulmones. Esta es una combinación de 
estados clínicos que el remedio cubre bien. A veces, estos casos de asma 
desaparecen durante un tiempo, y luego viene una infiltración del 
tubérculo. Si Carbo veg. puede administrarse temprano evitará la 
infiltración. 

Hay dolor en el pecho y ardor. Ardor en los pulmones; ardor en los 
lados del pecho; ardor con la tos; ardor detrás del esternón: en toda la 
longitud de la tráquea; ardor agravado al toser; una sensación de 
asperidad incluso al respirar. Siente un peso en el pecho, una opresión, 
un gran peso. Estas son las diversas palabras que usa, todas descriptivas 
de la misma cosa. 

Corazón: El corazón se enfrenta a una gran cantidad de problemas. 
Parece estar luchando. Por supuesto, es el lado venoso del corazón el que 
está en peligro. Las venas están congestionadas. Es una afección venosa 
de todo el paciente; las venas realizan su trabajo con gran dificultad. Un 
estado de relajación, lucha y orgasmos de sangre, descritos por algunos 
de los autores como un orgasmo, por otros como una acción tumultuosa 
del corazón sentida en todo el cuerpo. 

La pulsación se siente por todo el cuerpo. Bochornos de calor subiendo 
hacia arriba, terminando en sudor. Adecuado, a veces para mujeres en el 
cambio de vida. Especialmente indicado para personas en edad avanzada. 

Las molestias Carbo veg. aparecen en un estado débil en jóvenes, 
como si fuera una vejez prematura en las personas de mediana edad; o 
en el colapso que naturalmente pertenece a la vejez. Es un gran consuelo 
para las personas mayores con venas agrandadas o plenitud de las venas 
y frialdad de las extremidades. Exudación de sangre, con palpitaciones 
tumultuosas de acción del corazón. Los golpes continúan como una gran 
máquina, sacudiendo todo el cuerpo. 
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El pulso es casi imperceptible. Parece que el volumen de sangre 
debería ser tremendo, pero no lo es. Debilidad de todo el sistema 
vascular. Pulso irregular, intermitente, frecuente. La sangre se estanca en 
los capilares. Torpor completo; parálisis inminente del corazón. Ardor 
en la región del corazón. Con esto hay una terrible sensación de ansiedad 
en el pecho, en la región del corazón como si fuera a morir, o como si 
algo fuera a suceder. Siente esa acción tumultuosa y se cansa bajo ella. 

Al repasar el remedio he dicho tanto sobre las extremidades, su 
frialdad y el sudor frío, que prácticamente he cubierto la mayoría de los 
síntomas que pertenecen a las extremidades. Carbo veg. es un excelente 
remedio para el trastorno constitucional general donde hay úlceras 
varicosas indolentes en las extremidades inferiores: las piernas por 
encima de los tobillos. 

No hay actividad en estas úlceras; secreción acuosa fina o espesa. 
Sanguinolenta e icorosa. Úlceras indolentes ardientes; varicosas, úlceras; 
hinchazón de las extremidades. Un estado gangrenoso por la circulación 
extremadamente débil. 

Condición gangrenosa como la que tienen las personas mayores, 
gangrena senil. Las extremidades se marchitan; los dedos de los pies y 
las partes inferiores se marchitan y se ven oscurecidos. Tienen ampollas 
y supuran un líquido sanguinolento y acuoso. Arde como fuego. Pérdida 
de la sensibilidad. Rigidez en las articulaciones. Sudor excoriante entre 
los dedos de los pies y entumecimiento. Entumecimiento en el miembro 
acostado. Si se acuesta sobre el lado derecho, la mano derecha se 
adormece. Si gira sobre el lado izquierdo, el brazo izquierdo se 
adormece. 

La circulación en la parte es tan débil que si hay presión, la parte se 
adormece. La superficie está fría. Las extremidades están frías. Es 
indolente, débil y siempre cansado, con aversión al trabajo físico y 
mental. Cada pequeño esfuerzo provoca la sensación de que se va a 
desmayar y colapsar. 

El sueño está lleno de sueños. Se despierta con disnea, se despierta 
con las extremidades frías, especialmente frías las rodillas. Levanta las 
piernas durante el sueño. Sin descansar después de dormir. Los sueños 
que tiene son del tipo que tienen la mayoría de estos pacientes en los que 
el remedio actúa tan violentamente sobre las venas, sobre la porción 
basilar del cerebro y sobre el sistema voluntario. Son horribles. Sueña 
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con fuego, ladrones, cosas espantosas y horribles. 
La ansiedad, la inquietud y la congestión de la cabeza le impiden 

conciliar el sueño. Flujo de sangre a la cabeza. Su cabeza se siente 
caliente, pero la piel de la mano se siente fría. El pecho interior se siente 
como si ardiera, pero el pecho exterior se siente frío para la mano. 
Entonces está en el abdomen. La sensación de calor interno y ardor, con 
frialdad externa, es una característica común de Carbo veg. 

La fiebre es violenta; tiene un rigor violento o escalofrío. Por supuesto 
que durante el escalofrío está frío, pero hay una característica extraña, 
quiere agua fría durante el escalofrío, y cuando llega la fiebre no tiene 
sed. 

Eso es extraño; es poco común. Es común que los pacientes tengan 
sed cuando tienen calor con fiebre y que cuando tienen frío no pidan 
agua. Es común no pedir agua durante el sudor. Pero en este paciente se 
observa frialdad, rigor, aliento frío, e incluso en el escalofrío a veces un 
sudor frío, y dices que es curioso que beba tanta agua fría. Es extraño; es 
poco común; raro. Por lo tanto, es una de las características fuertes de las 
condiciones febriles Carbo veg.  

Con el escalofrío de este remedio, un lado del cuerpo se siente 
frecuentemente en su estado natural de calor, es decir, naturalmente 
cálido, mientras que el otro lado está frío. Escalofrío unilateral. 
Escalofrío con frialdad helada del cuerpo. Escalofrío con gran sed. Suda 
con facilidad, especialmente en la cabeza y la cara. Sudores agotadores 
de noche o de mañana. Sudor profuso, pútrido o agrio. 

Formas agudas de fiebre como fiebre amarilla y un tipo muy agudo de 
tifus y fiebres tifoideas. Después de que la fiebre ha disminuido un poco 
tiene prolongadas rachas de frío con falta de reacción. No parece 
recuperarse, pero tiene frío, sus rodillas están frías, su aliento es frío, 
sudor frío, una especie de debilidad paralítica. Aspecto cadavérico del 
rostro. Rostro cianótico. Frialdad de las extremidades. 

Fiebre amarilla en la última etapa, la etapa de la hemorragia, con gran 
palidez del rostro. Dolor de cabeza violento, temblores del cuerpo, 
colapso con aliento frío, sudor frío, nariz fría. Nariz y cara demacradas. 
Poder vital muy bajo cuenta gran parte de la historia de Carbo veg. 

Falta de reacción después de algún ataque violento, algún choque 
violento, algún sufrimiento violento. En personas débiles que ceden de 
inmediato, con disnea, frialdad, sudor copioso, agotamiento, colapso y 
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aspecto cadavérico, Carbo veg. se debe dar. Carbo veg. está indicado 
después de un choque quirúrgico, cuando el paciente entra en colapso y 
está en peligro de morir por el choque de la operación. 

Esto es antes de que la inflamación se establezca, porque no hay 
suficiente vitalidad para provocar inflamación. El corazón está 
demasiado débil para establecer una reacción suficiente para una 
inflamación. La inflamación se produce después de una reacción. Pero si 
la reacción no se produce, Carbo veg. es uno de nuestros remedios más 
importantes. 

 
 

CARBONEUM SULPHURATUM   
 

Modalidades: Los síntomas por molestias del Carboneum 
sulphuratum son peores por la mañana, en la mañana, tarde, anochecer, 
noche, antes de la medianoche. 

Es un remedio de gran profundidad de acción, frecuentemente 
indicado y descuidado durante mucho tiempo. Fuerte deseo de aire libre 
y ventana abierta; mejor al aire libre pero peor por una corriente de 
aire. 

Es nuestro remedio más útil en pacientes que han sufrido una 
alteración del uso prolongado de estimulantes alcohólicos. Debilidad y 
asfixia por subir escaleras. El baño provoca muchos síntomas. Muchos 
síntomas empeoran después del desayuno. Es un remedio muy útil para 
frenar el crecimiento del cáncer (como Graphites) y cura el lupus. 

Es extremadamente sensible a cada cambio de clima, especialmente al 
clima cálido y húmedo. Este medicamento produce una afección similar 
a la clorosis. Es muy útil en el reumatismo crónico, especialmente de las 
articulaciones. Extremadamente sensible a la ropa. Es sensible tanto al 
frío como al calor. El frío en general agrava o provoca muchos síntomas. 

Peor por enfriarse; por el aire frío; después de enfriarse; se resfría 
fácilmente; se resfría por la exposición al aire frío cuando se 
sobrecalienta. Como Carbo veg. es un remedio muy útil en caso de 
colapso. 

Estasis venosa marcada en órganos y partes. Constricción de cualquier 
parte. Constricción como una banda alrededor de las partes. Constricción 
del corazón. Es adecuado en espasmos clónicos y epilépticos. Enanismo 
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de cuerpo y mente. Distensión de los vasos sanguíneos y várices. Edema 
de las extremidades. Ambos, mejor y peor después de comer. Retroceso 
gradual de todos los músculos, incluso hasta una marcada emaciación. 

Glándulas linfáticas agrandadas. Desmayo seguido de estupefacción y 
pérdida de la memoria. Los síntomas empeoran con los pies fríos, comida 
grasosa, leche, alimentos calientes; las bebidas calientes mejoran. 
Sensación de plenitud internamente y congestión venosa generalizada. 
Condición gotosa de las articulaciones. Hemorragia pasiva. Falta de calor 
vital. Pesadez interna y externa. Induración de glándulas. Lasitud 
marcada y deseo constante de acostarse. 

Muchas condiciones empeoran por una sacudida o dar el paso. 
Anestesia de la piel y mucosas. 

La debilidad sigue al esfuerzo de los músculos. Acostado mejora, 
excepto la respiración y los síntomas de la cabeza. Se siente mejor 
acostado. Molestias peores antes, DURANTE y después de la 
menstruación. El movimiento aumenta todos los síntomas y teme el 
movimiento. Secreciones mucosas copiosas, espesas y viscosas. 
Entumecimiento de partes individuales y partes recostadas. Orgasmo de 
sangre en el cuerpo. Dolor en huesos y glándulas. Dolores de muchos 
tipos en todas las partes del cuerpo. Ataques cortos y rápidos y a 
intervalos regulares. Dolores paroxísticos. Dolores adoloridos y 
magullados en cuerpo y extremidades. Dolores ardientes internos y 
externos. Dolores cortantes, SACUDIDAS y punzantes. 

Dolores opresivos son muy comunes en todas las partes. Dolores 
punzantes en todas partes. Violentos dolores desgarrantes, extendiéndose 
hacia abajo. Dolores errantes; dolores errantes, espasmódicos, punzantes. 

Parálisis unilateral; de órganos; sin dolor. La presión ayuda a la 
mayoría de los síntomas. Pulsaciones en todo el cuerpo. Pulso 
espasmódico y rápido; pulso lento: 52. Afecciones reumáticas con o sin 
fiebre. 

Estados reumáticos crónicos. Sensibilidad extrema al dolor. Está peor 
después del dolor y por estar de pie. Rigidez en cuerpo y extremidades. 
Molestias por el calor del verano. Hinchazón hidrópica y glándulas 
inflamadas. Tiembla por todas partes; tendencia tuberculosa: pulmones 
e intestinos. Contracciones de músculos. El vino aumenta todos sus 
sufrimientos y trae muchas molestias. Caminar aumenta los sufrimientos; 
caminar al aire libre agrava muchos síntomas. Está peor por el calor del 
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verano y por el frío del invierno. 
Peor por los abrigos calientes, habitación cálida, cama caliente y  calor 

en general, pero es sensible al frío. DEBILIDAD EXTREMA por la 
mañana; en viejos bebedores; en el calor del verano; durante la 
menstruación; después de defecar. Dolor usurante en la mañana. 

Mente: Muy distraído y tan irascible que rompe las cosas que están en 
sus manos; cuando se le habla. Ansiedad por la mañana; anochecer en la 
cama; noche; antes de medianoche; de conciencia, con miedo; acerca del 
futuro; antes de la menstruación. Muerde cosas en el delirio. Caprichoso 
a veces. Alegre por la mañana después de pasar muchos flatos. Aversión 
a la compañía. 

Dificultad de concentración al leer. Confusión mental por la mañana 
al despertar; por esfuerzo mental; por dolor en la cabeza; como si 
estuviera intoxicado. Muy consciente acerca de pequeños asuntos. 
Delirio fantástico nocturno, delira e intenta morder. 

Ve visiones; excitación por la noche. Ilusiones de fantasía. Hay 
desesperación, descontento, desánimo y DISTRACCIÓN. 
Embotamiento de la mente, por la mañana; pensar es muy difícil. Muy 
excitable. Regocijo - bordeando la embriaguez. 

Temor; mañana; noche; de la muerte; de la locura; de una desgracia; 
de la gente; de caminar en la oscuridad. Olvidadizo; olvida lo que tenía 
que hacer con las cosas y las tiene en la mano. Se asusta fácilmente. 
Hilaridad y alegría extravagante. 

Sensación de apuro. Conducta histérica. Irresolución, indiferencia y 
pereza mental. Indolencia. Peor por la mañana. Imbecilidad y locura. 
Ideas abundantes al principio, después confusión y estupefacción. 
Irritabilidad por la mañana. 

Memoria débil; no puede encontrar la palabra correcta; extravía 
palabras al escribir. Su estado de ánimo cambia constantemente; 
malhumorado; fácilmente ofendido; rabia; postración mental. 
Afecciones religiosas. Muy inquieto durante la noche; peor antes de la 
medianoche. Tristeza al anochecer; durante escalofrío; durante la fiebre; 
durante la transpiración. 

Canta y silba. Inclinación a sentarse en silencio. Reacio a que le 
hablen. Conducta maníaca, salta por la ventana. Se mira las manos con 
expresión ausente. Sacudidas durante el sueño. Suspicaz. Hablador al 
principio, luego indispuesto a hablar. Habla dormido. Pensamientos 
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atormentadores persistentes. Timidez. 
Inconsciente. Acciones violentas. Llora mucho; alternando con  risa; 

durmiendo. Vértigo, por la mañana al levantarse; tarde; noche; mejor al 
aire libre; como si estuviera intoxicado; durante la menstruación; 
mientras está sentado; al agacharse; tendencia a caer hacia adelante; al 
caminar; al caminar al aire libre. 

Cabeza: Frialdad de la frente. Constricción como una banda; de la 
frente, del occipucio. Caspa en el cuero cabelludo. Sensación de vacío en 
la cabeza. ERUPCIONES; costras; ECCEMA; picor; HÚMEDA; 
escamas, espinillas, ulceradas y dolorosas. Erisipela del cuero cabelludo. 
La cabeza cae hacia adelante al caminar. Sensación de fluctuación en la 
cabeza al mover la cabeza. Plenitud en la cabeza; en la frente. El cabello 
se cae. Calor por la tarde; en la frente; EN VERTEX. 

Pesadez en la cabeza; después del desayuno. Hiperemia del cerebro. 
El cuero cabelludo pica violentamente. Movimientos que se sienten en la 
cabeza. Nódulos en el cuero cabelludo doloridos al tacto. 
Entumecimiento del vértice. Dolor de cabeza por la mañana en la cama; 
al despertar; a las 9 A.M.; por la tarde; al atardecer; por la noche; 10 
P.M.; mejor al aire libre; peor subiendo escaleras, atando el cabello; 
después del desayuno; después de la cena; después de comer; por 
calentarse; por una sacudida; de pisar pesado; por esfuerzo mental; por 
el movimiento; por sacudir la cabeza; después de dormir; después de 
defecar; en una habitación cálida. 

El dolor de cabeza proviene por frío; durante el frío; durante la fiebre. 
Dolores de cabeza reumáticos. Dolores de cabeza catarrales. Dolor de 
cabeza con dolor en la nuca. Dolor pulsante con el movimiento de la 
cabeza y al pensar o leer. Dolor de cabeza violento, aumentado hasta 
afectar la mente. Dolor en la frente por la mañana al despertar, que dura 
todo el día, violento por la mañana. Dolor en el occipucio, vespertino y 
nocturno. Dolor en los lados de la cabeza. Dolor de cabeza unilateral, 
peor a la izquierda. Dolor en las sienes por la tarde, peor al mover la 
cabeza y al agacharse. 

Dolor pulsante en las sienes por la mañana al despertar, a las 6 A.M. 
Dolor en el vértice. Dolor perforante en frente y sienes. Dolor ardiente 
en el vértice. Cortante en las sienes, peor después de cena. Dolor 
tironeante en la frente a las 10 P.M.; en occipucio; en las sienes. Dolor 
sordo en la cabeza hacia el anochecer. Dolor espasmódico en la frente. 



 

Página 441 de 1212 

Dolor opresivo en la cabeza por la mañana. Dolor opresivo en la frente 
con somnolencia, peor leyendo y agacharse; sobre los ojos; 
extendiéndose a ojos y sienes. DOLOR PRESIONANTE EN OCCIPUT; 
en las sienes, extendiéndose hasta el vértice; en VERTEX TODO EL 
DÍA. Dolor agudo y magullado en la cabeza. 

Dolor punzante en las sienes, peor en el lado izquierdo, extendiéndose 
al occipucio. Los dolores tirantes mejoran al aire libre y durante la 
prueba; en la frente; occipucio; lados; sienes; peor en el lado izquierdo. 
Transpiración fría en la frente. El cuero cabelludo es sensible al cepillo. 
Pulsaciones en occipucio y sienes. Choque eléctrico en la cabeza. 

Ojos: Los párpados se pegan durante la noche. Las descargas son 
acres, sanguinolentas, purulentas y amarillas. Embotamiento de los ojos. 
Erupciones alrededor de los ojos; en los párpados, pústulas en los 
párpados superiores que pican y arden. Caída de párpados. Párpados 
granulados. Los ojos se sienten calientes. Pesadez de los párpados y dolor 
al moverlos. Inflamación catarral de ojos y párpados. 

Conjuntiva llena de venas oscuras. Insensibilidad de la córnea. Prurito 
de ojos y párpados. Lagrimeo al aire libre y al leer. Dolor en los ojos al 
moverlos; dolor; ardor con dolor de cabeza, por la mañana; al leer; noche; 
margen de párpados al leer; en canthi. Los dolores son cortantes, 
presivos; como por arena; dolor, picazón y lagrimeo. 

Tiran hacia atrás. Presión por la noche con mucho calor en los ojos. 
Prurito al leer y después de defecar. Pupilas contraídas, también 
dilatadas. Fotofobia. Temblor de los párpados. Enrojecimiento de ojos, 
párpados; bordes de los párpados. 

Orzuelos recurrentes. Ojos fijos y hundidos. Párpados hinchados. 
Párpados engrosados. Párpados temblorosos. Ulceración de la córnea; de 
los párpados. Ojos débiles. Visión tenue; los objetos parecen demasiado 
lejos. Diplopía. Centellos. Pérdida de visión. Desaparición de la vista. 
Miopía. 

Oídos: Secreción del oído; sanguinolenta, fétida, ofensiva, purulenta. 
Enrojecimiento de las orejas. Erupción detrás de los oídos. Sensación de 
aleteo en los oídos, las orejas están rojas y calientes. Inflamación del 
conducto medio y auditivo. Picazón en los oídos. Ruidos en los oídos; 
mañana; anochecer; noche; zumbidos; agrietamiento; chirridos; aleteos; 
zumbidos; reverberaciones; TIMBRES. RUGIDOS; corrientes. Dolor en 
los oídos por la tarde y al anochecer; al tragar. Dolores presivos, 
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PUNZANTES y desgarrantes. Punzadas después de defecar, peor en el 
oído derecho. Pulsación en el oído. Sensación del oído tapado. Audición 
al principio aguda, luego se reduce y finalmente se pierde. 

Nariz: Ha curado la tos del oído. Es un remedio muy útil para el 
catarro crónico de la nariz. Nariz fría. CORIZA al aire libre; con 
escalofrío; constante; con tos; fluida; seca al anochecer. Descargas por 
la nariz de todo tipo y consistencia. Claras; copiosas; costras y escamas; 
excoriantes: verdosas; trozos duros; ofensivas; purulentas; gruesas; 
VISCOSAS; acuosas; pus amarillo espeso. 

Enrojecimiento y ardor de la punta de la nariz. SEQUEDAD EN LA 
NARIZ. Epistaxis por la mañana y por la noche, sangre oscura; al sonarse 
la nariz. Prurito en la nariz. 

OBSTRUCCIÓN DE LA NARIZ. Olor fétido de la nariz. Ocena. 
Dolor y molestias en la nariz. Ardor en la raíz de la nariz. Ha curado 
pólipos en la nariz. Olfato agudo para los olores, más tarde falta. 
Estornudos frecuentes. Nariz hinchada. Úlceras en lo alto de la nariz. 

Cara: La cara está hinchada y clorótica. Sensación de tensión en la 
cara. La cara está fría y los labios agrietados. La cara está descolorida; 
azulada; oscura; PÁLIDA; enfermiza; amarilla. 

Labios secos y ardientes. Erupciones en el mentón; labios; alrededor 
de la boca; en la nariz. Acné rosácea en cara y frente. Acné de borrachos. 
Comedones. Erupciones costrosas en cara y nariz. Herpes en la cara con 
dolores tirantes en las extremidades. Erupciones pruriginosas húmedas. 
Granos, pústulas, prurito. Erupciones rojas en mejillas y nariz. 
Erupciones casposas escamosas. Eccema en mejilla izquierda. Vesículas 
en la cara. Erisipela flemonosa. Expresión ansiosa; desconcertada; 
enfermiza; sufrida; vacía. Calor de la cara al anochecer; durante el 
escalofrío VAMPADAS. Picazón en la cara. 

Dolor en la cara al aire frío; mientras está acostado. Ardor de cara y 
labios. Dolor tironeante, dolorido, magullado, punzante y desgarrante en 
la cara. Sudor frío en la cara. Rigidez de la mandíbula. Mirada hundida. 
Hinchazón, de la cara, edematosa, glándulas, parótidas, submaxilares. 
Tensión en los músculos de la mandíbula inferior. Ulceración de labios. 

Anestesia de boca y lengua. Aftas de boca y lengua. Sangrado de boca 
y encías. La lengua se siente fría. Lengua agrietada. Las encías se 
desprenden de los dientes. La lengua está cubierta de blanco; sequedad 
de boca y lengua por la mañana con sed insaciable. Olor de boca 
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ofensivo; podrido. 
Dientes: Boca y lengua ardientes. La saliva es sanguinolenta. Flujo 

copioso de saliva. Habla difícil y tartamudeante. Encías hinchadas; gusto 
malo; AMARGO por la mañana; sucio, metálico; nauseabundo; pastoso; 
salado agrio; dulzón. Cosquilleo en el paladar blando después de 
acostarse. Úlceras en la boca. Los dientes están afilados y sueltos. Dolor 
en los dientes al anochecer y por la noche; en aire frío; por agua fría; 
durante y después de comer; al masticar; por tacto; por comida y bebidas 
calientes; por el calor externo; por cosas frías y calientes. 

Los dolores son tirantes; sacudidas; sacudidas-punzadas; pulsantes; 
punzadas; tirones; sacudidas - punzadas a las 9 A.M.; palpitante tarde y 
noche. Tirones en la tarde y en el aire frío. 

Garganta: Catarro de la garganta en tiempo frío con sequedad 
asfixiante, enrojecimiento y sensación de plenitud. Deseo constante de 
bostezar. Inflamación de la garganta con tendencia gangrenosa. 
Sensación de un nudo en la garganta. Moco en la garganta por la mañana; 
viscoso; sabor salado. 

Dolor de garganta al toser; al tragar; al tragar vacío. Ardor en la 
garganta que se extiende al estómago. Ardor en el esófago. Asperidad y 
dolor. Punzadas al tragar; en el esófago como si un hueso se hubiera 
atascado en la garganta. 

Raspa la garganta; espasmos del esófago. Deseo constante de tragar. 
Dificultad para tragar. Hinchazón de garganta y amígdalas. Ulceración 
de la garganta. Induración de glándulas de la garganta externa. Las 
glándulas del cuello están inflamadas. Glándula tiroides agrandada. 

Apetito disminuido o deseo con fácil saciedad. El apetito es voraz sin 
gusto por la comida; con aversión a la comida. Aversión a las grasas; 
pescado; comida; CARNE; leche. Sensación de frío en el estómago. 
Sensación de constricción. Deseo de cerveza. Bebidas frías; cosas 
amargas; distensión después de comer. Sensación de vacío. Eructos 
vacíos; después de comer; ineficaces; después de leche; mientras camina 
los eructos mejoran. Eructos acres; amargos; VACÍOS; de comida; 
fétidos; pesados; nauseabundos; rancios, agrios; pirosis. Plenitud en el 
estómago después de comer. 

Estómago: Roer en el estómago. Acidez después de comer. Vampadas 
de calor en el estómago. Pesadez, hipo y repugnancia por la comida. 
Náuseas por la mañana; tarde; noche; después de comer; con 
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desfallecimiento; mejor después de los eructos; durante el dolor de 
cabeza; al entrar en una habitación o al salir al aire libre. Dolor de 
estómago por la mañana; en la noche; después del desayuno; después de 
bebidas frías; después de comer; durante la menstruación. 

Ardor después de defecar. Calambres y pellizcos. Dolor opresivo en 
el estómago después de comer y después de defecar. Dolor de estómago. 
Puñalada que se extiende hacia la espalda. Dolores punzantes. Pulsación. 
Arcadas con tos. 

"Una sensación de estar atado". 
Sed por la mañana; sed ardiente; durante escalofrío; sed extrema; 

durante el calor; bebe grandes cantidades de agua. Vómitos por la 
mañana; al toser; después de comer; con dolor de cabeza; durante la 
menstruación; vómitos de bilis; sangre acuosa amarga; comida; moco 
verde; agrios; acuosos. 

Abdomen: Sensación en el abdomen como si fuera a tener diarrea. 
Distensión después de comer; timpánico. Efusión abdominal. Flatulencia 
en el abdomen; obstruido; en región cecal. Plenitud después del 
desayuno. Pesadez y gorgoteo. Dureza del abdomen; del hígado. 
Afecciones del hígado con hinchazón hidrópica de los pies. 

Dolor por la mañana; tarde; anochecer; noche; como si fuera a tener 
diarrea; después de comer; inspirando; antes y durante la menstruación; 
en movimiento; bajo presión; en región cecal; en hipocondrio después de 
sentarse; en hipogastrio; en la región inguinal; en el hígado; en el lóbulo 
izquierdo del hígado; en el ombligo. 

Dolor ardiente en el abdomen; en hipocondrio; en hígado. Calambres 
en el abdomen; por la mañana; 10 A.M.; tarde; noche; antes de defecar; 
después de defecar; en el ombligo; en hipogastrio. Cortes en el abdomen; 
antes de defecar; en hipogastrio. 

Dolor tironeante en el abdomen; en el ombligo. Excavante en 
abdomen. Dolor espasmódico en el abdomen; en hipocondrio izquierdo. 
Dolor opresivo en el abdomen; en hipogastrio; en el hígado. Dolor agudo 
y magullado en el abdomen; en el hígado. Dolores punzantes en el 
abdomen; en hipocondrio; en hipogastrio; en región inguinal; lados del 
abdomen; hígado. 

Tirones en el abdomen; en la región umbilical que se extiende a la 
vejiga. Retracción del ombligo (Plumbum). Ruidos en el abdomen; antes 
de defecar. Tensión. Temblor después de defecar. Sensación de debilidad 



 

Página 445 de 1212 

después de defecar. 
Estreñimiento con muchos eructos; heces difíciles; urgencia ineficaz, 

heces insuficientes. Diarrea por la mañana; 5 A.M.; después del 
desayuno; noche; mediodía; después de comer; después de la cena; sin 
dolor; con mucho ruido; crónica; dolor en la región del ombligo con 
heces delgadas, amarillas y espumosas; HECES OFENSIVAS; agrias; 
pastosas; DELGADAS; ACUOSAS. Algunos trabajadores del bisulfuro 
de carbono sufren de estreñimiento y algunos de diarrea. 

Disentería con heces mucosas sanguinolentas. Erupciones alrededor 
del ano. Excoriaciones en el ano y entre las nalgas. Fístula anal. FLATOS 
COPIOSOS, OFENSIVOS; mientras camina mejora. Hormigueo en el 
ano. 

Hemorragia de sangre roja brillante. HEMORROIDES; azuladas; 
crónicas; externas; grandes; durante la menstruación; muy adoloridas; 
inactividad del recto. Deposición involuntaria al orinar. Humedad en el 
ano, prurito y ardor. Prurito por la mañana. Dolor en el recto después de 
defecar; durante la defecación. Ardor y picazón. Ardor durante la 
defecación; después de defecar. Calambres, punzadas en el ano y el 
cuello de la vejiga al orinar. Cortes y presión hacia afuera. Dolor en el 
ano; después de defecar. Dolor punzante en el ano; noche; durante la 
defecación. Tirones en el ano. 

Tenesmo durante la defecación. Prolapso constante del recto. 
Necesidad de defecar por la mañana; después del desayuno; 8 A.M.; 10 
A.M.; durante las heces. Gusanos; ascárides; lumbricoides; tenia. Las 
heces son acres, negras, sanguinolentas, marrones, DURAS, nudosas, 
lientéricas, de color claro, como estiércol de oveja. 

Vejiga: Catarro de la vejiga con sedimento mucoso en la orina; dolor 
en la vejiga; adolorida; calambres en el cuello de la vejiga; adolorido; 
dolor oprimente; punzadas en el ano y el cuello de la vejiga hasta la uretra 
durante la micción. Parálisis de la vejiga. Retención de orina. Tenesmo 
de la vejiga. Necesidad de orinar; por la noche; constante; ineficaz; 
dolorosa. Micción; por gotas; disuria; flujo débil; frecuente, 
especialmente de noche; involuntaria por la noche, durante el sueño. 

Supresión de orina. Secreción gonorreica por la uretra. Sangrado por 
la uretra. Prurito en la uretra con sensación de gotas de orina. Ardor en 
la uretra al orinar y al defecar. Tirones durante la orina. Orina acre, 
albuminosa; sanguinolenta; ardiente; nublada al estar de pie; oscura; roja 
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copiosa; ofensiva; ESCASA. Sedimento purulento; mucoso; blanco. 
Atrofia de los testículos. 

Hombres: Erecciones violentas. Erecciones ausentes. Impotencia 
total. Hidrocele. Inflamación del glande. Prurito de los genitales; escroto. 
Dolor en los testículos; durante reposo. Ardor en cordones espermáticos. 

Tirones en los testículos. Dolor punzante en los testículos; en cordones 
espermáticos. Transpiración de los genitales al anochecer; en el escroto. 
Genitales relajados. Secreción seminal demasiado pronta durante el 
coito. Emisiones seminales por la noche; órganos encogidos. Falta de 
deseo sexual. Hinchazón del prepucio; de testículos; del epidídimo. 
Tuberculosis de testículos. 

Mujeres: Atrofia de los ovarios. Cáncer de útero. Aversión al coito. 
Erupción y excoriación. Inflamación del útero. Prurito de la vulva. 

LEUCORREA ACRE, sanguinolenta; ardiente; copiosa; antes y 
después de la menstruación; blanca, fina, lechosa; acuosa. Menstruación 
ausente, excoriante; negra; oscura; retraso en la primera menstruación; 
irregular; TARDE o demasiado pronta; ofensiva indolora; copiosa al 
principio, después ESCASA, breve; suprimida; lenta hemorragia pasiva 
del útero. Dolor en el útero; ardor; adolorido; dolores de partos débiles. 
Las mujeres que trabajan con bisulfuro de carbono suelen ser estériles. 
Tumor enquistado en vulva. 

Pasajes aéreos: Catarro de los pasajes aéreos. Constricción de la 
laringe que provoca tos. Calor en laringe. Inflamación de laringe. 
Irritación de laringe y tráquea. Moco en la laringe. Dolor de laringe Ardor 
en la laringe. Asperidad en laringe y tráquea. Dolorimiento en laringe y 
tráquea. 

Tisis laríngea. Estertor en la tráquea. Constante limpieza de la laringe. 
Laringe muy sensible. Cosquilleo en laringe y tráquea. Ronquera por la 
mañana y por la noche; con coriza; en clima húmedo. Pierde la voz. 

Respiración acelerada. Ha funcionado bien en el asma. Asfixia por 
alcohol y gas de carbón. Dificultad para respirar; anochecer; noche, 
subiendo, en una habitación cerrada; al toser; después de comer; después 
de un ligero esfuerzo mientras está acostado; debe tener las ventanas 
abiertas, al quedarse dormido; al despertar. Respiración estertorea; corta; 
suspirosa. Asfixia por la noche y en una habitación cálida, silbidos al 
respirar. 

Tos por la mañana; tarde; NOCHE; antes de medianoche; en aire frío; 
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asmática; al enfriarse; por constricción de laringe, seca; ronquera 
perruna, por irritación en la laringe, los bronquios y la tráquea; tos 
matinal suelta; acostado por la noche; paroxística; por asperidad en la 
laringe; por raspar la laringe, corta; despertándose; espasmódica; 
sofocante; por hablar; por cosquillas en la laringe y la tráquea; tos ferina. 

Expectoración: Durante el día; mañana; anochecer; noche; de mal 
humor; copiosa; VERDOSA; mucosa; ofensiva; purulenta; sabor pútrido 
y salada; viscosa; amarilla. Ha curado la tos de oído paroxística. 

Ansiedad en el pecho; en el corazón. Ha sido de gran utilidad en el 
cáncer de mama. Catarro de pecho muy obstinado. Sensación de frialdad 
en el pecho. Constricción del pecho al anochecer; hidropesía pleural. 
Enfisema. Erupciones en el pecho; vesículas. Erisipela de las mamas. 
Sensación de plenitud en el pecho. Calor en el pecho y sangrado de los 
pulmones. Las mamas están induradas. Inflamación de los bronquios; 
corazón; pulmones; pleura; mamas. Prurito en todo el pecho pero 
especialmente en axilas y mamas. 

OPRESIÓN VIOLENTA DEL PECHO. Dolor en el pecho al toser; en 
movimiento; en los lados del pecho; en el corazón; dolor; ardor; ardor 
en medio del pecho y en el lado izquierdo. Dolor cortante en el pecho; 
en la parte inferior izquierda del pecho hacia atrás al respirar; dolor 
presivo en el pecho; en mamas; en el lado izquierdo. 

Desorden en el pecho con tos. Dolor en el pecho por toser. Dolores 
punzantes al respirar profundamente, en el lado izquierdo del pecho hasta 
la espalda; en el esternón extendiéndose hacia arriba; en el corazón; 
puntos de ardor errantes en el pecho. Dolores desgarrantes en el pecho. 
Palpitaciones del corazón al anochecer, en pacientes anémicos; con 
ansiedad; por un ligero esfuerzo; por movimiento; visibles; tumultuosas. 
Sudoración en axila. Un remedio muy útil en la tisis. Una continua 
sensación de debilidad en el pecho. 

Espalda: Frialdad de la espalda; región lumbar. Erupciones en la 
espalda. Una pesada carga entre las escápulas. Prurito en la espalda. 
Dolor en la espalda: noche; al respirar; durante escalofrío; durante la 
menstruación; en movimiento, mientras está sentado. Dolor en la región 
cervical; entre escápulas. Dolor en la región lumbar por la mañana al 
despertar; mientras está sentado. 

Dolor en el sacro por la mañana al despertar; durante la menstruación. 
Dolor en el coxis. Sensación de magulladura en la región lumbar. Ardor 
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en la espalda; entre escápulas. Tirones en la región cervical; en la región 
lumbar. 

Dolores opresivos en la espalda; en la región lumbar. Dolores 
punzantes en la espalda; en la región cervical; en escápulas; en la región 
lumbar. Dolor desgarrante en la región cervical; en la región lumbar. 
Rigidez en la región cervical. Tensión en la espalda; en la región cervical; 
en región lumbar al ascender; en el sacro peor al ascender. Debilidad en 
la espalda; en la región lumbar. 

Extremidades: Anestesia de brazos y manos. Frialdad de las 
extremidades; con dolor de cabeza. Parte superior de los brazos; manos; 
dedos; miembros inferiores; rodillas, piernas; PIES, al atardecer en la 
cama. Constricción de miembros inferiores. Contracciones de músculos 
y tendones; miembros superiores; manos; dedos. Espinillas en manos 
agrietadas. Agrietamiento en las articulaciones; en el hombro derecho. 

Calambres en las extremidades; miembros superiores; muslos; 
piernas; PANTORRILLAS, EN LA CAMA; PIE; PLANTAS; dedos de 
los pies. Azul de las uñas; durante escalofrrío. Emaciación de 
extremidades. Erupciones en extremidades; herpes en el dorso de las 
manos; espinillas; impétigo; vesículas entre los dedos. 

Excoriaciones entre las nalgas; entre los muslos. Hormigueo de las 
extremidades; miembros superiores; antebrazos; manos; piernas; pies. 
Calor de manos; palmas; pies; plantas. Pesadez de las extremidades; 
miembros superiores; miembros inferiores; piernas; pies. 

Enfermedad de la articulación de la cadera; picazón de las 
extremidades; miembros superiores; parte superior del brazo; antebrazo; 
manos; miembros inferiores; muslos. La flegmasia se ha curado con este 
remedio. Movimiento convulsivo de las extremidades como corea. 

ENTUMECIMIENTO DE EXTREMIDADES SUPERIORES; 
miembros inferiores. Dolor en las extremidades; durante escalofrío; 
PAROXISMO; reumático; en articulaciones; gotoso. Dolor en las 
extremidades superiores; durante la noche parálisis en el brazo 
izquierdo; reumático en el hombro; en el codo, en movimiento; 
reumatismo en el codo, en la mano; gotoso en la mano. Dolor en 
miembros inferiores; reumático; peor por el movimiento; ciática por 
resfriarse; en los muslos después de la cena; neuralgia en muslos; en las 
rodillas; en las caderas; en el hueco popliteo. Dolor en la pierna; 
reumático; en los tobillos por la mañana; in os calcis subiendo escaleras; 
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de hecho, después de la cena y mientras camina. 
Dolor en el antebrazo. Dolor ardiente en las extremidades; en el 

hombro; parte superior del brazo; antebrazo; palma de la mano; muslos; 
pies; plantas; articulaciones de los pies. Dolores tirantes en las 
extremidades; hombro, brazo superior; codo; antebrazo; muñeca; manos; 
dedos; miembros inferiores; caderas; muslos al caminar; hueco poplíteo, 
de las rodillas; pantorrillas; algo de picazón; dolores punzantes en el 
músculo deltoides. Dolores espasmódicos en cadera y tobillos al 
ascender. Sacudidas, punzadas en todas las extremidades; en bíceps; en 
los dedos; en el pulgar; en muslos; en piernas; en los dedos de los pies. 
Dolores presivos en el antebrazo izquierdo, peor descansando en el talón 
izquierdo. 

EXTREMIDADES DOLORIDAS Y MAGULLADAS; 
articulaciones; miembros superiores; miembros inferiores; muslos; 
piernas; plantas al caminar. Dolores punzantes en las extremidades por 
cada cambio de clima; en articulaciones; en miembros superiores; en 
hombro derecho; en clima frío y húmedo, extendiéndose hacia abajo del 
brazo; en la parte superior del brazo; antebrazo; codo; muñeca; mano; 
dedos; miembros inferiores; cadera; muslos, tobillos; pies, dedos de los 
pies mientras camina. Dolores tirantes en todos los miembros, alrededor 
de ellos, dolores repentinos; en articulaciones; miembro superior; 
hombro superior del brazo; codo; antebrazo; muñeca; manos; 
articulaciones de los dedos; rodillas; pies; dedos de los pies; dedo gordo 
del pie. 

Parálisis de los extensores de muñeca; de miembros inferiores, 
sudoración de manos; DE PIES; fría; ofensiva; profusa. Piernas y pies 
inquietos. Rigidez de las extremidades; dedos; de miembros inferiores, 
de rodillas. Hinchazón de manos; miembros inferiores; piernas; tobillos; 
pies. Hinchazón hidrópica de las extremidades con afecciones hepáticas. 
Tensión en el hueco de la rodilla y piernas. 

Hormigueo en las extremidades; manos superiores e inferiores y pies. 
Temblor de extremidades; miembros superiores; antebrazo; manos; 
miembros inferiores. Espasmos de las extremidades; miembros 
superiores; mano; miembros inferiores; muslos; pierna; pies. Úlceras en 
miembros inferiores; PIERNAS; pies; ALREDEDOR DE LAS UÑAS. 
Venas varicosas, miembros inferiores, muslos; rodillas; piernas. 

Sueño y sueños: Sueño matutino profundo. Sueños: amorosos; 
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ANSIOSOS; de peligro; de muerte; angustiosos; de eventos anteriores; 
fantásticos; espantosos; de horribles fantasmas; desagradables; de 
VEJACIONES; vívidos. Se duerme tarde. Inquieto toda la noche. 
SUEÑO EN LA MAÑANA; tarde; después de las 3 P. M; noche; después 
de la cena; después de comer; mientras lee; insomnio antes de la 
medianoche; con somnolencia, por pensar; después de despertar. 

No descansa después de dormir. Despertar difícil, temprano o tarde; 
frecuente. Frialdad por la mañana en la cama; en la tarde; noche; 7 P.M.; 
8 P.M. Frialdad helada. 

Frialdad durante la menstruación. Escalofrío después de comer; al 
anochecer; luego suda, cuando duerme. Fiebre al anochecer y durante la 
noche. FIEBRE NOCTURNA; con escalofrío; calor ardiente por la 
noche. Fiebre sin escalofríos. Calor seco por la noche. Calor extremo. 

Vampadas de calor. Fiebre sin sudor. FIEBRES SEPTICAS. Fiebre 
con escalofríos. Sudoración durante el día; mañana; anochecer; noche; 
durante la ansiedad. Frío; al toser; MIENTRAS COME; DESPUES DE 
COMER; con un ligero esfuerzo o movimiento. Sudor profuso durante 
la noche. Sudor durante y después de dormir; ofensivo; agrio por la 
noche. Las molestais aparecen si expuesto mientras suda. 

Piel: Anestesia de la piel. Picor después de rascarse. Ardor de la piel 
después de rascarse. Frialdad de la piel. Cortes y grietas en invierno. 
Descoloramiento. Azulada, manchas del hígado; puntos rojos; amarillos. 
Sequedad con ardor. 

Erupciones. Picor; ampollas; flemones; ardor; descargas, corrosivas, 
glutinosas, amarillas; secas; eccema. Erupciones herpéticas; costras; 
escamas; dolor tirante; zoster. Erupciones; picor; como el sarampión; 
fagedénicas; espinillas; pústulas; erupción después de rascarse. 

Erupciones costrosas, húmedas, peor después de rascarse. SARNA. 
Erupciones punzantes. Erupciones peor después de rascarse. Erupciones 
supurativas; tubérculos; urticaria, nodular peor después de rascarse. 
Vesículas llenas de líquido amarillo. Erisipela con mucha hinchazón y 
cubierta de vesículas. 

EXCORIACIÓN; después de rascarse. Excrescencias. Hormigueo en 
todo el cuerpo. Induraciones en la piel. Prurito-espasmos en todo el 
cuerpo. 

PICAZON EN LA NOCHE; en una cama caliente. Picazón, pinchazos 
aquí y allá por todas partes. Punzadas en la piel; después de rascarse. 



 

Página 451 de 1212 

Dolores ulcerativos en la piel. ÚLCERAS; negras; sanguinolentas; 
ardientes; cancerosas; profundas, descargando; sanguinolentas; 
copiosas; icorosas; PUS AMARILLO OFENSIVO; fistulosas, 
indolentes; induradas; dolorosas; fagedénicas; fungosas; sensibles, 
ESPONJOSAS. Escozor; supurando. Piel malsana; pequeñas heridas 
supuran. 

 
 

CARDUUS MARIANUS  
 

Este es uno de los remedios hepáticos más importantes, si se puede 
disculpar a un autor homeopático por esta expresión. Hay muchos 
dolores, presión, excavación, tirones, ardor; peor por el movimiento. 

El paciente es muy sensible al frío y está sujeto a ataques de vómitos 
biliosos a intervalos regulares o irregulares. El autor ha curado muchos 
violentos dolores de cabeza que terminan en vómitos de bilis, y casos de 
la costumbre de tomar calomelanos, con este remedio (Sang.). Derrames 
hidropónicos con enfermedades hepáticas. Es útil en hemorragias e 
ictericia, cuando los síntomas coinciden. 

Tristeza, irritabilidad y llanto. Dolores de cabeza congestivos; dolores 
opresivos que vienen periódicamente. Plenitud y pesadez en la cabeza. 
Sensibilidad del cuero cabelludo al aire frío. Presión hacia afuera de los 
globos oculares. Escleróticas amarillas. Ardor en los márgenes de los 
párpados. Ardor dentro de la nariz. Epistaxis. 

Sabor amargo, insípido o falta. Lengua sucia. No deseo de comer. 
Náuseas y vómitos mucosos, luego bilis. Arcadas dolorosas y luego 
vómitos de líquido amargo verdoso. Dolores tirantes de izquierda a 
derecha en el estómago. Ardor en el estómago. Vómitos de sangre, muy 
negra. 

El más importante de todos los síntomas del hígado: dolor excavante 
en el hipocondrio derecho al acostarse sobre el lado izquierdo; como 
Arn., Mag. m., Nat. s. y Ptelea. 

Presión, tirones, punzadas en el lóbulo derecho del hígado. Este 
remedio establece un flujo saludable de bilis y, por lo tanto, cura la 
condición que favorece la formación de cálculos biliares. Muchas veces 
ha roto la tendencia al cólico por cálculos biliares. 

Congestión portal y hemorroides. Hígado dolorido, magullado y duro; 
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a veces el lóbulo izquierdo, pero más a menudo el derecho. Cuando se 
complica con síntomas de los pulmones y cardíacos con expectoración 
de sangre. 

Dolores tirantes, punzantes o ardientes en el abdomen. Abdomen 
distendido. Dolores cortantes. Heces negras. Heces duras y nudosas. 
Heces sin bilis, parecidas a arcilla. Ardor en recto y ano. Hemorroides 
picantes. Hemorroides sangrantes. Estreñimiento empedernido. 

Ardor en la uretra. Orina copiosa de color intenso, con abundante 
sedimento. Orina turbia. Retención de orina. 

Menstruaciones copiosas. Menstruación suprimida. Hemorragia 
uterina con congestión portal. Tironeo en la vagina, y leucorrea. 

Tos hepática, cuando se ve afectada la porción inferior del pulmón 
derecho, con congestión crónica del hígado. 

Dolores en el pecho con dolores de hígado. Dolores punzantes. 
Dolores tirantes, agravados por el movimiento. 

Dolor en la espalda debajo de la escápula derecha (muy parecido a 
Chel. y Aesc.). Dolores tirantes en la espalda. Columna sensible. 

Calambres, tirones, dolores opresivos, reumáticos en las 
extremidades. Dolor violento en el deltoides derecho. Dolor en las 
articulaciones de la cadera, dificultando levantarse, agravado al 
agacharse y moverse. 

Dolores neurálgicos en los miembros inferiores, peor por el 
movimiento. Edema de los pies. Várices. Úlceras. Reumatismo y 
espasmos musculares. Calambres en las pantorrillas y los pies. Caminar 
es casi imposible. Fiebre gástrica y biliosa. 

 
 

CAUSTICUM  
 

Causticum es una medicina muy buscada, adecuada en constituciones 
viejas, deterioradas, que padecen enfermedades crónicas. 

Solo ocasionalmente está indicado en enfermedades agudas. Sus 
molestias son progresivas, lentas y acompañan a un estado en declive de 
la economía. 

Potencia muscular: Disminución gradual de la potencia muscular, 
parálisis. Parálisis del esófago, parálisis de la garganta, como ocurre 
después de la difteria; parálisis de los párpados superiores; parálisis de la 
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vejiga; parálisis de las extremidades, de las extremidades inferiores; gran 
lasitud, relajación muscular, fatiga indescriptible y pesadez del cuerpo. 
Y hay un frémito, un temblor, espasmos, contracciones de los músculos, 
contracciones en el sueño. 

Tendones: La siguiente característica más llamativa se encuentra en 
los tendones, que se acortan, resultando en una contractura temporal o 
permanente, y la extremidad se estira. 

Los tendones de los antebrazos se contraen y la flexión aumenta 
gradualmente. A veces, todo un músculo se endurece y se acorta, de 
modo que la mano puede sentirlo como una cresta dura. Contracturas de 
músculos y tendones. 

Articulaciones: Estrechamente relacionado con esto está un estado 
reumático de los tendones y ligamentos alrededor de las articulaciones, 
a veces con hinchazón, pero siempre con dolor y terminando en un 
encogimiento de la articulación, un endurecimiento de la articulación que 
se anquilosa. 

Gran rigidez de las articulaciones, y mientras esto sucede, el paciente 
se debilita, va entrando en un estado de melancolía, de desesperanza, 
ansiedad y miedo. Constantemente presente en su mente está la 
desesperanza y la sensación de que algo se cierne sobre él, que algo va a 
suceder. Estas son características generales de Causticum. Todas ellas 
hacen el cuadro, son inseparables. 

Histeria: Otro tipo de problema progresivo en Causticum es la 
histeria. Histeria que aumenta gradualmente. Calambres histéricos. La 
mujer pierde todo el control de sí misma y dice tonterías. 

Su sistema nervioso se vuelve extremadamente sensible al ruido, al 
tacto, la excitación o cualquier cosa inusual. Sacudidas por el menor 
ruido; sacudidas en el sueño; espasmos y sacudidas; el niño se asusta 
fácilmente o actúa como si se asustara sin motivo. 

Diátesis reumática: La debilidad paralítica se asocia con la diátesis 
reumática. Los estados reumáticos son peculiares. El propio paciente no 
puede soportar ni el calor ni el frío. Ambos agravan sus condiciones 
reumáticas, sus condiciones nerviosas y él mismo en general. Sus dolores 
mejoran con el calor, pero se agravan con el tiempo seco. 

Gran deformidad de las articulaciones; son agrandadas, blandas e 
infiltradas, siempre peor en tiempo seco; más dolores y molestias durante 
el tiempo seco. Reumatismo que afecta tanto a los músculos como a las 
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articulaciones. Este paciente también se ve agravado por la exposición a 
vientos fríos y secos. Muchas personas que han ido de las tierras bajas 
del este a Colorado sufrirán reumatismo debido a los vientos fríos y 
secos. 

Deje que un paciente como el que he descrito dé un paseo en el viento 
frío del lago y tendrá parálisis del lado de la cara expuesto al viento; una 
larga distancia con el viento del este viniendo contra la cara. Al día 
siguiente, ese lado de la cara quedará paralizado. Tal parálisis casi 
siempre se recuperará bajo Causticum. 

Dolores tirantes, desgarrantes, paralíticos; dolores que entumecen; 
dolores que podrían quitarle la vida, son tan severos. Y es probable que 
permanezcan en un lugar durante mucho tiempo. Causticum a menudo 
mitigó en gran medida los dolores parecidos a rayos de la ataxia 
locomotora. 

Ahora, con todos estos sufrimientos, el paciente se debilita lentamente, 
hasta que al final ya no puede caminar, ya no puede sentarse, está tan 
cansado y débil que debe acostarse. Está cansado de cuerpo y mente. Es 
una fatiga paralítica. 

Síntomas convulsivos. Calambres, ahora aquí, ahora allá. Si está 
asustado, es casi seguro que tendrá algún tipo de condición convulsiva. 
La mujer con tendencia a la histeria se pondrá histérica por el miedo; las 
chicas nerviosas que son más propensas a la corea, comenzarán con 
espasmos musculares y se mantendrán despiertas día y noche. Corea 
incluso de noche. Corea localizada, sacudidas de partes únicas, corea de 
la lengua o de un lado de la cara. 

Epilepsia en personas jóvenes en la edad de la pubertad, por susto, por 
frío o por exposición a algún gran cambio de clima. Epilepsia, corea, 
parálisis, histeria, peor durante la menstruación. 

Vemos que Causticum es una medicina profunda. 
Peor por la exposición al viento frío y seco. También tiene dolencias 

reumáticas agravadas en los días cálidos, húmedos, en tiempo húmedo, 
pero esto no es tan llamativo. 

Cualquiera de las molestias que he mencionado puede ser provocada 
por bañarse en agua fría. Una ráfaga prolongada, seca y fría agravará los 
problemas reumáticos, comenzando mojándose o enfriándose al bañarse. 

Locura: Causticum ha curado la locura; no manía aguda con delirio 
violento, sino aberración mental de tipo pasivo, donde el cerebro se ha 
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cansado. La constitución se ha roto con mucho sufrimiento y muchos 
problemas, y finalmente la mente está en confusión. 

Al principio, el paciente reconoce su incapacidad para hacer algo y 
luego viene este presentimiento de que algo va a suceder. No puede 
pensar y, en consecuencia, no puede seguir adelante con su ocupación. 
Está entrando en imbecilidad. Lleno de fantasías tímidas. 

"Ansiedad tímida", abrumada por fantasías espantosas. A cada paso 
hay miedo de que suceda algo. Miedo a la muerte, miedo a que le pase 
algo a su familia. Siempre anticipando algún suceso terrible. Ésa es una 
característica sorprendente del estado mental de Causticum. Se encuentra 
en casos mentales viejos y descompuestos, después de una ansiedad 
prolongada; después de una lucha prolongada de algún tipo. 

Ansiedad antes de conciliar el sueño. Además de esto, el paciente  
Causticum carece de equilibrio. Todo lo emociona. Cuanto más piensa 
en sus molestias, peor se vuelven. Dolencias mentales y de otro tipo 
causadas por una pena y un dolor duraderos. Efectos nocivos por miedo 
y vejación prolongada. Cansado de los disgustos en los negocios. 

Erupciones: La supresión de erupciones puede provocar síntomas 
mentales. Agotamiento mental, desesperanza, desesperación, que 
aparece después de la supresión de una erupción con ungüento de zinc. 
Estaba bastante bien mientras tuvo la erupción, pero cuando se suprimió, 
su mente se rindió. 

Erupciones en los lados de la cabeza y la cara, que se extienden por 
toda la cabeza. Erupciones gruesas y costrosas que cubren todo el 
occipucio. Cuando estas erupciones se suprimen en los niños, es probable 
que surja corea. En el adulto habrán temblores, debilidad paralítica y en 
el estado mental, a veces dolores en los nervios. 

Dolores de cabeza: La aparición de una erupción facial con frecuencia 
resultará en parálisis facial. La curación de una vieja úlcera con lociones 
y ungüentos estimulantes tendrá un resultado similar. Luego sufre 
también de violentos dolores de cabeza, dolores de cabeza congestivos y 
pulsátiles; violentos pinchazos en la cabeza, peor al anochecer. 

Pero los dolores de cabeza son, por regla general, sosos; sólo en 
ocasiones encontramos un dolor de cabeza Causticum destacándose por 
sí solo. Por lo general, se asociará con afecciones reumáticas y gotosas 
que también afectan el cuero cabelludo. El cuero cabelludo se contrae y 
aprieta en lugares como las contracturas en otras partes. Dolores de 
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cabeza reumáticos; a veces el dolor es tan intenso que provoca náuseas y 
vómitos. Dolores de cabeza cegadores seguidos de parálisis. 

Tortícolis. A veces, la cabeza se inclina hacia un lado por el 
acortamiento de los músculos del cuello. Causticum es un remedio 
curativo en este acortamiento de tendones y músculos. 

Ojos: Causticum es rico en síntomas oculares. Muy a menudo, el 
paciente dice que los párpados se sienten tan pesados que apenas puede 
sostenerlos abiertos. Esto aumenta gradualmente hasta convertirse en una 
parálisis real. A veces aparece un velo ante los ojos; visión brumosa. 

Parpadeo ante los ojos. El aire parece estar lleno de pequeños insectos 
negros. Luego, nuevamente, se ven grandes manchas negras o verdes. 
Después de mirar la luz aparece una mancha verde que permanece en el 
campo de visión durante mucho tiempo. Diplopía. 

Y la visión se debilita gradualmente hasta que se pierde. Parálisis del 
nervio óptico. Lagrimeo, lágrimas acres, ardor; ulceración, secreciones 
copiosas de los ojos, aglutinación de los párpados, parálisis de los 
músculos oculares. 

Causticum cura la oftalmía escrofulosa con ulceración de la córnea; 
oftalmía crónica purulenta de origen psórico. La córnea está cubierta de 
pequeñas venas. 

Verrugas: Otra característica muy importante de este medicamento es 
su tendencia a desarrollar verrugas. Verrugas en la cara, en la punta de la 
nariz, en las puntas de los dedos, en las manos. Aparecen verrugas duras, 
secas y calientes en varias partes del cuerpo. 

Es una característica natural de este remedio producir descargas 
copiosas, espesas, duras y pegajosas de las membranas mucosas. 

Oído y nariz: Los problemas catarrales ascienden por la trompa de 
Eustaquio, desde la nariz y la garganta hasta el oído, lo que provoca 
rugidos, crujidos y reverberaciones en el oído. Hay una gran 
acumulación de cera; sordera de origen catarral y sordera por parálisis 
del nervio auditivo. Dolores severos y excavantes en el oído. 

El catarro nasal es muy molesto. Catarro antiguo y atrófico con 
acumulación de costras en toda la cavidad nasal; catarro postnasal con 
ulceraciones, granulaciones y secreción copiosa, espesa, amarilla o verde 
amarillenta; sangrado por la nariz; frecuentes ataques de coriza acre y 
acuoso. Mucha picazón en la nariz. Una verruga crece en la punta de la 
nariz. 
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Cara y boca: Los dolores en la cara son violentos. Dolores 
neurálgicos por exposición al frío. Estos dolores suelen acompañar a la 
parálisis facial. Dolores desgarrantes en la cara, dolores punzantes, 
dolores de carácter reumático. 

Ulceraciones en boca y nariz. Fisuras alrededor de los labios, las alas 
de la nariz y las comisuras de los ojos. Las fisuras parecen formarse a la 
menor provocación. Fisuras en el ano, de la piel alrededor de las 
articulaciones. Casos antiguos de eccema con fisuras en las curvas de las 
articulaciones. Aberturas fistulosas con paredes endurecidas. 

Las encías se vuelven escorbúticas y se separan de los dientes; 
sangrado y ulceración de las encías. Dolores violentos y desgarrantes en 
las raíces de los dientes por cabalgar con viento. Los viejos sujetos 
reumáticos sufren durante cada período de sequía con dolor de muelas. 
Dolores punzantes, tirantes y pulsátiles en los dientes; incluso en los 
dientes sanos al aspirar aire frío. Abscesos de las encías que se repiten 
con frecuencia. 

Sabor pútrido agrio o amargo en la boca. Cuando la condición 
paralítica afecta la lengua, entonces tenemos tartamudeo. También existe 
la condición de parálisis completa tanto de la faringe como del esófago. 
Por tanto, Causticum es útil en la difteria cuando ha sido mal tratada o 
cuando el remedio no ha sido suficiente para curar la enfermedad. 

La comida baja por el camino equivocado o entra por la laringe o las 
post narinas. Parálisis de los órganos del habla, parálisis de la lengua, 
dificultad para hablar, dificultad para masticar; muerde la lengua y las 
mejillas mientras mastica.  

La parálisis posdifterítica es una afección grave y solo unos pocos 
remedios pueden curarla. Causticum es uno de ellos. Lachesis y 
Cocculus también son importantes. Sequedad de boca y garganta; 
aspereza de la garganta; debe tragar constantemente debido a una 
sensación de plenitud en la garganta, una sensación de nerviosismo en la 
garganta. Esto es a menudo un precursor de la parálisis. El paciente 
Staphysagria cuando está excitado seguirá tragando constantemente y 
continúa hasta que se convierte en una fuente de gran molestia. 

Ardor en la garganta; sacudidas en la garganta; raspando 
constantemente el moco espeso y duro de la laringe. Estudie los sonidos 
que hacen los pacientes para determinar de dónde proviene el moco. La 
presencia de ronquera muestra que el problema está en la laringe. 
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Deseos y aversiones, estómago: El paciente Causticum se sienta a la 
mesa hambriento, pero al ver la comida se le va el apetito. El 
pensamiento, la vista o el olor de la comida le quitan el apetito. Este es 
un síntoma común en la mujer embarazada. 

Aunque tiene hambre, al sentarse a la mesa no puede comer. Kali 
carbonicum tiene una sensación de vacío en el estómago, con aversión a 
la comida. China tiene hambre canina, pero detesta la vista de la comida. 

Sed después de comer; sed de bebidas frías con aversión al agua, deseo 
de cerveza, carnes ahumadas, cosas picantes, aversión a los dulces y 
manjares. La mayoría de los remedios que tienen pérdida del apetito 
tienen deseo por cosas dulces, pasteles, etc. Los síntomas de sed con 
aversión a beber son muy parecidos a Lachesis. 

Los dos corren muy juntos en la condición paralítica de la garganta. 
Hay una extraña sensación en el estómago como si tuviera cal allí. 
Temblores en el estómago; ardor. El pan provoca una sensación de 
pesadez y presión, el café parece agravar todos los síntomas del 
estómago, pero un trago de agua fría alivia. 

Muchos síntomas de este remedio mejoran con un trago de agua. La 
tos espasmódica violenta se puede detener de inmediato con un trago de 
agua fría. El agua fría parece tonificar la condición paralítica. Agua 
cálida aplicada a las manos provoca dolores en estas viejas condiciones 
sensibles de la columna. El baño frío es su único alivio. 

Causticum tiene eructos, náuseas, vómitos, distensión y dolores 
violentos en el estómago. Cólico pinzante. 

Recto: En el recto existe la misma tendencia a la debilidad paralítica 
que se encuentra en otras partes del cuerpo. Está inactivo y se llena de 
heces duras, que pasan involuntariamente e inadvertidas. Aloe tiene caída 
involuntaria de bolas pequeñas y duras, especialmente en los niños. 
Incluso cuando tengan la edad suficiente para entender tales cosas, 
pasarán pequeñas pelotas sin que se den cuenta. 

Debido a la condición paralítica, las heces pasan con menos esfuerzo 
mientras el paciente está de pie. Retención de orina excepto cuando está 
de pie; incapaz de pasarla en cualquier otra posición es Zarzaparrilla. 
Estreñimiento, necesidad frecuente e infructuosa de defecar. Heces duras 
y brillantes, y se pasan con gran dificultad y esfuerzo. 

Fisuras en el ano; picazón y punzadas en el recto, picazón excesiva 
día y noche; hemorroides, pulsantes en el perineo, fisuras y hemorroides 
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pulsan y arden como fuego. Las hemorroides se infiltran y se endurecen. 
Vejiga: Este remedio tiene dos tipos de parálisis de la vejiga, una 

afecta los músculos de expulsión y se retiene la orina, y la otra se centra 
en el esfínter vesical, y luego la orina pasa involuntariamente. 

"Orina con tanta facilidad que no es sensible a su paso y apenas cree, 
en la oscuridad, que está orinando, hasta que se asegura por el sentido 
del tacto". Causticum no se da cuenta de que la orina pasa. Es un remedio 
muy útil en los niños que mojan la cama. Especialmente es un remedio 
maravilloso en la mujer. La orina se escapa involuntariamente al toser. 
Retención de orina en la mujer. Retención después del parto. 

Parálisis de la vejiga. Una mujer que está demasiado avergonzada para 
pasar a través de una multitud de hombres observadores hasta el baño al 
final de un vagón de ferrocarril, al final del viaje descubre que no puede 
orinar. 

Retención de orina por tensar los músculos de la vejiga. Si el paciente 
tiene frío en ese momento, el remedio puede ser Rhus. 

Rhus y Causticum son los dos grandes remedios para la debilidad 
paralítica de los músculos por estar sobrecargados o por estar 
sobrecargados y helados. Gran debilidad en el momento de la 
menstruación. 

Menstruación: Sueños ansiosos antes de la menstruación; 
melancolía; espasmos parecidos a calambres; dolores en la espalda. La 
mujer sufre de muchas molestias durante la menstruación, justo en el 
momento en que comienza el flujo aparecen violentos dolores como 
calambres. En una mujer que está amamantando a un niño, la leche casi 
desaparece como consecuencia de la fatiga, la vigilia nocturna y la 
ansiedad. Los pezones duelen y se agrietan, otro ejemplo de la tendencia 
a formar fisuras. 

Voz: El paciente Causticum tiene problemas con la voz. Recuerda que 
cuando estábamos repasando los síntomas de Carbo vegetabilis, te dije 
que la ronquera era peor por la noche. Ahora observa que la ronquera de 
Causticum es peor por la mañana. Se levanta por la mañana con voz 
ronca; si es un caso ordinario, después de moverse y expectorar un poco 
de moco, está mejor. Pérdida repentina de la voz por parálisis de las 
cuerdas vocales. 

A veces comienza con el agravamiento por la mañana, aumentando 
gradualmente hasta que dura todo el día y toda la noche. 
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Tos: La tos de Causticum es una tos fuerte y atormenta todo el cuerpo. 
El pecho parece estar lleno de mucosidad y siente que si pudiera toser un 
poco más profundo podría levantarla, y lucha y tose hasta que se agota o 
hasta que descubre que un trago de agua fría lo aliviará. Pero debe estar 
helada. 

La tos es hueca, suena como si estuviera tosiendo en un barril. Se alivia 
con expectoración si solo puede llegar a la profundidad suficiente para 
alcanzar el moco. A veces, esa tos precede a una rápida tisis. Es una 
medicina de acción profunda; cura la tisis, especialmente la tisis mucosa 
o la tisis rápida. 

"Tos con una sensación como si la paciente no pudiera toser lo 
suficientemente profundo como para expulsar la mucosidad; producida 
por cosquilleo, acompañada de asperidad. La tos la despierta del sueño 
por la noche y por la mañana. Tos que se alivia con un trago de agua fría. 
Tos peor al inclinarse hacia adelante. Tos continua y molesta; con cada 
tos escapa la orina". 

Influenza con dolor de cansancio en las extremidades como si las 
hubieran golpeado. 

"Tos ferina en la etapa catarral". 
Gran dolor y opresión en el pecho, opresión en el pecho que se siente 

como si tuviera una carga sobre él. Parece llenarse de moco y el paciente 
tose hasta que expulsa un poco y luego se siente un poco mejor por un 
tiempo. Pálido como la muerte, cubierto de sudor. 

Espalda: Hay muchos síntomas en la espalda. Dolor y rigidez; rigidez 
al levantarse de un asiento. Rigidez en las extremidades, a través de las 
caderas y en la espalda, por lo que se levanta de la posición sentada o 
reclinada con gran dificultad. 

En la mayoría de los casos, los dolores y molestias mejoran con el 
calor de la cama y calor aplicado. Solamente los dolores en los dedos 
son, algunas veces, provocados por el calor. 

 
 

CHAMOMILLA 
  

El estado constitucional general de Chamomilla es de gran 
sensibilidad; sensible a cada impresión; sensible al entorno; sensible a 
las personas; y, sobre todo, sensible al dolor. 
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La irritabilidad constitucional es tan grande que un poco de dolor 
produce manifestaciones como si el paciente estuviera sufriendo 
muchísimo. Pertenece naturalmente al sistema nervioso de la mujer, 
cuando está agitada y extremadamente sensible y con dolor. 

Mente: El estado mental va de la mano con esto. Sensibilidad de la 
mente. Gran irritabilidad. Estos dos atraviesan Chamomilla tan de cerca 
que son inseparables. Hipersensibilidad al dolor. Fácilmente afectado 
por mortificación, por disgusto, de modo que los nervios se vuelven 
extremadamente sensibles por estas causas, y aparecen dolores, 
convulsiones, cólicos, dolores de cabeza y otro tipo de síntomas 
nerviosos. 

El niño nervioso, cuando es castigado, tendrá convulsiones. La mujer 
nerviosa hipersensible sufrirá de disgusto. Sacudidas y contracciones de 
los músculos por mortificación y excitación. Excesiva sensibilidad de los 
nervios, tan excesiva que solo unos pocos remedios la igualan, como 
Coffea, Nux vomica y Opium. 

Por supuesto, sin escuchar una conferencia sobre Opium, naturalmente 
se piensa que Opium es capaz de producir estupor. Aquellos de ustedes 
que han visto el espantoso estado de ánimo y la angustia que sigue a la 
administración del Opium crudo comprenderán lo que quiero decir con 
la sensibilidad de Chamomilla. Convulsiones de niños. 

Convulsiones: No es raro, incluso hoy en día, y especialmente cuando 
se practica en el diario vivir, que las madres jóvenes y las enfermeras le 
den al bebé té de manzanilla para los cólicos, y el bebé tenga 
convulsiones. Nadie lo atribuye al té de manzanilla, pero el médico ve de 
inmediato, si conoce a Chamomilla, que estas convulsiones se deben a la 
Manzanilla. 

Entonces ves las sacudidas, las convulsiones, la cabeza caliente, la 
gran sensibilidad; sensibilidad al ruido y a las personas, y la gran 
irritabilidad entre las convulsiones, convulsiones de los niños; se vuelven 
rígidos; voltean los ojos; distorsionan la cara; espasmos de los músculos; 
tiran las extremidades; aprietan los pulgares; doblan el cuerpo hacia 
atrás. 

Tal es el aspecto natural de las convulsiones de Chamomilla; esas 
convulsiones que se presentan en los niños hipersensibles, cuando han 
sufrido mucho dolor por la dentición. La dentición debería ser un proceso 
perfectamente sano, pero en realidad se considera una enfermedad y 
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muchos médicos llevan medicinas para los "niños en etapa de dentición" 
y las administran; primero una y luego otra. 

Chamomilla ha caído en ese mal uso de que la den "para la dentición". 
Es cierto que muchos niños sufren de irritabilidad del cerebro, 
convulsiones, trastornos estomacales y vómitos en el momento de la 
dentición, pero yo digo que la dentición no debe ser una enfermedad, 
debe ser normal. 

Si estuvieran sanos saldrían los dientes sin sufrimientos. Pero tenemos 
que lidiar con la dentición lenta y ese estado irritable, esa 
hipersensibilidad, para que el niño no duerma. Se despierta como si 
tuviera sueños horribles. Se despierta excitado, vomita, tiene diarrea con 
la dentición. 

Estos síntomas se presentan en ese momento en el que el niño no ha 
sido atendido adecuadamente. O quizás la madre no ha sido debidamente 
ilustrada para el parto. 

"Convulsiones tetánicas. Sacudidas en los párpados. Dolor en las 
extremidades. Postración general, desmayo". 

Dolores neurálgicos en todo el cuerpo con entumecimiento. Dolores 
espasmódicos, punzantes, hormigueantes. Los dolores se alivian 
principalmente con el calor, a excepción de los dientes y las mandíbulas. 
Dolor de muelas, dolor en los dientes que mejora con el frío y empeora 
con el calor. Pero los dolores de oído y de las extremidades mejoran con 
el calor. 

Verás en el texto bajo "Temperatura y clima" el síntoma: "Los dolores 
empeoran por el calor", con dos barras negras como si fuera el síntoma 
más importante, y luego debajo, sin ninguna barra, "Sensible al frío. 
Escalofrío" y "Mejor por el calor"; pero el hecho es que los dolores que 
empeoran por el calor son los de dientes y mandíbulas, y es 
decididamente un síntoma particular que se relaciona sólo con una parte; 
mientras que es cierto que el paciente en estado general, totalmente al 
contrario de lo que dice, está mejor por el calor. Los dolores en general 
mejoran con el calor. El propio paciente mejora con el calor. En 
consecuencia, siendo esto particular, conviene precisar que los dolores 
que tan comúnmente empeoran por el calor son los dentales. 

La parte más importante de Chamomilla es el estado mental. Impregna 
toda la economía y verás que cada región que se toma, cada parte que se 
estudia, trae el estado mental del paciente. Este remedio tiene más 
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síntomas mentales que síntomas en cualquier otra parte. Llora. 
"Quejido lastimero. Irritable." La irritabilidad es tan grande que a 

veces se manifiesta de forma muy singular. La paciente parece estar 
enloquecida por los dolores y se olvida por completo de su prudencia y 
su diplomacia. Pérdida de la generosidad: no tiene consideración por los 
sentimientos de los demás. Ella simplemente entrará en una riña o 
disputa sin importar los sentimientos de nadie. 

Entonces, cuando vayas a la práctica, no te extrañes cuando al lado de 
la cama de una paciente en trabajo de parto, que está llena de dolores y 
sufrimientos, si ella dice: "Doctor, no lo quiero, salga". Tal persona 
pasará en otras circunstancias como una dama. Los espantosos dolores 
que está teniendo la conducen al frenesí, y este frenesí, esta 
hipersensibilidad al dolor va unida al estado mental. 

Incapacidad para controlar su temperamento, y el temperamento se 
despierta a calor blanco. Ahora, el niño se queja, llora y balbucea por 
todo. Quiere algo nuevo cada minuto. Rechaza todo lo que ha pedido 
cuando se lo ofrecen. Si es algo para comer, algo para jugar, sus juguetes, 
cuando se los entregan al niño, los tira; los arroja a través de la 
habitación. 

Golpea a la enfermera en la cara para rechazar algo que el pequeño no 
quiere, pero que había pedido. Caprichoso. Parece que los dolores y los 
sufrimientos a veces mejoran con el movimiento pasivo, esto muy 
particularmente en los niños. 

Los dolores parecen mejorar cuando se carga al niño, por lo que el 
niño quiere que lo carguen todo el tiempo. Esto es cierto en los cólicos y 
en los problemas intestinales. Es cierto con el dolor de oído; es cierto con 
las fiebres vespertinas y los sufrimientos generales de frío y condiciones 
durante la dentición. 

Los niños deben ser transportados. La enfermera se ve obligada a 
cargar al niño todo el tiempo. Y luego está la inquietud y el capricho 
alrededor de los miembros de la familia. El niño recorre la habitación dos 
o tres veces con la enfermera y luego se acerca a su madre; va dos o tres 
veces arriba y abajo de la habitación con ella y luego quiere ir con su 
padre. Y asi es, está cambiando. Nunca satisfecho. Parece no tener paz. 

Cuando tiene dolor de oído, los dolores agudos y punzantes hacen que 
el niño chille. Lleva la mano a la oreja. Los dolores a menudo provocan 
ese tono de voz agudo y penetrante. Los adultos con dolor no pueden 
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quedarse quietos; los dolores son muy intensos; no siempre se mejoran 
decididamente con el movimiento, pero parece que sí. Pero se mueven 
porque no pueden quedarse quietos. 

Así que el paciente Chamomilla da vueltas en la cama, si está en la 
cama; ni un instante quieto. Y junto con todos estos la misma 
irritabilidad; se excita violentamente por el dolor; enojado por el dolor; 
irritable por el dolor; regañará por el dolor, el dolor es muy torturante. 
Aversión a hablar y malgeniado. La paciente está constantemente 
sentada y mirando dentro de sí misma cuando no hay dolores. 

Chamomilla tiene melancolía y sufrimiento mental, sin dolor. 
Entonces la paciente Chamomilla se sienta y piensa en sí misma como 
en una especie de introspección. No se le puede inducir a decir una 
palabra. Tristeza. No se puede tocar al niño Chamomilla. Quiere hacer lo 
que le plazca. Quiere cambiar; quiere hacer algo nuevo. La respuesta 
tanto del adulto como del niño es brusca. Las molestias surgen por 
contradicción; por ira. Las convulsiones provienen de la ira. 

Si el niño sufre de tos ferina, tendrá un ataque de tos, una tos 
espasmódica por estar irritado. Entra en un estado agresivo, se enrojece 
la cara y luego comienza a toser. Mal humor. "Peleador. Fácilmente 
disgustado o excitado por la ira. Malos efectos de tener los sentimientos 
heridos". 

Tal es el estado mental y, como he señalado, ese estado mental se 
encontrará siempre que haya una condición inflamatoria en la que encaja 
Chamomilla. En neumonías, en bronquitis, laringitis, inflamaciones del 
oído, erisipela, dolores de cabeza, fiebres, Chamomilla es capaz de curar 
cuando el estado mental está presente y los síntomas, en particular, están 
presentes. 

Dolor de cabeza: Los dolores de cabeza de Chamomilla se encuentran 
en personas sensibles, mujeres sensibles, nerviosas; sobrecargadas; 
cansadas. Delicadas. Mujeres excitables que sufren de dolor. Un pequeño 
dolor de cabeza parece algo enorme. Dolores punzantes, tirantes y 
explosivos. Dolores de cabeza congestivos. 

Peor al pensar en el dolor, o al pensar en los sufrimientos. Los dolores 
de cabeza son peores al anochecer. Un momento particular de la noche 
para que muchas molestias empeoren es a las 9 en punto. A veces, a las 
9 A.M. y, a veces, a las 9 P.M. Estado de fiebre peor a las 9 A.M. Los 
dolores empeoran al anochecer, y especialmente a las 9 P.M. Dolores 



 

Página 465 de 1212 

punzantes y desgarrantes en las sientes y cabeza. Dolores errantes en las 
sienes. 

Dolor opresivo en la cabeza tan pronto como la atención se dirige a él, 
mejor por ocupar la mente; obligarse uno mismo a hacer algo, y a  pensar 
en otra cosa. Congestión en la cabeza. Neuralgia violenta de la cara, 
dientes, lados de la cabeza, en los oídos. Los dolores dentro de la boca 
mejoran con el frío. Los dolores de oído y de los costados de la cabeza 
mejoran con el calor; dolor de oídos mejorado por el calor. 

Ojos: Hay dolores en los ojos. Inflamación de los ojos con sangrado. 
Exudación de agua sanguinolenta por los ojos del recién nacido. 
Chamomilla curará si hay irritabilidad temperamental. 

Descargas abundantes y acres; descargas amarillas; descargas de 
materia purulenta de los ojos. Presión violenta en las órbitas. Lagrimeo 
acompañando de coriza con estornudos. Congestión de la nariz. Dolores 
de cabeza, irritabilidad. 

Asociado con lo anterior hay un síntoma: "Cara roja y caliente por un 
lado, el otro pálido". 

Oídos: Como toda la constitución del remedio hay una gran 
sensibilidad en los oídos. Rugidos, zumbidos y cantos en los oídos. 
Dolores punzantes en los oídos, mejorados por el calor. Dolor de oído 
opresivo. 

Verás al pequeño cuando le llega el dolor llevarse las manos a los 
oídos, y gemir, gritar y chillar. Dolores violentos en el oído. Cuando 
tenga la edad suficiente para hablar de ello, se quejará de calor en el oído 
y una sensación de plenitud como si el oído estuviera obstruido o tapado. 

En los adultos, mujeres nerviosas y sensibles que no pueden viajar con 
el viento sin cubrir sus oídos. Los oídos son tan sensibles al aire cuando 
otras partes de la cara y la cabeza no son sensibles al aire. 

Encontrará algunos pacientes que no pueden tener aire en contacto con 
el cuello. Otros tienen una cobertura adicional entre los hombros. En 
Chamomilla destacan los oídos. Todo el cuerpo es sensible al aire y al 
frío, y quiere vestirse bien cubierto. 

Estornudos, coriza acuoso. Cara caliente de un lado y, a menudo, con 
dolores en la cabeza y mandíbulas. Coriza fluido, viscoso, acre, con 
pérdida del olfato. Pérdida del olfato que dura mientras dura el frío. 

Cara: Dolores desgarrantes en la cara, que a veces afectan los dientes 
y la cara exterior al mismo tiempo. No es raro que una mujer muy 
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sensible, si la molesta un disgusto, si ha sido vejada por alguno, vaya a 
su habitación y sufra torturas de dolor en la cara por esa excitación, por 
rabia. 

Si son los nervios externos de la cara, los dolores mejoran con el calor; 
pero cuando afecta a los dientes, los dolores mejorarán con el frío. Calor 
de la cara, mientras que el resto del cuerpo está frío. 

"La cara suda después de comer o beber". Es una característica común 
de este remedio sudar solo en la cabeza, el cuero cabelludo. A veces, 
durante el sarampión o la escarlatina, tendremos manifestaciones de 
Chamomilla. Sudoración alrededor de la cabeza, cara roja de un lado. 

"Hinchazón unilateral de las mejillas"; es decir, un ataque 
inflamatorio, se vuelve más roja y más roja, y finalmente púrpura, 
entrando en erisipela, con los síntomas mentales. 

Cara caliente, enrojecimiento de un lado. Ardor en la cara. Neuralgia 
de la cara. Si se ingiere algo caliente en la boca, provocará dolor en los 
dientes y, a veces, ardor y punzadas en las raíces de los dientes; dolores 
desgarrantes, punzantes, picantes, agravados por hablar; agravado al aire 
libre; agravado en una habitación cálida, o calentarse en la cama, 
cualquier cosa que caliente el cuerpo agravará ese dolor de muelas; 
mejora manteniendo bebidas frías en la boca. 

Dientes y encías: Dolor de muelas que está completamente ausente 
durante el día; tan pronto como llega la noche y el paciente se mete en la 
cama caliente, comienzan estos dolores punzantes y desgarrantes; con la 
irritabilidad, la hipersensibilidad al dolor, el estado mental, la cabeza 
caliente, tienes el dolor de muelas de Chamomilla. 

"Hinchazón e inflamación de las encías. Amenaza de absceso de las 
encías. Dolor de muelas al entrar en una habitación cálida", cuando ha 
estado mejor en el aire frío. Este dolor de muelas es uno que puede ser 
provocado por tomar frío, por exponerse al aire frío al sudar; y sin 
embargo, el dolor de muelas en sí cuando está presente se mejora por el 
frío. "Dolor de muelas por una corriente de aire". 

Mejora por comer cosas frías. Empeora antes de la medianoche. La 
mayoría de los problemas Chamomilla se presentan al atardecer y por la 
noche y desaparecen alrededor o, a veces, antes de la medianoche. 
"Desde la medianoche hasta la mañana casi todas las molestias de 
Chamomilla, están ausentes. Muchas de ellas están ausentes durante el 
día. Tiene agravamiento en la primera parte de la noche." 
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"Los dientes se sienten demasiado largos. Encías inflamadas". 
El bebé Chamomilla a menudo sostiene un vaso de agua fría contra las 

encías. El pequeño tiene las encías inflamadas, dolorosas, la salida de los 
dientes es dolorosa y parece querer prolongar el frío en la boca; cuando 
es tan joven, no pensarías que se daría cuenta del bien de hacer uso del 
borde frío del vidrio. Olor fétido ofensivo de la boca. 

Es probable que los espasmos que afectan al niño por todas partes, 
afecten la laringe y, a veces, afecten a la laringe sin afectar al niño en 
ningún otro lugar. "Espasmos de la laringe durante la tos o sin tos. 
Constricción espasmódica de la laringe. Asfixia. Espasmos de garganta. 
Dolorido e inflamado". 

Garganta: Chamomilla cura el dolor de garganta cuando la garganta 
tiene un enrojecimiento uniforme, extendiéndose bastante 
uniformemente por toda la garganta, con considerable hinchazón. 
Inflamación de las amígdalas. Mucho enrojecimiento; cuando el estado 
mental está presente. Nunca curará un dolor de garganta excepto en esas 
constituciones irritables, como las que sufren de dolor, como las que se 
enojan fácilmente, en una constante inquietud. El estado mental 
Chamomilla determina cuándo necesitas darle Chamomilla en el dolor 
de garganta. 

"Falta de apetito. Gran sed de agua fría y deseo de bebidas ácidas. Sed 
insaciable". Aversión al café, bebidas calientes, sopas y alimentos 
líquidos. La aversión al café es una cosa extraña. La manzanilla y el café 
son muy parecidos en la sensibilidad general de la economía. Se 
antídotan entre sí. Cuando las personas han estado bebiendo café en 
exceso, enfermeras que beben café para mantenerse despiertas por la 
noche para cuidar al paciente, personas que beben demasiado café 
cuando están cansadas y con exceso de trabajo, Chamomilla es su 
antídoto. 

"Sediento y calor con los dolores".  
Cuando vienen los dolores, no importa dónde, ella se calienta y, a 

veces, se vuelve realmente febril. Cara roja, especialmente de un lado. 
Cabeza caliente, irritabilidad extrema. 

Chamomilla tiene muchos vómitos. Eructos que huelen a hidrógeno 
sulfurado. El paciente Chamomilla tiene arcadas violentas. Hace 
esfuerzos violentos por vomitar. Parece que le romperá el estómago. 
Cubierto de sudor frío. Agotado. Eso es exactamente lo que hace la 
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morfina. 
Si alguna vez ha visto a un paciente que ha sufrido una sobredosis por 

parte de un médico, espero que nunca vea uno que haya sufrido una 
sobredosis por usted mismo. No hagas un caso, pronto tendrás uno, pero 
si entras en una ciudad donde hay un médico alopático y le da morfina a 
uno de estos pacientes hipersensibles, puede que le alivie el dolor por un 
tiempo, pero luego vendrán los espantosos eructos y ellos tendrán 
arcadas y vomitarán, y seguirá teniendo arcadas cuando no haya nada 
que vomitar. 

Chamomilla detendrá eso, la primera dosis, en unos minutos, y es el 
único remedio que necesitará. Siempre detendrá los vómitos de la 
morfina después de que el efecto crudo de la morfina haya desaparecido 
y llegue el vómito. 

Cólicos: Cólicos, especialmente en los más pequeños, en los infantes. 
Dolor en el estómago y el abdomen. El niño se dobla y grita y patea; 
quiere ser llevado; es extremadamente irritable; el ataque se produce por 
la noche; un lado de la cara enrojecido, el otro lado pálido; quiere cosas, 
y cuando se las dan, no las quiere; y tienes un cólico Chamomilla. 

Es un cólico de viento. Dura una fracción de minuto y luego se vuelve 
a enderezar. Demuestra que es un calambre, un calambre de viento; en 
los adultos, que han sentido estos síntomas, se dice que son cortantes, 
ardientes, molestos. Dolores punzantes. Por supuesto, tales son los 
dolores que se denominan cólicos. Calambres en los intestinos. A veces 
se queja como si tuviera que ir a defecar. El abdomen se dilata como un 
tambor. A veces mejora con aplicaciones calientes. 

"Cólico al orinar"; ese es un síntoma poco común. "Cólico por la 
mañana. Abdomen timpanítico". 

Lo más llamativos en las heces de Chamomilla es el verde hierba, o 
como huevos picados, o como estos dos picados; amarillas y blancas, 
entremezcladas con una mucosidad verde hierba, como hierba picada; 
espinaca picada. Descargas verdosas, viscosas, agua verdosa. 

Aquellos con edad suficiente para expresarse en la experimentación, 
dijeron que las heces las sintieron calientes mientras pasaban. Huelen a 
hidrógeno sulfurado. Heces copiosas; deposición escasa, con esfuerzo 
disentérico. Diarrea acuosa, seis u ocho pasajes diarios. Diarrea mucosa. 
Heces, fecales, acuosas, verdes y mucosas. "Heces de color marrón 
amarillento". 
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También estreñimiento, sin capacidad para esforzarse. Debilidad 
paralítica del recto; inactividad del recto. El ano está "haciendo 
pucheros", con apariencia hinchada y enrojecida. 

Mujeres: La mujer, como la que he descrito, es hipersensible al dolor, 
irritable, sufre intensamente un pequeño dolor, presenta muchos 
síntomas en el período menstrual. El flujo menstrual es negro, coagulado, 
ofensivo. Dolores espasmódicos en el útero, apretones y retortijones, 
mejorados por el calor 

"Hipersensible al dolor", con todos los dolores y molestias, y el estado 
mental, la irritabilidad, el irritante estado mental en el período menstrual. 
Ya sea una menorragia o una metrorragia, hay copiosos coágulos negros. 

"Cólico menstrual después de ira", que significa calambres violentos 
en el útero durante la menstruación si ha tenido una gran excitación que 
la enfurezca. La irritabilidad sexual, las emociones, la perturbación 
mental, provocarán calambres en el período menstrual en una mujer que 
no sufre de ellos, afectándola como si se hubiera resfriado. 

Es un remedio muy útil en la dismenorrea membranosa. Quizás haya 
existido desde el primer período menstrual. Cada mes la mujer arroja una 
pequeña formación membranosa. Esto se elimina con violentos dolores 
parecidos a un parto y, a menudo, con coágulos. 

Chamomilla puede ser un paliativo. No es el remedio constitucional el 
que aclara e impide la formación futura de esta membrana, como los 
antipsóricos más profundos, pero suele ser paliativo en los ataques más 
severos, con el estado irritable de la mente; condición febril, mejorada 
por el calor; calambres y apretones como dolores de parto, 

"Leucorrea amarilla, punzante. Menstruación excesiva; sangre oscura, 
casi negra, coagulada, con dolor de atrás hacia adelante, ataques de 
síncope, frialdad de las extremidades, mucha sed." 

Embarazo: En el embarazo la mujer también tiene condiciones 
Chamomilla. Contracciones irregulares; dolores de parto falsos. Dolores 
de parto que se sienten en lugares equivocados. Dolores de parto que se 
sienten demasiado en la espalda. 

Contracciones que son muy dolorosas, cortantes, desgarrantes, 
provocando gritos, muy irritable; ella regaña al médico; regaña a todo el 
mundo; saca al doctor de la habitación; ahuyenta a la enfermera y vuelve 
a llamarla; rechaza las cosas que se le ofrecen. 

Dolores de parto que agarran aquí y allá, y calambres, que muestran 
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que ciertas fibras del útero se contraen en una dirección y otras fibras en 
otra. No existe esa contracción uniforme y regular que debería tener lugar 
con la expulsión del contenido del útero; expulsión de un coágulo o 
expulsión de un niño. 

Si el médico puede tener a la mujer embarazada bajo su cuidado 
durante el período de gestación, debería poder seleccionar los remedios 
para eliminar estas contracciones irregulares del útero, o para prevenirlas 
cuando llegue el momento del parto. Los dolores entonces no son 
violentos. Ella siente las contracciones, pero en muchos casos no son 
dolorosas. 

No siempre podrás preparar a una mujer, no siempre lo permitirá. Las 
mujeres tienden más a ser imaginativas y caprichosas y a salirse con la 
suya poco tiempo antes del parto que en cualquier otro momento. Una 
mujer debería estar bajo tratamiento durante toda su gestación y, a veces,  
durante más tiempo. 

La gestación es un momento oportuno para que la mujer reciba 
tratamiento. Surgen entonces síntomas representativos de su estado 
desordenado que no aparecen en ningún otro momento. Si tiene una 
condición psórica, puede permanecer inactiva hasta que llegue el 
embarazo, lo que puede actuar como una causa excitante para resaltar las 
condiciones que están en la constitución. 

Proporciona, por lo tanto, un buen momento para que el médico 
homeópata estudie el caso y le dé a esa mujer un remedio constitucional 
basado en esos síntomas que no solo los eliminará y la preparará para el 
parto, sino que eliminará gran parte del trastorno en su economía, y 
seguirá por la vida liberada de muchas angustias, curada de muchas 
condiciones que quizás no habrían salido hasta que alguna otra ocasión 
las saque. 

Una mujer que sepa mucho de Homeopatía se sometería regularmente 
a un tratamiento constitucional durante la gestación, es decir, sería 
propensa para darle al médico todo, todos los detalles, todos los 
sufrimientos, todas las molestias, para que estudie ese caso. Las cosas 
que se deben observar durante la gestación deben agregarse a lo 
constitucional, los síntomas que se encuentran cuando la gestación no 
está presente, porque todos son evidencia de una alteración en esa 
paciente. Y es la paciente a la que debe tratarse, no una enfermedad. Es 
simplemente otra forma de perturbación, de desorden de la economía. 
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Las cosas que alcanza Chamomilla durante el parto, y durante su 
curso, y al final del mismo, son contracciones irregulares, como 
contracciones de reloj de arena. 

"Rigidez del sistema operativo". Después del parto, después de los 
dolores. Con todos estos la misma condición mental, la misma 
hipersensibilidad al dolor. 

"Hemorragia post parto." Cada vez que se pone al niño al pecho, 
calambres en el útero; calambre en la espalda. Cualquiera de estos, o 
ambos, cura Chamomilla. Los dos remedios principales en los que tendrá 
que confiar para estas afecciones, los calambres en la espalda y los 
calambres en el abdomen cada vez que se pone al niño al  pecho, son 
Chamomilla y Pulsatilla. Son dos remedios decididamente diferentes en 
la esfera mental. El segundo suave y gentil, aunque caprichoso; y el otro 
es brusco e irritable. Ambos son sensibles al dolor, pero Chamomilla es 
mucho más sensible al dolor que Pulsatilla. 

Chamomilla tiene inflamación de las glándulas mamarias. No puede 
recetar para eso a menos que tenga alguien que estoy seguro reconocerá 
como una paciente Chamomilla. La mujer tiene convulsiones. 

Al comienzo del parto, el esposo entra en la habitación de una manera 
brusca, "para hacer que su esposa se porte bien"; la vuelve loca y le entran 
convulsiones. 

El médico, quizás, acaba de darle la espalda, pero ahora dice: "Bueno, 
¿por qué no pensé en darle a esta mujer una dosis de Chamomilla? Si 
hubiera hecho eso, habría evitado estas convulsiones". Ella se vuelve 
muy filosófica después de una dosis de Chamomilla y, a menudo, se 
duerme. 

Pecho, tos y respiración: Hay muchos ataques de asfixia y dificultad 
para respirar, inflamación de la laringe, que puedes ver fácilmente. 

La tos Chamomilla tiene algunas cosas sorprendentes. Es una tos 
fuerte, una tos seca y retrógrada. El niño se va a dormir por la noche y 
tose y no se despierta. Tose mientras duerme, está un poco febril, se ha 
resfriado y un lado de la cara está enrojecido. 

Se despierta malhumorado. El niño se enoja cuando tiene un resfriado 
y un poco de tos, y se nota una pequeña alteración de la laringe y los 
bronquios, y de repente se vuelve más excitable, quiere que lo carguen, 
y si no está complacido, o está enojado, entrará en un ataque de tos fuerte, 
toserá y vomitará. 



 

Página 472 de 1212 

"Ataques de tos por ira". Es decir, tose cuando ya hay un resfriado o 
tos, y si el paciente se enfada tiene un ataque de tos. Las molestias de tos, 
de pecho y laríngeas son generalmente peores por la noche. La condición 
febril aparece por la noche con los resfriados Chamomilla, con la tos 
ferina Chamomilla, con las molestias del pecho Chamomilla. 

La mayoría de las molestias Chamomilla mejoran después de la 
medianoche. De las 9 a la medianoche son peores. 

"Tos seca peor por la noche y durante el sueño". Tos seca por 
resfriarse. Tos áspera y rasposa de los niños en invierno, con cosquilleo 
en la fosa esternal, peor por la noche. Tos seca que continúa durante el 
sueño. Mejora la tos al entrar en calor en la cama. Chamomilla es un 
remedio muy común en la tos ferina, donde el niño quiere ser llevado; 
mantiene a la enfermera ocupada todo el tiempo. Tose y tiene arcadas y 
vómitos, y es muy irritable y caprichoso en todos sus deseos y tose 
durante el sueño. 

Ahora puede detectar fácilmente los síntomas del pecho. Van con los 
síntomas mentales, la irritabilidad y la tos. La tos en el pecho es apenas 
diferente de la tos en la laringe y la tos del resfriado. 

Es la misma tos Chamomilla. Tos durante el sueño. Durante la 
mayoría de las molestias, fiebres, resfriados, molestias agudas y 
pequeños ataques, ardor en las extremidades. 

Extremidades: Dolores punzantes en las extremidades. Calambres en 
los músculos. Las extremidades se duermen. Con dolores en las 
extremidades y, a veces, en otras partes, pero particularmente en las 
extremidades, sensación de entumecimiento o dolores con sensación de 
muerte, dolores acompañados de un sentimiento de entumecimiento; a 
veces, pérdida casi completa de la sensibilidad de la piel, pero los dolores 
en los nervios largos de las extremidades son muy violentos y el paciente 
parece tan sensible al dolor como en otras ocasiones. 

Extremadamente sensible al dolor, pero los dolores en sí mismos 
causan una sensación de entumecimiento que los sigue. En los libros 
antiguos se le ha llamado un dolor paralizante. Convulsiones de las 
extremidades. Convulsiones de todo el cuerpo.  

"Calambres en piernas y pantorrillas. Dolores desgarrantes en los pies 
después de un fuerte escalofrío. Ardor de las plantas por la noche, pone 
los pies fuera de la cama". 

Todos los prescriptores rutinarios cuando se sabe que el paciente saca 
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los pies de la cama, dan Sulphur; sin embargo, hay una gran lista de 
remedios para los pies calientes, las plantas de los pies ardientes y todos 
ellos pondrán los pies fuera de la cama, por supuesto, para refrescarse. 
No hay ninguna razón por la que todos deberían recibir Sulphur. 

Otra característica de los dolores que se presentan de noche, a veces, 
antes de la medianoche, es que son tan violentos que no puede quedarse 
quieto. Cuando el niño tiene dolores, quiere que lo carguen, eso parece 
hacerle bien. Cuando el adulto tiene dolores nocturnos en la cama, se 
levanta y camina. Dolores entumecedores, dolores mejorados por el 
calor, dolores que lo sacan de la cama por la noche, con espasmos en las 
extremidades. 

Hipersensibilidad al dolor. Gran irritabilidad. 
Sueño: El paciente Chamomilla no puede dormir por la noche. Tiene 

sueño, como Belladonna, pero no puede dormir. Si está calmado durante 
el día, quiere irse a dormir. Pero tan pronto como llega la hora de irse a 
la cama, está bien despierto, insomne e inquieto por la noche, 
especialmente la primera parte. 

A veces, el paciente Chamomilla se llena tanto de visiones y se excita 
tanto durante la primera parte de la noche, en sus esfuerzos por irse a 
dormir, que cuando se va a dormir se sacude y se contrae, tiene sueños 
horribles y está lleno de sufrimientos. 

"Sueños ansiosos. Ve apariciones horribles y salta; sueña con 
accidentes fatales". Agotado mentalmente por intentar irse a dormir, y 
está cansado. 

 
 

CHELIDONIUM  
 

Chelidonium es un remedio muy adecuado para enfermedades agudas, 
aunque cura ciertas afecciones crónicas. No es un remedio de acción muy 
profunda. Es como Bryonia en su plano general, longitud y profundidad 
de acción. Se ha utilizado principalmente en catarros gástricos e 
intestinales, en trastornos hepáticos agudos y semi-crónicos y en 
neumonía del lado derecho. 

Piel: Es probable que la piel esté cetrina y gradualmente aumente hasta 
una marcada ictericia en relación con estas molestias. Gastritis semi-
crónica, con ictericia. 
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"Catarro gastro-duodenal. Congestión y dolor en el hígado, con 
ictericia. Neumonía del lado derecho, complicada con problemas 
hepáticos o ictericia". 

Este remedio parece actuar a través de todo el sistema, pero casi 
siempre junto con él está involucrado el hígado, y es adecuado para lo 
que los ancianos y los médicos llaman "biliosidad". El paciente es 
generalmente bilioso, tiene náuseas y vómitos. Distensión de las venas. 
Color gris amarillento de la piel. 

Mente: Se han manifestado muy pocos síntomas mentales que han 
demostrado no ser suficientes para darnos una buena idea de los deseos 
y aversiones. No tenemos una idea clara de las facultades intelectuales. 
Necesita más experimentación, pero en muchas regiones ha tenido una 
gran cantidad de experimentaciones. 

"Tristeza y ansiedad". La cavilación sobre algún tipo de problema 
generalmente atraviesa el estado mental. "Ansiedad, que no permite 
descansar", que mantiene al paciente intranquilo día y noche. Tristeza, 
como si hubiera cometido un crimen; como si fuera a suceder algo 
terrible. Tan triste que piensa que debe morir.  

"Lloroso abatimiento. Aversión por el esfuerzo mental y la 
conversación. Si examina los medicamentos que actúan principalmente 
sobre el hígado, que ralentizan la acción del hígado, encontrará la palabra 
melancolía". 

Con problemas cardíacos, gran excitación, Con problemas hepáticos, 
disminución del estado mental, incapacidad mental para trabajar, lentitud 
mental, incapacidad para pensar, incapacidad para meditar, pulso lento. 
Lentitud de toda la economía. 

Vértigo: El sensorio se altera con mucha frecuencia y el paciente está 
mareado. "Las cosas giran en círculo". Viene el mareo y no cesa hasta 
que siguen las náuseas y, a veces, vómitos. "Tantas vueltas en la cabeza 
que vomita. Confusión mental. Pérdida del conocimiento y desmayos". 

Estas también son características comunes de los problemas hepáticos. 
Los síntomas mentales están presentes más o menos con los siguientes 
síntomas hepáticos; hay dolores de carácter sordo y doloroso, "dolor". 
Dolores magullados. Sensibilidad del hígado al tacto. Dolores dolorosos, 
que parecen afectar todo el lóbulo derecho del hígado creando una 
sensación de plenitud. Presión hacia arriba, con dificultad para respirar. 
Presión hacia abajo, simpatético con el estómago, con náuseas y vómitos. 
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Escápula derecha: Y luego se siente un dolor más intenso debajo de 
la escápula derecha. "Dolores sordos debajo de la escápula derecha; 
dolores agudos y punzantes debajo de la escápula derecha"; éstos se 
complican de nuevo con neumonía, con pleuresía. 

Cura la neumonía y la pleuresía; cura varias formas de congestión en 
el hígado, cuando estos dolores van de adelante hacia atrás y parecen 
sentirse a través de la espalda. "Punzadas en la región del hígado que se 
extienden hacia atrás. Dolores fuertes que se sienten en la espalda". 

Algunos pacientes describirán estos dolores como dolores punzantes; 
algunos como dolores desgarrantes, y otros como dolores agudos, que 
atraviesan el hipocondrio derecho o atraviesan el lóbulo derecho del 
hígado hacia la espalda. "Dolores de la región del hígado, disparados 
hacia la espalda y los hombros. Dolor espasmódico en la región del 
hígado. Dolor opresivo en la región del hígado". 

En casos de congestión o inflamación, plenitud y agrandamiento, 
semi-crónicos o incluso agudos, este medicamento resulta adecuado para 
tales condiciones. El hipocondrio derecho está tenso y doloroso al 
presionarlo. Este remedio ha curado el cólico por cálculos biliares. Los 
practicantes, que saben cómo dirigir un remedio, alivian el cólico de 
cálculos biliares en pocos minutos. Disponemos de remedios que actúan 
sobre las fibras circulares de estos pequeños tubos, provocando que se 
relajen y permitan que el cálculo pase sin dolor. 

En perfecto estado de salud, por supuesto, no hay cálculos en la bilis 
que se encuentren en la vesícula biliar, pero este pequeño conducto 
cístico abre su boca y un pequeño cálculo biliar se mete en él, y crea una 
irritación por rascado a lo largo de la membrana mucosa de ese pequeño 
tubo. Cuando este dolor es un dolor punzante, desgarrador, lancinante, 
que se extiende hasta la espalda, Chelidonium lo curará. En el instante en 
que alivia, el paciente dice: "Vaya, qué alivio; el dolor se ha ido". 

El remedio ha aliviado ese espasmo, el pequeño conducto se abre y el 
cálculo sale por el ductus communis choledochus. Cada remedio que está 
indicado por los síntomas curará el cólico de cálculos biliares. 

Un paciente acostado en la cama, con mucho calor, sensibilidad 
extrema, no se le puede tocar el cuerpo, grita de dolor, cara roja y cabeza 
caliente, le dará un cólico de cálculos biliares, será aliviado en tres 
minutos por Belladonna, pero eso no es todo como este remedio. Natrum 
sulph. y muchos otros remedios han curado el cólico de cálculos biliares 



 

Página 476 de 1212 

en unos pocos minutos, cuando los síntomas coincidieron. 
Ahora, en cuanto a la neumonía, generalmente es del lado derecho o 

del lado derecho se extiende hacia el izquierdo. El lado derecho está 
marcado, pero están afectadas pequeñas porciones del pulmón izquierdo. 
Por lo general, la pleura está afectada, por lo que hay dolores punzantes 
y desgarrantes. 

Es posible que no se practique mucho antes de encontrar a un paciente 
Chelidonium, sentado en la cama con fiebre alta, inclinado hacia adelante 
sobre los codos, manteniéndose perfectamente quieto, porque esta 
medicina tiene mucha agravación por el movimiento como Bry. Todos 
los dolores se agravan mucho por el movimiento. 

Este paciente está sentado con un dolor que lo paraliza; no puede 
moverse, no puede moverse sin él, el dolor lo atraviesa como un cuchillo. 
Al día siguiente verá que su piel se pone amarilla. Si lo ves al principio, 
Chelidonium lo aliviará y evitarás esa neumonía. No es infrecuente en 
los niños y es extremadamente común en los adultos. 

No se confunda con Bryonia. Ambos empeoran violentamente por el 
movimiento. Bryonia quiere acostarse sobre el lado doloroso o quiere 
acostarse boca arriba si la neumonía se encuentra principalmente en la 
parte posterior del pulmón derecho. En Chelidonium empeora por el tacto 
y el movimiento. 

Belladonna tiene extremadamente dolor, tirante, desgarrador, del 
pulmón derecho con pleuresía, pero en Belladonna, uno no puede tocar 
ese lado derecho, no puede presionarlo, sino que debe acostarse sobre el 
otro lado y no puede moverse. 

No soporta ni una sacudida de la cama, por la extrema sensibilidad al 
movimiento: menciono todos los tres de esta manera particular porque 
tienen algunas cosas en común, pero los remedios son diferentes. 

Chelidonium tiene tos con síntomas en el pecho del lado derecho, 
afecciones hepáticas y las afecciones mentales que comúnmente 
pertenecen a estos, agravamiento violento por el movimiento. Los 
dolores mejoran con el calor. Dolor que se extiende al estómago, 
mejorado por el calor. 

Síntomas mentales: Mejoran comiendo. Anhela leche caliente; 
fluidos calientes. Comer comida caliente mejora el hígado, el pecho y los 
síntomas del estómago. 

Estómago: "Vómitos biliosos. Arcadas; eructos biliosos. Náuseas y 
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arcadas durante un ataque de ansiedad". Todos estos están comúnmente 
presentes durante las molestias descritas. Los dolores, cuando se vuelven 
graves, parecen golpear el estómago y provocar vómitos. Mejorado por 
algo caliente. 

"Sentimiento de angustia en la boca del estómago. Dolor persistente 
en el estómago; agravado por el movimiento y mejorado por eructos. 
Constricción y sensibilidad en la boca del estómago". 

Todos estos se agravan con el tacto y mejoran al comer. "Dolor de 
estómago constante, que mejora con la comida. Dolor constrictivo y 
punzante en el estómago, que mejora al levantar las extremidades y 
acostarse sobre el lado izquierdo, que mejora comiendo". 

Ojo: Tiene muchos síntomas oculares. Dolores punzantes. "Opacidad 
de la córnea. Inflamaciones. Dolor magullado en los ojos. Neuralgia 
supraorbitaria derecha". 

En muchos casos prefiere el lado derecho. En el rostro la ictericia es 
lo más marcado que se expresa y, entonces, tenemos la tez gris sucia. 
"Rostro pálido, sucio-amarillo." 

Cabeza: Los dolores de cabeza son provocados por el calor, a 
diferencia del estómago, el hígado, los pulmones, etc. La cabeza se ve 
agravada por el movimiento, agravada por el latido, agravada por una 
habitación cálida, agravada por aplicaciones cálidas. Allí es donde se 
diferencia del estado interno o general. Hay numerosos dolores de 
cabeza. Dolores de cabeza biliosos periódicos, con vómitos de bilis, 
provocados por la exposición al calor, por sobrecalentamiento, 
agravados por el movimiento, quiere estar perfectamente quieto en una 
habitación oscura y mejora por vómitos de bilis. Dolores de cabeza 
biliosos a la antigua. 

Diarrea biliosa. Junto con ictericia, heces fecales parecidas a arcilla, 
pálidas, fecales. Heces sin bilis. Heces de color demasiado claro. Heces 
bastante blancas en los niños. Se alternan diarrea y estreñimiento. Las 
heces son de color marrón, blanco, acuoso, con moco verde, fino, 
pastoso, amarillo brillante o gris teñido de amarillo. 

Voz y respiración: Ronquera. "Al toser, dolor en la laringe y presión 
en la laringe". La dificultad para respirar se presenta con síntomas 
hepáticos y neumonía y problemas en el pecho en general. 

"Respiración difícil, con accesos breves de tos. Respiración corta y 
rápida. Ansiedad como si se ahogara. Dificultad para respirar; opresión 
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sobre el pecho como si la respiración fuera obstaculizada". 
También tiene ataques nocturnos de asma húmedo. Esto se debe a cada 

cambio de clima. Todas sus molestias provienen de cambios en el clima. 
No soporta los cambios climáticos, ni demasiado frío ni demasiado calor. 
Molestias reumáticas en hombros, caderas y extremidades por cambios 
en el clima. 

Con las molestias del hígado, los pulmones y el pecho, hay tos. Es 
espasmódica. La tos crónica es violenta, espasmódica, seca, con 
paroxismos. "Tos espasmódica, sin expectoración". Después de tenerla 
por un tiempo habrá cierta expectoración. "Ataques repetidos de tos 
corta: tos corta, con una pequeña flema grisácea. Tos muy fatigante". 

Extremidades: En las extremidades hay dolores reumáticos y 
neurálgicos. Neuralgia de las extremidades en general muy violenta. Las 
extremidades se sienten pesadas y rígidas. Extremidades flácidas. Más 
tarde el paciente se agota algo, corazón débil, circulación débil; 
condiciones hidrópicas de las extremidades. Gran inquietud. 

"Temblores y espasmos de las extremidades. Cansancio. Indolencia. 
Indisposición al trabajo". Las neuralgias son más frecuentes en la cabeza 
y la cara que en las partes inferiores del cuerpo y en las extremidades. 

Tiene ataques agudos y febriles, como los que se encuentran en la 
neumonía con escalofrío y en la inflamación del hígado. Ha curado la 
fiebre intermitente, que aparece por la tarde y por la noche. 

Picazón de la piel, ictericia. Ha curado viejas úlceras pútridas. 
 
 

CHININUM ARSENICOSUM  
 

Las molestias aparecen por la noche. El aire libre agrava la mayoría 
de las molestias. Anemia general creciente. Las partes inflamadas se 
vuelven negras. Clorosis. Sensible al frío y las molestias empeoran por 
el frío y enfriándose. Tendencia a resfriarse. 

Este es un remedio útil en constituciones débiles. Gente fría, pálida, 
demacrada. En supuración prolongada; después de hemorragias. 

Diarrea crónica, cuando la debilidad es la característica más destacada. 
Plenitud de los vasos sanguíneos. Hidropesía en sacos o edema. 
Adelgazamiento. No puede soportar un esfuerzo físico. Se desmaya por 
una leve provocación. 
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Modalidades: Quiere estar caliente; quiere bebidas calientes y comida 
caliente. La habitación cálida mejora. Quiere acostarse. Aversión al 
movimiento. Dolores punzantes y desgarrantes. La periodicidad es muy 
marcada. Pulsaciones en todo el cuerpo. Pulso rápido, débil e irregular. 
Relajado y flácido (Calc.). 

Sensible al dolor. Muchos síntomas aparecen durante el sueño. Estar 
de pie aumenta muchos síntomas. Sensible al tacto. Temblor. Caminar al 
aire libre agrava. Debilidad por caminar. Las molestias surgen en un 
clima ventoso y tormentoso. 

Mente: Se enoja fácilmente y se niega a hablar o responder preguntas. 
Ansiedad día y noche, pero peor al anochecer, peor durante escalofrío; 
ansiedad con miedo. Ansiedad durante la fiebre, incluso se vuelve 
salvaje. 

Ansiedad al despertar. Desea cosas que no le importan nada después 
de conseguirlas. Se vuelve crítico con sus amigos más íntimos. 
Quejumbroso. Confusión mental por la mañana al despertar.  

Muy meticuloso por bagatelas (Silicea, Thuja). Delirante por la noche; 
después de una hemorragia. Muchas imaginaciones, ilusiones de 
fantasía; ve imágenes, imágenes espantosas. Desesperación durante el 
escalofrío, el calor y el sufrimiento. Descontento con todo. Se desanima 
fácilmente y tiene un corazón débil. 

Embotamiento mental. Se emociona por pequeños asuntos. Exaltación 
de la fantasía. Teme por la noche que le sobrevenga un padecimiento; 
miedo a los fantasmas. Olvidadizo. Mente abrumada de ideas por la 
noche. Impaciencia en la fiebre intermitente. Se vuelve indiferente a todo 
disfrute. Aversión al trabajo. 

Irritable durante el escalofrío y al despertar, salta fuera de la cama 
durante la fiebre. Gemidos durante el resfriado y la fiebre. Odio a la vida. 
Debilidad de memoria. Se ofende fácilmente y busca insultar. 

Gran inquietud por la noche y durante la fiebre. Inquietud ansiosa que 
lo saca de la cama llevándolo a la desesperación. Tristeza extrema, 
especialmente durante los escalofríos y la fiebre y, a veces, durante el 
sudor. Hipersensibilidad al ruido, y en general. 

Sentimental. Síntomas mentales por excesos sexuales y pérdida de 
fluidos vitales. Se niega a hablar y permanece en silencio. Se sienta por 
horas en silencio sin moverse. Hablar errante. Sacudidas al quedarse 
dormido y despierta como por un susto. 
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Yace en la cama en un estado de estupefacción en formas agudas de 
fiebre. Disposición suicida. Suspicaz. Pensamientos persistentes, tímido. 
Cansado de la vida. Llanto. Tiene escalofríos al pensar en ello. El dolor 
de cabeza empeora con el esfuerzo mental. Vértigo aparece al anochecer, 
con náuseas; mientras camina al aire libre. 

Cabeza: Congestión cerebral con gran calor en la cabeza. La frente se 
enfría y se cubre de sudor. Constricción de la cabeza. Gran calor en la 
frente. Pesadez en la cabeza por la mañana. El movimiento se siente en 
el cerebro al mover la cabeza. 

Sensación de corrientes en el cerebro, abajo en el lado derecho del 
cuello y el brazo se vuelve convulsivo y termina en una convulsión real. 
Violentos dolores punzantes en la cabeza impidiendo el sueño. Dolor en 
toda la cabeza. 

Dolor por la mañana al despertar, luego por la tarde, pero más severo 
por la noche. Dolores de cabeza nocturnos. El aire frío provoca dolores 
de cabeza. 

El cuero cabelludo es sensible al tacto, a peinarse y a atar el cabello 
durante las molestias.  Dolor de cabeza catarral. Dolor muy severo 
durante el frío y el calor, pero mejora cuando libera sudor. Dolores peores 
o provocados por enfriarse. Con coriza el dolor es violento; peor tosiendo 
o con sacudidas después de comer. Dolores de cabeza martilleantes. 
Dolores de cabeza durante la menstruación. 

El esfuerzo mental agrava el dolor de cabeza. Dolor de cabeza 
nervioso y dolor de cabeza por excitación o ruido. Dolores paroxísticos. 
Dolores de cabeza periódicos; dolor de cabeza cada dos semanas. 
Dolores pulsantes. Dolores peor al caminar. Dolores neurálgicos, peor en 
el lado izquierdo, mejorados al frotar. 

El dolor se siente profundo en la cabeza. Dolores en la frente, 
principalmente en el lado derecho; en el occipucio después de dormir; en 
los lados de la cabeza al anochecer; en sienes y frente; en el vértex. 

Dolor magullado en toda la cabeza después de fiebre y después de 
dormir. Dolor ardiente en la región occipital izquierda que se extiende 
por el cuello por la mañana. Dolor explosivo. Dolor opresivo. Presión en 
la frente sobre los ojos. Presión en occipucio y sienes. Dolores punzantes 
y desgarrantes en la cabeza. Sudoración en la frente. Las molestias 
provienen por descubrir la cabeza al aire frío. 

Ojos: Ojos inflamados. Lagrimeo. Fotofobia intensa y espasmos de 
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los músculos orbicularis. Derrama lágrimas calientes. Grandes úlceras en 
cada ojo, peor desde la medianoche hasta las 3 A.M. Oftalmia 
escrofulosa (conjuntivitis flictelunar), peor después de la 1 A.M. 
Parpadeo ante el ojo izquierdo. Dolor en los ojos por la noche. Dolores 
ardientes, opresivos. Ojos hundidos. Visión disminuida. Chispas ante los 
ojos. Visión débil. 

Oídos: Ruidos en los oídos; zumbidos, tarareos, timbres, rugidos, 
cantos. Punzadas en los oídos. Dolor de oídos. Dolor ardiente, punzante, 
desgarrante. Audición aguda. Audición deteriorada. 

Nariz: Coriza con secreción. Coriza seco. Catarro nasal con secreción 
sanguinolenta o purulenta. Sequedad en la nariz. Epistaxis. Nariz 
obstruida. Estornudos. Excoriación de las comisuras de la nariz. 
Especialmente útil para coriza periódico y resfriados frecuentes en la 
nariz que mantienen un catarro en constante actividad. 

Cara, boca y lengua: Cara clorótica. Labios agrietados. Labios 
azulados. Rostro terroso pálido. Mejillas rojas circunscritas con rostro 
pálido. Color de cara enfermizo, cara con ictericia. Expresión ansiosa. 
Los dolores de la cara empeoran al aire libre; ardor, desgarro. Dolores 
periódicos. Inflamación de las glándulas submaxilares y parótidas. 
Sudoración fría. Edema de cara. Ulceración de los labios. 

Úlceras bucales ardientes en la boca. Sangrado de las membranas 
mucosas de la boca. Lengua agrietada. Lengua negra, marrón, blanca o 
amarilla. Sequedad de boca y lengua. Boca caliente. Ardor en carne viva 
en la lengua. Lengua dolorosa. Salivación. Encías y lengua hinchadas. 
Sabor maluco, amargo al comer; insípido, metálico, salado, ácido, dulce. 
Vesículas en la lengua. 

Dientes: Dolor en los dientes por la noche, < por morder los dientes 
entre sí, por el tacto, bebidas frías. Los dolores aparecen periódicamente, 
son espasmódicos, pulsátiles, desgarrantes y se remontan a fiebre 
palúdica. 

Garganta: Contracción en la garganta. Sequedad en la garganta. 
Inflamación gangrenosa de la garganta con olor pútrido, en escarlatina 
maligna. La garganta se siente caliente. Este remedio se ha utilizado en 
la difteria cuando la exudación era negruzca y el olor pútrido de la boca. 
Gran dolor al tragar. 

Ardor en la garganta. Punzadas en la garganta al tragar. Dificultad para 
tragar. Hinchazón de garganta. Constante aclaramiento de garganta. 
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Estómago: Apetito disminuido o hambriento. No tiene apetito en el 
desayuno. Fuerte apetito sin gusto por la comida. Aversión a las grasas y 
los alimentos condimentados; aversión a la comida, a la carne. Deseo de 
vino, bebidas frías, cosas agrias, cosas dulces. 

Sensación de frialdad en el estómago. Vacío, mejor comiendo. Eructos 
después de comer, amargos, vacíos, de comida, agrios. Pirosis. Sensación 
de plenitud después de comer. Acidez. Gran peso en el estómago después 
de comer. Hipo. Estómago fácilmente alterado. 

No puede digerir huevos ni pescado. El agua tiene un sabor amargo. 
Náuseas después de comer, durante dolor de cabeza. Dolor en el 
estómago por toser; después de comer. Ardor; calambres; presión, dolor; 
punzadas, desgarro. Pulsante. Arcadas con tos. Fuerte sed, al anochecer, 
durante la transpiración; por pequeñas cantidades durante el calor. 
Vómitos de noche, al toser, después de beber, después de comer, con 
dolor de cabeza; de bilis negra, sangre, comida, moco; agrios; agua. 

Náuseas y vómitos seguidos de sueño. Inclinación repentina a vomitar 
a las 2 P.M. Sensación de frío en el abdomen durante escalofríos. 
Distensión por la mañana, después de comer, timpanitis, ascitis 
(acumulación de líquido en el espacio que existe entre el revestimiento 
del abdomen y los órganos abdominales), hígado y bazo agrandados por 
influencia malárica. 

Abdomen: Flatulencia en fiebre intermitente. Plenitud en el 
abdomen. Dureza del hígado. Pesadez como por una carga en el 
abdomen después de comer. Gran dolor en el abdomen durante  
escalofrío, como un cólico; durante la diarrea; después de comer; antes 
de defecar; mejora al acostarse sobre el abdomen. Gran dolor en la región 
del hígado, en el hipogastrio, en la región del ombligo. Los tipos de dolor 
en el abdomen son ardor, calambres, cortes, arrastres; punzadas 
dolorosas. Mucho ruido y tensión. 

Heces: Estreñimiento, con heces duras y nudosas. Diarrea, mañana, 
tarde, NOCHE, después de medianoche; después de bebidas frías; por 
resfriarse; DESPUÉS DE COMER; después de fruta; en climas cálidos. 
Disentería. Muchos flatos, ofensivos. Sangrado del ano. Hemorroides. 
Heces y orina involuntarias. 

Prurito del ano. Humedad en el ano. Dolor en el ano al defecar. Ardor 
en el ano durante la diarrea, durante la defecación. Dolor opresivo. 
Punzadas. Debilidad paralítica del recto. Ineficaz urgencia de defecar. 
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Heces biliosas, negras, sanguinolentas, color arcilla, copiosas, 
frecuentes, LIENTERICAS, ofensivas, líquidas, acuosas. Diarrea con 
fiebre intermitente. 

Retención espasmódica de orina. Necesidad de orinar, frecuente, 
ineficaz. Micción involuntaria por la noche; después de defecar. Orina 
albuminosa, sanguinolenta, ardiente; nublada al estar de pie; oscura, 
verdosa, pálida, copiosa de noche, ofensiva, escasa. El sedimento es rojo 
y arenoso. Azúcar. Orina acuosa clara. 

Erecciones débiles. Emisiones seminales. 
Prurito vulvar. Leucorrea, excoriante, sanguinolenta, copiosa, después 

de la menstruación, ofensiva, delgada. Menstruación ausente; copiosa, 
oscura, demasiado frecuente, ofensiva, dolorosa, pálida, prolongada; 
suprimida. Hemorragia uterina. Prolapso. 

Catarro de laringe y tráquea. Asperidad en la laringe. Dolor en la 
laringe. Ronquera; voz ronca. Respiración rápida, asmática, profunda, 
difícil al anochecer y por la noche; dificultad para toser; difícil mientras 
está acostado; traqueteante; corta. Asfixia. Sibilancias. Asfixia por la 
mañana durante la tisis. Debe sentarse inclinado hacia adelante junto a 
una ventana abierta en el ataque de asfixia, peor en cualquier otra 
posición. Todos los días a las 9 A.M. asfixia. 

Tos, mañana, tarde, anochecer, noche; después de medianoche; asma, 
por respiración profunda; por sensación de plenitud en el pecho; durante 
escalofrío. Tos seca, por la noche, durante la fiebre. Tos agotadora. Tos 
durante la fiebre. Tos perruna. Irritación en laringe y tráquea. 

Tos suelta. El movimiento agrava la tos. Tos corta. Tos espasmódica. 
Tos sofocante. Hablar agrava la tos. Cosquilleo en las vías respiratorias 
provoca tos. Expectoración sanguinolenta, copiosa; difícil; mucosa, 
ofensiva, purulenta; sabe amarga, plana, salada. La expectoración es 
viscosa, blanca. 

Ansiedad en el pecho, región del corazón. Constricción. Hemorragia 
de los pulmones. Opresión del pecho. Angina de pecho con síntomas 
hidrópicos. Dolor en el pecho, durante la tos. Dolores en los lados del 
pecho. Asperidad en el pecho. Punzadas en el pecho al toser. Punzadas 
en el corazón. Palpitaciones del corazón, ansiosas, agravadas por un 
ligero esfuerzo, recostado contra una silla; violentas. Sensación como si 
el corazón dejara de latir. Pulso lleno. Debilidad en el pecho. Debilidad 
de los músculos respiratorios. Dolor violento en la región mamaria 
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izquierda, como si una parte fuera desgarrada con tenazas al rojo vivo. 
Dolor en la región de la séptima costilla al inspirar. 

Frialdad de la espalda por la noche. Erupciones en la espalda. Dolor 
en la espalda, durante escalofrío. Dolor en la región cervical, en la 
escápula, entre la escápula, en la región lumbar; en la región sacra, en la 
columna vertebral. Dolor; cepillado; tirones; dolor en la columna 
vertebral; desgarro. Rigidez en la región cervical. Sensación de debilidad 
en la espalda. 

Extremidades: Extremidades heladas. Extremidades superiores frías. 
Manos y pies fríos. Rodillas frías. Piernas frías. Calambres en las 
pantorrillas. Uñas de los dedos azules. Erupción en las extremidades. 
Excoriación entre muslos. Pesadez de miembros, de miembros inferiores. 
Después de supuración prolongada en enfermedad de la articulación de 
la cadera. Punzadas en miembros, en miembros inferiores. 

Debilidad de miembros, antebrazos, miembros inferiores, piernas. Piel 
de gallina en miembros inferiores con escalofrío. Palmas calientes y 
secas. Dolor en las extremidades, reumático, en las articulaciones; 
articulaciones gotosas. Dolor en miembros superiores, hombros. Dolor 
en las rodillas. Dolores adoloridos en todos los miembros. 

Dolores dolorosos errantes. Dolor de bíceps del brazo izquierdo. Dolor 
en los flexores del antebrazo izquierdo, en el lado radial cerca del codo. 
Ardor en las extremidades, en los pies. Dolor tirante en las extremidades, 
extremidades superiores; muslos, rodillas, pies. Punzadas en hombros; 
brazos, caderas, muslos, rodillas, pies. 

Dolor desgarrante en las extremidades; miembros superiores, 
hombros, codos, muñecas, manos, dedos; miembros inferiores, muslos, 
piernas, tobillos, pies. Inquietud de las extremidades; miembros 
inferiores, piernas, pies. Rigidez de las extremidades, manos, dedos; 
miembros inferiores. Hinchazón hidrópica de manos y pies. Temblor de 
las extremidades; manos; miembros inferiores. Debilidad de miembros 
inferiores. Debilidad de las extremidades, articulaciones, extremidades 
superiores; miembros inferiores, rodillas, muslos. 

Sueño: Duerme profundamente. Duerme durante la fiebre. Sueños 
ansiosos, de muerte, de espantoso infortunio, vejatorios, vívidos. Queda 
dormido tarde, inquietud hasta las 3 A.M. Sueño sin descanso. 
Somnolencia por la tarde, anochecer. Insomnio, antes de la medianoche. 
El sueño no es reparador. Se despierta demasiado temprano, con 
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frecuencia. Bosteza mucho. 
Fiebre intermitente. ESCALOFRÍO, mañana, mañana tarde, 

mediodía, tarde, al atardecer, noche, medianoche; aire libre; caminar al 
aire libre; anticipando; en cama. Beber agrava el escalofrío. Escalofrío 
cotidiano; cotidiano o terciano. Escalofrío tembloroso, duro. Escalofríos 
como olas frías con piel de gallina en todo el cuerpo. La habitación cálida 
mejora. El calor externo mejora. 

La fiebre alta sigue al escalofrío. Fiebre sin escalofríos por la tarde y 
noche. Se alternan fiebre y escalofríos. Fiebre ardiente. Fiebre todo el 
tiempo, pero más por la noche. Calor seco por la noche. Fiebre héctica. 
Calor durante el sueño. Escalofrío, calor, luego sudor. Durante el calor 
ganas de descubrirse. 

Transpiración, mañana, noche; durante ansiedad. FRÍA; por toser; 
con debilidad; durante leve esfuerzo; después de la fiebre; por 
movimiento; PROFUSA; durante el sueño; después de despertar; tiñe las 
sábanas de amarillo. Fiebre por vivir en habitaciones húmedas. Fiebre 
palúdica. Los síntomas aumentan al sudar. Fiebres con postración 
extrema. 

Piel: Anestesia de la piel. Ardor. Piel fría. Decoloración azulada; 
pálida; amarilla; ictericia cada verano. Sequedad. Erupciones ardientes, 
forúnculos, granos. Urticaria después de rascarse. Vesículas. Hormigueo. 
Piel de gallina, picazón, ardor. Piel muy sensible, sensación de dolor. 
Punzadas. Hinchazón hidrópica de la piel. Ulceras, ardientes, sensibles, 
punzantes. 

 
 

CICUTA VIROSA  
 
Este remedio es de interés por su tendencia convulsiva. Pone a todo el 

sistema nervioso en tal estado de creciente irritabilidad que la presión 
sobre una parte provoca convulsiones. Las convulsiones se extienden 
desde el centro hasta la circunferencia; la cabeza, la cara y los ojos se 
ven afectados primero. 

Convulsiones: Un aura en el estómago advierte de la convulsión. 
Algunas molestias se propagan desde el pecho, especialmente desde el 
corazón; los rigores y escalofríos comienzan en el pecho; y hay una 
sensación de frialdad en el corazón; y desde allí se extiende a otras partes. 
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Las convulsiones a menudo comienzan alrededor de la cabeza y la 
garganta y se extienden hacia abajo. Todo el cuerpo está en tal estado de 
tensión que, después de la excitación, un incendio hace estragos en toda 
la economía y provoca convulsiones. Cualquier irritación en la garganta 
o el esófago provocará violentas convulsiones en esta región. 

Al tragar una espina de pescado, en lugar de solo una sensación de 
pinchazo como ocurriría en los individuos flemáticos, la irritación es tan 
grande que comienza un espasmo y se extiende a otras partes. Era el 
antiguo remedio para el tétanos y los espasmos provocados por astillas 
en la piel o debajo de las uñas, compitiendo con Belladonna. En la 
actualidad encontramos que los remedios más frecuentemente indicados 
para las lesiones de los nervios son Led. e Hyper. 

Catalepsia: Una característica peculiar de algunos de los síntomas es 
que se parecen a la catalepsia. La condición cataléptica puede estar 
presente o una condición muy similar a ella. No recuerda nada de lo que 
sucedió o de lo que dijo durante un período determinado. No conoce a 
nadie y reposa sin reconocer a nadie, pero cuando le hacen preguntas 
responde correctamente y, posteriormente, no recuerda lo ocurrido. 

Es un irritante cerebroespinal; la cabeza se echa hacia atrás; 
opistótonos; todas las extremidades están convulsionadas y rígidas. Ha 
curado el traumático trismo tetánico, epilepsia, convulsiones 
epileptiformes. 

Con dolores severos en los intestinos vienen movimientos convulsivos 
y convulsiones. Si el estómago está desordenado o helado, o si tiene 
miedo u otras condiciones mentales, aparecen convulsiones. Es 
extremadamente sensible al tacto y el tacto y las corrientes de aire le 
provocan convulsiones. 

Las convulsiones se propagan de arriba hacia abajo, por lo que es lo 
opuesto a Cuprum. Las convulsiones de Cupr. se extienden desde las 
extremidades al centro; i. e., pequeñas convulsiones, meramente 
calambres, se sienten primero en los dedos y luego en las manos y luego 
en el pecho y en todo el cuerpo. 

En Cicuta, las pequeñas convulsiones de la cabeza, los ojos y la 
garganta se extienden por la espalda hasta las extremidades con violentas 
contorsiones. Las convulsiones de Secale a veces comienzan en la cara. 

A veces no conoce a nadie, pero cuando lo tocan y le hablan responde 
correctamente. De repente, la conciencia regresa y no recuerda nada de 
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lo ocurrido. Confunde el presente con el pasado. Se imagina a sí mismo 
como un niño pequeño. Todo es confuso y extraño. No sabe dónde está. 

Los rostros de viejos amigos se ven extraños; los mira y se pregunta si 
son las mismas personas que solía conocer. Su casa y los lugares 
familiares se ven extraños. Las voces suenan extrañas. Los sentidos de la 
vista y el olfato y todos los demás sentidos especiales están perturbados 
y confusos. Está confundido en cuanto a sí mismo, su edad y 
circunstancias. Una mujer, al salir de los ataques catalépticos, a menudo 
adopta un comportamiento infantil. 

Un hombre piensa que es un niño y actúa como tal; risas tontas, juega 
con juguetes y otros actos de comportamiento infantil. Se siente como si 
estuviera en un lugar extraño y eso le causa miedo. Piensa en el futuro 
con ansiedad. Letargo mental; pérdida de ideas y sensación que se 
extiende durante un período determinado. Recuerda un espacio en blanco 
durante horas o días con o sin convulsiones. 

Las convulsiones generalmente reemplazan al estado de éxtasis o 
cataléptico. Natr. mur. es algo similar a la condición mental de este 
remedio, ya que el paciente Natr. mur. realiza todas sus tareas del hogar 
y otras funciones y al día siguiente no recuerda nada al respecto. Nux 
mos. es otro remedio que tiene un vacío tan completo al hacer las cosas, 
una abstracción total de la mente. 

Deseos: Este paciente tiene deseos extraños; desea comer carbón y 
muchas otras cosas extrañas, porque es incapaz de distinguir entre cosas 
comestibles y cosas no aptas para comer; come carbón y patatas crudas. 

Mente: Quiere estar solo; aversión a la sociedad. Canta, grita, baila; 
le gustan los juguetes, salta como un niño. Yace en la cama lamentándose 
y gimiendo. Gran agitación; el niño se agarra a la ropa de uno en manera 
asustada. 

Es probable que esto ocurra antes de la convulsión, gran horror en el 
semblante, pero él no recuerda el horror cuando sale de la convulsión. 
Ese estado de ansiedad y miedo se produce después de que ha comenzado 
el ataque, aunque las convulsiones aún no han aparecido. 

Entre las convulsiones, el paciente es suave, gentil, plácido y dócil, lo 
que lo distingue de las convulsiones Strych. y Nux v. Las convulsiones 
de Nux están en todo el cuerpo y empeoran por el tacto y las corrientes 
de aire, color azulado y púrpura del cuerpo, pero entre los convulsiones 
el paciente está muy irritable. 



 

Página 488 de 1212 

Por supuesto, cuando se pasa de una convulsión a otra, no se puede 
ver esto, pero cuando salen de la convulsión, el paciente Nux está muy 
irritable. El paciente de Cicuta, fuera de la convulsión, está lleno de 
tristeza, ansiedad y oscuridad, toma prestados problemas del futuro, se 
ve afectado por historias tristes, es pesimista. 

Tiene miedo de la sociedad, miedo de la compañía y quiere estar solo. 
Sospecha y rechaza a la gente; desprecia a los demás; sobreestimación 
de sí mismo. En esto se aproxima a Platina pero no hay más semejanza 
entre los dos remedios. Lleno de miedo; el susto traerá convulsiones, 
como Op., Ign. y Acon. 

Vértigo: Lleno de vértigo. Todo el sensorio está violentamente 
excitado. Las cosas giran en círculo. Vértigo al caminar, ojos vidriosos, 
etc. Molestias provocadas por lesiones en el cráneo, por golpes en la 
cabeza. Muchas veces no hay problemas en la región de la lesión; puede 
haber compresión y, sin embargo, todos los dolores se encuentran en 
partes distantes; tirones en los músculos y calambres. 

Cabeza: Conmoción cerebral y lesiones crónicas, de allí, 
especialmente espasmos. Dolores de cabeza semilaterales que obligan al 
paciente a permanecer sentado y erguido. 

Dolor de cabeza como si el cerebro estuviera flojo al caminar. Al 
pensar en la naturaleza exacta del dolor, cesa. Ha curado la meningitis 
cerebro-espinal cuando había convulsiones y las convulsiones se 
agravaban con el tacto, con fiebre e incluso manchas en la piel. Síntomas 
mentales y cerebrales después de lesiones. Al entrar en una meningitis 
cerebroespinal, el paciente se sienta en una silla hablando como si no 
pasara nada, cuando, rápido como un relámpago, pasa a otro estado en el 
que no conoce a nadie; cae flácido, lo acuestan y, aunque responde a las 
preguntas, permanece en un estado semiconsciente, sin conocer a nadie. 

Esto puede convertirse en un espasmo. La cabeza está inclinada hacia 
atrás con espasmos; sacudidas en la parte posterior de la cabeza; los 
espasmos comienzan en la cabeza y van hacia abajo. Choques violentos 
en la cabeza, brazos y piernas. Cabeza caliente y extremidades frías, 
como Belladonna en sus convulsiones. Sudor en el cuero cabelludo al 
dormir. El niño gira la cabeza de un lado a otro. Cabeza caliente. 

Ojos: Acción convulsiva sobre los ojos; pupilas dilatadas e 
insensibles; el paciente yace en un lugar, con ojos abiertos, fijos, 
vidriosos, vueltos hacia arriba, como Cupr. 



 

Página 489 de 1212 

El estrabismo puede ser el único espasmo al que está sujeto el niño 
debido a la irritación cerebral. Cada vez que el niño se asusta tiene 
estrabismo; cuando se toca o cuando tiene frío, o después de una caída 
golpeándose la cabeza, o viene periódicamente, tiene estrabismo. 

Nariz: La nariz es sensible al tacto. El tacto y las sacudidas provocan 
molestias, y por eso fue tan útil y fue el primer remedio en el resultado 
de lesiones, irritabilidad e hipersensibilidad. 

Tiene problemas por afeitarse; es útil en erupciones como las de los 
bigotes; picazón de barbero; una sólida cosecha de erupciones en todo el 
rostro dondequiera que crezcan los bigotes. Erupciones en la mejilla 
como eccema. Hinchazón de las glándulas submaxilares. Erupciones 
erisipelatosas. 

Está estrechamente relacionado con Conium en los labios y los 
párpados, ya que una pequeña cantidad de presión provoca induración. 
Ha curado el epitelioma de los labios. 

Garganta: Los problemas de garganta son en su mayoría 
espasmódicos. Después de tragar una espina de pescado o un palo que se 
aloja en la garganta, aparece un espasmo. Después de Cicuta los 
espasmos cesarán y se podrá sacar. Es útil en casos de lesión, 
acompañada de asfixia violenta, por lo que no se puede permitir la 
realización de un examen. 

Pecho: Sensación de frío en el pecho. Espasmos del pecho. Se siente 
como si el corazón dejara de latir. Síntomas espasmódicos de la espalda. 

Opistótonos. Todas las condiciones de las extremidades son de 
carácter espasmódico. 

 
 

CINA MARITIMA  
 
Cina es un remedio preeminente para niños, pero es adecuado para 

afecciones en adultos en las que rara vez se piensa. Una característica 
marcada que atraviesa es la susceptibilidad mental y física. 
Niño: El niño quiere algo, pero no sabe qué. Los niños se enfadan 
excesivamente, lloran y golpean a todos a su alrededor (Hering). El niño 
se agrava con el tacto e incluso con la mirada, y empeora al ver a 
extraños. La piel es sensible al tacto. El cuero cabelludo y la nuca, los 
hombros y los brazos son tan sensibles que están casi adoloridos como si  
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estuviera magullado. La hiperestesia es tanto mental como física. La 
vieja rutina de administrar Cina para los gusanos no necesita entrar en 
sus notas, ya que si se guía por los síntomas, el paciente se curará y los 
gusanos desaparecerán. 

Este paciente está perturbado por todo, peor después de comer incluso 
una comida moderada. El niño toma una cena moderada y sueña toda la 
noche, se sacude y se contrae en el sueño, se despierta asustado, habla 
con entusiasmo sobre lo que ha soñado, piensa que es real y ve perros, 
fantasmas y cosas espantosas con las que ha soñado. 

El sueño se prolonga hasta las horas de vigilia. Grita y tiembla, con 
mucha ansiedad al despertar; gime y se queja. Si bien este pequeño 
paciente se ve agravado por ser manipulado, quiere que lo carguen y lo 
mantengan ocupado, como Chamomilla; aunque no tan intensamente 
irritable como ese remedio, hay que cargarlo. Al principio, al sacarlo de 
la cuna, grita cuando se alza; el primer toque agrava. 

Esta agravación por el tacto y la sensibilidad corre a través de las 
convulsiones y fiebres, con delirio, ojos vidriosos, boca retraída y un 
anillo blanco alrededor de la nariz y la boca. Con un estómago 
desordenado, tiene convulsiones después de comer, con la cabeza echada 
hacia atrás y los ojos vidriosos. 

El estómago está agrio y el niño siempre está escupiendo leche agria 
y eructando viento agrio. El niño huele amargo. La madre dice que "El 
bebé tiene un aliento de gusano", pero el mismo olor está presente cuando 
no hay gusanos. En las convulsiones hay pérdida del conocimiento y 
espuma en la boca. 

Alucinaciones del olfato, vista y gusto, en el estado delirante, después 
de resfriarse o al despertar; se despierta con la ilusión. Las cosas saben y 
huelen de manera diferente. Los sentidos del gusto y el tacto están 
exagerados o pervertidos. 

En algunos casos de hidrocefalia interna, no con el cráneo agrandado 
sino con el aumento del líquido en los ventrículos y el canal central de la 
médula espinal, los pacientes presentan síntomas de Cina. Balanceo de 
la cabeza, frecuentes dolores de cabeza; sensibilidad a la sacudida; no se 
puede tocar o golpear a lo largo de la médula espinal sin dolor de cabeza, 
siempre peor al sol - la cabeza está caliente y los pies están fríos al sol. 

Cina curará algunos de estos casos. No pueden soportar ningún tipo 
de perturbación; produce una convulsión. No pueden ser castigados 
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porque tienen convulsiones. Si el ventrículo iter a tertio ad quartum está 
cerrado, serán incurables, la presión interna continuará y morirán por 
ello. Tales estados congénitos son incurables. 

Dolor de cabeza sordo con sensibilidad de los ojos. Dolor de cabeza 
antes y después de ataques epilépticos y después de episodios 
intermitentes. Antes y durante sensibilidad al dolor de cabeza del cráneo. 
Los niños Cina no pueden peinarse, y la mujer Cina debe tener el pelo 
suelto en molestias de la cabeza y nervios. 

Hay frialdad en las extremidades y también algo de picor en la piel, 
pero predominan los síntomas de la cabeza. No puede digerir por leves 
perturbaciones de la mente y tiene diarrea. Las molestias se agravan en 
verano; el calor afecta el cerebro, interrumpe sus funciones, y sobreviene 
la diarrea con heces verdes, viscosas o blancas, y el niño vomita. 

Es preeminentemente cerebro en Cina; las órdenes no se reciben por 
el cerebro, por lo que se desarrollan síntomas estomacales y los gusanos 
eclosionan. Si se cura, el jugo gástrico saludable ahuyentará a los 
gusanos. 

El niño gira la cabeza de un lado a otro. A veces, los dolores mejoran 
al girar la cabeza de un lado a otro. Verá esto en mujeres sensibles, que 
deben tener el cabello suelto; alivia girar la cabeza, no sacudirla como en 
el texto, que es demasiado violenta. 

Ojos: Todo tipo de colores ante los ojos. Los objetos se ven amarillos. 
Es útil en mujeres sensibles, mujeres nerviosas sensibles que siempre 
están peor por usar los ojos y les duele la cabeza y los ojos al coser. Es 
como Ruta a ese respecto, síntomas de fatiga visual. No está tan indicado 
en jóvenes sino más cuando la presbicia está comenzando en mujeres de 
mediana edad, y existe el esfuerzo de forzar la vista en el trabajo fino o 
en la letra impresa. 

Se frota los ojos y luego puede ver con mayor claridad. Al levantarse 
de la cama negrura ante los ojos; diferentes colores, especialmente 
amarillo. Estrabismo cuando hay gusanos presentes, dependiendo 
realmente de los problemas cerebrales porque los gusanos dependen de 
eso. 

Cara: Cara hundida, pálida, alas de la nariz retraídas. Anillo azul o 
raya gris alrededor de la boca. "Un signo seguro de gusanos", dice la 
madre. El niño se frota la nariz con las manos, la almohada o el hombro 
de la enfermera. El niño se hurga la nariz hasta que viene sangre. El 
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aspecto enfermizo es sorprendente, pero es representativo de un 
problema cerebral, un problema central. Los síntomas cerebrales son los 
más elevados e importantes. Asustado, azotado o regañado, el cerebro se 
altera y el estómago se desordena. 

Tienen indigestión y engendra gusanos; apariencia blanca o azul 
alrededor de la boca, rechinar de dientes durante el sueño. Antes de que 
el niño tenga dientes, tiene un movimiento de masticación, un 
movimiento de lado a lado. Sensibilidad de los dientes al aire frío y al 
agua fría. 

Sangrado de la boca y la nariz. Incapacidad para tragar líquidos; 
gorgotean por el esófago antes y después de las convulsiones. Cuando 
los síntomas de la cabeza están presentes, la leche o el agua bajan por el 
esófago con un gorgoteo. Está presente en la diarrea y los vómitos con 
síntomas cerebrales. 

Ars. y Cupr. también son prominentes en el gorgoteo por el esófago al 
tragar. Los movimientos coreicos se extienden hasta la lengua. 

El niño o el adulto no se alivian al comer, todavía tienen hambre. El 
estómago está cargado y, sin embargo, está hambriento. Después de 
vomitar, uno esperaría que hubiera una aversión a la comida, pero en 
Cina hay la misma sensación de vacío y hambre. 

Cuando hay un mordisco en el estómago después de comer, o cuando 
el niño ha tomado todo lo que puede contener y llora por el biberón, o se 
vacía el estómago escupiendo y vomitando la comida y luego extiende la 
mano gimiendo y llorando por más, piensa en Cina. Temblores al beber 
vino como si fuera vinagre. 

Abdomen bardo e hinchado. Muy a menudo, el niño Cina se desploma 
sobre su vientre y se duerme de esa manera. Si se gira de lado se vuelve 
a despertar. Mientras está en brazos de la madre se dormirá con el 
abdomen apoyado sobre el hombro de la madre, pero cuando lo pone de 
lado en la cama se despierta. 

Si tienes un niño con heces copiosas, efusivas y violentamente fétidas, 
mejoradas al acostarse sobre el abdomen, y tuviera otra materia fecal, si 
estuviera acostado de cualquier otra forma, Podoph. sería el remedio. Esa 
no sería Cina. Las heces de Cina no son muy copiosas y, a menudo, son 
blancas. 

Tos con arcadas en la mañana. Tos corta y cortante por la noche. Tos 
espasmódica. Tos ferina. Hipersensibilidad al tacto; temblores, 
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espasmos, corea. Bostezos espasmódicos. El niño no puede dormir a 
menos que esté boca abajo o en constante movimiento. 

 
 

CINCHONA (CHINA OFFICINALIS)   
 

Ahora tomaremos el estudio de Cinchona o China. Las personas que 
han sufrido mucho de neuralgias debido a la influencia de la malaria, que 
se han vuelto anémicas y enfermas por hemorragias repetidas, es 
probable que desarrollen síntomas que requieran China. 

China produce una anemia que aumenta gradualmente, con gran 
palidez y debilidad. En ocasiones está indicado en individuos pletóricos, 
pero esta es la excepción, e incluso en esta clase encontramos que los 
síntomas tienden hacia el estado caquéctico, que se evita con la acción 
inmediata del remedio. 

En todo el cuerpo hay una sensibilidad que aumenta gradualmente, 
una irritabilidad de los nervios que aumenta gradualmente; los nervios 
siempre están usurados, para que estas personas digan: "Doctor, ¿qué me 
pasa, estoy tan nerviosa?" 

Dolores: En todas partes hay dolores cambiantes, desgarrantes y 
cortantes en las extremidades y en todo el cuerpo. Y es tan grande la 
sensibilidad al tacto que muchas veces se pueden delinear los nervios; 
como, por ejemplo, los pequeños nervios de los dedos, debido a su 
extrema sensibilidad. 

El paciente China se vuelve cada vez más sensible al tacto, al 
movimiento, al aire frío, de modo que se enfría por la exposición. Los 
dolores son provocados por la exposición al viento, por el aire frío, y 
aumentan con el movimiento y el tacto. 

Condiciones de viejo paludismo que se han suprimido con quinina; 
palidez que aumenta gradualmente, falta de sangre, caquexia, hasta que 
el paciente siempre se resfría, tiene problemas hepáticos, problemas 
intestinales, trastornos del estómago, se siente miserable y enferma por 
casi todo lo que hace. 

No puede comer fruta sin tener indigestión; no puede comer cosas 
agrias. Está debilitado, pálido, ceroso, sufre de dolores, como los que se 
encuentran en sujetos quinina, y estalla en una transpiración con el menor 
esfuerzo. Este paciente sangra fácilmente; sangra por cualquier orificio 
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del cuerpo desde la nariz, desde la garganta, desde el útero. Y después de 
la hemorragia aparecen las molestias. 

A través del remedio como estado constitucional general hay una 
tendencia a la congestión y, a menudo, a la inflamación, en relación con 
las hemorragias. Inflamación de la parte que sangra o de partes distantes. 
Por ejemplo, una mujer aborta, tiene una hemorragia, pero 
aparentemente sin provocación, aparece la inflamación del útero o de los 
pulmones. 

Con estas inflamaciones también hay una gran irritabilidad de los 
tejidos, dolores desgarrantes, calambres en los músculos y convulsiones 
reales. Cuando un paciente China sangra un poco, por ejemplo, en el 
parto, justo en medio del sangrado, se producen convulsiones. Apenas 
necesitarías pensar en cualquier otro remedio. 

Secale es otro medicamento que tiene esto, pero los dos no se parecen. 
Secale quiere quitarse las mantas y abrir las ventanas, incluso cuando 
hace frío. Si una corriente de aire sopla sobre una paciente China, 
mientras está de parto, puede sufrir convulsiones. 

En medio del trabajo de parto, los dolores cesan y aparecen las 
convulsiones. Otra característica de esta inflamación es su rápido 
progreso e intensidad, y rápidamente se convierte en gangrena. 
Inflamación después de una hemorragia y las partes rápidamente se 
vuelven negras. 

China tiene venas llenas. No es exactamente una condición varicosa, 
sino una especie de parálisis de los revestimientos de las venas. Las venas 
se llenan durante la fiebre. 

Todas estas molestias son como las que encontramos en las 
constituciones deterioradas, en pacientes débiles, sensibles, 
especialmente en mujeres sensibles. Sensible a los olores de las flores, 
de la cocina, del tabaco. 

Débil, relajado, demacrado, pálido, con corazón débil, circulación 
débil y tendencia a la hidropesía. La hidropesía atraviesa el remedio; 
anasarca y también hidropesía de sacos cerrados. Una cosa peculiar de 
esta hidropesía es que viene después de una hemorragia. En la condición 
anémica, inmediatamente después de la pérdida de sangre, aparece la 
hidropesía. Este es el típico paciente China. 

Membranas mucosas: Condición catarral de todas las membranas 
mucosas. Catarro gastro-duodenal que termina en ictericia. Viejos 
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sujetos hepáticos con ictericia. Han vivido durante mucho tiempo bajo la 
influencia del miasma palúdico. Débil, sensible, anémico. Vemos casos 
de este tipo en el sur y el suroeste, y durante mucho tiempo en el valle 
del Mississippi. 

Periodicidad: Se considera la indicación más importante para China, 
pero es un error. La periodicidad es el síntoma sobre el que se administra 
quinina. China tiene periodicidad, pero no en mayor grado que muchos 
otros remedios y no se indica con tanta frecuencia como suponen los 
prescriptores rutinarios. Los alópatas dan quinina siempre que haya 
alguna periodicidad en las molestias. Aún así, la periodicidad es una 
característica importante de este remedio. Los dolores aparecen con 
regularidad en un momento dado cada día. Las fiebres intermitentes 
aparecen con regularidad y siguen un curso regular. 

Una parte de esta periodicidad es un agravamiento durante la noche y, 
a veces, bruscamente a la medianoche. En cólico que aparece 
regularmente todas las noches a las 12 en punto, y tal vez, una semana 
antes, sospechas ser un cólico China. Una señora tenía cólicos e 
hinchazón del abdomen todas las noches a las 12 en punto. Después de 
sufrir muchas noches, una sola dosis de China evitó cualquier futuro 
problema. Hemorragia de la nariz que aparece con regularidad. Diarrea 
de noche. Varias heces torrenciales negras, acuosas; durante la noche; 
durante el día, solo después de comer. 

Hay un agravamiento general después de comer. Recuerda que se trata 
de un paciente frío, sensible a las corrientes de aire, sensible al frío, cuyas 
molestias son provocadas por la exposición al aire frío; sensible al tacto, 
sensible al movimiento. Irritabilidad extrema de los tejidos. 

China está indicada en condiciones posteriores a la pérdida de sangre 
y otros fluidos animales; como, por ejemplo, en quienes sufren por 
excesos sexuales, por vicios secretos. Se han vuelto débiles, insomnes e 
irritables. 

Hay debilidad y frialdad general de la piel; espasmos y sacudidas de 
las extremidades; tirones y calambres en los músculos; sacudidas 
crónicas; convulsión epileptiforme; debilidad paralítica; flujo de sangre 
a la cabeza; zumbido en los oídos; oscuridad ante los ojos; 
desfallecimiento ante la menor provocación. 

Mente: Tal es la caquexia de China, y con esto a la vista, el estado 
mental no le sorprenderá. Es justo lo que cabría esperar de este paciente 
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nervioso y sensible. Debilidad mental. Incapacidad para pensar o 
recordar. Lleno de miedo por la noche. Miedo a los animales, a los 
perros, a los reptiles. Quiere suicidarse, pero le falta coraje. 
Gradualmente la mente se debilita, usa expresiones incorrectas o extravía 
las palabras. 

Se queda despierto por la noche haciendo planes, teorizando, 
construyendo castillos en el aire, pensando en las cosas maravillosas que 
va a hacer algún día. Por la mañana se pregunta cómo pudo haber 
pensado cosas tan tontas.  

Después de dormir, su mente está clara y mira más filosóficamente los 
asuntos de la vida. Incapaz de considerar ninguna proposición mental que 
signifique trabajo. Teme el trabajo. Perezoso. Aversión a todo esfuerzo 
físico y mental (Hering).Es apático, indiferente, abatido, silencioso, 
reacio a pensar. Es incapaz de controlar la mente, de hacer lo que él 
quiere hacer. Verás que todavía no es una verdadera locura. 

Este estado mental aparece después de una hemorragia. Insomnio 
después de una hemorragia. Una mujer, después de haber sufrido una 
gran pérdida de sangre, estará desvelada noche tras noche. Después de 
una hemorragia podemos tener mareos, es una consecuencia natural; 
mareos y desmayos. Pero normalmente, después de una dieta adecuada 
durante unos días, estos síntomas habrán desaparecido. Con el paciente 
China van de mal en peor. La mujer después de una hemorragia grave no 
produce sangre. Hay mala asimilación y el vértigo persiste durante días 
y semanas. China restablecerá el orden. 

Cabeza: El remedio está lleno de dolores de cabeza. Dolores de 
cabeza congestivos en constituciones deterioradas. Extremidades frías y 
cuerpo cubierto de sudor frío. Dolores desgarrantes y tirantes. Presión y 
palpitación. Tan pronto como el aire golpea la cabeza vienen esos 
dolores. 

El dolor de cabeza mejora en una habitación cálida; peor por el tacto; 
peor por movimiento; peor por frío. Éstas son las características 
principales. Un ligero toque agravará la molestia. Pero nota la excepción. 
La presión fuerte mejora los dolores de China, mientras que la presión 
leve agrava. 

Sensibilidad de los tejidos; sensibilidad a lo largo del curso de los 
nervios; los dolores son provocados por el tacto, por el aire frío. Punzadas 
en la cabeza con pulsaciones en las sienes, que se pueden sentir con los 
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dedos; mejoradas por la presión fuerte, pero agravadas por el tacto. 
La sacudida y el movimiento de caminar producen dolor de cabeza. 

Incluso voltearse en la cama agrava. No puede viajar en un coche o 
cualquier cosa que se sacuda. Mejora por una fuerte presión. Dolores de 
cabeza punzantes, agravados por una corriente de aire, al aire libre, por 
el menor contacto; mejora por la fuerte presión. El cuero cabelludo se 
siente como si el cabello fuera agarrado con brusquedad. Es sensible al 
tacto. Sudoración profusa del cuero cabelludo. Dolores de cabeza 
agravados por la noche. Dolores de cabeza por excesos sexuales; pérdida 
de fluidos animales. 

Ojos: Ahora llegamos a los ojos. Fotofobia. Amarillez de la 
esclerótica. La exposición al viento frío provocará neuralgia; mejora por 
guardar silencio y por mantenerse caliente. "Ceguera nocturna, visión 
borrosa. Sensación de arena en los ojos. Dolores peor por la luz. Mejor 
en la oscuridad". 

Oídos: En el oído y en la nariz encuentras la misma sensibilidad que 
en los ojos, cada pequeño ruido es doloroso. Timbres; rugidos, zumbidos 
y cantos, chirridos como grillos en los oídos. Catarro seco del oído 
medio. Con frecuencia, la dificultad para oír es el resultado de esta 
condición. Aumenta gradualmente hasta que hay total sordera, y los 
ruidos en el oído continúan mucho después de que el paciente ha perdido 
la capacidad de distinguir sonidos articulados. Hemorragia del oído. 
Descargas ofensivas, sanguinolentas y purulentas. 

Nariz: Sangrado nasal frecuente en pacientes anémicos. Aquí, de 
nuevo, la sequedad y las condiciones catarrales. Coriza seco; o coriza 
fluido, suprimido y provocando violentos dolores de cabeza. Olores 
nauseabundos. Sensibilidad a los olores de flores, cocina, tabaco. 

Cara: Rostro marchito, encogido, cetrino, anémico, enfermizo. Rojo 
cuando hay fiebre y, a veces, cuando hay escalofríos, pero en la apirexia 
pálido, enfermizo y cetrino. Neuralgia de la cara; desgarro, tirones, 
dolores como cuchilladas con las usuales  modalidades. 

Las venas de la cara están distendidas. Esto se observa con frecuencia 
durante la fiebre y el sudor de los intermitentes de China. 

Dientes: Los dientes se aflojan, las encías se hinchan, los dientes 
duelen al masticar; se sienten demasiado largos. Dolor de muelas con 
cada pequeño resfriado. Tirones como si le arrancaran los dientes, cada 
vez que el niño amamanta. Exudaciones sobre dientes y encías. Gran 
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putrefacción negra y fétida en las formas agudas de fiebre. 
Gusto: Gusto extremadamente agudo. Exagerado, así que nada sabe 

natural. "Sabor amargo en la boca. La comida tiene un sabor amargo o 
demasiado salado. Ardor como de pimienta en la punta de la lengua. 
Sequedad en boca y garganta. Dificultad para tragar". 

A veces hay hambre canina, pero una de las características más 
comunes es el desprecio por todo; aversión a toda comida. El paciente 
China suele ser pasivo en cuanto a comer. 

Se sienta a comer y la comida sabe bastante bien y se llena. Pero no 
importa mucho si come o no. "Aversión y hambre violenta". "Hambre y, 
sin embargo, falta de apetito. Indiferencia para comer y beber. Solo 
mientras come algo el apetito y el gusto natural por la comida regresan. 
Pérdida de apetito. Aversión a toda comida. Aversión al pan". Su apetito 
varía.  

Sed: La sed es peculiar. El paciente dirá: "Sé que mi escalofrío está 
llegando ahora porque tengo sed". Antes del escalofrío, pero tan pronto 
como llega el escalofrío, no hay sed. Pero cuando comienza a calentarse, 
comienza a tener sed; pero cuando el escalofrío se ha calmado bastante 
y se calienta, su sed también disminuye y sólo quiere mojarse la boca. 

Pero a medida que la ola de calor comienza a disminuir, aumenta la 
cantidad que ingiere y a pesar del sudor, apenas puede beber en modo 
suficiente. Sed antes y después del escalofrío y sed durante el sudor. Sin 
sed durante el escalofrío. Sin sed durante la ola de calor. Curará más 
casos de fiebre intermitente con Ipecacuanha y Nux vomica, que con 
China. China tiene escalofríos, fiebre y sudor bien definidos. 

Estómago: Síntomas gástricos por comer pescado, fruta y beber vino. 
Distensión flatulenta casi a reventar. Hay eructos constantes, duros y 
fuertes, y sin embargo no hay alivio, tan extensa es la flatulencia. En 
Carbo veg. después de eructar un poco, hay alivio. Lyc. tiene ambos. 

Distensión timpánica del abdomen y estómago en formas agudas de 
fiebre. No se puede mover por cuenta del dolor en los intestinos. Vómitos 
de sangre. A veces seguida de hidropesía de las extremidades. 

"Hipo. Náusea. Vómitos. Eructos, con sabor a comida, o son amargos, 
agrios. Vómitos frecuentes. Vómitos de mucosidad agria, bilis, sangre". 
Es probable que ocurra de noche. Pulsaciones en el estómago y retumbos. 
Sensación de frío en el estómago. Fermentación después de comer fruta. 
Acidez. Trastornos del estómago después de leche. 
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Diarrea: Secreciones negras copiosas y acuosas de los intestinos. 
Gorgoteo y retumbar en el abdomen. Deposita inmediatamente después 
de comer y por la noche. Grandes cantidades de flatos expulsados de las 
entrañas. La diarrea aparece gradualmente. Heces cada vez más acuosas. 
Diarrea crónica, con emaciación y agravamiento por la noche. Petroleum 
tiene diarrea crónica, pero solo durante el día. 

Genitales: De los órganos genitales masculinos la característica más 
llamativa es la debilidad. De los órganos genitales femeninos hay una 
clase diferente de condiciones. En la mujer que ha sufrido hemorragias 
uterinas, en cualquier momento puede tener un ataque repentino y agudo 
de inflamación de los ovarios. 

Hemorragia del útero. Prolapso. Menstruaciones demasiado 
tempranas y profusas; sangre negra coagulada; cólica menstrual; 
metrorragia. 

Dolores y convulsiones; las convulsiones aparecen en medio de la 
hemorragia; calambres en el útero junto con hemorragia; dolores 
parecidos al trabajo de parto; zumbido en los oídos; pérdida de la vista; 
se desliza hacia abajo en la cama. En el parto, los loquios son abundantes 
y duran demasiado. Deterioro de la salud por lactancia prolongada; dolor 
de muelas; neuralgia de la cara. 

Respiración: Respiración difícil, estertores y llenado del pecho con 
asma mucoso. "Presión en el pecho, como por un violento torrente de 
sangre; palpitaciones violentas, esputos sanguinolentos, postración 
repentina". 

Tos seca y sofocante por la noche; sudores nocturnos profusos. 
Dolores en el pecho, aumento de la sensibilidad al frío, calor y 
enrojecimiento del rostro con manos frías. 

A lo largo de la columna vertebral hay puntos doloridos. Dolores 
desgarrantes y punzantes en las extremidades, mejorados por el calor y 
la fuerte presión, provocados por el tacto, al enfriarse. Peor por la noche. 
"Rodillas débiles, especialmente al caminar". 

China cura formas agudas de fiebre, remitente o intermitente, tifoidea 
o palúdica. 

 
 

CISTUS CANADENSIS  
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Este remedio es un antipsórico, un remedio de acción profunda. Corre 
muy cerca de Calcarea, pero es más suave en su acción. Tiene el mismo 
agotamiento por esfuerzo, disnea, sudoración y frialdad que encontramos 
en Calcarea. Aquello que forzará su atención sobre un remedio es la 
curación de un caso malo y típico. Recuerdo la primera vez que 
decididamente se llamó mi atención sobre Cistus. 

Lo había puesto en mi lista para estudiarlo de vez en cuando y había 
llegado a la conclusión de que era sólo un tema secundario, hasta que una 
joven de diecinueve años cayó bajo mi observación. No pude hacer que 
Calcarea se adaptara a la paciente, pero después de mucho estudio, este 
pequeño remedio parecía ser justo lo que necesitaba; y aunque había 
tenido una inmensa cantidad de homeopatía, buena y mala, este remedio 
la curó. 

Glándulas: Glándulas del cuello grandes y duras, especialmente las 
parótidas; otorrea fétida; ojos inflamados y supurantes; fisuras en las 
esquinas de los ojos; labios agrietados y sangran, y eccema en las puntas 
de los dedos. 

Las glándulas se inflaman, se hinchan y supuran. Provoca molestias y 
cura viejas úlceras. Tiene una constitución escrofulosa. Es útil en la 
diarrea crónica, con agrandamiento de las glándulas, incluso en quienes 
están flácidos, enfermizos y pálidos y que no pueden subir sin perder el 
aliento. 

Membranas mucosas: Todas las membranas mucosas arrojan un 
moco espeso, amarillento y ofensivo y, por lo tanto, es adecuado para 
catarros viejos y molestos. El pecho se llena de moco y se siente aliviado 
después de la expectoración, pero después de vaciar el pecho se siente en 
carne viva. 

Tiene erupciones, herpes, eccema, erupciones escamosas, eccema en 
las puntas de los dedos, con crujido y sangrado de los dedos en invierno 
y por lavarse con agua fría. 

Todas sus molestias son peores por esfuerzo mental. Es excitable. Tos, 
dolor de cabeza y dolores empeoran por esfuerzo mental. Los dolores se 
disparan desde la cabeza hasta el oído. Dolores punzantes, tirantes, 
desgarrantes en partes inflamadas. Las secreciones rojas del oído se 
remontan a enfermedades eruptivas. 

Dolor de cabeza: Se siente como paralizado después de esfuerzo 
mental y la excitación mental aumenta sus sufrimientos, como Calcarea 
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y Borax. Si se ve obligado a sufrir un rápido dolor de cabeza, como Lyc., 
el dolor de cabeza se aliviará después de comer. 

Cefalea frontal con frialdad. En una habitación cálida suda, y está frío, 
y cuanto más suda, más frío se pone. Dolor en la frente con sudor frío, y 
cuanto más frío empeora el dolor. 

Dolores de cabeza enfermizos y gran postración con el dolor de 
cabeza. Sensación de frialdad interna de la frente, especialmente en una 
habitación cálida. Dolor opresivo en la raíz de la nariz con dolor de 
cabeza. La glándula parótida está tan agrandada que empuja la cabeza 
hacia un lado. 

Las glándulas del abdomen se hinchan con diarrea crónica y la 
hinchazón puede ser tuberculosa. Glándulas agrandadas, con o sin 
erupciones. 

Piel: En todo el cuerpo hay sensación de hormigueo, sin erupción. Se 
rasca hasta que la piel está en carne viva, tratando de aliviar la picazón y 
el hormigueo. Erupción en la cara; eccema. Erupciones alrededor del 
oído. 

Sensación de frío o ardor en la nariz, esto es difícil de distinguir. En el 
coriza agudo, la nariz se llena de una mucosidad amarilla espesa que, 
cuando se suena, deja la cavidad nasal vacía y hay irritación; uno dirá 
que es asperidad, otro dirá que es frío y otro lo describirá como un ardor. 

Nariz: Hay alivio cuando la nariz se llena nuevamente de moco. En 
Ars. el moco en la nariz es tan acre que arde, pero en Ant. c., Aesculus, y 
en este remedio, cuando la nariz está vacía hay un ardor o desolladura. 
La sensación de asperidad, frialdad o ardor es provocada por la 
inhalación de aire. 

Durante una epidemia de coriza, este era el síntoma más fuerte, el 
dolor causado por inhalar aire, gran ardor por el aire inhalado. Pero no es 
en el coriza agudo donde vemos el valor de este remedio, es en el caso 
antiguo, crónico, con secreción espesa, y sensación de frío o ardor en la 
nariz al inhalar aire. 

"Punzadas agudas, picor intolerable y costras gruesas, con ardor en el 
cigoma derecho". 

Cara: Este remedio ha curado el lupus en la cara. 
Caries de la mandíbula inferior. Cáncer abierto y sangrante en el labio 

inferior. Lupus exedens. Dolor en todas las articulaciones de la cara. Cura 
úlceras devoradoras viejas, profundamente arraigadas, en el tobillo y la 



 

Página 502 de 1212 

espinilla, con abundante secreción acre, hormigueo e inflamación de los 
ganglios, agravamiento por el baño, extrema sensibilidad al aire libre, 
sólo confortable cuando hace mucho calor. 

Los dientes tienen todo tipo de alteraciones; las encías se separan, los 
dientes se aflojan; encías escorbúticas. Se describe la misma sensación 
de frío en la garganta que en el picor y el frío en la nariz. Boca y garganta 
llenas de mucosidad. La garganta se siente áspera, como llena de arena. 
Manchas secas en la garganta. La garganta parece lustrosa, 
resplandeciente como desvanecida, en viejos catarros atróficos. 

Cada frío se asienta en la garganta. El aire caliente se siente bien en 
todas partes. En los casos antiguos hay problemas con las glándulas 
escrofulosas, que están agrandadas y el paciente quiere calor; enciende 
la calefacción, quiere sentir el calor en la nariz, garganta y pulmones. 

Los pacientes que van hacia la tuberculosis tienen ese deseo de calor; 
personas frías, no sienten frío al tacto, pero tienen frío subjetivamente, 
escalofriados. Carraspeo de mucosidad gomosa, especialmente en la 
mañana, fauces inflamadas y secas. Supuración de las glándulas de la 
garganta. 

Estos pacientes anhelan cosas picantes, y especialmente quieren algo 
que los caliente, algo que los fortalezca, algo estimulante, arenque, 
queso; algo fuerte. 

"Induración e inflamación crónica de las mamas. Mama izquierda 
inflamada, supurando, con sensación de plenitud en el pecho. 
Sensibilidad al aire frío", con glándulas inflamadas. Vemos su tendencia 
a producir agrandamiento de las glándulas, y esto nos haría pensar en 
crecimientos con participación de las glándulas alrededor. Las glándulas 
del cuello se agrandan en fila, como una cuerda anudada, como en la 
enfermedad de Hodgkin. 

Solo un número limitado de remedios tienen este nudo. Prurito de la 
piel y mucosas. La picazón en el oído no se alivia rascándose, y la parte 
está en carne viva por el constante frotamiento y rascado. Los ojos pican 
constantemente. Picor continuo en la garganta. En el pecho hay un 
cosquilleo constante que provoca tos. En el ano y en todos los demás 
orificios hay comezón y las partes que pican se frotan hasta que están 
crudas y sangran. 

Escrófula (proceso infeccioso que afecta a los ganglios linfáticos, 
sobre todo los del cuello); hinchazón y supuración de las glándulas del 
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cuello. Erupción en la espalda como tablillas. Úlcera escrofulosa en la 
espalda. Dolor ardiente, magullado en el coxis, peor por el tacto. Eso es 
como en Carbo an., en la que el coxis arde cuando se presiona, 
especialmente después de una ligera lesión en una mujer nerviosa. 

Eccema en las manos; ampollas que supuran después de rascarse. 
Enfermedades de las uñas. Lugares duros, engrosados en manos de los 
trabajadores, con profundas grietas. 

Los síntomas febriles no han sido suficientemente investigados. En 
casos crónicos hay sudor copioso con agotamiento. Sudores nocturnos. 

 
 

CLEMATIS ERECTA 
  

Clematis ha sido parcialmente experimentada, y en consecuencia se 
aplica solamente a unas pocas condiciones, pero éstas son muy 
importantes, así que no se pueden pasar por alto. 

Presenta erupciones vesiculares de carácter casi erisipelatoso. Un 
estado mental casi constante es que teme estar solo, pero teme la 
compañía, teme la necesidad de tener compañía, y parece que el ambiente 
está lleno de cosas espantosas y angustiosas que lo preocupan. 

Esto lo deprime. El remedio parece ajustarse a la constitución sicótica 
en su estado mental y sus generales. Parece apropiado para aquellos que 
han tenido gonorrea recientemente suprimida, porque después de esa 
supresión vendrá ese estado mental con inflamación de las glándulas. 

Es bastante singular sobre las erupciones. Uno no pensaría que de un 
arbusto tan inofensivo vendrían tantos problemas; pero hay personas que 
son tan sensibles a esta vid como a Rhus y se parece a Rhus en gran 
medida en sus manifestaciones. Produce una condición tan venenosa 
como Rhus. Aquí podría hablar de varios remedios relacionados con el 
veneno Rhus. Hay muchos remedios vesiculares que se parecen a Rhus, 
y todos ellos tendrás que usarlos más o menos en sus relaciones 
antídotales entre sí, pero es bueno estar seguro en un caso dado de cuál 
de ellos produjo el veneno. 

Croton tig., Rhus, Ranunculus, Anacardium y Clematis a veces se 
parecen tanto que no se pueden distinguir por sus erupciones. Todos son 
lo suficientemente similares entre sí como para convertirse en antídotos 
universales. Los demás actúan más profundamente que Rhus. 
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Ranunculus, el pequeño ranúnculo, ha curado el epitelioma de los 
párpados. Ha curado afecciones cancerosas, por eso decimos que penetra 
profundamente en los tejidos. 

En la parte externa de la cabeza tenemos una parte de las 
manifestaciones de erupciones vesiculares de Clematis con gran prurito, 
escozor y hormigueo. Ahora bien, lo que es cierto de la erupción aquí 
será cierto de la erupción de Clematis en todas partes. Se agrava con el 
baño. 

Arderá y arderá, y se producirá una cuasi-inflamación por el baño. 
Compare esto con las características internas del remedio. En los dientes 
y las mandíbulas el dolor es violento, pero mientras que la erupción 
empeora con aplicaciones frías, el dolor dentro de la mandíbula y los 
dientes se alivia con agua fría en la boca y se agrava violentamente por 
el calor y por el calor de la cama. 

La erupción se ve agravada por el calor de la cama y también por el 
baño con agua fría. Tenemos que entrar en los detalles un poco para ver 
si una erupción es Rhus o si es Clematis, o algo más. Erupciones 
vesiculares que se llenan de líquido amarillo y con induración debajo de 
las vesículas. 

Produce erupciones muy relacionadas con el herpes y el eccema, y se 
propagan. Sobre los ojos tenemos erupciones vesiculares. Si se ve en una 
etapa temprana, será vesicular y, si es más tarde, se verá como una 
ulceración. Formas simples y más graves de herpes. Herpes zoster en el 
cuerpo. 

"Ardor y escozor en los ojos; peor al cerrarlos. Inflamación del iris. 
Ojos inflamados, protuberantes, apagados. Irritación crónica de los 
párpados". 

Dientes: Los dolores relacionados con los dientes se agravan por el 
calor de la cama, que es general; vienen de noche, se agravan por cosas 
calientes que se mantienen en la boca y mejoran por tener agua fría en la 
boca. 

Dolores punzantes y tirantes en los dientes; peor por la noche; mejor 
por un corto tiempo por tener agua fría en la boca; mejor por aspirar aire 
frío; peor por el calor de la cama. El dolor de muelas es tolerable durante 
el día, pero tan pronto como se acuesta en la cama y se coloca en posición 
horizontal aumenta hasta un grado intolerable. Dolor en el diente hueco, 
mejor con agua fría o aspirando aire frío. 
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La hinchazón de las glándulas de la ingle es una característica 
sorprendente incluso cuando está conectada con  escirro. También está 
relacionado con la gonorrea suprimida y con el reumatismo de las 
articulaciones. Dolor e hinchazón del cordón espermático derecho; esto 
es peor por la noche, peor por caminar y por el calor de la cama. 

Vejiga: Ha producido muchos problemas en la vejiga. Necesidad 
constante de orinar, tenesmo muy doloroso. Flujo detenido pero deseo. 
La uretra es dolorosa a la presión. La micción es notablemente lenta, solo 
un chorro débil debido a la pequeñez de la uretra. 

Es la naturaleza de este remedio infiltrar e inflamar los tejidos y, por 
tanto, es útil en aquellos casos de gonorrea que han tardado en 
desaparecer, donde han sido tratados mediante inyección. 

Esa lenta inflamación de la uretra se infiltrará y la uretra se sentirá 
como un gran látigo, doloroso a la presión, y esto continúa hasta que el 
canal está casi cerrado. Se sorprenderá al descubrir, cuando Clematis esté 
indicado, que después de administrar ese remedio se restablece la 
descarga y pronto desaparece la vieja estenosis. Al final de dos o tres 
meses no siente nada de eso. 

Una característica sorprendente en relación con la orina, la vejiga, etc., 
es que el paciente no puede vaciar completamente la vejiga. Siempre 
siente como si hubiera un poco más, y cuando parece haber terminado 
seguirá goteando. Ésta es una característica común de la estenosis 
(constricción o estrechamiento de un orificio o conducto corporal). 

"Incapacidad para evacuar toda la orina de una vez. Al empezar a 
orinar arde peor, mientras orina se pega en la uretra, y después de orinar 
sigue ardiendo. Descarga de la uretra de pus espeso". 

Rara vez está indicado en la primera etapa de la gonorrea durante la 
inflamación más alta, pero en aquellos casos que tienden a resistir. Luego 
vienen las secuelas si se suprime la gonorrea. La inflamación de los 
testículos es común y este es uno de los medicamentos adecuados. 

Es extraño decir que el lado derecho del cuerpo se ve afectado con más 
frecuencia que el izquierdo. Flujo intermitente de orina. La orina se 
detiene y comienza con la curva peneana todavía presente. El cordón 
espermático derecho es muy sensible. Dolor en los testículos, tironeo. 
Testículos dolorosos, inflamados e hinchados. Orquitis con hinchazón y 
dureza muy dolorosas. Ahora, cuando la hinchazón ha bajado -quizás 
recibió Puls., que era el remedio para el momento, pero no terminó el 
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caso, hay induración de esta porción. Inflamación de la mitad derecha 
del escroto con engrosamiento y traqueteo en la parte baja. 

Mujeres: No se han hecho muchas experimentaciones en mujeres, lo 
cual es lamentable, porque sería bueno saber si este remedio afecta a los 
ovarios como a los testículos. Se ha utilizado clínicamente y ha curado 
muchos problemas en las mujeres, especialmente la inflamación de la 
glándula mamaria. 

"Ulceración y dureza de glándulas. Escirro de la mama con induración 
y ulceración. Escirro de la mama izquierda con punzadas en el hombro"; 
este es un síntoma clínico, "peor por la noche". No puede soportar 
destaparse. 

Tiene afecciones reumáticas de las extremidades por gonorrea 
suprimida. Gran debilidad nerviosa y contracciones de los músculos. 
Tiene dolor al acostarse y antes de irse a dormir. Descarga eléctrica; 
temblando, sacudiéndose, como si se hubiera encendido una batería 
farádica. También tiene un estado febril general, pero nada muy 
llamativo. 

Piel: Erupciones vesiculares en el cuerpo. Erupciones herpéticas aquí 
y allá, tiene una constitución herpética. "Erupción de vesículas y pústulas 
por la exudación de secreción clara y acuosa, y por último un líquido 
purulento". Vesículas amarillas y pústulas amarillas. Ambas son 
comunes a este remedio. 

"Erupciones ardientes y oscuras con prurito violento". Herpes que 
ulceran. Úlceras diseminadas e icorosas. 

 
 

COCCULUS INDICUS  
 

Estudiaremos el sistema general y la mente como de costumbre. 
Cocculus ralentiza todas las actividades del cuerpo y de la mente, 
produciendo una especie de debilidad paralítica. El tiempo detrás en 
todas sus acciones. 

Lentamente: Todas las impresiones nerviosas tardan en llegar a los 
centros. Si pellizcas a este paciente en el dedo gordo del pie, pasa un 
minuto y luego dice "oh" en lugar de hacerlo de una vez. En respuesta a 
las preguntas, responde lentamente, después de una aparente meditación, 
pero es un esfuerzo para meditar. 
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Y así con todas las manifestaciones nerviosas, pensamiento, actividad 
muscular, etc. No puede soportar ningún esfuerzo muscular, porque está 
débil; está cansado. Primero viene esta lentitud, luego una especie de 
estado de parálisis visible y luego una parálisis completa. Puede ser local 
o general. Hay ciertas causas que producen estos efectos. Una esposa 
asiste a su esposo, una hija asiste a su padre, se agota por la ansiedad, la 
preocupación y pérdida de sueño. 

Ella está exhausta; incapaz de sostener ningún esfuerzo físico o 
mental; débil en las rodillas, débil en la espalda, y cuando llega el 
momento de dormir, no puede dormir. La enfermedad provocada de esta 
manera es análoga a la causada por el veneno Cocculus, y por lo tanto 
Cocculus desde la época de Hahnemann hasta la actualidad ha sido un 
remedio para las molestias de asistir a alguien, no exactamente las 
molestias que surgen en la enfermera profesional, para Cocculus se 
necesita la combinación de vejación, ansiedad y pérdida prolongada de 
sueño, como la que tiene la madre o la hija que están asistiendo, o la 
enfermera cuando asume la ansiedad que siente un miembro de la 
familia; una esposa que asiste a su esposo a través de la fiebre tifoidea u 
otra enfermedad prolongada. 

Al final está postrada en cuerpo y mente, no puede dormir, tiene 
dolores de cabeza congestivos, náuseas, vómitos y vértigo. Eso muestra 
cómo comienza un caso Cocculus. Aquel que está así exhausto en cuerpo 
y mente sale a dar un paseo. Tiene dolor de cabeza, dolor de espalda, 
mareos, náuseas y vómitos. Se sube al coche para emprender un viaje. 
Aparece un fuerte dolor de cabeza. Avanza una milla o dos y tendrá 
náuseas, vómitos y dolor de cabeza. Se siente débil por todas partes, 
siente como si fuera a hundirse. 

El paciente Cocculus se sube a un vagón, aparece un dolor de cabeza, 
náuseas, vértigo. El paciente Cocculus no puede soportar el movimiento. 
Agravado por hablar, por el movimiento, por el movimiento de los ojos, 
por montar a caballo. Necesita mucho tiempo para girar la cabeza con 
cautela para ver las cosas. Necesita mucho tiempo para moverse, pensar, 
hacer todo. Toda la economía está ralentizada, inactiva. 

Trémulo, cansado, excitable. Las manos le tiemblan al agarrar algo, o 
lo agarra torpemente y lo deja caer. La falta de coordinación corre a 
través de este remedio, y por lo tanto se ha utilizado con buenos efectos 
en la ataxia locomotora. Tiene asombro y entumecimiento. El 
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entumecimiento es una característica importante de este remedio. 
Entumecimiento de las extremidades inferiores, en los dedos, en el 
hombro, del lado de la cara. Molestias por ansiedad. 

Mente: Irritabilidad extrema del sistema nervioso. El menor ruido o 
sacudida es insoportable. Has escuchado que Belladonna es peor por una 
sacudida. También lo es Cocculus, y bastante como Belladonna. 
Cocculus también es como Belladonna en su insomnio y otras 
condiciones generales. 

Esta sensación de mareo y malestar a veces se siente en todo el cuerpo; 
una especie de sensación de desmayo que a veces va seguida de la 
pérdida del conocimiento o de una rigidez paralítica. 

Articulaciones: La rigidez de las articulaciones es una característica 
común en Cocculus. Pertenece a las extremidades en general. Pero es un 
síntoma tan fuerte que lo mencionaré aquí. Las extremidades se estiran y 
se sostienen allí por un tiempo, luego son dolorosas cuando se flexionan. 
Las personas que han estado sufriendo de ansiedad, postradas, acostadas 
de espaldas,  enderezan las extremidades y se levantan solo con gran 
dificultad. 

Llega el médico y descubre cuál es el problema. Él le dobla las 
extremidades y ella grita, pero ella se siente aliviada después de 
doblarlas, y luego puede levantarse y moverse. 

No puedes encontrar eso en ningún otro lugar. Está completamente sin 
inflamación. Es una especie de rigidez paralítica, una parálisis del cuerpo 
y mente cansados. Cocculus presenta dolores de cabeza y de espalda, 
dolores y angustia. 

Un hombre estirará la pierna en una silla y no podrá flexionarla hasta 
que la estire con las manos para ayudarse. Esas cosas son extrañas. 
Desmayos al mover el cuerpo, desmayos por dolor en los intestinos, por 
cólicos. Con toda esta ralentización de los pensamientos y actividades, 
el paciente permanece extremadamente sensible al sufrimiento, sensible 
al dolor. 

Espasmos en todo el cuerpo como descargas eléctricas, convulsiones 
después de la pérdida de sueño. Este paciente continúa con nerviosismo 
y excitación, ansiedad y pérdida de sueño hasta que sobrevienen 
convulsiones. Tétanos. Cólera, ataques de debilidad paralítica con dolor, 
parálisis de la cara, de los ojos, parálisis de los músculos en todas partes, 
parálisis de las extremidades. Incluso se sabe que la difteria induce un 
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estado muy parecido al que he descrito debido a la pérdida del sueño y 
la ansiedad. 

Recuerdo un caso de parálisis de las extremidades inferiores que fue 
prescrito por un médico homeópata muy cuidadoso hace muchos años. 
Fue una de las cosas que me sorprendieron en los primeros días de mi 
prescripción y observación. Fue el caso de una niña con parálisis de las 
extremidades inferiores tras difteria y no se le dio ninguna esperanza. 
Pero el doctor Moore (entonces era un octogenario) revisó el caso. 
Conocí a la familia y al médico. Estudió el caso detenidamente y le dio 
Cocculus 

No pasaron muchos días antes de que la niña comenzara a mover las 
piernas, y la condición se resolvió perfectamente, y nunca dejé de 
maravillarme. Fue una buena receta perfectamente acorde con todos los 
elementos del caso. 

El doctor Moore fue uno de los alumnos de Lippe y Hering. 
Apenas se puede ver lo que viene cuando las actividades mentales se 

ralentizan, por ansiedad y pérdida de sueño, como ocurre en la asistencia 
de las personas. La mente aparece como que se aproxima una 
imbecilidad, y al contemplar el verdadero caso Cocculus, uno se 
pregunta si ese paciente no se ha vuelto loco durante un año o dos, porque 
la mente parece casi en blanco. Mira al espacio y gira lentamente los ojos 
hacia el interrogador, responde con dificultad. Ocurre en postración 
nerviosa, en la fiebre tifoidea. Es casi como Phos. Acid. Los dos remedios 
deben individualizarse cuidadosamente.  

El tiempo pasa rápido. No puede darse cuenta de que ha sido una 
noche entera. Ha pasado una semana, y parece un momento, está tan 
aturdido. Lentitud de comprensión; no puede encontrar la palabra 
adecuada para expresar sus pensamientos, tan lentamente su mente 
trabaja; lo que ha pasado no lo puede recordar; olvida lo que acaba de 
leer; no puede hablar; no puede soportar el menor ruido; no puede 
soportar la menor contracción. 

La lengua no responde. Hay confusión mental y dificultad de 
articulación. Una idea le viene a la mente y se fija. No puede convertirla 
ni moverla, pero simplemente se queda ahí, y si habla, dirá algo que hará 
que te des cuenta de que esa misma idea se aferra a él. Entonces parece 
estar en un estado de imbecilidad. 

Vértigo: Trastorno mental con vértigo. Con la mayoría de los 
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síntomas mentales hay vértigo. Yace en un estado de aparente 
inconsciencia, pero sabe todo lo que está sucediendo y, a veces, incluso 
es capaz de recordar y describir lo que estaba sucediendo, pero ni siquiera 
parpadea; no mueve un músculo. 

Hay una apariencia de éxtasis, una sonrisa en el rostro. Sabe lo que 
está pasando, pero con una relajación completa de los músculos sin 
hablar ni reconocer aparentemente a nadie. Perfectamente relajado y, sin 
embargo, consciente de lo que está pasando. Eso se parece a la catatonia. 
Incapaz de pensar. Teme a la muerte. Se siente como si algo terrible 
estuviera a punto de suceder. Todo esto es el resultado del dolor, la 
ansiedad, la aflicción, la pérdida prolongada del sueño. 

El vértigo se acompaña visualmente de náuseas. Un caso Cocculus no 
puede mirar por la ventanilla del automóvil, no puede mirar hacia abajo 
desde el bote y ver el agua en movimiento, sin sentir náuseas 
inmediatamente. Quizás incluso ahora puedas suponer cuáles serán los 
síntomas de la cabeza. Con los dolores de cabeza vienen mareos, náuseas 
extremas y síntomas gástricos. 

Dolores de cabeza provocados por viajar en un carro o viajar en los 
automóviles o en un barco; dolor de cabeza por el movimiento. No puede 
acomodar los ojos a objetos en movimiento; mareos, remolinos y dolor 
de cabeza. 

Congestión de la cabeza, dolor de cabeza opresivo, punzante. Dolor 
de cabeza como si el cráneo fuera a estallar, o como una gran válvula 
abriéndose y cerrándose. Dolor de cabeza enfermizo con vértigo. Dolor 
de cabeza otra vez por trabajar bajo el sol.  

Miopía y alteración de la visión. Debilidad paralítica de los músculos 
de los ojos, así como de los músculos de la acomodación. El rostro se 
pone pálido y enfermizo. Pálido como la muerte, con dolores en la cara, 
vértigo y náuseas. 

Dolores desgarrantes en la cara. Neuralgia de la cara. Cara hinchada. 
Temblores y espasmos de los músculos de la cara. Parálisis de los 
músculos de la cara. Entumecimiento de la cara. Espasmos, sacudidas, 
entumecimiento, parálisis, dolores desgarrantes. La postración y el 
agotamiento nervioso acompañan a la mayoría de las molestias de 
Cocculus. 

Síntomas del estómago. Odio a la comida. Sabor metálico en la boca. 
Sabor amargo en la boca. Sabor agrio, nauseabundo en la boca, y ningún 
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alimento lo tienta. Yace enfermo con un poco de fiebre o un "resfriado". 
Dolor de cabeza, vértigo, náuseas, repugnancia. Fiebres intermitentes 

con dolores en las extremidades, especialmente en las rodillas y huesos 
de las piernas, con esa peculiar rigidez, náuseas y repugnancia por la 
comida. En la fiebre intermitente o tal vez en un estado tifoideo agudo, 
tenemos este aborrecimiento por la comida con náuseas. 

Vas a la cabecera y le preguntas a la enfermera, "¿Qué ha estado 
alimentando al paciente?" y el paciente se arquea. La idea de la comida 
hace que el paciente tenga arcadas. La enfermera dirá que cada vez que 
menciona comida, el paciente se atraganta. La idea de comida o el olor 
de comida en la otra habitación o en la cocina provocaran náuseas en el 
paciente. Dos medicamentos tienen esto: Cocculus y Colchicum. 

Parálisis: Condiciones paralíticas. Parálisis del esófago. No puede 
tragar. "Condición paralítica de la garganta después de la difteria". Dolor 
de garganta con formas agudas de fiebre. La fiebre ha desaparecido pero 
el paciente no se recupera, hay mucho temblor nervioso, 
entumecimiento, espasmos musculares y gran debilidad. Sensación 
como si un gusano se arrastrara por el estómago. 

Espasmos del estómago. Ataques violentos de gastralgia, calambres 
violentos del estómago. Dolor aferrante, punzante, constrictivo. El dolor 
en los intestinos se siente como si los intestinos estuvieran comprimidos 
entre piedras agudas. Esto provoca desmayos y vómitos. Dolores de 
cólico en los intestinos, gran distensión del abdomen, como se encuentra 
en la fiebre tifoidea, tensión del abdomen después de beber; cólico 
flatulento. 

Dolores desgarrantes, cortantes, espasmódicos en los intestinos. 
Dolores irradiados en los intestinos que acompañan a la diarrea. Una 
condición paralítica del recto. Incapacidad para presionar en las heces. 
Urgencia de defecar y ardor en el recto. Disposición a las heces, pero 
falta movimiento peristáltico en la parte superior del intestino. 

Mujeres: Flujo menstrual abundante, menstruación demasiado 
pronta; dura demasiado. Menstruación dos semanas antes de la hora. En 
las mujeres postradas por el dolor y la ansiedad, y por la pérdida 
prolongada del sueño, la menstruación llega demasiado pronto, es 
abundante y prolongada. 

Dolor de cabeza, vértigo, náuseas. Dolores violentos con calambres en 
los intestinos, dolores aferrantes en el útero durante la menstruación. De 
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nuevo, una paciente como la descrita tendrá una supresión del flujo 
menstrual, o durante semanas y meses no tendrá flujo menstrual; o justo 
en el momento en que debe llegar la menstruación hay una copiosa 
leucorrea que reemplaza la menstruación. 

La mujer está demacrada y se vuelve cada vez más enfermiza y 
clorótica. La cara es de tonalidad amarillenta, verdosa amarillenta. 
"Leucorrea en lugar de la menstruación", o "Leucorrea copiosa entre los 
períodos menstruales". 

Corazón débil, pulso débil. Debilidad paralítica en las extremidades, 
entumecimiento, sacudidas de los músculos, espasmos, temblores, 
pérdida de sensibilidad, pérdida de potencia, debilidad muscular en todas 
las extremidades. Entumecimiento y sensación de parálisis en las 
extremidades, torpeza de los dedos y las manos. Al intentar agarrar una 
mano con la otra hay entumecimiento migratorio, o un entumecimiento 
más permanente asociado con debilidad paralítica, a veces cambiante; a 
veces un lado está adormecido y el otro paralizado. 

Las plantas de los pies se duermen. Entumecimiento de las plantas de 
los pies, como el que tenemos en la ataxia locomotora; pies fríos. Las 
rodillas ceden por la debilidad. Se tambalea mientras camina y amenaza 
con caerse hacia un lado. Rodillas rígidas. Parálisis de las extremidades 
inferiores, procedente de la región lumbar. Provocada por el frío, el abuso 
de Mercurio. Parálisis de miembros inferiores, con rigidez, 
entumecimiento y sensación de magullamiento. 

Insomnio debido a la lactancia prolongada y la vigilancia nocturna; 
ese es un síntoma sobre el que he llamado la atención con tanta 
frecuencia. Sueños ansiosos y espantosos; efectos nocivos de la pérdida 
del sueño y la vigilancia nocturna. "La menor pérdida de sueño lo afecta". 

 
 

COCCUS CACTI  
 

Hay un pequeño remedio y será un alivio después del estudio de tantos 
difíciles. Con una experimentación más completa, sin duda se mostrará 
como un remedio constitucional de acción profunda. 

Aunque ha curado algunos problemas crónicos profundamente 
arraigados, se ha utilizado principalmente en afecciones agudas. Esto se 
debe únicamente a la escasez de sus experimentaciones y a nuestro 
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desconocimiento al respecto de manera general. 
Mente: Los síntomas mentales son principalmente depresión y 

ansiedad. Gran tristeza; una nube parece colgar sobre todo. 
Aprensión, especialmente de 2 a 4 A.M. Este estado puede alternar 

con locuacidad y vivacidad, como Lachesis. Hay otros síntomas que 
empeoran después de dormir; se despierta por la mañana con dolor de 
cabeza basilar o con dolor de cabeza en la frente; < esfuerzo mental; 
después de acostarse; a veces > por movimiento lento; < al toser y por el 
esfuerzo; > después de dormir. 

Se han manifestado muy pocos síntomas mentales. Su uso, hasta 
donde se ha demostrado, se da principalmente en condiciones catarrales 
de las vías respiratorias y tos ferina, con mucosidad copiosa, viscosa y 
gelatinosa. Se forman grandes cantidades de este moco en la nariz, en la 
garganta, en las vías respiratorias en general y en la vagina. El practicante 
rutinario, siempre que ve un moco espeso, viscoso y gelatinoso, solo 
piensa en Kali bi. Eso sobre la base de los síntomas clave. Pero hay que 
recordar que existen otros remedios además de Kali bi. que tienen esto. 

Tos: Tos espasmódica; tos ferina; tos de los borrachos. El estado 
catarral crónico del paciente Coccus cacti aparece especialmente en el 
invierno. Comienza cuando llega el clima frío y dura hasta que llega el 
clima cálido. 

El paciente tiene frío y sus molestias aparecen cuando hace frío. Es 
sensible al frío, se resfría fácilmente. Pero debe distinguir entre el propio 
paciente y sus molestias, porque son completamente opuestas entre sí. 

Cuando una vez se enferma por la exposición al frío, siempre está peor 
en una habitación cálida y mejor en aire frío. Su tos se produce en una 
habitación cálida; por tener demasiado calor en la cama; de beber cosas 
calientes. Mejor por beber cosas frías en una habitación fría; peor por el 
esfuerzo; de calentarse; volverse caliente; es decir, una vez establecida 
la molestia, se invierte. 

Esto no es diferente a muchos otros remedios. He recibido muchas 
cartas de médicos, diciendo: "¿Por qué en su repertorio y en el de 
Boenninghausen se señalan ciertos remedios como mejores para el 
resfriado y peores para el resfriado? Ciertamente no pueden tener 
ambos". 

Pero tienen ambos, a veces en diferentes condiciones y a veces en las 
mismas condiciones. A veces estos son síntomas primarios, a veces son 
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síntomas secundarios. Se debe examinar un remedio para determinar 
cómo es que esas circunstancias pueden ser exactamente opuestas entre 
sí. 

Pero comúnmente Boenninghausen registra tanto las cosas que 
pertenecen a los particulares como las cosas que pertenecen a los 
generales, y si el síntoma, a su juicio, es sorprendentemente peor por una 
determinada circunstancia, incluso si es el mismo opuesto al general, 
tiene ese síntoma en negrita. Phos. es una buena ilustración de lo que 
hemos estado hablando. 

Si haces un estudio cuidadoso de Phos. verás que las molestias del 
pecho empeoran por el frío, por el aire frío y por resfriarse. Se resfría y 
se asienta en el pecho, y la tos y la irritación en el pecho empeoran por 
el frío y la exposición al aire frío. Pero quiere cosas frías en el estómago. 
Su estómago se siente mejor por las cosas frías. Déjelo tener problemas 
de cabeza y su cabeza está mejor por el frío, quiere cosas frías en el 
estómago. Si tiene problemas de estómago, se agrava con algo caliente; 
quiere agua fría para beber, y tan pronto como se calienta, la vomita. Ves 
que Phos. es peor por el frío y peor por el calor. Los dolores en las 
extremidades mejoran con el calor. 

La tos crónica, como se ha dicho, es probable que comience con un 
clima frío y dure todo el invierno, con una copiosa formación de moco 
en el pecho. Es una tos espasmódica que obliga al paciente a realizar los 
esfuerzos más violentos. La cara se vuelve morada. Finalmente, tiene 
arcadas y vomita largos hilos de moco duro y viscoso que le llenan la 
boca y la garganta y le hacen ahogarse. 

Esto se debe al hecho de que el moco es tan tenaz que no puede ser 
expulsado de la faringe de la forma habitual, por lo que debe vomitar. 
Ahora bien, hay una característica sorprendente de este remedio. 
Cualquier cosa que entre en contacto con la faringe, el interior de la boca 
o incluso las encías, produce dificultad para respirar y arcadas y 
provocará tos. 

Lo encontramos en los estados crónicos de las personas sensibles, que 
son incapaces de cepillarse los dientes o enjuagarse la boca sin tener 
arcadas y en ocasiones vomitar. Existe una hiperestesia generalizada de 
la piel y las membranas mucosas. Sensible a la presión del vestido. 

Pecho: Con los problemas de pecho hay mucha disnea. No puede 
caminar sin provocarle dificultad para respirar. No puede ascender una 
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altura sin asfixiarse. Una vez que se han eliminado las cantidades de 
moco, la tos mejora y continúa durante dos, tres o cuatro horas, cuando 
aparece otro de estos horribles ataques. Es probable que empeoren por la 
noche cuando se calienta en la cama. Si puede acostarse en una 
habitación fresca sin cubrirse mucho, pasará más tiempo sin toser. 

La tos ferina es de carácter similar. Verá al niño acostado en la cama 
sin las sábanas. Quiere la habitación fría, y la madre te dirá que si puede 
llegar rápidamente con un trago de agua fría puede evitar el paroxismo. 

El pecho se llena de moco hasta que la respiración ya no puede 
continuar y debe ser aclarado, pero el niño resistirá y aguantará la 
respiración para evitar toser. Te sorprenderá ver con qué rapidez  Coccus 
cacti cambiará el carácter de esa tos. 

Uno de los primeros signos de mejoría se observará en la respiración 
más fácil. La tos se vuelve menos violenta, las arcadas desaparecen y en 
una semana o diez días la tos también desaparece. Tos peor después de 
comer, peor al despertar, peor en una habitación cálida. 

En las primeras etapas de la tos ferina Carbo veg. desarrollará y traerá 
los síntomas y proporcionará una buena imagen para una segunda 
prescripción, incluso si no cura. 

Descarga de moco amarillo espeso de la nariz; nariz tapada, con 
inclinación a estornudar. Gran sequedad de la nariz. Las vías 
respiratorias arden después de que se ha eliminado la mucosidad. El 
pecho arde por la mera exhalación de aire. Dolor de garganta con 
enrojecimiento. Cosquilleo en la garganta. 

Sensación de un pelo o una miga alojada en la garganta detrás de la 
laringe. Fauces muy sensibles. 

Arco del paladar y fauces, en la medida de lo visible, muy rojos. Ardor 
en la garganta < por el calor, especialmente cuando se calienta en la 
cama, < por bebidas calientes, aunque las bebidas calientes no son tan 
malas. Mejor con bebidas frías. Si el paciente se calienta en la cama o la 
habitación se calienta, comienza a agarrarse la laringe y toser. El más 
mínimo toque en el paladar o incluso en las encías al examinar la 
garganta provocará náuseas a pesar que las partes se ven normales. No 
puede gargajear sin ahogo. Al tragar la comida, a veces regresa y causa 
arcadas y ahogo. 

Gran sed; quiere agua con frecuencia y en grandes cantidades. Sabor 
nauseabundo en la boca; no se deshace de él. Náuseas en la garganta. 
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Vómitos de espuma blanca de sabor amargo. Dolor de muelas; dolores 
repentinos tirantes en los dientes, peor por el frío y por el tacto. 

Riñones: Una característica importante es su acción sobre los riñones, 
que se asemeja a la nefritis parenquimatosa aguda. Albúmina en la orina. 
Sedimento rojo oscuro en la orina. Dolor punzante desde el riñón hasta 
la vejiga y bajando por las piernas; < por el movimiento. 

Cólico renal. Necesidad de orinar, pero incapacidad para orinar hasta 
que se haya pasado un gran coágulo de sangre. Coccus cacti afecta el 
lado derecho del corazón, los vasos se vuelven friables y hay hemorragia, 
trazumando sangre, formando grandes coágulos negros. 

El síntoma anterior sugiere una mujer con hemorragia uterina. Hay 
hemorragias en el útero donde la sangre fluye libremente, se coagula 
lentamente y no forma mucho coágulo en la vagina. Pero en este remedio, 
los coágulos se forman muy rápidamente y la vagina se sebrecarga y la 
vejiga no se puede vaciar hasta que se expulsa el coágulo. La hemorragia 
uterina es una característica importante de este remedio. Flujo menstrual 
abundante, frecuente y prolongado. Los coágulos grandes, duros y 
negros llenan el útero, son expulsados por dolores parecidos al trabajo de 
parto y se vuelven a formar. Inflamación del útero y la vagina, con 
mucosidad copiosa, espesa, blanca, gelatinosa y viscosa. Dolor de la 
vulva; no puede soportar la presión de la ropa. Hemoptisis, oscura, 
coagulada < por el esfuerzo. 

En el varón hay impotencia con dolor sordo en los lomos. Dolores 
sordos en la región de los riñones, con albuminuria; sedimento pesado en 
la orina, etc., tal como se encuentra en un niño que se ha resfriado 
después de la escarlatina. 

 
 

COFFEA CRUDA  
 

Sensibilidad: Este medicamento se caracteriza por una sensibilidad 
general. Sensibilidad de la vista, del oído, del olfato, del tacto; 
sensibilidad al dolor. A veces resulta de lo más asombroso esta gran 
sensibilidad. Los dolores aumentan con el ruido. 

La sensibilidad del oído es tan grande que los sonidos son dolorosos. 
Dolores en la cara, dolor de muelas, dolor de cabeza; dolores en las 
extremidades inferiores; agravado por todas partes por el ruido. 
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Todas las alteraciones nerviosas posibles se encuentran en este 
medicamento y todas se agravan con el ruido. Incluso la apertura de una 
puerta y el toque del timbre producen un gran sufrimiento. Estos 
pacientes son tan sensibles que escuchan sonidos que los que se  
encuentran en buen estado de salud no pueden escuchar. Quizás ningún 
medicamento de la Materia Médica se aproxime a esta sensibilidad del 
oído donde se acompaña de dolor, a menos que sea Nux vom. Aquellos 
practicantes que no saben esto generalmente recurren a Nux vom. para 
los dolores agravados por las voces en otra habitación, o por el ruido o el 
sonido de los niños. 

Muchos remedios aumentan el nerviosismo por el ruido; el ruido 
agrava el dolor de cabeza y agrava el sufrimiento de la cabeza y pone 
nerviosas a algunas personas. Pero el dolor en las extremidades agravado 
por el ruido es peculiar. Parece que el ruido lo perturba y no puede 
soportar el dolor. 

El estado de Coffea es provocado por emociones o excitación violenta 
de la mente, pero especialmente por alegría o "placentera sorpresa." El 
resultado es insomnio, excitación nerviosa, neuralgia, espasmos 
musculares, dolor de muelas, dolor de cara, cara roja y cabeza caliente. 

Es posible que lo llamen al lado de la cama de una mujer que ha estado 
trabajando por alguna gran causa. Ella trabaja persistentemente, tiene 
éxito, pero se acuesta con llanto, delirio, neuralgia, insomnio. Su corazón 
palpita, su pulso parpadea, tiene desmayos y sin Coffea puede morir. Los 
bebedores de café que se mantienen al día a través de alguna prueba y 
luego se van abajo se ven afectados de manera similar. 

El paciente de Coffea es sensible al vino. Una pequeña cantidad de 
vino intensifica el nerviosismo, produce insomnio, cara enrojecida, 
fiebre, gran excitación. No necesariamente intoxicación, sino excitación 
nerviosa. 

Coffea tiene una sensibilidad dolorosa de la piel más allá de la 
comprensión. Recuerdo un caso particular. Una mujer tenía su miembro 
inferior fuera de la cama y estaba rojo como el fuego por un lado. Caminé 
hacia ella para poner mi mano sobre él. Pero ella dijo: "Oh, no lo toques, 
no puedo soportar que lo toquen; no puedo tocarlo yo mismo". Le 
pregunté cuánto tiempo había estado sucediendo. Ella dijo, "Oh, todo 
sucedió en una hora." 

Este síntoma es común en los bebedores de café. No hay fiebre. 
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Dolores punzantes y ardientes intensos en la piel con enrojecimiento y 
calor con sarpullido áspero que aparece de repente y desaparece con la 
misma rapidez. La parte sensible se ve agravada por el aire frío, agravada 
por el viento o por los abanicos, por el movimiento, incluso agravada por 
el calor. Agravado por cualquiera que camine por el piso. La mujer a la 
que me referí frunció el ceño cuando caminaba hacia la cama. Varias 
veces he visto cómo Coffea ha aliviado esas cosas en pocos minutos. 

Mente: Desmayo por emociones repentinas. Histeria, nerviosismo, 
llanto. Lloro lastimero por dolor, temblor y llanto por sentimientos 
heridos; la más mínima negligencia. El mayor agotamiento físico y 
mental; gran inquietud acostado despierto la mayor parte de la noche. 

La vigilia producida por Coffea es bien conocida, incluso para los 
laicos. Las enfermeras lo toman para mantenerse despiertas las noches 
con sus pacientes. El paciente de Coffea actúa y piensa rápidamente. Tan 
llena de ideas que se pasa las noches despierta haciendo planes, pensando 
en mil cosas; absolutamente incapaz de desterrar los pensamientos que 
inundan la mente; oye los relojes de los campanarios distantes, al igual 
que Opium, China y Nux vom. 

Oye ladrar a los perros. Tan grande es la actividad cerebral, la 
excitación mental, que oye ruidos puramente imaginarios. Memoria 
activa, fácil comprensión, lleno de ideas; mayor poder para pensar y 
debatir. El café aumenta la capacidad mental. Pero después de un tiempo 
sigue la reacción; se vuelve estúpido y somnoliento. 

No hay fin a las fantasías, a las visiones. Las visiones fantasiosas 
vienen a la mente. Recuerda cosas en las que no se pensó durante años; 
recuerda la poesía que recitó en la infancia. Ojos brillantes; pupilas 
dilatadas; cara enrojecida, cabeza caliente. 

Dientes: Con todos estos estados nerviosos, el paciente teme el aire 
fresco. Es extremadamente sensible al frío, sensible al viento y al clima 
frío. Las molestias surgen en el clima frío, por el aire frío. Dolor en la 
boca y mandíbulas, mejor por tener agua helada en la boca. Esto se 
aplica al dolor de muelas y al dolor facial donde es profundo en las 
mandíbulas. Cabeza caliente; condición inflamada de las encías. Dolor 
en los dientes; dolor desgarrante, tirante en los dientes, provocado por la 
exposición al frío, por emociones, por  excitación, por alegría; agravado 
por el movimiento; mejorado con hielo o cosas heladas; agravado por la 
comida caliente. 
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No puede beber té caliente, intensifica el dolor. Eso es un particular. 
Los particulares contrastan con los generales. En un lugar puedes ver 
"mejor por el frío" en letras negras, pero se relaciona con la cara y las 
mandíbulas. Peor por el frío es general. 

Aversión al aire frío, aversión al aire libre a menos que sea muy cálido 
y tranquilo. Aversión al viento. 

"El dolor de muelas neurálgico se alivia por completo al mantener 
agua fría en la boca, que regresa a medida que se calienta. Dolor de 
muelas durante el período menstrual. Molestias de niños anémicos 
durante la dentición". 

Niños: Aquellos niños nerviosos, excitables que hablan con la 
enfermera y la madre muy rápido, con ojos brillantes, cara roja, no 
pueden dormir. Tranquilizará al paciente y favorecerá el crecimiento del 
diente de manera indolora. 

Esa es la descripción de un niño nervioso con muchos problemas 
mentales y cerebrales nerviosos. Este niño es extremadamente sensible; 
se resfría. El prescriptor rutinario le da Belladonna a un niño que tiene la 
cabeza caliente, la cara caliente y las carótidas palpitantes, y cuando no 
ayuda, le da más Belladonna y aumenta el tamaño de su dosis hasta que 
el niño tiene una experimentación. Hace un niño Belladonna, cuando 
Coffea lo hubiera curado.  

En la mayoría de los casos en los que se indica Belladonna, el niño es 
lento y estúpido y le gustaría dormir. Con Coffea hay emoción. El niño 
oye cosas que su madre no puede oír; ve cosas; imagina cosas. Se 
despierta asustado. Ve esto, aquello y lo otro en la habitación. Se 
despierta emocionado como si tuviera visiones. Busca cosas y finalmente 
ve que no están allí. Tales cosas son características fuertes de Coffea. 

Oídos: A veces la cabeza está caliente, la cara enrojecida y los ojos 
tan brillantes que uno teme una apoplejía. Los pacientes a menudo le 
dirán que escuchan un "ruido" en la cabeza, un zumbido y un rugido en 
el occipucio. El oído es el único órgano capaz de registrar sonidos. Pero, 
aunque parezca extraño, los oídos a veces engañan mucho. Los rugidos 
en los oídos a veces parecen como si estuvieran en el occipucio. A veces 
se acompañan de una sensación de hormigueo o burbujeo en la cabeza. 

Cuando los pacientes dicen, "tengo un rugido en la cabeza" sabes que 
eso significa en el oído; muchas veces acompañado de rugidos, timbres, 
zumbidos en los oídos hay una sensación peculiar de vibración en la 
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cabeza que el paciente confunde con un sonido. 
Lo menciono porque el paciente Coffea siente un crujido o un 

burbujeo en el occipucio. La cabeza la siente mal; la siente demasiado 
pequeña. Dolor de cabeza, como si algo presionara con fuerza la 
superficie del cerebro. Naturalmente, supondrías que hubo una presión 
debido al estado congestivo descrito anteriormente. "Dolor de cabeza 
como si todo el cerebro estuviera desgarrado y magullado o hecho 
pedazos. Peor por el movimiento, el ruido o la luz". 

Los síntomas de los ojos y la cabeza empeoran con el ruido y la luz. 
"Dolor de cabeza intolerable. La cabeza se siente pequeña y como si 
estuviera llena de líquido. Cefalea histérica nerviosa. Dolor de cabeza 
unilateral". 

Hay otro síntoma de la cabeza que es bastante común. Una sensación 
como si le hubieran clavado un clavo en la cabeza. Los dolores de cabeza 
Coffea empeoran al caminar, al moverse; por el mero movimiento por el 
suelo, dice que siente una corriente de aire en la cabeza. Y eso es cierto 
para el dolor en cualquier parte del cuerpo. 

Si un paciente Coffea tiene dolor en la mano, el balanceo de la mano 
en el aire se agravará. Es peor tanto por el movimiento como por el aire. 
Quiero ilustrar eso de esta manera para mostrar lo sensible que es al aire, 
y especialmente la parte dolorosa al aire frío; cuando se mueve contra el 
aire, incluso contra el aire quieto, lo siente. Pero la mejoría del dolor de 
muelas por el frío es una excepción, es un peculiar. 

La neuralgia de la cara es una característica común de los viejos 
bebedores de café. Las personas sensibles toman café y finalmente se 
habitúan a él. Dicen que no pueden arreglárselas sin él. Deben tomar 
café. Estas personas deberían dejar de tomar café. Cuando el café 
proporciona un sostén, es una indicación segura de que hay que dejar de 
beberlo. 

Lo mismo ocurre con el té o cualquier bebida. Estas personas a veces 
se vuelven sensibles al café y lo beben en grandes cantidades; la cara se 
enrojece; aparecen dolores de cabeza y otros síntomas de Coffea. Detener 
el café trae bastante una experimentación, y tienes que estudiar a Cham. 
y Nux como antídoto. 

En todos estos remedios se obtienen efectos opuestos. Ahora, Opium 
lo ilustrará. El primer efecto de Opium es el estreñimiento. Deje que le 
den varias dosis y, a medida que los efectos de Opium desaparecen, 
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puede tener diarrea. Las personas que consumen Opium rara vez pueden 
dejar de hacerlo porque aparece una diarrea. Si alguna vez tiene un caso 
de Opium que tiene diarrea Pulsatilla casi siempre la controlará. Pero 
hay personas que invierten eso. A menudo, pequeñas dosis de Opium 
provocarán disentería y, si aumenta, aparecerá disentería sanguinolenta 
e inflamación de los intestinos. Por supuesto, una es la acción y la otra la 
reacción. 

Mujeres: Una mujer que es una bebedora de café confirmada tendrá 
la menstruación demasiado pronto y durará demasiado. La hemorragia 
uterina no es infrecuente. Otra característica Coffea es que la mujer 
apenas puede llevar la toalla sanitaria durante la menstruación 
(Platinum). 

Las partes se encuentran en estado de hiperestesia. La vagina está 
caliente y sensible, lo que a menudo impide el coito. En el texto se lee: 
"Gran sensibilidad de los órganos genitales femeninos, con excitabilidad 
general. Ella está en un estado de éxtasis. Hemorragia uterina con 
excesiva sensibilidad de órganos y prurito voluptuoso. Metrorragia; 
grandes bultos negros." A veces, grandes bultos de color rojo brillante. 

"Peor por cada movimiento, con violentos dolores en las ingles y 
miedo a la muerte". La sensibilidad excesiva en la vulva con picazón 
voluptuosa es una característica importante Coffea, y a menudo 
encontrará estos síntomas en las bebedoras de café. 

Durante y después del parto también vemos esta gran excitación, todas 
estas manifestaciones nerviosas. El sistema nervioso está inquieto, y el 
estado mental descrito aparece con posterioridad;  extremadamente 
sensible al dolor, grita; ve visiones; escucha todo tipo de ruidos. Dolores 
agravados por el movimiento; agravados por el ruido. Quiere que todo el 
mundo se quede quieto en casa. Convulsiones de los niños. 
"Convulsiones puerperales. Excitabilidad extrema". "Palpitaciones del 
corazón, pulso acelerado". 

"Palpitaciones fuertes y rápidas del corazón con nerviosismo extremo, 
insomnio y eretismo cerebral causado por noticias inesperadas de gran 
fortuna". 

Si una mujer que está a punto de ir a parir oye de repente una noticia 
extraordinariamente buena, se vuelve casi extasiada; lleva el síntoma 
durante todo el parto. El niño se ve afectado, la leche se ve afectada. La 
leche no fluye. Es probable que se presente una hemorragia. Gran 
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nerviosismo, excitabilidad, miedo. 
 
 

COLCHICUM  
 

Es bastante singular que la medicina tradicional usara tanto Colchicum 
para la gota. En todos los textos antiguos se recomendaba para esta 
enfermedad. Las experimentaciones corroboran el hecho de que 
Colchicum se adapta a muchas condiciones de gota. 

Reumatismo: Reumatismo agudo y diátesis de ácido úrico; molestias 
reumáticas en general, con hinchazón y sin hinchazón. Pero la medicina 
tradicional no nos dice en qué tipo de gota administrarlo o a qué tipo de 
reumatismo. Realmente fue la medicina de la experiencia. "Si es gota, 
prueba Colchicum". La pregunta de qué se debía hacer con el paciente 
cuando fallaba el remedio nunca surgió. 

Era "dé la receta y siga así", y se administraron medicamentos hasta 
que el paciente, que empeoraba constantemente, pasó de las manos de un 
médico a otro. Es cierto que Colchicum encaja en el estado gotoso. Los 
períodos de clima frío y húmedo aflojarán el flujo de orina, la harán 
escasa o disminuirán la cantidad de sólidos en la orina. 

Esto ocurre en las experimentaciones de Colchicum y ha sido 
verificado muchas veces. Es bien sabido que tal condición provocará o 
intensificará el estado gotoso. Si los sólidos en la orina  son insuficientes, 
si no se eliminan con la orina, algo debe suceder y aparece el estado 
gotoso. 

Colchicum se ve agravado por el clima frío y húmedo; por las frías 
lluvias del otoño. Se ve agravado por cualquier cosa que lo debilite. Se 
agrava con el calor extremo del verano; tiene reumatismo de verano; el 
calor aflojará el flujo de orina o la cantidad de sólidos en la orina. 

Una característica sorprendente que atraviesa el remedio es su 
tendencia a moverse de una articulación a otra, de un lado a otro, de abajo 
hacia arriba, o de arriba hacia abajo. Condiciones reumáticas con 
hinchazón o sin hinchazón; primero aquí, luego allá, cambiando de un 
lugar a otro. 

Condición hidrópica: Otra característica sorprendente es la condición 
hidrópica general. Cuando las manos y los pies se hinchan y hay 
hendidura a la presión. Hidropesía de la cavidad abdominal, del 
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pericardio; de la pleura e hidropesía de los sacos serosos. Hinchazones 
que son inflamatorias y reumáticas; inflamaciones hidrópicas, con orina 
pálida. Ya sea abundante o escasa, todavía es pálida. 

Reumatismo muscular y reumatismo de los tejidos fibrosos blancos de 
las articulaciones. Los problemas reumáticos que han estado ocurriendo 
durante algún tiempo terminarán en problemas cardíacos. Cuando hay 
problemas cardíacos con defectos valvulares, casi lo primero que piensa 
el médico empeñado es un historial de reumatismo. 

Permítanme decirles que una parte del estudio de la Materia Médica 
consiste en la observación de personas enfermas. Un médico empeñado 
aprende sin libros, aunque, por supuesto, debe familiarizarse con la 
literatura, de modo que de la lectura, así como de la observación, pueda 
adquirir un conocimiento de la naturaleza general de la enfermedad. 

Cuando escucha la historia del paciente o hace un examen físico, sabe 
cómo suelen comportarse esos casos. Él sabe qué esperar. Conoce la 
tendencia natural de la enfermedad y reconoce instantáneamente lo que 
es extraño e inusual. No reconocerá lo que es extraño e inusual a menos 
que sepa lo que es natural. 

Así que sus libros sobre sintomatología y patología, diagnóstico, etc., 
le dirán mucho de esto, pero a medida que adquiera experiencia en la 
práctica homeopática, obtendrá una idea mucho más precisa de esto 
porque su Materia Médica le enseña a observar más de cerca. El hombre 
Materia Médica aprende a identificar y rastrear cada pequeño detalle para 
individualizar. 

Por tanto, se puede decir que años de observación en el estudio de la 
enfermedad, el estudio del enfermo junto con la Materia Médica, abrirán 
a la mente un conocimiento mucho más amplio de las enfermedades de 
la humanidad que el que se puede tener practicando la medicina 
tradicional. La medicina tradicional entorpece la capacidad de observar. 

Movimiento <: Todas las molestias de este remedio se agravan por el 
movimiento. Las molestias dolorosas de la cabeza,  del intestino,  del 
hígado, del estómago, empeoran por el movimiento. Hay agravación por 
el movimiento y teme moverse. Casi tan marcado como encontramos en 
Bryonia. 

Aversión al movimiento y agravación por el movimiento. Agravación 
por volverse frío y en clima frío y húmedo. Es un paciente con frío, 
sensible al frío. La mayoría de los pacientes reumáticos son sensibles al 
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frío, pero hay algunas excepciones. No hay mayor paciente reumático 
que el paciente Ledum. Presenta ambos lados. Aunque tiene frío, sus 
dolores mejoran con el frío. En Colchicum los dolores se mejoran con el 
calor, al envolverse, al calentarse. 

Si se mueve, se intensificará cualquier sufrimiento que pueda tener. 
Gran postración acompaña a las molestias de este remedio. Debilidad de 
las extremidades, gran agotamiento, agotamiento nervioso de carácter 
tifoideo. Gradualmente se vuelve más débil como quien contrae la 
enfermedad de Bright. Se ha debilitado durante algún tiempo y está 
pálido y ceroso. 

Sus manos y pies se hunden bajo presión. Examine la orina y 
encontrará albúmina en ella. La orina se vuelve negra como tinta con 
albumen. Existe un grado inusual de irritabilidad de los tejidos, dolor, 
sensibilidad al tacto, sensibilidad al movimiento; sensación de 
magulladuras en las articulaciones y en todo el cuerpo. 

El tacto y el movimiento provocan una sensación dolorosa en el 
cuerpo como vibraciones eléctricas. Gran debilidad y agotamiento. No 
puede esforzarse en lo más mínimo sin causar disnea. Debe acostarse; no 
quiere moverse; pérdida de la fuerza; parece como si su vida fluyera fuera 
de él por el movimiento y el esfuerzo; muy cansado y agotado. 

Esto ocurre naturalmente cuando avanza hacia la enfermedad de 
Bright, cuando se avanza hacia una fiebre continua. Afecciones renales 
y afecciones hepáticas. Lasitud, postración, ansiedad. Los músculos se 
contraen y las descargas eléctricas atraviesan el cuerpo. Se observa una 
debilidad paralítica en los efectos venenosos y pruebas demasiado 
prolongadas. La mandíbula cuelga, los músculos están flácidos, 
relajados. Se acuesta boca arriba como si se hundiera; se desliza en la 
cama como en la fiebre tifoidea, en formas agudas de fiebres reumáticas 
y continuas, tan grande es el agotamiento. Parálisis de las extremidades 
o de una extremidad o de cualquier parte. 

El paciente Colchicum está sudando casi constantemente, incluso con 
fiebre, y a veces el sudor es frío. Una corriente de aire sopla sobre él, 
suprime el sudor y aparece la paralización de los miembros; supresión de 
orina y retención de orina. Esto describe el carácter profundo y el tipo de 
enfermedad. Formas agudas de enfermedad; enfermedad de postración; 
enfermedad con temblores nerviosos; con gran cansancio. Después de 
que la enfermedad aguda ha pasado, sigue una gran debilidad e 
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hidropesía. Hidropesía después de la escarlatina. 
Con todos estos problemas, los síntomas del estómago y del intestino 

están muy marcados. Como Cocculus. Absolutamente incapaz de tocar 
la comida. Náuseas, ahogos, arcadas ante la mera mención de comida en 
su presencia. El pensamiento y el olor de la comida provocan náuseas y 
vómitos. Con todas estas formas agudas de enfermedad, como los 
descritos, podemos ver que este tipo de debilidad es poco diferente de la 
debilidad de Cocculus. 

Colchicum tiene delirio, postración, depresión mental, gran 
sensibilidad al dolor, que parece sentir en su mente, y hace aflorar 
síntomas mentales. Muy sensible al dolor; confusión mental; trastornos 
de la comprensión. No puede entender lo que lee.  

Los dolores de cabeza son todos de carácter reumático. Muy a 
menudo, todo el cráneo, el pericráneo, está dolorido como si estuviera 
magullado. El cuero cabelludo es sensible. Presión en la constricción de 
la cabeza; dolores de cabeza opresivos y explosivos. Calor en la cabeza. 
Tirones en el cuero cabelludo. Los dolores de cabeza se agravan con el 
movimiento. 

Ojos: Los síntomas oculares son de carácter reumático, están 
relacionados con reumatismo, fiebre reumática. No es muy raro tener 
iritis en relación con la fiebre reumática y es una característica 
importante de Colchicum. Úlceras en los párpados, orzuelos, mucho 
lagrimeo al aire libre. Las lágrimas escorian y provocan enrojecimiento 
de los párpados. 

Nariz: Se resfría fácilmente. Estornudos, congestión de las fosas 
nasales. Hemorragia nasal en constituciones reumáticas y gotosas. Pero 
hay una característica que está más marcada en Colchicum que todas las 
demás. Es tan sensible a los olores que huele cosas que otros no huelen. 
Huele olores que le provocan náuseas. "Los olores fuertes lo ponen fuera 
de sí". Dices "sopa" o "caldo", o algo de comer, y se enferma. 

Puede oler las cosas de la cocina, a pesar de mucha precaución, y esto 
atraviesa el remedio. En la fiebre tifoidea, postrado más allá de lo 
habitual, está inusualmente postrado. No puede tomar leche, no puede 
tomar huevos crudos, no puede tomar sopa, porque se ahoga con solo 
pensar en ellos. 

Ha pasado días y su familia teme que se muera de hambre. Esa  
agravación por los olores es tan fuerte que parece apoderarse de él. 
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Implica su apetito, su debilidad, su estómago. 
Entonces parece que es una característica fuerte. Note que este es una 

de sus peculiaridades; es una peculiaridad pervertida, y las 
peculiaridades son generales ya sea que se manifiesten a través de los 
ojos, la nariz o el tacto. Entra en su propia vida porque implica odio al 
olor, y cuando se destaca en formas agudas de enfermedad como las 
fiebres continuas, las fiebres exhaustivas y las dolencias reumáticas se 
vuelve general. Sería particular si fuera algo que se aplicara solo a las 
cosas, pero ves que entra en lo más íntimo. 

Implica un odio, se vuelve mental, se vuelve parte del hombre. Se 
puede decir que él mismo odia los olores, odia el olor de la comida y 
pensar en ella. No diga "comida" en presencia de un paciente  Colchicum, 
pero déle Colchicum primero, y muy pronto querrá algo de comer. 
Elimina ese odio por la comida. Qué cosa tan vital debe ser cuando un 
hombre odia lo que lo mantendrá vivo. 

Dientes: Los dientes son muy sensibles. "Dientes reumáticos". Las 
encías se separan; después de un tiempo, los dientes se aflojan. Dolor en 
los dientes; estado reumático de las mandíbulas y los dientes. "Molienda 
de los dientes, dientes sensibles cuando se presionan juntos". "Aversión 
a la comida; detestando la visión y el olor", más el olor de la misma. "El 
olor a pescado, huevos, carnes grasas o caldos provoca náuseas hasta el 
desmayo". 

El paciente Colchicum puede tener mucha o ninguna sed, o estos 
pueden alternar. Las náuseas y los vómitos son características muy 
fuertes, "náuseas e inclinación a vomitar, causadas por tragar saliva, 
náuseas, eructos copiosos y vómitos de mucosidad y bilis. Arcadas 
violentas seguidas de vómitos copiosos y forzosos de comida, y luego de 
bilis". 

En el estómago a veces hay frialdad y otras veces ardor. Ahora bien, 
puede ser que el paciente Colchicum tenga tanto frío como ardor. Ambos 
están registrados en el Repertorio y en las experimentaciones, pero a 
veces es difícil saber cuál es cuál, más difícil de lo que se imagina a 
menos que pruebe con un trozo de hielo en alguna parte y algo muy 
caliente. 

"Ardor en la boca del estómago". Frialdad en el estómago. Ahora, el 
abdomen nos proporciona aún más para observar. El abdomen está 
distendido con flatos, timpánico. Gran dolor en todo el abdomen, una 
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condición timpánica como la que tenemos en la fiebre tifoidea. 
Si alguna vez estás en el país practicando medicina, y las vacas del 

granjero se meten en una parcela de trébol fresco y comen hasta el tope 
y se dilatan de tal manera que temes que vayan a explotar ofrece tus 
servicios y dale a cada una de esas vacas unas bolitas de Colchicum. 
Pasarán unos minutos antes de que el viento salga de allí para tu sorpresa 
y la del granjero también; y puedes convertirlo a la homeopatía. Se sabe 
que los granjeros ponen un cuchillo de carnicero en la bolsa de la vaca 
entre las últimas costillas para dejar salir el viento. La vaca se pondrá 
bien, pero Colchicum es mejor que el cuchillo de carnicero. Lo mismo 
ocurre con el caballo; de hecho,  hombre o bestia, cuando el abdomen 
está violentamente distendido y timpánico, Colchicum es a menudo un 
remedio adecuado. 

Diarrea: Dolores espasmódicos, cólicos, dolores desgarrantes, 
ardorosos, dolores punzantes que obligan al paciente a doblarse. 
Agravado por el movimiento. Gran sensibilidad y dolor con el cólico. 
Agravado por comer; mejorado por doblarse en dos. Y luego viene la 
diarrea. Tiene una diarrea como la que se encuentra en las formas agudas 
de fiebre. Heces disentéricas o diarreicas que son gelatinosas. 

Forman en el recto una masa sólida de moco coagulado gelatinoso. 
Muy dolorosas, extremadamente dolorosas son las heces Colchicum. 
Gran dolor en el abdomen. Gran relajación de las partes. Protuberancia 
del recto. Moco pútrido, oscuro y sanguinolento. "Secreciones 
sanguinolentas de los intestinos, con náuseas mortales". 

Disentería otoñal, con descargas de moco blanco y tenesmo violento. 
Sangre y moco pútridos, oscuros y coagulados salen de los intestinos. 
Diarrea con dolores violentos y cólicos. Heces con sangre con raspaduras 
de los intestinos y protuberancia del ano. 

Heces abundantes y acuosas en climas cálidos y húmedos o en otoño. 
Moco acuoso, gelatinoso, sale del ano con violentos espasmos en el 
esfínter. Pasa como un flujo delgado y acuoso; pero tan pronto como se 
enfría, forma una gelatina. 

Orina: La orina quema cuando pasa. Se atiende con mucho dolor. 
Inflamación de los riñones, inflamación de la vejiga. Tenesmo; retención 
de orina. 

Los riñones no producen orina; orina escasa con hidropesía. La orina 
es tinta, es decir, marrón muy oscura y, a veces, casi negra, cargada de 
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albúmina. Este remedio se ajusta principalmente a la forma aguda de la 
enfermedad de Bright. 

Corazón y pecho: Gran disnea, respiración rápida y corta; fuerte 
latido del corazón. Respiración acelerada. 

El latido del corazón se puede escuchar en toda la habitación. 
Palpitación; opresión del pecho. Se siente como si tuviera un gran peso 
en el pecho; no puede respirar. Hidrotórax; las cavidades pleurales se 
distienden con el suero, provocando disnea. 

"Acción del corazón amortiguada, indistinta, muy débil". Dolores 
punzantes y desgarrantes en los músculos del pecho. 

Extremidades: Dolores paralíticos en los brazos; articulaciones de los 
dedos agrandadas. Esto también indica qué forma aguda de enfermedad, 
qué circulación débil provoca este medicamento. 

"Debilidad que le hace juntar las rodillas al caminar; dolor en todo el 
cuerpo, como magullado. Hinchazón de las articulaciones". Las 
articulaciones son las más afectadas. Reumatismo muscular. 
Entumecimiento, edema, hinchazón de las extremidades. 

 
 

COLOCYNTHIS  
 

Dolores: La característica principal de Colocynthis son sus dolores 
neurálgicos severos, desgarrantes; tan grave que el paciente no puede 
quedarse quieto. A veces > por el movimiento - al menos parece que son 
peores durante el reposo- > por presión y, a veces > por calor. Los dolores 
ocurren en la cara, el abdomen, a lo largo del curso de los nervios. 

Estos dolores a menudo se deben a una causa muy singular, a saber, 
ira con indignación. De ahí que las personas altivas y fácilmente 
ofendidas o disgustadas tengan molestias Colocynthis. La ira será 
seguida por una violenta neuralgia en la cabeza, los ojos, la columna 
vertebral y los intestinos. 

A pesar de la extrema inquietud, hay una gran debilidad con los 
dolores. El paciente que sufre de diarrea crónica, con cólicos intensos, a 
veces se vuelve tan débil que apenas puede hablar. Una sensación de 
desmayo, o incluso desmayo, no es de ninguna manera un concomitante 
inusual de los dolores. Retortijones ocurren a lo largo del curso de los 
nervios y, en algunos casos, entumecimiento, pinchazos y hormigueo en 
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la parte afectada. 
Para muchos médicos Colocynthis es un remedio rutinario para la 

ciática; y sólo cuando falla, toman los síntomas del caso para encontrar 
el remedio indicado. No hay excusa para tal práctica. Donde el dolor 
mejora por la presión fuerte y por el calor, donde es peor durante el 
reposo y lleva al paciente a la desesperación, Colocynthis generalmente 
cura. 

Pero no está indicado en todos los casos. Algunos remedios 
seleccionan los músculos y tendones, algunos los huesos y el periostio, 
mientras que otros seleccionan los grandes troncos nerviosos en los que 
manifestar sus síntomas. Los dolores de Colocynthis aparecen, por regla 
general, en los nervios más grandes. 

Los síntomas mentales no son muy llamativos. Tan pronto como el 
experimentador de Colocynthis comienza a tener dolor a lo largo del 
curso de los nervios se vuelve irritable; todo lo irrita; peor por vejación. 

Gritos con los dolores. Camina por la habitación y se vuelve cada vez 
más ansioso a medida que avanza el dolor. No se siente inclinado a hablar 
o responder, ni a ver amigos. Sus amigos lo irritan y quiere estar solo. 
Tiene todo lo que puede hacer para soportar esos terribles dolores. 

Los vómitos y la diarrea suelen acompañar a los dolores, 
especialmente si están en el abdomen. El cólico aparece en paroxismos 
que aumentan de intensidad. El paciente tiene cada vez más náuseas hasta 
que finalmente vomita y sigue teniendo arcadas después de que el 
estómago está vacío. 

Colocynthis produce un estado en el sistema nervioso como el que se 
encuentra en las personas que durante años han estado trabajando bajo 
molestias y vejaciones. Un hombre cuyos negocios han ido mal se vuelve 
irritable y nervioso siguiendo agotamiento. 

Una mujer que debe vigilar a su marido infiel día y noche para 
mantenerlo alejado de otras mujeres, gradualmente asume un estado de 
ánimo sensible e irritable y se molesta por la menor provocación. Este es 
el estado del experimentador Colocynthis. 

Rara vez encontrará este medicamento indicado en personas fuertes, 
vigorosas y sanas que se han enfermado repentinamente. Es más 
probable que esté en la constitución que se acaba de describir y en 
aquellos que tienen el hábito de comer en exceso. 

Encontramos dolores tirantes en el cuero cabelludo, provocados por la 
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ira; agotamiento, dolores que mejoran por la presión y el calor, y peor 
cuando no está en movimiento. Dolores constantes y punzantes en la 
cabeza. 

Cabeza: Dolida, tirante, excavando a través de todo el cerebro, 
volviéndose insoportable al mover los párpados. Dolor intenso en toda la 
cabeza; peor por mover los ojos. Severo, opresivo, tirante dolor de 
cabeza, haciéndola gritar. Dolor de cabeza intermitente en los de diátesis 
reumática, gotosa o nerviosa. Dolor tirante y atornillante. Dolor de 
cabeza violento, periódico o intermitente. 

Éstas son algunas de las expresiones del texto. Pero el carácter 
particular del dolor no es tan importante como las circunstancias que 
pueden causarlo y las condiciones en las que ha estado viviendo el 
paciente. 

Ojos: Conocer la vida de un paciente permite conocer mucho al propio 
paciente. Los mismos dolores neurálgicos violentos se encuentran en el 
ojo. Iritis reumática, peor al anochecer y noche. Dolores severos, 
ardientes, cortantes y punzantes en el ojo. El ardor es más característico 
en los dolores de los ojos que en otras partes de la cabeza y cara. 
Puñaladas afiladas y cortantes; dolores opresivos. 

Cara: El dolor facial es especialmente importante, porque Colocynthis 
es uno de los más frecuentes remedios indicados para la neuralgia de esta 
región. Hay algunos remedios que están indicados en el dolor facial con 
más frecuencia que cualquier otro, Belladonna, Magnesia phosphorica y 
Colocynthis. 

Los dolores de Belladonna son tan violentos como cualquier otro, y se 
acompañan de cara roja, ojos centelleantes, cabeza caliente y gran 
sensibilidad de la parte al tacto. 

En Colocynthis los dolores vienen en oleadas, mejoran por el calor, 
por la presión, empeoran durante el descanso, y son provocados por la 
excitación o la irritación. Generalmente se encuentran en el lado 
izquierdo; mientras que los de Belladonna están a la derecha, y son 
provocados por el frío. 

Magnesia phosphorica tiene desgarros y dolores que se disparan como 
un rayo a lo largo de los nervios y se alivian con el calor y la presión. 

La expresión del rostro de Colocynthis es de ansiedad por la severidad 
del sufrimiento. No importa dónde esté el dolor, la cara está 
distorsionada. Finalmente, se vuelve pálida y las mejillas se vuelven 
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azules. Dolores desgarrantes en los pómulos, o más correctamente, en el 
nervio infraorbitario donde emerge del foramen. A veces, este dolor se 
siente como un alambre caliente, a veces como una uña fría y, a veces, 
desgarra, arde o pica. 

Con frecuencia se extiende por el rostro, siguiendo las ramificaciones 
de las pequeñas ramas del nervio, generalmente del lado izquierdo. El 
paciente grita y está muy inquieto. Dolor desgarrante o ardiente que se 
extiende al oído y la cabeza. 

Todos los dolores mejoran con la presión, pero esto es al principio. 
Después de que el dolor ha durado varios días con una intensidad 
creciente, la parte se vuelve muy sensible y no se puede soportar la 
presión. 

Estómago: Aversión a la comida. Sed violenta. Cólico provocado por 
beber mientras estaba sobrecalentado; por comer cosas indigestas, por 
alto tenor de vida; cólicos por comer patatas. Las papas y los alimentos 
con almidón no están de acuerdo con el paciente Colocynthis como 
Alumina. El vómito de Colocynthis es diferente al de la mayoría de los 
otros remedios. 

Las náuseas no aparecen al principio, pero cuando el dolor se vuelve 
lo suficientemente intenso comienzan las náuseas y los vómitos, el 
contenido del estómago se expulsa y el paciente continúa vomitando 
hasta que la gravedad del sufrimiento disminuye. Los dolores de 
estómago son de agarre, calambres y excavación; como agarrado por los 
dedos. 

Abdomen: Se producen dolores similares en la parte inferior del 
abdomen, pero aún mejoran por la presión fuerte y doblándose, lo que 
equivale a presión, aparecen en paroxismos de gravedad creciente, hasta 
que el paciente tiene náuseas y vomita, y se asocian con gran inquietud 
y sensación de desmayo y hundimiento en la boca del estómago. La 
víctima se inclina sobre el respaldo de una silla o sobre el estribo si no 
puede levantarse de la cama. 

En los Síntomas Guía encontramos varias páginas de repeticiones, que 
muestran cuán ampliamente es aplicable este medicamento en dolencias 
abdominales donde estos síntomas están presentes. Sería bueno leerlos. 

Los dolores en la parte inferior del abdomen se alivian doblando las 
extremidades y presionando con los puños. En las violentas neuralgias 
ováricas de Colocynthis, la mujer flexionará con fuerza la extremidad del 
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lado dolorido contra el abdomen y la mantendrá allí. 
El médico pregunta: "¿Qué ha pasado para darte estos dolores?" Es 

probable que su respuesta sea: "Mi sirviente derramó un poco de agua 
sucia sobre una hermosa alfombra, tuvimos algunas palabras sobre ello, 
y este es el resultado". 

Cólico de ira con indignación; mejor por doblarse en dos y peor en la 
posición erguida, estando de pie o inclinado hacia atrás. Cólico de los 
bebés cuando se les alivia acostándose boca abajo, tan pronto como se 
cambia de posición, comienzan a gritar de nuevo. 

Los mismos síntomas que acompañan a la diarrea y disentería. Las 
heces consisten en moco blanco, son espesas, viscosas y gelatinosas; a 
veces sanguinolentas. Al principio pueden ser copiosas, de olor fuerte, 
papitosas y luego acuosas, amarillas, escasas y casi inodoras. 

Diarrea y disentería por cólera con indignación; el tenesmo más 
terrible durante las heces; urgencia de defecar con cólico. Comer aún 
muy poco provoca cólicos, urgencia y defecación. Heces acuosas 
después de comer. Muchos de estos casos encuentran alivio por el calor 
y el calor de la cama. 

 
 

CONIUM MACULATUM  
 

Este medicamento es un antipsórico profundo, de acción prolongada, 
que establece un estado de desorden en la economía que es de tal alcance 
y tan duradero que perturba casi todos los tejidos del cuerpo. 

Las molestias se producen por resfriarse y las glándulas se ven 
afectadas en todo el cuerpo. Con cada pequeño resfriado, las glándulas 
se vuelven duras y  doloridas. Infiltración en enfermedades profundas en 
la región de las úlceras y en la región de las partes inflamadas; en las 
glándulas a lo largo del curso de los linfáticos, por lo que obtenemos una 
cadena como nudos. 

Las glándulas debajo del brazo se inflaman y ulceran. Las glándulas 
del cuello, la ingle y el abdomen se agrandan. Partes ulceradas induradas. 
Un absceso de la mama se ve rodeado de bultos y nódulos. Nódulos en 
el pecho incluso cuando la leche aún no se ha formado; bultos y nódulos, 
induraciones y agrandamiento de las glándulas se forman debajo de la 
piel en todo el cuerpo. 
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Conium se ha utilizado mucho para las afecciones malignas de las 
glándulas, porque se apodera de las glándulas desde el principio y se 
infiltra, y gradualmente adquieren una dureza pedregosa, como los 
escirros. 

Ahora, otra gran característica de este remedio es la acción sobre los 
nervios. Temblores, tirones de los músculos y espasmos por la debilidad 
de los nervios. Incapacidad para soportar cualquier esfuerzo físico sin 
gran agotamiento. 

Debilidad paralítica que crece gradualmente, algo como se describe en 
Cocculus. Agotamiento de cuerpo y mente, que es una desaceleración 
general de todas las actividades del cuerpo. El hígado se vuelve indurado, 
lento, agrandado. La vejiga está débil, puede expulsar solo una parte de 
la orina. O a veces hay una condición paralítica y sin poder expulsivo. 
Esto muestra que el remedio aumenta hacia una debilidad paralítica. 

Mente: Histeria. Estado de ánimo hipocondríaco, con nerviosismo, 
temblores y debilidad de los músculos. Se cansa en las primeras etapas, 
pero finalmente continúa hasta que las extremidades están paralizadas. 

Muchas de las molestias son indoloras. Ulceras y condiciones 
paralíticas son indoloras. Gran debilidad física y mental; gran postración 
del sistema muscular; agotamiento, debilidad trémula. 

Parálisis de piernas y cadera. Síntomas mentales, síntomas nerviosos, 
temblores, en viudas y viudos que de repente se han visto privados de sus 
relaciones sexuales. 

Cuando se encuentra en un estado de considerable vigor, si de repente 
se ve privado, la mujer o el hombre adquieren un estado de temblorosa 
debilidad, incapacidad para soportar cualquier esfuerzo mental e 
incapacidad para poner la atención en las cosas dichas por otros. 

No tan marcado ni tan común en la mujer como en el hombre. Cuando 
aparece este estado en una mujer que tiene un vigor sexual inusual, puede 
haber una congestión severa del útero y los ovarios, es más probable que 
Apis ajuste sus síntomas que Conium. Pero con la histeria y la 
excitabilidad, Conium es a menudo el remedio (referido a la abstinencia 
sexual). Muchos de sus síntomas se deben a tal causa. 

Conium tiene una acción tan profunda que poco a poco provoca un 
estado de imbecilidad. La mente se rinde. Al principio, la mente se cansa 
como los músculos del cuerpo. Incapaz de sostener ningún esfuerzo 
mental. La memoria es débil. 
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La mente no se concentra, no se obliga a prestar atención; no puede 
meditar, y luego viene la imbecilidad. La incapacidad para soportar 
cualquier esfuerzo mental o para fijar la atención en algo son algunos de 
los síntomas más importantes de este medicamento. 

Locura de tipo periódico. Sin embargo, la imbecilidad es mucho más 
frecuente que la locura. Cuando vengas a examinar los estados mentales, 
verás síntomas que te harán pensar que el paciente está delirando, pero 
eso no es todo. Es una debilidad mental de formación lenta; no ese estado 
rápido y activo, como el que acompaña a la fiebre; es un delirio sin fiebre, 
por así decirlo, que no es constante. Formas de locura que son pasivas. 
Piensa lentamente y continúa en esta etapa durante semanas y meses, si 
es que se recupera. 

Aquellos casos excitables que tienen más o menos violencia y 
actividad en los estados mentales son los que le corresponderán a 
Belladonna, Stram. y Ars. No ve nada de eso en este medicamento. Este 
estado mental se ha desarrollado de forma tan gradual que la familia no 
lo ha observado. La mente está llena de cosas extrañas que han ido 
sucediendo poco a poco, y cuando la familia repasa las muchas cosas que 
ha hecho y empieza a preguntarse si no se está volviendo loco, en 
realidad está yendo hacia un estado de imbecilidad. 

Conium es de carácter lento y pasivo. Indiferencia total; no se interesa 
por nada, especialmente cuando camina al aire libre. "Es reacio a estar 
cerca de la gente y hablar a los que pasan; se inclina a agarrarlos y abusar 
de ellos". Eso, por supuesto, es una locura. "Triste y lúgubre. Gran 
infelicidad mental, que se repite cada catorce días", mostrando una 
periodicidad de dos semanas. El paciente Conium se sentará y se 
deprimirá en un rincón en un estado de tristeza y depresión, sin dar razón 
del estar tan triste. 

Un sujeto hipocondríaco que anda con caprichos y opiniones que la 
gente intenta razonar con él, y cuanto más intentan razonar con él más 
triste está. Malhumorado, contrariado, enfadado. Todo lo aflige y lo 
perturba. No soporta ningún tipo de excitación, provoca angustia física y 
mental, provoca debilidad y tristeza. A veces, los síntomas de Conium se 
encontrarán en personas que han sufrido por dolor; se vuelven débiles de 
la memoria. Es probable que esto suceda primero. 

Forjan, nunca pueden recordar las cosas como las quieren. Y así se 
vuelven cada vez más débiles hasta convertirse en imbéciles. Si es 
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decididamente mental, resulta imbecilidad; si está tomando un rumbo 
físico, el final es parálisis, y no es raro que aparezca una debilidad 
paralítica general, de modo que el cuerpo y la mente progresan juntos 
hacia la debilidad hasta que se produce una manifestación decidida, y 
entonces se verá que se dirige hacia la parálisis, o se hace alguna 
manifestación decidida que lo enviará hacia la imbecilidad, y entonces el 
cuerpo parece permanecer estacionario. 

Llega un momento en estos casos en que existe una especie de división 
entre el cuerpo y la mente. Siempre que bajo tratamiento homeopático lo 
físico mejora y lo mental empeora, ese paciente nunca se curará. Hay 
tales casos. Nunca me ha gustado ver que lo físico mejora y lo mental 
empeora en ningún grado. Eso no significa la agravación causada por el 
remedio. Si lo mental no mejora, significa que el paciente está 
empeorando. No hay mejor evidencia de la buena acción de un remedio 
que la mejoría mental. 

Los pacientes Conium no pueden soportar ni la más mínima bebida 
alcohólica. Cualquier vino o bebida estimulante provocará temblores, 
excitación, debilidad mental y postración. Hay muchos dolores de cabeza 
en estos pacientes. Los pacientes que entran en declive manifestarán 
dolores de cabeza. Dolores punzantes, desgarrantes en la cabeza; 
palpitaciones en la cabeza. Signos precursores de una entrega del 
cerebro. Neuralgia. 

Dolores: Debilidad de los músculos. Debilidad de los músculos de un 
lado de la cara. Parálisis de los párpados superiores. Dolores 
hormigueantes. Están en consonancia con los signos de un colapso 
general. No pensaríamos en dar Conium para esas congestiones 
repentinas y violentas del cerebro, o ataques repentinos y violentos de 
dolor en la cabeza, la cara o los ojos, sino los que acompañan a una 
enfermedad progresiva general. 

Hay dolores punzantes, lancinantes, como cuchillos a lo largo de los 
nervios de la cara, los ojos y la cabeza. Punzadas en la parte superior de 
la cabeza. Ardor en la parte superior de la cabeza. A menudo, los 
síntomas llevarán al médico homeópata a realizar un examen físico. 
Mucho más importante que el examen físico son los síntomas que 
señalan un remedio. 

La emoción traerá dolores de cabeza. Entumecimiento del cuero 
cabelludo es uno de los síntomas comunes de Conium. Es un general; 
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dondequiera que haya problemas habrá entumecimiento, 
entumecimiento con dolores, muy a menudo entumecimiento con 
debilidad. 

Las condiciones paralíticas se acompañan de entumecimiento. Dolor 
de cabeza enfermante con incapacidad para orinar. Gran vértigo. Todo 
en la habitación parece estar dando vueltas. Sensación de confusión en 
la cabeza. A menudo se siente perdido en sus pensamientos. 

Vértigo: Vértigo y presión en la cabeza con pulso inalterado. Vértigo, 
peor por agacharse. La menor bebida espirituosa lo embriaga. Vértigo al 
girar la cabeza, como girando en círculo, al levantarse de un asiento; peor 
al acostarse, como si la cama girara en círculo; al girar en la cama o al 
mirar a su alrededor. 

El vértigo más común en Conium es el que aparece mientras está 
acostado en la cama, poniendo los ojos en blanco o girando los ojos. 
Esto es algo así como en Cocculus, no en cuanto al vértigo solo, sino al 
estado general de lentitud de los músculos. La paresia o debilidad de los 
músculos de todo el cuerpo también está presente en los ojos. 

Ojos: Existe una debilidad muscular de todos los músculos del ojo, 
por lo que el paciente Conium no puede mirar objetos en movimiento sin 
sufrir dolores de cabeza, alteraciones visuales y mentales. Montar en 
coche, ver las cosas en movimiento rápido y la incapacidad para 
concentrarse rápidamente, la lentitud de la acomodación es lo que 
debemos notar; es la causa de muchas enfermedades. 

Incapacidad para seguir objetos en movimiento con suficiente rapidez 
y aparece un dolor de cabeza. "Los objetos se ven rojos, del color del 
arco iris, rayados; puntos confusos; visión doble; debilidad de la vista. 
Miope; no puede leer mucho sin juntar las letras". Todo esto se debe a 
una acomodación defectuosa. 

"Adaptación lenta del ojo a un rango de visión variado. Visión   
borrosa cuando está irritable. Debilidad y deslumbramiento de los ojos, 
junto con mareos. Aversión a la luz sin inflamación de los ojos". 

La pupila no se adapta a los cambios entre luz fuerte y luz tenue, y 
sufre por eso. Fotofobia severa y lagrimeo. Fotofobia sin congestión de 
ningún tejido dentro o fuera del globo ocular. A veces, las pupilas se 
contraen y otras se dilatan. Conium ha curado la úlcera de la córnea. 

"Ardor en los ojos al leer. Tirones,  escozor, dolor ardiente en los ojos. 
Los párpados se endurecen, se espesan, pesan y se caen. Los levanta con 
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dificultad. Entonces esta parálisis se extiende por todos los músculos del 
cuerpo y afecta la mente de manera similar." 

Apenas puede levantar los párpados, parecen presionados por un 
gran peso. "Ardor en toda la superficie de los párpados; hordeola 
(también conocido como orzuelo, es una infección bacteriana de una 
glándula sebácea en el párpado); parálisis de los músculos de los ojos". 

Glándulas: Un síntoma notable es la inflamación de las glándulas que 
rodean la cara, las orejas y debajo de las mandíbulas. Las parótidas están 
hinchadas y duras. La misma dureza que aumenta gradualmente en las 
glándulas submaxilares y sublinguales. 

Agrandamiento de las glándulas laterales del cuello en afecciones 
cancerosas. Ha curado el epitelioma del párpado, la nariz y la mejilla. 
Úlceras alrededor del labio con induración. En el fondo de la úlcera habrá 
dureza, y a lo largo de todos los vasos que envían linfa hacia esa úlcera 
habrá una cadena de nudos. 

Paresia que se extiende hasta la parálisis del esófago; dificultad para 
tragar; la comida baja parcialmente y se detiene. Apenas la comida está 
a punto de pasar, el orificio cardial se para,  se detiene y entra con gran 
esfuerzo. 

"Algo extraño sube por la garganta, con sensación de relleno, como si 
algo estuviera alojado allí. Sensación de plenitud en la garganta como de 
un bulto con intentos involuntarios de tragar. Plenitud en la garganta con 
eructos suprimidos. Presión en el esófago como si un cuerpo redondo 
ascendiera desde el estómago". 

Ésta es una afección nerviosa que se encuentra en las mujeres 
nerviosas y se le ha llamado globo histérico. Cuando una mujer siente 
como si quisiera llorar, y traga y se ahoga, tendrá un nudo similar en la 
garganta. 

Constituciones nerviosas y deterioradas; cansadas de vivir; no ve nada 
en el futuro más que enfermedad, dolor, parálisis o imbecilidad. Cuando 
tienen sus momentos de lucidez, lloran, se entristecen por el 
agrandamiento de las glándulas y la debilidad, y tienen un nudo en la 
garganta. 

Estómago: Hay muchos problemas de estómago; ulceración del 
estómago; cáncer de estómago. Conium es uno de los mayores paliativos 
en los síntomas del estómago cuando todos los síntomas coinciden. 

Paliará las condiciones cancerosas por un tiempo, luego viene la 
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dificultad nuevamente, porque cuando los síntomas han avanzado lo 
suficiente como para indicar Conium muchas veces no hay esperanza de 
cura. 

Dureza del abdomen, gran sensibilidad del abdomen. Dolores 
picantes, punzantes, cólicos, dolores cortantes, calambres. Prolapso en el 
abdomen, en la mujer, como si el útero fuera a escapar. 

A menudo, más común que la diarrea es el estreñimiento con urgencia 
ineficaz, frío intenso, parálisis del recto. Incapacidad para esforzarse en 
el frío, incapacidad para expulsar el contenido debido a la debilidad 
paralítica de todos los músculos que toman parte en la expulsión. 

Pulsación y vacío en el abdomen después de una evacuación normal. 
La mujer se esfuerza tanto al defecar que el útero sobresale de la vagina. 
Después de cada defecación, debilidad y palpitaciones trémulas. 

Orina: La orina se detendrá y recomenzará. Se esfuerza, expulsa la 
orina y se cansa y se detiene. El chorro de orina se detiene y sin presión 
alguna vuelve a empezar y lo hace dos o tres veces durante la micción. 
Acciones musculares irregulares al orinar. "Flujo intermitente de orina, 
con cortes después de la micción. Orina turbia después de estar de pie". 

Hombres: Debilidad de la potencia sexual del varón; impotencia. 
Puede tener el deseo sexual más violento, pero es impotente. "Gran deseo 
sexual con parcial o total incapacidad. Emisiones sin sueños. Emisiones 
dolorosas y eyaculaciones dolorosas". 

“Hay un estado catarral de las vesículas seminales acompañado de 
mucho dolor, de manera que cuando se produce la eyaculación hay un 
corte como un cuchillo, como si el semen fuera acre. Malos efectos de la 
supresión del deseo sexual en los viudos y los que se han acostumbrado 
al coito. Debilidad sexual. Erección insuficiente, dura poco tiempo; 
debilidad después del coito. Hinchazón e induración de testículos". 

La dureza y la hinchazón de los testículos aparecen gradualmente. 
"Descarga de líquido prostático con cada excitación, sin pensamientos 
voluptuosos, o al expulsar heces; con prurito en el prepucio". 

De ahí que tengamos una extraña mezcla de mayor irritabilidad de las 
partes, el cuello de la vejiga, los órganos sexuales, la glándula prostática, 
con debilidad, con impotencia. 

Mujeres: En el hombre, recuerde, hay induración y agrandamiento de 
los testículos; en la mujer, induración y agrandamiento de los ovarios y 
el útero. "Espasmos uterinos durante la menstruación demasiado 
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temprana y escasa". 
Dolor en el abdomen en las primeras etapas de la gestación, los 

movimientos del niño son dolorosos. Dolores ardientes, punzantes y 
desgarrantes en el cuello del útero. Gran dolor en los senos. Este 
medicamento tiene disminución de las glándulas mamarias, así como 
agrandamiento e induración. Menstruación suprimida, menstruación 
dolorosa, dolores punzantes, desgarrantes, ardientes en el útero y en los 
ovarios, en la pelvis. 

Ha curado los fibromas del útero. Ha restringido el crecimiento 
canceroso del cuello uterino. Uno de los crecimientos más angustiantes 
que conocen las mujeres es un crecimiento canceroso del cuello uterino. 
Es la más difícil de controlar de todas las afecciones cancerosas 
conocidas. 

Progresará muy rápidamente, pero Conium es uno de esos remedios 
que ralentizará esa inflamación y frenará un poco las hemorragias. 
Conium ha producido induración e infiltración del cuello uterino. 

Respiración y tos: Dificultad para respirar. Tos seca casi 
constantemente, peor acostado en la cama. Tos apenas acostado. Se ve 
obligado a sentarse y la tos desaparece. Respirar profundamente provoca 
tos. Tales son las características sorprendentes de la tos de Conium. En 
el pecho, punzadas violentas. Inflamación dolorosa de las mamas. 
Dolores desgarrantes y tirantes en el pecho. 

Espalda: En la espalda, la debilidad es una de las más llamativas,  con 
algunos dolores dorsales, hablamos de dolores lancinantes. "Enfermedad 
por efectos de contusiones y golpes en la columna". Después de lesiones, 
especialmente en la región lumbar, dolores y llenado de las venas de los 
miembros inferiores. Dolores reumáticos; parálisis de las extremidades 
inferiores; ulceración. Sufrimientos y  condiciones mejoran dejando que 
las extremidades cuelguen. 

Conium se diferencia de muchos medicamentos. Es común que los 
dolores y molestias se alivien poniendo los pies en una silla; poniéndolos 
encima en la cama. 

Pero el paciente con reumatismo, con ulceración de las piernas y los 
otros extraños padecimientos de las piernas, se echará y dejará que sus 
piernas cuelguen de la cama hasta la rodilla. Eso es algo de lo que alguien 
debería tener en cuenta, de modo que podríamos tener al menos una cosa 
que podríamos prescribir bajo patología. Pero hasta la fecha no tenemos 



 

Página 540 de 1212 

explicación. Marcha tambaleante en hombres de mediana edad. 
Otra gran característica del remedio: suda copiosamente durante el 

sueño. A veces el paciente dirá que si simplemente cierra los ojos sudará. 
Sin duda, es cierto que al cerrar los ojos antes de irse a dormir, empezará 
a sudar. 

Debido al hecho de que Conium produce una induración e infiltración 
tan marcadas de los tejidos que han sido inflamados, es probable que se 
formen estenosis donde la inflamación ha estado presente. Conium ha 
curado la estenosis de la uretra y del útero. 

 
 

CROTALUS HORRIDUS  
 

Aspecto: La primera impresión sería rebelarse contra el uso de 
sustancias tales como Crotalus, Lachesis, Apis y otros venenos animales, 
y es cierto que la mente laica debe mirar algo así con horror su 
administración; pero cuando se utilizan debidamente y cuando 
consideramos lo espantoso de la necesidad que los demanda, y también 
cuando hemos comprobado que no puede haber sustituto cuando se 
demanda, y nuevamente que se potencian y cambian hasta que son 
perfectamente puros por reducirse a un estado de sustancia simple, el 
horror desaparece de la mente. 

Es cierto que las enfermedades que exigen el uso de sustancias como 
Crotalus son muy graves. Cuando al lado de la cama de un paciente con 
Crotalus uno siente que la muerte está muy cerca, el sujeto es horrible de 
mirar, y la madre con respecto a su hijo, o al esposo, inmediatamente 
dice, "Doctor, use cualquier cosa para salvar su vida; recurra a cualquier 
cosa para curar a este enfermo". 

Los síntomas son peculiares en Crotalus. El remedio se destaca por sí 
solo. No puede haber ningún sustituto para él, ya que no hay otro 
remedio, tomado en su conjunto, que lo parezca. 

Los otros venenos de serpientes forman el parecido más cercano, pero 
este es el más terrible de todos, excepto quizás, el Ancistrodon contortrix 
(Copperhead). 

En el caso de las mordeduras de serpientes, tenemos los efectos más 
nefastos; vemos la muerte misma, vemos el final después de un curso 
muy rápido, el tipo más alto de zimosis. Se supone que estos venenos 
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para serpientes son cianhidratos de soda y otras sales. 
Se sabe que el alcohol es el disolvente natural de los cianhidratos, por 

lo que se ha utilizado en grandes cantidades en las mordeduras de 
serpientes, y con frecuencia se ha prolongado e incluso salvado la vida. 
Si sobrevive al ataque violento, seguirá manifestando los efectos 
crónicos para siempre, y de estos hemos recogido los síntomas. 

Los perros que han sido mordidos manifestaron los efectos crónicos 
de la mordedura de la serpiente de cascabel, y en ellos se ha manifestado 
una peculiar periodicidad, a saber, cada primavera a medida que cede el 
frío y comienzan los días cálidos. 

Una vez tuve el privilegio de localizar a un perro que había sido 
mordido por la Cenchris y había sobrevivido. Fue mordido en la región 
del cuello, y en esa región se formaba un gran absceso cada primavera 
mientras vivió ese perro, hasta la vejez, cuando murió por esa 
enfermedad. La periodicidad de los venenos de serpientes está 
relacionada con la primavera, con la llegada del clima cálido. 

Otro rasgo general marcado en Crotalus, como en la mayoría de los 
otros ofidianos, es que el paciente duerme hasta el agravamiento. El 
veneno del Crotalus horridus, en sus primeras manifestaciones, es como 
los cambios zimóticos que encontramos en la escarlatina, en la difteria, 
en la fiebre tifoidea y en las formas agudas de envenenamiento de la 
sangre, esos casos que se presentan con gran rapidez, descomposición de 
la sangre, relajación de los vasos sanguíneos, sangrado por todos los 
orificios del cuerpo, aumentando rápidamente la inconsciencia como si 
estuviera intoxicado y embrutecido. 

Postración: Postración física y mental que es de carácter casi 
paralítico. Escarlatina cuando se pudre; tifoidea cuando se pudre, difteria 
con mucho sangrado y putrefacción. El cuerpo aparece moteado, azul 
entremezclado con ictericia amarilla aparece con asombrosa rapidez, y 
los ojos se vuelven amarillos y la piel se vuelve amarilla y moteada. Azul 
en manchas. Manchas negras y azules como magulladas, entremezcladas 
con amarillo. Después de las hemorragias, la piel se vuelve 
extremadamente anémica. 

Es amarillo, pálido, sin sangre. El cuerpo parece cera. Hemorragia por 
los oídos, ojos, nariz, pulmones, las membranas mucosas, en todas 
partes, los intestinos, útero. Una constitución hemorrágica. 

Crotalus está indicado en la enfermedad más aguda, el tipo más 
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pútrido, que avanza con una rapidez inusual, alcanzando ese estado 
pútrido en un tiempo inusualmente corto. Aquel que ha sido envenenado 
se hunde rápidamente en ese estado embrutecido, entumecido, pútrido, 
semiconsciente. Tiene la sensación de que la muerte se acerca. A medida 
que la sangre sale, se vuelve negra. A veces es fluida. 

Prevalece un espantoso estado de nerviosismo. Temblor de las 
extremidades, debilidad trémula. Al sobresalir la lengua sale temblando. 
Cansado por el menor esfuerzo. Postración repentina de los poderes 
vitales. En todo momento prevalece una debilidad paralítica. 

Contracciones de los músculos, temblor de las extremidades. 
Deslizarse en la cama ocurre en las condiciones de la fiebre tifoidea 
donde este remedio ha demostrado ser beneficioso, las formas de fiebre 
amarilla con gran postración. Esta especie de fiebre amarilla ha sido 
curada por este remedio. Convulsiones y parálisis. Tiene espasmos 
musculares algo así como corea, temblores, espasmos localizados, 
manifestaciones histéricas. 

Mente: Vale la pena examinar los síntomas mentales. La forma aguda 
de delirio, murmurar, hablar consigo mismo es una forma peculiar de 
locuacidad. Se diferencia un poco de Lachesis. Ambos tienen locuacidad. 

En Lach. la locuacidad es tan rápida que si alguien en la sala comienza 
a decir algo el paciente intervendrá y terminará la historia, aunque nunca 
ha oído nada al respecto, tan activa está su mente. A nadie se le permite 
terminar una historia en presencia de un paciente Lach. Comenzará a 
contar algo. Dirá, "Oh, sí; lo entiendo y se irá por otra línea y terminará 
con algo completamente diferente." 

Crotalus también hace eso, pero Crotalus lo tomará y murmurará y 
tropezará con sus palabras de una manera torpe. Es un estado pasivo 
agudo como la intoxicación; en Lach. es una excitación salvaje. 

"Delirio con languidez, somnolencia, estupor". Eso dice el texto. 
"Delirio locuaz con ganas de escapar de la cama". Sin embargo, es 
pasivo. Sus movimientos son lentos. "Murmullo del delirio de tifus. 
Tristeza." 

Sus pensamientos giran continuamente con la muerte. "Excesiva 
sensibilidad. Conmovido hasta las lágrimas por la lectura. Melancolía 
con timidez, miedo. Ansioso y pálido, con sudor frío. Irritable, enfadado, 
enfurecido por la menor molestia". 

Al moverse hay vértigo, mareos. Al quedarse quieto hay dolor. Al irse 
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a dormir siente dolor y lo despierta un dolor violento. Cuanto más 
duerme, más severo es el dolor de cabeza. 

Sueño: Duerme con sus síntomas. Todos los venenos de las serpientes 
más o menos duermen los problemas. Los problemas de la cabeza 
aparecen después de dormir. Duerme con dolor de cabeza. Cuanto más 
duerme, más fuertes son los dolores de cabeza. 

Cabeza: Dolor de cabeza tan fuerte en la parte posterior de la cabeza 
que es casi imposible levantarla de la almohada. Los músculos se cansan 
tanto que tiene que sujetarla con las manos. Esto también pertenece a 
Lach. Un dolor de cabeza congestivo con cara cerosa, cara amarilla, 
morada, moteada, como si hubieran habido hematomas. 

"Dolor de cabeza que se extiende hasta los ojos. Dolor de cabeza biliar 
cada pocos días". Severo dolor de cabeza, junto con mareos, 
palpitaciones en la parte superior de la cabeza. Dolores de cabeza sordos 
y pulsátiles. Dolores de cabeza occipitales sordos, pesados, pulsátiles o 
toda la cabeza en estado de congestión. Está confundido y aturdido. La 
cabeza se siente demasiado grande. 

La cabeza se siente llena, se siente como si fuera a estallar. Dolores de 
cabeza que aparecen en oleadas como si subieran por la espalda, un flujo 
de sangre hacia arriba, un orgasmo descrito como si la sangre se 
precipitara hacia arriba. Dolor de cabeza con oleadas y excitación por 
movimiento o sacudidas, al darse la vuelta en la cama, al levantarse de la 
cama o al acostarse. El cambio de posición provocará este aumento.  

En Lach. se describe, y lo he visto verificado, comenzando abajo en la 
columna vertebral y yendo hacia arriba coincidiendo con el pulso. 

Ojos: Hemorragia de los ojos. Apariencia amarilla de los ojos. "La 
sangre exuda del ojo, ardor en los ojos; enrojecimiento con lagrimeo". 
Presión en los ojos como si los ojos fueran a salir de la cabeza. Parálisis 
de los párpados superiores. Inflamación de la mucosa de los párpados. 

Oídos: Eclosión en los oídos. "Sensible a los ruidos". Dolor sordo y 
palpitaciones en los oídos. Secreciones fétidas, copiosas, amarillas, 
ofensivas, sanguinolentas de los oídos. Sangre que rezuma de los oídos 
en gotas en enfermedades zimóticas, formas agudas de escarlatina o de 
difteria donde hay rezumaciones por ojos y oídos, y sangrado abundante 
por la nariz. 

La nariz es el órgano que con mayor frecuencia sangra en las 
enfermedades zimóticas. La congestión de sangre parece aliviar el 
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sangrado de la nariz. En este medicamento, la congestión de la cabeza es 
violenta con sangrado por la nariz. Ha curado todas las formas de 
secreción fétida. Descargas horribles, fétidas, pútridas de la nariz. Ocena. 

Inflamación de la glándula parótida. Azulado y decoloración del 
rostro. Apariencia amarilla de la cara, una marcada condición de 
ictericia. Las niñas parecen cerosas o anémicas, de color verde 
amarillento, durante mucho tiempo han perdido el período menstrual y 
aparecen pústulas y granos. 

Boca: Este paciente a menudo se despierta durante la noche 
rechinando los dientes. El sabor es malo, pútrido. Inflamación de las 
encías. Sangrado por la boca. Inflamación de la garganta con sangrado 
de garganta. Ardor en la garganta y la boca, temblores e hinchazón de la 
lengua. Temblor de la lengua cuando se saca. Temblor de las manos al 
moverlas. 

Los casos de difteria que exudan sangre por la nariz y la boca son tipos 
muy agudos y seguramente morirán sin un remedio bien seleccionado. 
La garganta se llenará en tales circunstancias con una membrana diftérica 
que parece oscura. Hay sangrado a su alrededor. Dolor de boca con 
sangrado. Úlceras en la boca. Úlceras adentro después de Merc., en esos 
casos que están derramando saliva sobre la almohada por la noche. 
Úlceras sangrantes en la boca. Dificultad para tragar. Difteria maligna. 

No puede acostarse sobre el lado derecho o la espalda sin producir 
instantáneamente vómitos negros y biliosos. Este es un remedio 
soprendentemente bilioso, dolores de cabeza enfermizos, vómitos de 
bilis en grandes cantidades. 

Las diversas formas agudas de enfermedad que requieren Crotalus a 
menudo comienzan con vómito de grandes cantidades de bilis, a veces 
bilis mezclada con sangre. 

Estómago: Dolor de estómago; frialdad como si hubiera un trozo de 
hielo en el estómago o en el abdomen. Estómago irritable, incapaz para 
retener algo, constantemente vomita sangre. 

Crotalus ha curado la ulceración del estómago. Ha frenado en gran 
medida el crecimiento del carcinoma cuando hay mucho vómito de bilis 
y sangre. Vómitos en muchos casos en los que la sangre no tiende a 
coagularse. Ahora, con todas estas ulceraciones del estómago, afecciones 
cancerosas, enfermedad zimótica aguda, ictericia casi siempre presente; 
ictericia y más o menos sangrado; la fiebre rara vez se eleva; a veces la 
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temperatura es subnormal, pero con supuración y sangrado, con 
hemorragia oscura por la nariz y la boca y orina oscura, escasa y 
sanguinolenta que contiene albúmina. 

Abdomen: Abdomen muy distendido como el abdomen timpanítico 
de la fiebre tifoidea y las enfermedades zimóticas agudas. Ulceración de 
los intestinos, hemorragia de los intestinos. Mucho dolor y adolorimiento 
en el abdomen con entumecimiento. Sensación como si fuera de madera. 
"Heces negras, delgadas, como posos de café. Disentería de origen 
séptico por aguas sucias, alimentos, etc. Diarrea por efluvios nocivos". 

Mujeres: Inflamación de los ovarios y del útero. Forma aguda de 
fiebre pútrida. Hemorragias, coágulos oscuros o sangre que no tiene 
tendencia a coagularse y sigue fluyendo. Hay grandes problemas en el 
período climatérico. Sofocos. Ictericia. Hemorragia del útero o de otras 
partes. 

Cáncer de útero con mucho sangrado. Gran ofensividad. La paciente 
se pone amarilla, con ictericia, gran agotamiento, apariencia moteada de 
la piel, hinchazón de la cara, de las piernas, especialmente a lo largo del 
curso de las venas. Phlegmasia alba dolens. Peor por el más mínimo 
toque. Peor por sacudida, por movimiento. 

Hay razón para pensar que este será más o menos un remedio para el 
corazón por la gran debilidad cardíaca que produce. Pero las otras 
serpientes venenosas como Naja, Lach. y Elaps han tenido más 
aplicación clínica que ésta. 

Éste parece postrar el corazón, pero también postrar todo el cuerpo, y 
sus molestias son más generales. Aspecto moteado de las extremidades. 
Aspecto gangrenoso de las extremidades. 

Piel: Forúnculos, ántrax y erupciones rodeados por una condición 
violácea de la piel, un estado moteado, azul, manchado o jaspeado. 
Produce forúnculos, abscesos y un estado algo parecido a un ántrax, con 
dolores ardientes y violentos, pero el rasgo peculiar es el centro pastoso. 

Alrededor del forúnculo o carbunco por muchas pulgadas hay edema, 
con hundimiento a la presión. Las ampollas, o abscesos, o ántrax sangran 
con una sangre espesa y negra que no se coagulará. Antrax vienen en el 
cuello y en la espalda, comienzan con una pústula y luego aparecen 
varios y están rodeados de pequeñas pústulas y pápulas y hay 
hundimiento bajo presión. 

Para estos carbuncos, debes estudiar particularmente Arsenicum, 
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Anthracinum, Lachesis, Secale y Crotalus. Son los medicamentos que 
tienen en su naturaleza malignidad y externalización. 

En la fiebre puerperal hay un exudado continuo de sangre negra 
ofensiva que no se coagula; sangrado por todos los orificios del cuerpo, 
así como del útero. Imagínense una mujer embarazada que sufre de fiebre 
tifoidea. Ella aborta y aparece un estado zimótico agudo con los síntomas 
que he descrito y con todas las apariencias como si se desangrara después 
del aborto. La sangre no coagula y el flujo continúa. O en una mujer 
durante una fiebre tifoidea aparece la menstruación. No es un verdadero 
flujo menstrual, es decir, no se asemeja al flujo ordinario, porque es 
copioso, oscuro y líquido, una supuración continua con todos los 
síntomas graves descritos, y especialmente el semblante embrutecido, el 
estado comatoso, la apariencia como si estuviera ebria, acostada como 
una muerta. Cuando se excita, todos los músculos tiemblan; si la lengua 
sobresale, tiembla y hay incapacidad para articular. 

Crotalus puede salvarle la vida. ¿Sería posible pensar en estados de 
enfermedad más graves que los producidos por las ofidias? 

Cuando un médico ve aparecer estos síntomas, inmediatamente piensa 
en una clase de remedios que pueden cubrir tal estado, remedios como 
Baptisia, Arsenicum, Secale y Ophidia, y algunas veces Arnica, 
Phosphorus y Pyrogen. 

Sueño: En las condiciones más crónicas el individuo manifiesta un 
estado terrible en cuanto a su sueño. Se levanta del sueño como asustado; 
tiene sueños horribles de asesinatos, de muerte, de cadáveres y personas 
muertas, de asociarse con muertos y cadáveres, de estar en cementerios; 
incluso se sueña con el olor del cadáver. 

Mientras está despierto está cansado, atontado, no puede sumar cifras, 
comete errores al escribir, transpone oraciones y en palabras transpone 
letras. No puede ocuparse de sus propias cuentas, porque no puede sumar 
cosas, que son todos especiales. El sueño se alterna con largos y tediosos 
períodos de vigilia. 

Le molesta cualquier cambio en clima cálido. Gran irritabilidad, 
sensible al ambiente, fácilmente perturbado por su entorno y fácilmente 
llega a un estado de excitación, son también características  de este 
remedio. Después de esto, sospecha de sus amigos y no puede razonar 
sobre una base racional. Anhela bebidas embriagantes y no puede resistir 
el deseo. Este maravilloso parecido con los viejos borrachos ha llevado 
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al uso de Crotalus en el delirium tremens; tiene el semblante atontado, el 
aspecto purpúreo del rostro, el tipo peculiar de vehemencia del borracho, 
el anhelo por rachas de estimulantes. 

Hay muchas razones para creer que en los borrachos gordos, robustos 
y atontados, si se usa adecuadamente, puede ser un remedio lo 
suficientemente profundo como para eliminar el apetito por las bebidas 
fuertes. 

 
 

CROTON TIGLIUM  
 
Piel: El aceite de Croton, cuando se aplica sobre la piel, produce 

vesículas y pústulas sobre una base inflamada, y la parte se pone muy 
roja y dolorida. La inflamación a menudo aumenta hasta parecerse a la 
erisipela, pero más comúnmente la erupción producida se asemeja a un 
eccema vesicular. Esta erupción se presentará durante unos días y luego 
se seca, y en unos días más se descama. 

Cuando uno ha sido sobredosificado, como se hace en una 
experimentación demasiado prolongada, o por la droga cruda, o cuando 
el experimentador es marcadamente sensible, obtenemos una alternancia 
de estados, alternando el interno con el externo. 

Cuando la erupción está presente, las manifestaciones internas no 
están presentes, como se observa en los síntomas del estado reumático, 
la tos y los intestinos. Si estudiamos estos grupos por separado 
encontraremos que todos son interesantes. 

Tos: Primero, es tos. Tiene tos asmática, que aparece en medio de la 
noche, y a menudo despierta al paciente de un sueño profundo. Ataques 
de tos violenta, con disnea y asfixia, peor por la noche y peor al acostarse, 
obligándolo a incorporarse, a acurrucarse en la cama o a sentarse en una 
silla reclinable. 

Sus amigos se preguntan si no va hacia la tisis. Si es un niño, se 
preguntan si no es tos ferina. Hay una irritación extrema de las vías 
respiratorias, por lo que la inhalación de aire provoca tos. Sensible a la 
respiración profunda. Ahora, esto continuará por un tiempo y finalmente 
saldrá una erupción en alguna parte del cuerpo, vesículas y pústulas, en 
grupos y parches, que se inflaman y enrojecen y finalmente se secan, 
descaman y desaparecen, y luego regresa la tos. Esto puede continuar 
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como un estado crónico y cuando tal sea el caso, será muy bueno conocer 
este remedio. 

Intestinos: Los siguientes síntomas más importantes son los síntomas 
intestinales, y quizás sean los más conocidos de todos sus síntomas fuera 
de la erupción. Es adecuado tanto en diarreas agudas como crónicas. Es 
adecuado en el cólera infantil. 

La característica marcada es la extrema rapidez con la que se expulsa 
la materia fecal. Parece salir en un chorro de materia fecal amarilla, 
acuosa o papilla; heces suaves y delgadas que salen en chorro, tan 
marcado es esto que no es raro que un paciente rural lo describa como 
"como el de un ganso". Todo brota en un chorro. 

La madre dice del pequeño paciente: "Se sorprendería, doctor, de la 
violenta prisa, porque todo sale con un chorro". Eso es descriptivo. 
Muchos remedios tienen retención y un prolongado esfuerzo por 
evacuar, que toma bastante tiempo. Muchas de las diarreas se prolongan 
con numerosos chorros de heces delgadas o agua, pero esta característica 
en particular es sorprendente. Puede que no siempre sea así, pero este 
violento chorro de heces delgadas y amarillas o de agua amarilla es una 
característica sorprendente del remedio. 

Con esto el abdomen se vuelve muy sensible y muy distendido; hay 
mucho gorgoteo en el intestino, y cuando el médico pone la mano sobre 
él, el paciente dirá que siente el gorgoteo, como si estuviera lleno de 
agua, y probablemente sea así, porque la expulsión de las heces no 
ocurriría en un chorro fuerte si no fuera por el hecho de que el colon y el 
recto estaban llenos de líquido. 

Otra cosa peculiar que suele acompañar las diarreas Croton tig. es que 
la presión sobre el abdomen o la presión sobre el ombligo causa dolor en 
el recto y ganas de defecar, y una sensación, con la expulsión de las 
heces, como si el recto sobresaliera. Clínicamente se ha descrito como si 
el dolor siguiera los intestinos hasta el ano. 

La ingesta de un poco de agua o de un poco de leche, lo que 
normalmente sería un alimento adecuado para tal diarrea, a veces 
provocará un impulso instantáneo de defecar; debe evacuar 
inmediatamente después de comer. 

Esto da las características generales de Croton tig. Diarrea. Si es en un 
infante hay gran cansancio, abdomen timpánico, mucho ruido en los 
intestinos, gran hundimiento, y tan pronto como el infante toma un 
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bocado de leche o lo extrae del pecho de la madre, expulsa un chorro de 
líquido o excremento de papilla. 

Ojos: Otro grupo de síntomas más importante son los síntomas 
oculares. Tiene síntomas oculares de carácter inflamatorio, y alrededor 
de los ojos y sobre los párpados hay vesículas y pústulas. Pústulas sobre 
la córnea, párpados granulares. Inflamación de todos los tejidos del ojo. 
Tiene una inflamación del iris y la conjuntiva. Los vasos sanguíneos de 
los ojos están dilatados, el ojo se ve rojo y en carne viva. Los párpados 
cuando se abren se ven muy inflamados y granulosos, cubiertos de 
vesículas y pústulas. 

Con esta condición inflamatoria hay una sensación muy comúnmente 
presente en los casos oculares Croton tig., como si el ojo fuera atraído 
hacia atrás por una cuerda, o como si los nervios ópticos arrastraran los 
ojos hacia atrás en la cabeza.  

Este tirón en la parte posterior del ojo como con una cuerda también 
es peculiar de Paris quadrifolia, pero allí las condiciones son diferentes. 
En dolores de cabeza por uso excesivo de los ojos en grabadores o en los 
que realizan trabajos con agujas finas, con mucha neuralgia en la cabeza, 
probablemente debido al uso excesivo de los ojos, cuando los dolores en 
los ojos no se acompañan de inflamación, sino que son más del tipo de 
dolores sordos y dolores que podríamos llamar sólo reumáticos o 
neurálgicos, con esa sensación como si los ojos estuvieran arrastrados 
hacia el cerebro; en estos casos neurálgicos utilice Paris quad. 

Pero en las condiciones inflamatorias como las que he descrito, con el 
mismo retroceso que con una cuerda, Croton tig. es el remedio. 

Eccema molesto del cuero cabelludo en lactantes, ya sea puramente 
vesicular o entremezclado más o menos con pústulas. Las vesículas se 
secan y luego se descaman, y ahora hay una superficie roja, en carne 
viva, inflamada, sensible al tacto. 

Después de que la descamación casi ha terminado, sale una nueva 
cosecha de pústulas y vesículas, y mientras un lugar se está despejando, 
otro es vesicular. Así es como ocurre con un eccema crónico. Las 
erupciones suelen aparecer en los ojos, las sienes, la cara y la parte 
superior de la cabeza. 

La apariencia es tan parecida a Sepia que a menudo no se pueden 
distinguir los dos. Sepia tiene la misma vesiculación entremezclada con 
pústulas, sangrado y aspereza de la superficie y la erupción de nuevos 
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cultivos. Sepia está indicada con mayor frecuencia en este estado crudo 
y sangrante del cuero cabelludo, en la costra láctea o en la erupción de 
los niños Croton tig. Bajo Croton tig. los bebés en este estado muy a 
menudo tienen ataques de diarrea a borbotones, debido a la más mínima 
alteración o indigestión; esto es de gran ayuda para orientarnos hacia el 
remedio. 

Cuando se combinan los dos grupos de síntomas, los síntomas del 
cuero cabelludo y la diarrea, difícilmente puedes cometer un error. Verás 
también, que si la diarrea es prolongada, la cabeza mejorará de manera 
constante y pensará que su paciente se está recuperando del problema del 
cuero cabelludo, pero cuando la diarrea disminuye un  poco volverá una 
nueva cosecha. 

Si la diarrea se vuelve crónica, la erupción externa desaparecerá, y si 
la diarrea mejora, la erupción externa empeora. Parece necesario en tal 
constitución tener un respiradero. La membrana mucosa no es más que 
la piel interna, y el tegumento del cuerpo la piel externa, y este remedio 
se manifiesta especialmente sobre uno u otro de estos, la membrana 
mucosa o el tegumento. 

Lactancia: Tiene otra manifestación que debes tener en cuenta, un 
grupo de síntomas en relación a la lactancia. Después del parto, la madre 
puede continuar un rato con todas las cosas siguiendo normalmente, pero 
de repente comienza a tener dolores en una u otra glándula mamaria, y 
el tirón como con una cuerda vuelve a aparecer. Ella siente como si una 
cuerda estuviera atada detrás del pezón tirando hacia atrás, un incisivo 
tirón, un dolor punzante que, en algunos casos la mantendrá caminando 
día y noche. 

Aunque es solo una pequeña cosa, es un síntoma muy importante de 
conocer con Croton tig. Vemos tirón, como con una cuerda, en el ojo y 
en el pecho, y también el síntoma, muy parecido al síntoma Plumbum, 
tirando el ombligo bajo presión, algo así como una cuerda. 

La asociación de estas cosas le permitirá comprenderlas como parte 
de la naturaleza del remedio y tenerlas en cuenta. Una vez curé a una 
mujer de este doloroso tirón del pezón como con una cuerda. La vi 
caminar y vi que el sufrimiento debía ser muy intenso, porque a veces la 
hacía llorar. Lo había soportado varias noches, lo que demuestra que 
Croton tig. es capaz de curar un dolor muy prolongado o tedioso. El 
pecho había sido cataplasmado con aplicaciones calientes y no daban 
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alivio, un punto que vale la pena recordar. 
En el cólera infantil, naturalmente, tendremos los síntomas de  vómito, 

que, sin embargo, no son tan comunes en Croton tig. aunque tiene 
algunos vómitos, por lo que en los casos de cólera infantil, en los que el 
vómito no es una característica tan importante como los intestinos 
sueltos, el remedio puede ser Crot. tig. 

Hay un síntoma de gran valor. Náuseas excesivas con desaparición de 
la vista, vértigo, peor después de beber, con frecuentes descargas de agua 
verde amarillenta de los intestinos; náuseas excesivas, mucha agua en la 
boca. Por eso notamos las náuseas excesivas y los vómitos no tan 
intensos. 

Las náuseas son más parecidas a las de Ipecacuanha, pero en 
Ipecacuanha no tenemos nada como las heces Crot. tig., tenemos sólo 
escasos chorros, cada minuto un pequeño chorro con tenesmo. El vómito 
es el síntoma más importante del cólera infantil Ipecacuanha., y cuando 
se vacía el estómago hay arcadas abrumadoras y agotamiento, y las heces 
son escasas; pero en Croton tig., las deposiciones son copiosas y mientras 
hay náuseas los vómitos son raros y escasos. 

Otra característica a considerar en este remedio es su relación con 
Rhus. Es un antídoto para Rhus. Croton tig. está estrechamente 
relacionado en su erupción vesicular con la familia Rhus 
(particularmente Rhus tox.), Anacardium, Sepia y Anagallis. 

Piel: Las erupciones Croton tig. muy a menudo seleccionan como 
ubicación los órganos genitales. Rhus hace lo mismo, y cuando los 
órganos genitales son el asiento principal de las erupciones por 
envenenamiento con Rhus,  Croton tig. comúnmente será su antídoto; 
también cuando las erupciones son más sobre los ojos y el cuero 
cabelludo Croton tig. a menudo será un antídoto. 

Cuando los síntomas, sin embargo, se limitan a sí mismos a las palmas 
de las manos, Croton tig. no es el remedio, pero es Anagallis. Anagallis 
hace en las palmas de las manos exactamente lo que Croton tig. hace 
sobre los genitales. Si examina Anagallis, encontrará que las erupciones 
saldrán y se descamarán, y tan pronto como la superficie parezca que va 
a sanar, saldrá una nueva cosecha. Rhus es similar en que se ubica en las 
palmas de las manos, pero Rhus no se repite sobre superficies inflamadas. 
En la erupción  Croton hay algo de ardor, pero nada como el de Rhus. 

El dolor ardiente de Rhus en las erupciones se marca como casi fuego. 
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Es peor por el aire y es mejor sumergir la parte en agua lo más caliente 
posible para soportarlo. Las personas que tienen estas erupciones Rhus 
hablan de quemarse las manos para aliviar la picazón y el ardor. 

Así es con Croton tig, pero suele ser tan doloroso que no puede tocarla; 
cuando la erupción es tan leve que puede soportarla, encontramos que el 
más mínimo roce alivia la picazón. 

En Rhus el tacto agrava la picazón. En los casos graves de 
envenenamiento por Rhus, si tiene ampollas muy grandes, mantendrá los 
dedos muy separados y no tocará el lugar porque le produce una comezón 
voluptuosa que casi lo vuelve loco. 

Aunque esto no es así con Croton tig., todavía son lo suficientemente 
similares entre sí como para ser antídoto entre ellos; no tienen que ser 
exactamente iguales, pero deben ser similares. 

Es cierto que remedios que se alivian con el rascado son más casi un 
antídoto a los que se alivian con el rascado. Cuanto más similar, mejor; 
pero las medicinas se antídotan entre sí cuando son similares sólo en 
carácter general, y curarán enfermedades cuando sean similares en 
carácter general. 

También es cierto que los medicamentos, si bien no son similares en 
carácter general, pueden ser lo suficientemente similares en localidades 
especiales para eliminar los síntomas en estas localidades, mientras la 
enfermedad continuará. El remedio en este caso no es lo suficientemente 
similar para curar la enfermedad, pero ha eliminado algunos de los 
síntomas. Ese es el tipo de receta más miserable, ya que cambia las 
manifestaciones de la enfermedad sin cambiar su naturaleza. De esa 
manera, una prescripción muy pobre puede buscar y obtener un remedio 
para un grupo de síntomas y otro remedio para otro grupo, y el paciente 
estará peor que antes. Si los remedios son similares respecto a su 
naturaleza general, entonces los pequeños síntomas superficiales no son 
tan extremamente importantes. 

"Prurito frecuente y corrosivo en el glande y el escroto". "Erupción 
vesicular en escroto y pene". Es un remedio para las erupciones 
vesiculares y pustulosas en los órganos genitales. Está estrechamente 
relacionado a Petroleum, que tiene elevaciones vesiculares y granulares 
rojas finas, entremezcladas con una erupción roja fina en los genitales, 
con picazón intensa, peor a veces por rascarse hasta que aparece el ardor 
y luego sangre que alivia. 
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CUPRUM METALLICUM  
 

Convulsiones: Cuprum es predominantemente un medicamento para 
las convulsiones. La tendencia convulsiva se asocia a casi todas las 
molestias que Cuprum crea y cura. 

Tiene convulsiones en todos los grados de violencia, desde la mera 
contracción de pequeños músculos y de músculos individuales hasta 
convulsiones de todos los músculos del cuerpo. Cuando estas aparecen, 
las primeras amenazas son tirones en los dedos, apretar los pulgares o 
contracciones de los músculos. Tiene espasmos, estremecimientos, 
temblores, y también contracciones tónicas, por lo que las manos se 
cierran violentamente. 

En esta condición, los pulgares se ven afectados primero; se atraen 
hacia las palmas y luego los dedos se cierran sobre ellas con gran 
violencia. En los dedos de manos y pies y en las extremidades, la 
condición espasmódica aumenta y se extiende hasta que las extremidades 
están en un estado de gran agotamiento. Contracciones tónicas, las 
extremidades se contraen con gran violencia y parece como si la 
estructura fuera a romperse en pedazos por las violentas contracciones 
de los músculos por todas partes. A menudo, las contracciones asumen 
una forma clónica, con espasmos y contracciones.  

Mente: Cuprum tiene muchos síntomas mentales. Tiene una gran 
variedad en su delirio, parloteo incoherente, hablar incoherente de todo 
tipo de temas. Produce una variedad de síntomas mentales; delirio, 
incoherencia del habla, pérdida de memoria. 

Durante sus diferentes dolencias, como el cólera, algunas formas de 
fiebre, el estado puerperal, dismenorrea, congestión del cerebro, etc., hay 
delirio, inconsciencia y espasmos y contracciones de los músculos. Los 
ojos giran en varias direcciones, pero comúnmente hacia arriba y hacia 
afuera o hacia arriba y hacia adentro. Sangra por la nariz y se altera la 
visión. Entre los ataques convulsivos hay  conversación incoherente, 
delirio, durante el cual el paciente es rencoroso, violento, llora o chilla. 
Entra en convulsiones con un chillido. En un lugar se dice que brama 
como un ternero. 

Esta droga tiene la capacidad de producir un grupo de espasmos 
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seguidos de la apariencia como si el paciente estuviera muerto o en 
estado de éxtasis. Las condiciones convulsivas a veces terminan en un 
estado de estasis durante el cual la mente deja de actuar y los músculos 
permanecen quietos o solo tiemblan. 

Esta es a menudo una de las características principales de la tos ferina 
cuando está indicado Cuprum. Para reducirlo al lenguaje de la madre, la 
descripción que ella da del pequeño, que probablemente te hará 
recordarlo mejor que si utilizo el texto, dice que cuando el niño es preso 
de una racha de esta violenta tos ferina, la cara se pone lívida o azul, las 
uñas se decoloran, los ojos se vuelven hacia arriba, el niño tose hasta no 
respirar, y luego permanece en un estado de insensibilidad durante 
mucho tiempo hasta que teme que el niño nunca vuelva a respirar, pero 
con una acción espasmódica violenta en su respiración, el niño con unas 
respiraciones más cortas vuelve en sí mismo como si hubiera vuelto a la 
vida. 

Tos ferina: Aquí tienes todas las características violentas de una tos 
ferina convulsiva. Además de lo que dice la madre, también se pueden 
observar algunas cosas, pero toda la composición de tal caso, toda su 
naturaleza, muestra que se trata de una tos ferina Cuprum. 

Si la madre puede llegar lo suficientemente rápido con un poco de 
agua fría, detendrá la tos. Especialmente el agua fría aliviará el espasmo, 
por lo que la madre pronto adquiere el hábito de apresurarse por un vaso 
de agua fría, y el niño también sabe que si la ha probado una vez, ese 
vaso de agua fría lo aliviará. 

Siempre que los órganos respiratorios se vean afectados hay 
respiración espasmódica, disnea. También hay traqueteo en el pecho. 
Mientras más disnea haya, más probable es que sus pulgares estén 
apretados y los dedos acalambrados. 

En la parte inferior del tórax, en la región del apéndice xifoides, existe 
una condición espasmódica que es muy molesta. A veces parece ser una 
constricción tan severa que piensa que va a morir, y otras veces una 
sensación como si estuviera atravesado con un cuchillo desde el 
apéndice xifoides hasta la espalda. Algunos dicen que se siente como si 
hubiera un bulto en esa región y otros como si se acumulara mucho 
viento en el estómago. Destruye la plenitud de la voz, y parece que su 
vida se exprime. A veces, toma luego la forma de cólicos y, a veces, de 
neuralgia. 
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Si examinas la sensación de opresión en la región del estómago, verás 
de inmediato cómo se ve afectada la voz. Encontraras al paciente sentado 
en la cama; le dice con voz quebrada y chillona que pronto morirá si no 
se siente aliviado; su rostro es una imagen de miedo y angustia; realmente 
parece como si fuera a morir; la sensación es espantosa. 

Cuprum cura rápidamente esta dolencia. Esta constricción y disnea 
ocurren a veces en el cólera morbus y en la menstruación dolorosa. Los 
espasmos del pecho también se acompañan de esta constricción y una 
respiración nerviosa espasmódica. No puede respirar por completo. 

Calambres: El paciente Cuprum está lleno de calambres. Hay 
calambres en las extremidades y en los músculos del pecho, con 
temblores y debilidad. En la vejez, y en la vejez prematura, es útil para 
aquellos calambres que se presentan en las pantorrillas, las plantas de los 
pies y los dedos de las manos y los pies por la noche en la cama. 

En ancianos debilitados, nerviosos y temblorosos, Cuprum tiene un 
propósito peculiar. Cuando un viejo, que ha estado soltero mucho tiempo 
se casa, sus calambres a veces le impedirán realizar el acto del coito. 
Tiene calambres en las pantorrillas y plantas tan pronto como comienza 
el acto. Es especialmente adecuado para hombres jóvenes que han 
envejecido prematuramente debido a los vicios, las bebidas fuertes, las 
altas horas de la noche y diversos abusos, y sería improbable que esos 
calambres ocurrieran en tales sujetos. 

Cuprum y Graphites son los dos remedios para los calambres que 
surgen en estas circunstancias, pero mientras se dice que Cuprum 
produce calambres que evitan el acto, se dice que Graphites provoca los 
calambres durante el acto. Sin embargo, los dos remedios compiten 
estrechamente entre sí y, por lo tanto, si Graphites corresponde a la 
constitución del paciente, se debe administrar, y lo mismo con Cuprum. 
Sulphur también ha curado este estado. 

Menstruación: En condiciones espasmódicas que aparecen durante la 
menstruación, Cuprum también es útil. Menstruación dolorosa con 
espasmos que comienzan en los dedos y se extienden por todo el cuerpo. 
Contracciones tónicas que parecen manifestaciones histéricas. Pueden 
ser histéricas, pero eso no interfiere con la curación de Cuprum, si solo 
son espasmódicas o convulsivas. Dismenorrea violenta con delirio, 
giramiento de los ojos, contorsiones de la cara y manifestaciones 
epileptiformes. 
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En la epilepsia que requiere Cuprum tenemos las contracciones y 
sacudidas de los dedos de manos y pies. Cae con un chillido y durante el 
ataque pasan orina y heces. Está indicado en la epilepsia que comienza 
con una constricción violenta en la parte inferior del pecho, como he 
descrito, o con las contracciones en los dedos que se extienden por todo 
el cuerpo, a todos los músculos. 

Una vez más, es un remedio que a veces se necesita en estado 
puerperal antes o después del parto. El caso puede ser de carácter 
urémico, pero no importa; la orina es escasa y albuminosa. Durante el 
progreso del trabajo de parto, la paciente se queda ciega de repente. Le 
parece que toda la luz desaparece de la habitación, los dolores de parto 
cesan y aparecen convulsiones que comienzan en los dedos de manos y 
pies. Cuando conozcas estos casos no te olvides de Cuprum. Pasará 
mucho tiempo antes de poder curar un caso de este tipo sin Cuprum. 

Cólera: En cólera morbus con heces acuosas y en chorro y vómitos 
abundantes, el estómago y los intestinos se vacían de su contenido. El 
paciente está bastante vacío, se pone azul por todas partes, las 
extremidades están frías, hay espasmos de los músculos, calambres en 
las extremidades y en los dedos de manos y pies, espasmos en el pecho; 
está frío, moteado, azul en manchas, a punto de colapsar; las uñas de las 
manos y los pies y las manos y los pies son azules. 

Hay varios remedios que se parecen a Cuprum en tal condición. En el 
cólera, naturalmente buscaríamos remedios que produzcan descargas 
similares al cólera, condiciones más o menos espasmódicas, el gran azul, 
frialdad, hundimiento y colapso. 

Aquí nos referiremos a la observación de Hahnemann. Hahnemann no 
había visto ningún caso de cólera, pero percibió que la enfermedad 
producía apariencias parecidas a los síntomas de Cuprum, Camphora y 
Veratrum al ver la descripción de la enfermedad y estos tres remedios 
son los remedios típicos del cólera. Todos tienen la característica general 
del cólera, su naturaleza y aspecto general. Todos tienen vómitos y 
diarreas exhaustivas, frialdad, tendencia a colapsar, hundimiento por el 
vaciado de los fluidos del cuerpo. 

Por lo que he dicho, verán que el caso Cuprum es, sobre todos los 
demás, el caso espasmódico. Tiene los espasmos más intensos, y siendo 
los espasmos la característica principal, eclipsan todos los demás 
síntomas del caso. Está lleno de calambres y se ve obligado a gritar de 
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dolor por las contracciones de los músculos. Camphora es el más frío de 
los tres remedios; el paciente Camphora está frío como la muerte. 
Camphora tiene el azul, la descarga exhaustiva, aunque menos que 
Cuprum y Veratrum; pero mientras que en los dos últimos remedios el 
paciente está dispuesto a cubrirse, en Camphora quiere las ventanas 
abiertas y quiere estar fresco. Aunque tiene frío, quiere que lo descubran 
y que le abran las ventanas.  

Pero aquí permítanme mencionar otra característica de Camphora. 
También tiene algunas convulsiones que son dolorosas, y cuando el 
dolor está presente quiere estar cubierto y quiere que las ventanas se 
cierren. Si tiene calambres en los intestinos con el dolor, quiere cubrirse. 

De modo que en Camphora, durante todas sus molestias en 
condiciones febriles (y la fiebre es muy rara en Camphora), y durante los 
dolores quiere cubrirse y abrigarse, pero durante el frío quiere ser 
descubierto y tener aire. En el cólera, entonces, la frialdad extrema y el 
azul apuntan a Camphora. 

Una vez más, con Camphora a menudo hay descargas escasas y 
abundantes, de modo que el paciente de cólera a menudo la toma tan 
repentinamente que tiene frío, azul y cansancio y casi no tiene vómitos 
ni diarrea, una condición llamada cólera seca. Simplemente presenta una 
cantidad excepcionalmente pequeña de vómitos y diarrea. Esto es 
Camphora. Otra característica destacada es la gran frialdad del cuerpo 
sin el sudor habitual que pertenece a la enfermedad. Cuprum y Veratrum 
tienen sudor frío y pegajoso, y Camphora también tiene sudor, pero más 
comúnmente el paciente que necesita Camphora está muy frío, azul y 
seco y quiere ser descubierto. Eso es sorprendente. 

Ahora vamos a Veratrum y vemos que podemos tener tres remedios 
muy parecidos, tan perfectamente adaptados al cólera y sin embargo tan 
diferentes. Veratrum es peculiar por sus copiosas descargas exhaustivas, 
copioso sudor, copiosas descargas de los intestinos, vómitos copiosos y 
gran frialdad del sudor. Tiene algunos calambres y quiere estar caliente; 
se mejora con bebidas calientes y con la aplicación de botellas calientes 
que alivian el dolor y el sufrimiento. 

Estos tres remedios tienden hacia el colapso y la muerte. Ahora para 
repetir: Cuprum para los casos de carácter convulsivo, Camphora en 
casos caracterizados por extrema frialdad y más o menos sequedad, y 
Veratrum cuando el sudor copioso, los vómitos y las purgas son las 
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características. Eso es poco para recordar, pero con eso puedes entrar en 
una epidemia de cólera con confianza. 

En estados similares al cólera, existen otros remedios relacionados con 
Cuprum y que deben considerarse. Podophyllum tiene calambres, 
principalmente en los intestinos. Tiene una diarrea a chorros indolora con 
vómitos y, por lo tanto, es útil en el cólera morbus. 

Los calambres en Podophyllum, son violentos, parecen como si se le 
hicieran nudos en los intestinos. Las heces acuosas son amarillas y, si se 
examinan un poco después, parece como si se hubieran mezclado con 
harina de maíz. El olor es espantoso, huele a heces de Podophyllum. Si 
dices que huele a carne apestosa, eso solo lo describe parcialmente; no 
es del todo cadavérico pero es horriblemente ofensivo y penetrante. Las 
heces son a chorros, copiosas y van acompañadas de un agotamiento 
terrible. 

"Es una maravilla de dónde puede venir todo esto", dice la madre, 
hablando de la diarrea agotadora en un bebé o en un niño. Las heces se 
escapan a borbotones, en prolongados chorros, con sensación de vacío, 
hundimiento, de muerte mortal en todo el abdomen. Phosphorus también 
debe pensarse en relación con Cuprum. También tiene calambres en los 
intestinos, diarrea exhaustiva, un hundimiento como si se estuviera 
muriendo, pero comúnmente con calor de la piel, con ardor interno, con 
gorgoteo de todos los fluidos llevados al estómago; tan pronto como 
llegan al estómago, comienzan a gorgotear, y gorgotean por todo el 
intestino. 

Un trago de agua parece fluir a través del intestino con un gorgoteo. 
Ahora, este gorgoteo en Cuprum comienza en la garganta; traga con un 
gorgoteo; gorgoteo en el esófago cuando traga. Calambres convulsivos 
en todo el cuerpo con espasmos, sacudidas, temblores y coloración 
azulada de la piel. Todo lo que hace, todas sus acciones son 
espasmódicas, convulsivas. Todos los esfínteres son convulsivos, todas 
las actividades son irregulares, desordenadas y convulsivas cuando se 
envenenan con cobre. 

Tenga esto en cuenta al estudiar todas las regiones de Cuprum. 
Represión o aparición de erupciones, acompañadas de diarrea y 
convulsiones, a veces sólo convulsiones. Observamos un caso de 
sarampión o escarlatina con un sarpullido que ha sido suprimido por un 
escalofrío o exposición al viento y han aparecido convulsiones. 
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Eso pertenece a Zincum y Cuprum, a veces a Bryonia, pero a Zincum 
y Cuprum en particular. Sacudidas de las extremidades por supresión 
repentina de la escarlatina, con supresión de orina, corea, etc. 

Calambres de los músculos del pecho; calambres en las pantorrillas; 
calambres por todas partes. Erupciones suprimidas. Descargas que han 
existido durante bastante tiempo. El individuo se ha debilitado y agotado 
por la excitación, pero esta descarga apenas lo mantuvo con vida. Poco a 
poco se ha debilitado, pero se ha mantenido porque tenía una secreción. 

Le ha proporcionado una válvula de seguridad. Si se detiene de 
repente, se producirán convulsiones. Eso es como Cuprum. Una mujer 
ha sufrido mucho tiempo con una leucorrea copiosa y algún médico 
imprudente le dice que debe inyectarse y después de unos días aparecen 
convulsiones histéricas, calambres y desgarros de los músculos; 
contracciones de los dedos de manos y pies. Descargas de úlceras 
antiguas, fístulas suprimidas. 

Cuprum restablecerá una secreción que se ha suprimido 
repentinamente y le siguieron convulsiones. Detiene las convulsiones y 
restablece la descarga. Tiene caries, tiene gangrena senil, o la gangrena 
que pertenece a la vejez; viejos octogenarios marchitos, cuyos dedos de 
los pies y las manos se oscurecen en algunos puntos; circulación débil. 

Mente: En el paciente Cuprum, los nervios están todo el tiempo 
sometidos a la máxima tensión; quiere volar, quiere hacer algo terrible. 
Impulsividad. Obligado a hacer algo; inquieto y agitado por un constante 
malestar; temblores nerviosos; siempre cansado. Gran debilidad de los 
músculos y relajación del cuerpo cuando las convulsiones no están 
activas. 

Retortijones y sacudidas que empiezan durante el sueño. Rechinar de 
dientes con afecciones cerebrales. Las inflamaciones cesan de repente y 
te preguntas qué ha pasado. De repente viene la locura, el delirio, 
convulsiones, ceguera; evidencia de congestiones cerebrales e 
inflamación que aparecen con sorprendente brusquedad. Metástasis. Un 
cambio perfecto de una parte del cuerpo a otra. 

Lo mismo puede ocurrir por una erupción suprimida, una secreción 
suprimida o una diarrea suprimida, y va al cerebro, afecta la mente y 
provoca la locura; un delirio salvaje, activo y maníaco. 

Cuprum no es pasivo en su acción. La violencia se manifiesta en todas 
partes. Violencia en su diarrea, violencia en sus vómitos, violencia en su 
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acción espasmódica; cosas extrañas y violentas en su manía y delirio. 
Los calambres histéricos y las actitudes histéricas pueden cambiar en 

una noche o en un día el baile de San Vito y continuar como si nada 
hubiera pasado. Tal es la rapidez con la que cambia de carácter. Esto no 
se sabe generalmente de Cuprum - este constante cambio. Afecciones 
espasmódicas en general. Tos espasmódica, espasmos en todo el cuerpo. 

Pecho: La cara se vuelve morada. Pierde el aliento; asfixiado. La 
madre piensa que el niño nunca volverá a la vida. Espasmos del pecho; 
espasmos de la laringe; espasmos de todo el sistema respiratorio de tal 
carácter que el niño parece estar asfixiado hasta la muerte. 

Tos ferina. Con cada ataque de tos ferina viene este espasmódico 
estado, esa tos espasmódica. Sacudidas de los músculos. Cuprum tiene 
espasmos de las extremidades con todo tipo de contracciones como las 
que se encuentran en las constituciones histéricas. 

Convulsiones puerperales. Convulsiones en las que una extremidad se 
flexiona primero y luego se extiende una alternancia de flexión y 
extensión. En un niño, verá la pierna tirarla de una vez con gran 
violencia, luego volverla a subir contra el abdomen con gran violencia, 
y luego tirarla nuevamente. Es difícil encontrar otro remedio que tenga 
eso. Tabacum lo tiene, pero no muchos otros. 

Las convulsiones con flexión y extensión son comunes en Cuprum. 
Convulsiones de las extremidades, espasmos y tirones de los músculos. 
Obtenemos una parte del cuadro sintomático en una y parte en otra. 

Cabeza: Congestión violenta en la cabeza, dolores violentos en la 
cabeza. Dolor hormigueante en el vértice, dolor severo en el vértice, 
dolor magullado. Sensación de hormigueo en el vértice, punzadas en las 
sienes. Congestión del cerebro, meningitis. Dolor de cabeza después de 
ataques epilépticos. Parálisis del cerebro con síntomas de colapso. 
Metástasis al cerebro desde otros órganos. 

Sobre la cara, convulsiones, sacudidas de los ojos; espasmos de los 
párpados. Dolor magullado en los ojos. Espasmos de los músculos del 
ojo de tal modo que los ojos se mueven y se contraen, primero de un lado 
y luego del otro. Pone los ojos en blanco. "Rotación rápida de los 
glóbulos oculares con los párpados cerrados. Párpados cerrados 
espasmódicamente". Tan cerrados que parecen crujir. 

"Inflamación del periostio alrededor de los ojos y tejido celular de las 
glándulas lagrimales". Manchas de ulceración en la córnea, Cara y labios 
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azules. La cara está morada por las convulsiones y la tos ferina; labios 
azules. 

Inflamación de la lengua. Parálisis de la lengua. No es raro encontrar 
parálisis en Cuprum después de convulsiones. La violencia de las 
convulsiones parece haber provocado una reacción y debilidad paralítica, 
entumecimiento y hormigueo, pérdida de motilidad. 

"Espasmos de la garganta que impiden el habla. Sensación de opresión 
al tragar. Gran sed de bebidas frías". Muchas molestias mejoran bebiendo 
agua fría. En ocasiones, los espasmos se mitigan bebiendo agua fría. La 
tos viene a veces al inhalar aire frío, pero se detiene bebiendo agua fría, 
como Coccus cactus. 

"Deseo de alimentos y bebidas calientes. Come apresuradamente". 
Indigestión por leche. Luego hay náuseas, vómitos y diarrea relacionados 
más o menos con espasmos. Espasmos del estómago. Espasmos del 
pecho con diarrea y vómitos. Calambres en las pantorrillas y en los dedos 
de manos y pies. 

"Presión en el estómago". En el estómago y los intestinos, calambres 
periódicos. Calambres que vienen periódicamente. Ha curado los cólicos 
en forma de violentos calambres que se presentan cada dos semanas con 
perfecta regularidad. Tiene dolor en el estómago y un dolor debajo del 
apéndice xifoides que parece que le quita la vida. Si no se lo quita, 
seguramente morirá en poco tiempo. 

Constricción en el pecho, asfixia, calambres en las piernas. Cuprum se 
adentra en la vida, y muchas veces se ha apoderado de un viejo sujeto 
histérico erradicando por completo en poco tiempo la tendencia histérica 
a los calambres. 

En Cuprum en particular, al principio de los calambres, los pulgares 
comienzan a retraerse. Es difícil levantarlos. Volverán a retroceder, y 
luego los dedos se cerrarán sobre ellos y tirarán con tanta fuerza que es 
doloroso. En los niños con tales convulsiones, y en los histéricos con 
tales convulsiones, Cuprum profundiza en la vida y erradica esta 
tendencia a las convulsiones y calambres. Convulsiones urémicas. 
Convulsiones con orina escasa o suprimida. No hay orina en la vejiga.  

Mujeres: En niñas que empiezan a menstruar, calambres violentos en 
las extremidades, calambres en el abdomen, diarrea, calambres en el 
útero. Espasmos epilépticos que aparecen en cada período menstrual. 
Antes o durante la menstruación, o después de la supresión, calambres 
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violentos e insoportables en el abdomen. Un caso parecido a este no es 
tan infrecuente. 

Las niñas, en la época de la pubertad, van a bañarse, cuando sus 
madres han sido un poco mojigatas, un poco demasiado sensibles y no 
les han dicho a sus hijas lo que podrían esperar, y deben estar atentas a 
bañarse en agua fría en ciertos momentos. Comienza el flujo menstrual. 
De un baño frío ella suprime ese flujo y sobrevienen convulsiones. 

Eso está de acuerdo con Cuprum. Convulsiones histéricas pueden 
llamarse. Es muy probable que adopten la forma de convulsiones 
histéricas; pueden tomar la forma de corea. En lugar de convulsiones, 
puede tomar la forma de congestión del cerebro con delirio violento. Una 
vez más, la menstruación no aparece después de la supresión, después 
del sudor y aparecen convulsiones; espasmos frecuentes durante la 
menstruación.  

Cuprum no es generalmente conocido por ser una maravillosa 
medicina donde hay anemia; pero tiene clorosis. Es una medicina de 
acción profunda. Afecta con gran poder a todo el sistema voluntario, los 
deseos y aversiones. 

Es adecuado en aquellas chicas que siempre se han salido con la suya, 
nunca regañadas, y cuando crecen y llegan a la pubertad y tienen que 
someterse a algún tipo de disciplina o nunca se convierten en mujeres, 
tienen ataques de locura, tienen calambres. Cuprum a veces las hará 
sensibles, por lo que de esa manera encaja en los amores y odios. 
Pertenece principalmente al sistema voluntario. 

Respiración espasmódica; gran disnea, respiración asmática. Ataques 
de asma espasmódica y tos espasmódica más violenta. "Tos seca, dura, 
difícil, estertor en el pecho, espasmos. Tos seca y espasmódica hasta que 
se asfixia. La cara está roja o morada". 

 
 

CYCLAMEN  
 

Observaciones: Aversión al movimiento, sin embargo, el movimiento 
mejora su dolor e inquietud. Aversión al aire libre, pero al aire libre 
mejora algunos síntomas, especialmente el coriza y la tos. 

El marcado embotamiento de los sentidos y sensaciones especiales son 
una parte sorprendente de esta imagen. 
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Clorosis; menstruaciones irregulares; y palpitaciones. Dolores 
punzantes. Debilidad y agravamiento por el esfuerzo. Músculos flácidos. 
La mayoría de los síntomas mejoran al caminar. Muy inquieto por la 
noche. Gran lasitud. Debilidad al anochecer, mejorada al moverse. 
Sensible al frío y al aire frío. Molestias por sobrecalentamiento. 

La alternancia de estados de ánimo es una característica sorprendente 
del estado mental. Un gran flujo de ideas se alterna con una memoria 
débil. Sentimiento de alegría alterna con irritabilidad. El humor sereno 
cambia de repente a seriedad o mal humor. El dolor y el miedo la 
mantienen en continua agitación mental. El embotamiento mental evita 
el trabajo mental. 

Absorto en el pensamiento busca la soledad; piensa en el futuro. 
Respuestas incoherentes, confusión mental. Aversión al trabajo y pavor 
al aire libre. Quiere permanecer en una habitación cálida y en soledad. 
Permanece mucho tiempo en silencio. Emoción con temblores. Tristeza, 
como si hubiera hecho daño a alguien (Aur.). Llorosa y medita sobre su 
dolor, que es solo imaginario. 

Piensa que está sola en el mundo y perseguida por todos (China). 
Obstinada y censuradora. Se vuelve cada vez más débil; vienen los 
desmayos; se pone pálida y anémica. Estos síntomas son importantes si 
se asocian con menstruaciones escasas o amenorrea. 

Vértigo al caminar al aire libre; los objetos giran en círculo; mejora en 
una habitación y al sentarse. Todo se oscurece ante los ojos y ella cae 
como si se desmayara. 

Cabeza: El dolor en la cabeza es impresionante y la hace temer que 
perderá los sentidos. Perforante, rápido, presionando en la frente y las 
sienes. Dolores violentos en la frente. Los dolores empeoran acostado 
sobre el lado adolorido o la espalda. Dolores unilaterales. Dolor por la 
mañana y por la noche, que mejora con el vómito; peor por el 
movimiento y al aire libre.  

Visión oscura con los dolores. Presión en el vértice, como si el cerebro 
estuviera envuelto en una tela, que lo privaría de sus sentidos. Dolor de 
cabeza con parpadeo ante los ojos al levantarse por la mañana. Pulsando 
en la cabeza. Flujo de sangre a la cabeza; ansiedad y confusión mental; 
oscurecimiento de la visión; vértigo; frialdad general después de la cena. 
Dolor de cabeza mejorado por aplicaciones frías. Dolores de cabeza por 
trastornos del estómago. La cabeza se siente como si tuviera una gorra. 
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Dolores desgarrantes en el cuero cabelludo. 
Sentidos: En el campo de visión hay manchas, niebla, colores 

azulados, parpadeos, objetos relucientes; varios colores, ahora amarillo 
y nuevamente verde; chispas de fuego, humo; halo alrededor de la luz, 
motas negras o moscas. 

Visión borrosa. Diplopía. Estrabismo convergente. Pupilas dilatadas. 
Hemiopía. Calor y ardor. Párpados edematosos. Hinchazón de los 
párpados, Sequedad y picazón en los párpados. Visión tenue durante 
dolor de cabeza. Deterioro de la visión, el olfato, el oído y el gusto. 

Embotamiento del oído. Zumbidos, pitidos y rugidos en los oídos. 
Dolores tirantes. Sentido del olfato disminuido. Sequedad en la nariz. 
Coriza seco o fluido, peor en una habitación cálida, mejor al aire libre o 
en una habitación fresca. Estornudos y secreción acuosa en una 
habitación cálida, totalmente aliviada al aire libre. Caminar al aire libre 
es su mejor pasatiempo. Dolor presivo sobre el hueso nasal durante el 
coriza. Toma resfrío por sobrecalentamiento y por habitaciones 
sobrecalentadas. 

Rostro pálido y enfermizo; oscuro debajo de los ojos en la mujer. 
Frente contraída: ceño fruncido. Labios secos. Adormecimiento del labio 
superior.  

Fastidiosas punzadas, desgarros en los dientes. Sacudidas en los 
dientes por la noche. El gusto se pierde o se pervierte; plano; malo; 
podrido; rancio; toda la comida sabe demasiado salada. 

Lengua blanca o amarillenta. Ampollas ardientes en la lengua. 
Aumento de la saliva. Ardor, punta de la lengua. La saliva tiene un sabor 
salado. Moco viscoso en la boca. Ardor, sequedad y asperidad en la 
garganta. 

Pérdida del apetito e incluso aversión a la comida. Sin sed, excepto al 
anochecer durante la fiebre. Desea limonada (Nit. Ac., Belladonna, Sab.). 
Aversión al pan y la mantequilla y las cosas grasosas; pero desea cosas 
no comestibles. Disgusto por la carne; anhela  sardinas. Saciedad después 
del primer bocado (Lyc.) Y luego detesta la comida. 

Estómago débil. Náuseas después de comer. Aversión por el  cerdo. 
Los síntomas del estómago son muy parecidos a los de Pulsatilla. Los 
síntomas empeoran después de café. Vómitos después de comer. 

Vómitos por la mañana. Vómitos de moco acuoso. Eructos. Dolor en 
el estómago y ardor en el esófago, mejor caminando. Plenitud, como si 
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hubiera comido demasiado. Peso en el estómago después de comer. 
Dolores punzantes en el estómago. 

Abdomen: Dolores tipo cólico en el abdomen que mejoran al caminar. 
Sensibilidad en todo el abdomen, incluso hipogastrio. Dolores punzantes 
al anochecer. Dolores punzantes después de comer. Ruidos y gorjeos en 
el abdomen. Calambres paroxísticos durante la noche, mejorados al 
caminar. Dolores punzantes en el abdomen y el hígado. 

Diarrea después de café. Diarrea en mujeres cloróticas sujetas a 
dolores de cabeza e irregularidades menstruales. Heces acuosas, fuertes, 
inodoras, parduscas, amarillas. Diarrea al anochecer. Estreñimiento; 
heces duras. Náusea. Cólico antes de defecar. Cólico y urgencia después 
de defecar. Hemorroides que sangran. Dolor tirante, opresivo alrededor 
del ano, como si una mancha supurara. 

Orina: Necesidad frecuente de orinar. Necesidad ineficaz de orinar. 
Orina abundante, acuosa. Sedimento floculento; cutícula iridiscente. 
Punzadas en la uretra con ganas de orinar. 

En el varón deseo sexual disminuido. Glándula prostática irritable, con 
dolores punzantes; urgencia de defecar y orinar (Nux). 

Menstruación demasiado pronta o demasiado tarde; irregular o 
suprimida; copiosa, prolongada o escasa. Cuando es abundante, los 
síntomas mentales mejoran. Flujo negro y coagulado. Dolores parecidos 
al trabajo de parto en el período menstrual, que comienzan en la zona 
lumbar y recorren cada lado del pubis. 

Hemorragia uterina. Miedo al aire libre. Menstruación suprimida, 
palpitaciones del corazón, llanto, aversión a la compañía y pavor al aire 
libre. Flujo de sangre a la cabeza y escaso flujo. 

Menstruación suprimida por sobreesfuerzo o sobrecalentamiento. 
Desfallecimiento durante el período menstrual. Después de la 
menstruación leche en las mamas. Molestias después de destete (China). 

Mucha asperidad en la laringe por la noche, mucosidad blanca y 
espesa. Cosquilleo en laringe y tráquea. Opresión del pecho. Tos 
sofocante provocada por asperidad y sequedad en la tráquea. 

La tos aparece mientras duerme, por sequedad y constricción de la 
laringe. La tos mejora al aire libre, incluso con viento frío. 

Presión en el medio del esternón. Debilidad en el pecho. Punzadas en 
el pecho y el corazón. Tirones, punzadas y dificultad para respirar 
durante el movimiento y el descanso. 
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Palpitaciones y soplos anémicos. Acción tumultuosa del corazón; gran 
lasitud. Pulso débil. Sensación como si aire saliera de los pezones. 
Mamas hinchadas, contienen leche en mujeres no embarazadas. Mamas 
hinchadas y muy duras después de la menstruación. 

Dolores tirantes en el cuello, con rigidez. Punzadas en la espalda, 
mejoradas tirando los hombros hacia atrás. Punzadas en la región del 
riñón derecho, peor al inhalar. Dolor en la parte baja de la espalda al 
sentarse, cesa al levantarse. 

Dolores desgarrantes y tirantes en las extremidades. Hiperestesia de la 
piel. Músculos flácidos. Desgarrantes, tirantes en los miembros 
superiores. Sensación de debilidad en las manos, como si tuviera que 
dejar caer lo que tiene en sus manos. Calambre del escritor. 

Dolores tirantes en los flexores de la pierna. Dolor ardiente y adolorido 
en los talones. Los dedos de los pies se sienten muertos después de 
caminar. Debilidad en las extremidades. 

Duerme sin descansar, perturbado por sueños ansiosos; sueños 
espantosos y vívidos, sueño inquieto. Tarda en dormirse. Se despierta 
temprano, pero quiere dormir hasta tarde. Pesadillas. Se despierta 
temprano, pero está demasiado cansado y con sueño, no puede 
levantarse. Emisiones en sueños. 

Escalofrío, fiebre y sudor. Escalofrío no mejora con ropa abrigada. 
Escalofrío durante la menstruación. Escalofrío por la mañana o por la 
noche. Predomina el escalofrío por la noche. El calor de la cara sigue al 
escalofrío. Escalofrío y calor se alternan. Sensación de calor en todo el 
cuerpo, particularmente en cara y manos. Calor, con hinchazón de las 
venas (China). Calor general después de comer. Sudor nocturno durante 
el sueño, ofensivo. A veces sudor en la parte inferior del cuerpo. 

Prurito nocturno en la cama. Entumecimiento después de rascarse o 
cambia de lugar al rascarse. 

 
 

DIGITALIS  
 

Historia: Esta droga, tal como la usa la vieja escuela, ha hecho más 
daño que cualquier otra droga en la Materia Médica. A todos los 
pacientes que tenían un corazón rápido, o cualquier problema del 
corazón, se les administró Digitalis. 
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Ha causado más muertes que cualquier droga. Si se administra cuando 
el corazón se acelera, pronto producirá una especie de parálisis peculiar; 
después de haber perdido el corazón su equilibrio guía, cede, el paciente 
se hunde y finalmente muere. 

No saben que muchos pacientes habrían vivido a tráves de fiebres, 
neumonías y otras enfermedades agudas si no hubiera sido por este 
medicamento, usado como lo han usado en tintura, en dosis de muchas 
gotas, hasta que el corazón se enlenteció. 

Lo llaman sedante; sí, es un sedante. Hace que el paciente se sienta 
muy tranquilo. Usted ha visto lo sosegado que se ve un paciente después 
de haber estado en manos de un empresario de pompas fúnebres y vestido 
con sus mejores galas. Eso es lo que hace Digitalis. De esa forma es un 
sedante en manos del alópata. Un médico homeópata nunca prescribe 
para bajar el pulso. Prescribe para el paciente y la acción del corazón se 
cuida por sí sola. 

Digitalis es un medicamento muy pobre para la fiebre. En lugar de 
indicarse cuando el pulso es rápido, la experimentación dice que se indica 
cuando el pulso es lento. El alópata lo da cuando el pulso es rápido para 
hacerlo más lento; si se administra a una persona sana, hará que el pulso 
sea más lento, y cuando se indique en una persona enferma el pulso es 
lento. 

Hígado: Produce una gran alteración del hígado. "Congestión y 
agrandamiento del hígado. Dolor de hígado". Sensibilidad en el hígado, 
pero durante ese tiempo el pulso es lento. Hace que los intestinos sean 
muy lentos, produce inactividad del hígado y las heces son sin bilis, de 
color claro, como masilla, y el pulso es lento. 

Agregue a eso la ictericia y tendrá una gran imagen de Digitalis: 
ictericia con pulso lento, con malestar en el hígado, heces pálidas, e 
incluso si nunca antes ha visto u oído de Digitalis, apenas la extrañará. 
Ahora, puede agregar una miríada de pequeños síntomas, pero no cambia 
el aspecto de las cosas. Es Digitalis. 

Estómago: Otro grupo de síntomas que pertenece al corazón Digitalis, 
el hígado Digitalis y los intestinos Digitalis, es una sensación de 
hundimiento en el estómago. Parece como si fuera a morir y no mejora 
con la comida. Es un hundimiento nervioso y mortal que viene con 
muchos problemas cardíacos. No le sorprendería encontrar en Digitalis 
tanta postración nerviosa. Inquietud y gran debilidad nerviosa. "Se siente 
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como si fuera a volar en pedazos. Ansiedad. Siente que va a pasar algo". 
Parece como si toda su economía estuviera llena de sentimientos de 

ansiedad e inquietud. Lasitud, desmayo, agotamiento y postración 
extrema. Se desmaya a la menor provocación. Comienza en el estómago; 
una terrible sensación de debilidad en el estómago y los intestinos. 

Sueño: Su sueño está lleno de sueños horribles, pesadillas, susto. 
Sueños de caída, que es muy común con las afecciones cardíacas. 
Cuando el pulso es demasiado lento, cuando es irregular, el cerebro 
recibe un suministro de sangre irregular durante el sueño y hay un estado 
turbulento. 

Una descarga atraviesa el cuerpo como una descarga eléctrica, como 
sacudidas internas, contracciones. Movimientos musculares repentinos, 
como si una corriente de electricidad pasara por el cuerpo. Esto, con 
pulso lento, con sensación de desmayo y gran debilidad. Palidez azulada 
de los labios en personas que a veces sufren de ataques cardíacos; a veces 
parece como si el pulso fuera a cesar. La cara se vuelve azul, los dedos 
se vuelven azules. Quiere acostarse de espaldas. Sobresaltado con 
frecuencia en el sueño; sacudidas por la noche. 

Pulso: Los síntomas cardíacos son numerosos, pero ninguno es tan 
importante como el pulso lento. El pulso es lento al comienzo del caso. 
Ahora puede estar volando como un relámpago. Está ansioso, inquieto, 
tiene sueños horribles y se le hunde el estómago, eso suena a la etapa 
avanzada de Digitalis, pero quiero saber si al principio el pulso era lento. 

El propio paciente rara vez lo sabe, pero alguien dice que al principio 
el pulso era de 48; eso es Digitalis. Si el pulso al principio fue rápido, no 
pienses en Digitalis, porque no servirá para nada bien. 

El pulso de Digitalis es al principio lento y tal vez lo sea durante 
muchos días, hasta que finalmente el corazón comienza a latir con un 
estremecimiento, con un latido irregular, se interrumpe, se siente como 
si fuera a dejar de latir, y luego tenemos todas estas extrañas 
manifestaciones. . 

La debilidad es el verdadero carácter del pulso Digitalis, y todas estas 
características la acompañan. Primero es lento y, a veces, fuerte. Pulso 
lento y fuerte cuando el reumatismo amenaza el corazón. "Violento pero 
pulso no muy rápido. Latidos repentinos y violentos del corazón, con 
ritmo alterado". 

El menor movimiento aumenta la ansiedad y las palpitaciones. Cuando 
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el pulso va muy lento, a veces hasta 40, el paciente gira la cabeza y el 
pulso se agita y aumenta en su acción. Si se da vuelta en la cama, parece 
como si el corazón se detuviera. Si se mueve  siente aletear por todo su 
cuerpo, se calma y vuelve a ser lento; pero, finalmente, cambia y aletea 
todo el tiempo. 

Palpitaciones del corazón originadas por el dolor. Sensación repentina 
como si el corazón se hubiera detenido. Aleteo del corazón. El menor 
esfuerzo muscular hace que la acción de un corazón débil sea laboriosa 
e intermitente. 

Tos: Persona con hígado agrandado, con pulso lento, con ictericia y 
palidez de las heces. Con eso tendrá una tos molesta. Digitalis no es un 
gran remedio para la tos a menos que sea una tos cardíaca. 

Tos a medianoche. Tos, con expectoración de "almidón hervido". Tos, 
con expectoración de moco sanguinolento en la congestión hipostática 
de los pulmones. Tos, provocada por hablar, caminar, beber algo frío, 
doblar el cuerpo. Estas son toses asociadas con otros problemas. 

Respiración: Lo mismo se puede decir de la respiración. Hay 
dificultades respiratorias, junto con problemas cardíacos y problemas 
hepáticos. 

"Respiración irregular y realizada con gran dificultad. Deseo constante 
de respirar hondo." Cuando se va a dormir, la respiración parece 
desaparaecer, luego se despierta con un grito ahogado. Lachesis, 
Phosphorus, Carbo veg. y algunos otros remedios tienen eso; remedios 
que afectan especialmente al cerebelo, produciendo una congestión del 
cerebelo. 

Cuando un paciente se va a dormir, el cerebro le dice al cerebelo: 
"Ahora sigue respirando un rato, estoy cansando". Pero el cerebelo no 

está a la altura de la ocasión. Está congestionado, y tan pronto como el 
cerebro comienza a descansar, el cerebelo también se duerme y deja 
sufrir al paciente; y de esa manera nos asfixiamos. El cerebelo preside la 
respiración durante el sueño y el cerebro preside la respiración cuando el 
paciente está despierto. Podríamos aprender eso de las 
experimentaciones de medicamentos si nunca antes lo encontramos. 

"Miedo a la asfixia por la noche". Analicemos eso. Sabe por 
experiencia que cada vez que se duerme se asfixia y, por tanto, teme 
dormirse por miedo a asfixiarse. El miedo a la asfixia por la noche tiene 
este origen. Es lo mismo si se duerme durante el día. 
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"Sólo puedo respirar jadeos". Digitalis es un medicamento útil cuando 
se llena la parte inferior de los pulmones. El paciente está sentado en la 
cama y hay embotamiento en la parte inferior de cada pulmón y mucha 
resonancia en la parte superior. Entonces, si él se acuesta, se asfixiará. A 
Digitalis le gusta sobre todo acostarse boca arriba sin almohada, cuando 
no hay llenado de los pulmones. Pero cuando hay congestión hipostática 
se asfixia. Si al principio del caso el pulso fue lento y se ha vuelto rápido, 
Digitalis puede ser de algún beneficio. 

Órganos urinarios: Ahora, una característica relacionada con los 
órganos genitourinarios. En casos antiguos de agrandamiento de la 
próstata, no sé qué haría sin Digitalis. Donde hay una constante molestia 
al orinar. En muchos casos en los que el catéter se ha utilizado durante 
meses o años porque no puede orinar de forma natural, y donde hay orina 
residual en solteros y ancianos, Digitalis es un buen remedio. Disminuye 
el tamaño de la glándula prostática y se ha curado muchas veces. 

"Hidropesía con supresión de orina". En intoxicaciones urémicas y en 
diversas fases de la enfermedad de Bright de los riñones, tenemos 
síntomas que indican Digitalis. Retención de orina; goteo de orina. 
Espermatorrea, emisión nocturna. En personas adictas durante años a 
vicios secretos. Glándula prostática agrandada. 

Es capaz de curar la gonorrea crónica. Ha curado la gonorrea aguda. 
Ha curado la inflamación de esa fina y delicada membrana que cubre el 
glande. Hinchazón hidrópica de los genitales. 

Alimentación: "Pérdida del apetito y sed violenta". La mayoría de los 
médicos administran Sulphur cuando el paciente bebe mucho y come 
poco. Las náuseas de Digitalis no son como las de Ipecacuanha y 
Bryonia. Es una náusea singular. El olor de la comida provoca una náusea 
mortal, un hundimiento, un desvanecimiento, asociado con problemas 
cardíacos, con ictericia y problemas hepáticos. 

Las náuseas van acompañadas de una sensación de muerte, como si se 
estuviera hundiendo. A veces las náuseas se alivian comiendo, pero el 
hundimiento permanece después de comer, lo que demuestra que es algo 
más que el hambre. 

"Náuseas persistentes. Sensibilidad extrema en la boca del estómago. 
Desfallecimiento y hundimiento en la boca del estómago como si fuera 
a morir. Sin apetito, pero con mucha sed. Dolor y dureza en la región del 
hígado. Sensibilidad a la presión en la región del hígado". 
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Ahora recuerde, los síntomas del hígado y del corazón, la ictericia, el 
pulso lento, el terrible hundimiento del estómago, el agrandamiento de 
la glándula prostática, las heces grises, y tiene los principales síntomas 
de Digitalis. 

Después de todo lo que he dicho, no le sorprende la horrible ansiedad 
que el paciente de Digitalis lleva consigo todo el tiempo. Quiere estar 
solo; tristeza, melancolía, desaliento e inquietud. No puede decidir sobre 
cualquier cosa que deba hacer; temblor. 

Los problemas del estómago, el intestino y el hígado son lo que a veces 
se ve en un bebedor empedernido después de intentar dejarlo. Está 
postrado; su corazón cede, es irregular, débil, lento; y tiene tristeza y 
melancolía; incapacidad para aplicarse a sí mismo. Digitalis lo ayudará 
a enderezarse. 

 
 

DROSERA ROTUNDIFOLIA  
 
Generalidades: El uso de este medicamento se ha limitado 

principalmente a la tos ferina, pero tiene un uso más extenso. 
Cuando examinamos su carácter espasmódico, su agotamiento, sus 

calambres, que se extienden por un gran número de dolencias, debemos 
darnos cuenta de que es un remedio más extenso. Espasmos 
epileptiformes, insomnio prolongado, sudoración copiosa al despertar 
del sueño, inquietud y ansiedad. Imagina que es perseguido 
constantemente. Vampadas de calor, pavor por la noche. Muchas 
molestias surgen durante la noche. Ansiedad, insomnio y miedo a los 
fantasmas. Tos espasmódica. Miedo a quedarse solo y desconfia de sus 
amigos más íntimos. Confusión mental y mucho mareo. Dolores 
lancinantes en diversas partes del cuerpo, especialmente en la cabeza, y 
debe sostener la cabeza con las manos. 

Debe sostener el pecho al toser. Debe presionar sobre el abdomen. 
Dolores de cabeza presivos y congestivos. Prurito corrosivo en varias 
partes del cuerpo con erupciones parecidas al sarampión. Globos 
oculares se vuelven prominentes y congestionados por la tos durante el 
sarampión y las convulsiones. Dolor punzante en los ojos. Ruidos en los 
oídos, rugidos, zumbidos y tambores. Dolor de oído en niños. Punzadas 
en los oídos. Sangrado por varios orificios, especialmente por la nariz, 
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garganta, laringe y pecho al toser, en relación con la tos espasmódica. 
Cara: Normalmente la cara está pálida y hundida con latidos de la cara 

y tiene las extremidades frías, excepto cuando tose, momento en el que 
la cara se enrojece, se congestiona y se pone morada como Belladonna y 
Cupr. Los dolores punzantes se encuentran en muchas molestias. El 
sabor pútrido en la boca es un síntoma común cuando se encuentra en 
condiciones tísicas de los pulmones, laringe y también en tos ferina. 
Saliva sanguinolenta y hemorragia por la boca.  

Dificultad para tragar alimentos sólidos. Constricción de la garganta y 
de la laringe y constricción del esófago que impide tragar. La 
constricción calambroide recorre todo el remedio. Calambres en las 
manos al quererse agarrar de algo. Al agarrar el mango de la escoba. 

En la garganta hay ardor y aspereza. Dolores punzantes en la garganta. 
La garganta es de color rojo oscuro o violeta. Creo que Drosera tiene un 
síntoma clínico de gran valor. Asperezas en la laringe y tos después de 
comer. En la experimentación tiene tos después de beber. Especialmente 
tiene tos después de comer y beber cosas frías. Esta tos proviene de 
cosquilleos en la laringe y constricciones en la laringe. Náuseas y 
vómitos. Vómitos de sangre y bilis por la mañana y vómitos de mocos y 
comida al toser. Tose hasta tener arcadas y vomitar. 

Dolores opresivos en la boca del estómago. Dolores opresivos en los 
lados del abdomen. Cólico después de una comida agria. Quizás la 
irritación más molesta que se encuentra en este remedio es en la laringe, 
donde se encontrará aferramiento, calambres, constricción y ardor. 

Laringe: Ronquera e irritación continua que causa tos y aspereza de 
la laringe. Acumulación de moco en la laringe, sequedad en la laringe, 
espasmos de la epiglotis. Tos espasmódica violenta por cosquilleo en la 
laringe. Un cosquilleo violento en la laringe provoca tos, despertándolo, 
apareciendo cada pocas horas con intensidad creciente haciendo que el 
remedio se parezca a la tos ferina, en la que ha sido de gran utilidad. 
Sensación en la laringe como por una pluma. Espasmos de laringe. 
Espasmos de las extremidades al toser. Se produce tos por cosquilleo, 
por acumulación de moco en la laringe. Estas afecciones se encuentran 
en la tisis de la laringe, en la tos ferina, en la laringitis y en el catarro de 
la laringe. 

Las dificultades espasmódicas del pecho y la laringe provocan 
dificultad para respirar y asfixia. Sensación de algo en el pecho que 
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impide respirar al hablar o toser. Dificultad para respirar y tos después 
de la medianoche. Dificultad para respirar, especialmente al despertar. 
No puede emitir un sonido. Dificultad para respirar y sensación de 
asfixia. La cara se vuelve morada por los espasmos en la laringe. 
Compresión del pecho. Estos ataques de asfixia se presentan con la tos o 
al acostarse. 

Respiración asmática por hablar y constricción en la laringe. Tos ronca 
que suena profunda, tos áspera que raspa, tos ferina fuerte, tos ferina 
espasmódica. Constricción violenta del pecho y los músculos de la 
garganta y laringe con tos convulsa.  

Tos: Tos ferina que viene en paroxismos de dos o tres horas, pero que 
empeora violentamente después de acostarse por la noche y hacia las 3 
de la mañana. La mayoría de los cosquilleos atormentadores en la laringe 
instan a toser. 

Tos seca paroxística por cosquilleo en la laringe. Tos espasmódica, tos 
simpática por irritación espinal. Tos espasmódica violenta en niñas que 
se inician en la tisis. Tos con expectoración de sangre coagulada de color 
rojo brillante o negro. Expectoración sanguinolenta. 

Toses espasmódicas ocurren con frecuencia durante el sarampión o 
después de un ataque de sarampión. Queda una irritación en la laringe. 
Es uno de los remedios indicados con mayor frecuencia para el 
sarampión. Como Carbo veg. 

Ataques severos de punzadas en el pecho al estornudar o toser. Debe 
presionar el pecho con la mano para aliviarse. Hace un esfuerzo por 
sostener el pecho con la mano al toser, la tos es muy violenta. 
Compresión del pecho, sensación de ardor en el pecho, dolores punzantes 
en el pecho. Es un remedio muy útil en la bronquitis crónica con tos 
espasmódica. Es un gran paliativo para la tos espasmódica que se 
presenta en la tisis y durante todo el curso de la tuberculosis de los 
pulmones. En estas dolencias de pecho, dolores entre los hombros, 
dolores en la espalda como magullados por toser. 

Frialdad en las manos y pies y azulado en las extremidades. Calambres 
en las extremidades con la tos. La tos se vuelve tan violenta que el 
paciente sufre convulsiones. Junto con estas toses espasmódicas, 
especialmente en condiciones físicas, hay ataques febriles. Frío y 
escalofrío y escalofrío unilateral. Escalofrío y fiebre con tos ferina. 
Escalofrío y fiebre con inflamación de la laringe. Tanto el calor como la 
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tos empeoran después de la medianoche.   
Sudor frío en la frente y en las extremidades. Sudor en todo el cuerpo 

después de fiebre. Sudoración copiosa en todo el cuerpo con tos. La tos 
termina con un gran agotamiento. Tos ferina con fiebre. 

 
 

DULCAMARA  
 

Este medicamento parece afectar especialmente a las membranas 
mucosas. Parece tener una tendencia a establecer o ultimar descargas, 
tanto agudas como crónicas. 

Modalidades: El paciente Dulcamara se ve perturbado por cada 
cambio en el clima, de cálido a frío, de seco a húmedo y por enfriar 
repentinamente el cuerpo mientras transpira. Mejora en clima seco y 
uniforme; frío y humedad agravan todas las condiciones. Está peor al 
atardecer y por la noche y durante el descanso. 

Diarrea: Dulcamara produce catarro del estómago, intestinos, nariz, 
ojos, oídos y condiciones inflamatorias de la piel con erupciones. Si 
revisa alguno de estos en detalle, se sorprenderá al descubrir cuán 
alterado está el estado constitucional de este paciente por los cambios 
climáticos. 

Es un medicamento maravillosamente útil en la diarrea, al final del 
verano, días calurosos y noches frías, con deposiciones cambiantes; 
diarrea de los bebés. Parece que no hay digestión; heces amarillas y 
viscosas; heces de color amarillo verdoso, con heces no digeridas; heces 
frecuentes, sangre en las heces y bastante masa mucosa, mostrando un 
marcado estado catarral. 

Esto se pone mejor y peor; esto mejora con los remedios ordinarios; a 
menudo mejorará con Pulsatilla, porque los síntomas de Pulsatilla 
parecen predominar y, a veces, se alivia con Arnica; pero cada vez que 
el niño se resfría, vuelve de nuevo, y pronto el médico se dará cuenta de 
que no ha tomado el remedio correspondiente a todos los síntomas. Muy 
a menudo es una condición molesta, porque los síntomas no se reconocen 
hasta que se presentan dos o tres ataques. No es fácil descubrir que los 
ataques provienen del frío. 

Bebés: Cada año las mujeres traen a sus bebés de regreso de las 
montañas, al final de la temporada, y luego recibimos algunos casos de 
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Dulcamara. Uno necesita estar en las montañas al final de la temporada 
de verano para saber cuál es la condición. 

Si te adentras en las montañas en ese momento, ya sea en el norte o en 
el oeste, notarás que los rayos del sol caen durante el día con gran fuerza, 
pero hacia el atardecer si sales, una corriente de aire frío desciende que 
te enfriará hasta los huesos. 

Esto enfermará al bebé; hace demasiado calor para sacar al niño a la 
mitad del día, por lo que lo sacan en su carruaje por la noche; ha estado 
sobrecalentado en la casa durante el día y luego coge esta corriente por 
la noche. Dulcamara es adecuada para las condiciones que surgirían de 
tal estado. Entonces, en un adulto que ha estado al sol y atrapa la corriente 
fría por la noche, lo que significa días calurosos y noches frías, como las 
que ocurren en el otoño, al final del verano y entrada del invierno; esta 
mezcla de aire caliente y corrientes frías. 

Subes hacia el pie de los cerros después de un día caluroso, caminarás 
por un estrato de aire que te hará transpirar y al minuto siguiente un aire 
frío que hará que quieras ponerte el abrigo, y luego nuevamente un 
estrato de aire caliente y así sucesivamente. 

Tal estado hará que surja un sudor y luego lo reprimirá. Los síntomas 
que provienen de Dulcamara parecen ser como síntomas que surgen 
precisamente por esas causas. Y somos libres, entonces, de inferir de tal 
experiencia que Dulcamara cura estos casos. 

En tiempos pasados me han desconcertado estos bebés que han sido 
traídos a casa desde las montañas y les han prescrito por los síntomas 
visibles, hasta que pensé en el asunto cuidadosamente y me dí cuenta de 
que habían venido de esas regiones frías y calientes. 

A veces hay que llevar a los bebés apresuradamente a casa, por las 
diarreas que no se pueden curar en la montaña, pero una dosis de 
Dulcamara les permitirá quedarse allí y vivir en ese mismo clima. 
Disentería crónica recurrente por frío. Si tienen una dosis de Dulcamara, 
los fortifica contra la ingesta continua de resfriados. 

Diarrea: Hay personas en cierto tipo de situaciones que realmente 
constituyen un estado Dulcamara. Supongamos que miramos a nuestros 
heladeros, a nuestros manipuladores y almacenadores de hielo; en una 
habitación fría manipulan hielo; el clima de verano es caluroso, deben 
salir y tomar algo del calor, y luego regresan a sus cuartos fríos y 
manipulan el hielo. He visto estas cosas y he tenido ocasión de seguirlas. 
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Estos hombres están sujetos a veces a problemas intestinales y otras 
afecciones catarrales, pero generalmente a diarreas. 

Su ocupación no puede detenerse porque es su medio de vida. 
Dulcamara cura tales diarreas crónicas cuando los síntomas coinciden. 
Arsenicum es un medicamento que sería adecuado para estos pacientes 
si los síntomas estuvieran de acuerdo, pero los síntomas a veces 
coinciden con Dulcamara, porque esa es la naturaleza del remedio, tomar 
frío por frío, un lugar húmedo suprimiendo el sudor, salir de una 
atmósfera caliente a una casa de hielo, a habitaciones heladas; en cuartos 
fríos; en este clima, las molestias que surgen por sobreesfuerzo, 
sobrecalentamiento, y luego quitarse la ropa y enfriarse, suprimiendo el 
sudor; puede aparecer fiebre, dolor en los huesos, temblor con dolor, 
temblores en los músculos, y a medida que avanza la fiebre, se encuentra 
en un estado de angustia, no puede recordar, olvida lo que estaba a punto 
de decir, olvida la palabra que naturalmente expresaría su idea y entra en 
un estado de aturdimiento, un estado de confusión. 

Se adapta a esos resfriados que tienen esta circulación lenta del 
cerebro, con temblores y escalofríos, frialdad como en los huesos. 

Reumatismo: Dulcamara está llena de reumatismo, llena de dolores 
y molestias reumáticas, dolorido y magullado por todas partes, 
articulaciones inflamadas, enrojecidas, sensibles al tacto e hinchadas. Es 
adecuado, en casos de reumatismo inflamatorio, debido a la supresión de 
la transpiración, inducida por el cambio de una temperatura alta a baja, 
o por un clima frío y húmedo. Peor al atardecer y por la noche y durante 
el descanso. 

Ahora, tiene muchas molestias crónicas. Una condición catarral de los 
ojos, secreciones purulentas, secreciones espesas, amarillas, párpados 
granulares; los ojos se enrojecen cada vez que se resfría; “cada vez que 
se resfría se asienta en los ojos”, es una expresión común del paciente. 
El paciente a menudo hará la pregunta, "¿Por qué, doctor, cada vez que 
me resfrío se asienta en mis ojos? Si me meto en una atmósfera fría o me 
quito el abrigo después de calentarme, tengo que estar atento". 

Si hace frío por la noche y se ha quitado la ropa, se resfría o, si llega 
una lluvia fría, se resfría y luego le duelen los ojos. 

Dulcamara cura con mucha frecuencia esos ojos. En cuanto al ojo en 
sí, es solo un estado catarral ordinario, pero la forma en que aparece es 
lo importante. Esa es la naturaleza del paciente de tener los ojos doloridos 
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cada vez que se resfría; también pertenece a otros remedios, pero a éste 
en particular. 

Nariz: Dulcamara también tiene descargas catarrales por la nariz, con 
costras sanguinolentas; se suena moco espeso y amarillo todo el tiempo. 

En los bebés y niños que tienen resfriado, siempre empeoran en climas 
fríos y húmedos. Cuando el paciente dice: "Doctor, en un clima frío y 
húmedo no puedo respirar por mi nariz, se me tapa la nariz" o "debo 
dormir con la boca abierta". 

Dulcamara es un remedio muy útil para esos casos catarrales que 
siempre se llenan cuando hay una lluvia fría. 

Es notablemente un remedio otoñal. Los pacientes de Dulcamara 
pasan el verano muy cómodamente; sus condiciones catarrales 
desaparecen en gran medida; días cálidos y noches cálidas, porque las 
temperaturas uniformes parecen estar de acuerdo con ellos, pero en 
cuanto llegan las noches frías y llegan las lluvias frías, todas sus 
dificultades vuelven; hay un aumento del reumatismo y de las descargas 
catarrales. 

Nuestras madres han utilizado este medicamento durante mucho 
tiempo. Solían hacer ungüentos con Dulcamara. Encontrarás que la 
anciana, en casi cualquier distrito rural en el que crece Dulcamara, la 
recolecta y la convierte en un ungüento para las úlceras. Bueno, es 
asombroso lo reconfortante que es cuando se aplica externamente a 
heridas punzantes, ya sea en solución o ungüento o de cualquier otra 
forma. Pero es una mejor medicina, por supuesto, cuando lo indican los 
síntomas del estado constitucional; es una mejor medicina si se usa 
internamente. 

Úlceras: Produce úlceras y tendencia a la ulceración de las mucosas y 
esta condición se volverá fagedénica. A veces comienza como nada más 
que una erupción herpética, pero se va extendiendo y finalmente se forma 
pus amarillo y luego las granulaciones que deberían venir, no llegan; 
aparece una condición corrosiva y la superficie no sana. 

Especialmente a lo largo de la espinilla habrá lugares en carne viva, 
que incluso se extienden al periostio, al hueso, produciendo necrosis y 
caries; por lo que tenemos afecciones de las membranas mucosas o de la 
piel, que primero se vesiculan y luego se abren y corroen. 

Está especialmente relacionado con hemorragias muy sensibles, 
úlceras sanguinolentas con granulaciones falsas, úlceras fagedénicas. 



 

Página 578 de 1212 

Esto no es generalmente conocido; es una cuestión de experiencia con 
aquellos que han visto este medicamento; y de nuevo, extraño decirlo, 
Arsenicum, que ya he mencionado una o dos veces, tiene ese estado. 
Arsenicum lidera todos los demás medicamentos para las úlceras que 
corroen, úlceras fagedénicas. Arsenicum es un remedio típico para la 
propagación de llagas, para la propagación de úlceras y especialmente 
las que provienen de un bubón que se ha abierto y no cicatriza. 

Piel: Otra característica de este medicamento es su tendencia a 
producir erupciones por todo el cuerpo. Es una medicina 
sorprendentemente eruptiva, que produce vesículas, costras, costras 
secas y marrones, costras húmedas, herpes. Dulcamara produce 
erupciones tan parecidas al impétigo que se ha encontrado un remedio 
útil en esa condición, es decir, múltiples erupciones en pequeñas 
ampollas; produce pequeños forúnculos y los forúnculos se extienden. 

Agrandamiento y dureza de las glándulas. Erupciones en el cuero 
cabelludo que se parecen tanto a la crosta lactea que se ha encontrado 
que Dulcamara es un medicamento muy útil. Dolor extremo, picazón 
que no se alivia con el rascado, y el rascado continúa, hasta que sangra y 
se produce el dolor. 

Erupciones que salen en la cara, en la frente, en toda la nariz, pero 
especialmente en las mejillas, que quedan completamente cubiertas por 
estas costras; eccema de bebés. Los niños de solo unas semanas de edad 
presentan estas erupciones en el cuero cabelludo, y Dulcamara es uno de 
los medicamentos que debes conocer. 

Sepia, Arsenicum, Graphites, Dulcamara, Petroleum, Sulphur y 
Calcarea están indicados por igual, pero de estos, al menos en este clima, 
creo que Sepia probablemente se indica con más frecuencia. 

Todos estos síntomas catarrales, los síntomas reumáticos, las 
erupciones en la piel, están sujetos a las agravantes peculiares del estado 
constitucional. No importa cuáles sean los síntomas, el estado 
constitucional empeora en climas fríos y húmedos. 

"Dolores de cabeza reumáticos y catarrales en clima frío y húmedo". 
Dolor de cabeza: cuando el dolor de cabeza es el principal problema, el 
catarro toma un curso diferente al que tiene cuando el catarro es el 
principal padecimiento. Hay dos formas en las que eso se conduce. En 
algunos pacientes Dulcamara, cada vez que se resfría por el frío y la 
humedad, comienza a estornudar y a tener un coriza, y pronto sale un 
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flujo abundante, espeso y amarillo por la nariz. Por otro lado, Dulcamara 
tiene un catarro seco en su primera etapa y un catarro fluido solo en la 
segunda etapa. 

Quien está sujeto a los dolores de cabeza Dulcamara tiene  catarro 
seco; cada vez que toma frío en lugar del flujo catarral habitual, primero 
estornuda y luego siente una sequedad en las vías respiratorias, un 
aflojamiento de la descarga habitual, que le daría alivio, y luego sabe que 
debe estar atento, pues luego vendrán los dolores neurálgicos, dolores en 
el occipucio, y finalmente en toda la cabeza. Dolores de cabeza 
congestivos, con dolores neurálgicos y nariz seca. 

Cada racha de tiempo frío y húmedo traerá ese dolor de cabeza. El 
catarro no siempre es lo suficientemente agudo como para que le preste 
atención. No dice mucho al respecto. El dolor de cabeza Dulcamara es 
muy severo, se acompaña de dolores tremendos, y puede que acuda al 
médico con la idea de deshacerse del dolor de cabeza, pero es un estado 
catarral que está reprimido, que se ha aflojado y la nariz se reseca. 

Tan pronto como el flujo comienza, su dolor de cabeza es aliviado. 
Luego, el dolor de cabeza de este tipo catarral que surge de cada período 
de frío, humedad, o de sobrecalentamiento, de entrar en una corriente de 
aire frío después de un sobrecalentamiento, o de calentarse demasiado 
con demasiada ropa, y luego quitarse el abrigo, también pertenecerá al 
estado de Dulcamara. 

Una forma de erupción que es muy probable que sea una erupción 
Dulcamara es la tiña (erupción cutánea causada por una infección 
micótica), herpes circinatus. A veces se presenta en la cara y el cuero 
cabelludo. Los niños a veces tienen tiña en el cabello. Dulcamara casi 
siempre curará estas tiñas en el cabello. 

Oído: El niño Dulcamara es muy susceptible al dolor de oído. 
"Coriza seco, aliviado por el movimiento, peor en reposo y renovado 

por la menor exposición, y peor en el aire frío". Algunos corizas no 
pueden tolerar la habitación cálida, y otros quieren una habitación cálida. 
El coriza Dulcamara es peor saliendo al aire libre y mejor por el 
movimiento. El coriza Nux vomica es mejor al aire libre. El paciente 
siente mucho dolor en la nariz. El paciente Nux vomica normalmente 
quiere calor y aire caliente y una habitación cálida, pero con el coriza es 
todo lo contrario; quiere movimiento al aire libre, busca aire fresco, ya 
que alivia la angustiosa sensación. 
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En la habitación cálida hay una sensación de cosquilleo en la nariz, y 
la nariz goteará, día y noche. El coriza Nux vomica es peor en la casa, y 
peor en la noche, y peor en la cama caliente, por lo que la secreción 
correrá por toda la almohada. 

En Dulcamara es más fluente en casa, en el calor, y menos en el aire 
frío, en una habitación fría. Con el coriza Dulcamara, si el paciente 
entrara en una habitación fría, el dolor comienza en los huesos nasales y 
comenzará a estornudar, y agua saldrá por la nariz. Ese mismo estado 
aliviaría a un paciente Nux vomica. Allium cepa empeora en una 
habitación cálida; como Nux vomica, es mejor al aire libre y frío. 
Empieza a estornudar tan pronto como entra en una habitación cálida. 
Para que veamos el significado de tales cosas, es necesario entrar en 
detalles y examinar cada caso. 

Este es un estado que encontrará a menudo en el otoño del año, 
alrededor del 20 de agosto. A veces lo llaman fiebre de heno. Todos los 
años, a medida que las noches se vuelven frías y hay frío, clima húmedo 
y lluvias otoñales, se le tapa la nariz con estornudos constantes y quiere 
que la nariz se mantenga caliente. 

He conocido esos casos a veces que se sientan en una habitación cálida 
con paños exprimidos con agua caliente, sobre la cara y la nariz para 
aliviar el desasosiego, el estado catarral de los ojos y el atarugamiento 
arriba de la nariz. El calor alivia la congestión nasal. 

Estos pacientes a veces pueden respirar con estos paños calientes sobre 
la nariz, pero si salen al aire de la noche, o a un lugar frío, y especialmente 
si hay una lluvia húmeda, otoñal, sufren mucho. Otros casos de fiebre del 
heno sufren durante el día, y van a un lugar tan frío como pueden 
encontrar, e incluso los llevan a las montañas en busca de un lugar fresco. 

Estas cosas son indicativas de un estado de la constitución; el estado 
da señales y síntomas para llevar al médico inteligente a curar. Si ese 
estado no tuviera medios para darse a conocer mediante signos y 
síntomas, no podría curarse con remedios. 

"Descarga profusa de agua por la nariz y los ojos, peor al aire libre", 
"mejor en una habitación cerrada, al despertar por la mañana", etc. 

El paciente Dulcamara es tan sensible a la hierba recién cortada y el 
hierbajo seco, que se ve obligado a ausentarse del área donde se 
encuentra. 

Fiebre de heno: Para la fiebre de heno tenemos que buscar 
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especialmente los remedios que tienen molestias que empeoran en el 
otoño del año. Hay otras condiciones que son igual a la fiebre de heno, 
por ejemplo, "resfriado de rosas" que aparece en junio. 

Hay otras condiciones que aparecen en la primavera, a veces curadas 
por Naja y Lachesis. De modo que tenemos que observar la época del 
año, la hora del día, agravamientos nocturnos o diurnos; los remedios 
húmedos y secos, los calientes y los fríos. Tenemos que estudiar el 
remedio por las circunstancias. 

El paciente Dulcamara a menudo se convierte en un paciente 
enfermizo, con la amenaza de que las descargas catarrales se centren en 
los bronquios, es decir, en la membrana mucosa del aparato respiratorio. 
Muchos adultos mueren de tisis aguda que Dulcamara pudo haber 
curado, y es muy común que entre esta clase de pacientes se encuentren 
los que empeoran por cada período de tiempo frío y húmedo. Tales entran 
directamente en la esfera de Dulcamara. Están mejor yendo al sur donde 
hay un clima continuamente cálido. El paciente Dulcamara es un 
paciente enfermo, amenazado de tisis aguda; rostro pálido, amarillo 
enfermizo y cetrino. Esto demuestra que penetra profundamente en la 
vida, creando trastornos como los que se encuentran en pacientes muy 
enfermos, i. e., enfermos crónicos, personas cuya economía vital está tan 
desordenada que no puede reparar el cuerpo. 

Garganta: La garganta entra en su parte del problema. Personas que 
en cada período frío y húmedo tienen dolor de garganta, por 
sobrecalentarse, quitarse el chal, meterse en un lugar frío. El paciente 
Dulcamara dice: "Bueno, ahora sé que estoy arreglado; ahora estoy 
resfriado; empiezo a sentir ronquera en la garganta". 

Viene el dolor de garganta; se llena de moco, de limo amarillo; las 
amígdalas se inflaman; incluso viene angina. O puede afectar la garganta 
de manera uniforme; puede enrojecerse, inflamarse y secarse a veces, y 
otras veces llenarse de mucosidad, y por la noche la garganta se llena de 
mucosidad espesa, amarilla y dura, que es expulsada en grandes 
cantidades. Esos resfriados que se asientan primero en la nariz y la 
garganta, el catarro posnasal, del peor tipo, progresan gradualmente hasta 
que todo el aparato respiratorio está en un estado de inflamación catarral. 

Cada resfriado que se toma agrava su catarro dondequiera que esté. Si 
está en la nariz, entonces la nariz se agrava; si está en el pecho esas partes 
se agravan. Un continuo despertar. Todo médico experimentado debe 
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haberse encontrado con muchos casos en los que durante un tiempo se 
sintió incapaz de hacer frente al caso debido a su incapacidad para llegar 
al estado constitucional que subyace a esta continua toma de resfrío. 

Así que desconcertado durante mucho tiempo prescribe el ataque 
inmediato y lo palia. Por ejemplo, el ataque inmediato podría parecerse 
a Belladonna o Bryonia, Ferrum phos. o Arsenicum, etc. y tratarlo sin 
tener en cuenta el estado constitucional subyacente del paciente. Es un 
negocio bastante rentable para quien no tiene mucha conciencia y poca 
inteligencia. 

Pero un médico concienzudo se siente preocupado y sabe que no está 
haciendo lo que debe hacer por su paciente, a menos que busque el 
remedio que toca la constitución. Es mucho más útil evitar que las 
personas contraigan resfriados que curarlos. 

Enfermedad de Bright: Hay una forma de enfermedad aguda de 
Bright que Dulcamara cura. Probablemente ahora pueda suponer a partir 
de lo que hemos dicho sobre la naturaleza del remedio, que en casos de 
enfermedad de Bright después de escarlatina, o de malaria, o en cualquier 
enfermedad aguda que haya terminado mal, i. e., el paciente ha estado 
expuesto al frío demasiado pronto y se ha "resfriado", o debido a un 
cambio repentino de tiempo, húmedo y frío, los pies comienzan a 
hincharse, hay albúmina en la orina, las extremidades están cerosas, la 
cara se pone cérea y cetrina, y hay una necesidad constante de orinar. 
Dulcamara, con otros síntomas constitucionales, será adecuada. 

En el catarro de la vejiga, donde hay una abundante secreción de moco 
o muco-pus en la orina; cuando la orina tiene un sedimento espeso y 
purulento, de color blanco amarillento, y hay una necesidad constante de 
orinar; cada vez que se resfría un poco, la orina se vuelve sanguinolenta, 
aumenta la frecuencia de la micción, la orina se vuelve irritante, el catarro 
de la vejiga se despierta como una llama, todos los síntomas empeoran 
con el clima frío y húmedo y por resfriarse; mejor por calentarse. Así ya 
ve que si se trata de un catarro del riñón o un estado catarral de la vejiga, 
o un ataque de disentería, o un ataque de diarrea repentina, cada ola de 
frío del clima trae un aumento del problema. 

Hay otro síntoma de Dulcamara que a menudo se expresa 
repentinamente en medio de muchos otros síntomas. Después de haber 
estado cazando durante mucho tiempo, el paciente dirá: "Doctor, si tengo 
frío, debo apurarme para orinar; si me meto en un lugar frío, tengo que ir 
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a defecar u orinar". Entonces vemos que los síntomas aparecen cuando 
el paciente tiene frío y mejoran cuando está caliente. Cualquier problema 
catarral de la vejiga que mejora en verano y empeora en invierno. 

En toses secas y provocadoras que son "resfriados" invernales, que 
desaparecen en verano y regresan en invierno. Psorinum tiene una tos 
invernal seca y provocadora. Arsenicum tiene tos invernal. 

"Sale sarpullido en la cara antes de la menstruación". "Como precursor 
de la menstruación, con extraordinaria excitación sexual, erupciones 
herpéticas". 

Sus úlceras "por resfrío" son muy molestas. Los pacientes están 
sujetos a estas úlceras "por resfrío" en los labios y en los genitales. Cada 
vez que se "resfría", herpes labial, herpes preputialis. 

"Dolencias catarrales en clima frío y húmedo". "Mamas hinchadas, 
duras, inflamadas y dolorosas". “Glándulas mamarias hinchadas, 
inactivas, indoloras, con picor, como consecuencia de un 'resfriado' que 
parece haberse asentado en ellas”.  

"Tos, por la atmósfera húmeda, fría o por mojarse". "Tos seca, ronca 
y áspera o suelta, con abundante expectoración de moco y audición 
embotada; fiebre catarral". La tos es peor acostado y en una habitación 
cálida y mejor al aire libre. 

Flojera reumática y rigidez en la espalda por resfriarse, mejor con el 
movimiento. Dolor tirante en la región lumbar que se extiende a las 
extremidades inferiores durante el reposo. Rigidez en el cuello por cada 
exposición al frío. 

Dolores punzantes, desgarrantes, reumáticos en las extremidades 
después de exposición al frío, mejor por el movimiento, peor por la noche 
o al anochecer, con algo de fiebre. Sensación de dolor y magulladuras en 
todo el cuerpo. 

Verrugas en manos, dedos y cara. 
 
 

EUPATORIUM PERFOLIATUM  
(Boneset) 

 
Cada vez que tomo uno de estos viejos remedios domésticos me 

asombra el extenso descubrimiento de propiedades médicas en el hogar 
como se ve en su uso doméstico. 
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En todos los estados del este, en los distritos rurales, entre los primeros 
pobladores antiguos, el té Boneset era una medicina para los resfriados. 
Por cada resfriado en la cabeza, o moqueo de la nariz, cada dolor de 
huesos o fiebre alta, o dolor de cabeza por el frío, la buena ama de casa 
tenía listo su té Boneset. Efectivamente, hizo tales cosas, y las pruebas 
sostienen su uso. La experimentación muestra que Boneset produce en 
personas sanas síntomas como los resfriados que solían sufrir los viejos 
granjeros. 

Resfriados invernales: Los resfriados invernales comunes por los 
Estados del Este y el Norte se acompañan de muchos estornudos y coriza, 
dolor en la cabeza como si fuera a estallar, que se agrava con el 
movimiento, escalofríos con el deseo de estar cálidamente cubierto; los 
huesos duelen como si fueran a romperse; hay fiebre, sed y un 
agravamiento general por el movimiento. Estos resfriados cotidianos 
comunes corresponden a veces a Eupatorium y a veces a Bryonia. Estos 
dos remedios son muy similares, pero el dolor en los huesos es marcado 
en Eupatorium. 

Si este estado continúa durante unos días, el paciente se pondrá 
amarillo, el resfriado se asentará en el pecho, se puede desarrollar una 
neumonía, una inflamación del hígado o un ataque comúnmente llamado 
fiebre biliosa. Tales fiebres con frecuencia requieren Bryonia y 
Eupatorium, cada uno con sus propios casos. 

Estos remedios son especialmente útiles en Nueva Inglaterra, Nueva 
York, Ohio, el Norte y Canadá. No tienen este tipo de resfriado con 
mucha frecuencia en los climas más cálidos, pero Eupatorium a menudo 
está indicado en los climas más cálidos para fiebres, fiebre amarilla, 
fiebre biliosa, fiebre rompe huesos y fiebre intermitente. Parece ser útil 
en un tipo de molestias en un clima y en otro tipo de molestias en otro 
clima. 

En el Suroeste y Oeste, en los valles del gran río, Eupatorium cura 
dolencias que comienzan como si la espalda fuera a romperse, gran 
escalofrío de la cabeza a los pies que se extiende desde la espalda, gran 
sensibilidad al frío, dolores de cabeza congestivos, cara enrojecida, piel 
amarilla y ojos amarillos, dolor en el abdomen, y en la región del hígado, 
incapacidad para retener cualquier alimento, náuseas por la vista y el olor 
de los alimentos, los huesos duelen como si fueran a romperse, la fiebre 
es alta, la lengua es de color caoba, la lengua está muy cubierta de color 
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amarillo y hay náuseas y vómitos de bilis. 
Eso da la imagen de Eupatorium en el valle del Mississippi, en el valle 

de Ohio, en Florida y Alabama y en todo el Sureste. El síntoma más 
prominente son los «vómitos de bilis, el dolor de los huesos como si se 
fueran a romper», los dolores de estómago después de comer y las 
náuseas por pensar y oler la comida. 

Estómago muy irritable; la idea de la comida lo náusea. El paciente 
desea quedarse quieto, pero el dolor es tan intenso que debe moverse y 
por eso parece inquieto. Éstas se encuentran entre las manifestaciones 
agudas, y son cosas muy generales que debemos abordar y aplicar a las 
personas enfermas. 

Eupatorium ha sido un remedio muy útil en la fiebre intermitente 
cuando hay epidemia en los valles. Entre los primeros signos se 
encuentran las náuseas en algún momento antes del ataque y, a veces, 
hay episodios de vómitos de bilis. Alrededor de las siete o nueve de la 
mañana, comienza a temblar, el escalofrío le recorre la espalda y se 
extiende desde la espalda hasta las extremidades; tiene sed violenta, pero 
los escalofríos son peores por beber, así que no se atreve a beber agua 
fría. Hay dolor y pulsaciones en la parte posterior de la cabeza, dolor 
violento en el occipucio y la espalda antes y durante el escalofrío. 
Durante el escalofrío, quiere cubrirse y con mucha ropa. 

La sed se extiende por todas las etapas. Al final del escalofrío hay 
vómitos; a menudo no ocurre hasta que se calienta, pero antes de que el 
sudor se asiente, vomita copiosamente, primero el contenido del 
estómago y luego la bilis. Cuando el calor está presente, parece arder por 
todas partes, a veces como con chispas eléctricas. 

Calor intenso, ardor en la parte superior de la cabeza, arden los pies y 
arde la piel. El ardor es más intenso de lo que justificaría el calor. Es 
característico de este remedio, que el sudor sea escaso; un escalofrío 
violento, fiebre intensa que pasa lentamente, y sudor muy escaso. Los 
huesos duelen como «si se fueran a romper». 

Durante el frío le duele la cabeza como si fuera a estallar, palpita, tira, 
pica, arde; describe el dolor de cabeza en términos que expresan 
violencia, como probablemente un dolor de cabeza congestivo. Uno 
pensaría que después de que la fiebre baje y comience a sudar un poco, 
se aliviará, lo cual es cierto excepto el dolor de cabeza, que a menudo 
empeora hasta el final del ataque, y a veces dura todo el día y la noche; 
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entonces tendrá todo un día libre del dolor de cabeza, pero el tercer día, 
a las siete o nueve, vendrá el mismo problema con una violencia 
creciente. 

A veces estos ataques son prolongados, uno se extenderá a otro, es 
decir, entrará en una especie de carácter remitente sin intermedio. Cuanto 
más dura esto, más se hincha el hígado y, finalmente, la orina se carga 
con bilis, las heces se vuelven blanquecinas, la fiebre aumenta, las 
náuseas aumentan, la lengua se vuelve puntiaguda y alargada y está seca, 
el dolor de cabeza es extremadamente doloroso y un estado de fiebre 
camuflada aparece. 

En aquellas fiebres intermitentes que comienzan con violentos 
temblores, y el dolor de cabeza continúa sin sudor, o, si con el sudor se 
agrava el dolor de cabeza, sed en todas las etapas, vómitos de bilis al 
final del calor o durante el calor, con el espantoso dolor de huesos, los 
hombres occidentales, que estudian su Materia Médica, saben que tienen 
una cura segura en Eupatorium. 

El momento de la administración de esta dosis es al final del 
paroxismo. Se obtiene el mejor efecto cuando la reacción es mejor, y es 
entonces cuando la reacción comienza, después de que ha pasado un 
paroxismo, como ocurre con todas las enfermedades paroxísticas, en las 
que es posible esperar hasta el final. No puede mitigarlos mucho durante 
el ataque, de hecho si se administra el medicamento, muy a menudo 
aumenta la dificultad, pero si espera hasta el final del paroxismo, 
obtendrá el beneficio completo de su medicamento y el próximo 
paroxismo no se desarrollará, o será más ligero, o, si se produce otro 
ataque inmediatamente puede estar seguro de que no habrá más. 

No es raro que en la fiebre intermitente, cuando el remedio se ha 
administrado al final del paroxismo, el próximo paroxismo se produzca 
dentro de las 24 horas posteriores a la administración del medicamento; 
estos casos mixtos se encuentran a menudo en un estado de desorden.  

Quien no sepa esto enseguida mostraría bandera blanca, se alarmaría, 
tendría miedo de que el paciente esté empeorando, pero solo hay que 
esperar el final del ataque y verá que ha roto su ciclo y periodicidad. . 

Cuando este remedio ha sido aparentemente indicado para 
intermitentes, y no ha demostrado tener la profundidad suficiente para 
erradicar el intermitente, hay dos remedios, cualquiera de los cuales 
probablemente lo seguirá, y estos son Natrum muriaticum y Sepia. Estos 
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dos remedios están muy relacionados con Eupatorium y retoman el 
trabajo donde lo deja, cuando los síntomas coinciden. 

Gota: Este medicamento también tiene un estado constitucional 
crónico, a saber: su naturaleza gotosa. Es un medicamento muy útil en la 
gota. Tiene dolor gotoso y nudosidades inflamadas de las articulaciones 
de los dedos, de la articulación del codo, dolor e hinchazón gotosa del 
dedo gordo del pie, tumefacción roja de la articulación del dedo gordo. 
Se establece en personas sujetas a depósitos de caliza alrededor de las 
articulaciones de los dedos. Estos sujetos gotosos se resfrían, los huesos 
duelen, las articulaciones se inflaman, el paciente dirá que tiene frío, la 
piel se pone amarilla, la orina está cargada de bilis, las heces se vuelven 
blanquecinas y se debilita. 

En muchos casos, estos pacientes han recurrido durante años al 
Borgoundy para aliviar sus articulaciones gotosas y la debilidad. Algunos 
de nuestros remedios homeopáticos aliviarán el sufrimiento, pero a esos 
viejos gotosos que siempre han bebido vino, no se les puede quitar el 
vino de una vez; no pueden hacerlo mientras están sufriendo el ataque, 
porque se han acostumbrado demasiado. 

El Bourgundy es el tipo de vino que suelen usar los gotosos, pero el 
Scotchman con gota cree que siempre debe tomar un poco de whisky 
escocés y en el ataque es imposible quitárselo. Lo que ha sido su 
costumbre debe seguirse durante un tiempo porque se debilitaría, pero lo 
está perjudicando y, por lo tanto, es difícil lidiar con sujetos gotosos que 
han estado tomando licores. No obtiene el beneficio completo de la 
homeopatía y no puede detener sus licores porque seguirá la debilidad. 
Las personas que no han tomado vino como bebida habitual pueden y 
deben prescindir de él, ya que interfiere con la acción del remedio 
homeopático. 

Cabeza: Estos pacientes gotosos tienen terribles dolores de cabeza. 
Dolor en la base del cerebro y la parte posterior de la cabeza, asociado 
con articulaciones gotosas. Estos a menudo se conocen como dolores de 
cabeza artríticos, es decir, dolores de cabeza gotosos, dolores de cabeza 
asociados con dolor en las articulaciones. O los dolores de cabeza pueden 
alternarse con dolores en las articulaciones. Dolores de cabeza 
congestivos, el dolor está en la base del cerebro, con más o menos 
pulsaciones; el dolor se extiende por la cabeza y produce un ataque 
congestivo general. 
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A veces, estos dolores de cabeza aparecen cuando las articulaciones 
se sienten mejor, y cuanto más dolor de cabeza tiene, menos dolor tiene 
en las extremidades; y nuevamente, cuando la gota afecta las 
extremidades, los dolores de cabeza disminuyen. Dolores de cabeza, que 
tienen un agravamiento del tercer y séptimo día, que vienen con más o 
menos periodicidad. 

Con el dolor de cabeza habrá náuseas y vómitos de bilis, náuseas al 
pensar y oler comida. Este individuo gotoso también está sujeto a vértigo, 
y la sensación como si cayera hacia la izquierda se nota especialmente 
con la llegada del dolor de cabeza. El vértigo aparece por la mañana; 
cuando se levanta siente como si fuera a balancearse hacia la izquierda, 
y tiene que cuidarse para girar a la izquierda. A veces en la fiebre 
intermitente este síntoma de balanceo hacia la izquierda y vértigo que 
termina en náuseas y vómitos, dolor violento en la parte posterior de la 
cabeza y dolor en los huesos, son las primeras amenazas. 

En este remedio tenemos también otras manifestaciones gotosas: 
tirones a través de las sienes, tirones del lado izquierdo al derecho de la 
cabeza; tirones por toda la cabeza; dolores punzantes, desgarrantes en las 
extremidades, así como dolores de huesos. 

Los dolores de cabeza son tan violentos que le revuelven el estómago. 
En dolores de cabeza gotosos, en intermitentes al final del intenso calor, 
en dolores de cabeza periódicos, el curso es el mismo, el dolor es tan 
intenso que pronto aparecen náuseas y luego vomita bilis. Eupatorium 
no se ha utilizado para tratar sus síntomas en estados gotosos con tanta 
frecuencia como podría haber sido. En la fiebre intermitente es bien 
conocido; en los dolores de cabeza se usa solo ocasionalmente. 

Sólo ocasionalmente un hombre se da cuenta de su gran beneficio en 
dolores de cabeza y fiebres remitentes. En las afecciones gotosas y 
reumáticas puede adaptarse a los síntomas y es más útil de lo que 
generalmente se conoce. No es el propósito de nuestras charlas señalar 
los últimos aspectos de la enfermedad. No veo la gota como una 
enfermedad, sino como una gran clase de síntomas de carácter reumático 
que ocurren en la familia humana; una gran masa de síntomas que pueden 
denominarse gotosas, tendencia al agrandamiento de las articulaciones y 
depósitos gotosos en la orina. La denominada lithemia  (exceso de ácido 
úrico en la sangre) ordinaria es una constitución gotosa. 

El estado gotoso de la economía es la causa superficial o aparente; la 
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verdadera causa reside en el miasma. Entonces, cuando hablo de gota no 
me refiero al nombre de una enfermedad, sino a una clase de 
manifestaciones que se encuentran en las grandes ciudades, 
especialmente, con menos frecuencia en el campo donde la gente vive en 
granjas y hace mucho ejercicio y tiene alimentos saludables y no están 
siempre en casa. Se supone que se debe al consumo de vino. A menudo, 
cuando les digo a los pacientes que los síntomas son algo gotosos, 
responden: "No tengo la costumbre de beber vino. No he sido un 
bebedor". 

Esas condiciones, por supuesto, provocan una tendencia a la gota. 
Dolor doloroso en los globos oculares como Bryonia y Gelsemium. 

Los globos oculares son muy sensibles al tacto y doloridos a la presión; 
siente como si le hubieran dado un golpe en el ojo; ojo dolorido, 
magullado. Coriza con dolor en cada hueso. 

Heces: Con los ataques biliosos, a menudo puede terminar en una 
diarrea; abundantes secreciones verdes, heces verdes líquidas o 
semisólidas, pero después de que el ataque se ha prolongado hasta que 
haya un gran vaciado de los intestinos, este síntoma desaparecerá y se 
presentará el estado secundario en el que hay estreñimiento y heces de 
color claro o heces sin bilis. 

Tos: Boneset tiene una tos seca, cortante y provocadora, que parece 
atormentar todo el cuerpo, como si fuera a romperlo, le duele mucho y le 
molesta mucho el movimiento. Una gran cantidad de tribulación se 
encuentra en el tracto respiratorio, en los bronquios. 

Encontramos una tos en la bronquitis capilar que sacude todo el 
cuerpo, análoga a Bryonia y Phosphorus. El sujeto es extremadamente 
sensible al aire frío, tanto como en Nux vomica. Nux vomica tiene dolor 
en los huesos como si ellos se rompieran; quiere que la habitación esté 
caliente y quiere que lo cubran con ropa que alivie; a menudo, el más 
mínimo levantamiento de las cubiertas aumenta el frío, lo que también 
es cierto en Eupatorium, por lo que corren muy juntos. 

Mente: En Nux vomica tenemos la terrible irritabilidad del 
temperamento; en Eupatorium tenemos una tristeza abrumadora. No es 
probable que el paciente de Nux vomica diga mucho sobre la muerte, está 
demasiado irritable para ir al otro mundo; no es así con Eupatorium, está 
lleno de tristeza. 

Hay otros estados que aparecen de forma secundaria en este 
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medicamento. Después de ataques de malaria y en afecciones gotosas, 
etc., hay hinchazón de las extremidades inferiores, hinchazón edematosa. 
No es raro que una fiebre palúdica que ha durado mucho tiempo se 
acompañe de hinchazón de las extremidades inferiores. Eupatorium 
compite fuertemente con Natrum muriaticum, China y Arsenicum en este 
paludismo persistente. 

Hidropesía: Cuando los síntomas han remitido en gran medida y han 
dejado sólo este estado de anemia e hidropesía de las extremidades 
inferiores, en el caso mal tratado, es muy difícil encontrar qué 
medicamento administrar, y el curso que debe seguir el homeópata es 
volver y examinar al paciente para encontrar los síntomas que tenía en el 
momento de la fiebre intermitente, antes de que se entrometiera. Si ahora 
hay hinchazón de las extremidades y tiene síntomas que le muestran que 
necesitaba Eupatorium al principio, Eupatorium aún curará la hidropesía 
de las extremidades. 

Puede traer de vuelta el escalofrío, puede traer de vuelta un estado 
ordenado en el que puede prescribir. Si al principio él necesitaba 
Arsenicum, ese remedio le devolverá el escalofrío, lo cambiará y curará 
sus síntomas. El problema es que los síntomas solo se suprimieron, pero 
no se curaron. 

Entonces la medicina que necesitaba, pero que nunca ha tenido para el 
escalofrío, puede ser la medicina que necesita ahora. Luego piense en 
Eupatorium en las hinchazones hidrópicas de los pies y tobillos, y 
también en las hinchazones gotosas. Las hinchazones gotosas son todas 
de carácter inflamatorio. 

Muy comúnmente, estos están estrechamente relacionados con la 
hidrartrosis (hinchazón de una articulación, por lo común la rodilla, 
causada por la acumulación del líquido sinovial) y aquí Eupatorium debe 
ser comparado con Arsenicum. Inflamación gotosa de la rodilla. A lo 
largo de este remedio leíste sobre huesos adoloridos y dolores de huesos. 

Es curioso que los medicamentos lleguen a tiempo con exactitud. Las 
enfermedades hacen lo mismo, y hay que ver que también es peculiar 
que vengan con un ciclo regular, una periodicidad regular. Nos 
encontramos con dolores de cabeza que vienen cada siete días, dolores 
de cabeza también que vienen una vez cada dos semanas, y hay remedios 
que tienen agravamientos de siete días y o de catorce días o de tres días, 
remedios que resaltan sus síntomas solo en esta forma. 
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No se sorprenda cuando su paciente esté perfectamente bajo la 
influencia de Aurum si tiene un agravamiento característico cada veintiún 
días. Hay bastantes remedios que tienen agravamientos de catorce días, 
e. g., China y Arsenicum. Una vez más, hay agravamientos otoñales, 
agravamientos primaverales, agravamientos invernales, agravamientos 
por el frío y agravamientos en el verano por el calor. Algunos remedios 
tienen ambos de los últimos. 

 
 

EUPHRASIA  
 
Cabeza: Euphrasia es un remedio de acción corta de gran utilidad en 

afecciones catarrales agudas con o sin fiebre. Dolores de cabeza que se 
presentan con coriza y síntomas oculares, dolores de cabeza al anochecer 
como magullados. Dolor punzante en la cabeza. 

Dolores de cabeza como si la cabeza fuera a estallar con el 
deslumbramiento de los ojos por el sol. Estos son dolores de cabeza 
catarrales con abundante secreción acuosa de los ojos y la nariz. Los 
síntomas oculares de Euphrasia son su característica más destacada. 

Ojos: Condición de catarro de los ojos con secreción abundante, acre 
y acuosa con o sin coriza. Dolor cortante en los ojos que se extiende hacia 
la cabeza, presión en los ojos como causada por arena. Sensación de 
sequedad, ardor, picadura en los ojos. Sensación de polvo en los ojos. 
Prurito violento de los ojos, obligando a frotarse y guiñar, con copioso 
lagrimeo. Pupilas muy contraídas y mucha tumefacción de la membrana 
mucosa con enrojecimiento y vasos sanguíneos agrandados y escozor. 

Iritis por reumatismo o en relación con articulaciones reumáticas. 
Descargas copiosas delgadas o gruesas. Inflamación general de todos los 
tejidos de los ojos. Ulceración de la córnea. Ha curado el pannus 
(trastorno de la córnea en la que se vasculariza y existe infiltración de 
tejido granular bajo su superficie). Inflamación pustulosa. Opacidad de 
la córnea después de lesiones del ojo. Es adecuado en las conjuntivitis 
agudas más violentas. Ambliopía con inflamación de conjuntiva y 
párpados. 

Lagrimeo copioso y ardor. Membranas mucosas de párpados y  globos 
oculares inyectadas, rojas y vasculares. Aglutinación de los párpados por 
la mañana. Lagrimeo copioso y acre con secreción fluida de la nariz 
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durante coriza. Sequedad de los párpados y los márgenes de los párpados 
enrojecidos, hinchados y ardorosos. Los párpados son muy sensibles e 
hinchados. Los márgenes de los párpados pican y arden. 

Supuración de las márgenes de los párpados. Mucha hinchazón de los 
párpados con inflamación. Erupción fina alrededor de los ojos con 
hinchazón de los párpados. Visión borrosa. Parálisis del tercer nervio. 

Nariz: El siguiente grupo de síntomas más importante está 
relacionado con la nariz. Estornudos y coriza fluido. La secreción es 
blanda y esto ocurre con lagrimeo acre. La membrana mucosa nasal está 
inflamada. 

Coriza profuso, blando, fluido. Después de que este coriza ha existido 
durante uno o dos días, se extiende hacia la laringe con una tos fuerte. El 
coriza empeora durante la noche estando acostado. La tos empeora 
durante el día y mejora al acostarse. 

El remedio tiene una erupción como el sarampión y tiene síntomas 
febriles; por lo tanto, cuando estos síntomas son debidamente 
considerados, se verá que Euphrasia es similar a los síntomas que 
ocurren en el sarampión. Es un medicamento maravilloso para el 
sarampión, aunque no se indica con tanta frecuencia como Pulsatilla, 
debido al hecho de que esta combinación de síntomas no se presenta a 
menudo. 

Laringe y tos: Ronquera por la mañana. Irritación en la laringe que lo 
obliga a toser, seguida de presión debajo del esternón. Secreción 
abundante en la laringe que provoca tos blanda con estertores en el 
pecho. 

La inspiración profunda es difícil. La tos, considerada por sí sola, 
proporciona un grupo de síntomas muy raros. Tos con expectoración 
copiosa junto con o después del coriza. Respiración difícil mejorada por 
la noche mientras está acostado. 

Empeora por las mañanas al moverse, con abundante expectoración. 
Tos violenta por cosquilleo en la laringe. No toser por la noche hace que 
el remedio se parezca a Bry. y Mang. La disnea y la tos mejoran al 
acostarse. Los síntomas de coriza, de lo contrario, son peor de noche y 
por acostarse. Cuando estos síntomas ocurren en una gripe o influenza, 
este se convierte en un remedio muy adecuado. 

La abundancia de moco raspado de la laringe y la tráquea suele ser 
como el final de un resfriado fuerte. La expectoración es fácil y casi sin 
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tos. Surge sin mucho esfuerzo. Dolor presivo debajo del esternón que 
muestra que la tráquea está especialmente involucrada en la condición 
catarral. El dolor en los ojos empeora al aire libre. El coriza empeora al 
aire libre. A veces, la tos aparece al aire libre. 

El clima ventoso provoca un coriza fluido. El aire frío y el viento 
provocan lagrimeo. Es un paciente con frío y no puede entrar en calor en 
la cama. Hay escalofríos, fiebre y sudor en este remedio. Predomina el 
escalofrío. La fiebre se presenta principalmente durante el día con cara 
roja y manos frías. El calor desciende por el cuerpo. La transpiración a 
menudo se limita a la parte frontal del cuerpo. 

Transpiración durante el sueño por la noche. Extraño olor, a veces, 
muy ofensivo y más profuso en el pecho. Es especialmente adecuado en 
fiebre catarral, influenza y sarampión. 

Cuando los síntomas coinciden, hará que un ataque violento de 
sarampión se convierta en una forma muy simple, haciendo que el 
paciente se sienta mejor, provoque la erupción, controle la fiebre y alivie 
la tos, el coriza y otros síntomas catarrales. Lágrimas fluidas, calientes, 
ardientes con sarpullido, fotofobia, flujo por la nariz, dolores de cabeza 
intensos y punzantes, enrojecimiento de los ojos, fotofobia por fiebre, tos 
seca durante el sarampión. 

 
 

FERRUM METALLICUM  
 

Hierro: La vieja escuela ha estado dando hierro para la anemia a lo 
largo de toda la tradición. Lo han dado en grandes cantidades en forma 
de tintura de cloruro y carbonato. Siempre que el paciente se volvía 
anémico, pálido, ceroso y débil, el hierro era el tónico. Es cierto que el 
hierro produce anemia, y sería asombroso para cualquiera que alguna vez 
leyera las experimentaciones de Ferrum que los alópatas no crearan 
sangre faltante con las dosis de hierro que administran. 

Es cierto que bajo las experimentaciones, y en aquellas circunstancias 
en las que se ha dado hierro en exceso, el paciente se vuelve verdoso, 
ceroso, amarillo y pálido, con un semblante enfermizo y anémico. Los 
labios se ponen pálidos; las orejas pierden su color rosa; la piel del cuerpo 
se vuelve cerosa y se produce una tendencia a la hemorragia, a veces con 
coágulos, pero comúnmente con sangre abundante, fina, líquida, muy 
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oscura. 
Los coágulos se separarán y las partes fluidas se verán marrones, 

sucias y acuosas. El paciente se debilita gradualmente. Es pálido y 
ceroso; sus músculos se vuelven flácidos y relajados; es incapaz de 
esfuerzo. Todas las fibras musculares se cansan por cualquier esfuerzo. 
Ejercicio rápido o cualquier esfuerzo inusual es imposible. Cualquier 
esfuerzo o movimiento rápido provoca debilidad, disnea, hundimiento y 
desmayo. 

Algo extraño que atraviesa todas las condiciones constitucionales de 
Ferrum es que los dolores y los sufrimientos aparecen durante el 
descanso. Algunas veces las palpitaciones aparecen durante el reposo, la 
disnea aparece durante el reposo e incluso la debilidad. El paciente 
mejora moviéndose suavemente, pero cualquier esfuerzo cansa y 
provoca desmayos. Cualquier movimiento rápido agrava las molestias, 
los dolores se alivian moviéndose lentamente por la casa, de modo que 
el esfuerzo no excite ni fatigue. En muchos casos el paciente es 
hidrópico. La piel se hunde a la presión y está pálida, pero el rostro 
muestra una apariencia de plétora. De cada pequeña emoción, la cara se 
ruboriza. 

Durante el escalofrío, la cara se enrojece. Por tomar vino o 
estimulantes, la cara se enrojece y el paciente, aunque flácido, relajado y 
cansado, no s le cree de estar enfermo. Está débil, sufre de palpitaciones 
y disnea, tiene una gran debilidad con incapacidad para trabajar, siente 
que debe acostarse, pero la cara está sonrojada. A esto se le llama pseudo-
plétora. 

Los vasos sanguíneos están dilatados, las venas varicosas y sus 
revestimientos relajados. Por esta razón, el sangrado se produce 
fácilmente; supuración capilar; hemorragia por todo el cuerpo, 
hemorragia por la nariz, los pulmones, el útero. 

Las mujeres sufren mucho de hemorragia del útero, especialmente 
durante y después del período climatérico. Ferrum será de gran valor 
cuando los síntomas coincidan en ese sorprendente estado anémico 
llamado "enfermedad verde", que se presenta con las niñas en el 
momento de la pubertad y en los años siguientes. 

Casi no habrá flujo menstrual, pero se desarrollará tos, con gran 
palidez. Esta enfermedad es tan común entre las niñas que todas las 
madres la conocen y la temen. En una práctica extensa, tendrás varios 
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casos de clorosis. 
A veces, el período menstrual temprano se acompaña de un período 

abundante, y esto continúa durante varios años antes de que se establezca 
algo parecido a la regularidad menstrual. 

En estos casos la vieja escuela siempre solía alimentar a sus pacientes 
con hierro en grandes cantidades, pero cuanto más hierro tomaba el 
paciente, peor crecía. 

Congestión, con tendencia hacia arriba, con cara roja, cabeza caliente 
y frialdad de las extremidades. Pero el calor de la cabeza y la cara no 
guardan proporción alguna con la apariencia roja. Se encontrará que esta 
congestión ascendente en Ferrum se producirá durante un escalofrío, en 
fiebres sépticas o en otras formas de fiebre, y la cabeza no siempre está 
caliente, sino a veces fría. La cara puede estar roja y fría. 

Cara: Otra gran característica de Ferrum es que, como China, tiene 
molestias por la pérdida de fluidos animales; por hemorragia prolongada, 
con debilidad que persiste durante mucho tiempo. No hay reparación, no 
hay asimilación. Los huesos son blandos y se doblan fácilmente; se 
enfrentan a roturas. Niños demacrados y débiles. Sequedad de las 
articulaciones, que provoca agrietamiento al moverse. Demacración 
repentina, con falsa plétora. 

Enrojecimiento de la cara, una flor de aspecto saludable, en alguien 
que no puede caminar rápido en la calle o soportar ningún esfuerzo. Sin 
embargo, algunas de las molestias de Ferrum son mejores por la 
ocupación, por hacer algo, por hacer un poco de ejercicio, porque las 
molestias aparecen durante el descanso. 

Sobreexcitabilidad y sensibilidad de los nervios; hipersensibilidad al 
dolor. La mujer sensible que necesita Ferrum tiene la cara sonrojada y a 
menudo se molesta porque no le creen. No parece enferma, pero resopla 
al subir las escaleras; se siente débil y quiere acostarse. 

Inquieta al quedarse quieta; debe mantener las extremidades en 
movimiento. Dolores desgarrantes en las extremidades; dolor sordo en 
las extremidades. Estos pasan al moverse silenciosa y suavemente, como 
Pulsatilla. Pero Ferrum es un remedio muy frío y se mejora con el calor, 
excepto los dolores en el cuello, cara y dientes, que mejoran con el frío. 
Pero la mayoría de los dolores mejoran con el calor; el paciente quiere 
mantenerse caliente y teme cualquier cosa como el aire fresco o una 
corriente de aire. 
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Debilidad y postración; debilidad incluso por hablar. Postración con 
pulso irregular y pulso rápido, o con pulso demasiado lento; palpitación. 
Y luego viene la debilidad paralítica; las extremidades ceden. 
Condiciones paralíticas por anemia o hemorragia. Desmayos por 
hemorragia. Sacudidas y contracciones de los músculos; corea; 
catalepsia. 

Mente: Puede imaginarse fácilmente algo del carácter de los síntomas 
mentales, ya que son como los físicos. La mente está confusa y el 
paciente lloroso. Depresión de ánimo; cansancio mental y depresión. El 
mayor grado de depresión y abatimiento. Ansiedad por la menor causa; 
irritabilidad. 

El menor ruido, como el crujir de un papel, enloquece al paciente. 
Provoca excitación nerviosa e inquietud; ella debe levantarse y moverse. 
Excitación ante la más mínima oposición. Cualquier movimiento 
repentino o rápido, o la menor prisa, causa oscuridad ante los ojos, 
provocando mareo; las cosas giran en círculo; ella debe sentarse. Y con 
todo esto la cara se pone roja. Cuando está sola y en reposo, la cara se 
pone pálida y fría, pero la menor excitación enrojece las mejillas. 

Dolores de cabeza: Los dolores de cabeza son de carácter congestivo, 
con acumulación de sangre hacia arriba. Hay una sensación de plenitud 
y distensión, con cara roja. 

Plenitud y distensión de los ojos; plenitud del cuello. Palpitaciones del 
corazón. Bocio exoftálmico. Los dolores de cabeza mejoran con la 
presión. Ferrum quiere que lo presionen para sostener las venas. Latidos 
como martillos en la cabeza. Cada movimiento rápido agrava el dolor de 
cabeza. 

La tos agrava el dolor de cabeza; dolor en la cabeza y el occipucio por 
toser. En ocasiones, estos dolores se alivian al caminar con suavidad. 
Subir escaleras, sentarse, levantarse de un asiento, a menos que se haga 
pensándolo, despertará todos los dolores de Ferrum. 

Cualquier movimiento brusco provocará un martilleo y una sensación 
de gran expansión en la cabeza. Y luego vendrán más o menos dolores 
punzantes, desgarrantes. Golpes en la parte posterior de la cabeza por 
levantarse o por toser, porque toser es un movimiento repentino. 
Confusión mental con dolor de cabeza martilleante. Flujo de sangre a la 
cabeza. Dolores de cabeza congestivos por excitación; por resfriarse; por 
exposición; durando tres o cuatro días o una semana. Cara enrojecida y 
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quizás fría, la cabeza algo caliente, pero no tanto como se esperaría. 
Enrojecimiento de los ojos; vasos congestionados. Gran debilidad, 

disnea y palpitaciones. Escribir - una operación mental - hace que 
reaparezca el dolor de cabeza. Gran sensibilidad del cuero cabelludo. El 
paciente debe dejar que el cabello cuelgue. Trastornos mentales y dolores 
de cabeza que acompañan o siguen a las hemorragias y en reposo en las 
mujeres. 

Aspecto hinchado alrededor de los ojos. Todo tipo de alteraciones de 
la visión por congestión. Estasis venosa; hinchazón de los párpados; 
secreción similar a pus. Hipersensibilidad al sonido; zumbido en los 
oídos. 

Los síntomas de la nariz son numerosos. Resfriados y problemas 
catarrales que terminan en hemorragia nasal. Sangrado nasal por leve 
provocación, con dolores de cabeza en el nisus menstrual. 

Se forman costras en la nariz. Palidez extrema de la cara; la cara se 
pone roja y sonrojada ante la menor emoción. Cara enrojecida con 
hidropesía de las extremidades inferiores; cara enrojecida por el 
escalofrío. La sed durante el escalofrío es una característica sorprendente 
de Ferrum. Durante el período menstrual hay dolores violentos, y tan 
pronto como comienza el dolor, la cara se enrojece. 

Comida: Nada que se ingiera en el estómago digiere y, sin embargo, 
no hay náuseas especiales. Es excepcional encontrar náuseas en Ferrum. 
La comida entra al estómago y se vomita sin náuseas, simplemente se 
vacía. A veces hay eructos de comida a bocanadas, como Phosphorus. 
Phosphorus era el remedio de todos los viejos maestros para vomitar la 
comida por la boca hasta que el estómago estaba vacío. 

Hambre canina. Se dice lo siguiente: "El doble de la cantidad de una 
comida normal por la noche no era suficiente". 

Toda comida tiene un sabor amargo; la comida sólida es seca e 
insípida. Después de comer aparecen eructos. Calor en el estómago; 
regurgitación de comida. Presión espasmódica en el estómago después 
de la menor comida o bebida, especialmente después de la carne. 
Aversión a la carne, a los huevos, a la fruta ácida. Aversión a la leche, a 
su acostumbrado tabaco y cerveza. Los vinos dulces están de acuerdo, 
pero los vinos agrios y todas las cosas agrias discrepan. La lengua se 
siente como si ardiera. Tan pronto como el estómago está vacío, cesa el 
vómito hasta que vuelve a comer. Vómitos de comida, inmediatamente 
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después de la medianoche, el vómito tiene un sabor agrio. 
Embarazo: Ferrum está indicado ocasionalmente durante el 

embarazo. Unas semanas después de quedar embarazada, la mujer 
comienza a vomitar la comida por la boca. 

No hay náuseas, pero la cara está enrojecida y la mujer está flácida y 
débil. Vomita sin enfermarse. Plenitud y presión en el estómago; presión 
en el estómago después de comer. Ferrum es un remedio inusualmente 
interesante debido a este peculiar estómago. Es como una bolsa de cuero; 
no digiere nada. Llénelo y se vacía tan fácilmente como se llenó. 

Ferrum tiene una diarrea molesta, con heces excoriantes acres y 
acuosas. Diarrea matutina. Muchos de estos pacientes son viejos 
impenitentes con constituciones derruidas, que han sufrido durante 
mucho tiempo de estreñimiento. Estreñimiento crónico con urgencia 
ineficaz y heces duras y difíciles. 

La relajación corre a través del remedio. De esta relajación surge el 
prolapso del recto, la vagina y el útero. Cayendo hacia abajo en la parte 
inferior del cuerpo, como si los órganos salieran, y a veces salen. 

Vejiga: La vejiga también está relajada. Esfínter débil y no hay 
regularidad en su acción muscular. Por lo tanto, tenemos una micción 
involuntaria por un movimiento repentino, por caminar o por toser. En 
los niños pequeños la orina gotea todo el día mientras el niño juega, la 
orina gotea y mantiene la ropa mojada, pero esto mejora mientras se 
mantiene perfectamente quieto. 

La vejiga está tan relajada y cansada que no puede retener la orina, y 
tan pronto como se llena parcialmente deja escapar su contenido. Esta 
relajación atraviesa el remedio y le da carácter, justo como ser humano. 
Sabes lo que probablemente hará cada uno de tus amigos en cada 
ocasión. Lo mismo ocurre con un remedio. Debes saber qué es lo más 
probable que haga, para saber qué logrará curar a los enfermos. 

Genitales: La debilidad y relajación de los órganos genitales es común 
en Ferrum. El flujo menstrual entra en juego. Flujo abundante y acuoso; 
hemorragia o supresión - amenorrea - ningún flujo en absoluto, solo 
leucorrea. Supresión de la menstruación con gran excitación nerviosa; 
con cara enrojecida; con debilidad y palpitaciones. Prolapso de la vagina. 
Insensibilidad de la vagina durante el coito. Metrorragia. Menstruación 
demasiado pronta, demasiado profusa y que dura demasiado. 

Respiración: Respiración difícil; dolores y alteraciones en el pecho. 
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Respiración difícil, con sensación de una gran carga en el pecho. Ataques 
de asfixia por la noche; condiciones catarrales del tracto respiratorio; 
congestión del pecho; disnea. 

Tos espasmódica, como la que encontramos en la tos ferina, que 
aparece en paroxismos violentos. Tos después de cada comida, con 
arcadas, vaciando el estómago de su contenido. Se siente tos en la cabeza. 
Tos peor por el abuso de brandy, tabaco o té. Tos que aparece después 
de la pérdida de líquidos, como después de una hemorragia. 

Problemas en el pecho después de una hemorragia uterina y después 
de otras hemorragias. Tose sangre; sangrado de los pulmones. Personas 
debilitadas por vicios secretos, con tendencia a la tuberculosis. 

Palpitaciones del corazón por miedo, excitación o esfuerzo. Acción 
rápida del corazón o, a veces, acción lenta. Degeneración grasa del 
corazón. El pulso se acelera hacia el anochecer. Pulsaciones en todo el 
cuerpo, sensación de pequeños martillos. 

Dolores reumáticos: En las extremidades, mejorados por el calor y 
por movimientos suaves; agravados por frío, por esfuerzo o por 
movimientos rápidos. Los dolores a través de los músculos deltoides 
aparecen de manera más prominente que los dolores en otras partes, pero 
estos dolores no son más llamativos que los dolores en cualquier lugar 
de Ferrum. 

Dolores tirantes en las extremidades. Incapacidad para levantar el 
brazo; dolores paralíticos, es decir, dolores entumecedores. Dolores que 
le hacen sentir como si fuera a perder el poder de mover la parte. Los 
dolores violentos en la articulación de la cadera son tan comunes como 
los dolores en el hombro. 

Lippe dice: "Reumatismo en el hombro izquierdo", pero es igualmente 
común en el derecho. Dolores reumáticos en el músculo deltoides de 
cualquier lado. Dolor violento en los músculos y a lo largo de los 
nervios. Pellizco en el deltoides derecho; perforante en el hombro 
derecho; agravado por el movimiento y por el peso de la ropa de cama; 
mejorada por el calor. 

Dolores desgarrantes y punzantes. Los dolores de Ferrum vienen en 
la noche, porque el paciente intenta quedarse quieto en la cama. El 
descanso provoca los dolores de Ferrum. Al moverse suavemente 
durante el día no tendrá tanto dolor. Frialdad de las extremidades; y de 
nuevo, el calor de las plantas y las palmas, cambiando entre ellos. Con 
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toda esta debilidad y postración aparecen condiciones hidrópicas, de 
modo que los pies y las manos se hinchan. 

Escalofrío vespertino o escalofrío con fiebre, manos y pies fríos y cara 
roja. Pies helados con el escalofrío. El escalofrío mejora después de 
comer. Sed con escalofrío. Sudor copioso que se tiñe de amarillo. Todos 
los síntomas empeoran al sudar. Sudores nocturnos de olor fuerte. Todos 
los síntomas febriles mejoran moviéndose lentamente. En fiebre 
intermitente después del abuso de quinina. 

Leemos en el texto que Ferrum es un remedio para la diarrea en las 
últimas etapas de la tisis. Bueno, a veces lo es, si el paciente está 
dispuesto a morir. Ferrum detendrá la diarrea, pero después el paciente 
no vivirá mucho. La diarrea no suele ser dolorosa. Es molesta, pero 
indolora, y los sudores nocturnos son indoloros. No la suprima; es mejor 
dejarlo solo. Deje que el paciente continúe con una terminación pacífica. 

El mejor remedio para la diarrea en las últimas etapas de las tisis es 
Saccharum lactis (lactosa) en forma cruda, administrado en cantidades 
muy pequeñas y repetido tan a menudo como lo requieran el paciente y 
los mirones. 

 
 

FERRUM PHOSPHORICUM  
 

Gran debilidad y ganas de acostarse. Nervioso por la noche. 
Condiciones reumáticas. Si bien ha sido utilizado por los seguidores de 
Schuessler para la primera etapa de las fiebres inflamatorias, es útil en 
las potencias más altas en las enfermedades crónicas, y es un antipsórico 
de acción profunda, no podría ser menos que Ferrum y  Phosphoric acid 
que lo forman.  

Durante muchos años seguí las indicaciones de Schüessler, pero con 
la ayuda de nuevas pruebas, agravamientos homeopáticos y experiencia 
clínica, la disposición actual de los síntomas proporciona mi guía para 
este valioso remedio homeopático. 

Algunas molestias son en la  mañana, algunas por la tarde; otras vienen 
al anochecer y por la noche, y después de la medianoche. El paciente es 
sensible al aire libre y muchos síntomas se agravan al aire libre. 

Las características más notables son anemia y clorosis (como Ferrum). 
La ansiedad física general se parece más a Phos. acidum. Falta de calor 
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vital y agravación por el aire frío y por enfriarse. Siempre tomando 
resfrío. Congestión de cabeza y órganos, con fiebre y cara roja. 

La debilidad general es como la baja vitalidad de la herencia tísica. 
Condiciones hidrópicas. Los síntomas empeoran después de comer, por 
el esfuerzo físico. Desmayos. Las bebidas frías provocan síntomas. La 
comida agria agrava. Plenitud vascular y distensión de las venas. 

La condición hemorrágica es una característica fuerte, como lo es en 
Ferrum, Phos. acid. y Phos. El nerviosismo de la histeria y la 
hipocondría se encuentra en este remedio. Dolor en todo el cuerpo, 
especialmente en partes congestionadas; con agravamiento por sacudidas 
y caminar. Molestias por levantar y tensar los músculos y por esguinces. 

Muchos síntomas empeoran en la cama y en reposo, y mejoran 
moviéndose lentamente (como Ferrum), pero la gran lasitud lo obliga a 
acostarse. El movimiento que es un esfuerzo real agrava, pero si es lento, 
mejora. Entumecimiento de partes y partes que sufren. Aumento de 
sangre en el cuerpo y la cabeza. 

Dolores punzantes, tirantes. Tiran hacia abajo. Plétora falsa. Fuerte 
pulsación sobre el cuerpo y la cabeza. Pulso fuerte, pleno y frecuente. 
Generalmente hipersensible y sensible al dolor. Estar de pie agrava 
muchas molestias. Extremidades temblorosas. Todos se combinan para 
darnos un remedio de acción amplia y profunda. 

Mente: Este remedio ha marcado ira, incluso violencia; produciendo 
debilidad, dolor de cabeza, temblores, sudor y otras manifestaciones 
nerviosas. Ansiedad por la noche, como si le hubiera hecho un gran daño 
a alguien; después de comer; con aprensión; durante la fiebre; acerca del 
futuro; hipocondríaco. Alegre, conversador y divertido; excitación 
antinatural, mezclada con tristeza. Este remedio se ha utilizado en el 
delirium tremens. 

Aversión a la compañía y se siente mejor cuando está solo. Es incapaz 
de concentrar la mente o responder preguntas ordinarias; no puede 
estudiar. Confusión mental al intentar pensar por la mañana, por la noche, 
después de comer; mejora lavando la cara con agua fría. 

Está insatisfecho con todo lo que posee y con su entorno. Muy 
excitado al anochecer. La plenitud en su cabeza le hace temer una 
apoplejía. Miedo de estar en medio de una multitud, o la muerte, que le 
sobrevenga algún mal, de la desgracia, de la gente. Olvidadizo. Es un 
excelente remedio para las niñas histéricas, cuando otros síntomas 
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coinciden. 
Sus ideas son abundantes y hay una claridad mental inusual (Coff.). 

Una vez más, extrema indiferencia hacia todo placer y eventos 
emocionantes. Aversión al trabajo. Bien podría pensarse en la manía 
puerperal por la nota, "las cerdas se comen a sus crías". 

Tiene mucha hiperemia cerebral, entonces ¿por qué no la locura? 
Irritabilidad. Cambios de humor. Malhumorado. Obstinado. Inquietud 
por la noche en la cama, moviéndose mucho durante la fiebre. Tristeza 
al anochecer antes de la menstruación. Extremadamente sensible al 
ruido. Estupefacción. Indispuesto a hablar. Aversión a pensar. Llanto. 
Aversión al trabajo mental. 

Vértigo: Vértigo en la tarde por hiperemia del cerebro, durante 
escalofríos, al cerrar los ojos; tendencia a caer hacia adelante; durante el 
dolor de cabeza; como si estuviera intoxicado; mirando hacia abajo; 
durante la menstruación; con náuseas al levantarse; al levantarse de la 
cama. Se tambalea al caminar, con desvanecimiento de la vista. 
Sensación como si la cabeza fuera empujada hacia adelante al caminar. 

Cabeza: Se siente fría y el vértice es sensible al aire frío. Hiperemia 
del cerebro. Constricción del cuero cabelludo. Sensación de vacío en la 
cabeza; durante la menstruación. Sensación de plenitud en la cabeza. Se 
cae el cabello. La cabeza se siente muy caliente. Bochornos de calor y 
cara roja. Calor en la cabeza; en el vértice; durante la menstruación. 

La cabeza se siente pesada durante la menstruación. Peso en frente y 
occipucio. Prurito del cuero cabelludo. Dolor de cabeza, por la mañana 
en la cama, por la tarde, por la noche. El aire frío mejora los dolores de 
cabeza generales; agrava subir escaleras; dolor de cabeza cegador; 
dolores de cabeza catarrales. Dolor de cabeza durante el escalofrío, 
agravado al cerrar los ojos; las aplicaciones frías mejoran; con coriza; 
agravación al toser, después de comer, excitación. 

Dolor de cabeza durante la menstruación, peor por la luz y el ruido. 
Dolores de cabeza martilleantes. Dolor de cabeza agravado por una 
sacudida. Se ve obligado a acostarse. Acostado mejora. Dolor de cabeza 
durante la menstruación; con el movimiento de la cabeza; con el ruido. 
Dolores paroxísticos. 

La presión mejora. Dolores pulsantes. Montar en un coche agrava. 
Sentado. Agachado; caminando. Envolver la cabeza provoca o agrava el 
dolor de cabeza. Pulsante en cabeza y sienes, peor en el lado derecho. 
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Dolor de cabeza con cara roja y caliente y vómitos de comida. Cefalea 
frontal severa con epistaxis, que la mejora. Predominio del sufrimiento 
en el lado derecho de la frente, agravada por la mañana al despertar, por 
la noche; mejorada al aire libre; agravada al toser. Dolor arriba de los 
ojos. 

Dolor en el occipucio, al toser, sacudiente; durante la menstruación. 
Dolor en los lados de la cabeza y las sienes, en el vértice. Dolor en el 
vértice durante menstruación profusa. Dolor perforante en las sienes. 
Dolor explosivo en la cabeza. Dolor opresivo en toda la cabeza, 
presionando hacia afuera, frente, en eminencia frontal, sienes; vértice 
como una piedra. 

Dolor en el cuero cabelludo, occipucio, vértice. 
Dolores punzantes en la cabeza, en la frente, sobre los ojos desde el 

occipucio hasta la frente, al agacharse; lados de la cabeza, sienes, vértice. 
Dolores desgarrantes en la cabeza. Pulsación general en la cabeza, 
agravada por el movimiento y al agacharse; fuerte en la frente; en el 
occipucio al toser, en las sienes, en el vértice. Choques en la cabeza. 

Ojos: Secreción de moco de los ojos. Conjuntivitis con fotofobia. No 
puede ver al agacharse. Vasos sanguíneos agrandados. Lagrimeo. 
Párpados semiabiertos. 

Dolor en los ojos; dolor, ardor; arena. Punzadas. Sensación de 
protrusión. Enrojecimiento de conjuntiva, globulos oculares y párpados. 
Ojos hundidos. Párpados hinchados. Escleróticas con ictericia. 
Desaparición de la vista como por desfallecimiento. 

Oídos: Secreción purulenta del oído. Picazón en el oído. Ruidos en el 
oído; rugidos, zumbidos, tarareos, timbres y cantos. Catarro de las 
trompas de Eustaquio. Dolores inflamatorios en el oído. Otitis media. 
Dolor profundo en el oído. Tirones. Punzadas. Dolor e hinchazón de las 
glándulas parótidas. Sensible al ruido. Discapacidad auditiva. 

Nariz: Catarro de la nariz. Coriza; descarga con sangre. Se forman 
costras en la nariz. Descarga excoriante, purulenta. Cuando se ha 
administrado este remedio según la teoría bioquímica en las potencias 
bajas, su uso se ha limitado a la etapa aguda del coriza, pero cuando se 
usa homeopáticamente esta limitación no es válida. 

¿Quién pensaría en limitar Ferrum o Phos. acid. o Phos. en una 
enfermedad aguda o en su primera etapa de la misma? 

Epistaxis con coriza, durante la fiebre o dolor de cabeza cuando la 
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cabeza está caliente y llena. Epistaxis por la mañana, al sonarse la nariz, 
con tos. Estornudos. 

Cara: Rostro clorótico. Círculos oscuros debajo de los ojos. Rostro 
terroso, pálido, cetrino. Labios pálidos. Cara roja alternando con palidez. 
Enrojecimiento circunscrito de las mejillas. Enrojecimiento durante la 
fiebre; durante el dolor de cabeza. Amarilla. Manchas de hígado. 
Sequedad de labios. 

Calor en la cara; enrojecimiento mientras se sienta; con dolor de 
muelas; con dolores. Rostro hipocrático. Inflamación de la parótida. 
Dolor en la cara, por inflamación de los dientes, neuralgia, mejorada por 
aplicaciones frías, agravada por el movimiento. Dolores pulsantes. 
Punzadas. Transpiración de la cara. Rostro hundido. 

Boca: Hinchazón edematosa, por dolor de muelas. Parótidas 
hinchadas. Sangrado de boca y encías. Lengua enrojecida e hinchada. 
Lengua blanca. Boca seca. Inflamación de encías, fauces, lengua y 
amígdalas. Dolores en los dientes, con encías rojas, calientes e 
hinchadas; mejora con la retención de agua fría en la boca y se agrava 
con cosas calientes. Dolores en los dientes después de comer. Ardor de 
la lengua. Salivación. Sabor insípido, pútrido, dulce. 

Garganta: Constricción de la garganta. Enrojecimiento de garganta y 
amígdalas. Amígdalas hinchadas. Calor en la garganta. Inflamación de 
garganta y amígdalas. Bultos en la garganta. Dolor al tragar. Ardor. 
Dolor. 

Estómago: Disminución del apetito. Apetito voraz sin gusto por la 
comida. Apetito desparecido por completo. Aversión a la comida, la 
carne, la leche. Desea cosas amargas. Distensión del estómago después 
de comer. Eructos, después de comer, mejora, vacío, de comida, fétidos, 
agrios. Agua impetuosa. Plenitud después de comer. 

Calor en el estómago. Hipo. Indigestión. Inflamación del estómago. 
Náuseas después de comer durante el embarazo. Ataques repentinos de 
náuseas, que llegan en cualquier momento; a veces despertándola, 
durando poco tiempo. Náuseas en la garganta. Náuseas al caminar. Dolor 
de estómago después de comer. Ardor en el estómago. Calambres. 

Presión después de comer. Dolor. Gran sed de mucha agua. Vómitos, 
por la mañana, al levantarse, al toser, después de beber, después de 
comer, durante la fiebre, durante el dolor de cabeza, durante el embarazo, 
al viajar en coche. Vómitos violentos; de sangre, de comida, verdes, 
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agrios. Vómitos con inflamación y dolor de estómago. 
Abdomen: Abdomen distendido y el hígado y el bazo están 

agrandados. Mucha flatulencia, plenitud y estruendo, gorgoteo. 
Abdomen duro. Peso en el abdomen. Inflamación del peritoneo. Este 
remedio es curativo en muchas dolencias del hígado. Dolor severo en los 
intestinos, por la mañana, anochecer, noche; al toser; durante la diarrea; 
después de comer; durante la menstruación; como si viniera la 
menstruación; paroxística, antes de defecar, al caminar. 

Dolor en hipocondrio, en hígado. Calambres, dolores cólicos. 
Reptando; opresivo. Dolores adoloridos y magullados. Tensión. 

Recto y ano: Estreñimiento; heces difíciles. Constricción del ano. 
Diarrea en la mañana, tarde, noche, después de medianoche; después de 
comer; sin dolor. Flatos. Hemorragia del ano, por las hemorroides. 
Hemorroides externas. Deposiciones involuntarias. Prurito del ano. 
Humedad en el ano. 

Dolor en el recto al defecar; con disentería y fiebre. Ardor durante la 
defecación, después de la defecación. Tenesmo. Dolor en el recto por 
inflamación, constante, agravado por la presión sobre el estómago. 
Prolapso del ano, durante la defecación. Necesidad ineficaz de defecar. 
Las heces son excoriantes, sanguinolentas, marrones, frecuentes, duras, 
lentéricas, viscosas, mucosidad verde, finas, acuosas, verde acuosas. 

Vejiga: Hemorragia de la vejiga o la uretra. Inflamación de la vejiga 
con fiebre. Dolor en la vejiga y el cuello de la vejiga. Tenesmo. Urgente; 
constante; frecuente; con dolor en el cuello de la vejiga y extremo del 
pene, debe orinar inmediatamente, lo que alivia el dolor; agravado de pie; 
sólo durante el día. 

Urgencia repentina. Debe apresurarse o se escapará la orina. Micción 
frecuente. Micción involuntaria durante el día, mejorada al estar 
acostado; por la noche en el sueño; al toser; mientras camina. Dolor en 
los riñones con fiebre. 

Hombres: Secreción gonorreica por la uretra. Gonorrea con calor en 
uretra en estadio inflamatorio; secreción escasa, acuosa o mucosa. 
Hemorragia uretral. Ardor en la uretra durante el flujo de orina. Orina 
albuminosa, sanguinolenta, ardiente, turbia al reposar, oscura, roja, 
copiosa con cefalea; amoniacal, escasa; mucho sedimento, moco, mucho 
ácido úrico; alta gravedad específica. 

Erecciones nocturnas problemáticas y emisiones seminales. 
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Erecciones débiles o completamente deficientes. La pasión sexual 
aumentada o desaparecida por completo. 

Mujeres: En la mujer hay un ligero cambio de síntomas; 
predisposición al aborto, aversión al coito o deseo muy atenuado. 

Leucorrea, excoriante, antes de la menstruación, lechosa, fina, blanca. 
Chicas cloróticas. Ausencia de menstruación. Flujo menstrual rojo 
brillante, coagulado, copioso, oscuro, demasiado frecuente, intermitente, 
irregular, tardío, doloroso, pálido, prolongado, escaso, suprimido, 
delgado, acuoso. 

Hemorragia uterina. Dolor en la vagina durante el coito. Dismenorrea 
con fiebre y cara roja. Presión en la pelvis con dolor sordo en la región 
ovárica. Prolapso del útero. Esterilidad. Vagina sensible. 

Respiración: Catarro agudo de las vías respiratorias. Inflamación de 
la laringe, con mocos, sensación de carne viva y estertor en el pecho, 
fiebre, cara roja. Mocos en laringe y tráquea. Sequedad en la laringe. 
Ardor en la laringe. Rugosidad en la laringe. Ronquera durante el coriza. 
Voz perdida, débil. 

Respiración asmática. Asma espasmódica. Disnea vespertina, 
nocturna, con tos, estando acostado. Estertorea. Corta. Respiración 
sofocante. Punzadas en el pecho en inspiración profunda. 

Tos: Tos, durante el día, por la mañana al levantarse, al anochecer, por 
la noche; agrava al aire frío; asmática; aguda. Tos corta, espasmódica y 
muy dolorosa. La respiración profunda  agrava. Tos constante, con 
coriza. Tos seca. Tos después de comer; agotadora; con fiebre. Tos seca. 
Tos por irritación en laringe y tráquea. Tos suelta. Acostarse agrava la 
tos. Tos en la cama, tos paroxística. Tos estrepitosa. Espasmódica. 
Hablar agrava. Cosquillas. Tos atormentadora, agravada al caminar. Tos 
ferina. Tocando la laringe, al doblar la cabeza. Aumento de la tos por 
resfriarse en tisis.  

Expectoración durante el día, de mañana, sanguinolenta, rojo viva, 
oscura, copiosa, difícil, espumosa, verdosa, mucosa, ofensiva, purulenta, 
escasa, pútrida, espesa, viscosa, blanquecina, amarilla. 

Ansiedad en el pecho y la región del corazón. Catarro del pecho. 
Congestión del pecho. Constricción del pecho y corazón. Sensación de 
plenitud. Hemorragia de los pulmones. Calor. 

Inflamación de bronquios, pulmones y pleura; opresión del pecho. 
Dolor en el pecho durante la tos, durante la inspiración; en los lados del 
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pecho, durante inspiración profunda. Dolor en el pecho al toser. 
Punzadas en el pecho, a los lados del pecho, al toser. 

Pleuresía del lado derecho. Punzadas, tos y respiración agravadas. 
Palpitaciones nocturnas con ansiedad, por esfuerzo y movimiento, 
sentado, caminando rápidamente. Este es un valioso remedio temporal 
en los resfriados agudos durante curso de la tisis. En tisis aguda. 
Espasmos del pecho con asfixia, fiebre y cara roja. Reumatismo en el 
tórax superior.  

Espalda: Frialdad en la espalda. "Crick" en el cuello o la espalda. 
Dolor en la espalda por la noche, durante la menstruación, al moverse, 
levantarse de un asiento, al sentarse, al caminar, región cervical, entre 
hombros, región lumbar durante la menstruación. Dolor. Dolores 
punzantes en la espalda. Tirones. Rigidez en la nuca. 

Extremidades: Extremidades frías. Manos y pies fríos. Pies fríos al 
anochecer en la cama. Pies fríos durante el dolor de cabeza. Contracción 
de dedos, resultado de reumatismo. Calambres en muslos, piernas, 
pantorrillas, pies. Azul de las uñas persistente. 

Manos calientes, palmas; plantas. Pesadez de las extremidades, 
extremidades superiores; piernas. Inflamación de las articulaciones. 
Entumecimiento de manos y dedos, piernas y pies. Dolor reumático en 
el hombro derecho y la parte superior del brazo, de carácter tirante, 
desgarrante, agravado por el movimiento violento del brazo, mejorado 
por el movimiento suave (Ferr.), parte sensible al tacto. 

Muerte de la mano derecha, no puede levantarla. Reumatismo agudo 
de la articulación del hombro derecho, enrojecimiento, hinchazón y 
dolor. Reumatismo del deltoides derecho. Reumatismo de muñeca. 
Reumatismo de la articulación de la rodilla con fiebre. Afección gotosa 
de articulaciones. Ciática. Dolor en los muslos. Dolor agudo magullado 
en las extremidades. Dolores punzantes en miembros, miembros 
superiores; espalda; caderas 

Dolor tirante en hombros, brazos, caderas. Dolores punzantes en 
ambas rodillas, que se extienden hacia las piernas, con fiebre. Piernas 
inquietas. Rigidez de miembros inferiores, de pies. Articulaciones 
hinchadas, miembros superiores, antebrazo, manos; pies. Hinchazón 
hidrópica y reumática. Gran debilidad de extremidades, articulaciones, 
rodillas, piernas. El reumatismo va de una articulación a otra, agravado 
por el menor movimiento. 
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Sueño: Hay muchos sueños, ansiosos, confusos, de caer, pesadillas, 
vívidos. Tarda en dormirse. Sueño sin descanso. Somnolencia en la 
noche. Insomnio antes de la medianoche, con somnolencia. Una vez se 
despierta, no puede dormir. 

Escalofrío por la tarde; 1 P.M., diario. Escalofrío por la noche en la 
cama. Frialdad. Escalofrío tembloroso. Predomina la fiebre. Fiebre en 
cualquier momento con inflamación de órganos, articulaciones o 
membranas mucosas. Fiebre sin escalofríos. 

Calor seco con sed. Bochornos de calor. Fiebre agitada y sudores 
nocturnos. Calor interno. Fiebre remitente. Calor después de dormir. 
Sudor durante el día, por la mañana; pegajoso; con gran debilidad, con 
un ligero esfuerzo, siguiendo la fiebre; copioso; durante el sueño. 

Piel: Ardor. Frialdad. Descamación. Piel roja pálida. Piel seca, 
hormigueo. Gran sensibilidad de la piel. La piel se siente adolorida. 
Ulceración. Pequeñas verrugas marchitas. 

 
 

FLUORICUM ACIDUM  
 

Se necesita mucho tiempo para que este remedio, en la 
experimentación, desarrolle sus síntomas. Es un medicamento de acción 
muy profunda, antipsórico, antisifilítico y antisicótico. 

Es insidioso en su acción y sus síntomas son lentos en llegar; es como 
las enfermedades más profundas, más lentas y más tediosas, los miasmas, 
y por tanto es adecuado en las formas más lentas y más agudas de la 
enfermedad. 

Si bien tiene en su naturaleza alguna acción febril, no es con este 
propósito que se le llama con más frecuencia, ya que su acción febril más 
típica es muy lenta e insidiosa. Corresponde a estados de 
sobrecalentamiento del sistema, viejos casos de fiebres nocturnas, que se 
presentan semana tras semana y año tras año. 

Es un remedio inusualmente de sangre caliente a veces, y nuevamente 
tiene condiciones de frialdad. Al anochecer y por la noche parece que el 
cuerpo genera un gran calor sin que aumente la temperatura. La piel se 
pone muy caliente. 

Ese paciente a menudo <  por cosas calientes, < por cubrirse, < por 
aire caliente; sofoca algo parecido a Pulsatilla en una habitación cálida. 
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Quiere bañarse la cara y la cabeza con agua fría; tal baño es bienvenido. 
Los pies arden y se sacan de la cama por la noche; busca en la cama 

un lugar fresco para los pies y las manos. Transpiran las plantas de los 
pies y transpiran las palmas de las manos, y el sudor es acre, haciendo 
las partes irritar; excoriación por el sudor entre los dedos de los pies. 

La transpiración es ofensiva; sudor acre y ofensivo entre los dedos de 
los pies. Ardor, calor inusual y acritud son palabras que modifican 
muchos síntomas; una lagrimación acre u otra secreción del ojo; 
secreción acre de la nariz, sudor acre, etc. 

Sensación de ardor y dolores ardientes en algunas partes; el calor 
evoluciona en el cuerpo a un estado crónico. 

La agravación por el calor, por el calor exterior y por el calor interior, 
pertenece a este remedio. Una característica fuerte es que este remedio < 
por beber té y café. Las bebidas calientes provocan diarrea, flatulencia o 
molestias en el estómago y provocan que la indigestión se manifieste de 
diversas formas. Los síntomas empeoran de pie y sentado y mejoran al 
aire libre. 

Es un remedio de gran profundidad de acción. Altera tanto las 
funciones que hay signos externos peculiares en las uñas, en el cabello, 
en la piel; todos están desarrollados imperfectamente. 

Piel: Siempre que sea así, sabemos que un remedio tiene una gran 
profundidad de acción y que es de muy larga duración. Forma como 
incrustaciones aquí y allá sobre la piel que parecen no tener tendencia a 
curarse. Se forma una costra, pero parece no haber cicatrización debajo 
de la costra. El cabello pierde brillo; se cae, y si se examina de cerca bajo 
el microscopio se ve necrosado; se encontrarán pequeñas úlceras 
irregulares a lo largo del cabello. 

Las puntas del cabello están secas, el cabello se enreda y se raja y se 
rompe, se vuelve irregular en masas y sin brillo. Las uñas están dañadas, 
asimismo corrugaciones en las uñas; las uñas crecen demasiado rápido y 
crecen torpemente; es decir, están deformadas y lisiadas, demasiado 
gruesas en algunos lugares y demasiado delgadas en otros; se rompen 
fácilmente, quebradizas. 

Existe una tendencia a la degradación de carácter lento, donde la 
circulación es muy débil y la piel está cerca de los huesos o cartílagos 
como en los cartílagos de las orejas y en los cartílagos de las 
articulaciones. 
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Ulceras se desarrollan sobre la tibia. Hay una circulación débil en las 
manos y los pies y se enfrían. Al anochecer, las extremidades arden y 
tienen fiebre, porque ese es el momento del estado febril; pero en la 
mañana y durante el día hay frialdad en las extremidades. 

El paciente está pálido y enfermizo, y a veces se vuelve céreo e 
hidrópico; edema de las extremidades, y particularmente de las 
extremidades inferiores; edema de ciertas partes; edema del prepucio. 

Cuando un sujeto debilitado, uno que sufre de problemas óseos y 
cartilaginosos, contrae gonorrea, tendrá una enorme hinchazón del 
prepucio, y nada parece actuar sobre él. Fluoric acidum curará el edema 
del prepucio en tal sujeto con gonorrea. Cannabis sativa tiene el mismo 
síntoma, pero es especialmente útil en casos robustos. 

Fluoric acidum evitará la manifestación de enfermedades en sujetos 
sicóticos, evitará la formación de verrugas de higo. Cura las verrugas de 
higo. Produce verrugas secas y endurecidas, y costras secas en la piel, y 
costras no muy diferentes a la rupia. Es útil en la rupia sifilítica. 

Las afecciones óseas sobresalen de forma destacada. Necrosis, 
especialmente de los huesos largos, pero también de los huesos del oído. 
Crea una secreción acre ofensiva del oído. Establece una ocena ofensiva, 
una secreción acre, con necrosis de los huesos nasales. 

Es muy análogo a Sil., y es uno de los seguidores naturales de Sil. 
donde Sil. ha sido repetido con demasiada frecuencia por personas que 
no saben que Silicea da lo mejor de sí en una sola dosis y que es un 
medicamento lento y de acción prolongada. 

No solo antídota el abuso de Sil., sino que también sigue a Sil. Después 
de practicar un rato te sorprenderás al observar el péndulo como una 
acción entre latido y frío en varios remedios complementarios. 

Para aclararlo, lo ilustraré utilizando la serie en la que se encuentra 
este remedio y a la que pertenece naturalmente. Se toma a un paciente de 
sangre caliente, que siempre está sufriendo el calor, por demasiada ropa 
y una habitación demasiado cálida, especialmente en las noches, un 
paciente que está lloroso y triste, y puede ser rubio. 

Puedes decir que estoy tratando de describir a un paciente de 
Pulsatilla. Bueno, sí; cualquiera puede ver eso. Pulsatilla es un paciente 
de sangre caliente, pero después de usar ese remedio por un tiempo se 
nota que el paciente se va al otro extremo y se enfría y quiere mucha 
ropa; el calor es sacado fuera del caso. Sil. es el seguidor natural de Puls., 



 

Página 611 de 1212 

y te sorprendería saber que a menudo un paciente que abandona Puls. 
corre hacia Sil. 

Sil. profundiza en el caso, hace más cortes, y es el crónico natural de 
Pulsatilla. Otros remedios, por supuesto, siguen Puls., pero Sil. con más 
frecuencia que cualquier otro medicamento. Ahora, ese es el segundo 
paso; el paciente ha pasado de un estado cálido a uno frío; el estado de 
recalentamiento se ha perdido y ha entrado en Sil., pero cuando Sil. se ha 
administrado durante un tiempo cura el estado frío y elimina el escalofrío 
del paciente (recuerde, sin embargo, que Sil. tiene a veces algo de Puls.; 
en algunas de sus dolencias es < por sobrecalentamiento) y el paciente 
bajo Sil. vuelve al estado cálido de nuevo, se vuelve de sangre caliente, 
quiere que le quiten las mantas calientes, quiere que lo cubran 
ligeramente. 

Entonces es que este medicamento entra en la serie. Fluor. ac. sigue a 
Sil. tan naturalmente como Sil. sigue Puls. Existen de tres en tres. 

Series: Hay otros remedios que existen de a tres, pero los más 
comunes en los que pensarás serán: Sulph., Calc. y Lyc.; Sulph., Sars. y 
Sep; y Coloc., Caust. y Staph., que a menudo se suceden y rotan de esta 
manera. 

No dejes que estos hechos te hagan dar un remedio rutinario a menos 
que los síntomas concuerden, pero es útil recordar que los remedios son 
algo similares. Es cierto que Puls., Sil. y Fluor. ac. son similares en toda 
la línea en cuanto a la naturaleza de sus síntomas. 

Pulsatilla corresponde a alteraciones más agudas, o a las primeras 
etapas de la enfermedad crónica, las operaciones más activas o violentas 
de la enfermedad crónica. Despegará el filo de la enfermedad, y le 
seguirá algún medicamento que sea complementario a él, siempre 
determinado por los síntomas que se presenten. 

Hay casos que resultarían muy perjudicados si actuara un remedio tan 
profundamente como Sil. si se da al principio, es decir, el sufrimiento 
sería innecesario; pero si empiezas con Puls. puedes mitigar el caso y 
prepararlo para recibir Sil., siempre que los dos parezcan estar en un 
plano de acuerdo. 

En un caso muy grave, es mejor dar primero el Puls. y una vez el 
camino pavimentado por ese remedio seguir con Sil. 

Huesos: Piense en el remedio, entonces, en enfermedades óseas 
viciosas, en necrosis y caries, en aberturas fistulosas, fístula que conduce 
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a los dientes, fístula lagrimal y fístula anal; en degeneraciones calcáreas; 
en deformidad de uñas, cabello y dientes; en afecciones de los huesos del 
muslo y de las piernas, con aberturas fistulosas crónicas que conducen a 
la descarga ósea de pus que excoria las partes circundantes. 

La paciente es hipersensible; empeora si los intestinos no se mueven 
con regularidad; está angustiada si el flujo menstrual se retrasa 
levemente; sufre si la llamada a orinar no puede ser atendida 
inmediatamente, de ahí, como en el texto, "dolores de cabeza > por 
micción". 

Dolor de cabeza: Ese síntoma es todo lo que se da en el texto; pero 
recuerda algo que es análogo a él, a saber; si la llamada a orinar no es 
atendida el dolor de cabeza seguirá creciendo < hasta orinar. Ese es un 
síntoma peculiar, y a veces conduce al estudio de Fluor. ac.  

Dolor de cabeza congestivo violento con latido y plenitud. Dolores de 
cabeza occipitales violentos, peor por el movimiento. 

Mente: Ahora bien, si tenemos en cuenta su gran profundidad de 
acción, veremos además que es adecuado en algunas enfermedades 
cerebrales. En personas que han trabajado en exceso, que han estado 
trabajando día y noche para establecer un negocio o para mantenerlo, y 
cuando ha habido un uso constante del cerebro es adecuado. 

En depresión mental y melancolía, con gran tristeza, en jóvenes que 
han destruido el sistema nervioso por prácticas viciosas, por vicios 
secretos. Es particularmente adecuado para ese desorden de la economía 
humana donde los hombres han cambiado continuamente de amantes. 

Existe un estado en el que un hombre nunca está satisfecho con una 
mujer, sino que cambia continuamente y va de mal en peor hasta que se 
convierte en un libertino. Si un joven no puede mantenerse alejado de las 
mujeres, no está tan mal si solo se limita a una, pero va de una a muchas, 
hasta que se para en las esquinas de las calles y, en su lujuria, anhela las 
mujeres inocentes que ve a lo largo de la calle. 

Fluoric acidum es adecuado en ese estado, como Picric acidum y 
Sepia, y estos medicamentos son particularmente adecuados para esa 
condición de debilitamiento de la mente y ese desorden de la economía 
humana que hace al hombre tan bajo, que tenemos el estado descrito 
como "cosas indignas". 

Toma esa forma en alguien que es una especie de libertino, corriendo 
tras todo tipo de cosas para hacerle cosquillas a su imaginación, pero 
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toma otra forma en un hombre que se queda en casa con su buena esposa. 
Él siente aversión por sus hijos y por sus amigos queridos y su esposa, 
es decir, ha perdido ese verdadero, noble y ordenado afecto, amistad y 
compañerismo que deberían existir, y lucha contra ello. 

Un hombre ordenado considera a su esposa su mejor amiga y preferiría 
quedarse con ella que irse a ningún otro lado. Para él, no hay lugar como 
el hogar. Ahora, cuando uno llega al estado cuando quiere ir a otro lado, 
que quiere irse de casa, que todo le molesta en casa, que ya no quiere a 
sus hijos como antes, necesita Fluoric acidum. 

"Sensación de indiferencia hacia quienes más ama". El estado Sepia 
es así, pero Sep. está indicado con más frecuencia en mujeres. La mujer 
dirá "Doctor, hay una cosa de la que me arrepiento mucho, y es que no 
parece que disfrute mis hijos, mi casa, mis compañeros, mi marido y mis 
amigos. Hay una especie de alienación". Así se dice donde está Sepia.  

En el hombre es más comúnmente Fluoric acidum, en la mujer más 
comúnmente Sepia, pero esto no tiene por qué ser necesariamente así. 
Sepia se corresponde más de cerca con la condición del útero y los 
ovarios, y con las condiciones que puede tener la mujer solamente. 
(Compárese con Calcarea). 

Reticencia y silencio; sentado y sin decir nada. Esta reticencia es como 
Puls., y a menudo pertenece a los locos que se sientan en un rincón y no 
dicen nada en todo el día, nunca pronuncian una sola palabra y apenas 
responden cuando se les habla. 

Una paciente se sienta en un rincón y no dice nada y no hace nada, 
come cuando le ofrecen comida, es conducida a su habitación cuando 
llega el momento, no se resiste a nadie, no responde nada; tal estado se 
encuentra en Pulsatilla y está estrechamente relacionado con este 
remedio. Hay algo de locura en ello, pero especialmente fatiga y 
suavidad del cerebro. Agotamiento mental por exceso de trabajo o por 
servicios. 

Hombres: Fluoric acidum tiene en este estado un eretismo sexual 
abrumador. Las erecciones lo mantienen despierto por las noches. Este 
estado de deseo se impone sobre él, no solo cuando está con el sexo 
opuesto, sino en todo momento. A veces, al comienzo de una gonorrea, 
esta condición de priapismo e intenso deseo sexual incontrolable, con 
hinchazón del prepucio, es superada por Fluoric acidum. Hay momentos 
en que este priapismo exige Canth., pero ese remedio difiere 
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completamente en su naturaleza de este. 
Es adecuado después de Sil. en las afecciones de la columna que se 

acompañan de parálisis, temblores y entumecimiento en las plantas de 
los pies. A menudo detendrá el progreso de las enfermedades nerviosas 
estructurales y evitará que el caso empeore. 

Venas: Una característica excelente y muy útil de este remedio es su 
capacidad para producir várices y úlceras varicosas. Las venas se vuelven 
varicosas en cualquier parte, pero particularmente en las extremidades 
inferiores, especialmente después del embarazo. 

Las hemorroides sobresalen después de defecar; el ano y el recto 
sobresalen, y hay algo de sangrado, debido a la condición hemorroidal. 
Condiciones varicosas con úlceras muy antiguas en las extremidades 
inferiores; las venas varicosas ulceran. 

Puedes predecir qué tipo de úlcera y qué tipo de margen produciría 
Fluoricum acidum. Vemos la debilidad de su circulación, vemos su 
tendencia a formar costras duras, piel endurecida y córnea y erupciones. 
Ahora podríamos asumir fácilmente que los bordes inflamados de una 
úlcera se volverían indurados, duros y vidriosos. Los márgenes de las 
úlceras están indurados y la úlcera es una úlcera vieja e indolente. 

Las partes una vez abiertas no se cerrarán. No se realizará la unión 
entre los extremos rotos de los huesos, no hay reparación. De los huesos 
y de las úlceras tenemos las descargas fétidas, acres, delgadas, acuosas, 
o en ocasiones muy escasas, pero acres, quemando las partes alrededor, 
levantando erupciones y caspa alrededor de las úlceras. 

Por la debilidad de la circulación se podría suponer que el 
entumecimiento estaría naturalmente presente, y es cierto. Las orejas se 
adormecen, el cuero cabelludo se adormece, hay una sensación como si 
la parte posterior de la cabeza estuviera hecha de madera. El cuero 
cabelludo pierde su sensibilidad, el cabello se cae y se forman costras, 
las extremidades se entumecen y hay entumecimiento de los pies y las 
manos extiendéndose hacia arriba; entumecimiento, con o sin hidropesía; 
entumecimiento en afecciones espinales; entumecimiento en 
enfermedades cerebrales. Entumecimiento de la extremidad no en 
reposo. 

Piel: "Costra láctea; escamas secas; pica mucho, lugares calvos. Caries 
del hueso temporal; secreciones de pus con olor ofensivo 
periódicamente." "Todo el lado izquierdo de la cabeza tiene un 
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crecimiento retardado, el ojo izquierdo parece más pequeño". Ese es un 
estado clínico, pero es significativo. 

No debe pasarse por alto su uso en la sífilis en casos antiguos con 
exostosis, caries y necrosis, los casos que han sido mercurializados y 
tratados con otros fármacos hasta que se han desarrollado úlceras o 
aquellas afecciones de la nariz que a menudo hemos observado en 
estados sifilíticos. Se suena pequeños trozos de hueso de la nariz; gran 
dolor en la nariz; los huesos nasales están todos destruidos y la nariz se 
vuelve plana como si solo fuera un pedazo de carne blanda con 
perforaciones. 

La úvula se devora y las amígdalas se convierten en un panal de 
úlceras sifilíticas. Formas agudas y persistentes de úlceras y erupciones. 
Los dientes se deterioran, se parten o se ulceran en las raíces; aberturas 
fistulosas desde la raíz del diente, continuan descargando. Muchas veces 
este remedio ha quitado esa úlcera de la raíz, cerrado esa abertura 
fistulosa, curado el dolor y salvado el diente. 

"Anhela agua fría y continuamente tiene hambre". A menudo, esa 
sensación de "todo ido" en el estómago. Siempre está comiendo y se 
alivia por comer, pero como Iodum no dura mucho, porque pronto vuelve 
a tener hambre. Tales medicinas son muy profundas. Vemos que van a 
la raíz misma de la asimilación y la nutrición. 

Ulceras crónicas de la garganta no necesariamente sifilíticas, pero son 
particularmente útiles en las formas antiguas de sífilis; generalmente no 
es tan adecuado en las úlceras tempranas como las que se asocian con las 
formas terciarias, con estados debilitados, con enfermedades cerebrales, 
con síntomas nerviosos que continúan durante años cuando se supone 
que el paciente está curado. 

Muy a menudo, el problema volverá a la garganta, y las úlceras 
consisten en pequeños crecimientos gomosos. Sil. cubre especialmente 
tal condición, y Sil. es también uno de los medicamentos más útiles para 
erradicar el Mercurio. En forma potenciada Sil. y Merc. son enemigos, 
pero las altas potencias de Sil. antidotarán el Mercurio crudo. 

Este paciente anhela cosas picantes y muy condimentadas. Hay que 
hacerle cosquillas al apetito; debe haber algún incentivo para comer. A 
veces el apetito es cambiante a pesar de que tiene un hambre abrumador; 
no puede comer, pero está > cuando la comida está en el estómago, > 
después de comer. 
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Diarrea crónica del tipo más cruel con esta constitución  muy débil, en 
dolencias insidiosas. "Diarrea matutina". El picor del ano es a veces 
intenso; protuberancia del ano durante la defecación; profusa hemorragia 
después de defecar; estreñimiento con almorranas; picazón alrededor y 
en el ano, en el perineo, etc. 

Esta droga también es adecuada en la hidropesía de los borrachos. 
Muy a menudo son hidropesías hepáticas. Las cicatrices viejas se 
enrojecen alrededor del borde, rodeadas de vesículas pruriginosas, 
picando violentamente; erupciones escamosas en el cuerpo; erupciones 
cutáneas secas en el cuerpo, muy escamosas. 

"Sensación como si un vapor ardiente fuera emitido por los poros del 
cuerpo". Especialmente debajo de las mantas hay una sensación de gran 
calor, tremendo, como vapor. No tiene fiebre, pero es un estado crónico 
de expulsión de calor sin sed ni aumento de temperatura. 

 
 

GELSEMIUM  
 

Clima: Si observas las condiciones climáticas en climas bruscos, 
como Minnesota, Massachusetts y Canadá, encontrarás que los períodos 
de frío son muy intensos y que las personas, cuando se exponen, 
presentan molestias de manera muy rápida y violenta. Así es Belladonna 
y Acon. Los casos surgen, pero las molestias de Gelsemium no provienen 
de tales causas ni aparecen de esa manera. Sus molestias son más 
insidiosas y aparecen con cierta lentitud. 

A Gelsemium el resfriado se desarrolla con síntomas varios días 
después de la exposición, mientras que en Acon. el resfrío aparece unas 
horas después de la exposición. El niño Aconitum expuesto durante el día 
en clima seco y frío tendrá crup antes de la medianoche. Pero en el Sur 
las enfermedades son muy lentas. Como las personas mismas, sus 
órganos son muy lentos y su reacción es lenta. 

Sus resfriados no provienen del frío violento, sino del 
sobrecalentamiento. De ahí que tomen resfriados y fiebres de tipo 
palúdico agudo; tienen dolores de cabeza congestivos y molestias 
congestivas que no aparecen de repente. Cuando pensamos en el clima, 
y consideramos a la gente y el ritmo de los remedios, vemos que 
Gelsemium es un remedio para climas cálidos mientras que Acon. es un 
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remedio para climas fríos. 
Ciertas molestias agudas en el Norte serán Aconitum, mientras que las 

molestias similares tendrán síntomas en clima cálido como Gelsemium. 
Es más probable que los resfriados y las fiebres de un invierno suave se 
conviertan en este medicamento, mientras que los resfriados y las fiebres 
de un invierno violento serán más propensos a afectar a Belladonna y 
Acon. 

Es cierto que Acon. tiene molestias en clima cálido, fiebres y disentería 
de clima cálido, pero son diferentes de las molestias del invierno. 

Gelsemium se ha utilizado principalmente en problemas agudos. En 
los problemas agudos persistentes y en los que se asemejan a los crónicos 
es muy útil, pero en los miasmas crónicos no es el remedio. Es solo un 
remedio de acción corta, aunque lento en su comienzo. En esto es como 
Bryonia. Las molestias Bryonia son lentas y, por lo tanto, es adecuado 
para las fiebres que vienen en el clima del Sur, pero también tiene 
molestias violentas repentinas, aunque no tanto como las que 
encontramos en Belladonna 

Molestias: Las molestias de Gelsemium son en gran parte congestivas. 
Hiperemia cerebral, flujo de sangre al cerebro y a la médula espinal. Las 
extremidades se enfrían y la cabeza y la espalda se calientan. Los 
síntomas se manifiestan principalmente a través del cerebro y la médula 
espinal. En relación con las afecciones cerebrales, hay convulsiones en 
las extremidades, calambres en los dedos de manos y pies y en los 
músculos de la espalda. 

Frialdad de los dedos de manos y pies; a veces las extremidades están 
heladas hasta las rodillas, mientras que la cabeza está caliente y la cara 
morada. Durante la congestión, la cara está morada y moteada. Los ojos 
están congestionados, las pupilas dilatadas (a veces contraídas), los ojos 
están en un estado de marcada congestión con lagrimeo y espasmos. 

El paciente se siente aturdido y habla como si estuviera delirando; 
incoherente, estúpido, olvidadizo. Es así en la fiebre intermitente que se 
desarrolla gradualmente hacia un escalofrío congestivo. Gran frialdad 
recorriendo la espalda desde la parte inferior de la columna hasta la parte 
posterior de la cabeza. Temblando, como si le hubieran frotado la espalda 
con hielo. 

Los dolores también se extienden por la espalda. Con la frialdad de las 
extremidades, el semblante rojo muy oscuro, el estado de aturdimiento 
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de la mente, los ojos vidriosos y las pupilas dilatadas, tenemos el cuello 
retraído y la rigidez de los músculos de la nuca, de modo que el cuello 
no puede ser enderezado, y hay violentos dolores en la espalda y frialdad 
en la columna vertebral. 

Este estado le recordaría a uno la meningitis cerebroespinal. Dolor en 
la base del cerebro y en la nuca. En todos los estados hay una piel muy 
caliente y una temperatura elevada, con frialdad de las extremidades. A 
veces los problemas se introducen con un violento escalofrío. 

Este es un remedio muy importante para estudiar cuando tales 
síntomas se presentan en forma intermitente y en pocos días la lengua 
comienza a cubrirse, aparecen náuseas que terminan en vómitos de bilis, 
y en lugar de haber un intermedio una fiebre continua se extiende desde 
un paroxismo en otro, con una temperatura más alta en la tarde. 

El escalofrío prácticamente cede, dejando un estado que tiene 
apariencia de tifoidea, con lengua seca, poca sed y marcados síntomas en 
la cabeza, aturdido en la mente. Si esto continúa muchos días el delirio y 
todas las características de la fiebre tifoidea aparecerán y la fiebre 
cambiará su tipo totalmente de intermitente a continua. 

En un escalofrío congestivo con alta temperatura que ocurre por la 
tarde, y la parte del escalofrío disminuye y la fiebre continúa, Gelsemium 
es un remedio útil. También es un remedio muy importante en las fiebres 
vespertinas sin escalofríos en lactantes y en niños. Encontrará en los 
distritos palúdicos que es común que los bebés tengan ataques 
remitentes, mientras que los adultos los tienen intermitentes. Solo 
ocasionalmente verá a un niño o un bebé temblar con un escalofrío 
característico, pero a menudo tienen una fiebre remitente, una fiebre en 
la tarde que disminuirá hacia la mañana, para ser seguida por la tarde 
siguiente por fiebre. Con Gelsemium el niño permanecerá tan quieto 
como en Bry. pero hay más congestión en la cabeza, hay cara roja oscura 
y oscuridad como Bry. 

Yendo a través de las molestias febriles, en la meningitis espinal, en 
la congestión del cerebro, en episodios intermitentes o remitentes que 
cambian a fiebre continua, e incluso en un resfriado cuando el paciente 
estornuda y tiene la cara caliente y los ojos rojos, hay una gran 
característica, a saber, una sensación de gran peso y cansancio en todo el 
cuerpo y extremidades. 

La cabeza no se puede levantar de la almohada, tan cansada y tan 
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pesada es, y hay tanto peso en las extremidades. El paciente Bryona se 
acuesta en silencio porque si se mueve los dolores empeoran. Tiene 
aversión al movimiento, porque es consciente de que le causaría un 
aumento del sufrimiento. 

Corazón débil y pulso débil, suave e irregular. Hay palpitaciones 
durante el estado febril. Palpitaciones, con debilidad e irregularidad del 
pulso. Hay una sensación de debilidad y desfallecimiento en la región del 
corazón, y esta debilidad y desfallecimiento a menudo se extienden al 
estómago, involucrando parte inferior del lado izquierdo del pecho y 
cruzando el estómago, creando una sensación de hambre, como Ignatia 
y Sepia. Hay un elemento histérico que atraviesa Gelsemium y tiene 
hambre nerviosa, o roe. 

Hay afecciones cardíacas nerviosas como Digitalis, Cactus y Sepia. 
Sepia no es conocida por ser un gran remedio cardíaco tan bueno como 
Cactus, pero ha curado muchos casos de problemas cardíacos. Sepia ha 
curado la endocarditis, y un remedio que se afianzará en la endocarditis 
y la erradicará debe ser un remedio de acción profunda. Siente que si deja 
de moverse, el corazón dejará de latir. 

Los dolores de cabeza son de tipo congestivo. El dolor más violento 
está en el occipucio y, a veces, se siente como un martilleo. Cada 
pulsación se siente como el golpe de un martillo en la base del cráneo. 
Estos dolores de cabeza son tan violentos que el paciente no puede 
ponerse de pie, sino que permanece perfectamente exhausto, como 
paralizado por el dolor. Hay un dolor de cabeza occipital que obliga a 
caminar o girar la cabeza. 

Por lo general, se siente alivio al estar acostado en la cama, reforzado 
con almohadas, con la cabeza perfectamente quieta, la cara enrojecida y 
oscura y el paciente aturdido. Después de que el dolor de cabeza avanza 
un rato, toda la cabeza parece entrar en un estado de congestión, hay gran 
dolor, demasiado terrible para describirlo, y el paciente pierde la 
capacidad de distinguir los síntomas y parece aturdido; yace apoyado en 
la cama, los ojos vidriosos, las pupilas dilatadas, la cara moteada y las 
extremidades frías. 

Gelsemium también tiene dolores de cabeza de carácter neurálgico en 
las sienes y sobre los ojos, con náuseas y agravamiento por los vómitos. 
El dolor de cabeza se alivia al pasar una gran cantidad de orina; es decir, 
la orina que probablemente ha sido escasa se libera y luego el dolor de 
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cabeza cede. 
Mente: Desea que lo dejen solo; irritable, sensible. Quiere estar 

callado, no quiere hablar, ni tener a nadie cerca para acompañarla, 
incluso si la persona guarda silencio (Hering). 

Hay mucha excitación nerviosa. Molestias por miedo, vergüenza, 
conmoción que es acompañada por el miedo, por sorpresas repentinas 
que van acompañadas de susto. Un soldado que va a la batalla tiene heces 
involuntarias; descargas involuntarias del susto y sorpresas que 
acompañan al susto. Al sentirse repentinamente abrumado por alguna 
sorpresa se desmaya, se debilita y se agota, se fatiga de todos los 
miembros y es incapaz de resistir circunstancias opuestas. Su corazón 
palpita. Esto es similar a Arg. Nit. Arg. Nit. tiene la peculiar condición de 
que al vestirse para una ópera le sobreviene un brusco ataque de diarrea 
que le provoca un agotamiento más o menos repentino, y debe ir varias 
veces antes de terminar de vestirse. 

Los que deben comparecer ante una audiencia son detenidos por un 
ataque repentino de diarrea. Una señora tiene un ataque de diarrea cuando 
está a punto de encontrarse con amigos por lo que espera emocionarse en 
la reunión. La anticipación provoca la diarrea. Tal estado es Arg. Nit. 
Estos medicamentos están tan estrechamente relacionados el uno al otro 
que hay momentos en los que parecerán que uno hace el trabajo del otro. 

Luego tenemos afecciones paralíticas de los esfínteres, por lo que con 
las condiciones febriles hay pérdida involuntaria de heces y orina. 
También hay debilidad paralítica de las extremidades y de las manos. 
Con estados paralíticos hay dolor a lo largo de la columna y en los 
músculos de la espalda; tirones, calambres en los músculos de la espalda 
y dolor debajo del omóplato izquierdo. 

Hay muchas alteraciones de la visión; visión doble, visión borrosa, 
apariencia de una gasa ante los ojos; confusión de visión y ceguera. Estos 
síntomas aparecen antes de que se produzcan ataques, en relación con el 
escalofrío, con la aparición de dolores de cabeza enfermizos y 
congestivos. Se ven todo tipo de objetos; el campo de visión aparece 
lleno de puntos negros, o lleno de humo o pequeñas ondas de varios 
colores. Es útil en la inflamación de todos los tejidos del ojo y de los 
párpados. Los globos oculares oscilan lateralmente al usarlos. 

Caída de los párpados o ptosis es una característica marcada y está en 
su naturaleza paralítica. Los músculos están relajados, no sujetan la punta 
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de los párpados. Los párpados se cierran cuando mira fijamente; 
simplemente caen sobre los ojos. 

El paciente en general no tiene sed, y la excepción es que hay mucha 
sed. Tiene un sudor profuso y exhaustivo y se agrava por el movimiento, 
o mejor dicho, el movimiento parece imposible. Parece que es incapaz 
de moverse, que está demasiado débil para moverse, y esto pasa con 
todas las molestias. En ocasiones es un remedio para el coriza, con 
estornudos y chorros de agua por la nariz, con frialdad en las 
extremidades, y la molestia bajará a la garganta y producirá dolor de 
garganta, con enrojecimiento, tumefacción, agrandamiento de las 
amígdalas, calor, cabeza y cara congestionada. 

Con esto, al igual que con las otras condiciones febriles, hay pesadez 
de las extremidades. El enrojecimiento de la cara, pesadez de las 
extremidades y dolor de garganta que ha ido apareciendo 
paulatinamente, un poco peor día a día, hasta convertirse en una garganta 
severa, te llevarán a Gels., sobre todo si hay debilidad paralítica por todas 
partes, y a medida que avanza el problema de la garganta la comida y la 
bebida regresan por la nariz. 

Esto se debe a una parálisis de los músculos de la deglución. La lengua 
también se paraliza y no realiza su trabajo de manera ordenada. Hay 
momentos en los que la debilidad paralítica no está lo suficientemente 
marcada para dar cuenta de las cosas que se ven, pero hay una 
descoordinación de músculos y se siente torpe. Si quiere agarrar algo 
agarra otra cosa. Cuando lo agarra, sus manos se sienten débiles. Es torpe 
y los músculos hacen esto y eso en forma desordenada. 

La incoordinación temblorosa y la paresia se notan especialmente 
durante gran excitación y más tarde estos estados ocurren con la 
condición febril y permanecen algunas veces después. Útil en casos de 
parálisis que comienzan con fiebre. Tirones se sienten en los nervios de 
todo el cuerpo y parece deberse a una enfermedad inflamatoria. Ha 
curado la ciática, con dolores desgarrantes, asociados a gran debilidad de 
las extremidades. 

A veces se encuentra pérdida de sensación; entumecimiento de la 
punta de la nariz, de los oídos, de la lengua, de los dedos, de las manos y 
de los pies, entumecimiento, aquí y allá, de la piel. 

En el varón, los órganos sexuales están en el mismo estado que el 
paciente en general. El semen gotea; hay impotencia, no hay capacidad 
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para realizar el acto sexual; los órganos sexuales están relajados. 
El sueño está muy perturbado. No puede irse a dormir; cada emoción 

lo mantiene despierto. Durante condiciones febriles marcadas tiene un 
sueño profundo o coma. Cuando no está en este sueño comatoso durante 
la congestión, se encuentra en un estado de excitación nerviosa en el que 
yace despierto pensando y, sin embargo, no piensa en nada en particular, 
porque su mente no funciona de manera ordenada. 

Los síntomas de Gelsemium pueden estar presentes en la inflamación 
de cualquier órgano, útero u ovarios, estómago, pulmones y recto. Tiene 
congestión de órganos, pero también tiene inflamación en alto grado. No 
hay nada peculiar en la inflamación en sí que indique Gels., tampoco 
Gels. es dado siempre porque hay inflamación, pero cuando los síntomas 
mentales están presentes, el delirio, la cara enrojecida, el flujo de sangre 
en la cabeza con las extremidades frías, la gran pesadez de las 
extremidades, la alteración de la sensación, la parálisis de esfínteres, 
entonces Gels. será bueno para la inflamación de cualquier órgano del 
cuerpo. 

En una erisipela muy angustiosa y violenta, que se propaga 
rápidamente y que parece destinada a causar la muerte en pocos días, 
todos los síntomas apuntan a Gels., y aunque Gels. puede no haber 
producido erisipelas, detendrá el progreso de la enfermedad en unas 
horas y el paciente pasará a una rápida recuperación. 

Muchas veces cuando la erisipela se ha extendido por el rostro y el 
cuero cabelludo y de la manera más peligrosa con el color rojo oscuro 
que pertenece a Gels., y otros síntomas como los que he descrito de 
manera general, Gels. ha sido enérgico en la erisipela y la ha curado. Si 
dominamos a fondo la Materia Médica no nos detenemos a ver si un 
remedio produce cierto tipo de inflamación, etc., sino que consideramos 
el estado del paciente. 

 
 

GLONOINUM  
 

Cabeza: La característica más común de este remedio es el flujo de 
sangre a la cabeza y al corazón. Un paciente a menudo describe el estado 
como una sensación como si toda la sangre del cuerpo estuviera 
corriendo alrededor del corazón, con una sensación de calor o una 
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sensación de ebullición en la región del corazón o en el lado izquierdo 
del pecho. 

Nuevamente se queja de un brote en la cabeza, una sensación cálida y 
brillante en la cabeza o una sensación de intensa radiación desde el 
estómago o desde el pecho hasta la cabeza, acompañada a veces de 
pérdida del conocimiento. 

También hay sensaciones ondulantes en la cabeza, como si el cráneo 
se levantara y bajara, o como si se expandiera y contrajera. Junto con 
esto hay un dolor muy intenso, a veces como si la cabeza fuera a estallar, 
a veces un gran dolor de cabeza o una sensación de dolor en el cráneo. 
Otro acompañamiento de la oleada es un gran latido, sincrónico con el 
calor del corazón, y cuando el cráneo tiene este dolor, el latido es como 
el golpe de martillos, y cada pulsación es dolorosa, de modo que hay 
pulsaciones dolorosas y, a veces, pulsaciones indoloras. 

Las pulsaciones son tremendas y cuando son mayores en la cabeza 
también se sienten en las extremidades. Los dedos de las manos y de los 
pies pulsan, hay pulsaciones en toda la espalda y parece que todo el 
cuerpo late. Si esto continúa por un tiempo, es probable que aparezca 
dolor en el cráneo y con él los latidos dolorosos, cada latido es un dolor. 
En este estado, con cada sacudida dando el paso y en cada movimiento, 
parece como si la cabeza fuera aplastada. 

Palpitaciones: Las palpitaciones se vuelven más dolorosas por el 
movimiento. El vómito que acompaña a esta condición alivia. La cabeza 
se alivia al aire libre, empeora con el calor y, a menudo, se alivia con la 
aplicación de frío. Empeora al acostarse o acostarse con la cabeza baja. 
En las extremidades tenemos gran frialdad. Las extremidades están frías, 
pálidas y sudorosas, la cabeza caliente y la cara enrojecida y de color 
púrpura o rojo brillante. Las pupilas están dilatadas y los ojos 
enrojecidos. Ahora, si esto progresa solo un poco, la lengua se seca, se 
enrojece y luego se vuelve marrón. No hay mucha sed, pero la boca está 
muy seca. Los párpados se secan y se adhieren a los globos oculares. A 
veces, la piel se vuelve seca y caliente, y la cara se enrojece y brilla. 
Estarán presentes todos los grados de confusión mental, incluso pérdida 
de conciencia. 

Dolores de cabeza: ¿No he descrito en gran medida lo que se ve en 
una típica insolación? También se nota que los síntomas de Glonoinum 
empeoran en el calor del verano y se alivian en el invierno. Los dolores 
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de cabeza sordos y los continuos dolores de cabeza se ven agravados por 
el clima cálido y mejoran por frío. 

Son peores al sol y mejores a la sombra. Los pacientes de Glonoinum 
recurrirán a todo tipo de artilugios para mantener el sol alejado de la 
cabeza. Cuando ha tenido estos problemas durante años, y se ha 
convertido en un estado crónico, nunca saldrá al calor del sol sin un 
paraguas. 

Glonoinum corresponde a estados congestivos en la cabeza que 
aparecen repentinamente, especialmente por el calor, pero también por 
la luz del gas o por cualquier luz brillante. Quebraderos de cabeza a los 
que están sujetos los contables, sobre todo los que tienen en su escritorio, 
o sobre la cabeza, una lámpara de gas caliente. La luz brillante 
acompañada del calor tan cerca de la cabeza hará que este individuo sufra 
dolores de cabeza. Estos dolores de cabeza se alivian al salir al aire frío. 
Le duele la cabeza todo el día cuando está leyendo sus libros y cuando 
va a casa por la noche y se acuesta el dolor de cabeza vuelve a aparecer 
y debe apoyarla en la cama. 

Quiere la cabeza en alto y aplicaciones frías en la cabeza; el dolor de 
cabeza se alivia con un sueño prolongado, y generalmente no se alivia 
con la siesta. Al acostarse y tomar una siesta, el dolor de cabeza a veces 
se agrava, pero después de un buen sueño, una noche de sueño, se siente 
renovado. 

Sus pies y manos se calientan, el estado febril y los latidos de todo el 
cuerpo disminuyen y se despierta cómodo por la mañana; pero si sale al 
sol o va a la luz de gas, vuelve a casa con dolor de cabeza. Desde que se 
han puesto en uso las luces eléctricas, no hay tanto calor en la luz, pero 
el gas arroja una inmensa cantidad de calor con su luz. 

El niño contrae meningitis cerebroespinal, el cuello hacia atrás, la cara 
intensamente caliente, roja y brillante, los ojos congestionados o 
vidriosos, la cabeza y la parte superior del cuerpo muy calientes, los pies, 
las manos, las partes inferiores del cuerpo y las extremidades frías y 
cubiertas de sudor frío. 

Es una congestión muy violenta del cerebro y la médula espinal. 
Aparecen convulsiones, convulsiones en todos los miembros, el cuello y 
todo el cuerpo retraídos, opistótonos. El frío se siente bien en la cabeza; 
el calor se siente bien en las extremidades. La habitación cálida aumenta 
las convulsiones. Cuando las extremidades inferiores se cubren con ropa 
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en una habitación fresca y las ventanas se abren, las convulsiones se 
alivian y el paciente respira más fácilmente. 

Con esta congestión de la cabeza hay dificultad para respirar y 
palpitaciones audibles. La cabeza empeora por agitarla o sacudirla, por 
agacharse, por doblar la cabeza hacia atrás, después de acostarse, al subir 
escalones. Se agrava en clima húmedo y al sol, mientras trabaja bajo la 
luz de gas, después de recalentamiento con abundante sudor, y por el 
toque del sombrero. 

El peso del sombrero es una agravación muy común de los dolores de 
cabeza en los escolares. Los más pequeños trabajan todo el día en una 
habitación calurosa y mal ventilada y se sienten mejor al aire libre, pero 
el peso del sombrero parece un estorbo como en Nitric acidum y Calc. 
phos. 

El paciente Glonoinum también empeora con el vino, los estimulantes 
y el esfuerzo mental. Cuando le duele la cabeza, no puede pensar y no 
puede escribir. Un obstáculo adicional para escribir es que tiembla y no 
puede escribir. Temblores y palpitaciones de los dedos que le impiden 
realizar su trabajo o realizar algún trabajo delicado con los dedos o las 
manos. 

Tenemos convulsiones puerperales con la apariencia que he descrito. 
Podemos tener la misma violencia en los escalofríos congestivos o en 
cualquier tipo de congestión del cerebro. 

Cerebro: Hay una forma más leve de problema que requiere su uso, 
una condición que corresponde a los tipos crónicos de enfermedad. Esta 
forma más leve existe cuando el paciente tiene simplemente lo que podría 
llamarse una hiperemia del cerebro, un flujo de sangre a la cabeza. Viene 
en rachas, llega en los momentos en que menos lo espera; mientras 
camina por la calle siente una oleada en el cerebro como un rubor de 
calor y un rubor en la cara, le tiemblan las manos y se le enfrían las manos 
y los pies, comienza a sudar; mira a su alrededor y no sabe por dónde ir 
a casa, no sabe dónde está su vivienda. 

Mira los rostros de los amigos y le parecen extraños, se pierde cuando 
está cerca de casa. Es una confusión que pronto desaparece y se siente 
mejor de nuevo. Pero estas rachas son más frecuentes y constituyen las 
primeras etapas del ablandamiento del cerebro. Esta oleada de sangre al 
cerebro va acompañada de mareos; rueda y se tambalea, y debe agarrarse 
a algo, y especialmente sufre de esta manera por un día caluroso, o por 
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el calor y la luz del sol. 
En caso de amenaza de apoplejía, y cuando haya tenido lugar la 

apoplejía, si la presión violenta continúa, piense en este remedio. El 
coágulo puede no estar en el lugar de amenazar la vida, puede que esté 
fuera de ser un peligro, pero si la congestión continúa, el coágulo de 
sangre aumentará. 

Medicamentos como Opium y Glonoinum alivian la presión arterial 
cuando los síntomas coinciden. Equilibran la circulación y es posible que 
el paciente no muera. Una condición paralítica en un brazo o pierna 
puede durar un tiempo, y al cabo de muchas semanas o meses se puede 
recuperar el movimiento y el paciente se recupera; mientras que si no se 
hubiera administrado el remedio adecuado para reducir esa presión 
sanguínea, la congestión ciertamente continúa y habría terminado con la 
muerte en unos pocos días. 

La respiración estertorosa, el coma, la historia, y la apariencia general 
de un paciente apoplético se encuentran en este remedio, pero el intenso 
calor que se produce en muchos casos de apoplejía junto con la piel 
brillante y la frialdad de las extremidades son las características que lo 
guían. 

Opium es el medicamento indicado con más frecuencia, pero no debe 
administrarse en grandes dosis. Las potencias más altas son las mejores 
y una sola dosis es suficiente. 

En un caso señalado dice, "intentos frenéticos de saltar desde la 
ventana". El dolor de cabeza era tan intenso que el paciente se puso 
violento e intentó saltar por la ventana. Puede estar seguro de que con su 
dolor de cabeza estaba todo ese flujo de sangre en la cabeza. Es suficiente 
para desesperarse sentir este martilleo continuo en cada fracción del 
cráneo. No puede acostarse y no puede caminar, porque cada paso 
aumenta la sacudida, así que ve por qué es que la palabra "frenético" es 
allí apropriada. El paciente se vuelve frenético por el dolor. 

Otra expresión utilizada es "falta de inclinación a dar un paso 
alrededor". El paciente quiere la habitación perfectamente quieta. Si está 
sentado en la cama, a menudo encontrará a un paciente de Glonoinum 
con ambas manos presionando la cabeza con toda la fuerza posible hasta 
que los brazos estén completamente agotados. Quiere la cabeza 
presionada por todos lados. Quiere que lo venden o que le pongan una 
gorra ajustada. 
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El dolor de cabeza empeora al inclinarse hacia atrás y al inclinarse 
hacia adelante. Hay momentos en los que el dolor de cabeza es tan 
intenso que no puede tolerar recostarse sobre la almohada. Hay una 
sensación de gran pesadez en la cabeza. Al leer estos dolores de cabeza 
congestivos como se informa, notarás que cada paciente tiene una forma 
diferente de describir su dolor de cabeza y, sin embargo, todos tienen la 
misma historia que contar, la del violento flujo de sangre a la cabeza. 

“Algunos meses después de haber sido sacudido violentamente por ser 
arrojado de un carruaje, apareció una sensibilidad en la parte superior de 
la espalda y el cuello”. 

Hay dos características fuertes de Glonoinum en esa cura: "< por el 
vino y < por acostarse". Los otros síntomas podrían haber apuntado a 
otros remedios, pero estas dos características están ahí. Es interesante al 
leer un caso, si primero tienes un conocimiento de la Materia Médica 
notar qué síntomas se verifican; cuando no conoces la Materia Médica 
entonces el caso es confuso. 

Ahora, cuando echamos un vistazo a esa descripción, vemos de 
inmediato estas dos cosas verificadas y el resto es bastante consistente. 
Es muy común que el dolor comience en el occipucio y vaya a la frente, 
pero toda la cabeza está en un estado de palpitación. Pero, notamos más 
particularmente, la "agravación por el movimiento y el menor ruido". 

Este paciente se sentará en perfecta quietud y silencio durante horas. 
Se sorprenderá de saber cuánto tiempo puede permanecer sentado un 
paciente Glonoinum sin mover un músculo, porque  moverse es muy 
doloroso. 

También "agravación por acostarse con la cabeza gacha y después de 
adormentarse", es importante que sepa lo que significa adormentarse. 
Como he dicho antes, el paciente suele empeorar después de un poco de 
sueño, pero el estado común es el alivio después de un sueño prolongado. 
Si puede dormir lo suficiente, desaparecerá, a menos que sea un sueño 
congestivo o coma, y entonces es algo diferente. 

"Mejoría por el frío y la presión externa". "Vértice ardiente, también 
en la parte superior de la espalda". Toda la corona de la cabeza se siente 
como si estuviera cubierta por una plancha caliente, como si un horno 
estuviera cerca. Caliente, especialmente en la nuca y entre los hombros. 
El calor ardiente parece empezar en la parte superior de la cabeza y 
extenderse hacia abajo entre los hombros; una sensación de calor, como 
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por una banda. 
"Rostro azulado, con una expresión pesada y atontada".  
La cara es de color rojo brillante, pero si la afección se agrava, la cara 

adquiere una apariencia oscura, y cuanto más dura este estado, más 
oscura se vuelve; eso es cierto con la apoplejía y también con la 
insolación. Cuando la insolación aparece por primera vez, la cara está de 
color rojo brillante, intensamente caliente y brillante, pero a medida que 
aumenta el calor, la cara se oscurece, incluso a púrpura. En todas estas 
congestiones cerebrales hay una expresión estúpida, pesada, incluso 
pasando al coma. 

"Inspiraciones profundas frecuentes". Con esta congestión de la 
cabeza comúnmente se presentan vómitos, palpitaciones del corazón, 
dolor de estómago, gran dificultad para respirar y finalmente pérdida del 
conocimiento. En un caso clínico reportado, leemos: "Cada pulsación se 
siente como si la cabeza fuera a estallar".  

Ahora, supongamos que los huesos de la cabeza ya estaban 
intensamente sensibles y doloridos y la cabeza llena lo más completa 
posible de sangre, y entonces comienza a martillar la columna de sangre, 
se puede entender que el dolor sería más intenso y pronto terminará en 
estupor. 

"Ojos hundidos, palidez azulada debajo de los ojos". "Ojos rojos, con 
fotofobia; ilusiones ópticas. Manchas negras ante los ojos; ceguera". 
"Cara pálida, a pesar de la fiebre alta". En todas estas congestiones 
cerebrales de gran violencia el pulso fluctúa; incluso se vuelve fino, 
fibroso y duro; a veces se vuelve irregular y también lento. 

Otro acompañamiento común de estas congestiones es la tumefacción 
alrededor del cuello. El cuello se siente lleno. El cuello (de la camisa) 
debe abrirse ya que provoca una sensación de asfixia. Incluso en el estado 
crónico en el que se encuentra en la esquina de la calle sin saber su 
camino a casa debido al flujo de  sangre en la cabeza, se acompaña de 
asfixia y el cuello provoca malestar en la garganta como Lach. Se 
atraganta y se hincha debajo de los oídos. No solo hay una sensación, 
sino que con la sensación hay hinchazón real. Tumefacción alrededor del 
cuello y la garganta, debajo del mentón, y las glándulas se inflaman. 

La siguiente circunstancia en el texto que presenta el aspecto general 
del remedio está relacionada con la menstruación. El flujo menstrual no 
aparece, se retrasa, con violenta congestión en la cabeza, violentos 
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dolores de cabeza y esos síntomas ya descritos. Estas congestiones 
también pueden aparecer durante el período menstrual. Nuevamente, si 
una hemorragia uterina se detiene repentinamente, o un flujo abundante 
de cualquier parte se detiene repentinamente, la paciente se enferma con 
gran violencia y la sangre se precipita a la cabeza. 

Hay muchas condiciones y molestias en la vida en las que tenemos 
sangre en la cabeza, cuando este será el remedio requerido. Las personas 
que sufren palpitaciones con disnea, ante cualquier esfuerzo, no pueden 
subir cuesta arriba, no pueden caminar por la acera sin provocar 
palpitaciones y disnea; cualquier pequeño esfuerzo o excitación provoca 
flujo de sangre al corazón y rachas de desfallecimientos; 
desfallecimientos, episodios en mujeres que se supone que no los deben 
sufrir. Gran debilidad, palpitaciones, temblores de las extremidades, 
temblor de una o ambas manos como con parálisis. 

"Laboriosa acción del corazón" es una característica importante del 
remedio; pulsación por todas partes. Aleteo en la región del corazón. 
Pulso rápido, irregular, lento o rápido y nervioso. Hay algunas personas 
aparentemente pletóricas muy afectadas por el más mínimo esfuerzo y 
tienen pulsaciones por todas partes; pulsación en una habitación cálida. 
A veces se alivian abriendo la ventana si hace frío, por abanicado, por 
aire frío, por aplicaciones frías en la cabeza. De acuerdo con el remedio, 
esta es su aplicación clínica: "Los niños se enferman por la noche 
después de sentarse junto al fuego o quedarse dormidos allí". "Malos 
efectos por cortarse el pelo". 

Belladonna generalmente se considera por resfriarse en la cabeza al 
cortarse el cabello. 

"Malos efectos por la exposición a los rayos del sol". 
"Malos efectos por insolación". 
 
 

GRAPHITES  
 

Las molestias de Graphites empeoran por la mañana, por la tarde y 
durante la NOCHE, especialmente antes de la medianoche. Es útil en 
personas con obesidad mórbida o que han estado gordas y ahora están 
demacradas; con estreñimiento más comúnmente que diarrea; en mujeres 
en esas condiciones cuya menstruación es pálida, tardía, corta y escasa; 
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las descargas catarrales albuminosas y viscosas representan para la mente 
algunos estados generales peculiares del enfermo, no explicables y no 
comunes a las enfermedades ni a muchos remedios; por lo tanto, extraño, 
raro y peculiar. Las superficies crudas sobre la piel están generalmente 
marcadas por tales descargas viscosas y glutinosas. 

Es un remedio de acción muy profunda, como todos los carbones, y se 
acompaña de induración y ardor en la base de las úlceras, tejidos 
inflamados y cicatrices antiguas; de ahí su gran utilidad en crecimientos 
cancerosos y ulceración. 

El desarrollo canceroso en cicatrices viejas es una característica 
importante de este remedio. Contracción de tendones, especialmente 
detrás de la rodilla. Tiene exudación hemorrágica de sangre pálida. En el 
sentido más noto, el paciente está anémico y clorótico. Las erupciones, 
descargas catarrales, flujo menstrual, úlceras, aliento y transpiración, 
tienen una marcada ofensividad (como Carbo v., Psorinum, Kali phos., 
Kali ars.). 

Cuando las erupciones o descargas han desaparecido repentinamente 
por cualquier causa y han seguido graves fenómenos crónicos, Graphites 
es uno de los medicamentos a estudiar. Condiciones escrofulosas e 
hinchazón de las glándulas; herpes recurrente en todas las partes del 
cuerpo y especialmente en el ano y los genitales; ardor en muchas partes 
y especialmente en cicatrices viejas; tendencia hidrópica general; 
debilidad en los músculos y tendones después de forzarlos a levantarlos 
demasiado. 

Modalidades: El paciente es muy sensible al frío y necesita ropa de 
abrigo; es sensible al frío en invierno y al calor en verano; es sensible a 
una habitación cálida y desea aire libre, lo cual agradece. Peor en una 
cama tibia; las molestias provienen de enfriarse o calentarse; los dolores 
de cabeza empeoran en una habitación cálida y mejoran al aire libre. 
Graphites ha curado las dolencias espinales profundamente arraigadas y, 
en tales casos, el paciente se deleita en estar muy cubierto en una 
corriente fría procedente de una ventana abierta. 

Es fácil ver en esto el parecido con Carbo veg., que muchas veces cura 
cuando el paciente quiere ser abanicado. El deseo de aire es fuerte en los 
carbones, pero a menudo se enfría fácilmente y se sobrecalienta con la 
misma facilidad, y las molestias que provienen del sobrecalentamiento 
están relacionadas con los carbones. Éste se enferma por 
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sobrecalentamiento; el esfuerzo empeora todos los síntomas. 
El movimiento aumenta todos los síntomas excepto el entumecimiento 

y sensación general de estancamiento que aparecen durante el descanso. 
Extrema debilidad. Debilidad y ganas de acostarse. Parálisis en cualquier 
parte pero especialmente en las extremidades inferiores; la sensación de 
parálisis o estancamiento recorre el cuerpo y las extremidades. 

Se enferma al bañarse y es sensible al clima frío y húmedo. Lo que 
hay en la vida en general para hacer que salgan erupciones en las curvas 
de las articulaciones debe dejarse para que otros lo expliquen, pero tal es 
el caso de este maravilloso remedio. 

Convulsiones: Lo mismo puede decirse de la crudeza y excoriación 
en las mismas regiones. Las condiciones catalépticas son muy marcadas 
en las que el paciente está consciente pero sin poder moverse o hablar; 
sensación de temblor en todo el cuerpo; hundimiento repentino de la 
fuerza; debilidad repentina. Constricción en muchas partes. Ha curado 
muchos tipos de convulsiones. No es el remedio para las convulsiones, 
pero en enfermedades crónicas donde la convulsión es solo uno de los 
muchos elementos a menudo es adecuado. Ha curado epilepsia,  
histerioepilepsia y espasmos epileptiformes muchas veces, cuando la 
totalidad de los síntomas constituían la base de la prescripción. 

Una cuidadosa comparación de los síntomas muestra que este remedio 
actúa predominantemente en el lado izquierdo del cuerpo. El paciente es 
hipersensible al dolor y las partes externas son muy sensibles. 

Dolores: Los dolores son ardientes, tirantes, opresivos. Dolor. 
Punzadas y desgarro. El entumecimiento es más característico que el 
dolor. Formación de fisuras en todas las comisuras y en el ano con piel 
agrietada y sangrante en muchas partes con mucho endurecimiento; la 
tendencia a crecer quistes en el cuero cabelludo y en otras partes son 
características de este remedio que no deben pasarse por alto, y cuando 
se combina con los síntomas mentales forman una imagen tan fuerte y 
sorprendente de acción vital pervertida que el neófito no debe pasar por 
alto Graphites. Es tan amplio y profundo como Sulphur, mostrando la 
gran similitud con este gran remedio en casos crónicos. 

Mente: El paciente se vuelve muy inquieto cuando intenta un trabajo 
mental intenso y hay un marcado temor al trabajo mental. La depresión 
mental es extrema y empeora con la música; su tristeza es tan grande que 
sólo piensa en la muerte y la salvación. El dolor y la aflicción provocan 
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la repetición de todos sus angustiosos sufrimientos mentales. 
Sus estados de ánimo cambian constantemente; si bien puede recordar 

todos los eventos de la juventud, los eventos recientes se olvidan; lento 
de pensamiento y debilidad mental, peor por la mañana; a menudo 
excitado, apresurado y contento por la noche; extremadamente inquieto 
e impaciente; irritable por nimiedades y muy crítico. La irresolución es 
un marcado síntoma. 

Ella no puede decidir si hacer o no hacer. Extrema actividad mental al 
anochecer y primera mitad de la noche, que impide dormir hasta la 
medianoche; aprensivo y angustiado en la mañana y excitado al 
atardecer; ansiedad extrema incluso hasta la desesperación. 

Vértigo por la mañana al despertar; al atardecer; al mirar hacia arriba; 
al levantarse de agacharse; obligado a acostarse; con inclinación a caer 
hacia adelante. Cuando los síntomas generales anteriores predominan 
fuertemente en cualquier enfermedad dada, los siguientes detalles se 
curarán con este remedio. 

Cabeza: Hiperemia del cerebro por la noche en una habitación cálida; 
momentos frecuentes de congestión en la cabeza y la cara con sensación 
de desfallecimiento; entumecimiento en toda la cabeza; punto ardiente 
en el vértice; tirando, presionando y rasgando en la frente sobre los ojos; 
dolores punzantes en las sienes; dolor desde las sienes hasta los lados de 
la cara y los hombros; dolores de cabeza unilaterales en la mañana al 
despertar; desgarro en un lado de la cabeza que se extiende a los dientes 
y al costado del cuello; dolor opresivo en el vértice y el occipucio; dolor 
compresivo y opresivo en occipucio y nuca; dolor como si la cabeza 
estuviera adormecida; violentos dolores de cabeza durante la 
menstruación. 

Los dolores de cabeza se deben al frío y al mirar hacia una luz 
brillante; son peores en una habitación cálida y mejoran al aire libre. Hay 
un marcado dolorimiento en el cuero cabelludo; picazón del cuero 
cabelludo con o sin erupciones; eccema del cuero cabelludo que supura 
un líquido glutinoso; eccema detrás de los oídos; fisuras que sangran 
detrás de las orejas; erupciones escamosas en el cuero cabelludo; caída 
del cabello; calvicie, manchas brillantes en el cuero cabelludo. 

Ojos: Fotofobia extrema a la luz del sol con abundante lagrimeo. 
Ningún remedio tiene fotofobia más marcada que Graphites. Dolor en 
los ojos y sobre los ojos al mirar mucho hacia una ventana iluminada por 
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el sol; molestias por fatiga visual. Las letras aparecen dobles al escribir, 
las letras van juntas al leer; parpadeos y zig-zag encendidos justo fuera 
del campo de visión por la noche; visión brumosa; desaparición de la 
vista durante la menstruación. 

Dolores ardientes, opresivos, punzantes en los ojos. Ha curado la 
ulceración de la córnea. Inflamación pustulosa recurrente de la córnea. 
Queratitis pustulosa en niños con fisuras en los cantos, fotofobia extrema 
y eccema en la cara. 

Congestión marcada y venas inyectadas de la conjuntiva. Lagrimeo 
crónico al aire libre, lágrimas acres. Los cantos agrietados sangran 
fácilmente y pican violentamente. Descargas purulentas de los ojos; los 
párpados se pegan juntos por la noche; los ojos se sienten calientes; 
párpados muy hinchados y los márgenes enrojecidos, en carne viva y 
sangran con facilidad, a veces con mucha fuerza; úlceras en los márgenes 
de los párpados; párpados cubiertos de costras; eccema de los párpados 
y alrededor de los ojos; mucosidad seca en las pestañas, orzuelos en los 
párpados, con dolor tirante, especialmente cuando se repiten con 
frecuencia. Tumores quísticos en los párpados. 

Oídos: Secreción por el oído de pus viscoso y pegajoso, sangriento, 
ofensivo. Ruidos en los oídos; agrietamiento; fastidio; silbido; timbres, 
corrientes, rugidos; reverberaciones. Rugidos violentos por la noche y 
los oídos se sienten tapados; sonidos retumbantes y rodantes en los oídos. 

Sordera en varios grados y escucha mejor con un ruido. Puede oír 
mejor cuando viaja en los vagones, en el rugido del tren. Sordera con 
erupciones eccematosas en y detrás de las orejas. Dolores punzantes en 
los oídos al aire frío. Hinchazón marcada de las orejas. 

Nariz: Olor muy agudo; no puede tolerar las flores; pérdida del olfato 
con sequedad en la nariz; con coriza. Secreción de moco o pus con sangre 
en la nariz, muy ofensivo, viscoso, espeso, a veces amarillo. 

Es un remedio muy útil en el catarro nasal crónico. Sequedad muy 
dolorosa en la nariz. Los huesos y cartílagos de la nariz se vuelven muy 
dolorosos al tacto. Estornudos y coriza fluida tan marcada como en 
Carbo veg. 

Ataques frecuentes de coriza durante todo el invierno, peor con el aire 
frío; la coriza se extiende a la laringe, como Carbo veg; fosas nasales 
excoriadas, doloridas y agrietadas, tapadas con costras y mucosidad dura 
en lo alto de la nariz. Úlceras en la nariz. Fisuras en las fosas nasales que 
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arden e indurecen. 
Cara: El rostro está pálido, ceroso y enfermizo. Eccema y  herpes se 

encuentran en la cara con humedad glutinosa. Prurito con o sin 
erupciones. Sensación de una telaraña en el rostro. Las comisuras de la 
boca se fisuran y las fisuras se ulceran y los bordes se vuelven duros y 
hay un gran ardor en ellos. La piel se chapea y se agrieta y, a menudo, se 
excoria y sangra. Erisipela de la cara, extendiéndose de derecha a 
izquierda. Se cae la barba. 

Se forman costras en los labios y el mentón está cubierto de eccema. 
La glándula submaxilar está inflamada e indurada. 

Boca: Las encías se separan de los dientes; los dientes arden y pican; 
dolor tirante en los dientes con el viento frío; tirones en los dientes peor 
por el calor. El gusto en la boca es amargo, salado, ácido y como huevos 
podridos; sabor nauseabundo por la mañana; sabor agrio después de 
comer. La lengua está cubierta de blanco; ampollas ardientes en el labio 
inferior y en la punta de la lengua, úlceras dolorosas debajo de la 
superficie de la lengua, olor pútrido de las encías y la boca; el aliento 
huele a orina. 

Sequedad de la boca por la mañana al despertar; también en la noche 
al despertar; la saliva fluye de la boca durante la noche. 

Garganta: Dolor de garganta crónico con ulceración e hinchazón; 
amígdalas hinchadas; dolor nocturno en la garganta; abundante 
mucosidad blanca y viscosa; continuación del catarro nasal y posnasal. 
Sensación constante de ahogo o constricción en la garganta que dificulta 
la deglución. Espasmos constantes en la garganta que obligan a tragar. 

Estómago y abdomen: Apetito voraz. Sed violenta por la mañana con 
sequedad de boca y fiebre interna. Aversión a la carne; a la comida 
cocida; al pescado; a la sal, a los dulces. Se ve obligado a comer para 
aliviar una sensación de asfixia y ardor que le roe el estómago. 

Dolor en el estómago que se alivia al comer. Eructos amargos; agrios; 
podridos; gusto de alimentos ingeridos; de agua verdosa. Acidez 
estomacal rancia después de comer; náuseas la mayor parte del tiempo 
durante la menstruación, con temblores; vomita todo lo que come; 
vómitos, purgas y sudor frío. 

El estómago se siente constantemente en mal estado o como por 
indigestión. La flatulencia es tan marcada como en Carbo veg., y el alivio 
por eructar es igual de grande. Ardor, constricción, pulsaciones y 
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calambres son síntomas frecuentes. Plenitud, distensión, presión son 
características constantes de Graphites. 

Arcadas al tragar comida (como Merc. C.). El catarro gástrico con 
calor interno lo impulsa a comer y beber. Los dolores gástricos empeoran 
con las bebidas frías y mejoran con la leche tibia; gastralgia periódica 
con vómitos de comida poco después de comer. Es un remedio 
maravilloso para los viejos borrachos cuando los síntomas gástricos 
coinciden (como Carbon bisulphide). 

Es un remedio muy útil en el hígado duro, hinchado y dolorido con 
peso y malestar en el hígado; punzadas en ambos hipocondrios, ardor en 
el hipocondrio izquierdo al acostarse sobre él; sensible a la ropa en la 
región del hígado. Gran sufrimiento en el abdomen por flatulencia; el 
flato encarcelado causa calambres, distensión y es fuente continua de 
angustia. 

Todo lo que se come parece fermentar y convertirse en gas; ruidos y 
movimientos que se sienten en el abdomen; hay un gran ardor y 
molestias; calambres en el abdomen poco después de comer; la ropa 
molesta el abdomen. La más mínima falla en la alimentación provoca 
aumento de flatos, ruidos y diarrea; el abdomen se distiende con 
hidropesía. Herpes en la zona del abdomen; herpes sobre la parte inferior 
del abdomen y la ingle; hinchazón dura de las glándulas inguinales; 
edema de las paredes abdominales. 

Ano y heces: Del ano hay una copiosa descarga de flatos muy 
ofensivos día y noche. Si bien la diarrea no es tan común como el 
estreñimiento, sin embargo, es una condición marcada en algunos 
pacientes. La diarrea es indolora con muchos flatos, con heces acuosas, 
marrones, pútridas y lentéricas; heces excoriantes, extremo dolor en el 
ano; fisuras en el ano; gran ardor. Diarrea crónica; por la más mínima 
indiscreción en comer viene un nuevo ataque. 

Con las heces blandas, y con las heces estreñidas, a menudo se 
encuentra abundante mucosidad blanca gelatinosa. Descarga de moco 
por el ano y humedad constante en las partes externas. Grandes 
hemorroides extremadamente dolorosas con fisuras. 

Estreñimiento con heces grandes, duras, nudosas y difíciles que pasan 
con extremo dolor por inflamación y fisuras en el ano. Heces largas y 
estrechas (como Phos.). Ardor violento en el ano, prolapso del ano. Ha 
curado muchos casos de hemorragias de larga data donde había dolor 
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extremo y fisuras y gran ardor. Dolores violentos al defecar. Sin ganas 
de defecar durante muchos días. Requiere mucho tiempo, con mucho 
esfuerzo para defecar. 

A menudo se adapta a pacientes que no defecan excepto por inyección 
o catártico. Prurito violento del ano; eccema y herpes cerca del ano o que 
afecta el ano. Ha curado las afecciones estomacales y abdominales que 
favorecen a la tenia. 

Genitales y orina: La orina fluye en un chorro débil, se vuelve muy 
pútrida después de reposar y deposita mucho sedimento rojo o blanco; 
después de reposar la orina se cubre con una cutícula iridiscente. Después 
de orinar hay algunos goteos; ardor en las vías urinarias y el cuello de la 
vejiga cuando no orina; dolor en el sacro y el coxis al orinar. 

Excitación sexual violenta y emisiones nocturnas; la excitación es tan 
fuerte que la eyaculación llega instantáneamente después de la 
intromisión. El estado opuesto también se encuentra donde hay aversión 
al coito y faltan erecciones. Es un remedio muy útil para la impotencia 
que sigue a vicios secretos y excesos sexuales. Emisiones con erecciones 
débiles. 

Herpes en el prepucio; glande excoriado y fisurado; hinchazón 
hidrópica del escroto y pene, hidrocele en niños pequeños y bebés 
varones. Prurito y erupciones húmedas en el escroto. Ha curado una 
secreción gonorreica y viscosa de la uretra. Ha curado los testículos 
inflamados. 

En la mujer provoca aversión al coito; ovarios duros y agrandados, 
gran sensibilidad en el útero y los ovarios. Ha curado el tumor de ovario. 
Dolor en el útero alcanzando algo alto con las manos; prolapso en la 
región uterina. 

Cura la excrecencia de coliflor del útero; ha frenado el crecimiento del 
cáncer en el cuello del útero, cuando había una secreción sanguinolenta 
ardiente y pútrida; en esto se parece a Carbo an. Menstruaciones tardías, 
irregulares, escasas, pálidas o mezcladas con escasos coágulos oscuros, 
pequeños, de corta duración. Menstruaciones con seis u ocho semanas de 
diferencia. Menstruación suprimida o muy tardía en niñas cloróticas. 
Retraso de la primera menstruación. Leucorrea en lugar de 
menstruaciones (Cocculus). Edema de la vulva. Leucorrea en chorros de 
día y de noche. Sequedad y calor en la vagina; frialdad en la vagina. 

Lasitud extrema durante la menstruación. Muchos síntomas se 
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presentan durante la menstruación; tos seca, sudor copioso; edema de 
pies; ronquera; rinitis; dolor de cabeza; náusea; náuseas matutinas. 
Prurito violento de la vulva antes de la menstruación; excoriación 
marcada de los genitales y entre los muslos durante la menstruación; 
leucorrea excoriante antes de la menstruación. 

Leucorrea blanca; medio amarilla con blanco; delgada; viscosa; 
ofensiva. Pezones doloridos y agrietados en mujeres lactantes. Cáncer de 
mama procedente de la cicatriz de un cáncer antiguo. 

Laringe y tos: Sensible al tacto. Ronquera al anochecer (como Carbo 
veg.). Sequedad en la laringe por la noche; abundante moco glutinoso 
durante el día. Se asfixia al quedarse dormido (como Lachesis) y a 
menudo se despierta por la noche sin aliento; constricción del pecho. 

Tos paroxística similar a la tos ferina, seguida de expectoración de 
mucosidad viscosa blanca y abundante; los paroxismos aparecen en 
cualquier momento. Ha curado la tos ferina. Tos por cosquilleo en la 
laringe o tráquea; tos nocturna violenta; la inspiración profunda causa 
tos. Asperidad en la tráquea; dolores punzantes en el pecho. 

Constricción del corazón; descargas eléctricas en el corazón; 
palpitaciones con el movimiento o el esfuerzo con pulsaciones fuertes en 
todo el cuerpo y en las extremidades, pulso pleno y ruidoso, lento durante 
el día pero rápido por la mañana; pulso rápido al anochecer después de 
comer, con fiebre. Prurito herpético en el pecho; zona de herpes en el 
lado izquierdo del pecho con dolor. Es un remedio útil para prevenir la 
tisis. 

Glándulas del cuello agrandadas, duras y dolorosas. Glándulas del 
cuello hinchadas indoloras. La columna vertebral es muy sensible a las 
sacudidas de la cama; dolor en la región lumbar como si "la columna 
estuviera rota"; dolor en el sacro con entumecimiento en las 
extremidades; dolor en el sacro y el cóccix al orinar; picazón y humedad 
sobre el cóccix. 

Dolores tirantes y desgarrantes en las extremidades; debilidad de todas 
las extremidades; sensación de parálisis de las extremidades; herpes y 
eccema en las extremidades; entumecimiento marcado de las 
extremidades superiores, durante el reposo y al estar acostado; 
entumecimiento y frialdad de dedos y manos. Dolores reumáticos y 
desgarrantes en los hombros, peor en el izquierdo. 

Piel: Herpes en axila y flexión del codo; callosidades córneas en las 
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palmas; piel de las manos dura, agrietada, caliente y sangrando. Psoriasis 
de manos y dedos; lugares húmedos y ásperos entre los dedos; uñas 
gruesas y quebradizas; uñas de los dedos se vuelven negras y se caen. 
Gran calor en las palmas. 

Escozor y dolor entre las nalgas; excoriación al caminar. Muchas 
erupciones en el muslo, pero especialmente herpes y eccema; erupciones 
que supuran un líquido glutinoso. Entumecimiento de miembros 
inferiores durante el reposo; piernas débiles y pesadas como paralizadas; 
edema de piernas y pies. 

Herpes en la ingle y hueco de la rodilla. Pies fríos al anochecer en la 
cama; sudor abundante y ofensivo de los pies; úlceras en pies y piernas; 
tirones en muslos, piernas, pies y dedos de los pies; calor ardiente en 
plantas y talones; desgarro gotoso en los dedos de los pies; diseminación 
de ampollas en los dedos de los pies que se convierten en úlceras; las 
uñas de los pies se vuelven negras; gruesas; y lisiadas, las uñas duelen; 
uñas de los pies encarnadas. 

Sueños vívidos; ansiosos, horribles, vejatorios. Insomnio antes de la 
medianoche; somnolencia durante el día. Dolores nocturnos durante el 
sueño. Despertar frecuente. Sin descansar por la mañana. 

Graphites debe usarse con más frecuencia en fiebre intermitente 
crónica recurrente. Escalofrío al anochecer con tirones en las 
extremidades. Escalofrío entremezclado con fiebre; quiere estar cubierto 
en todas las etapas. Se enfría peor después de comer, mejor después de 
beber y al aire libre. Fiebre nocturna con escalofríos pero sin sudor; latido 
seco tarde y noche, especialmente antes de la medianoche; ansiedad e 
inquietud durante fiebre, manos y plantas muy calientes; incluso calor 
ardiente. 

Tiene escalofríos con fiebre seguida de sudor; sudor por un ligero 
esfuerzo; sudor en la parte delantera del cuerpo; el sudor es fétido, frío y 
se tiñe de amarillo; copiosos sudores nocturnos en la debilidad y durante 
la tisis; total incapacidad para transpirar en muchas molestias crónicas. 

Prurito de la piel en todo el cuerpo, con o sin erupciones. Prurito que 
empeora por la noche en la cama caliente; picazón y ardor con 
erupciones; la piel está muy caliente por la noche; excoriación de la piel 
en las curvas de las articulaciones. 

Cada herida supura. Fisuras en las puntas de los dedos, en los pezones, 
comisuras labiales, en el ano y la vulva, entre los dedos de los pies. 
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Manchas pruriginosas. Erisipela que comienza en la cara y se extiende a 
otras partes; erisipela comenzando en la cara y yendo de derecha a 
izquierda. 

Prurito sobre las venas varicosas; hemorroides picantes. Herpes y 
eccema que supuran una humedad glutinosa. Úlceras escamosas y 
costrosas. Cicatrices duras y dolorosas; úlceras viejas en carne viva y 
úlceras ardientes, pruriginosas y punzantes con base y márgenes 
indurados. 

 
GRATIOLA  

 
Es un gran remedio para la postración nerviosa; lasitud marcada, con 

debilidad mental y corporal. Está estrechamente relacionado con Coffea 
y Nux vomica y es especialmente útil para la debilidad de la voluntad y 
los dolores neurálgicos en los bebedores de café. En hipocondría y en la 
mujer presenta melancolía y ninfomanía. Condiciones convulsivas sin 
pérdida del conocimiento. 

Las molestias mejoran al aire libre, pero tiene frío en una habitación 
cálida (como Pulsatilla); las molestias predominan en el lado izquierdo; 
constantes exhalaciones de vapor del cuerpo. Afecciones catarrales del 
estómago e intestinos con dolencias espasmódicas. 

Falta fuerza de voluntad y aversión al trabajo; depresión mental y 
capricho; es muy irritable e hipocondríaco; miedo al futuro. Molestias 
por orgullo. Malos efectos del café y el alcohol; molestias nerviosas 
asociadas con problemas estomacales e intestinales. 

Vértigo durante y después de comer; al cerrar los ojos; mientras lee; 
al levantarse de un asiento; en movimiento; vértigo con hiperemia 
cerebral.  

Cabeza: Calor y plenitud de la cabeza; sensación como si la cabeza se 
hiciera más pequeña; pulsación en la cabeza; en las sienes; flujo de 
sangre a la cabeza, después de levantarse de agachado. 

Los síntomas de la cabeza mejoran al aire libre y empeoran o aparecen 
en una habitación cálida. Dolor en el occipucio por la mañana al 
despertar, mejor al levantarse o tumbarse sobre la cara. Dolores de 
cabeza, náuseas, vómitos o repugnancia por la comida, con vértigo, 
mejor al aire libre. 

Dolor en el occipucio por estornudar. La cabeza se siente fría y es 
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sensible al aire frío. Sensación de frío en el vértice. Frente acanalada 
durante el dolor de cabeza. Picazón del cuero cabelludo; picazón en los 
ojos y oídos.  

Niebla ante los ojos mientras lee y los objetos verdes aparecen 
blancos. Dolor en los ojos como por arena; picazón en la nariz. Hay una 
sensación de ardor en la cara, pero se siente fría en la mano. Hinchazón 
del labio superior por la mañana. Hay una sensación de tensión en el 
rostro y hormigueo y se siente hinchado. Cara roja; los dientes duelen 
por cosas frías que se toman en la boca. Rechinar de dientes en afecciones 
cerebrales. 

Dolor en la garganta que obliga a tragar constantemente; mucha 
mucosidad en la garganta, que no puede expulsar.  

Estómago: Sed violenta; vacío en el estómago después de comer; 
vacío cuando no necesita ni desea comida. No anhela nada más que pan. 
Náuseas que mejoran después de comer y por eructos. Vómitos de agua 
amarga, agria y mucosidad. Sensación de ansiedad en el estómago. 
Calambres en el estómago después de comer y una carga pesada que 
parece ir de un lado a otro cuando se gira de lado a lado, con náuseas y 
eructos. 

Distensión después de comer. Presión en el estómago, después de 
comer. Marcada frialdad en el estómago. Calambres y fuertes dolores en 
el estómago, el dolor empeora rápidamente y parece extenderse a la 
espalda y los riñones. 

Sensación de frío en el abdomen. Calambres como cólicos con 
náuseas. Ruidos en el abdomen con distensión al atardecer y al 
anochecer. Hinchazón de las glándulas mesentéricas. Pellizco en el 
abdomen, mejor al expulsar flatos.  

Ano y Heces: Diarrea, con heces abundantes, espumosas y acuosas, 
de color amarillo o verde amarillento; vómitos abundantes y acuosos y 
purgas, como la enfermedad del cólera; abundantes deposiciones acuosas 
de color verde. Se produce  diarrea por beber grandes cantidades de agua, 
debido a la sed violenta. Durante la diarrea, a menudo es sensible a las 
corrientes de aire y al aire libre, que le dan ganas de defecar. Ha curado 
el rápido y completamente desarrollado cólera asiático. Heces verdes y 
vómitos verdes, heces inconscientes. 

Antes de defecar, náuseas; retumbos, tirones; tenesmo. Durante la 
defecación, náuseas; ardor en el esfuerzo rectal. Después de defecar, 
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ardor en el recto; tenesmo; dolor en el cóccix, escalofríos progresivos; 
dolor en el abdomen. Protuberancia de hemorroides ardorosas y 
punzantes. Tirones y pinchazos en el ano. Constricción en el ano; picazón 
en el ano. Ascarides.  

Ardor en la uretra durante y después de orinar; la orina escasa se 
vuelve turbia al reposar; secreción inconsciente de orina. Punzadas desde 
el cordón espermático izquierdo hasta el abdomen y el pecho. 

Es un remedio muy útil en la mujer cuando hay marcada irritabilidad 
de los órganos sexuales, si el deseo sexual está muy excitado; es uno de 
nuestros mejores remedios para la ninfomanía. Cuando el deseo es tan 
violento que la lleva al vicio secreto los remedios son Gelsemium, 
Gratiola, Origanum, Nux vomica, Phosphorus, Platina y Zincum. 

La menstruación es demasiado temprana y abundante; rápido dolor en 
la mama derecha al agacharse y durante la menstruación, peor al 
levantarse; leucorrea con dolores en el sacro. 

Palpitaciones violentas después de defecar (Conium) con opresión del 
pecho; calor en el pecho, cabeza, manos, con cara roja. Dolores 
reumáticos en miembros superiores; dolores adoloridos magullados en 
miembros inferiores, después de caminar, tirones en la tibia al sentarse, 
mejor al caminar. Somnolencia después de comer; sueño profundo, 
picazón y ardor de la piel, después de rascarse. 

 
 

GUAIACUM  
 

Este es un remedio de acción muy profunda, incluso lo 
suficientemente profunda como para curar los síntomas y convertir en 
orden una constitución reumática, gotosa y con tisis hereditaria. 

Reumatismo: Estos pacientes están sujetos a diarrea; los tendones son 
demasiado cortos o tienen abscesos, problemas catarrales, bronquitis. 
Estiramiento, tensión y contracciones de fibras musculares. Dolor en las 
articulaciones inflamadas. Las articulaciones reumáticas son más 
dolorosas por el calor (Lac c., Led., Puls) y mejoran cuando están frescas. 
Abscesos gonorreicos de articulaciones. Los huesos se vuelven 
esponjosos o supuran. Los huesos de las piernas y los tobillos se ven 
especialmente afectados. Periostio sensible. 

Los dolores punzantes son característicos y el ardor es tan marcado 
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como en Arsenicum. Extremidades contraídas y rígidas. Las excreciones 
son todas ofensivas. Dolores tirantes, desgarrantes. Su frío se asienta en 
las extremidades, las articulaciones duelen y los músculos se contraen. 
Su sufrimiento aumenta con el menor movimiento o esfuerzo. 

Agotamiento que aumenta gradualmente. Demacración progresiva. En 
la primera etapa de la tisis es un remedio maravilloso cuando los 
síntomas coinciden. El carácter progresivo de la enfermedad, la debilidad 
de la mente y el cuerpo son síntomas que pertenecen a profundos 
problemas constitucionales. En los casos psóricos complicados con sífilis 
y mercurio y otras drogas violentas encontramos uso para este remedio 
tan olvidado. Está estrechamente relacionado con Causticum, Sulphur y 
Tuberculinum. 

Ausente por la mañana. Indolente y desanimado. Obstinado; inquieto 
y olvidadizo. Vértigo al levantarse. 

Dolor reumático en un lado de la cabeza que se extiende a la cara. 
Dolores de cabeza gotosos. Sensación de laxitud del cerebro. Punzadas 
en la cabeza. Dolor en la frente, occipucio y profundo en el cerebro. 
Dolor desgarrante en la cabeza. Sensación como si los vasos sanguíneos 
estuvieran dilatados. Neuralgia en el lado izquierdo de la cara y la cabeza. 
Dolor pulsante, mejorado por la presión y al caminar; agravado por 
sentarse y pararse. Ésta es una excepción a la regla general, ya que la 
mayoría de los síntomas se agravan con el movimiento. Sudoración en la 
cabeza y la cara, al caminar al aire libre. 

Sensación de protrusión de los ojos. Hinchazón de los ojos. Pupilas 
dilatadas. Desgarro en el oído izquierdo. Dolor paroxístico en el oído. 
Dolor en los huesos de la nariz. Nariz hinchada. Coriza fluido. 

Dolor en los huesos de la cara, nariz y dientes. Cara enrojecida e 
hinchada, manchada. Calor en la cara por la noche. Dolor agudo en el 
hueso malar derecho. Dolor paroxístico en cara, cabeza y cuello, todos 
los días a las 6 P.M., que dura hasta las 4 A. M. Dolor sordo en el lado 
izquierdo de la mandíbula. Tirones, punzadas en los dientes. Dolor en los 
dientes al apretar las mandíbulas juntas. Inflamación de las amígdalas, 
peor por las bebidas, y hay mucho ardor. Gusto pervertido. Lengua 
cubierta espesa de color blanco o marrón. 

Ardor en la garganta. Amigdalitis; previene la supuración. Aversión a 
la comida, a la leche. Mucha sed. Vomita una masa de moco acuoso, 
seguido de agotamiento. Náuseas por sensación de moco en la garganta. 
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Ardor en el estómago y el abdomen. 
Sensación de constricción en el estómago, con angustia y disnea. 

Mucha flatulencia en el abdomen. Diarrea matutina (Sulph.). Heces 
acuosas. Estreñimiento, con heces duras, quebradizas y ofensivas. 
Necesidad de orinar, incluso después de la micción. La orina es 
abundante y fétida. Cortes en la uretra mientras la orina fluye. Punzadas 
en el cuello de la vejiga después de una necesidad imperiosa de orinar. 
Emisiones sin sueños. Secreción de la uretra. 

Inflamación crónica de los ovarios. Ausencia de menstruación. 
Dismenorrea membranosa. Temblores en las mamas, con piel de gallina. 

Espasmos de laringe. Dificultad para respirar. Palpitación. Tos seca y 
dura con fiebre que finalmente se alivia con la expectoración. 
Expectoración copiosa y pútrida, como pus. Expectoración de sangre. 

Reumatismo de los músculos del pecho, con gran dolor al moverse. 
Dolores punzantes en el pecho por el movimiento y la respiración. Los 
dolores punzantes parecen estar en la pleura. Catarro bronquial crónico 
con expectoración pútrida, cuando el reumatismo se extiende al tórax. 
Tisis pituitosa en pacientes reumáticos y gotosos. Dolores en el pecho 
después de cabalgar al aire libre. 

Palpitaciones del corazón. Reumatismo del corazón; vómito débil 
frecuente. Rigidez reumática de la nuca y la espalda. Punzadas en cuello 
y espalda. Dolores tirantes en la espalda entre las escápulas. Todos los 
dolores se agravan por el movimiento y mejoran durante el reposo; 
agravado por el calor. 

Dolores tironeantes, desgarrantes, punzantes en miembros superiores. 
Dolores reumáticos en la parte superior del brazo y el hombro. Dolores 
en las articulaciones de los dedos y luego en toda la mano. Manos 
calientes. Punzadas en el pulgar derecho. Dolores todos agravados por el 
movimiento; agravados por el calor. 

Acortamiento de los isquiotibiales. Dolor en los muslos que se 
extiende hasta las rodillas. Dolores desgarrantes y tirantes en piernas. 
Dolores en la tibia. Absceso gotoso de rodilla. Dolores punzantes en las 
piernas desde los pies hasta las rodillas. Ablandamiento de tibia y huesos 
del tobillo. La rodilla está flexionada por la contracción de los 
isquiotibiales. La pierna derecha hinchada y atraída hacia el muslo. 
Dolores en todas las extremidades, agravados por el movimiento y calor. 
Debilidad de brazos y piernas. Entumecimiento de miembros inferiores. 
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Rigidez de las extremidades. Debilidad de las extremidades después 
de un esfuerzo. Reumatismo de las articulaciones, agravado por el calor 
y el movimiento. Dolor en las extremidades después de resfriarse. 

Sueño sin descanso. Insomnio. Se despierta del sueño como si  se 
cayera. Pesadillas acostada boca arriba. Sueño no reparador. 

Escalofrío seguido de fiebre al anochecer. Fiebre ardiente. Manos 
calientes. Sudores nocturnos. Sudoración copiosa. Los experimentadores 
que transpiraban no tenían síntomas urinarios. 

 
 

HELLEBORUS NIGER 
 
Cerebro y mente: En todas las molestias de Helleborus la 

estupefacción ocurre en mayor o menor grado. A veces es un estupor 
completo, a veces un estupor parcial, pero siempre es estupefacción y 
lentitud. 

Helleborus es útil en afecciones del cerebro, la médula espinal, el 
sistema nervioso general y la mente, pero especialmente en 
enfermedades inflamatorias agudas del cerebro y la médula espinal y sus 
membranas, y en trastornos que bordean la locura. Hay un tipo peculiar 
de imbecilidad o estupefacción del cuerpo y la mente. 

El estado extremo es la inconsciencia. Inconsciencia completa en 
conexión con congestión cerebral o inflamación que ha pasado a 
hidrocefalia, meningitis cerebroespinal o inflamación del cerebro, con 
estupefacción. 

Incluso al comienzo de la enfermedad, Helleborus carece de la 
naturaleza salvaje y el delirio agudo que se encuentra en Stramonium y 
Belladonna. Es pasivo. De nuevo, encaja después de que la locura del 
delirio ha pasado y el paciente se ha asentado en un estado de 
estupefacción. El paciente se acuesta boca arriba, con los ojos 
parcialmente abiertos, girando la cabeza, la boca abierta, la lengua seca, 
los ojos sin brillo, mirando al vacío. Mirando al individuo hablando. 
Mirada irreflexiva (Hering). Espera mucho tiempo para responder o no 
responde en absoluto. 

Los ataques violentos de problemas cerebrales con frecuencia 
terminan repentinamente, pero los que son más pasivos persisten, y ahí 
es donde entra Helleborus. El caso Helleborus permanecerá durante 
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semanas y, a veces, meses en este estado de estupefacción, gradualmente 
demacrado. 

Se acuesta boca arriba con las extremidades dobladas; se ve pálido y 
enfermizo. Cuando se le pregunta, responde lentamente. El texto dice: 
"Estupefacción rayana en la insensibilidad". Otra expresión común es: 
"Disminución del poder de la mente sobre el cuerpo". 

Los músculos no actúan; no obedecen a la voluntad. Es una especie de 
estado paralítico, pero "estupefacción" lo expresa. No puede proyectar 
ideas; no puede captar la atención, no puede concentrar la mente. El 
paciente parece semi-idiota. 

El delirio no es común y, cuando está presente, es un murmullo. Hay 
más estupefacción, más "no hacer nada", más "no decir nada" que delirio. 

Sin embargo, es evidente que hay confusión mental; no puede pensar. 
En muchos casos, muy tarde en la enfermedad, el paciente puede 
despertarse y actuará como si intentara pensar, como si intentara 
responder, como si intentara moverse. Pero simplemente mira al médico 
con los ojos parcialmente abiertos, con una expresión aturdida en el 
rostro, y se toca las puntas de los dedos. 

Cuando se le pregunta, el paciente Helleborus no es capaz de decir lo 
que tiene en mente, a menos que esté considerablemente excitado y 
agitado. Pero cuando está tan excitado, habla de espíritus o dice que ve 
demonios. Ve en su imaginación esas imágenes sobre las que ha leído, o 
visto retratadas, como el diablo con cuernos y cola. Un joven que nunca 
ha oído hablar del diablo, ni de los espíritus, no tendría esa forma de 
alucinación en su delirio. Las alucinaciones se configuran de acuerdo con 
lo que le han enseñado a imaginar. 

Helleborus tiene una peculiar condición cuasi histérica: una forma de 
locura. Ella imagina que ha pecado y ha perdido su día de gracia. Al igual 
que Aurum, cree que está haciendo mal, que está cometiendo un pecado 
imperdonable. Eso es lo más cerca que se acerca el remedio a la locura. 

"Una anciana acusada de robo por las mujeres de alrededor se lo tomó 
tan en serio que se ahorcó. Este suicidio produjo tal efecto en las mujeres 
del pueblo que una tras otra se acusó de haber causado la muerte de la 
anciana mujer". 

Niño: El tipo más llamativo en Helleborus es el niño enfermo. Se 
presenta especialmente en niños de entre dos y diez años. Mira fijamente, 
acostarse boca arriba y mirar fijamente con los ojos medio cerrados es 
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típico del remedio. A veces, los labios se mueven sin ningún sonido. Los 
labios se mueven como si el niño quisiera decir algo, pero al cuestionar 
más las palabras que desea pronunciar se pierden, se olvidan. 

En la hidrocefalia hay un grito agudo, el cerebro llora. El niño llorará 
mientras duerme. Llevará la mano a la cabeza y chillará, como Apis. Pero 
la hidrocefalia de Apis es mucho más activa y aguda. El paciente de Apis 
se quita las mantas; a este paciente no le importan las mantas, no le 
importa nada. No se molesta fácilmente. Se acuesta de espaldas con los 
miembros encogidos; a menudo haciendo movimientos automáticos con 
brazos y piernas. A veces, un lado está paralizado, pero el otro mantiene 
los movimientos automáticos. 

Helleborus es útil en la forma aguda de enfermedad conocida como 
"tifoidea apática". Estos mismos síntomas guían al remedio. Indiferente 
a todas las impresiones externas. Rara vez se molesta mucho al ser 
tocado, o al cubrirse con demasiada calidez o al no cubrirse en absoluto. 

No parece ser sensible al calor, al frío, a los pinchazos, a la 
manipulación o a los pellizcos. Languidez. Lo que se llama en el texto 
"silencio obstinado" es más un silencio apático, una incapacidad para 
hablar. Parece como si se negara a responder, pero no lo hace; no sabe 
cómo contestar; no puede pensar. 

Ideas fijas en personas de las que se dice que están un poco "fuera de 
equilibrio", un poco extrañas. Y esa idea fija se quedará; no sirve de nada 
tratar de disuadirlo. La mujer tiene una idea fija de que va a morir un día 
determinado, y nada puede sacárselo de la cabeza. Idea fija de que ha 
cometido algún pecado, que a veces nombrará y describirá, o tal vez solo 
mencionará vagamente, pero es muy real para ella. Esto no es como 
Aconitum, porque no hay miedo a la muerte. Aconitum tiene miedo a la 
muerte y fija el momento de la muerte.  

Mente 2: Cuando está alrededor, la paciente parece estar triste, porque 
se sienta y no dice nada, y parece estar de mal humor. Pero no hay ese 
gran lamento, con caminar por el piso y retorcerse las manos que 
encontramos en Aurum. 

Es un estado apático; parece triste y melancólica, mientras que quizás 
piensa poco. Cualquier intento de consuelo, siempre que el paciente sea 
capaz de pensar, sólo agrava el problema. Como Natrum muriaticum, las 
molestias se agravan con el consuelo, pero las molestias de Natrum 
muriaticum no son en absoluto como estas. 
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Si el paciente Helleborus es capaz de meditar sobre sus síntomas, 
parece que mejoran. A veces hay movimientos convulsivos en este 
remedio, pero es más probable que sean automáticos. Movimientos que 
parecen no tener nada que ver con la voluntad. Simplemente hace 
movimientos, como uno que se mueve en un estado distraído. 

El paciente Helleborus está entumecido por todas partes. Todo el 
sensorio está en un estado entumecido, estupefacto, un embotamiento de 
la sensibilidad general.  

El texto dice: "Visión intacta". Sin embargo, ve imperfectamente; no 
considera el objeto en el que está fija la mirada; es decir, su campo de 
visión parece correcto, sin embargo, si se le pregunta un poco sobre lo 
que ve, no lo recuerda; no ha dejado huella en su memoria ni en su mente. 

Vértigo y cabeza: Vértigo, con náuseas y vómitos. Vértigo por 
agacharse. Con la estupefacción general, la cabeza rueda y se agita. El 
niño se acuesta boca arriba y gira la cabeza de lado a lado. Los ojos están 
parcialmente abiertos, y sigue hundiendo la parte posterior de la cabeza 
contra la almohada. Esto es en parte inconsciente y en parte para aliviar 
el tirón en los músculos de la parte posterior del cuello. Estos músculos 
se siguen acortando a medida que avanza la enfermedad, tal como lo 
hacen en la meningitis cerebroespinal; hasta que la cabeza se echa hacia 
atrás tanto como pueda. 

Hay un calor ardiente en la cabeza; dolores tirantes; dolores presivos 
en la cabeza por congestión. Cefalea occipital violenta. Dolor sordo en 
el occipucio; sensación de entumecimiento en el occipucio. Una 
sensación de plenitud de madera, congestión y presión. 

Los dolores de cabeza, los movimientos de la cabeza y el aspecto del 
rostro son los que se producen en congestión del cerebro. He visto a 
niños, después de pasar por una primera etapa moderadamente aguda 
pero bastante pasiva, yacer en ese estado estúpido, necesitando 
Helleborus durante semanas antes de superarlo. Cuando se le da, el 
reajuste se pone en marcha; no instantáneamente, sino gradualmente. El 
remedio actúa lentamente en estos casos lentos, obstinados y estúpidos 
de problemas cerebrales y espinales. Algunas veces no hay cambios 
aparentes hasta el día después de la administración del remedio o incluso 
la noche siguiente, cuando se presenta sudor, diarrea o vómitos, una 
reacción. 

No deben interferir con ningún remedio. Son signos de reacción. Si el 
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niño tiene suficiente vitalidad para recuperarse, entonces se recuperará. 
Si el vómito se detiene con algún remedio que lo detenga, Helleborus 
será antídoto. Deje el vómito o la diarrea o el sudor solos, y 
desaparecerán durante el día. 

El niño se calentará y en unos días volverá a la conciencia y luego 
¿qué sucederá? imagínense esos dedos, manos y miembros entumecidos, 
esa piel entumecida por todas partes. ¿Qué sería lo más natural 
desarrollar como evidencia del despertar de este niño estúpido?, es 
necesario que lo sepas. Realmente no es parte de la enseñanza de la 
Materia Médica homeopática, pero debes saber qué esperar después de 
administrar este remedio. 

Observación clínica: Es una observación clínica que usted verá si ve 
casos Helleborus y casos Zincum. 

Zincum es, si es posible, incluso más profundo en su terrible estado de 
estupefacción que Helleborus. Bueno, los dedos de ese niño comenzarán 
a hormiguear. Cuando regresa a su estado nervioso normal, los dedos 
comienzan a hormiguear, el hormigueo en la nariz y los oídos, y el niño 
comienza a gritar, a moverse de un lado a otro y a rodar por la cama. Los 
vecinos entrarán y dirán: 

"Manden a ese médico lejos a menos que le dé algo para ayudar a ese 
niño"; pero tan seguro como lo hace, tendrá un bebé muerto en 
veinticuatro horas. Ese niño se está recuperando; déjelo solo. Nunca 
podrá manejar uno de estos casos si no lleva al padre solo a una 
habitación y le dice cómo se desarrollará el caso. 

No tomes a la madre; no le digas una palabra sobre eso, a menos que 
sea una madre inusualmente excelente, porque ese es su hijo, y ella es 
comprensiva, y llorará cuando escuche a ese niño llorar; ella perderá la 
cabeza e insistirá en que el padre te eche fuera. Pero toma al padre a un 
lado de antemano y le dices lo que va a suceder; explícaselo para que lo 
vea por sí mismo; y dile que si esto no se le permite continuar, que si se 
interfiere con el remedio, perderá a su hijo. 

No son tanto los dolores espantosos como el picor, hormigueo y 
cosquilleo lo que provoca la aparición de una agonía extrema. A veces 
en todas las partes del cuerpo del niño, es necesario una semana antes de 
que todos estos síntomas desaparezcan por sí mismos, pero 
desaparecerán si se los deja solos. 

Todo esto te pondrá nervioso. No te quedes a mirar el caso demasiado 
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tiempo, porque si lo haces cambiarás el remedio. Nunca escuché de una 
cura solitaria como eso en manos de un médico de la vieja escuela. 

El rostro tiene un aspecto muy enfermizo; hundido, gradualmente 
demacrado. Tiene un aspecto de hollín, como si el hollín se hubiera 
asentado en las fosas nasales y en las esquinas de los ojos. Dirás que el 
paciente va a morir, muy probablemente sin Helleborus. El remedio se 
ajusta al tipo de casos de los que el alópata no sabe nada y no tiene 
remedio para eso. Su pronóstico siempre es desfavorable.  

El rostro, por supuesto, expresa los síntomas mentales. Frente 
arrugada, bañada en sudor frío. Palidez del rostro y calor de la cabeza. 
Sacudidas de los músculos de la cara. Encontramos fruncir el ceño y 
arrugar la frente en este tipo de problema cerebral. Encontramos un tipo 
similar de arrugas en Lycopodium, pero en éste el problema está en los 
pulmones. En este remedio las fosas nasales están dilatadas y llenas de 
hollín. No mucho aleteo, pero extremadamente dilatadas. Los globos 
oculares están vidriosos y los párpados pegajosos. 

Hay una sed violenta en estas fiebres y un hambre canina inusual. Las 
náuseas y los vómitos son indescrivibles. En la primera parte de la 
experimentación hay diarrea y disentería; con copiosas heces gelatinosas 
blancas; heces que consisten únicamente en moco tenaz pálido. Y luego 
viene el estreñimiento paralítico, y esos postrados, demacrados casos 
cerebrales, como los descritos, permanecerán durante días sin defecar o 
sin ninguna acción de los intestinos. 

Después de uno o dos días, ni siquiera responderán a las inyecciones. 
Heces pequeñas, duras y secas. Una vez más, cuando se produce una 
reacción, es muy común que se presente con diarrea, sudor o vómitos; 
quizás con todas las tres condiciones. 

La orina se retiene o se suprime; a veces gotea y pasa 
inconscientemente. La orina pasa con un chorro débil; orina con sangre. 

El paciente se acuesta boca arriba, con los miembros doblados; o se 
desliza hacia abajo en la cama. Gran debilidad; gran relajación; los 
músculos se niegan a actuar. Convulsiones de los lactantes. Epilepsia con 
conciencia. Tétanos traumático. Sonambulismo constante, no puede 
despertar a la plena conciencia. Sueño soporoso. 

 
 

HEPAR SULPHUR  



 

Página 650 de 1212 

 
Frialdad: El paciente Hepar es friolento. Es sensible al frío y quiere 

una cantidad inusual de ropa cuando está en el aire frío. Quiere que el 
dormitorio esté muy caliente y puede soportar mucho calor en la 
habitación, muchos grados más de lo que una persona sana normalmente 
desea. No soporta el frío y todas sus molestias empeoran con el frío. Si 
siente frío mientras duerme, aparecen sus molestias o si sale al aire frío 
y seco, aparecen las molestias; aparecen molestias inflamatorias y 
reumáticas. 

La exposición de la mano o el pie por la noche en la cama provoca 
síntomas. Quiere que las mantas se cierren sobre el cuello cuando está en 
la cama. Este paciente también es hipersensible a las impresiones, al 
entorno y al dolor. Lo que para una persona común sería sólo un dolor o 
una sensación desagradable se convierte en Hepar en un sufrimiento 
intenso. 

Dolores: Los dolores de Hepar pueden ser muy severos, muy agudos. 
Manchas inflamadas, erupciones, forúnculos o supuraciones están llenas 
de dolores agudos. Esto es tan intenso que a veces se lo describe como 
punzante e irregular como astillas afiladas. 

Los dolores en las úlceras a menudo se sienten como astillas; intenso 
y agudo como si astillas estuvieran mellando la úlcera. Esta sensación a 
menudo es expresada por el paciente que sufre de dolor de garganta. 
Siente como si se hubiera tragado una espina de pescado o una astilla. 
Esto concuerda con el carácter general, porque está presente en todas 
partes, en inflamaciones, úlceras, pústulas, forúnculos y erupciones; 
todos parecen tener en ellos astillas o algo irregular. Las erupciones son 
sensibles al tacto. Esto concuerda con la hipersensibilidad de los nervios, 
que se encuentra en todas partes. El paciente Hepar se desmaya de dolor, 
incluso de un dolor leve. 

Mente: Este remedio pertenece a pacientes que se llaman delicados, 
que son hipersensibles a impresiones. La mente participa en esta 
hipersensibilidad y se manifiesta en un estado de extrema irritabilidad. 
Cada pequeña cosa que perturba al paciente lo vuelve intensamente 
enojado, abusivo e impulsivo. Los impulsos lo arrollan y harán que desee 
matar a su mejor amigo en un instante. Impulsos, también, que sin causa 
a veces surgen en Hepar. 

Un hombre puede tener un impulso repentino de apuñalar a su amigo. 
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Un barbero siente el impulso de cortarle el cuello a su cliente mientras 
está en la silla. Las madres pueden tener el impulso de arrojar al niño al 
fuego o el impulso de prenderse fuego; un impulso de hacer violencia y 
destruir. Estos síntomas aumentan hasta la locura y luego los impulsos a 
menudo se llevan a cabo. Se convierte en una manía prender fuego a las 
cosas. 

El paciente es pendenciero, difícil de tratar; nada le agrada; a todo 
el mundo molesta, la hipersensibilidad a las personas, a la gente y a los 
lugares. 

Desea un cambio constante de personas, cosas y entornos, y cada 
nuevo entorno, persona o cosa vuelve a disgustarle y lo irrita. Con esta 
irritabilidad del genio y la irritabilidad física hay una tendencia a la 
supuración en algunas partes. Las inflamaciones localizadas tienden a 
supurar, especialmente en las glándulas y en el tejido celular tenemos 
supuración y úlceras. 

Las glándulas del cuello, axilas e ingles y las glándulas mamarias se 
hinchan, se endurecen y supuran. Primero las hinchazones duras con la 
sensación como si tuvieran astillas irregulares en ellas, luego se inflama 
mucho y se enrojece la parte y finalmente supura, descarga y cicatriza 
lentamente. 

El hueso incluso supura y adquiere necrosis y caries. Gelones 
alrededor de la raíz de la uña y extremos de los dedos. La uña supura, se 
afloja y se desprende. Sensación de astillas debajo de las uñas, incluso 
cuando no supuran. 

Las uñas se vuelven duras y quebradizas. Las verrugas se abren y 
sangran, pican, arden y supuran. Hepar es especialmente útil en gelones 
con una constitución como la descrita, pero a veces no tendrá más que el 
hecho de que el paciente es un paciente enjuto y frío, que siempre se 
resfría y está sujeto a gelones. A menudo he tenido que dar Hepar sin 
mejor información y he sabido que esto detiene la tendencia a los 
gelones. También compite con Silicea. 

El paciente suele ser enjuto y tiene tendencia al agrandamiento de las 
glándulas. Las glándulas linfáticas son generalmente duras y agrandadas, 
están crónicamente agrandadas sin supuración, y con cualquier resfriado 
que llega a alguna glándula en particular pueden supurar. 

Estado catarral: Es general. No existe una mucosa exenta, pero sobre 
todo tenemos catarro de nariz, oídos, garganta, laringe y pecho. El 
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paciente Hepar está sujeto a coriza. En algunos casos, los resfriados se 
asientan en la nariz y luego habrá mucha secreción, con estornudos cada 
vez que entra en un viento frío. Los vientos fríos provocan estornudos y 
escurrimientos por la nariz, primero de carácter acuoso y finalmente 
desembocando en una secreción espesa, amarilla y ofensiva. 

Descargas: Estas descargas ofensivas huelen a queso descompuesto, 
y esta característica atraviesa el remedio. Las secreciones de todas las 
partes del cuerpo huelen a queso añejo. Las secreciones de las úlceras 
son ofensivas y tienen un olor a queso descompuesto. Tiene descargas 
que lo atraviesan que también huelen agrio, y esto también es un general 
porque modifica todas las cosas que pueden ser agrias. 

Los bebés siempre están amargos a pesar de muchos baños. O los 
miembros de la familia pueden notar que uno de los suyos siempre huele 
agrio, tiene un sudor agrio. Las secreciones de las úlceras son ácidas y 
también las secreciones de las membranas mucosas. La secreción de la 
nariz se vuelve abundante y causa úlceras en parches. 

Garganta y tos: La garganta tiene una condición catarral; toda la 
faringe está en estado catarral con abundante secreción. Garganta 
extremadamente sensible al tacto; dolor como si estuviera llena de 
astillas; dolor al tragar. La laringe también duele al hablar; dolorosa a 
medida que el bolo de comida baja detrás de la laringe, y dolorosa al 
tocarla con la mano. 

Hay pérdida de la voz y un ladrido seco y ronco en los adultos, 
especialmente por las mañanas y las noches. Cada vez que sale con el 
viento frío y seco, se vuelve ronco, pierde la voz y tose. Es una tos seca, 
ronca y perruna. La inspiración de aire frío aumentará la tos y sacar la 
mano de la cama aumentará el dolor en la laringe o la tos. Sacar la mano 
o el pie de la cama provoca un agravamiento general de todas las 
molestias Hepar. Sacar la mano de la cama accidentalmente mientras 
duerme provocará tos y estornudos. La laringe tiene su estado catarral y 
en los niños hipersensibles este estado catarral se convierte en un crup. 

Los niños sensibles que están expuestos durante el día a un viento frío, 
seco o aire frío, bajan a la mañana siguiente con un violento ataque de 
crup. El crup Hepar empeora por la mañana y al anochecer; anochecer 
hasta medianoche. A veces, los casos que al principio requieren 
Aconitum van luego hacia Hepar. 

El crup Acon. se presenta con gran violencia, peor al anochecer antes 
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de la medianoche. El niño se despierta de su primer sueño con un crup 
ronco y ladrante. Una dosis de Aconitum puede resultar completamente 
suficiente; o puede ser solo un paliativo. 

El niño se va a dormir y hacia la mañana, o al menos en algún 
momento después de la medianoche, hay otro ataque, que muestra que 
Acon. no fue suficiente. Tal caso será controlado por Hepar. 

Cuando aparece el crup después de la medianoche y el niño se 
despierta en la cama asustado, asfixiado, con una tos seca, ronca y con 
un sonido que suena como un grito seco, entonces Spongia casi siempre 
será el remedio, y nuevamente si Spongia palía y no es lo suficientemente 
profundo y hay un agravamiento matutino que muestra que el problema 
está regresando, Hepar sigue. Acon., Hepar y Spongia están 
estrechamente relacionados entre sí y son realmente excelentes remedios 
para el crup. 

Tos seca y paroxística desde el anochecer hasta medianoche y a veces 
dura toda la noche, con atragantamiento, náuseas y crup; algo de tos 
suelta durante el día; asperidad y raspado de la laringe; peor al aire frío 
o descubriendo la mano o el pie en la cama. 

El estado catarral es a veces más bajo en la tráquea y la tráquea se 
vuelve extremadamente dolorida por mucha tos. El paciente ha estado 
tosiendo días y semanas y tiene agravamientos matutinos y vespertinos; 
un estertor, tos persistente con gran dolor en el pecho en un paciente 
hipersensible y con frío. 

La tos va acompañada de atragantamiento y arcadas, incluso de 
vómitos; es peor con el aire frío y al sacar la mano de la cama. Tose y 
suda. Hay mucho sudor toda la noche, sin alivio. Sudar toda la noche sin 
alivio pertenece a muchas molestias Hepar. Suda con facilidad, de modo 
que con la tos y con el menor esfuerzo está bastante empapado de sudor. 

Oídos: Tiene afecciones catarrales del oído. Se produce una 
inflamación repentina en el oído medio, se forma un absceso, el tambor 
del oído se rompe y hay una secreción sanguinolenta y dolores punzantes 
y desgarrantes en el oído inflamado. Primero hay una sensación de 
taponamiento del oído, luego, estallido y presión, y luego perforación del 
tímpano. 

También existe una condición inflamatoria que provoca una secreción 
fétida, o una secreción purulenta, de color amarillo sanguinolento, 
espesa, con partículas semejantes a queso y con olor a queso viejo. 
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Ojos: Hepar a veces es malo para el oculista. Cuando está indicado, 
cura los ojos muy rápidamente, por lo que el oculista no tiene un caso 
muy largo y elimina la necesidad de ponerse en las manos del 
especialista. De los ojos tenemos la misma secreción purulenta, espesa y 
ofensiva. Inflamación de los ojos acompañada de pequeñas úlceras. 

Úlceras de la córnea, granulaciones, secreción sanguinolenta y 
ofensiva de los ojos. Los ojos se ven enrojecidos, los párpados se 
inflaman, los bordes se vuelven hacia afuera y el margen de los párpados 
se ulcera. En todo tipo de afecciones llamadas escrofulosas, Hepar puede 
cubrir las afecciones oculares cuando el estado constitucional está 
presente. 

El estado constitucional del paciente es la única guía para el remedio. 
Muchas veces los síntomas oculares no se pueden describir. Solo tienes 
un ojo inflamado con secreción catarral, y para ello podrías dar un gran 
número de antipsóricos; pero cuando entres en el estado del paciente y 
encuentres esos síntomas generales, entonces este remedio curará. Los 
síntomas generales orientarán hacia el remedio que curará los ojos. 
Verás que el especialista de los ojos suele estar limitado a menos que 
sepa cómo asegurar todos los síntomas del paciente y seleccionar el 
remedio sobre la totalidad de los síntomas. 

Vejiga: Hay otras afecciones catarrales. Catarro de la vejiga, con 
descargas purulentas en la orina y copiosos depósitos muco-purulentos. 
Úlceras de la vejiga. Las paredes de la vejiga se endurecen, de modo que 
casi no tiene poder para expulsar su contenido, y la orina pasa en un 
chorro lento o en gotas, o en el hombre el chorro cae perpendicularmente. 
Sin capacidad para expulsar la orina con fuerza. Es una paresia. Hay 
ardor en la vejiga y ganas frecuentes, casi constantes, de orinar. También 
tiene un estado catarral de la uretra que se asemeja a la gonorrea, y ha 
sido un remedio muy útil en pacientes fríos con secreción gonorreica de 
larga duración. Descarga espesa de carácter blanco y como queso. 
Úlceras y pequeñas manchas inflamatorias a lo largo de la uretra. 

Hay una sensación pegajosa aquí y allá a lo largo de la uretra y al 
orinar una sensación de astilla en la uretra.  

Leucorrea: Copiosa con el mismo olor ofensivo a queso. La leucorrea 
es tan abundante que se ve obligada a usar una servilleta, y las servilletas, 
según me han dicho las mujeres que han sido curadas por Hepar, son tan 
ofensivas que deben llevarse y lavarse de inmediato porque el olor 
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impregna las habitaciones. 
Este olor horriblemente ofensivo que es tan penetrante a menudo se 

cura con Kali phos. Realmente tiene uno de los olores más penetrantes, 
tanto que cuando una mujer sufre de esta leucorrea se puede detectar el 
olor cuando entra en la habitación. 

Una esfera muy importante para Hepar es después de la 
mercurialización. En la actualidad están caminando por la calle muchos 
ancianos que han sido víctimas de Calomel, que han sido salivados, que 
han tomado la pastilla azul para recurrentes rachas biliosas, para "purgar 
el hígado", hasta que finalmente entran en un estado de escalofrío que se 
siente, por así decirlo, en el hueso. 

Sudan mucho en la cabeza, duelen los huesos, y cada cambio de clima 
al frío, y cada racha de frío y humedad los afecta. Son como barómetros. 
Hepar es el remedio para ese estado. 

Se enferman fácilmente de los huesos y siempre están temblando. Si 
bien tienen períodos de agravación por el calor, por regla general son 
sujetos fríos y sienten el frío con facilidad. En las afecciones más agudas 
de Mercurio hay un agravamiento por el calor de la cama, pero los 
ancianos que han sido envenenados con él hace años se vuelven casi 
exangües y se enfrían; no pueden conseguir ropa suficiente para 
mantenerse calientes. Se marchitan y se marchitan, y tienen afecciones 
reumáticas en las articulaciones. Entonces cuando los síntomas Hepar 
coinciden   se convierte en un valioso antídoto para ese estado de 
mercurialización. 

Hepar también es un complemento y antídoto del Mercurio 
potenciado. Cuando Merc. se ha administrado y ha hecho todo lo que 
puede hacer como remedio curativo, o cuando ha actuado de forma 
inadecuada y hay alguien, que confunde el caso y hay que seguirlo con 
el complemento natural o antídoto y prepararse para otra serie, Hepar 
debe ser considerado como uno de los seguidores naturales de Merc. Es 
bien sabido que Merc. no es seguido bien por Silicea. Sil. no hace un 
trabajo útil cuando Merc. sigue actuando o ha estado actuando. 

Ese es el momento en que Hepar se convierte en un remedio 
intercurrente. Sil. sigue bien a Hepar, y Hepar sigue bien después de 
Merc., y así se convierte en una intercurrente en esa serie (Merc  Hepar 
 Silicea). 

En casos sifilíticos antiguos cuando los síntomas coinciden, Hepar es 
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un remedio muy completo. Corresponde a la mayoría de los síntomas de 
la sífilis, y solo necesita corresponder a los síntomas del paciente 
sifilítico para ser indicado. Así, en casos antiguos que han sido 
mercurializados, cuyos síntomas han sido suprimidos de modo que la 
enfermedad está latente y lista para brotar en cualquier momento, Hepar 
entrará y tendrá un efecto decidido sobre la sífilis y sobre el mercurio. 
Enderezará las cosas y provocará un desarrollo que conducirá a una 
prescripción clara. En esta relación con la sífilis y el mercurio, Hepar 
está estrechamente relacionado con Staph., Asa f., Nit. acid, Sil., etc. 

Especialmente Hepar es el remedio en aquellos casos de sífilis donde 
se han tomado grandes cantidades de mercurio, hasta que ya no es capaz 
de suprimir los síntomas de la enfermedad; en los casos antiguos cuando 
el miasma sifilítico ataca los huesos de la nariz y éstos se hunden, o tiene 
lugar una gran ulceración; esos casos a veces se ven caminando por la 
calle, con un gran parche sobre la nariz o sobre la abertura que conduce 
a la cavidad nasal. 

Nariz: Cuando hay dolor severo en la región de los huesos nasales, el 
puente de la nariz es tan sensible que no puede ser doblado y en la raíz 
de la nariz hay una sensación como si se le clavara una astilla. Para 
secreción ofensiva de la nariz, ocena fétida en un caso antiguo, que ha 
sido mercurializado, que tiene frío en los huesos, piense en Hepar. Ha 
curado muchos de esos casos; ha curado las úlceras; ha curado el estado 
catarral y ha acelerado la curación de las porciones de hueso enfermo, 
acelerando la supuración y ha devuelto al paciente a un estado ordenado. 

Garganta: A medida que nos adentramos en las afecciones sifilíticas 
que desembocan en la garganta, encontramos úlceras del paladar blando 
que carcomen la úvula, pequeñas úlceras que finalmente se unen y 
destruyen el paladar blando y luego comienzan a trabajar sobre la porción 
ósea del techo de la boca. 

El olor que sale de esa boca cuando se abre para mostrar la garganta 
es extremadamente ofensivo; muy a menudo como queso en mal estado. 
Los medicamentos que están especialmente relacionados, o 
especialmente útiles en esta forma de ulceración en sifilíticos viejos, 
serán Kali bi., Lach., Merc. cor., Merc. y Hepar, pero en aquellos casos 
sifilíticos que han sido mercurializados conviene pensar en Hepar y 
Nitric acid. 

Nitric acid está estrechamente relacionado con Hepar; es igual de frío; 
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tiene la sensación de astillas en la garganta y en partes inflamadas. Tiene 
finas úlceras en la garganta, en las amígdalas y en la laringe. Nitric acid 
compite con Hepar. Piensa en los dos juntos. Ambos tienen la sensación 
de una espina de pescado o un pinchazo en la garganta. 

Los cartílagos de la laringe son atacados en afecciones sifilíticas y 
viejas afecciones mercuriales. Cuando el caso no es de origen sifilítico 
sino de origen sicótico, se forman pólipos gelatinosos blancos pequeños 
o grandes en la laringe y estos duelen, provocando pérdida de la voz o 
voz quebrada; cuando causan asfixia o malestar, Hepar es uno de los 
remedios. Hepar, Calc., Arg. nit. y Nit. acid y  a veces Thuja son los 
remedios relacionados con tales condiciones. 

Genitales: De nuevo, en las primeras manifestaciones sifilíticas, el 
chancro tiene la sensación de una astilla; luego viene la formación de un 
bubón que puede ser una glándula supurante o no, asociado con un 
chancro o una úlcera inofensiva en el pene. Estas condiciones son a 
menudo indicaciones para Hepar, cuando el estado constitucional está 
presente. 

Hepar también tiene verrugas sicóticas. Es útil en casos antiguos de 
gonorrea; también cuando hay una sensación de astilla en la uretra. En 
estenosis y constricciones de carácter inflamatorio cuando la inflamación 
tiende a ulcerarse, y con esto se siente la sensación de una astilla. 

Arg. nit., Nit. acid y Hepar funcionan muy juntos para este tipo de 
inflamación y curarán la estenosis inflamatoria antes de que se convierta 
en una estenosis fibrinosa completa y permanente. 

Es muy raro que con sus medicamentos pueda curar una estenosis 
después de que haya adquirido permanencia, después de muchos años, 
pero mientras la inflamación continúe, hay esperanza. 

Recuerdo uno muy viejo que fue curado por Sepia. Al principio no 
supe de su presencia, pero prescribí Sepia sobre los síntomas del caso, y 
el paciente regresó con gran sufrimiento en la uretra, y luego me confesó 
que había tenido gonorrea y que había tenido problemas durante años 
con una restricción. Esa inflamación se despertó de nuevo y después de 
que siguió su curso dejó el pasaje despejado y nunca hubo más problemas 
con la restricción. 

Ese fue un resultado muy inusual. Muchas veces he recetado a 
pacientes con los mayores esfuerzos para hacer lo mismo, y he curado al 
paciente en otros aspectos, pero la restricción permanecía. Recuerda 
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entonces que Hepar tiene verrugas de higos, secreciones sicóticas 
crónicas, o gonorrea crónica, secreciones ofensivas, a queso, sensación 
de pinchazos en la uretra, estenosis inflamatoria, que se asocia a 
dificultad para orinar, en la medida que haya debilidad de la vejiga y la 
orina desciende perpendicularmente. 

Supuración: Hepar ha cumplido un propósito valioso en su capacidad 
de establecer supuración alrededor de cuerpos extraños. Por ejemplo, hay 
un cuerpo extraño debajo de la piel o en algún lugar desconocido. Tal 
vez sea el extremo de la punta de un proyectil después de que se haya 
quitado el proyectil, o debajo de la uña, una astilla está formando una 
supuración. Es tan pequeña que apenas se observa y, a menudo, se 
supone que la astilla se ha eliminado por completo, pero comienza una 
condición inflamatoria. 

Hepar, si lo indican los síntomas generales del paciente, acelera la 
supuración y cura el dedo, porque tiene todas esas cosas. Silicea es otro 
remedio capaz de establecer inflamación y supuración y elimina 
pequeños cuerpos extraños que no se pueden localizar. 

Por supuesto, se entiende que si el médico conoce la ubicación de una 
astilla, tomará las medidas necesarias para quitarla y no esperará la 
acción de un remedio. Pero a veces la punta de una aguja se rompe contra 
el hueso del dedo de una costurera, o una pequeña porción de la aguja 
puede existir donde no se puede encontrar sin una inmensa cantidad de 
cortes que el paciente rechaza. Hepar o Silicea lo eliminarán. Un 
pequeño absceso se formará y un pequeño  cuerpo extraño se descargará. 

Sabiendo que estos dos remedios tienen esta tendencia a establecer 
una supuración dondequiera que haya cuerpos extraños, es bueno 
recordar que si una bala estuviera enquistada en los pulmones sería 
bueno, si los síntomas requirieran Hepar o Silicea, considerar si puede 
ser que no sea perjudicial dar un remedio que establezca una supuración. 
Puede ser que la bala esté descansando en un lugar vital, en una red de 
arterias, y sería bueno no establecer supuración en esa región vital. 

Depósitos, de carácter tuberculoso, se encuentran a menudo en un 
lugar donde pueden supurar fácilmente, y la acción del remedio sobre 
ellos sería la misma que la de un cuerpo extraño. De ahí que Hepar, 
después de su administración, muy a menudo suprima una cosecha de 
forúnculos en toda la economía porque en la piel hay pequeñas 
acumulaciones de materia sebácea y estos serán supurados. 
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Sulphur también hace esto, por lo que puede ser bueno tener cuidado 
y no administrar Silicea, Sulphur o Hepar con demasiada frecuencia, o 
demasiado alto, en pacientes que tienen un tubérculo enquistado en los 
pulmones. Rokitansky en sus numerosas autopsias encontró una gran 
cantidad de depósitos caseosos enquistados en los pulmones, en casos 
que habían vivido y superado estos problemas; se habían enquistado y, 
por lo tanto, estaban perfectamente a salvo y el paciente había muerto 
por otra causa. 

Puede ser peligroso administrar estos medicamentos que tienden a 
causar supuración y se debe proceder con precaución al usarlos. Después 
de haber visto una gran cantidad de casos, encontrarás que has matado a 
algunos de ellos. Si nuestras medicinas no fueran lo suficientemente 
poderosas para matar a la gente, no serían lo suficientemente poderosas 
para curar a los enfermos. Está bien que te des cuenta que estás tratando 
con navajas cuando se trata de altas potencias. Preferiría estar en una 
habitación con una docena de negros cortando con machetes que en 
manos de un prescriptor ignorante de altas potencias. Son medios de 
tremendo daño, así como de tremendo bien. 

En contraste con Hepar (aunque Hepar es una forma de Calcarea), 
Calc. carb. no tiene tal naturaleza demoledora. No produce inflamación 
alrededor de cuerpos extraños y tiende a supurarlos, pero provoca un 
depósito fibroso alrededor de balas y otras sustancias extrañas en la 
carne. Provoca que los depósitos de tuberculosis se endurezcan, se 
contraigan y se enquisten. 

Muchos excelentes médicos homeópatas me han dicho: "No estoy de 
acuerdo con usted en cuanto al peligro de Sulphur en casos tísicos. He 
curado casos de tisis con Sulphur". 

Yo también tengo muchos de ellos. Pero no me referí a casos curables, 
sino a aquellos que están bien desarrollados y han dado síntomas. Es 
bueno conocer todos los elementos del caso; entonces, si has 
administrado un remedio y has matado a tu paciente, al menos sabes lo 
que has hecho. Es mejor saber lo que has hecho si has matado a tu 
paciente, que ignorarlo y seguir matando a algunos más de la misma 
manera. 

 
  

HYDRASTIS  CANADENSIS  
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Hydrastis es un remedio de acción lenta y profunda, necesario en 

muchas alteraciones tróficas (de la nutrición o relacionada con ella) 
donde hay emaciación, estados catarrales y ulceración, incluso 
ulceración maligna. Asimilación defectuosa. Cuando se nota que el 
estómago es el centro de la mayor parte del complejo de síntomas. Los 
deseos y las aversiones a menudo dan la clave de una totalidad muy 
compleja de síntomas. En este remedio, el hundimiento por falta de 
hambre con el aborrecimiento de la comida es sorprendente, extraño, raro 
y, por lo tanto, peculiar. Es característico porque es un general del 
remedio y es predicado del paciente. En todo momento prevalece una 
gran debilidad. 

Síntomas catarrales con mucosidad espesa, viscosa, filamentosa, 
amarilla, a veces blanca, por cualquier membrana mucosa,  con o sin  
ulceración. Diseminación de úlceras que carcomen en profundidad la piel 
o las membranas mucosas, con pus grueso, viscoso, amarillo.  Induración 
en glándulas, en la base de úlceras. Falsas granulaciones que sangran 
mucho y con facilidad al menor toque. 

Este remedio ha sido de gran utilidad en el tratamiento de úlceras 
malignas. En tales úlceras, a menudo es un gran consuelo para el 
paciente, incluso cuando no cura, ya que elimina la ofensividad, modifica 
el dolor y refrena la destructividad. 

El ardor que se encuentra tan comúnmente en tales úlceras es un 
síntoma fuerte de Hydrastis. Cuando la debilidad y la emaciación han 
progresado juntas durante meses y años en la enfermedad crónica del 
estómago, aparece el desfallecimiento, y esto también se encuentra en 
Hydrastis. En casos crónicos, cuando los tejidos han sufrido y no la 
mente. 

Es sorprendente la asombrosa ausencia de síntomas mentales, excepto 
el desánimo general que acompaña al sufrimiento y la debilidad. Si se 
experimentara cuidadosamente, lo más probable es que los amores y los 
odios mentales saldrían. Los síntomas mejoran durante el reposo. 
Pequeñas heridas sangran y supuran. 

Los dolores de cabeza son sólo los que generalmente pertenecen a los 
trastornos del estómago y al catarro nasal prolongado. No son distintivos. 
Ha curado el eccema con costras gruesas. 

Ojos y cara ictéricos. Ulceración de la córnea. Secreción espesa, 



 

Página 661 de 1212 

amarilla, viscosa, mucosa. Inflamación crónica de los párpados. 
Inflamación, engrosamiento, enrojecimiento de los márgenes de los 
párpados. 

Otorrea con secreción espesa, viscosa y purulenta. Secreción mucosa 
copiosa. Catarro de las trompas de Eustaquio con muchos ruidos en los 
oídos. Orejas rojas, hinchadas, cubiertas de escamas; fisuradas detrás 
donde se conectan con la cabeza.  

Nariz obstruida con moco fibroso, amarillo o blanco. El aire se siente 
frío en la nariz y la membrana está en carne viva y ulcerada. Moco 
viscoso pasa de las fosas nasales posteriores hacia la garganta. Asperidad 
en ambas narinas con constante urgencia de sonarse la nariz. Coriza con 
secreción, escasa en la habitación y profusa al aire libre. Secreción 
sanguinolenta y purulenta por la nariz. Secreción mucosa espesa, blanca 
o amarilla. Constantemente se forman grandes costras en la nariz. 

Rostro enfermizo, encogido, pálido, ceroso, caquéctico, ictérico. Es de 
gran utilidad en el epitelioma de cara, nariz o labios. 

La lengua es amarilla, grande, flácida y esponjosa. Se siente como 
quemada. Ulceración de boca, encías, lengua; extendiéndose y ardiendo. 
Aftas en niños y madres lactantes. Secreciones excesivas de moco 
viscoso; amarillo dorado. Excoriación de la boca. En viejos casos 
mercuriales. 

Dolor de garganta catarral de larga evolución, granulada y ulcerada 
excoriada y ardorosa. Moco espeso, viscoso y amarillo que se puede 
extraer en cordones. 

Sin apetito; sin sed; aversión a la comida. Casi todos los alimentos 
alteran el estómago. Escupe la comida por la boca (como Phos. y Ferr.). 
Vomita toda la comida. Solo retiene agua y leche. Eructos agrios, 
pútridos, de los alimentos ingeridos. 

Vacío, sensación de desmayo en el estómago con repugnancia por la 
comida y estreñimiento obstinado sin deseo de defecar, es una 
combinación que generalmente debe tener Hydrastis. Pulsación en el 
estómago. Ulceración del estómago con ardor. Bultos sospechosos en la 
región del píloro. Peso en el estómago después de comer. El estómago 
parece ser solo un saco ordinario; la digestión es lenta y tediosa. Plenitud 
después de comer, que dura mucho tiempo. La sensación de vacío y 
hundimiento no mejora después de comer. Vómito agrio. Catarro 
gástrico crónico. Digestión lenta. 
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Este debe ser un remedio hepático útil, por las siguientes razones: la piel 
tiene ictericia; las heces son claras, incluso blancas, mostrando la 
ausencia de bilis, y hay angustia en la región del hígado. En trastornos 
crónicos del hígado. Hígado agrandado, duro y nodular. Dolores 
calambroides. Estreñimiento: con almorranas; de origen hepático; 
después de fiebre reumática; la causa de otras dolencias (Hering). 

Cólico, flatulencia y abdomen distendido. Ha curado muchas de las 
condiciones habituales que generalmente acompañan a la mala digestión 
y al hígado tórpido. Catarro y ulceración intestinal. Dolor agudo en la 
región del bazo. 

Ha curado hemorroides obstinadas, ulceraciones y fisuras del ano. 
Relajación y prolapso del ano. Diarrea crónica con heces amarillentas, 
delgadas, incluso acuosas. Inflamación del ano. Heces, sin bilis, blancas, 
blandas, acres, verdosas, mucosidad muy viscosa. Heces duras y 
nodulares. Estreñimiento muy obstinado; no deseo de defecar durante 
días. 

Paresia del recto. Cura el estreñimiento cuando los síntomas del 
estómago coinciden. En casos antiguos cuando un enema ya no actúa, 
cuando las heces permanecen en lo alto, o no bajan en el recto para 
excitar el deseo, este remedio ha sido de gran utilidad. En estreñimiento 
o diarrea con "ausencia" en el estómago, temblores en el abdomen y 
palpitaciones. 

Orina escasa o suprimida. Catarro crónico de vejiga con mucha 
mucosidad viscosa en la orina, que causa dificultad en el flujo de orina. 
Catarro de la uretra. Gonorrea crónica cuando la secreción permanece 
amarilla a pesar del tiempo. Secreción copiosa e indolora. Escroto y 
testículos relajados. Sudor de genitales ofensivo. 

Leucorrea espesa, amarilla y viscosa, a veces blanca, a veces fétida. 
Excoriación de la vagina. Dolor en la vagina durante el coito. Sangrado 
después del coito. Hemorragia uterina. Menstruaciones copiosas. 
Sensación de relajación y arrastre en la pelvis. Prurito intenso de la vulva. 
Epitelioma de mama. 

Catarro muy obstinado de laringe, tráquea y bronquios, con mucosidad 
copiosa, espesa, viscosa y ulceración. Asperidad en las vías respiratorias. 
Catarro de pecho en ancianos. 

Tos seca, dura; por cosquilleo en la laringe. Asperidad en el pecho. 
Tos estertorosa. Expectoración espesa, amarilla, viscosa, a veces blanca, 
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en ancianos o cuando es muy crónica. 
Palpitaciones por debilidad que progresa lentamente. Debilidad y 

rigidez en la espalda en la región lumbar, debe caminar antes de que 
pueda enderezar la espalda. Debe usar los brazos para levantarse de un 
asiento. 

Dolores reumáticos en miembros superiores. Debilidad y dolores 
reumáticos en miembros inferiores. Úlceras en piernas y tobillos, con 
dolores punzantes y ardientes; bordes altos y duros; dolorosas por la 
noche en una cama tibia; sensible al tacto. Edema de pies. 

El calor y el baño agravan las úlceras y erupciones. La piel se excoria 
con facilidad. Urticaria sobre el cuerpo, agravada por la noche. Fisuras 
sobre boca y ano. 

Ulceración. Llagas de decúbito. Lupus exedens. 
 
 

HYOSCIAMUS  
 

Sistema nervioso: Hyoscyamus es una colina de convulsiones, 
contracciones, temblores, extremecimientos y tirones de los músculos. 
Convulsiones en personas vigorosas, que llegan con gran violencia. 
Convulsiones que involucran a toda la economía, con inconsciencia, 
apareciendo en la noche. Convulsiones en mujeres durante el período 
menstrual; y luego las convulsiones menores de músculos individuales y 
las contracciones de músculos individuales. 

Pequeños tirones y contracciones. En las formas agudas de la 
enfermedad, toma de estos últimos, espasmos y contracciones de los 
músculos. En estados tifoideos agudos donde hay una gran postración 
con espasmos. Él mismo lo siente, si está consciente, lo suficiente como 
para darse cuenta, pero otros lo ven. Evidencia de gran postración del 
sistema nervioso. Se desliza en la cama, contracciones de los músculos. 

Todos los músculos tiemblan y se estremecen, un estado constante de 
eretismo en toda la economía. Un estado de irritabilidad y excitabilidad. 
Sacudidas convulsivas de las extremidades, de modo que se realizan todo 
tipo de movimientos angulares, movimientos automáticos. Movimientos 
coreicos. 

Movimientos angulosos de los brazos y pellizca la ropa de cama. 
Pellizcando algo en el delirio. Debilidad que aumenta gradualmente, ya 
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sea en una fiebre continua donde ha habido un delirio o excitación, o en 
un caso de locura con eretismo de los nervios y la mente; excitabilidad y 
debilidad que aumenta gradualmente. 

Postración completa, de modo que el paciente se desliza hacia abajo 
en la cama, hasta que la mandíbula cae. De modo que la mezcla de 
sacudidas y estremecmientos y temblores y debilidad y acción 
convulsiva de los músculos son características sorprendentes. Los bebés 
tienen convulsiones. 

"Cae repentinamente al suelo con gritos y convulsiones. Convulsiones 
de los niños, especialmente de susto. Convulsiones después de comer". 
El niño se enferma después de comer, vomita y tiene convulsiones. "Grita 
y se vuelve insensible". Entra en convulsiones, como decían los libros 
antiguos, por los gusanos; y la madre sufre convulsiones poco después 
del nacimiento del niño, llamadas convulsiones puerperales. 

"Convulsiones durante el sueño. Ataques de asfixia y convulsiones 
durante el trabajo de parto. Los dedos de los pies se contraen 
espasmódicamente". 

Mente: El estado mental es realmente la mayor parte de Hyoscyamus. 
Habla, delirio pasivo, imaginaciones, ilusiones, alucinaciones; habla 
despierta y habla con una manifestación delirante, y luego estupor. Estos 
se alternan con molestias. Y durante el sueño habla, grita en el sueño; 
pero habla murmurando y soliloquizando. Luego, hay períodos de 
vigilia, en los que hay delirios e ilusiones y alucinaciones, todos 
mezclados. 

A veces, el paciente se encuentra en un estado de alucinación y, al 
minuto siguiente, en un estado de ilusión. Lo que significa que una parte 
del tiempo lo que él ve como alucinaciones cree que es así; y luego estas 
alucinaciones se convierten en delirios. 

Una vez más, las cosas que ve sabe que no son así, y luego hay 
ilusiones. Pero está lleno de alucinaciones. Ve todo tipo de cosas, cosas 
indescriptibles en sus alucinaciones. Se imagina todo tipo de cosas sobre 
las personas, sobre sí mismo, y empieza a sospechar. La sospecha corre 
a través de la enfermedad aguda; corre a través de la manía en locura. 
Sospecha de que su esposa lo va a envenenar; que su esposa le es infiel. 
Sospechoso de todo el mundo. 

"Se niega a tomar medicamentos porque están envenenados". 
"Imagina, que lo persiguen, que la gente, todos, se han vuelto contra él, 
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que sus amigos ya no son sus amigos. Mantiene conversaciones con 
personas imaginarias". 

Habla como si estuviera hablando solo, pero realmente imagina que 
hay alguien sentado a su lado, con quien está hablando. A veces habla 
con gente muerta; recuerda eventos pasados con los que se han ido. 
Llama a una hermana, esposa o esposo fallecido y entra en conversación 
como si la persona estuviera presente. 

Hyoscyamus tiene otro fenómeno en este peculiar estado mental. Tal 
vez, puede haber un tipo de papel extraño en la pared, y él se acuesta y 
lo mira, y si puede convierte las figuras en filas, se mantendrá ocupado 
así día y noche, y quiere una luz allí, así que pueda ponerlos en filas, y 
se va a dormir y sueña con ello, se despierta y vuelve a hacerlo; es la 
misma idea. 

A veces, se imagina que las cosas son gusanos, alimañas, ratas, gatos, 
ratones, y los conduce como los niños guían sus carritos de juguete, como 
un niño. La mente está trabajando en esto; no hay dos iguales; tal vez 
nunca veas estas cosas idénticas descritas, pero verás algo parecido en 
que la mente se deleita en cosas extrañas y ridículas. 

Un paciente tenía una serie de chinches subiendo por una pared, y los 
tenía atadas con una cuerda, y estaba irritado porque no podía hacer que 
el último siguiera el ritmo. Hyoscyamus le hizo mucho bien. No 
encuentra esa expresión en el texto, pero hablaré de ella como análoga a 
las cosas que pertenecen al texto. Está en estados alternos. Un minuto 
delira, y otro increpa en delirio, en excitación; el siguiente está en un 
estupor. 

Estupor: Finalmente, en un estado de fiebre tifoidea, después de que 
ha progresado algún tiempo, pasa a un profundo estupor. Al principio del 
caso, se le puede despertar y responde las preguntas correctamente, y 
parece saber lo que le ha dicho; pero en el instante en que termina la 
última respuesta, parece estar profundamente dormido. 

Luego lo sacudes y le haces otra pregunta, él responde y de nuevo está 
profundamente dormido. El delirio propio de la fiebre tifoidea se hace 
cada vez más profundo, cada vez más pasivo, cada vez más murmurador, 
hasta pasar a un punto de total inconsciencia del que no puede despertar; 
en el que yace durante días, a veces semanas, cada vez más demacrado; 
acostado en un profundo estupor a menos que se administre este remedio. 

Acostado allí recogiendo las sábanas y murmurando. Incluso cuando 
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está en un estupor y aparentemente no se da cuenta de nada de lo que está 
sucediendo, hace movimientos pasivos, murmura, habla consigo mismo 
y de vez en cuando profiere un grito agudo. Se toca los dedos, como si 
tuviera algo entre los dedos cuando no tiene nada allí. Recoge la ropa de 
cama de la misma manera. Pellizcando su camisón, o pellizcando 
cualquier cosa que se le ponga en los dedos. O, picando en el aire, como 
si estuviera agarrando moscas. 

Este delirio pasivo continúa hasta que se encuentra en un profundo 
estupor y yace como un muerto. En un estado demente, a veces adquiere 
algo de salvaje, pero no a menudo. Es más pasivo, hablando y 
parloteando, sentado quieto en un rincón y parloteando, o acostado, o 
andando. 

"Se compromete a hacer las cosas habituales, los deberes habituales". 
Es decir, el ama de casa querrá levantarse y hacer las cosas que 
acostumbra hacer en la casa; el tonelero querrá hacer barriles y las cosas 
inusuales que pertenecen a ese negocio. Quiere llevar a cabo la ocupación 
habitual en su mente, habla de ello, sigue con las cosas del día y sigue 
ocupado con eso, por lo que es una ocupación demente. Además, el 
delirio adquiere el tipo de delirio ocupado. 

Ahora, para darle una idea de la calificación de este tipo general de 
locura, debería compararse con Stram. y Belladonna Escuchaste en la 
conferencia sobre Belladonna que es violento, su fiebre más intensa. Hay 
mucha emoción. En Stram., cuando lleguemos, veréis que su delirio, su 
locura, se expresa en términos de extrema violencia. 

Estos tres corren tan juntos que se puede sacar algo al asociarlos. Al 
considerar a Hyoscyamus en su estado mental, es bueno darse cuenta de 
que rara vez tiene mucha fiebre en su locura. A veces tiene fiebre en 
forma aguda, pero cuando se piensa en Hyoscyamus en relación con un 
estado febril, la intensidad del calor sería en este orden: Belladonna, 
Stram., Hyoscyamus. Ahora, Belladonna está muy caliente en sus estados 
mentales. Stram., más violento y activo, asesinamente violento, es 
moderadamente caliente en su fiebre, por regla general. Hyoscyamus 
tiene fiebre baja, no muy alta, a veces ninguna, con su locura. Cuando se 
toma en consideración la violencia de su delirio, o las acciones maníacas, 
entonces cambia el orden. El orden en cuanto a la violencia de conducta 
sería: Stram., Belladonna, Hyoscyamus. Eso te lleva a ver que incluso 
cuando se asocia con los medicamentos que más se parecen a él, está al 
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final de la lista. Va como una medicina pasiva, mientras que las 
superiores son más activas. Hyoscyamus tiene una manía pasiva. No 
entra en violencia. Es decir, el paciente a veces se convertirá en un 
asesino, pero es más probable que tenga tendencias suicidas. A veces el 
paciente habla y parlotea, a veces se sienta y no dice nada. 

"Lleno de imaginación y alucinaciones cuando está dormido y cuando 
está despierto. Giro religioso de la mente" con las mujeres que han sido 
inusualmente piadosas; asumen la ilusión de que han pecado en su día de 
gracia. Han hecho algunas cosas horribles". 

“Se imagina que ha asesinado, que ha hecho algo terrible. Ella no 
puede aplicar las promesas que lee en la Palabra de Dios para sí misma". 
Ella dirá: "No se refieren a mí, no se aplican a mí, se refieren a otra 
persona". "Piensa que está en el lugar equivocado. Piensa que no está en 
casa. Ve personas que no están y que no han estado presentes. Teme 
quedarse sola. Teme el veneno o ser mordida". 
Estas fases a veces adquieren miedo en el sentido de miedo, pero 
proviene de esa sospecha de la que se habló; sospecha o teme que estas 
cosas sucedan. Imagina que estas cosas van a suceder, y por eso sospecha 
de todos sus amigos. Celos: con rabia y delirio; con intento de asesinato 
(Hering). 

Otra cosa que atraviesa el remedio, en la locura y en el delirio de las 
fiebres, es el miedo al agua, el miedo al agua corriente. Por supuesto, 
hidrofobia, que se nombra porque ese síntoma es una característica 
llamativa, tiene miedo al agua, pero algunos remedios también tienen ese 
miedo al agua. "Ansiedad al oír correr agua. Miedo al agua". 

Eso pasa por Belladonna, Hyoscyamus, Canth., Y, por supuesto, el 
nosode Hydrophobinum (Lyssinum). Stram. tiene miedo al agua. Stram. 
tiene miedo a cualquier cosa que pueda parecer agua, objetos brillantes, 
fuego pareciendo vidrio. Miedo a las cosas que tienen de alguna manera 
el parecido de fluidos, y por lo tanto el sonido de los fluidos. 
Hydrophobinum ha curado "micción involuntaria al oír correr agua. 
Secreción involuntaria de los intestinos al oír correr agua". 

Ha curado una diarrea crónica cuando ese síntoma estaba presente. 
Hyoscyamus "da respuestas breves y abruptas a preguntas imaginarias". 

Imagina que alguien ha hecho una pregunta y la responde; por lo tanto, 
encontrará un paciente con fiebre tifoidea respondiendo preguntas que 
no le han hecho. Imagina que hay personas en la habitación haciéndole 
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preguntas. No escuchas nada más que sus respuestas; está en delirio o 
loco. 

"Murmura cosas absurdas para sí mismo. Grita de repente". 
Hay otra forma de su delirio, y hay dos fases de esto. Quiere ir 

desnudo; quiere quitarse la ropa, y esto debe ser analizado. Es posible 
que al principio no lo entiendas. Hyoscyamus tiene nervios tan sensibles 
en la piel de todo el cuerpo que no puede soportar que la ropa toque la 
piel y se la quita. Eso ocurre en la locura y a veces en el delirio, y no 
tiene idea de que está exponiendo su cuerpo. Parece perfectamente 
desvergonzado, pero no piensa en la desvergüenza, no piensa que está 
haciendo algo inusual, pero lo hace por la hiperestesia de la piel. 

Hay otra fase que atraviesa la locura, que es la lujuria, y a veces es 
violenta, tan violenta que nadie más que el viejo médico puede formarse 
una idea de lo espantoso que es y lo espantoso de sus efectos sobre los 
que están en la habitación. Con una mujer, una esposa o una hija, este 
estado de lascivia se manifiesta de esta manera: expone sus genitales a la 
vista de todos los que entran en la habitación. Hay casos en los que en 
estos violentos ataques de lascivia una mujer había recogido la ropa 
debajo de los brazos para exponer sus genitales al médico cuando entró 
en la habitación. 

"Excitación sexual violenta y ninfomanía. Cosas obscenas. Hablar 
ilustrado por orina, heces y estiércol de vaca", y todo tipo de cosas salen 
en este estado de locura y delirio, y sin embargo, esto es solo una 
enfermedad". 

"Es violento y golpea a la gente. Golpea y muerde. Canta 
constantemente y habla apresuradamente. Manía erótica, acompañada de 
celos. Manía lasciva. Canta canciones vulgares. Se acuesta en la cama 
desnudo o envuelto en una piel durante el calor del verano". No porque 
tenga frío, sino por un capricho. 

Las molestias que involucran cualquiera de estas fases mentales 
pueden surgir en una mujer joven por afectos decepcionados, por llegar 
a la conclusión de que el joven en quien ha depositado su confianza se 
ha vuelto completamente indigno de ella. La vuelve loca y puede asumir 
cualquiera de estas fases. 

Ojos: Pacientes que han salido de fiebres continuas, convulsiones o 
locura tienen una condición paralítica de los ojos, de los músculos de los 
ojos. "Alteraciones de la visión. Hipermetropía. Tensión en algunos 
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músculos y parálisis en otros. Estrabismo". Este es uno de los remedios 
indicados con mayor frecuencia. El estrabismo que proviene de una 
enfermedad cerebral debe curarse con un remedio. 

En las fiebres de Hyoscyamus hay tantos problemas cerebrales, y dejan 
una tendencia a debilidad muscular de los ojos, alteraciones de los ojos 
y congestión de la retina, y alteraciones de la visión. Doble vista. 
"Oscurecimiento de la visión. Ceguera nocturna. Apariencia 
distorsionada de los ojos. Acción espasmódica dei canthi interni." 
"Pupilas dilatadas e insensibles a la luz". A veces se contraen, pero en 
estos estados de baja inconsciencia de fiebre tifoidea es probable que 
estén dilatadas.  

Por otra parte, después de que se recupera de estas formas agudas de 
enfermedad, hay estremecimientos o sacudidas de los párpados, 
sacudidas de los músculos del ojo, de modo que el globo ocular es 
inestable. Se mueve por pequeños espasmos de los diversos músculos del 
globo ocular. 

Todos estos síntomas ocurren junto con la fiebre o después. El niño 
tiene convulsiones o tiene períodos de convulsiones, donde, durante el 
transcurso de una semana o diez días, ha habido de quince a cincuenta 
convulsiones, y puede ser que las convulsiones se hayan remediado con 
Belladonna o Cuprum, o cualquiera de una serie de remedios, y luego 
estos trastornos oculares, estrabismo y alteraciones de la visión vuelven. 

"Un objeto parece saltando". Las letras saltan al leer. Las molestias 
espasmódicas, las molestias periódicas, las molestias paroxísticas de 
carácter nervioso atravesarán el remedio en varias regiones, y 
especialmente en sus toses, trastornos estomacales y afecciones 
abdominales. 

Boca y lengua: La boca presenta muchos síntomas. La boca está muy 
seca, "seca como cuero quemado". La lengua sabe a suela de cuero 
debido a la sequedad. A veces el paciente dirá: "Mi lengua hace ruido en 
mi boca, está tan seca". 

Gran sequedad de boca, garganta y nariz, dondequiera que estén las 
membranas mucosas. Secas, agrietadas, rojas, sangrarán en formas 
agudas de tifoidea. Sobre la segunda semana, entrando a la tercera, los 
dientes están cubiertos de sangre negra, los labios agrietados y 
sangrando. 

"Lengua agrietada y sangra. Paciente inconsciente, excepto por 
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sacudidas o llamados repetidos se despierta" y saca lentamente esa 
lengua temblorosa, que está cubierta de sangre, cuarteada y seca. 
"Excoriaciones en los dientes" en formas agudas de fiebre. 
"Contracciones de los músculos de la cara al intentar sacar la lengua". 

Tiembla como Lach., se engancha en los dientes por su gran sequedad, 
y la mandíbula cuelga, relajada, la boca bien abierta. Toda la boca está 
seca y ofensiva. A veces, durante la fiebre, la mandíbula se fija como si 
estuviera bloqueada, y es muy difícil moverla.  

"Cierra los dientes con fuerza. Dolores pulsantes en los dientes. 
Sacudidas, palpitaciones, desgarros en los dientes. Excoriaciones en los 
dientes" y mientras duerme en estas formas agudas de fiebre  está 
rechinando los dientes. Los niños, ya sea en convulsiones, o entre 
convulsiones, en congestión, también rechinan los dientes por la noche, 
y en este estado comatoso.  

Dice en el texto, "Lengua roja, marrón, seca, agrietada, dura. Parece 
cuero quemado. La lengua no obedece a la voluntad. Movimiento difícil 
de la lengua; es rígida, sobresale con gran dificultad. Se muerde la lengua 
al hablar." La lengua se paraliza. "Pérdida del habla. Emite sonidos 
inarticulados. Hablar incómodo. Habla con dificultad". 

Los músculos de la garganta, de la lengua, los que intervienen en la 
deglución, los músculos del esófago, de la faringe, se vuelven rígidos y 
paralizados por lo que es difícil tragar. "La comida que se ingiere por la 
garganta sube a la nariz". Los líquidos salen por la nariz o bajan a la 
laringe. "La visión del agua, o el oído del agua corriendo, o el intento de 
tragar agua produce una constricción espasmódica del esófago". 

Síntomas estomacales y abdominales: La siguiente característica 
muy importante de este medicamento son los síntomas estomacales y 
abdominales. Vómitos. Miedo al agua. Sed insaciable. Aversión al agua, 
por así decirlo, del estómago; un miedo mental al agua. Estómago 
distendido. Gran dolor de estómago. Sequedad, evidentemente en el 
estómago como en la boca, porque se presenta junto con él. Ardor y 
escozor en el estómago; y cuando no hay inflamación hay vómitos de 
sangre. Dolores punzanates, dolores cólicos, distensión. Distensión de 
todo el abdomen. "Abdomen sorprendentemente distendido, casi a 
reventar". Se siente como un tambor, timpánico. 

"Gran dolor; apenas se puede tocar el abdomen debido al dolor. No se 
puede tocar, no se puede girar excepto con gran dificultad, muy 
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lentamente y con precaución. Dolores cortantes en el abdomen". 
Inflamación de todas las vísceras del abdomen en estado tifoideo 

agudo, con gran distensión. Petequias en el abdomen, como las que se 
encuentran en la fiebre tifoidea. Luego viene la diarrea, muy parecida a 
la que se encuentra en las formas agudas de fiebre continua. 

"Sangrado de los intestinos; ulceración de las glándulas de Peyer", y 
heces blandas de harina de maíz amarilla. En Hyoscyamus hay esas heces 
blandas que se producen en la fiebre tifoidea, de consistencia papilla. De 
nuevo, un fluido sanguinolento, aguado, horriblemente ofensivo. La 
mayoría de las veces, las heces y los pasajes son indoloros. 

"Descargas indoloras de los intestinos. Moco acuoso, a veces inodoro, 
pero comúnmente muy ofensivo". 

Luego, otro detalle es que el paciente no se da cuenta del pasaje. Es 
involuntario. Tanto la orina como las heces se eliminan sin su 
conocimiento. Acuosa, sanguinolenta o blanda. Mujeres histéricas y 
niñas que están sujetas a ataques de diarrea y heces sanguinolentas. 
Estado de relajación de los intestinos relacionado con la relajación del 
útero. 

"Diarrea durante el embarazo. Diarrea durante la fiebre tifoidea. 
Parálisis del esfínter anal. Parálisis de la vejiga después del parto, por lo 
que la orina permanece en la vejiga, sin ganas de orinar". 

Vejiga: El remedio habitual para la retención de orina después del 
parto es Caust. Caust., como Rhus, es un gran remedio para el efecto de 
la tensión sobre los músculos y partes, y el violento esfuerzo que realiza 
una mujer para expulsar al niño en muchos casos deja todos los músculos 
pélvicos cansados, relajados, paralizados. 

Luego viene lo dicho, que realmente pertenece al estado general más 
que al local; deseo sexual violento. Deseo sexual violento en chicas que 
nunca tuvieron ese deseo, llegando y manifestándose solo durante la 
inflamación del cerebro. 

"Dolores parecidos a un parto por resfriarse". Un resfriado se instala 
en el útero y provoca una menstruación dolorosa. Hyoscyamus tiene 
varios calambres; calambres en los dedos de manos y pies y de los 
músculos aquí y allá, parálisis temporal, etc. Ha suprimido la 
menstruación. Hay muchas condiciones relacionadas con la 
menstruación, el embarazo y el parto que son de carácter histérico. 
Espasmos, tos, estreñimiento, diarrea, etc., que pertenecen a la naturaleza 
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histérica. 
"Convulsiones puerperales. Se sacude violentamente ante la aparición 

de las convulsiones. Después de aborto, hemorragia de sangre roja 
brillante, ningún deseo de la vejiga de expulsar el contenido". 

Voz: Y luego viene la voz, la laringe, la respiración y la tos. 
Constricción de la laringe. Mucha mucosidad en la laringe y las vías 
respiratorias hace que el habla y la voz sean ásperas. Ronquera con 
garganta seca e inflamada. Hablar difícil. Afonía histérica. Hyoscyamus 
y Veratrum son dos medicamentos que curan y hacen que una mujer 
histérica nerviosa sea mucho más sensible. 

"Respiración espasmódica difícil por espasmo del pecho. 
Aparentemente falta de aliento; traqueteo en el pecho". Tos histérica. Las 
niñas sensibles, histéricas o las mujeres sensibles, con irritación de la 
columna, tienen tos paroxística, que aparece periódicamente, que surge 
de la excitación. Cuando esta paciente se acuesta durante el día, en la 
noche, en cualquier momento, sobreviene la tos espasmódica con 
contracciones en la laringe, espasmos en la laringe, atragantamiento, 
arcadas y vómitos. 

"Enrojecimiento de la cara y asfixia". Es una tos seca, cortante, 
asfixiante, que estruja todo el cuerpo, en afecciones espinales. 
"Cosquilleo en la laringe. Tos seca, cortante y espasmódica, peor 
acostado, mejor sentado, peor de noche, después de comer, beber, hablar 
y cantar. Tos seca, espasmódica y persistente". 

Pero su tos característica es una tos seca, estrujadora, atormentadora, 
peor acostada. En aquellas mujeres jóvenes y niñas con puntos doloridos 
en la columna desde el cóccix hasta el cerebro, lugares doloridos que se 
manifiestan al recostarse contra una silla. Toman un poco de frío en la 
laringe y, en ocasiones, es puramente por un ataque nervioso. A veces, 
irritación espinal, tos espinal en aquellos que tienen curvatura de la 
columna. 

"Durante la tos, espasmos en la laringe. Tos peor después de la 
medianoche; despierta al paciente del sueño. Tos al aire frío y por comer 
y beber. Tos después de sarampión. Tos espasmódica violenta". La tos 
es muy agotadora. A veces, la tos durará hasta que el paciente esté 
cubierto de sudor y exhausto, y se incline hacia adelante para obtener un 
poco de alivio; y tose hasta quedar exhausto. 

"Espasmos de los músculos del pecho. Contracción de los músculos 
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de un lado del cuello. Meningitis espinal con convulsiones." 
Debilidad paralítica de las extremidades. Convulsiones de los 

músculos. Espasmos. Sacudidas frecuentes de los músculos de las manos 
y los pies. 

Sueño: Muchas molestias aparecen durante el sueño. El sueño es una 
gran tribulación para este paciente nervioso. Hay momentos de insomnio. 
De nuevo, sueño profundo. "Insomnio o sueño constante". Ya sea 
despierto o dormido, puede haber murmullos: "Insomnio prolongado y 
continuo. Sueños lascivos. Acostado de espaldas, de repente se sienta y 
luego se vuelve a acostar". 

Eso significa que el paciente se despierta, mira a su alrededor, se 
pregunta qué cosa terrible ha estado soñando; sus sueños vistos como 
reales. Mira a su alrededor y no ve nada de los objetos de su sueño, se 
acuesta y se vuelve a dormir. 

Sigue haciendo eso toda la noche. Empieza asustado, se sacude en el 
sueño y grita. Ralla los dientes. Rie durante el sueño. Con tantos 
problemas cerebrales que pertenecen a esta medicina, esperaríamos los 
sueños y el susto, las perturbaciones, los espasmos y temblores al dormir. 
Sus fiebres son formas bajas de fiebre, la fiebre continua, la fiebre 
tifoidea. 

 
 

HYPERICUM  
 

Quien haga un estudio de la experimentación de Hypericum recordará 
una clase de lesiones que involucran nervios sensibles y no es 
sorprendente que este remedio se haya utilizado para los resultados de 
tales lesiones. 

Lesiones: La cirugía de la homeopatía implica en gran medida el uso 
de Arnica, Rhus tox., Ledum, Staphysagria, Calcarea e Hypericum. Estos 
remedios se usan de manera rutinaria cuando un médico se encuentra con 
condiciones semi-quirúrgicas o como resultado de lesiones. 

Para el aspecto y la sensación de magulladuras, "negro y azul", Arnica 
entra en uso, corresponde especialmente a la etapa aguda hasta que el 
dolor y la condición de magulladuras han desaparecido de las partes 
lesionadas o de todo el cuerpo; pero para las tensiones de músculos y 
tendones Arnica resulta insuficiente y un estudio minucioso de Rhus 
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demostrará que es el remedio adecuado para la debilidad resultante de 
tendones y músculos, y las sensaciones reumáticas magulladas que 
surgen con cada tormenta y que a menudo desaparecen con el 
movimiento continuo. 

Para la debilidad final que persiste incluso después de Rhus tenemos 
Calcarea carb. En estos tres remedios tenemos una serie, pero 
distinguirlos de Hypericum es importante. Hypericum es sólo un remedio 
menor para tendones y músculos magullados y tensos; entra en una clase 
diferente de molestias. 

Hypericum y Ledum van muy juntos y hay que compararlos. Ledum, 
como gran parte de la dolorosa sensación magullada de Arnica y a 
menudo ocupará su lugar; pero Hypericum y Ledum se juntan para 
considerarlos cuando una lesión en un nervio ha tomado acción 
inflamatoria. En lugar de los músculos, los huesos y los vasos 
sanguíneos, como en Árnica, Rhus y Calcarea, los nervios son la esfera 
de estos dos remedios. 

Lesiones nerviosas: Cuando las puntas de los dedos de las manos o 
de los pies han sido magulladas o laceradas, o se ha arrancado una uña, 
o cuando un nervio se ha pellizcado entre un martillo y el hueso en un 
golpe, y ese nervio se inflama y el dolor puede ser rastreado a lo largo 
del nervio, y se extiende gradualmente hacia el cuerpo desde la parte 
lesionada con punzadas, dolores tirantes, yendo y viniendo o yendo 
desde la región de la lesión hacia el cuerpo, se avecina una condición 
peligrosa. 

En esta condición, Hypericum es sobre todo los remedios en los que 
hay que pensar y es poco probable que entre ningún otro medicamento. 
No hace falta decir que la mandíbula bloqueada es una amenaza. 

A veces, un perro arisco tomará audacia de un individuo a través del 
pulgar, la mano o la muñeca y pasa uno de sus grandes dientes por el 
nervio radial o alguna de sus ramas en la mano, provocando una herida 
lacerada. Puedes no encontrar en las primeras etapas los síntomas del 
Hypericum, pero se desarrollarán gradualmente y los tendrás que tratar. 
No lo corte, cúrelo. Curemos todas esas heridas con medicinas: heridas 
dolorosas, punzantes, incisas, contusas y laceradas. 

Una herida a veces da bandazos, se hincha, no tiene tendencia a 
curarse, se ve seca y brillante en sus bordes, roja; inflamada; dolores 
ardientes; punzantes y desgarrantes; sin proceso de curación. Esa herida 
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necesita Hypericum. Previene el tétanos. Todo practicante sabe que la 
mandíbula bloqueada se desarrolla después de una lesión a los nervios 
sensibles. El médico de la vieja escuela está asustado por estos dolores 
punzantes en los brazos después de una lesión. Un zapatero puede clavar 
su punzón en la punta de su pulgar o un carpintero puede clavar su dedo 
con una tachuela de latón y no piensa mucho en eso, pero la noche 
siguiente los dolores punzantes se extienden por el brazo con mucha 
violencia. 

El médico alopático ve eso como un asunto serio, porque ve trismo o 
tétanos por delante. Cuando estos dolores aparezcan, Hypericum los 
detendrá, y desde esta etapa hasta estados avanzados de tétanos con 
opistótonos y mandíbula bloqueada Hypericum es el remedio. Está lleno 
de síntomas como los que se encuentran en el tétanos y los síntomas que 
conducen al tétanos y está lleno de todas las manifestaciones de una 
neuritis ascendente. 

Una vez más, es posible que tenga una vieja cicatriz, que entra en 
contacto con un cuerpo duro y se lesiona, magullada, desgarrada 
internamente, aplastada y dolores punzantes y desgarrantes en esa 
cicatriz, y arde y pica, y no hay alivio, y el dolor corre a través del cuerpo 
a lo largo del curso de los nervios. Una cicatriz dolorosa con dolor que 
se dispara hacia el centro del cuerpo siguiendo los nervios. Hypericum 
es la medicina para eso. 

Ahora, hay otros remedios - todos conocen Arnica, pero asegúrate de 
mantenerla en su lugar. La primera etapa de una lesión, donde se han 
producido muchos hematomas, y no hay ninguno de estos dolores que he 
descrito, durante las primeras horas para condiciones de hematomas y 
conmociones cerebrales y choques Arnica es rutinaria, porque produce 
estados en el cuerpo humano similares a donde ha sido lesionado. Pero 
encontrarás que Arnica solo cabe en ese lugar. 

Arnica nunca debe usarse para heridas como la usan los laicos, porque 
si se usa en toda su concentración puede provocar erisipela. 

Ahora, para contusiones de huesos, cartílagos, tendones, inserción de 
tendones, contusiones de cartílagos y articulaciones, Ruta es mejor que 
cualquier otro remedio; y si estudiamos la experimentación de Ruta no 
nos sorprenderá, porque produce síntomas como los que se encuentran 
en tales condiciones. Lugares doloridos, persistentes y magullados en 
huesos, articulaciones y cartílagos.  
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Pero Ledum viene muy a menudo como medicina preventiva. Es un 
medicamento preventivo cuando ocurre un accidente en las puntas de los 
dedos, si un paciente pisa un clavo o una tachuela o se clava una astilla 
debajo de la uña o en el pie. Si un caballo pisa un clavo, sáquelo y dele 
una dosis de Ledum; nunca habrá problemas, no tendrá la mandíbula 
bloqueada. 

Estas heridas perforadas, mordeduras de rata, mordeduras de gato, 
etc., son todas seguras gracias a Ledum; es decir, Ledum previene los 
dolores punzantes que vienen naturalmente y los nervios nunca se verán 
afectados. No tendremos problemas si podemos dárselo de una vez. 
Nuevamente, si el dolor es un dolor sordo en la parte lesionada, en la 
lesión Ledum sigue siendo el remedio; si sale de la herida hasta el nervio 
del brazo, se parece más a Hypericum. 

Una mujer sensible y nerviosa pisa una tachuela durante el día, y siente 
todo el día donde entró la tachuela, se acuesta en la cama y le duele tan 
violentamente que no puede quedarse quieta. Ledum evitará más 
problemas, pero si eso continúa hasta la mañana los dolores irán 
subiendo por la pierna, pidiendo Hypericum. 

Mencioné el uso de Ledum cuando un caballo pisa un clavo. Ahora 
bien, si un clavo atraviesa la parte delgada del casco y golpea el hueso, 
es casi seguro que el caballo muera de tétanos; los veterinarios no saben 
nada al respecto; aunque lo emplasten y se pongan linimentos, etc., ese 
caballo morirá de tétanos; pero si se administra una dosis de Ledum antes 
de que llegue el tétanos, salvará al animal del tétanos; después de que la 
sacudida se produzca, salvará al animal del tétanos; después de que se 
produzca la sacudida Ledum no servirá, pero se debe administrar 
Hypericum. 

Hypericum pertenece a las heridas laceradas y cuando hay laceración 
de partes que están llenas de nervios pequeños, nervios sensibles, dásela 
de inmediato. No pierdas el tiempo con Arnica porque hay dolor, porque 
el dolor es de mucha menos importancia que el peligro de los nervios en 
heridas laceradas. En heridas perforadas, administre Ledum de 
inmediato. Independientemente de las secuencias que surjan, por 
supuesto, deben cumplirse de acuerdo con el estado y los síntomas del 
caso. 

Lesiones de la columna: Las lesiones de la columna nos dan otra clase 
de trastornos que requieren Hypericum. 
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Recuerdo un caso como el que se ha encontrado con bastante 
frecuencia y del que leemos y oímos, uno, sin embargo, que no se salvó. 
Una sacudida repentina de un automóvil yendo hacia atrás hizo que un 
hombre que estaba parado en la parte trasera recibiera un golpe en el 
cóccix. No le dio mucha importancia, se fue a casa, con fuertes dolores 
de cabeza y varios dolores del cuerpo. 

Se llamó a varios médicos; nadie pudo averiguar qué le pasaba, y al 
cabo de diez días murió. Lo voltearon y encontraron que su cóccix era 
negro y un absceso amenazaba en la región muscular. Si se hubiera 
sabido, Hypericum habría salvado su vida. 

Muchas veces he visto a Hypericum curar condiciones similares. Las 
lesiones del cóccix se encuentran entre las lesiones más graves y 
molestas con las que el médico entra en contacto; lesiones así, caer hacia 
atrás y golpear una piedra, o algo que magulle el cóccix. 

Muy poco se encuentra inmediatamente en el cóccix; un examen 
minucioso no revela más que dolor al presionar, pero muchas veces 
tenemos la descripción de dolores que suben por la columna y bajan por 
las extremidades, dolores punzantes en el cuerpo y, a menudo, 
movimientos convulsivos. 

Cuando se presentan tales síntomas, cualquier médico debería ser lo 
suficientemente inteligente como para descubrir una lesión, pero incluso 
los médicos más astutos están ciegos ante las lesiones del cóccix. Muchas 
mujeres sufren una lesión en el cóccix durante el trabajo de parto y, sin 
embargo, el dolor leve permanece durante años y siempre está con 
problemas, siempre histérica y nerviosa, por esta lesión del cóccix. 

Hypericum puede curar estas lesiones si se toman a tiempo. Está en el 
remedio. Ligera inflamación o irritación de la parte inferior de la 
columna; se siente lacerada y adolorida y duele y nunca pasa hasta que 
se hayan eliminado los resultados de la lesión en el lugar. Estas lesiones 
han sido curadas en años posteriores con Carbo animalis, Silicea y Thuja 
y otros remedios como se indica. 

También se relaciona con lesiones de la columna más arriba. No es 
algo raro en un hombre, mientras baja las escaleras, se cae de espaldas, 
sus pies resbalan debajo de él y se golpea la espalda con uno de los 
escalones y sufre una herida aguda. 

Algunos le darán Rhus tox de inmediato; he conocido a otros que han 
dado Arnica. Hypericum se debe administrar de inmediato para prevenir 
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el tipo de inflamación que puede provenir de tal lesión. Luego habrá otras 
tendencias, como tirones y síntomas reumáticos, que vendrán, llamando 
a Rhus y finalmente a Calcarea. 

La vieja debilidad de la espalda, con dolor al levantarse de un asiento, 
a menudo se cura con Rhus, seguida de Calcarea, pero Hypericum 
primero debe cuidar el estado de las fibras de la columna y las meninges. 
Los problemas meníngeos son comunes debido a lesiones de esa clase, 
con tirones de los músculos de la espalda, sensación de contracción o 
tensión. Dolores punzantes, tirantes en la espalda en varias direcciones; 
tiran abajo en las extremidades. No es tan probable que las lesiones de la 
espalda terminen en tétanos como las lesiones de los nervios sensoriales; 
pero a veces son incluso más problemáticos porque permanecen mucho 
tiempo. 

Las personas que han sufrido lesiones en la columna vertebral o en el 
coxis permanecen durante años con síntomas que llevarían a muchos 
remedios. Encontramos en las pruebas los síntomas que ocurren después 
de estas lesiones y, por supuesto, este remedio curará todo lo que esté 
justificado. Su acción es sobre las vainas nerviosas y las meninges, con 
dolores punzantes, tirantes y desgarrantes a lo largo de los nervios, 
dondequiera que haya lesiones. 

Ahora, hay otro remedio que queremos conocer. Si tiene una herida 
bien definida o incisa hecha con un instrumento afilado, o si ha hecho 
una abertura de este tipo con su cuchillo mientras practicaba la cirugía, 
si ha abierto la cavidad abdominal y las paredes del abdomen tienen un 
aspecto poco saludable, y hay dolores punzantes y ardientes, 
Staphysagria es el remedio que hará que la granulación llegue de 
inmediato. 

Esfínteres: Staphysagria también es un remedio maravillosamente 
útil donde ha habido estiramientos de esfínteres. Staphysagria es el 
antídoto natural para el estiramiento. Cuando la uretra de una mujer ha 
sido estirada por una piedra en la vejiga, Staphysagria es útil. Recuerdo 
un caso de estiramiento de la uretra; después de la operación, el paciente 
estaba muy angustiado, gritando y llorando, cabeza caliente y cuerpo con 
sudor frío. Se le dio Staphysagria y en unos minutos se fue a dormir. 
Había estado seis horas con ese sufrimiento, sin ningún alivio. Cuando 
se producen frialdad, congestión de la cabeza y dolores desgarrantes y 
tirantes por estiramiento de esfínteres o por desgarro de partes, con el 
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propósito de operación, es probable que ocurra la muerte, y Staphysagria 
está estrechamente relacionada con el desgarro, laceración y estiramiento 
de fibras que causa tal sufrimiento. 

Después de una operación quirúrgica, donde ha habido muchos cortes, 
un gran estado de postración, frialdad, rezuma sangre, aliento casi frío, 
por supuesto el hombre de Materia Médica, si hay uno alrededor, dirá, 
"Pues darle Carbo veg., por supuesto." 

Sí, lo harás, pero no lo ayudará. Puedes quedar decepcionado. Pero si 
usted es cirujano, conoce su terapéutica quirúrgica mejor que un hombre 
de Materia Médica, dirá: "No, Strontium carb. es lo que quiero". 

Alivia esa congestión en todo el cuerpo; se calienta y tiene una noche 
cómoda. Strontium carb. es el Carbo veg. del cirujano. 

Por último, a veces tenemos que antidotar cloroformo, y debido a que 
hay dolores y molestias, estos medicamentos no actúan; puede antidotar 
cloroformo casi instantáneamente con una dosis de Phosphorus, porque 
es el antídoto natural del cloroformo. Phosphorus detendrá los vómitos, 
Phosphorus tiene vómitos como los del cloroformo. A Phosphorus le 
gustan las cosas frías, el agua fría en el estómago y vomita tan pronto 
como el agua se calienta en el estómago. También el cloroformo. ¿Por 
qué no deberían antidotarse entre sí? 

 
 

IGNATIA AMARA  
 
Ignatia se requiere con frecuencia y es especialmente adecuada para 

mujeres y niños sensibles y delicados; para mujeres histéricas. No curará 
la histeria natural con Ignatia, pero curará a esas mujeres gentiles, 
sensibles, de fibras finas, refinadas, altamente educadas y sobreexcitadas 
en sus molestias nerviosas con Ignatia cuando tienen  síntomas que son 
similares a los síntomas que vienen en la histeria.  

Diátesis histérica: La diátesis histérica es muy singular y difícil de 
comprender. Pero una mujer, cuando está sobreexcitada, y emocional, 
hará cosas que ella misma no puede explicar. Ella hará las cosas como si 
estuviera loca de emoción. Hará cosas de las que se arrepiente, mientras 
la histérica siempre se alegra de ello. No importa cuánta pudiera ser una 
tontería, solo ha hecho una exhibición de la cual ella está orgullosa. Pero 
nuestros esfuerzos van por quienes los imitan inconscientemente. 
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Aquellas que quieren hacer bien. 
Una mujer ha tenido una polémica en casa. Ha sido perturbada, está 

excitada y sufre calambres, temblores y estremecimientos. Se acuesta 
con dolor de cabeza. Está enferma. Ignatia será su remedio. Cuando ella 
tiene gran angustia; afectos no correspondidos. Una joven sensible y 
nerviosa se entera de que ha perdido sus afectos; el joven la ha 
decepcionado; tiene un ataque de llanto, dolor de cabeza, tiembla, está 
nerviosa, insomne; Ignatia la volverá filosófica y sensible. 

Una mujer pierde a su hijo o a su marido. Una mujer sensible, delicada, 
sufre este dolor. Tiene dolores de cabeza, tiembla, está excitada, llora, no 
duerme; incapaz de controlarse a sí misma. A pesar de sus mejores 
esfuerzos, su dolor simplemente la ha hecho pedazos. Ella es incapaz de 
controlar sus emociones y su excitación. Ignatia la calmará y la sacará 
del momento presente.  

En todos estos casos en los que estas condiciones provocadas por tales 
problemas siguen reapareciendo, cuando su paciente se concentra en 
ellos, se concentra en la causa y el estado sigue recurriendo, Natrum mur. 
terminará el caso. La animará y la ayudará a soportar sus sufrimientos. 
Especialmente útil en constituciones sobrecargadas en la escuela, en 
ciencia, música, arte. Por supuesto, es natural que las niñas muy sensibles 
se dediquen a las artes, como la música, la pintura, etc. 

Una hija regresa de París después de varios años de aplicación 
constante a su música. Ella no puede hacer nada. Ella vuela en pedazos. 
Cada ruido la perturba. No puede dormir por las noches. Excitable, 
insomne, tiembla, sacudidas y calambres en los músculos; llora de 
emoción, y por cada palabra perturbadora. Ignatia la tonificará 
maravillosamente. A veces completará todo el caso. Pero especialmente 
en estas chicas hipersensibles es Natrum. mur. muy comúnmente el 
crónico. Es el crónico natural de Ignatia. Cuando los problemas sigan 
regresando, e Ignatia llega a un punto en el que ya no ayudará más. 

Otro lugar donde Ignatia y Natrum mur. corren muy juntos. Una niña 
sensible y cansada, después de haber estado trabajando en la música, en 
el arte y en la escuela, y se ha cansado, es incapaz de controlar sus 
afectos. Sus afectos descansan en alguien a quien despreciaría. Eso puede 
ser algo singular, es posible que uno no pueda entenderlo. 

Una chica sensible, aunque no dejaría que nadie más que su madre lo 
supiera, se enamora de un hombre casado. Ella yace despierta por las 
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noches, sollozando. Ella dice, "Madre, ¿por qué hago eso? No puedo 
apartar a ese hombre de mi mente". 

En otras ocasiones, un hombre completamente fuera de su posición, 
con el que es demasiado sensible para tener algo que ver, solo piensa en 
él. Ignatia, si es muy reciente, equilibrará la mente de esa chica. Si no, 
Natrum mur. entra enseguida. No sabemos ni la mitad de lo que creemos 
sobre la mente humana. Solo conocemos sus manifestaciones. Estas 
pequeñas cosas pertenecen a esta esfera de acción de este medicamento. 
Quien conoce la Materia Médica la aplica en su amplitud y en su 
longitud, y ve en ella lo que es similar. 

Ignatia tiene temblores en las extremidades. Nerviosa, trémula de 
excitación. "Debilidad del cuerpo que aparece repentinamente. Debilidad 
histérica y desmayos. Desfallecimiento en una multitud". Es 
especialmente útil en las llorosas, nerviosas, tristes, mentes sensibles y 
sumisas.  

"Sacudidas y espasmos. Sacudidas convulsivas". Los niños 
convulsionan mientras duermen después de castigo. "Convulsiones en 
niños en el primer período de dentición. Espasmos en niños por susto". 

La niña está fría y pálida, y tiene una mirada fija, como Cina. 
"Convulsiones con pérdida del conocimiento. Convulsiones violentas. 
Convulsiones tetánicas. Tétanos después de susto. Corea emocional. 
Después de susto o dolor". Chicas coreicas. Epilepsia emocional o 
manifestaciones epileptiformes. Debilidad paralítica. "Gran emoción 
mental". 

Dando de mamar; insomnio. Pérdida de un brazo con una parálisis tan 
perfecta como si procediera de una hemorragia cerebral. A las pocas 
horas esto pasa y el brazo está tan bien como siempre. Esa es una parálisis 
histérica. "Entumecimiento de uno u otro brazo. Hormigueo y cosquilleo 
en el brazo". 

Ignatia está llena de sorpresas. Si estás bien familiarizado con la 
enfermedad, bien con las condiciones patológicas y sus manifestaciones, 
podrías decir si deberías o no sorprenderte. Entonces podrías decir qué 
es natural, qué es común a la enfermedad. En Ignatia encuentras lo que 
no es natural y que es inesperado. 

Ves una articulación inflamada o una parte inflamada donde hay calor, 
enrojecimiento, palpitaciones y debilidad; la manejarás con mucho 
cuidado por temor a que duela. Normalmente tienes un perfecto derecho 
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a esperar que duela. Pero descubres que no es doloroso y, a veces, mejora 
con una fuerte presión. ¿No es una sorpresa? 

Miras dentro de la garganta. Está húmeda, inflamada, roja; el paciente 
se molesta de dolor de garganta y dolor. Naturalmente, no lo tocarás con 
el depresor de lengua por temor a que le duela. Tienes todas las razones 
para suponer que la deglución de sólidos sea dolorosa. Pero le preguntas 
al paciente cuándo está presente el dolor y el paciente dirá: "Cuando no 
estoy tragando nada sólido". 

El dolor se mejora al tragar algo sólido, por la presión. Duele todas las 
demás veces. Mentalmente, el paciente hace las cosas más inexplicables 
e inesperadas. Parece no tener una regla con la que trabajar, ni filosofía, 
ni sensatez ni juicio. Lo contrario de lo que se esperaría, entonces, será 
encontrado. 

El paciente está mejor acostado sobre el lado doloroso. En lugar de 
aumentar el dolor, alivia el dolor. "Dolor como un clavo clavado en un 
lado de la cabeza". El único consuelo que siente es acostarse sobre ella o 
presionarla, y eso hace que pase. 

Estómago: El estómago es igualmente extraño en su indigestión. Un 
día u otro tendrás una paciente extraña, vomitando todo lo que se ha 
metido en el estómago, y la harás probar comida suave, un poco de 
tostadas y las cosas más sencillas posibles, porque lleva días vomitando 
y la gente empieza a preocuparse por miedo que muera de hambre. 
Intentas esto y lo otro, y ella no puede retener nada. Finalmente ella dice, 
"Si sólo pudiera comer ensalada de repollo y cebollas picadas, creo que 
podría llevarme bien". Es un estómago histérico, y la paciente come 
repollo crudo y cebollas picadas, y a partir de ese momento se encuentra 
bien. 

Esas cosas extrañas que normalmente son difíciles de digerir alivian 
las náuseas en lugar de aumentarlas. Mientras que la leche y las tostadas, 
y las cosas delicadas, y las cosas calientes, como las que se suelen tomar, 
perturban el estómago y aumentan las náuseas. Se anhelan alimentos 
fríos y los alimentos fríos se digerirán cuando los alimentos calientes son 
molestos y generan indigestión. 

Tos: La tos tiene características similares. Una irritación vendrá en la 
garganta, y por regla general, por eso la gente tose. La gente tose por 
escozor en la laringe y tráquea, por irritación, por cosquilleo y por una 
sensación de plenitud o por el deseo de expulsar algo, y está mejor al 
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toser. 
Pero cuando la irritación de la laringe y la tráquea aparece en el 

paciente Ignatia, vuelve a tener lo inesperado; porque cuanto más tose, 
más se observa la irritación de la tos, hasta que la irritación es tan grande 
y la tos es tan grande que le da espasmos. Se ha sabido de una paciente 
Ignatia, que cuanto más tosía, mayor era la irritación al toser, y estaba 
empapada de sudor, sentada en la cama con el camisón empapado, con 
arcadas y tosiendo y vomitando, cubierta de sudor y exhausta. . 

Cuando lo llamen al lado de la cama de un paciente así, no esperes. 
No puedes lograr que deje de toser el tiempo suficiente para decirte algo 
al respecto, solo verás que la tos se ha vuelto más violenta; Ignatia la 
detiene de inmediato. Sin provocación alguna, se presentará una 
condición espasmódica en la laringe. 

Cualquier pequeña perturbación, una perturbación mental, un susto o 
angustia, o un agravio, traerá a una mujer joven y sensible en casa y a su 
cama, y seguirá con un espasmo de laringe. Es un laringismus stridulus 
que se puede escuchar en toda la casa. Ignatia la detiene de inmediato 
(Gelsemium, Moschus). 

Mente: Durante el período menstrual surgen afecciones nerviosas y 
problemas de todo tipo. La mente siempre tiene prisa, en un estado de 
excitación. Nadie puede hacer las cosas con la suficiente rapidez. La 
memoria no es de fiar. La mente vuela en pedazos. Es una especie de 
confusión. Ya no es capaz de clasificar las cosas que clásicamente se ha 
puesto en la mente. No puede recordar su música, sus reglas y sus 
métodos escolares. Todo ha desaparecido y ella está en un estado de 
confusión. Es una persona nerviosa y agotada. Luego vienen las 
fantasías, las vívidas fantasías que son como delirio. Sin fiebre, sin 
escalofríos, justo después de la emoción. Vuelve a casa con una gran 
perturbación de sus emociones y entra en un estado que, si se mira, per 
se, parecería un delirio como el que aparece en la fiebre. Pero tras un 
examen detenido, no es un delirio. Es una excitación momentánea 
histérica de la mente, en la que se pierde el equilibrio, y ella habla de 
todo. 

Ve todo tipo de cosas; es una locura histérica, porque después de 
descansar, a la mañana siguiente se ha desvanecido. Pero estas rachas 
vienen cada vez más a menudo después de haber comenzado, y ella cede 
a ellos cada vez más fácilmente y, si no se remedian, se vuelve lunática, 
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un desastre mental confirmado, de modo que la emoción, el dolor, la 
locura, se entremezclan como causa y efecto. Estos se presentan primero 
en el período menstrual y luego en otros momentos, hasta que surgen por 
cada pequeña alteración. Siempre que se contradiga o atraviese. 

"Ella desea estar sola y vivir en las inconsistencias que entran en su 
vida. Se sienta y solloza. A veces es taciturna; de nuevo, parlotea y es 
locuaz, y habla consigo misma". 

Llega a un estado en un momento en el que se deleita en provocar sus 
ataques y asustar. La histérica natural nace con eso, e Ignatia no le hará 
ningún bien. Pero cuando esto se debe a las condiciones descritas, Ignatia 
es de gran beneficio. Corre muy de cerca al lado de Hyoscyamus. 

"Un sentimiento de miedo continuo o aprensión de que algo va a 
suceder". 

Con todos estos estados mentales, tiene una sensación de vacío en el 
estómago y el abdomen. Vacío y temblor. 
"Melancolía tras amor decepcionado, con síntomas espinales"; "Gran 
dolor después de perder personas u objetos muy cercanos. El temblor de 
las manos la perturba mucho al escribir. Miedo por cada bagatela". Culpa 
leve o contradicción lo excitan a enojarse, y esto lo enoja consigo mismo 
(Hering). 

Entra en un estado en el que es absolutamente incapaz de emprender 
nada, ni siquiera de escribir una carta a un amigo. La paciente Ignatia no 
es una que haya sido una simplona, o de una mente perezosa o idiota, 
sino una que se ha cansado y llevada a tal estado por exceso de trabajo y 
por sobreexcitación. Por hacer mucho. Si es bastante débil de cuerpo, por 
demasiada excitación social. Nuestro estado social actual está calculado 
para desarrollar una mente histérica. La mente social típica es aquella 
que siempre está en un estado de confusión. Hace preguntas, sin esperar 
la respuesta. 

Muchos remedios tienen este estado; una falta de concentración de la 
mente, eso es lo que es, pero este es un tipo peculiar de falta de 
concentración mental. Pavor, miedo, ansiedad, llanto, atraviesan el 
remedio. "Disposición sensible hiperaguda". Intensa sobreexcitación. 
Ignatia tiene otra cosa: "Cree que ha descuidado algún deber". Eso es 
muy parecido a Puls., Hell. y Hyos., solo Aurum cree que ha cometido 
un gran error. "Cree que ha descuidado algún deber". Tarda en eso 
mucho. "Melancolía después de un gran dolor". 
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Cabeza: Está llena de dolores de cabeza, y todos son congestivos, 
dolores de cabeza opresivos o dolores de cabeza desgarrantes, o dolores 
de cabeza como si un clavo se clavara en el costado de la cabeza o la 
sien; mejora después de acostarse sobre ella. Todos los dolores de cabeza 
mejoran con el calor. La paciente generalmente mejora con el calor y se 
ve agravada por frío. Quiere cosas frías en el estómago, pero calientes 
externamente. Dolores espasmódicos de cabeza, dolores de cabeza 
punzantes, dolores de cabeza congestivos. 

Dolores de cabeza en temperamentos nerviosos y sensibles. Aquellos 
cuyo sistema nervioso ha dado paso a la ansiedad, por dolor o trabajo 
mental. "Dolores de cabeza por abuso de café, por fumar, por inhalar 
humo, por tabaco o alcohol". Dolor de cabeza por prestar mucha 
atención. 

"Dolor de cabeza mejorado por el calor y el descanso; peor por los 
vientos fríos y por girar la cabeza repentinamente; peor al presionar al 
defecar, o por una sacudida, por prisa, por excitación". 

Mirar hacia arriba aumenta el dolor; moviendo los ojos; peor por el 
ruido, por la luz. "Dolor en el occipucio; peor por el frío, mejor por el 
calor externo. El dolor de cabeza mejora al comer, pero poco después 
empeora". "Alteración de la visión. Zigzags. Visión confusa. Ojos 
excesivamente nerviosos. Lágrimas acres. Llora". 

Rostro deformado, convulsionado, pálido y enfermizo. Dolores en la 
cara. "Violentos dolores desgarrantes, tirantes en la cara". 

Permítanme ponerlo de esta manera: algunas de estas chicas 
sobreexcitadas que regresan de París, que describí, con exceso de trabajo 
en su música, tendrán dolores violentos en la cara, dolores en la cara o 
algunos otros dolores histéricos. Otras volverán con violentos dolores de 
cabeza; otras con el estado mental y la confusión; otras con todas las 
manifestaciones histéricas. 

Excitación prolongada. Excesos musicales. Otras niñas regresan 
bastante enfermas con menstruaciones dolorosas, dolores ováricos, 
condiciones histéricas, desplazamiento; prolapso de la vagina y del recto. 
"Dolores tirantes y punzantes hacia arriba desde el ano y la vagina hacia 
el cuerpo, hacia el ombligo". 

Extrañas antipatías atraviesan el remedio. Te será imposible llegar a 
una conclusión alguna sobre lo que pensará una de estas sensibles 
mujeres de cualquier propuesta que se le presente. No puede depender de 
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que sea razonable o racional. 
Es mejor decir lo menos posible sobre cualquier cosa. No hagas 

promesas, escucha, parece inteligente, toma tu bolsa de viaje y ve a casa 
después de haberle recetado, porque cualquier cosa que digas será 
distorsionada. No hay nada que puedas decir que le guste. 

Sed cuando no la esperabas. Sed durante el escalofrío, pero ninguna 
durante la fiebre, si tiene fiebre. Es adecuado en fiebre intermitente. 
Niños y mujeres excitables y nerviosas con fiebre intermitente. 

Callos dolorosos como si estuvieran magullados (Hering). 
 
 

IODUM  
 

Ansiedad: Este remedio en todas sus dolencias, ya sean agudas o 
crónicas, tiene un tipo peculiar de ansiedad que se siente tanto en la 
mente como en el cuerpo. 

También parece que este estado de ansiedad va acompañado de un 
estremecimiento que recorre todo el cuerpo a menos que lo elimine con 
un movimiento o un cambio de posición. La ansiedad aparece cuando 
trata de mantenerse quieto, y cuanto más intenta mantenerse quieto, más 
aumenta el estado de ansiedad. Mientras intenta mantenerse quieto, se ve 
abrumado por impulsos, impulsos de romper cosas, suicidarse, cometer 
un asesinato, hacer violencia. 

No puede quedarse quieto y por eso camina día y noche. Este remedio 
lleva la misma característica que Kali iod., de modo que hace que el 
paciente Kali iod. camine. Pero existe esta diferencia, el paciente Kali 
iod. puede caminar largas distancias sin fatiga, y caminar sólo parece 
disipar su ansiedad, mientras que en Iodum hay un gran agotamiento; se 
agota mucho al caminar y suda copiosamente incluso por un ligero 
esfuerzo. 

Iodum corresponde a aquellos casos en los que parece que se avecina 
algo espantoso; la mente amenaza con ceder. La locura amenaza, o las 
formas más graves de enfermedad son amenazantes, como las que están 
presentes en las etapas avanzadas de la malaria reprimida, en los viejos 
casos de escalofríos, en la amenaza de tisis, especialmente abdominal. 

Hipertrofia: Corre a través del remedio. Hay agrandamiento del 
hígado, bazo, ovarios, testículos, glándulas linfáticas, glándulas 
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cervicales, de todas las glándulas excepto las mamarias. Las mamas 
disminuyen mientras que todas las demás glándulas se agrandan, se 
vuelven nodulares y duras. Este agrandamiento de las glándulas se 
observa especialmente entre las glándulas linfáticas del abdomen, las 
glándulas mesentéricas. 

Existe esta peculiar circunstancia también en Iodum, a saber, que 
mientras el cuerpo se seca, las glándulas se agrandan. Eso es peculiar y 
te permitirá pensar en Iodum, porque las glándulas crecen en proporción 
a la disminución del cuerpo y la emaciación de las extremidades. 
Encontramos este estado en el marasmo. Hay marchitamiento en todo el 
cuerpo, los músculos se encogen, la piel se arruga y el rostro del niño 
parece el de un viejito, pero las glándulas debajo de los brazos, en la ingle 
y en el vientre están agrandadas y duras. 

Las glándulas mesentéricas se pueden sentir como nudos. Vemos la 
misma tendencia en los casos antiguos de malaria provenientes de los 
alópatas en los que se ha utilizado ampliamente la Quinina y el Arsénico 
y los escalofríos persisten; la cara y la parte superior del cuerpo están 
marchitas, la piel se ve arrugada y amarilla; ha aparecido una diarrea, el 
hígado y el bazo están agrandados y se pueden palpar los ganglios 
linfáticos del abdomen. Incluso en las primeras etapas, cuando estos 
estados son solo amenazantes, podemos mirar hacia adelante y ver que 
el caso está progresando hacia un estado Iodum. 

Ahora, tomemos a un paciente que sufre de fiebre intermitente 
provocada por la malaria o sótanos húmedos. El paciente se pone cada 
vez más caliente; no siempre es un calor febril, sino una sensación de 
calor; quiere que lo bañen en agua fría, quiere que la cara y el cuerpo se 
enfríen con una esponja fría; se asfixia y tose en una habitación cálida, 
teme el calor, suda fácilmente y se agota fácilmente. Es en este tipo de 
constitución que aparecerán las molestias agudas, como afecciones 
inflamatorias agudas de las membranas mucosas y gastritis, inflamación 
del hígado, inflamación del bazo, diarrea, crup, inflamación de la 
garganta. 

La garganta incluso se cubre de manchas blancas y está húmeda y roja, 
y la úvula se extiende hacia la laringe; incluso puede tener un depósito 
sobre ella como la difteria. Iodum ha curado la difteria, cuando la 
exudación asemejando a las exudaciones diftéricas estaba presente en las 
heces. Una constitución que tiende de esta manera puede provocar crup 
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con exudado, y podemos ver que se dirige hacia Iodum. En cada región 
del cuerpo surgen pequeñas cosas peculiares. Si no vemos en toda su 
extensión la constitución del remedio, no reconoceremos la tendencia del 
paciente, cuando progresa desfavorablemente. 

Mente: El estado mental de este paciente es de excitación, ansiedad, 
impulsos, melancolía; quiere hacer algo, quiere darse prisa; tiene 
impulsos de matar. En esto está muy relacionado con Arsenicum y 
Hepar. Los pacientes Arsenicum y Hepar también tienen impulsos de 
cometer asesinatos sin sentirse ofendidos y sin causa. La sensibilidad al 
calor decidirá de inmediato, porque mientras Iodum es de sangre caliente, 
los pacientes Arsenicum y Hepar siempre tienen frío. 

El impulso de hacer violencia es repentino. Hay remedios que tienen 
impulsos peculiares, impulsos sin causa alguna. Estos impulsos se ven 
en casos de locura impulsiva; una locura en la que hay un impulso de 
hacer violencia y cosas extrañas, y cuando se le pregunta al paciente por 
qué hace estas cosas, dice que no sabe. 

El paciente puede no saber que esté loco en alguna otra cosa; puede 
ser un buen hombre de negocios. Los remedios también tienen esto. Estas 
cosas son precursoras. Está registrado bajo Hepar que un barbero tuvo el 
impulso de cortar el cuello de su patrón con la navaja mientras lo 
afeitaba. 

El paciente Nux vomica siente el impulso de arrojar a su hijo al fuego 
o de matar a su marido, a quien ama mucho. El pensamiento llega a su 
mente y aumenta hasta que se vuelve realmente loca y fuera de control y 
el impulso se lleva a la acción. 

En Natrum sulph. el paciente dirá, "Doctor, no sabe cómo tengo que 
resistirme a suicidarme. Me viene a la mente un impulso de hacerlo". 

Iodum tiene el impulso de matar, no por ira, ni por ningún sentido de 
justicia, sino sin causa alguna. Una ira abrumadora es a menudo una 
causa de violencia, pero los impulsos no son de ese tipo en Iodum. 
Mientras lee o piensa plácidamente, un paciente a veces puede tener el 
impulso de hacer violencia, y esto finalmente crece hasta que termina en 
una forma de locura impulsiva. 

El paciente Iodum se debilita tanto en la mente como en el cuerpo; es 
olvidadizo, no puede recordar las pequeñas cosas, se le pasan de la 
mente. Olvida lo que estaba a punto de decir o hacer; se va y deja los 
paquetes que ha comprado. 
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El olvido es extenso. Pero con todos estos estados, no olvide una cosa, 
que el paciente se ve obligado a seguir haciendo algo para poder alejar 
sus impulsos y ansiedad. 

La ansiedad es agotadora y angustiosa a menos que se mantenga 
ocupado. Aunque postrado mentalmente, se ve obligado a mantenerse 
ocupado y continuar el trabajo, lo que aumenta la postración de la mente. 
Le dices a un hombre que está amenazado con reblandamiento del 
cerebro, por exceso de trabajo, por ansiedad y trabajo en el campo 
literario, "Debes dejar de trabajar, debes descansar". "Por qué", dirá, "Si 
lo hago, me moriría o me volvería loco". 

Tal estado se incluye bajo Iodum y Arsenicum, pero hay una gran 
distinción mediante la cual se considera que los dos remedios se separan 
a la vez. El paciente Iodum es de sangre caliente, quiere un lugar fresco 
para moverse, pensar y trabajar, mientras que el paciente Arsenicum 
quiere calor, quiere una habitación cálida, quiere estar abrigado y sufre 
de frío. 

Iodum sufre por el calor. Así que mientras inquietud y ansiedad, son 
tanto del cuerpo como de la mente en cada remedio, aparecen ante la 
mente como una sola, si el paciente es un paciente de sangre caliente, 
nunca pensaríamos en Arsenicum; si fuera un paciente de sangre fría y 
tembloroso, nunca pensaríamos en Iodum. 

Entre los generales que mencionamos por primera vez estaba la 
tendencia al agrandamiento de las glándulas. Iodum a menudo ha curado 
un grupo de síntomas que vienen en la constitución que he nombrado, a 
saber; agrandamiento del corazón, agrandamiento de la tiroides y globos 
oculares protuberantes. 

Ahora, si tienes uno de estos pacientes (supone que te lo ha enviado 
alguien que no sabe nada mejor que llamarlo bocio exoftálmico), esas 
cosas que son tan esenciales para el nombre de la enfermedad, como la 
llaman, no sería una indicación del remedio, pero las indicaciones se 
encontrarían entre aquellas circunstancias que les he dado,  protrusión de 
los ojos, agrandamiento de la tiroides, hipertrofia del corazón y 
alteraciones cardíacas. 

Si el paciente está demacrado, cetrino, sufre de calor, tiene glándulas 
agrandadas y los demás síntomas de este medicamento, puede esperar 
después de su administración un cese definitivo del grupo de síntomas 
seleccionados para nombrar la enfermedad. Los trastornos cerebrales, 
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agudos y crónicos, a veces requieren Iodum. 
Cabeza: La cabeza palpita, el cuerpo palpita, hay pulsaciones por 

todas partes, y el palpitar se extiende hasta las puntas de los dedos de las 
manos y los pies; palpitaciones en la boca del estómago, fuertes 
pulsaciones en los brazos, pulsaciones en la espalda, palpitaciones en el 
hueso temporal. Hay dolores de cabeza congestivos con dolor violento. 

Los dolores de cabeza se agravan con el movimiento, pero el paciente 
se alivia con el movimiento. El paciente se mueve porque su ansiedad se 
alivia con el movimiento, pero cada movimiento aumenta los dolores de 
cabeza y la pulsación. Tales distinciones son necesarias. Distinguir entre 
lo que se predica del paciente y lo que se predica de una parte es esencial 
en el estudio de la Materia Médica. 

Todo lo que se predica del paciente es general, todo lo que se predica 
de una parte es particular. Los dos pueden ser opuestos y, por lo tanto, el 
estudiante de Materia Médica a veces se preocupará porque encontrará 
agravación por el movimiento y alivio por el movimiento registrado con 
el mismo remedio. Es solo de la fuente de Materia Médica, i. e., las 
experimentaciones, y de la administración del remedio, que podemos 
observar lo que es cierto de una parte y lo que es cierto del todo. 

A veces encontramos que un paciente quiere estar en una habitación 
caliente con la cabeza fuera de la ventana para aliviar la cabeza. En ese 
caso, la cabeza se mejora con el frío y el cuerpo se mejora con el calor. 
Este es un síntoma típico de Phosphorus, que tiene alivio del frío en los 
síntomas de la cabeza y el estómago, pero agravación por frío en los 
síntomas del pecho y el cuerpo. 

Si el paciente Phosphorus tiene vómitos y síntomas en la cabeza, dice: 
"Quiero ir al aire libre y quiero llevarme cosas frías al estómago", pero 
si tiene síntomas en el pecho y dolor en las extremidades, dice: "Quiero 
entrar en la casa y calentarme". Y así como vemos esto en los pacientes, 
es así en el estudio de un remedio; debemos discriminar. 

Ojos: Como puedes esperar, hay todo tipo de problemas oculares en 
esta constitución debilitada. Las llamadas afecciones escrofulosas de los 
ojos, con ulceración de la córnea, trastornos catarrales, secreción de los 
ojos, agrandamiento de las glándulas pequeñas de los párpados, 
acompañan a la emaciación y el semblante amarillento en la constitución 
descrita. Ilusiones ópticas en colores brillantes. Un estado edematoso 
está en consonancia con Iodum. 
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Hay hinchazón edematosa de los párpados e hinchazón edematosa de 
la cara debajo de los ojos. Iodum también tiene edema de manos y pies, 
y lleva esta tendencia con él dentro Kali iod., que presenta hinchazones 
edematosas como las que encontramos en las afecciones renales. Es 
capaz de detener los casos de enfermedad de Bright en las primeras 
etapas. 

Hambre: Otra gran característica que atraviesan las molestias de 
Iodum es el hambre. Siempre está hambriento. La ingesta de las comidas 
ordinarias y regulares no es suficiente. Come entre horas y, sin embargo, 
tiene hambre. Además las molestias mejoran después de comer. 

Todos los miedos, la ansiedad y la angustia de Iodum aumentan 
cuando tiene hambre. Hay dolor en el estómago cuando el estómago está 
vacío y se ve obligado a comer. Mientras come olvida sus molestias, 
porque es como hacer algo, es como moverse, su mente está en otra cosa. 
Se siente aliviado mientras come y se siente aliviado mientras está en 
movimiento. A pesar del hambre y de comer mucho, todavía está 
demacrado. “Vive bien pero adelgaza”, fue una de las notas clave para 
Iodum de Hering.  

Como en Natr. mur. y Abrotanum, está demacrado y al mismo tiempo 
tiene un apetito enorme. La nutrición está tan alterada que no gana peso, 
y de ahí la emaciación. 

Nariz: El estado catarral de la nariz es digno de mención. El paciente 
Iodum tiene pérdida del sentido del olfato. La membrana mucosa está 
engrosada; toma frío ante la menor provocación; estornuda siempre y 
tiene por la nariz una abundante secreción acuosa. 

Ulceración en la nariz con costras sanguinolentas; suena sangre por la 
nariz. La nariz está tapada por lo que no puede respirar a través de ella. 
Esto aumenta cada vez que se resfría, y continuamente se resfría, por lo 
que se convierte en un sujeto confirmado de catarro. He descrito el estado 
general. El paciente es el primero en ser pensado. Su constitución es lo 
primero que debe saber, i. e., lo que es cierto para el paciente en su 
conjunto. Después de eso, podemos averiguar qué es cierto para cada una 
de sus partes. La membrana mucosa de la nariz está constantemente en 
estado de ulceración o tiene tendencia a ulcerarse. A veces, estas 
pequeñas úlceras son profundas. 

Hay parches aftosos a lo largo de la lengua y en toda la boca. Toda la 
cavidad bucal está tachonada con parches aftosos. 
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Ya he mencionado la tendencia a la exudación; exudaciones de color 
blanco aterciopelado, blanco-grisáceo o ceniza pálida aparecen en el 
dolor de garganta, en toda la membrana mucosa de la nariz y en toda la 
faringe. 

La faringe parece estar en línea con las apariencias aterciopeladas de 
color ceniza. Con estos síntomas de garganta y la tendencia a la 
ulceración, tiene una amplia gama de utilidad en las afecciones de la 
garganta. Es útil en el agrandamiento de las amígdalas cuando las 
amígdalas están tachonadas de exudaciones y en la constitución descrita. 

Amígdalas agrandadas en pacientes hambrientos y marchitos. A 
menudo vemos a alguien que está sujeto a un absceso progresando hacia 
el estado Iodum. Siempre está sufriendo el calor como un paciente 
Pulsatilla; a veces, en las primeras etapas, antes de que se produzcan 
cambios orgánicos, puedes confundir Iodum con Pulsatilla. Pero si miras 
al paciente observarás la tendencia a la emaciación y verás que los dos 
remedios pronto se separan. 

Ambos están calientes, ambos están irritables, ambos están llenos de 
ideas. El paciente Pulsatilla es mucho más caprichoso, más lloroso, tiene 
mayor tristeza y tiene una pérdida constante del apetito, mientras que el 
sujeto Iodum quiere comer mucho. 

El paciente Pulsatilla a menudo aumenta de peso, aunque se pone cada 
vez más nervioso. El paciente Iodum adelgaza, tiene un hambre voraz, 
no puede ser satisfecho, sufre de hambre; debe comer cada pocas horas 
y se siente mejor después de comer; también tiene mucha sed. Si pasa 
mucho tiempo sin comer, no importa cuáles sean las molestias, el 
sufrimiento aumentará. Cualquiera de las molestias Iodum 
probablemente aumentará con el ayuno. 

Iodum también tiene una indigestión que proviene de comer en exceso. 
La comida se pone amarga, tiene eructos agrios, con mucha flatulencia, 
con eructos, con heces no digeridas, con diarrea, heces acuosas, como 
queso, y digiere cada vez menos. La digestión se vuelve cada vez más 
débil hasta que no digiere casi nada de lo que come y, sin embargo, el 
deseo aumenta. Vomita y aparece diarrea, por lo que se pone cada vez 
más demacrado; porque es como quemar la vela por ambos extremos. No 
es de extrañar que sea extremadamente débil porque está asimilando muy 
poco de lo que toma. 

Los alimentos actúan como sustancias extrañas para alterar sus 
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intestinos y estómago. Ahora, con este trastorno en curso, el hígado y el 
bazo se endurecen y agrandan, y el paciente se vuelve ictérico. Las heces 
son duras, grumosas y blancas, o incoloras, o de color arcilla, a veces 
blandas y papilladas; parece haber poca o ninguna bilis en ellas. 

Esta etapa aumenta gradualmente hasta que aparece la hipertrofia del 
hígado. Finalmente el abdomen se hunde enfermo y revela este 
agrandamiento del hígado y de las glándulas linfáticas. Estos son muy 
nudosos y tan duros como en la tabes mesentérica. Iodum está indicado 
en la condición tuberculosa de las glándulas mesentéricas con diarrea, 
emaciación, gran hambre, gran sed, marchitamiento de las glándulas 
mamarias, piel seca o arrugada y tez cetrina. Si el remedio se administra 
lo suficientemente temprano, antes de que se produzcan los cambios 
estructurales, detendrá el progreso de la enfermedad y la curará. 

Diarrea: Este es un remedio muy útil en la diarrea crónica matutina 
de los niños demacrados y escrofulosos. Cuando el estado constitucional 
está presente, es primordial para los diferentes tipos de heces que es 
posible que tenga el paciente. Así que si tienes un estado constitucional 
marcado, un caso en el que hay una gran cantidad de síntomas generales 
para que puedas asociarlas al remedio, los pequeños síntomas de la 
diarrea dejan de ser importantes. El estado constitucional en ese paciente 
es lo que es "extraño, raro y peculiar". 

Casi cualquier tipo de heces diarreicas se curará si el remedio cubre el 
estado constitucional. Cuando se trata de una diarrea aguda y se presenta 
en una constitución vigorosa, y no hay nada más que la diarrea, entonces 
es necesario conocer todos los detalles más finos, y las características de 
la diarrea se vuelven raras, rasgos "extraños y peculiares". 

Incontinencia de orina en ancianos. En el hombre, con todos estos 
síntomas constitucionales, Iodum es especialmente adecuado cuando los 
testículos han disminuido, cuando hay impotencia, cuando hay flujo de 
semen con los sueños, cuando hay pérdida del instinto o poder sexual, o 
con un estado de irritación, un eretismo del instinto sexual; además 
cuando los testículos están agrandados y duros, indurados e 
hipertrofiados como las otras glándulas, o cuando hay una orquitis, una 
inflamación y agrandamiento de los testículos. 

Hinchazón e induración del útero y los ovarios. Iodum ha curado los 
tumores de los ovarios en la constitución que he descrito. Ha curado la 
mengua de las glándulas mamarias y ha hecho que crezcan más gordas 
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con un aumento de carne en pacientes menguantes. 
Su naturaleza para producir el estado catarral se ilustra en la leucorrea 

que produce. Leucorrea uterina con hinchazón e induración del cuello 
uterino. Útero agrandado, tendencia a la menorragia. Leucorrea que 
produce dolor en los muslos. 

Las descargas Iodum son acres. Las secreciones de la nariz excorian 
el labio, las descargas de los ojos excorian la mejilla, las descargas de la 
vagina excorian los muslos. La leucorrea es espesa y viscosa y a veces 
sanguinolenta; "leucorrea crónica, más abundante en el momento de la 
menstruación, que irrita los muslos y corroe el lino". 

Este remedio tiene una tos violenta; tiene dificultades respiratorias 
graves y severas, disnea, con síntomas en el pecho. Tos crujiente y 
sofocante en esta delicada constitución. Nuevamente decimos que si no 
tienes en cuenta el estado constitucional al leer estos numerosos síntomas 
respiratorios, no podrás aplicarlos porque son extensos e incluyen una 
gran cantidad de las llamadas molestias y tendrías dificultades para 
individualizarlos. 

Ahora, hay una molestia más sobre la que deseo llamar la atención. En 
las constituciones gotosas antiguas, con agrandamiento de las 
articulaciones, la historia es que los pacientes alguna vez estuvieron con 
un buen peso, pero se han vuelto delgados, y aunque hambrientos, la 
comida no parece hacerles bien. Las articulaciones están agrandadas y 
sensibles. 

Muchas constituciones gotosas quieren una habitación cálida, pero el 
paciente Iodum quiere una habitación fresca. Le duelen las articulaciones 
y se agravan por el calor de la cama. Se anima en un lugar fresco y le 
gusta estar al aire libre. Se debilita cada vez más; generalmente mejora 
moviéndose y comiendo, ansioso de cuerpo y mente. Iodum controlará 
sus ataques de gota y hará que continúe cómodamente durante un tiempo. 

 
 

IPECACUANHA  
 

Ipecacuanha tiene una amplia esfera de acción entre las enfermedades 
agudas. La mayoría de sus molestias agudas comienzan con náuseas, 
vómitos. Dolencias por aflicción y desagrado silencioso (Hering). 

Las condiciones febriles comienzan con dolor en la espalda entre los 
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hombros, que se extiende hacia abajo, como si fuera a romperse, con o 
sin rigores, mucha fiebre, vómitos de bilis y a veces algo de sed. Este es 
el aspecto general del comienzo de fiebre o problemas gástricos 
Ipecacuanha o escalofríos en ataques biliosos o intermitentes. 

Estómago desordenado. Hay una sensación de plenitud en el 
estómago, dolores cortantes en el estómago y debajo del estómago, que 
van de izquierda a derecha. El dolor cortante en el cólico va de izquierda 
a derecha. El paciente no puede moverse ni respirar hasta que el dolor 
desaparece. Lo mantiene paralizado en una posición, llegando como el 
puñal de un cuchillo en la región del estómago, o por encima del 
ombligo, yendo de izquierda a derecha, y es acompañado con postración 
y náuseas. 

Náuseas: Todas las molestias Ipecacuanha se acompañan más o 
menos con náuseas; cada pequeño dolor y angustia va acompañada de 
náuseas. Los sufrimientos parecen centrarse en el estómago, provocando 
náuseas. 

Hay náuseas y arcadas continuas. La tos provoca náuseas y vómitos. 
Es una tos seca, cortante, provocadora y sofocante, acompañada de 
náuseas y vómitos. Tose hasta que la cara se pone roja, y luego se ahoga 
y siente náuseas. Con cada pequeño chorro de sangre de cualquier parte 
del cuerpo hay náuseas, desmayos y hundimientos. 

De ahí su valor en las hemorragias uterinas; sangre roja brillante con 
náuseas; un poco de sangre se acompaña de desfallecimiento o síncope, 
pero la gran náusea abrumadora recorre las molestias de este remedio. 
Aunque a veces hay sed, por lo general no hay. Cuando Ipecacuanha 
hace su mejor trabajo, hay falta de sed. 

Con la fiebre Ipecacuanha, o con el escalofrío, es probable que haya 
dolor en la parte posterior de la cabeza, un dolor magullado en la cabeza 
y la parte posterior del cuello y, a veces, en la espalda, y tirones en los 
músculos de la parte posterior del cuello. Plenitud congestiva en la 
cabeza, sensación de aplastamiento en la cabeza y la parte posterior de la 
cabeza; toda la cabeza duele y está llena de dolor. 

Ipecacuanha a veces es tan inquieta como Arsenicum, pero en 
Ipecacuanha la postración viene por rachas, mientras que la postración 
de Arsenicum es continua. Verás a los pacientes Ipecacuanha dando 
vueltas en la cama tanto como lo hacen cuando necesitan Rhus, dando 
vueltas y sacudidas, y moviendo las manos y los pies, con inquietud. 
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Este es especialmente el caso cuando la columna está algo 
comprometida. Ipecacuanha tiene síntomas que se parecen al tétanos, 
tiene opistótonos y ha sido un remedio útil en la meningitis 
cerebroespinal con vómitos de bilis, con dolor en la parte posterior de la 
cabeza y el cuello, y tirones de los músculos de la espalda, retrayendo la 
cabeza. 

Estómago: Cuando la meningitis cerebroespinal ha continuado hasta 
que el paciente está demacrado, cuando los remedios parecen paliar 
momentáneamente, y todo el cuerpo está inclinado hacia atrás, y hay 
vómitos de todo, incluso lo más simple que se lleva al estómago, la 
lengua está roja y en carne viva, y hay constantes náuseas y vómitos de 
bilis, Ipecacuanha curará. 

Ipecacuanha cura casos empedernidos de gastritis cuando ni una gota 
de agua llega; todo lo que se mete en el estómago es vómito, arcadas 
continuas, dolor agudo en el estómago, dolor en la espalda, debajo de los 
omóplatos, como si fuera a romperse, vómitos de bilis, náuseas continuas 
y gran postración. Estómago irritable. También cura cuando el abdomen 
está distendido y sensible, un estado timpanítico, cuando hay vómitos de 
bilis. 

Ipecacuanha ha demostrado ser un remedio útil en la disentería 
epidémica, cuando el paciente se ve obligado a sentarse casi 
constantemente, con las heces expulsa un poco de limo o un poco de 
sangre roja brillante; inflamación de la parte inferior del intestino, recto 
y colon. Tenesmo terrible, ardoroso y continuo deseo con el paso de sólo 
un poco de moco y sangre. Con esto hay náuseas constantes; mientras 
hace un esfuerzo para defecar, el dolor es tan grande que tiene náuseas y 
vomita bilis. A veces, todas las familias  están interesadas. Atraviesa todo 
un valle y puede ser una epidemia, pero comúnmente se relaciona con 
las endémicas. 

En lactantes, está indicado cuando se ha presentado una diarrea como 
de cólera que acaba en estado disentérico, con tenesmo continuado y 
expulsión de un poco de moco sanguinolento, el niño vomita todo lo que 
toma en el estómago; náuseas, vómitos, postración y gran palidez. 
También es útil en tales condiciones cuando las heces son más o menos 
copiosas, y son verdes, y el niño pasa, con frecuencia, grandes cantidades 
de baba verde. Mucho llanto al defecar, mucho esfuerzo, con pasajes de 
limo verde, vómitos de limo verde y vómitos de cuajada verde; la leche 
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se pone verde y se vomita. 
Pecho: Las molestias del pecho Ipecacuanha son interesantes. 

Ipecacuanha es especialmente el amigo del bebé y está comúnmente 
indicado en la bronquitis de la infancia. El resfriado habitual que termina 
en problemas de pecho en los bebés es una bronquitis. 

Es muy raro que un bebé contraiga una verdadera neumonía, 
generalmente es una bronquitis con estertores gruesos. El niño tose, se 
ahoga y sofoca, y se oye un ruido áspero en toda la habitación, y el 
problema se ha presentado con bastante rapidez. El niño está pálido, 
parece terriblemente enfermo y, a veces, muy ansioso. La nariz está 
hundida como si estuviera peligrosamente enferma y la respiración es 
como la que aparece en un caso peligroso. Ipecacuanha a veces 
modificará esto en un caso muy simple, romperá el resfriado y curará al 
niño. 

En los libros antiguos, la neumonía de la infancia tenía una descripción 
distinta y separada, y los síntomas típicos eran los de Ipecacuanha. Verás 
una gran similitud de síntomas cuando estudies Ipecacuanha. y Ant. tart. 
juntos en problemas de pecho. Si los has estado estudiando juntos, dirás: 
"¿Cómo distinguirlos? Ambos tienen tos y respiración estertorosa, y 
ambos tienen vómitos" 

Bueno, los síntomas Ipecacuanha corresponden a la etapa de 
irritación, mientras que los síntomas de Antimonium tart. aparecen en la 
etapa de relajación. Es decir, los síntomas Ipecacuanha aparecen 
apresuradamente, como en los síntomas agudos, mientras que las 
molestias de Ant. tart. aparecen lentamente. Este último rara vez se 
adapta a los síntomas que surgen dentro de las veinticuatro horas, o al 
menos los síntomas Ant. tart. que surgen en veinticuatro horas no son de 
esta clase. Este grupo aparece muchos días después, aparece al final de 
una bronquitis cuando hay una amenaza de parálisis de los pulmones; no 
en el estado de irritación, no la disnea por irritación, no la asfixia de ese 
tipo, sino la asfixia por exudación, y por la amenaza de parálisis de los 
pulmones. Cuando los pulmones están demasiado débiles para expulsar 
el moco, aparece un estertor. Luego está el gran cansancio, la palidez 
mortal del rostro y las fosas nasales llenas de hollín. 

Vemos ahora que estos dos remedios no se parecen. Si observamos el 
ritmo de los dos remedios, vemos que las molestais difieren.  No es tanto 
que pertencen a etapas, aunque sí, sino que Ipecacuanha provoca sus 
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síntomas rápidamente y provoca una crisis rápidamente, y que Ant. tart. 
trae sus síntomas lentamente y provoca una crisis después de muchos 
días. 

Puedes ver fácilmente el valor de Ipecacuanha en la tos ferina, porque 
tiene el carácter paroxístico, la cara enrojecida y los vómitos y las arcadas 
con la tos. La cara enrojecida, la falta de sed, los gritos violentos, con 
convulsiones, con arcadas y vómitos de todo lo que come son los 
síntomas que generalmente encontrará. 

Hemorragias: He insinuado las hemorragias, y estas abren un gran 
campo para Ipecacuanha. No podría ejercer la medicina sin la 
Ipecacuanha por su importancia en las hemorragias. Cuando digo 
hemorragias, no me refiero a las de arterias cortadas, no me refiero a 
hemorragias donde debe intervenir la cirugía; me refiero a hemorragias 
uterinas, hemorragias de los riñones, de los intestinos, del estómago, de 
los pulmones. 

Debes conocer tus remedios en hemorragias; si no lo haces, te verás 
obligado a utilizar medios mecánicos; pero el homeópata bien instruido 
puede prescindir de ellos. En la forma más severa de hemorragia uterina, 
el médico homeópata puede prescindir de medios mecánicos, excepto 
cuando los medios mecánicos están causando la hemorragia. 

Esto no se relaciona con las contracciones de reloj de arena, no se 
relaciona con las condiciones en las que se retiene el posparto o cuando 
el útero tiene una sustancia extraña, porque en tales circunstancias la 
manipulación es necesaria. 

Debe hacerse una distinción. Pero cuando tenemos simplemente el 
elemento dinámico puro a considerar, simple y puramente una superficie 
relajada que sangra, el remedio es lo único que hará el trabajo 
correctamente. Cuando el útero está supurando continuamente, pero cada 
cierto tiempo el flujo aumenta hasta convertirse en un chorro, y con cada 
pequeño chorro de sangre roja brillante, la mujer cree que se va a 
desmayar, o hay jadeos, y la cantidad de flujo no es suficiente para que 
haya tal postración, náuseas, síncope, palidez, Ipecacuanha es el 
remedio. 

Cuando con el chorro de sangre roja brillante hay un miedo abrumador 
a la muerte, Aconitum. Si tu paciente mientras atravesaba el parto ha 
tenido la cabeza caliente, una sed incontrolable de agua helada, y luego 
del parto, todo ha transcurrido de manera ordenada, y la placenta ha 
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salido, y aunque no tienes por que esperar  hemorragia, Phosphorus casi 
siempre será el remedio. 

En esas mujeres marchitas, flacas y esbeltas, que siempre están 
sufriendo de calor, que quieren quitarse las sábanas y quieren estar 
frescas, que han tenido una tendencia a supurar sangre del útero y ahora 
tienen una hemorragia que es alarmante, ya sea con coágulos o solo con 
una supuración de sangre líquida oscura, difícilmente puedes prescindir 
de Secale. Una sola dosis de cualquiera de estos medicamentos en la 
lengua controlará una hemorragia más rápidamente que grandes dosis de 
medicamentos fuertes. 

La hemorragia se controlará tan rápidamente que en tus primeras 
experiencias te sorprenderás. Te preguntarás si no es posible que se 
detuviera sola. En la menstruación copiosa, Ipecacuanha a menudo está 
indicado cuando la mujer se ha resfriado o tiene un shock. En los casos 
en los que no está especialmente sujeta a un flujo uterino abundante 
durante el período menstrual, naturalmente se alarma, porque es algo que 
nunca ha tenido antes y es probable que el flujo continúe durante muchos 
días, acompañado de esta debilidad. Todo su poder parece irse con un 
pequeño chorro de sangre. Ipecacuanha curará y terminará el flujo 
menstrual normalmente. Una cosa afortunada en la naturaleza es la 
tendencia a controlar la hemorragia, que siempre es bueno. 

Existe una gran cantidad de medicamentos que controlan la 
hemorragia y estos debes tenerlos al alcance de tu mano. Pertenecen a 
emergencias. Debes conocer los remedios que corresponden a síntomas 
violentos y ataques violentos. Ipecacuanha está llena de hemorragia. 
Vómitos de grandes coágulos de sangre, vómitos continuos de sangre en 
relación con ulceración. En personas que están sujetas a violentos 
ataques de sangrado, que sangran fácilmente, que tienen tendencia 
hemorrágica, Ipecacuanha controlará temporalmente la hemorragia 
cuando los síntomas coincidan. 

Orina: Dolor severo en la espalda en la región de los riñones, dolores 
punzantes, ganas frecuentes de orinar y la orina contiene sangre y 
pequeños coágulos de sangre. La orina está extremadamente roja con 
sangre, que se deposita en el fondo del vaso y reviste todo el inodoro con 
una capa de sangre del grosor de la hoja de un cuchillo. Cada pinta de 
orina que contiene tendrá esa capa de sangre en el vaso; cada ataque de 
dolor en el riñón va acompañado de esa condición de la orina. 



 

Página 700 de 1212 

Ipecacuanha detendrá ese sangrado. Es cierto que cuando los pacientes 
han sangrado hasta volverse anémicos y están sujetos a hidropesía, 
Ipecacuanha deja de ser el remedio; su seguidor natural entonces es 
China, que pondrá al paciente en una posición de necesitar un remedio 
antipsórico. 

Resfriados: Luego están los "resfriados". Corizas simples y comunes 
entre los niños. Cuando un resfriado se asienta en la nariz, y la nariz está 
tapada por la noche o cuando el adulto tiene una coriza, con mucho 
taponamiento de la nariz, soplos de moco y sangre por la nariz, muchos 
estornudos y el resfriado se agudiza más y es seguido por ronquera, que 
se extiende a la tráquea con asperidad, y finalmente en los bronquios con 
asfixia y asentamiento en el pecho, piense en Ipecacuanha. 

Los resfriados Ipecacuanha a menudo comienzan en la nariz y se 
propagan muy rápidamente al pecho. Con estos resfriados en la nariz hay 
un sangrado abundante de sangre roja brillante. Cada vez que se resfría 
en la nariz, sangra abundantemente; tendencia a sangrar por la nariz con 
los resfriados. La inflamación que se produce sobre la membrana mucosa 
en Ipecacuanha es violenta. 

La irritación aparece repentinamente y la membrana mucosa se 
inflama tan rápidamente que las partes se vuelven moradas, turgentes y 
el sangrado parece ser el único alivio natural. Obstrucción de la nariz y 
pérdida del olfato; la nariz se tapa tanto que no puede respirar a través de 
ella. 

Con los síntomas de la cabeza, con los resfriados, con la tos ferina, 
con el escalofrío y con muchas de las molestias inflamatorias, la cara se 
enrojece, rojo brillante o rojo azulado y los labios azules; con el frío los 
labios y las uñas son azules. El escalofrío es violento, a veces de carácter 
congestivo y, a menudo, riguroso. Todo el cuerpo tiembla y los dientes 
castañean. 

Hay viejos casos incurables de asma que son paliados por 
Ipecacuanha y llevar consigo una botella de ella, según dicen, da mucho 
alivio. Es útil en casos de asma húmeda, en casos de bronquitis asmática, 
cuando se padece de clima húmedo y de cambios bruscos de clima; cada 
pequeño resfriado despierta este ataque bronquial, y se ahoga y tiene 
arcadas cuando tose, o escupe un poco de sangre. 

Tiene que sentarse por las noches para respirar y los ataques son 
comunes y frecuentes. Estos pacientes dicen que obtienen alivio frente a 
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Ipecacuanha, y no es de extrañar que Ipecacuanha alivia ese estado de 
respiración asmática, porque tiene tales síntomas. Algunos de estos casos 
son incurables, son personas avanzadas en la vida. 

Este remedio, administrado con más sabiduría, dará más alivio. El 
polvo de Ipecacuanha interrumpirá el ataque, de modo que el paciente 
se sienta cómodo, y luego continuará con una suerte de asmática 
ordinaria, hasta que se resfríe de nuevo. La tos es estertorosa y asmática. 

Convulsiones: Como medicina convulsiva Ipecacuanha no es lo 
suficientemente conocida. Convulsiones durante el embarazo. 
Convulsiones en la tos ferina; espasmos espantosos, que afectan a todo 
el lado izquierdo, seguidos de parálisis; espasmos clónicos y tónicos de 
niños y mujeres histéricas. Tétanos, rigidez del cuerpo, con 
enrojecimiento de la cara. 

Éstos son rasgos fuertes de Ipecacuanha, y no se ha insistido lo 
suficiente en ellos, y el remedio no es suficientemente conocido por tener 
estos estados de manera tan prominente. Medicamentos como 
Belladonna se mencionan con más frecuencia en los libros y en tratados 
de espasmos, pero Ipecacuanha es un remedio igualmente importante 
que debe estudiarse en relación con los espasmos y su acción sobre la 
columna vertebral. 

Piel: En erupciones suprimidas, los síntomas muy comúnmente 
apuntarán a Ipecacuanha. Cuando la erupción no sale, o una erupción ha 
sido rechazada por el frío, a veces siguen manifestaciones agudas del 
estómago y los intestinos y los resfriados se asientan en el pecho por 
erupciones suprimidas. Ipecacuanha también curará la erisipela, cuando 
hay vómitos, escalofríos, dolor de espalda, falta de sed y náuseas 
abrumadoras. Ipecacuanha a menudo es suficiente para las náuseas y los 
vómitos cuando la erupción de la escarlatina tarda en salir. En lugar de 
que la erupción salga como debería, los síntomas Ipecacuanha aparecen 
en el estómago con náuseas y vómitos. Ipecacuanha controlará las 
náuseas y los vómitos, provocará la erupción y la enfermedad seguirá un 
curso más leve. 

 
 

KALI BICROMICUM  
 

Este remedio es reconocido por la mayoría de los médicos por las 
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abundantes secreciones mucosas viscosas de todas las membranas 
mucosas, pero también es un remedio muy importante en afecciones 
reumáticas de las articulaciones con hinchazón, calor y enrojecimiento, 
siempre que estas afecciones se desplacen de una articulación a otra. 

Los huesos de todo el cuerpo se sienten magullados y las caries se 
cuenta entre sus síntomas. Una característica destacada de este remedio 
es la alternancia entre síntomas catarrales y dolores reumáticos. Las 
exudaciones de las membranas mucosas, algo así como el crup, se 
encuentran en la laringe, la tráquea y el recto. No es de extrañar, por 
tanto, que haya demostrado ser un remedio muy eficaz contra la difteria. 
Demacra, como el resto de las sales Kali. Lo recorren las condiciones 
caquécticas, o enfermedades malignas con ulceración; y especialmente 
se indica cuando el período de ulceración está presente. 

Ulceración: Es una característica sorprendente de este remedio. Sus 
úlceras son profundas; se dice que son como perforadas y son muy rojas. 
Las condiciones de gota son tan comunes en este remedio como en los 
otros Kalis. Es especialmente como Causticum con sus grietas en las 
articulaciones. Las afecciones sifilíticas se han curado en las etapas más 
avanzadas.  

Dolores: Tiene dolores punzantes agudos como los de Kali carb. 
Tiene una característica bastante propia, un dolor muy severo en 
pequeños puntos que podrían cubrirse con la punta del pulgar. 

Tiene dolores errantes de un lugar a otro y reumatismo errante de una 
articulación a otra. Hay dolores en todas partes. Los dolores a veces son 
muy violentos; a veces tirones; a veces punzadas, escozor; de nuevo 
dolorido. El ardor es un síntoma muy marcado del remedio. Los dolores 
aparecen rápidamente y desaparecen de repente. 

Frío y caliente: El paciente es sensible al frío. Falta calor vital. De 
hecho, quiere estar abrigado y cubierto con calor, y muchas de sus 
molestias mejoran cuando está perfectamente caliente en cama. Todos 
los dolores y su tos se alivian con el calor de la cama y sin embargo hay 
otras molestias, como las condiciones reumáticas, que tiene en clima 
cálido. 

La tos es mejor en climas cálidos y peor en invierno. Las condiciones 
catarrales de la laringe y la tráquea son peores en invierno, especialmente 
en el clima frío y húmedo, como Calc. phos. cuando la nieve se derrite. 
Sensible a los vientos fríos. Causticum, se recordará, es sensible a los 
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vientos fríos y secos. 
Los Kali generalmente son sensibles al clima frío y seco, pero los 

problemas de garganta de Kali bichromicum son continuos en invierno y 
durante el clima frío y húmedo, y empeoran con los vientos fríos y 
húmedos. Es un remedio muy útil en fiebres sépticas y zimóticas. 

Muchos de sus síntomas se agravan alrededor de las 2 o 3 A.M., como 
Kali carb. La mayoría de los síntomas empeoran por la mañana, pero 
algunos aparecen por la noche. Una característica marcada Kali 
bichromicum es una sensación de gran debilidad y cansancio. Cuando el 
dolor ha pasado, si en las extremidades, las extremidades se sienten muy 
cansadas. Gran postración y sudor frío. 

Tiene neuralgia todos los días a la misma hora, mostrando su 
periodicidad. Como el resto de Kalis, ha curado la epilepsia. La saliva 
viscosa y las secreciones mucosas de la boca durante la convulsión han 
llevado a su uso en la epilepsia. Los síntomas en general, especialmente 
los dolores, empeoran con el movimiento, excepto el ciático y algunos 
de los dolores en las extremidades inferiores, que mejoran con el 
movimiento. El paciente pulsa en todo el cuerpo. 

Hay muy pocos síntomas mentales debido al hecho de que el remedio 
ha sido experimentado solo en forma cruda. Necesita probarse en 
potencias para resaltar los síntomas mentales. 

Cabeza: Tiene dolores de cabeza violentos y sus dolores de cabeza se 
asocian principalmente con afecciones catarrales. Un paciente Kali 
bichromicum sufre siempre más o menos de catarro de la nariz, y si se 
expone al clima frío, la condición catarral se convertirá en sequedad; 
luego vendrá un violento dolor de cabeza; también dolores de cabeza 
durante el coriza. 

Dolores de cabeza durante el coriza cuando la descarga del coriza se 
afloja un poco. Los dolores de cabeza a menudo comienzan con visión 
borrosa. Los dolores son violentos. Los dolores de cabeza mejoran con 
el calor, especialmente con bebidas calientes; mejor por la presión; peor 
por agacharse; peor por el movimiento y la marcha; peor por la noche y 
mucho peor por la mañana. El dolor es pulsante, punzante y ardiente. Los 
dolores de cabeza aparecen con vértigo. Los dolores de cabeza suelen ser 
unilaterales. Ha sido un remedio muy útil en los dolores de cabeza 
sifilíticos. 

Dolores en los ojos y en la frente. Es muy útil cuando los dolores de 
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cabeza son con arcadas y vómitos; cuando el dolor se limita a un punto 
muy pequeño que podría cubrirse con el pulgar y es violento; cuando los 
dolores de cabeza vienen periódicamente y con mareos. Los dolores de 
cabeza mejoran un poco al aire libre si no hace demasiado frío. Ha curado 
el eccema del cuero cabelludo con costras gruesas y pesadas de las que 
rezuma una sustancia amarilla, espesa y pegajosa. 

Ojos: La luz del día provoca fotofobia, hay chispas ante los ojos; 
visión tenue antes del dolor de cabeza, como se mencionó anteriormente. 
Condiciones reumáticas que afectan a los ojos, de ahí que se denominen 
afecciones reumáticas de los ojos. Párpados granulares. Ulceración de la 
córnea. La úlcera es profunda con pulsaciones en ella. Los ojos están 
muy inflamados y enrojecidos. Los párpados están rojos e hinchados. Se 
inyectan ojos y párpados. 

Inflamación cruposa de los ojos. Ardor y picazón en los ojos 
Inflamación de la membrana mucosa de los ojos con abundante flujo de 
moco espeso. Los márgenes de los párpados están rojos e hinchados. Ha 
curado pólipos en la conjuntiva, hinchazón de los párpados y mucosidad 
fibrosa. 

Oídos: Hay secreciones amarillas, viscosas por los oídos, con dolores 
punzantes y pulsantes en los oídos. Supuración crónica del oído medio 
con perforación del tímpano; erupciones eccematosas en los oídos, 
picazón en todo el oído externo. 

Nariz: Los síntomas de los conductos nasales son muy numerosos. 
Los más destacados son los síntomas catarrales. Tiene síntomas 
catarrales tanto agudos como crónicos, con mucosidad copiosa, espesa, 
viscosa, amarilla o blanca. Olor fétido de la nariz. 

Molestia con sensación de sequedad en la nariz. Pérdida del olfato, y 
la nariz se obstruye por las noches con un moco amarillo espeso, 
demasiado viscoso para ser expulsado. Acompañando esta condición 
catarral hay un dolor intenso en la raíz de la nariz. 

Ulceras se forman por toda la mucosa nasal. Hay úlceras, costras, 
tapones mucosos; debe sonarse la nariz constantemente sin éxito, pero 
finalmente saca grandes costras verdes o costras desde lo alto de la nariz. 
A veces van hacia las fosas nasales posteriores. Hay ardor y pulsaciones 
en las fosas nasales. Cuando la cavidad nasal está en este estado de 
ulceración y catarro, hay un dolor punzante desde la raíz de la nariz hasta 
el ángulo externo del ojo durante toda la mañana. Dolor extremo dentro 
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de la nariz. 
El aire expirado se siente caliente y provoca una sensación de ardor. 

Tiene resoplidos y aumento de las condiciones catarrales en clima 
húmedo. También hay descargas ardientes, excoriantes por la nariz, 
como en los estados catarrales agudos. El coriza es fluido, excoriante, 
con pérdida del olfato. Con la condición crónica viene la perforación del 
tabique y dolores oprimentes del seno frontal. 

Entonces se observa una condición muy extraña. Se forman costras en 
el tabique nasal; cuando se eliminan, aparece la fotofobia, luego la visión 
borrosa, seguida de un fuerte dolor de cabeza frontal. El tabique a veces 
se destruye por ulceración. Por la nariz sale mucha sangre espesa. Ahora, 
ha curado estas condiciones cuando eran sifilíticas. Ha curado los pólipos 
nasales. Ha curado el lupus de la nariz. 

Cara: Los huesos de la cara suelen estar muy doloridos, con dolores 
punzantes en los huesos malares. Dolor en los huesos malares al toser. 
Con las condiciones catarrales hay mucho sufrimiento de los huesos 
malares, como Merc. Ha curado el lupus exedens. Ha curado la 
ulceración del labio. La parótida inflamada es una característica bastante 
común en la experimentación. Ha curado el impétigo (infección de la piel 
común y muy contagiosa que afecta principalmente a bebés y niños que 
aparece en forma de llagas rojas en la cara, especialmente alrededor de 
la nariz y la boca, y en las manos y los pies. Las llagas revientan y 
producen costras color miel). 

Lengua: Lisa, brillante, a veces agrietada. Esto se observa 
especialmente en formas agudas de fiebre, como tifoidea. La base de la 
lengua está cubierta, gruesa y amarilla. Las papilas se elevan en el dorso 
de la lengua, haciendo que parezca lengua de fresa. Nuevamente, la 
lengua está cubierta de un marrón espeso. Los experimentadores 
parecían estar muy molestos por la sensación de un pelo en la base de la 
lengua. Ha producido y curado ulceraciones de la lengua; incluso cuando 
son sifilíticas es un remedio útil. Profundas úlceras como por un 
puñetazo; con dolores picantes. 

Hay gran sequedad de la boca; saliva viscosa y úlceras mucosas en 
cualquier parte de la boca; parches aftosos; úlceras en el techo de la boca; 
incluso cuando son sifilíticas es un remedio muy útil; úlceras perforadas 
profundas. 

Garganta: Los síntomas son muy numerosos. Solo mencionaré 
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algunos de los más característicos. Inflamación de la garganta en general 
que afecta a todos los tejidos que la componen, se extiende hacia la nariz 
y desciende hacia la laringe, incluso un alto grado de ulceración con 
mucosidad copiosa y viscosa. 

Ha curado la exudación diftérica en la garganta cuando está confinada 
a la garganta, y también cuando se ha extendido a la laringe. Una 
característica marcada de la garganta Kali bichromicum es su úvula 
edematosa: este síntoma también se encuentra en Apis, Kali i., Lach., 
Mur. ac., Nit. ac., Phos., Sulph. ac. y Tab. 

Úlceras profundas en la garganta y úlceras en las amígdalas. 
Ulceración tan extensa que ha destrozado todo el paladar blando. 
Inflamación de las amígdalas cuando están hinchadas y muy rojas, 
cuando el cuello está hinchado; inflamación de las amígdalas con 
supuración. En este dolor de garganta hay con bastante frecuencia un 
dolor punzante que se extiende a los oídos. 

También hay venas agrandadas en la garganta. Sensación en la lengua 
como si tuviera un pelo en varios lugares de las fauces y la nariz. La 
sensación de sequedad y ardor en la garganta es muy común. Un síntoma 
bastante característico de Kali bichromicum es el intenso dolor en la raíz 
de la lengua al sacarla. Tiene mucha exudación en la garganta que no es 
difteria, pero se le parece. 

Estómago: Los síntomas también son muy numerosos. Hay aversión 
a la carne y extraño decirlo, anhela cerveza, lo que lo enferma, le provoca 
diarrea. La comida permanece como una carga en el estómago; la 
digestión parece suspendida; hay una presión como de una carga después 
de comer y muchos eructos de alimentos. Náuseas aparecen muy 
repentinamente, a veces al comer, poco después de comer; vomita toda 
la comida y está amarga como si se hubiera vuelto amarga muy 
rápidamente; de modo que hay vómitos de comida agria, no digerida, 
bilis, moco amargo, sangre, moco amarillo y moco viscoso. 

Es un remedio muy útil en náuseas y vómitos de borrachos y 
bebedores de cerveza. Cuando un bebedor de cerveza ha llegado a un 
punto en el que ya no puede tolerar la cerveza porque lo enferma, Kali 
bichromicum es un remedio útil. En el estómago también hay dolor y 
frialdad. Es un remedio muy útil en ulceraciones de estómago y cuando 
dicha úlcera es cancerosa, alivia el dolor, detiene los vómitos y hace que 
el paciente se sienta cómodo durante mucho tiempo. En otras palabras, 
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palia.  
Hay algunos dolores de estómago que mejoran con la comida; las 

náuseas a veces mejoran, pero esa es la excepción. Tiene una debilidad 
en el estómago que lo lleva a comer con frecuencia. El catarro crónico 
del estómago es una característica importante y tal vez sea una condición 
que generalmente está presente en pacientes Kali bichromicum. 

Hígado: Hay dolor en el hígado, dolor de contracción fuerte que se 
extiende hasta el hombro, parecido a Crot. h. Dolor en el hígado por el 
movimiento. Dolor sordo y adolorido en el hígado. Es un remedio útil en 
condiciones del hígado asociadas con cálculos biliares. Corrige la acción 
del hígado para que se forme una bilis sana y se disuelvan los cálculos 
biliares. Dolor punzante en el hígado, y también en el bazo, al moverse. 

El abdomen es muy timpánico, con dolor a la palpación. Hay dolores 
punzantes y cortantes. Hundimiento en el abdomen con náuseas después 
de comer, luego viene el vómito, luego viene la diarrea. Este es el orden 
en el que generalmente aparecen estos síntomas. Es un remedio muy útil 
en casos gastrointestinales. Úlceras de los intestinos en condiciones 
tifoideas. 

Este remedio también tiene una diarrea matutina como Sulphur. Tiene 
diarrea en tisis. Tiene diarrea en la fiebre tifoidea. Heces acuosas. Las 
heces son marrones y acuosas, o pueden ser acuosas negruzcas. A 
menudo hay mucho tenesmo al defecar. Diarrea crónica por la mañana. 
Diarrea después de la cerveza como Aloe, China, Gamb., Lyc., Mur. ac., 
y Sulph. 

Con frecuencia hay heces de color arcilla. De nuevo, hay heces con 
sangre, como en la disentería. Tiene diarrea y disentería después de la 
desaparición del reumatismo. Parece que las condiciones reumáticas 
tienden a alternar con condiciones diarreicas. Cuando hace calor tiene 
diarrea y disentería; en invierno tiene problemas de pecho y catarro de 
las vías respiratorias. 

Hay dolor en el abdomen antes de las heces, mucho dolor durante las 
heces, calambres y tenesmo. Después de defecar tiene tenesmo como 
Merc. Tiene estreñimiento con heces duras y nudosas, seguido de ardor 
severo en las partes. Ardor en el ano después de defecar. Prolapso del 
recto. Después de heces duras y secas hay ardor en el recto. El paciente 
sufre de una sensación de un gran tapón en el recto y hay un gran dolor 
en el ano. Sufre mucho de hemorroides que sobresalen después de 
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defecar y son muy dolorosas. 
Orina: Dolor en la espalda con sangre en la orina. Dolores agudos y 

punzantes en la región de los riñones, también dolor en la región de los 
riñones con ganas de orinar durante el día. Hay orina suprimida con dolor 
en los riñones. Moco viscoso en la orina. Dolor en el cóccix antes de 
orinar, que se alivia después. Ardor en la fosa navicular al orinar. 

En el hombre el deseo sexual está generalmente ausente. Hay un fuerte 
dolor de constricción o contracción en la punta del pene y mucha picazón 
en el pubis. Chancros profundos perforados, muy duros. Punzadas en la 
glándula prostática al caminar. Secreción filamentosa, viscosa y mucosa 
de la uretra. 

Como hay mucha relajación en el remedio durante el tiempo caluroso, 
afecta especialmente a la mujer. Sufre de prolapso en verano, cuando 
hace calor. Es un remedio muy útil en la mujer para subinvolución. En el 
flujo menstrual a menudo hay membranas que la hacen sufrir. El flujo 
menstrual es demasiado pronto, excoria las partes, hace que los labios se 
hinchen y piquen. Al igual que las afecciones catarrales de otras 
membranas mucosas, hay leucorrea que es amarilla y viscosa. 

Ha sido un remedio muy útil en los vómitos del embarazo cuando los 
demás síntomas coinciden y también donde la leche se vuelve fibrosa. 

Hay numerosos síntomas relacionados con la laringe y, como es 
habitual, una mucosidad abundante, espesa y viscosa. Ronquera crónica, 
voz ronca, tos seca, sensación de hinchazón en la laringe y sensación 
como si hubiera un trapo en la laringe. Catarro de laringe, crup, tos al 
respirar, crup membranoso, difteria, ardor, escozor y desolladura de la 
laringe, estertor en la tráquea. 

Ahora, estos síntomas vienen con el frío, clima húmedo, en el 
invierno. Están asociados con mucha tos e inquietud. A veces, estos 
síntomas se alivian por completo y se siente cómodo en una cama tibia 
por la noche; y empeora siempre en tiempo frío; inician cuando llega el 
frío en el otoño y duran todo el invierno. 

Pecho: Tiene muchas sibilancias al respirar; opresión en la bifurcación 
de la tráquea. Un dolor bastante característico en el pecho es el dolor 
desde el esternón hasta la espalda, asociado con afecciones catarrales y 
con tos. La tos se produce por un cosquilleo en la laringe y en la 
bifurcación; tos seca, frecuente y dura; gran dolor en el pecho al toser y 
respirar profundamente. 
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Tos con dolor en el esternón hasta la espalda. Tos con dolor punzante 
en el pecho. Tos ruidosa y fuerte. Cuando se despierta por la mañana, 
comienza a toser con fuerza. Mejora a menudo acostado y mejora por 
una cama caliente; peor desvestido, por la exposición al aire, peor 
después de comer, agravado al respirar profundamente, mejora al 
calentarse en la cama. 

La irritación y la tos aumentan mucho por exposición al aire frío. La 
tos también es a veces asfixiante; a veces ronca. A veces se parece mucho 
a la tos ferina, espasmódica y constrictiva. 

La expectoración relacionada con la tos del pecho es viscosa, amarilla 
o verde amarillenta, a veces sanguinolenta; a veces expectora cantidades 
de sangre coagulada. Hay mucho traqueteo en el pecho, condiciones 
catarrales en el invierno, duran todo el invierno, con estertores catarrales 
en los ancianos, traqueteo en el pecho. 

Es un remedio muy útil en la tisis y las hemorragias de los pulmones 
y las cavidades de los pulmones. Hay una sensación de frío en el pecho 
que generalmente se siente en la región del corazón. Hay una presión en 
el pecho después de comer, también cerca del corazón o se supone que 
está cerca del corazón y hay palpitaciones. 

Ha curado y ha sido un remedio muy útil en la hipertrofia del corazón 
con palpitaciones. En todas las partes del cuerpo hay escalofríos, en la 
espalda, especialmente en la nuca.  

Dolores: Dolores punzantes en el cuello y en la región dorsal. Dolores 
agudos en la región de los riñones. Dolor sordo en la espalda. Muchos de 
los síntomas de la espalda son de carácter reumático y vagan de un lugar 
a otro. Los dolores reumáticos empeoran al agacharse y, como otros 
dolores, empeoran por el movimiento. 

Una excepción a esto es en el sacro, donde hay un dolor doloroso por 
la noche cuando está acostado y es mejor durante el día en movimiento. 
Hay dolor en el sacro al enderezarse después de sentarse. Dolor en el 
cóccix por levantarse después de sentarse; dolor en el cóccix, al estar 
sentado. 

Las extremidades están rígidas por la mañana al levantarse y los 
dolores deambulan, especialmente en las articulaciones. Dolores 
reumáticos que deambulan. Los dolores en las extremidades empeoran 
por el frío y por el movimiento. Mejoran con el calor y en reposo. Dolores 
periódicos, que vienen en horarios regulares. Los huesos se sienten 
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doloridos al tacto o con una presión profunda. 
Hay grietas en las articulaciones. Los dolores reumáticos son muy 

frecuentes en los hombros; flojera; hay ardor en los antebrazos; dolores 
reumáticos en los codos; sensación de debilidad en las manos y dedos 
con mucha torpeza; contracción espasmódica de los dedos. Los huesos 
en las manos y los dedos se sienten magullados y muy sensibles a la 
presión fuerte. Los dolores reumáticos de los dedos son muy comunes 
con este remedio. En miembros inferiores tenemos marcados dolores 
reumáticos hasta caderas y rodillas, peor al caminar y al moverse. 

Luego viene la excepción: dolores en los nervios ciáticos muy severos, 
peor cuando hace calor mejoran con el movimiento, mejoran en el calor 
de la cama, peor por los cambios de clima y mejoran al flexionar la 
pierna. Los dolores tirantes en la tibia son muy comunes. Ha curado 
úlceras en las piernas, profundas, como perforadas. Ardor en los tobillos, 
dolor en los talones. Ha curado úlceras en los talones. 

El sueño es muy inquieto. Sacudidas durmiendo, girándose y dando 
vueltas en la cama. Los síntomas del pecho empeoran al caminar. 

Sobre la piel tenemos pústulas, forúnculos, eccemas, ampollas, herpes, 
culebrilla, úlceras en la piel, tubérculos, tubérculos supurantes y 
erupciones de carácter sifilítico. 

 
  

KALI CARBONICUM  
 

El paciente Kali Carbonicum es un paciente difícil de estudiar y el 
remedio en sí es difícil de estudiar. 

No se usa con tanta frecuencia como debería, y la razón es que es un 
remedio muy complejo y confuso. Tiene una gran cantidad de síntomas 
opuestos, síntomas cambiantes y, por lo tanto, se relaciona con pacientes 
que retienen sus síntomas y tienen muchos síntomas vagos. 

Mente: El paciente es caprichoso, irascible, irritable al más alto 
grado, se pelea con su familia y con su pan y mantequilla. Nunca quiere 
estar solo, está lleno de miedo e imaginación cuando está solo, "miedo al 
futuro, miedo a la muerte, miedo a los fantasmas". 

Si se ve obligado a quedarse solo en la casa, está despierto, insomne 
o su sueño está lleno de sueños horribles. Nunca está en paz, está lleno 
de miedo e imaginaciones. "¿Qué pasa si la casa se quema?" "¿Y si debo 
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hacer esto o aquello?" y "¿Y si esto y lo otro sucediera?" 
Es hipersensible a todo, sensible a cada cambio atmosférico; nunca 

puede conseguir que la habitación tenga exactamente la temperatura 
adecuada; es sensible a cada corriente de aire y a la circulación del aire 
en la habitación. No puede tener las ventanas abiertas, ni siquiera en una 
parte distante de la casa. Se levantará por la noche de la cama y mirará a 
su alrededor para ver de dónde viene esa corriente de aire. Sus quejas son 
peores en clima húmedo y en clima frío. 

Dolores: Es sensible al frío y siempre está temblando. Sus nervios 
sienten el frío; dolorosos cuando hace frío. Las neuralgias se disparan 
aquí y allá cuando hace frío, y si la parte afectada se mantiene caliente, 
el dolor se traslada a otro lugar. Todos sus dolores cambian de lugar y 
van a la parte fría, si cubre una parte el dolor pasa a la parte descubierta. 

Este remedio está lleno de dolores punzantes, ardientes y desgarrantes, 
que vuelan de un lugar a otro. Por supuesto Kali carb. tiene dolores que 
permanecen en un lugar, pero generalmente los dolores vuelan alrededor 
en todas direcciones. Dolores cortantes como cuchillos. Dolores como 
agujas calientes, pinchazos, escozor y ardor. 

Estos dolores se sienten en partes internas y conductos secos. Ardor 
en el ano y el recto, descrito como si un atizador caliente fuera forzado 
en ese conducto; arde como con fuego. Las hemorroides arden como 
carbones encendidos. El ardor de Kali carb. es como el de Arsenicum. 

Al estudiar el texto, se verá que es una característica común de este 
medicamento que sus síntomas aparezcan a las 2, 3 o 5 de la mañana. En 
Kali carb. la tos vendrá o tendrá su mayor < a las 3 o 4 o 5 de la mañana. 

El estado febril ocurrirá de 3 a 5 de la mañana. El paciente, que está 
sujeto a disnea asmática, tendrá un ataque a las 3 de la mañana, 
despertándolo del sueño. Se despertará con varios síntomas y 
permanecerá despierto hasta las 5 de la mañana, y luego en gran medida 
se aliviará. 

Por supuesto, hay muchos sufrimientos en cualquier momento de las 
veinticuatro horas, pero este es el peor momento. Se despierta a las 3 de 
la mañana con miedo, miedo a la muerte, miedo al futuro, se preocupa 
por todo y se mantiene despierto durante 2-3 horas y luego se va a dormir 
y duerme profundamente. 

Su cuerpo está frío y necesita mucha ropa para mantenerlo caliente, 
pero a pesar de que tiene frío suda copiosamente; abundante sudor frío 
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en el cuerpo. Sudor al menor esfuerzo, sudor donde está el dolor, sudor 
sobre la frente; sudor frío en la frente con dolor de cabeza. 

Neuralgia del cuero cabelludo y los ojos y los pómulos, en asociación 
con los dolores punzantes nerviosos.  

Cabeza: Dolores violentos aquí y allá en la cabeza, como si la cabeza 
fuera aplastada. Cortes y puñaladas en la cabeza. Dolores de cabeza 
violentos congestivos como si la cabeza estuviera llena. Cabeza caliente 
de un lado y fría del otro; frente cubierta de sudor frío. Tiene cefalea 
catarral congestiva. 

Nariz: Siempre que sale al aire frío, la nariz se abre y las membranas 
mucosas se secan y arden; cuando regresa a una habitación cálida, la 
nariz comienza a secretar y la nariz se tapa de modo que no puede respirar 
por ella, y entonces se siente más cómodo; de modo que tiene congestión 
de la nariz en una habitación cálida y apertura de la nariz al aire libre. 
Cuando la nariz está abierta para que pueda respirar a través de ella, ese 
es el momento en que la cabeza le duele más; duele al aire frío y el aire 
frío la hace arder. 

El aire frío se siente caliente. Todos estos pacientes sufren de un 
catarro crónico y cuando viajan en el viento cesa la descarga catarral y 
luego les llega un dolor de cabeza, por lo que tiene dolor de cabeza por 
cabalgar en el viento frío. 

Cada vez que la secreción cesa por resfriarse en una corriente de aire, 
aparece el dolor de cabeza, y cuando la secreción fluye otra vez el dolor 
de cabeza se alivia. Dolores neurálgicos en los ojos y el cuero cabelludo 
y a través de los pómulos debido al cese de la descarga catarral crónica, 
y cuando la descarga comienza de nuevo, estos dolores cesan. 

Con el catarro crónico de la nariz hay una secreción espesa, fluida y 
amarilla; sequedad de la nariz, alternando con inflamación. Quien 
padece un catarro crónico también tendrá la secreción por la mañana, que 
llenará la nariz de moco amarillo. En la mañana se suena y bota costras 
duras que llenan el conducto nasal, van hacia la faringe y descienden 
hacia la garganta. 

Estas costras se secan como si estuvieran parcialmente formadas sobre 
la membrana mucosa y cuando se expulsan hay sangrado. El sangrado 
comienza desde donde se levantan las costras. Está sujeto a dolor de 
garganta, siempre está resfriado y se le asienta en la garganta. También 
está sujeto a agrandamiento de las amígdalas y, con estas, tiene 



 

Página 713 de 1212 

agrandamiento y dureza crónica de las glándulas parótidas, una o ambas. 
Grandes nudos debajo de la oreja, detrás de la mandíbula. 

Estos crecen y se vuelven duros y, a veces, dolorosos; dolores 
punzantes y tirantes cuando se mueve al aire libre. Cuando el aire golpea 
estas glándulas agrandadas, le duelen, y se mejora en un lugar cálido. Los 
resfriados agudos se extienden al pecho, pero Kali carb. se ha encontrado 
más adecuado en el catarro crónico del pecho, en bronquitis crónica. 

Pecho: El pecho se ve afectado muy a menudo de la misma manera 
que la nariz. Hay sequedad y ladridos secos, tos seca en el aire frío, pero 
una copiosa expectoración de mocos cuando se calienta, y ese es el 
momento en que se siente más cómodo, pues la expectoración parece 
aliviarlo. Sufre principalmente de una tos seca y cortante con 
expectoración matutina. La tos comienza con una tos seca, cortante, 
aumenta gradualmente y a veces muy rápidamente a una violenta. Tos 
espasmódica con arcadas o vómitos, y al toser se siente como si su 
cabeza fuera a volar en pedazos. 

Cara: La cara se hincha, los ojos parecen sobresalir y luego se ve lo 
que comúnmente está presente en Kali carb., una especie de hinchazón 
peculiar entre los párpados y las cejas que se llena al toser. Llama la 
atención esa característica peculiar, porque aunque puede que no haya 
hinchazón en ninguna otra parte de la cara, aparecerán pequeñas bolsas 
sobre el párpado y debajo de la ceja. A veces se llena hasta el punto de 
formar una pequeña bolsa de agua. 

Kali carb. ha producido una hinchazón de este tipo y, a veces, ese 
síntoma por sí solo guía al examen del remedio con el fin de determinar 
si Kali carb. no encaja con todo el resto del caso. 

Boenninghausen habla de una epidemia de tos ferina en la que la 
mayoría de los casos requirieron Kali carb., y esta llamativa 
característica estuvo presente. Nunca se debe administrar ningún 
remedio para un síntoma. Si un síntoma peculiar lo lleva a un remedio, 
estudie el remedio y la enfermedad a fondo para determinar si los dos 
son lo suficientemente similares entre sí como para esperar una cura. 
Cualquier desviación de esa regla es ruinosa y conducirá a la práctica de 
administrar medicamentos en solo síntomas. 

Tos seca incesante, perruna, con arcadas, ferina, echando sangre por 
la nariz, vómitos de todo en el estómago y expectoración de mucosidad 
manchada de sangre, es una tos ferina que comúnmente se cura con Kali 
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carb., pero especialmente si está presente ese rasgo peculiar y llamativo 
de una hinchazón en forma de bolsa debajo de las cejas y encima de los 
párpados, hinchazón de los ojos. 

Hay algunos casos de neumonía que necesitan Kali carb, en la etapa 
de hepatización (como Sulph.). Una vez más, cuando haya pasado la 
neumonía, piense en Kali carb. si cada vez que el paciente toma un 
pequeño resfriado se instala en el pecho con estos síntomas que he 
descrito. 

Hay sensibilidad del cuerpo a los cambios climáticos, al aire frío y a 
la humedad, una continua tos seca, cortante, con arcadas, el 
agravamiento de las 3 a las 5 de la mañana, y el paciente tiene dolores 
neurálgicos errantes. Los síntomas aumentan gradualmente y el paciente 
los remonta a su neumonía. Dice: "Doctor, nunca he estado del todo bien 
desde que tuve neumonía". 

El estado catarral se ha asentado en su pecho y hay una tendencia 
crónica a resfriarse. Estos casos amenazan con entrar en tisis y es poco 
probable que se recuperen sin Kali carb. En esta tendencia de los estados 
catarrales a localizarse en el pecho, Kali carb. debe pensarse como 
también Phosphor., Lycopod. y Sulphur. 

Hidropesía: Otro estado general que pertenece a este remedio es la 
tendencia a la hidropesía. Tiene hidropesía en todo el cuerpo. Los pies se 
hinchan y los dedos se hinchan; el dorso de las manos se hunde con la 
presión, la cara se ve hinchada y cerosa. El corazón esta débil. Puedo 
recordar un buen número de casos de degeneración grasa del corazón en 
los que podría haber prevenido todos los problemas con Kali carb. si 
hubiera conocido mejor el caso al principio. 

Estos casos son insidiosos y si las indicaciones requieren Kali carb. 
deben ser atendidos temprano o el paciente avanzará a una condición 
incurable. Ese peculiar estado de debilidad y circulación débil que 
finalmente desemboca en hidropesía y muchas otras complicaciones 
tiene su semejanza en Kali carb. Hay una insidia alrededor de Kali carb. 
en el abordaje de todas sus molestias. 

Tiene una especie de apariencia anodina, está marchito, tiene mucha 
disnea al subir una colina o incluso caminar a nivel. El examen de los 
pulmones muestra que están en muy buenas condiciones, pero finalmente 
surgen complicaciones, hay una ruptura y cambios orgánicos y uno mira 
hacia atrás sobre estos casos y dice, si tan solo hubiera visto al principio 
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de este caso lo que yo ahora veo el paciente debería haberse curado. 
Aprendamos los comienzos de los remedios a medida que aprendamos 

los comienzos de la enfermedad. Es prudente que un médico homeópata 
eche un vistazo a un caso en el que ha fallado, o en el que alguien más 
ha fallado, para estudiar sus comienzos y ver cuáles fueron las 
manifestaciones. Este tipo de estudio para el médico homeópata es tan 
precioso como lo son las autopsias para la vieja escuela. 

Dientes: Los dientes presentan un estado peculiar. Las encías 
adquieren un carácter escorbútico o escrofuloso. Las encías se separan 
de los dientes y los dientes se deterioran y se decoloran y se aflojan, por 
lo que deben extraerse temprano en la vida. 

Sufre de dolor en los dientes cada vez que se resfría por cabalgar en el 
viento y el clima crudo. Los dolores aparecen incluso cuando los dientes 
no están amarillos o cariados: dolores punzantes, desgarrantes, tirantes 
en los dientes. Olor ofensivo de los dientes; pus que rezuma alrededor de 
los dientes. La boca está llena de pequeñas úlceras, pequeños parches 
aftosos. La membrana mucosa es pálida y ulcera a diario. La lengua es 
blanca con gusto ofensivo; revestida de gris, con dolores de cabeza 
enfermizos. 

Mientras muchos de los síntomas de Kali carb. se agravan después de 
comer, algunos síntomas se alivian después de comer. Hay palpitaciones 
en la boca del estómago cuando el estómago está vacío. También hay 
palpitaciones en todo el cuerpo, pulsaciones en los dedos de manos y 
pies; no hay ninguna parte que no pulse, y esta pulsación lo mantiene 
despierto. Pulsación incluso cuando a menudo no hay sensación de 
palpitaciones en la región del corazón. También tiene palpitaciones 
violentas del corazón. 

Estómago: Kali carb. se adapta a muchos viejos dispépticos. Después 
de comer se siente como si fuera a estallar, tan hinchado está. Gran 
flatulencia; eructa viento hacia arriba y pasa flatos hacia abajo; flatos 
ofensivos. El eructo también se acompaña de eructos líquidos, líquidos 
ácidos que corroen los dientes; excorian o causan escozor en la faringe o 
la boca. Dolor de estómago después de comer; ardor en el estómago 
después de comer. 

Sensación de vacío en el estómago, que ni siquiera se alivia comiendo. 
Una condición peculiar en Kali carb. es un estado de ansiedad que se 
siente en el estómago, como si fuera un miedo. Uno de los primeros 
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pacientes que tuve lo expresó de una manera mejor de lo que se expresa 
en los libros; ella dijo, "Doctor, de una forma u otra no tengo un miedo 
como los demás, porque lo tengo en el estómago". Dijo que cuando tenía 
miedo, siempre le golpeaba el estómago. "Si una puerta se cierra, lo 
siento aquí" (región epigástrica). 

Bueno, eso es sorprendente, eso es peculiar. No pasó mucho tiempo 
antes de que desarrollara otra característica de Kali carb. Por un poco de 
torpeza de mi parte, mi rodilla golpeó el pie del paciente cuando se 
proyectaba un poco sobre el borde de la cama, y el paciente dijo: "Oh". 
Efectivamente, eso era Kali carb. de nuevo, porque encontrarás en Kali 
carb. un paciente que tiene miedo y todo va al estómago y cuando se toca 
la piel se siente ansiedad o miedo o aprensión en la región del estómago. 
Puedes imaginarte que está conectado con el plexo solar, pero el síntoma 
lo es todo para el médico. 

Pies: Un paciente Kali. carb. es muy sensible en las plantas de los 
pies, el mero toque de la sábana produce una sensación de 
estremecimiento en todo el cuerpo. La presión fuerte está bien, no 
molesta, pero algo que llega desprevenido excita. El paciente Kali carb. 
es demasiado sensible a todas las cosas que lo rodean, demasiado 
sensible al tacto; temblando por el contacto más simple y ligero, incluso 
cuando la presión fuerte es agradable. Cosquillas violentas en las plantas 
de los pies. A menudo he examinado los pies cuando un paciente 
temblaba, levantaba los pies y gritaba: "No me hagas cosquillas en los 
pies." Probablemente lo había tocado tan ligeramente que no sabía que 
lo había tocado en absoluto. 

En Lach. también el tacto suave es doloroso, mientras que la presión 
fuerte es agradable, pero aquí no es tanto el cosquilleo. En Lach. el 
abdomen es tan sensible que el tacto de la sábana es doloroso. He visto a 
pacientes Lach. que utilizan un aro para evitar que una sábana ligera 
toque el abdomen. Entonces sabrás que está en el reino de Lachesis, y 
que es como esas personas que no pueden soportar el más mínimo toque 
en el cuello y sufren de malestar al llevar un collar. 

Todo eso, sin embargo, es diferente de este estado de cosquillas. He 
visto pacientes que son realmente tan sensibles en la piel que no me 
atrevería a tocarlos, a menos que supieran exactamente dónde iba a tocar. 
"Ahora voy a sentir tu pulso, quédate quieto". Si tuviera que tocar la 
mano, o extender la mano para sentir el pulso sin previo aviso habría un 
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estremecimiento. 
Tal estado está de acuerdo con Kali carb. Estas cosas a menudo tienen 

que desenterrarse mediante la observación al estudiar la naturaleza de las 
experimentaciones y asociar las cosas. Estas cosas que se topan con la 
hipersensibilidad de los pacientes son de gran valor clínicamente. La 
capacidad de nuestra Materia Médica es maravillosa, pero podría 
desarrollarse mucho más rápidamente si varios médicos homeópatas 
aplicaran la Materia Médica con precisión e inteligencia, observando lo 
que ven y relacionándolo literalmente. 

En la actualidad, solo hay un número muy reducido de médicos 
homeópatas que pueden estar juntos en un cuerpo y decir cosas que vale 
la pena escuchar, un número vergonzosamente pequeño si consideramos 
el tiempo que los libros de Hahnemann han estado en el mundo. 

Hígado: Hay muchos sujetos hepáticos crónicos que no hablan de otra 
cosa que del hígado. 

Cada vez que van al consultorio del médico hablan sobre el hígado, y 
sobre una condición de plenitud en la región del hígado y dolor en el 
omóplato derecho y en el lado derecho del pecho, con mucha opresión y 
distensión; vómitos de bilis y muchos trastornos estomacales, plenitud 
después de comer; ataques de diarrea que se alternan con estreñimiento 
que duran muchos días, con gran esfuerzo al defecar. 

Ataques biliosos periódicos, cuando hay un estado de estreñimiento; 
no puede acostarse por la noche; dificultad para respirar por la noche o a 
las 3 de la mañana, especialmente cuando se trata de un paciente con 
exceso de sensibilidad al clima frío y húmedo, alguien que quiere 
sentarse junto al fuego todo el tiempo. 

Estos sujetos hepáticos a menudo se curan completamente con Kali 
carb. A veces han estado recurriendo a todo tipo de punciones hepáticas, 
tomando medicinas como purga o provocando vómitos, fármacos que 
realmente agravan el problema. Kali carb. va al fondo de estos casos y 
desarraiga el mal. 

Abdomen: En el abdomen tenemos muchos síntomas Kali carb. 
Personas sometidas a repetidos ataques de cólicos, dolores cortantes, con 
distensión, con dolor después de comer, estreñimiento o diarrea. Cólico, 
con dolores cortantes, desgarrantes, doblándolo, apareciendo de vez en 
cuando. Tremenda flatulencia. Cuando el ataque de cólico está en 
marcha, puede recordarte a Colocynth o algún otro de los remedios 
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agudos que curan el cólico en dos o tres minutos, pero encontrarás que 
estos remedios agudos que alivian los cólicos tan rápidamente cuando se 
administran por segunda o tercera vez no producen un efecto tan 
marcado. 

Le resultará necesario buscar un antipsórico, un remedio que 
controlará todo el caso. En el estudio del cólico solo durante su ataque, 
solo se obtiene una vista unilateral del caso, y una vez que el cólico ha 
terminado (digamos que ha sido curado por Colocynth) ahora se estudia 
al paciente y se repasa el caso, y he aquí todos los síntomas están 
cubiertos por Kali carb. Después de administrar este remedio, puede 
esperar que el paciente no tenga otro ataque. 

Esa es la naturaleza de Kali carb. Es de acción profunda, de acción 
prolongada, penetra profundamente en la vida. Cura afecciones debidas 
al psora, o la supresión de erupciones en la infancia, o el cierre de viejas 
úlceras y orificios fistulosos con antecedentes de problemas desde 
entonces. Todos estos dolores errantes y el escalofrío vuelven a ser 
aliviados por erupciones, por la salida de descargas, por hemorragias, por 
úlceras que comen en profundidad y fluyen libremente y aberturas 
fistulosas. 

"Cortes en el abdomen, como si estuviera hecho pedazos". "Corte 
violento, debe sentarse inclinado presionando con ambas manos, o 
inclinarse hacia atrás para alivio; no puede sentarse erguido". "Cortes y 
tirones como falsos dolores de parto". Hay gran frialdad con los dolores, 
con el corte en el abdomen; quiere calor, bebidas calientes, bolsas de 
agua caliente. Se siente una frialdad crónica en el abdomen, frialdad 
externa e internamente. 

A veces sería cruel dar una dosis de Kali carb. cuando el cólico está 
activado, porque si el remedio se ajustara constitucionalmente al caso, si 
todos los síntomas del caso fueran los de Kali carb., es probable que se 
produzca un agravamiento que sería innecesario. 

Hay muchos remedios de acción corta que aliviarían el dolor 
rápidamente y al final del ataque se podría entonces dar el remedio 
constitucional. Si el paciente puede soportar el dolor hasta el final, es 
mejor esperar hasta que pase sin ningún medicamento. 

Eso a veces es cruel, y entonces se deben administrar los 
medicamentos de acción corta. Todos los problemas recurrentes, los que 
surgen periódicamente, o después de comer ciertos alimentos, o por 
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exposición, o con una periodicidad que pertenece al tiempo, todos estos 
estados son crónicos, no son problemas agudos. Son simplemente una 
pequeña porción de un miasma crónico, una vista lateral y todos esos 
casos deben tener un remedio constitucional tarde o temprano. Es cierto 
que puede aliviar el dolor violento en la primera visita, pero luego debes 
mirar más a fondo y evitar que tu paciente tenga más problemas. 

De lo contrario, si debes darle Belladonna o Colocynth o cualquier 
medicamento que simplemente se adapte a cólicos, el problema volverá 
de nuevo; no has curado a tu paciente; sólo has paliado. Pero, por otro 
lado, toma un cólico como el que se describe aquí y Kali carb. se ajusta 
solo a estos síntomas, y no se ajusta a la constitución completa del 
paciente, entonces es cuando un remedio constitucional y de acción 
prolongada como Kali carb. actúa en plenitud. No toma el largo tiempo 
habitual para actuar y no se acompaña con una agravación. 

"Los músculos abdominales duelen al tacto; hinchazón de las 
glándulas". En el abdomen, también después de problemas en los 
intestinos, o después de una peritonitis, tenemos un derrame hacia el saco 
peritoneal, que generalmente se asocia con hidropesía de las 
extremidades, pero no siempre. Especialmente en la hidropesía hepática 
es útil este remedio. 

Recto: Tiene muchas molestias del recto y ano y de las heces. Tiene 
la mayor persistencia y enormes tumores hemorroidales que arden, que 
son extremadamente sensibles al tacto, que sangran copiosamente, que 
son extremadamente dolorosos, que le imposibilitan dormir. Se ve 
obligado a acostarse sobre la espalda y mantener las nalgas separadas, 
porque la presión es muy dolorosa para las hemorroides externas. 

Las hemorroides no se pueden hacer entrar; hay gran distensión e 
hinchazón en el interior. Hemorroides que salen después de defecar, 
sangran copiosamente y son muy dolorosas; hay que empujarlas hacia 
atrás, y mucho después de acostarse arden como fuego. 

Hay una gran agravación por las heces, que son duras y nudosas y 
requieren un gran esfuerzo para expulsarlas. Fístulas del ano. El ardor se 
alivia temporalmente al sentarse en agua fría. 

Tiene diarrea crónica y también diarrea alternando con estreñimiento. 
Muchas veces, cuando hay numerosos detalles, tenemos que confiar en 
los generales que son característicos del remedio. El texto da mucha 
menos diarrea de lo que ha sido desarrollado por usos clínicos. 
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"Diarrea indolora, con estruendo en el abdomen y ardor al defecar, 
solo de día; casos crónicos con hinchazón debajo de las cejas". 

Da pocos síntomas, pero es un gran y extenso remedio para las diarreas 
crónicas. En sujetos viejos, descompuestos, en sujetos débiles, pálidos, 
con mala digestión, con gran flatulencia, con mucha distensión, con 
desorden hepático. 

Riñones, vejiga: Entonces, los riñones, la vejiga y la uretra tienen su 
parte de problemas, que son de naturaleza catarral. Descargas de la 
vejiga, descargas purulentas de una mucosidad espesa, tenaz y copiosa 
depositada en la orina. De acuerdo con esto hay mucho ardor; ardor en 
la uretra, durante y después de la micción. 

"La orina fluye lentamente con dolor y ardor". Kali carb. corre muy 
cerca de Natr. mur. en muchos de sus antiguos problemas de vejiga y de 
larga data. En los casos antiguos de gonorrea y los casos de problemas 
urinarios de larga data que siguen a la gonorrea, estos dos medicamentos 
son útiles, ambos adecuados para la secreción escasa, blanca y 
gonorreica que queda. En ambos la micción es dolorosa. 

En Nat. mur. el ardor es después de orinar. Donde hay secreción 
escasa y gonorreica y el ardor es muy marcado y solo después de orinar, 
y el paciente está extremadamente nervioso e inquieto, Natrum mur. 
curará. 

Si el ardor se produce durante y después de la micción y tiene la 
constitución descompuesta que hemos descrito, el remedio puede ser 
Kali carb. Algunos de estos casos antiguos son completamente indoloros 
y no presentan dolor ni durante ni después de la micción. 

Entonces obtienes una clase de remedios completamente diferente. 
Las viejas descargas crónicas que siguen a una gonorrea son tan 
problemáticas para el joven médico como cualquier cosa que pueda caer 
en sus manos. Los remedios son numerosos, los síntomas son escasos, y 
muchas veces el paciente no ha estado mucho tiempo bajo el cuidado del 
médico, por lo que no conoce bien el estado constitucional del paciente 
y el paciente solo puede informarle de la descarga. "Nada más que la 
descarga, doctor." 

No puede concentrarse en sus síntomas; ha olvidado que se despierta 
a las 3 de la mañana y no puede conciliar el sueño hasta las 5 de la 
mañana, ha olvidado todas las manifestaciones nerviosas. Con el 
paciente que has tenido bajo control, cuyo estado constitucional obtienes 
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antes de que llegue esta condición, no deberías tener muchas dificultades. 
Una de las evidencias de que el paciente Kali carb. tiene una 

constitución débil y está en camino de un colapso es que todos sus 
síntomas se despiertan y se ponen en acción después del coito, después 
de la excitación sexual. Ahora te darás cuenta en la práctica y recuérdalo, 
que el coito es algo natural en el hombre, cuando se lleva a cabo en orden, 
y cuando lo natural va seguido de postración, y esto ha sido así desde 
hace mucho tiempo, hay una ruptura en la constitución, hay algo 
radicalmente equivocado. 

Genitales: Es probable que todos los síntomas empeoren después del 
coito en Kali carb. Tiene visión débil, debilidad de los sentidos, 
temblores y generalmente está nervioso; está insomne y débil, y tiembla 
y se estremece durante uno o dos días después del coito. 

Se observan síntomas similares en la mujer. A pesar de que la paciente 
está débil, el deseo sexual es excesivo. No es ordenado. Hay un eretismo 
sexual, que no está bajo el mando de la voluntad, y en el varón está sujeto 
a frecuentes y copiosas poluciones, sueños nocturnos, postraciones 
sexuales. Hombres jóvenes que han abusado de sí mismos o que se han 
entregado en exceso al placer sexual, contraen matrimonio con genitales 
debilitados, incapacitado; y luego viene un disgusto, y no es extraño que 
haya tantos divorcios en el mundo. Cuando el paciente es joven, algunos 
de estos problemas pueden superarse viviendo una vida ordenada y una 
correcta homeopatía. 

En Kali carb. hay muchas molestias que afectan a los órganos 
genitales masculinos; malestar y sensibilidad de los testículos. Uno es en 
un estado de hinchazón y dureza. Prurito y escozor y sensaciones 
molestas en el escroto y sensaciones que constantemente le recuerdan al 
paciente que tiene órganos genitales. Irritación constante que llama su 
atención sobre los genitales, provocada por el abuso, el vicio, los 
excesos.  

Phosphorus es un medicamento que se abusa en este ámbito. Muchos 
médicos lo ven como uno de los grandes remedios para la debilidad de 
los órganos genitales. En Phos. las indicaciones genitales son excitación 
extrema, erecciones demasiado activas, una fuerza desordenada de los 
órganos genitales. Cuidado con darlo en la impotencia o en la debilidad, 
ya que a menudo se asocia a constituciones muy débiles, y Phos. no solo 
no cura, sino que parece aumentar la debilidad. Es una debilidad que 
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aprenderás que es una debilidad vital. Phos. hará que los pacientes que 
sufren una debilidad vital corran más deprisa, que siempre estén 
cansados, simplemente débiles, siempre postrados y quieran irse a la 
cama. 

La mujer tiene un gran amigo en Kali carb. Está lleno de sus molestias 
y tiene muchos síntomas que se pueden encontrar en una mujer enferma. 
Es útil en casos de hemorragias uterinas que han sido incesantes en 
mujeres pálidas, cerosas y hemorrágicas; hemorragia incesante después 
de un aborto. La han curado y ha tenido todo tipo de tratamiento, pero 
aún así, esa secreción continúa. Durante el período menstrual, el flujo es 
muy copioso y coagulado, y luego, después de una menstruación 
prolongada de diez días aproximadamente, durante los cuales ha tenido 
un flujo abundante, vuelve a un estado de exudación y flujo hasta el mes 
siguiente y luego se despierta, en otros diez días de copiosa 
menstruación. Kali carb. ha curado varios casos de fibromas mucho 
antes de que llegara el momento  del período crítico para curar. 

Debes recordar que existe una tendencia natural a que un fibroma deje 
de crecer en el período climatérico, y luego a marchitarse y que esto 
ocurre sin ningún tratamiento, pero los remedios adecuados harán que 
esa hemorragia cese, harán que ese tumor cese de crecer y después de 
unos días habrá una gran contracción, en su tamaño. 

Embarazo: Kali carb. es a menudo un remedio para los vómitos 
durante el embarazo, pero cuando averigues cuándo es el remedio para 
los vómitos del embarazo debemos acudir a todo el estado constitucional. 

El vómito del embarazo no se cura, aunque puede ser aliviado 
temporalmente por Ipeca, ya que se trata de un medicamento que  
corresponde meramente con las náuseas. En un gran número de casos, 
las arcadas y las náuseas son solo un síntoma de segundo o tercer grado 
en el remedio que curará. La condición realmente depende del estado 
constitucional, y el remedio que debe curar debe ser un remedio 
constitucional. Sulphur, Sepia y Kali carb. se encuentran entre los 
remedios comúnmente indicados. 

A veces se necesita Arsen. Por supuesto, si una mujer embarazada 
simplemente ha tenido un trastorno del estómago y ha vomitado bilis 
varias veces, el remedio podría ser Ipeca. Cuando una mujer embarazada 
no tiene ningún síntoma constitucional, y al examinar el caso no 
encuentra nada más que náuseas, náuseas abrumadoras, con vómitos 
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continuos día y noche, una sola dosis de Symphoricarpus rac. ayudará. 
Eso es prescribir sobre información muy limitada y solo debe hacerse en 
casos circunscritos o unilaterales. No es un remedio de acción 
prolongada, no es un remedio constitucional y actúa de manera muy 
similar a Ipecacuanha. 

En ocasiones, ingresará a la sala de parto cuando la mujer tenga 
dolores en la espalda por debajo de la línea de la cintura. Los dolores en 
el útero son muy débiles, no son lo suficientemente expulsivos para 
avanzar en el parto, el tipo de dolor que hace que la mujer pronuncie el 
grito, "¡Mi espalda, mi espalda!" Los dolores se extienden por las nalgas 
y las piernas. Dolor en la espalda como si fuera a romperse. Con una 
buena prescripción, estos dolores se transforman en contracciones, que 
resultan suficientes para expulsar el contenido del útero. 

Cuando escuches tales cosas, repasarás la historia del caso. Mirarás 
atrás durante semanas, mientras la mujer se acerca al final de la gestación 
y ves esas cosas vagas, el escalofrío y otros rasgos de su estado 
constitucional para los que ha estado tratando de encontrar un remedio y 
ahora culminan en el momento del parto en una clase de dolor. Habrías 
visto eso seis semanas antes y dado Kali carb. evitando el trabajo de parto 
severo. 

Es un trabajo de parto severo, prolongado, el útero parece estar débil 
y los dolores son débiles; todos están en la espalda y no van al centro de 
operación como deberían. Ahora bien, este mismo tipo de dolor puede 
engañarte al tomar otra forma. Los dolores comienzan en la espalda y 
parecen ir al útero y luego subir por la espalda, lo que te desviaría por 
completo del dolor Kali carb. en un dolor que indicaría Gelsemium. 

A veces estos dolores son tan severos que en realidad parecen prevenir 
más que estimular las contracciones del útero; cuando cesan las 
contracciones del útero y la mujer grita y quiere que le froten las caderas, 
y grita de dolor en cada lado del abdomen más que en el centro, dolores 
en la región donde deberían estar los ligamentos anchos, Actea racemosa 
regulará los dolores. 

Puls. es la medicina para la ausencia de contracción marcada, en casos 
propensos a no hacer nada; en un caso que está inactivo cuando el orificio 
está suficientemente dilatado y las partes relajadas, y la predicción es un 
trabajo fácil y sencillo, pero la paciente no hace nada. Es un estado de 
apacibilidad o inactividad. Puls. muy a menudo provocará en cinco 
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minutos una contracción muy fuerte del útero, a veces casi, de forma 
indolora. 

"Le duele tanto la espalda mientras camina que siente como si tuviera 
que acostarse en la calle", etc. El dolor parece quitarle la fuerza y el vigor 
a la paciente. Después del parto hay una tendencia a flujo prolongado, 
saliendo en cada período menstrual, como se describe. 

Corazón: Debilidad del corazón, disnea cardíaca; la respiración es 
corta y el paciente no puede caminar o debe moverse muy lentamente. 
Es la llegada de un corazón graso. 

Con la asfixia y la disnea, la respiración es tan corta que el paciente 
no puede detenerse para beber o comer; la respiración es rápida, no 
profunda, pero débil. Disnea con palpitaciones violentas e irregulares del 
corazón, palpitaciones que sacuden todo el cuerpo, pulsaciones que se 
pueden sentir hasta en las puntas de los dedos de manos y pies. 

Pulsaciones violentas; el paciente no puede acostarse sobre el lado 
izquierdo; acompañadas de dolor punzante en el pecho y tos. En ancianos 
asmáticos con pulso débil, con las mismas pulsaciones y palpitaciones y 
no puede acostarse. La única posición en la que parece que puede 
encontrar algún consuelo es inclinarse hacia adelante, con los codos 
apoyados en una silla. El ataque es violento y continuo, especialmente 
peor de las 3 a las 5 de la mañana, y peor por acostarse en la cama. Se 
despierta a las 3 de la mañana con ataques de asma. Disnea asmática, 
cuando el estado es el de asma húmeda o llenado del pecho de moco, y 
estertores en el pecho, respiración ruidosa y estertorea. 

Pacientes que siempre tienen estertores en el pecho, tos con estertores, 
respiración congestionada; con cada período lluvioso o brumoso, o en 
clima frío y con niebla, la condición se convierte en la de un asma 
húmedo; respiración asmática, con mucha debilidad en el pecho, peor de 
3 a 5 de la mañana. El paciente está pálido, enfermo y anémico, y se 
queja de dolores punzantes en el pecho. 

Tos: Este medicamento es uno de los con más toses violentas de todos 
los medicamentos de la Materia Médica. Todo el cuadro está alborotado. 
Tos incesante, acompañada de arcadas y vómitos, aparece a las 3 de la 
mañana, una tos seca, cortante, dura, atormentadora. "Tos sofocante y 
tos ahogada a las 5 a.m. Gran sequedad en la garganta entre las 2 y las 3 
a.m." 

Piense en Kali carb. cuando después de problemas como el sarampión, 
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se deja atrás un estado catarral, por falta de reacción, la secuela psórica. 
La tos que sigue al sarampión es muy a menudo una tos Kali carb. Kali 
carb., Sulphur, Carbo veg. y Drosera tal vez están indicados con más 
frecuencia que otros medicamentos para la tos que sigue al sarampión o 
la neumonía. 

La expectoración es copiosa, muy ofensiva, tenaz, grumosa, con vetas 
de sangre o como pus, de color amarillo espeso o verde amarillento. Muy 
a menudo tiene un sabor picante y cursi, un sabor fuerte, como queso 
viejo. Catarro del pecho. Tos seca de día y de noche, con vómitos de 
comida y algo de flema, peor después de comer y beber y al anochecer. 

Dolores: Nada es más sorprendente en Kali carb. que las punzadas 
errantes, los dolores en el pecho y la frialdad del pecho. 

La gran disnea, los puntos errantes, los puntos pleurales son 
características importantes de este remedio. Un gran número de casos en 
los que Kali carb. es adecuado son aquellos en los que el problema se ha 
extendido desde un origen catarral y desde la parte inferior de los 
pulmones hacia arriba. No se indica con tanta frecuencia en aquellos 
casos en los que la opacidad ha comenzado en el vértice de uno o ambos 
pulmones. 

Muy a menudo evitará futuras enfermedades cuando los antecedentes 
familiares sean tuberculosos. No tenga miedo de dar los remedios 
antipsóricos cuando haya antecedentes de tuberculosis en la familia, pero 
tenga cuidado cuando el paciente está muy avanzado con tuberculosis 
donde hay cavidades en el pulmón, o tubérculos latentes o tubérculos 
caseosos enquistados. Tus antipsóricos podrían ponerlo en una condición 
peligrosa. Sin embargo, no supongas que es peligroso administrar 
Sulphur porque el padre y la madre han muerto de tisis. Sulphur podría 
ser el remedio justo para evitar que el niño siga al padre y a la madre. 

Kali carb. a menudo es adecuado y actuará como un remedio agudo 
en las etapas avanzadas de tisis en los casos en que no fue indicado 
principalmente como un remedio constitucional. En tales casos, actuará 
como un paliativo en la tisis, mientras que si se indicara principalmente 
como un remedio constitucional haría daño en las últimas semanas. 

Lo afortunado es que muchos homeópatas no pueden encontrar el 
remedio homeopático. Si el paciente aún tiene suficiente espacio 
pulmonar para curarse, Kali carb. hace maravillas donde los síntomas 
coinciden. 
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Gota: Quiero advertirles un aspecto con respecto a Kali carb. Es un 
medicamento muy peligroso para la gota. Cuando tienes un anciano 
gotoso que tiene articulaciones de los dedos gordos del pie y de los dedos 
que le duelen e inflaman de vez en cuando, podrías pensar que Kali carb. 
cubre el caso de manera muy adecuada; está perturbado con ese clima, 
está pálido y enfermo, sus quejas aparecen entre las 2 y las 3 de la 
mañana, tiene dolores punzantes. Pero estos pacientes gotosos a menudo 
son incurables y, de ser así, intentar curarlos sería una calamidad terrible, 
porque los agravamientos durarían nucho tiempo. Si das Kali carb. a uno 
de estos pacientes incurables en potencia muy alta, empeorará a su 
paciente, y el agravamiento será grave y prolongado, pero la 30a. puede 
ser de gran utilidad. Kali iod., cuando está indicado en el estado gotoso, 
actúa como un remedio calmante y paliativo. 

Pero Kali carb. parece ser una medicina terrible de manejar, es una 
espada afilada y de dos filos. No se comprometa a administrar 
medicamentos con el fin de curar estos viejos casos de gota cuando las 
nudosidades son numerosas. No le dé esa medicina constitucional que 
debería haber sido administrada a estos pacientes hace veinte años, 
porque no hay suficiente reacción en la vida del paciente para ponerlo en 
orden, y será destruido. Parece paradójico decirlo, pero curarlo es 
matarlo. 

La acción vital que es necesaria para devolverle la salud prácticamente 
rompería su estructura en pedazos. No necesitas creer estas cosas, no 
estás obligado a hacerlo. Pero piénsalo, y algún día después de practicar 
un poco y cometer numerosos errores al intentar curar casos incurables, 
admitirás el terrible poder de los medicamentos homeopáticos. Son 
simplemente espantosos. En casos antiguos de gota, en casos antiguos de 
enfermedad de Bright, en casos avanzados de tisis donde hay muchos 
tubérculos, tenga cuidado con Kali carb. dado demasiado alto. 

Mientras estudias el libro de texto, repasa las sensaciones. Son muy 
numerosas. Por supuesto, lo que más llama la atención son los dolores 
tirantes, desgarrantes, punzantes, y errantes. 

 
 

KALI IODATUM  
 

Este remedio es antipsórico y antisifilítico. Ha sido utilizado 
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ampliamente por la vieja escuela como antisifilítico, pero en dosis muy 
grandes se volvió en gran medida alopático para la enfermedad, debido 
al tremendo efecto que produjo en la economía, e implantó su propio 
miasma y, por tanto, suprimió en cierta medida muchos casos de sífilis. 
Es uno de los más importantes medicamentos de la sífilis, en cualquiera de
sus etapas (Vijnovsky). 

Las sustancias más poderosas son en realidad las que se mantienen en 
relación homeopática con la enfermedad en general, y de esas dosis muy 
pequeñas suele curar cuando es similar. Cuando el remedio no es lo 
suficientemente similar para curar en tal forma, el aumento de la dosis 
no lo convierte en homeopático. Hay una idea en boga de que aumentar 
la dosis hace que el remedio sea similar. Eso se está alejando de los 
principios. Si el remedio no es similar allí no hay forma de dosis que 
pueda hacerlo similar. 

Afecta las estructuras glandulares y el periostio a la manera de la 
sífilis. Produce inflamaciones catarrales. Es una medicina de acción 
profunda y estrechamente relacionada con Mercurius. Tiene 
ulceraciones y estados catarrales y afecciones glandulares como 
Mercurius. Es similar en su acción a Mercurius y es un antídoto para él. 

Los ancianos que siempre han estado tomando Calomel o Blue Mass 
para sus molestias biliosas, con el tiempo estarán sujetos a frecuentes 
corizas, estreñimiento, dolores y molestias, trastornos del hígado y 
trastornos del estómago, y deberán recibir otra dosis de Mercurio. 
Algunos de estos casos necesitan este remedio. Si practicas la medicina 
en un vecindario donde hay un homeópata muy escaso, encontrarás que 
está dando Biniodide, o alguna otra preparación de Mercurio, para casi 
todos los resfriados o dolores de garganta. 

Esto establece en todos estos pacientes una hipersensibilidad a los 
cambios climáticos, y siguen tomando estos polvos mercuriales rojos. 
Algunos los llevan en el bolsillo. Pero cuanto más toman de estos polvos 
rojos, más frecuentemente tienen dolor de garganta y resfriados. Muchas 
veces no superarán estos problemas sin Kali iod. en forma potenciada, o 
Hepar. 

Hepar y Kali iod. son los dos medicamentos principales que necesitan 
estos pacientes. Los individuos con esta susceptibilidad a resfriados y 
dolores de garganta y cambios climáticos, es decir, por los efectos de 
Mercurio, que han sido conducidos a un estado Mercurial, corren de dos 



 

Página 728 de 1212 

maneras. 
Aquellos que invariablemente están temblando y fríos, y quieren estar 

alrededor del fuego y no pueden mantenerse calientes, necesitarán 
Hepar, y aquellos que siempre están demasiado calientes, que quieren 
quitarse las mantas y quieren estar en constante movimiento, inquietud 
extrema, muy cansado al quedarse quieto, tienen su antídoto a Mercurio 
en Kali iod. 

El estado Mercurial será antidotado, pero a veces se necesitan varias 
prescripciones y, a veces, una serie de remedios cuidadosamente 
seleccionados. La psora, es decir, su estado crónico, no se manifestará 
hasta que hayas eliminado este estado miasmático, que ha sido causado 
por Mercurio. Es asombroso el gran número de hombres, mujeres y niños 
que se inclinan ante el miasma que produce Mercurio y, sin embargo, 
esos prescriptores continúan dando esta forma de Mercurio y dicen que 
están practicando la Homeopatía. Me veo obligado a señalar que aún 
queda mucho por aprender sobre el arte de prescribir. 

Mente: Este remedio tiene un estado mental peculiar. Hay un grado 
muy fuerte de irritabilidad, crueldad y dureza de genio. Es duro con su 
familia y con sus hijos; maltratador. Le quitarás toda la sensación de 
refinamiento de su mente y luego se pondrá triste y lloroso. 
Extremadamente nervioso, debe caminar y estar en movimiento. Si 
permanece en una habitación cálida, se debilita y se cansa, y siente que 
no puede moverse, no quiere moverse y no sabe qué le pasa. Está peor 
en el calor de la casa, pero apenas sale al aire libre se siente mejor, y 
apenas empieza a caminar se siente aún mejor y puede caminar largas 
distancias sin fatiga; entra de nuevo a la casa y se debilita, se cansa y se 
agota. Un cansancio nervioso y mental proviene del descanso. 

Cabeza: Manifiesta algunas cosas peculiares, como a veces vemos en 
la sífilis, que el remedio controla cuando coinciden los demás síntomas. 
Dolores de cabeza biparietales de sífilis nerviosa, casos antiguos y de 
larga data. Dolores a través de los huesos parietales, a través del lado de 
la cabeza, como aplastada en un torno; espantosos dolores aplastantes, 
pulsantes, opresivos y desgarrantes en ambos lados de la cabeza. 

Éstos son peores en casa y mejoran por el calor y el movimiento, mejor 
caminando al aire libre. En toda la cabeza hay dolores como puñaladas, 
como clavos clavados; dolores lancinantes, dolores cortantes en el cuero 
cabelludo, en las sienes, sobre los ojos, a través de los ojos. El pericráneo 
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se vuelve sensible y se llena de nódulos. El cuero cabelludo estalla con 
erupciones nodulares, erupciones tuberculosas, erupciones sifilíticas. 

"El cuero cabelludo duele al rascarse como si estuviera ulcerado". 
"Gran tendencia a que el cabello cambie de color y se caiga". Frialdad de 
las partes doloridas. 

Ojos: Al observar un caso sifilítico, a menudo se nota una alteración 
de la visión y finalmente iritis. Pueden tratarse homeopáticamente. He 
visto iritis sifilítica del carácter más grave curado con Staphysagria, 
Hepar, Nitric acid, Mercurius c., Kali iod. y muchos otros remedios. El 
proceso inflamatorio se detiene de inmediato, no hay adherencias, no hay 
deformidad y no quedan problemas. 

Si considera que un caso de inflamación debe seguir su curso, y se 
asociará con exudaciones fibrinosas, y lo más probable es que se 
produzcan adherencias, por supuesto debe adoptar el plan de dilatación 
con Atropina y mantener el iris así hasta que la enfermedad haya 
terminado su curso. Pero la enfermedad no sigue su curso después de un 
remedio adecuado, y como ese es el último síntoma en aparecer, será el 
primero en desaparecer, y es posible que los síntomas oculares 
desaparezcan dentro de las veinticuatro horas posteriores a la 
administración del remedio homeopático. 

Este remedio tiene marcados problemas conjuntivales, con descargas 
catarrales verdes de los ojos. Este carácter verde se aplica siempre que 
puedas encontrar descargas. Hay abundante, espesa, expectoración 
verde, secreciones verdes de muco-pus por la nariz, por los ojos, por el 
oído, leucorrea espesa y verdosa, secreción verde de las úlceras. Estas 
descargas espesas de color verde o verde amarillento son a veces muy 
fétidas. 

A veces, cuando examinas la conjuntiva, parece hincharse como si 
hubiera agua detrás, una quemosis (inflamación de las membranas de la 
superficie del ojo debido a la acumulación de líquido). El yoduro de 
potasio produce ese estado. "Quemosis, secreción purulenta". En la 
antigüedad, cuando se solía dar yoduro de potasio a pacientes 
reumáticos, de acuerdo con la tendencia imperante, se notaba, después 
de uno o dos días, que la quemosis entraba en los ojos y al paciente 
comenzaba a dolerle los huesos por todas partes, mientras que el 
reumatismo de las articulaciones desaparecía. Un efecto alopático estaba 
echando raíces en ese paciente que duraría años. He notado que una gran 
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dosis de Kali iod. en sifilítica hace que el paciente se levante a la mañana 
siguiente con dificultad para abrir los párpados, y al abrir los ojos la 
conjuntiva formaba bolsas de agua, como si el agua estuviera detrás de 
ellos, y se hubieran embolsado. 

Kali iod. también produce edema de los párpados e inyección y 
tumefacción de la conjuntiva. La membrana mucosa se enrojece, en 
carne viva y sangra. Los vasos están agrandados y la superficie está muy 
dolorida, inflamada y con escozor. Se ve obligado a sujetar los párpados 
mientras guiña el ojo; el guiño es doloroso y provoca arañazos, como de 
arena. Conjuntivitis aguda, especialmente cuando ocurre en pacientes 
que tienen reumatismo, que han sido abusados con Mercurio o que 
padecen sífilis. Afecciones sifilíticas y reumáticas del ojo. 

Viejos sujetos gotosos que deben mantenerse en movimiento, y deben 
mantenerse al aire libre, que siempre tienen demasiado calor, y no 
pueden soportar ningún grado de calor en la habitación, que sufren más 
por sus dolores gotosos estando quietos, fatigados de estar quietos y 
pueden caminar y moverse sin fatiga al aire libre, especialmente cuando 
hace frío, con articulaciones agrandadas, con inquietud, ansiedad, 
nerviosismo, dureza del genio y gran irritabilidad, alternando con llanto. 

Este alivio del movimiento hará que el rutinista dé Rhus en muchos 
casos, pero Rhus no tendría relación alguna con el caso. Recuerde, Rhus 
es un paciente frío, que siempre está temblando y quiere estar junto al 
fuego, cuyas quejas son > por el calor, estar en una habitación cálida y 
se fatiga por el movimiento, mientras que Kali iod. no se fatiga por el 
movimiento continuo. 

Nariz: Entra en muchos problemas. En los viejos catarros sifilíticos, 
se suenan grandes costras y trozos de hueso; ocena sifilítica; los huesos 
de la nariz son muy sensibles al tacto y se necrosan y la nariz se aplana 
y se vuelve blanda. Se le priva del armazón óseo que la mantiene en 
forma y se aplana, dejando solo la punta roja. Dolor extremo en la raíz 
de la nariz como Hepar. 

Secreción abundante por la nariz, espesa, de color verde amarillento. 
Cada cambio de clima trae estados catarrales. Constantemente se resfría, 
estornuda continuamente. Secreción copiosa y acuosa por la nariz que 
excoria el pasaje y provoca ardor en la nariz. Esta coriza está < al aire 
libre, pero todo el resto del paciente está > al aire libre. 

En consecuencia, cuando un paciente tiene dos de estas condiciones 
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que operan una contra la otra, sufre mucho porque no puede encontrar un 
modo para aliviar. En una habitación cálida, su catarro nasal, o su coriza, 
es >, pero al aire libre siente > el resto de sus dolencias. 

"Repetidos ataques de coriza violenta y acre por el mínimo resfrío". 
Con la coriza se involucran los senos frontales y hay un gran dolor en la 
frente; dolor en los ojos, dolores en los pómulos. 

Garganta: En la garganta, como puede suponerse por sus relaciones 
con la sífilis y Mercurio, hay muchos problemas. 

Úlceras profundas en la garganta, úlceras sifilíticas antiguas; úlceras 
perforantes, carcomiendo y destruyendo todos los tejidos blandos, la 
úvula y el paladar blando. Ulceración de las amígdalas; amígdalas 
agrandadas; dolor de garganta muy doloroso. Nudos en la garganta sobre 
las membranas mucosas. 

"Sequedad de garganta y amígdalas agrandadas". "Un dolor terrible en 
la raíz de la lengua por la noche". Toda la faringe, laringe, tráquea y 
bronquios padecen afecciones catarrales. Condiciones inflamatorias con 
secreción verdosa. 

Mientras que todos los síntomas externos y el resto de los síntomas 
corporales se alivian con el aire frío y por el contacto del frío externo, 
internamente las cosas frías agravan. Leche fría, helado, agua helada, 
bebidas frías y comida fría, cosas frías en el estómago < todos los 
síntomas. Aunque tiene una sed excesiva y beberá grandes cantidades de 
agua, si muy fría, se enfermará. Kali iod. tiene todas las flatulencias y 
eructos de Carbo veg. y Lycopodium. 

Las glándulas de todo el cuerpo se vuelven húmedas, agrandadas y 
duras. Ha curado el agrandamiento de la glándula tiroides; puede ser esto 
por el Yodo. 

Muy característica es la inflamación crónica de la uretra, posterior a la 
gonorrea, donde la secreción es espesa y verde, o amarillo verdosa, sin 
dolor. Inflamación de los testículos de carácter sifilítico. 

Dolor y sequedad en la laringe, con ronquera; despierta por la 
constricción de la laringe. Es muy útil en tisis de laringe. Tos por 
irritación constante en la laringe. Tos seca, cortante, tos ronca con 
abundante expectoración verdosa. Tisis catarral con expectoración 
verdosa, abundante y espesa. Derrame pleurítico. Aleteo del corazón. 
Palpitaciones con un esfuerzo leve o al caminar. Pulso rápido. 

No sólo en los viejos problemas de gota, sino en los pacientes que 



 

Página 732 de 1212 

amenazan la tisis y en los viejos problemas de paludismo, este 
medicamento será de gran utilidad. Cura la ciática cuando el dolor es 
agudo de la cadera hacia abajo, peor acostado, sentado o de pie y mejor 
caminando. 

Puede ir al lado de la cama de un paciente que sufre de lo que ella 
llama "urticaria"; encontrarás que está cubierta de pies a cabeza con una 
erupción que forma grandes nódulos; prácticamente arde de la cabeza a 
los pies. No puede soportar ninguna cobertura; el calor de su cuerpo es 
intenso, pero no tiene aumento de temperatura. 

Manifestaciones nodulares rugosas en toda la piel; una condición que 
desaparecerá en unas pocas horas, pero que en unos días, semanas o 
meses volverá a aparecer. Una sola dosis de una potencia muy alta de 
Kali iod. pondrá las cosas en orden en las personas sujetas a estas ronchas 
y no volverán. 

 
 

KALI PHOSPHORICUM  
 

Generales: Los síntomas de este remedio empeoran por la mañana, al 
anochecer y durante la noche. 

Persona hipersensible, nerviosa, delicada, agotada por un largo 
sufrimiento, mucho dolor y aflicción y prolongado trabajo mental; 
también los que se rompen por excesos y vicios sexuales. 

Es un antipsórico de acción prolongada. Pacientes anémicos y 
cloróticos, la mayoría de las molestias empeoran durante el reposo y 
mejoran con movimientos suaves y al caminar lentamente. El paciente 
en general, y sus dolores, se agravan con el aire frío, por resfriarse, 
después de resfriarse, por entrar en un lugar frío, y en tiempo frío y 
húmedo. Se resfría fácilmente. Aversión al aire libre. La corriente de aire 
agrava y el aire libre agrava. Entumecimiento en las extremidades. Gran 
lasitud. Agravado por subir escaleras y por esfuerzo físico. Las glándulas 
se reducen. Movimientos coreicos. 

Las molestias son peores después del coito. La debilidad, la 
emaciación, la anemia y la tendencia tuberculosa son características 
fuertes de este maravilloso remedio antipsórico. Edema de las 
extremidades e hidropesía de sacos serosos. Molestias agravadas después 
de comer. Emaciación, enfermedades debilitantes con secreciones 
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pútridas y heces pútridas. 
Rachas de desfallecimientos. El ayuno mejora, tendencia grasa de 

músculos y órganos. Agravado después de bebidas frías, leche. Este 
remedio se ha utilizado en estado gangrenoso. Las partes se vuelven 
negras. Hemorragias pútridas, sépticas y gran postración. Todas las 
formas de debilidad nerviosa. Hipocondriasis e histeria. Inflamación de 
las glándulas. 

Molestias por pérdida de líquidos. Orgasmo de sangre. Los dolores 
son dolorosos, opresivos, punzantes, desgarrantes, desgarrantes hacia 
abajo, paralizantes. Neuralgia crónica, mejorada por movimientos 
suaves, agravada por el frío. Parálisis unilateral por un gradual 
incremento de la debilidad. Paroxismos de dolor seguidos de 
agotamiento. Se siente pulsación en todo el cuerpo y en las extremidades. 

Los síntomas suelen ser unilaterales. Muchos síntomas aparecen 
durante y después del sueño. Contracciones de músculos y espasmos de 
extremidades. Úlceras con secreciones pútridas. Descargas catarrales 
ofensivas. Caminar rápido agrava; caminar al aire libre agrava. El calor 
de la cama mejora. Molestias peores en invierno. Los seguidores de 
Schüessler han hecho demasiadas curas como para permitir que este 
remedio permanezca sin explicación. En nuestra literatura se encuentran 
buenas experimentaciones. Las potencias altas y altísimas han servido 
mejor, y deben usarse en dosis única. 

Mente: Se enfurece y apenas puede articular. Aversión a responder 
preguntas. Ansiedad aprensiva, al anochecer en la cama y durante la 
noche; ansiedad después de comer, sobre el futuro, la salud, su salvación. 
Siempre que se despierta lo oprime y se vuelve hipocondríaco. Ella siente 
antipatía por su marido. Es cruel con su bebé y su esposo. Afectos 
pervertidos. Da vueltas sobre su condición. Aversión a la compañía. Las 
molestias surgen por malas noticias. 

Confusión mental por la mañana y por la noche. Humor contrario. 
Forma aguda de delirio en fiebres sépticas y tifoideas. Delirium tremens. 
Imaginaciones. Ve gente muerta. Ve figuras, imágenes espantosas. 
Descontento y triste. Embotamiento de la mente por la mañana. 
Desanimado. Se niega a comer, está muy excitado y muy angustiado por 
malas noticias; luego siguen palpitaciones y muchos síntomas nerviosos. 

Agotamiento después de un esfuerzo mental. Vive mucho en la 
fantasía. Miedo por la noche. Miedo a la multitud, a la muerte, a la 
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enfermedad, al mal, a la gente, a la soledad. Se asusta con facilidad, lo 
que aumenta sus muchos síntomas nerviosos y mentales. Memoria débil. 
Olvidadizo. 

No puede recordar palabras. Nostalgia. Efectos por pena y dolor 
prolongados. Se nota una prisa nerviosa en la acción y el habla. La 
excitación nerviosa aumenta hasta que se manifiesta una conducta 
histérica. Es un gran remedio para la imbecilidad. Ella es impaciente e 
impetuosa. 

Indiferencia al entorno, a la alegría y a su familia. Indiferencia hacia 
sus asuntos de negocios, y luego viene indolencia y lasitud. Locura; 
melancolía; piensa que ha perdido su día de gracia y se niega a comer. 
Ella no reconoce su entorno. Grita y actúa como una loca. Pelea con su 
familia. 

Irritabilidad muy marcada, por la mañana al despertar, por la noche, 
después del coito, durante dolor de cabeza, durante la menstruación, 
cuando se le habla, al despertar en cualquier momento, después de 
agotarse por una diarrea, Hay risas y llantos, lamentándose y 
retorciéndose las manos. Hay odio por la vida; gemidos durante el sueño. 

Embotamiento de los sentidos. Debilidad de la memoria para las 
palabras y gran postración de la mente. Tristeza por la mañana al 
despertar, al atardecer y también de día y de noche. Obstinado; 
malhumorado; estado de ánimo cambiante. Error al hablar y escribir. En 
muchos casos curados se notó un estado mental afable. 

Muy sensible en general y especialmente al ruido. Inquietud durante 
la menstruación. Es probable que los numerosos casos de postración 
nerviosa por trabajo mental, ansiedad prolongada, mucha tristeza, 
excesos sexuales y vicios requieran este remedio. Hablar incoherente. 
Sobresaltos; salta fácilmente de susto, durante el sueño, por el tacto y el 
ruido. Estupefacción y sospechoso. 

No está dispuesto a hablar ni a que le hablen. Habla dormido. 
Desaparición del pensamiento. Se vuelve tímido y vergonzoso. La 
vejación genera muchas molestias. Llora y está cansado de la vida. 

Vértigo: Tarde y anochecer, mejora al aire libre, agravado después de 
comer, con tendencia a caer hacia adelante; agravado al mirar hacia 
arriba, obligándolo a acostarse; náuseas y dolor de cabeza; los objetos 
giran en círculo al levantarse, al pararse, al agacharse, al girar la cabeza, 
al caminar al aire libre. 
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Cabeza: Fría y sensible al aire frío. Congestión; plenitud de la cabeza 
que se siente al toser. Calor en la cabeza al anochecer, oleadas de calor 
en la frente. La cabeza cae hacia adelante. 

Tensión del cuero cabelludo. Pesadez de la cabeza, a la mañana al 
levantarse, en la frente y el occipucio. Este ha sido un remedio útil en la 
hidrocefalia y muchas afecciones cerebrales, cuando se asocia con 
diarrea pútrida. Prurito del cuero cabelludo por la mañana al despertar, 
por la noche en la cama, agravado de 3 a 5 A.M. 

Movimientos que se sienten en la cabeza. Tiene mucho dolor de 
cabeza. Dolor matutino en la cama, al levantarse, al despertar y 
desaparece al moverse. Dolor por la tarde, anochecer y noche. Empeora 
con aire muy frío, pero mejora al aire libre. Ella debe dejar que el cabello 
cuelgue. El dolor de cabeza viene con coriza, proviene de un resfriado. 

El dolor empeora al toser y mejora al comer; agravado por el 
sobrecalentamiento, por el desorden del estómago, por la excitación y 
por el esfuerzo físico. Peso en el occipucio con agotamiento. Debe 
acostarse y evitar la luz, acostarse boca arriba mejora; agravado por 
sacudidas y pisadas, agravado antes y durante la menstruación. 

Los dolores de cabeza por el trabajo mental en los estudiantes, la fatiga 
cerebral por exceso de trabajo, se curan con este remedio cuando los 
síntomas coinciden. Dolor de cabeza nervioso durante la menstruación. 
Dolores de cabeza paroxísticos. Los dolores de cabeza se alivian con 
movimientos suaves; agravados por el ruido, viajar en un coche, después 
de dormir, estornudar, pisar, agacharse, tocar, presionar, caminar y 
escribir. El dolor de cabeza proviene de la fatiga visual y se mejora al 
envolver la cabeza. Dolores pulsantes violentos. Dolor en la frente antes 
de la menstruación, por encima de los ojos que se extiende al occipucio; 
a través de la frente en ambas sienes. 

Dolor en el occipucio que dura toda la noche; despertar frecuente, con 
dolor al levantarse; se despierta con dolor en el occipucio y los lomos, 
mejora acostado boca arriba, pasa después de levantarse. Dolor en el 
occipucio como si la tiraran del cabello; debe dejar el cabello colgando. 
Dolor de cabeza violento en los lados de la cabeza. 

Neuralgia de la apófisis mastoides izquierda, agravada por el 
movimiento y al aire libre. Dolor en las sienes. Los dolores son 
dolorosos, perforantes, ardientes. Ardor en la frente al defecar. Estallido 
en la frente. Tirones en la frente, lados de la cabeza y vértice. Dolor 
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espasmódico, dolor opresivo. Frente como si taladrada, mejorada al 
comer. 

Presión hacia afuera en la frente, sobre los ojos como si el cerebro 
fuera a expandirse. Presión en el occipucio, mejora al comer. Presión en 
sienes y vértice. Dolor en el occipucio. Punzadas en la cabeza, frente, 
sobre los ojos, en los lados occipitales de la cabeza, eminencia frontal 
derecha y en las sienes. Dolores aturdidores. 

Dolores desgarrantes en la cabeza, en la frente antes de la 
menstruación, mejorados al acostarse y al aparecer el flujo. Desgarro en 
el occipucio, los lados de la cabeza, las sienes y el vértice. Transpiración 
por esfuerzo mental, de la frente; sudor frío. Pulsaciones, frente y sienes. 
Cerebro muy sensible a las sacudidas y a los sonidos. Se sienten golpes 
en la cabeza. Ablandamiento del cerebro. Las molestias surgen por 
descubrir la cabeza. 

Ojos: Anemia del nervio óptico. Párpados aglutinados por la mañana 
y secreción de moco agravada por la noche. Sequedad y opacidad de los 
ojos. Caída de los párpados. Inflamación de la conjuntiva, vasos 
sanguíneos inyectados y lagrimeo. Parálisis del nervio óptico. Fotofobia. 
Enrojecimiento de los ojos. Mirada fija, inquieta y emocionada. 
Estrabismo después de enfermedades cerebrales. 

Ojos hundidos. Párpados edematosos, hinchados. Sacudidas de ojos y 
párpados. Ojos débiles. Dolor en los ojos al moverlos, al leer, al 
despertar; agravado por la luz del sol. Dolor. Ardor en los ojos y los 
márgenes de los párpados. Tirones, presión. Los globos oculares duelen 
al tacto. Dolores agudos desde los ojos hasta las sienes por la mañana. 
Punzadas. Astillas. Sensación de arena. Dolores desgarrantes. Visión 
borrosa. Colores ante los ojos, manchas negras flotantes, colores oscuros; 
halo alrededor de la luz. Visión tenue después del coito. Visión confusa. 
Esfuerzo de la visión provoca problemas oculares y dolores de cabeza. 
Visión débil. 

Oído: Secreción por el oído, sanguinolenta, ofensiva, pútrida, 
purulenta. Erupciones en los oídos. Granos en el canal. Plenitud en los 
oídos. Las orejas están calientes. Prurito en los oídos, < acostado. Ruidos 
por agotamiento nervioso y anemia cerebral, con vértigo. Zumbidos, 
aleteos, tarareos, timbres, rugidos, corrientes, cantos, silbidos. 

Dolor profundo en el oído. Calambres, tirones, presión. Punzadas en 
la oreja izquierda hasta la mejilla y detrás de la oreja. Ardor en el oído, 
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< acostado. Dolor de oído. Pulsación en el oído. Sensación de tapados. 
Cantos en el oído. Orejas hinchadas. Espasmos. Audición aguda a ruidos 
y voces, pero con problemas en la articulación de la voz. Sordera. 

Coriza: Fluida o seca, con tos, con dolor de cabeza. Fiebre de heno 
con gran debilidad nerviosa. Catarro obstinado. Descarga sanguinolenta, 
excoriante, verdosa ofensiva, purulenta, fibrosa, espesa, acuosa, blanca, 
amarilla, peor por la mañana. Costras amarillas, peor en la fosa nasal 
derecha. 

Sufre mucho de sequedad en la nariz. Epistaxis por la mañana, al 
sonarse la nariz, en fiebres agudas. Nariz obstruida. Prurito y ardor en la 
nariz. Dolor opresivo en la raíz de la nariz. Mucho dolor en el interior de 
la nariz, con costras amarillas y sangre oscura. Olor, al principio agudo, 
luego falta. Estornudos frecuentes; violentos a las 2 A.M., por una ligera 
exposición. Ulceración en la nariz. Nariz  hinchada. 

Cara: Mancha marrón desde el borde de la frente hasta las cejas, de 
siete centímetros de ancho, que dura tres meses. Rostro clorótico. 
Círculos oscuros debajo de los ojos. Labios agrietados. Rostro pálido, 
enfermizo y sucio. 

Mejillas enrojecidas circunscritas, cara con ictericia. Herpes en los 
labios. Costras doloridas en los labios. Vesículas en labios. La expresión 
es demacrada, enfermiza y sufrida. Bochornos de calor en la cara. 
Inflamación e hinchazón de las glándulas parótidas. Prurito en la cara, en 
los bigotes, en la mejilla derecha, en las sienes. Hay dolores de tirones, 
punzadas, desgarro en la cara, agravado por el aire frío. 

Las aplicaciones frías alivian el dolor en el lado derecho de la cara 
debido a un diente hueco. Dolor en los huesos de la mandíbula, que 
mejora después de comer y hablar, al despertar y al tacto. Neuralgia de 
la cara seguida de gran debilidad. Punzada neurálgica cabalgando en aire 
frío, mejorada con el calor de la mano. Parálisis de un lado de la cara 
(Caust.). Sudor facial. Labios, glándulas parótidas y submaxilares 
hinchados. Tensión de la cara. Ulceración de labios. 

Boca: La lengua tiene una capa oscura y sangra.  
Las encías sangran y están cubiertas de llagas. En boca tifoidea, lengua 

y dientes en fiebres sépticas cuando hay olores pútridos. Enrojecimiento 
de encías y bordes de la lengua. La lengua es blanca, viscosa, de color 
amarillo verdoso. Sequedad de boca y lengua por la mañana. Boca y 
encías inflamadas. Olor ofensivo, pútrido por la mañana, como queso 
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estropeado. Dolor ardiente en boca y lengua. Encías retraídas. Saliva 
salada espesa. Encías escorbúticas y esponjosas.  

El paladar hinchado en forma de crestas, se siente como cubierto de 
grasa. Sabe mal, amargo, insípido, pútrido, agrio; amargo por la mañana. 
Rechinan los dientes durante el sueño. Castañeteo nervioso de los 
dientes. Dolor en los dientes por tomar frío, agravado por cosas frías, 
agravado al masticar, agravado después de dormir. Pulsante, doloroso, 
espasmódico, opresivo, dolorido, punzante, desgarrante. 

Garganta: Este remedio se ha utilizado con cierto éxito en la difteria 
con olor pútrido. Sequedad de garganta al anochecer. Plenitud y 
constricción de la garganta. Inclinación a aclararse la garganta 
carraspeando. Mucosidad en la garganta por la mañana, a veces con un 
sabor salado. Bulto en la garganta. Dolor de garganta al tragar. Dolor en 
amígdala derecha. Ardor, crudeza, dolor. Punzadas al tragar. Dolor 
punzante desde la amígdala izquierda hasta el oído, mientras conduce en 
la mañana. Inflamación e hinchazón de garganta y amígdalas, con 
depósitos blancos como una membrana. 

Estómago: El apetito está aumentado y, a veces, voraz, pero 
desaparece al ver la comida. 

Hambre poco después de comer, por debilidad nerviosa. Hambre 
durante la menstruación. Aversión a la comida, al pan, a la carne. 
Sensación de frialdad en el estómago. Desea bebidas frías, cosas agrias, 
dulces. El estómago está comúnmente desordenado. Llenura y 
distensión. Vacío con náuseas, durante la menstruación, después de 
comer. Eructos, después de comer, ineficaces, de bilis, amargos, vacíos, 
de comida, agrios; pirosis. Acidez. Peso en el estómago después de 
comer. 

Odio a la comida. Náuseas al toser, después de comer, durante el dolor 
de cabeza, durante la menstruación, durante el embarazo; mejoradas por 
eructos. Náusea. Dolor de estómago después de comer y durante la 
menstruación. Ardor, calambres, cortes, dolor. Punzadas. Dolor 
punzante a las 5 A.M. al despertar. Presión después de comer. Sensación 
de una piedra en el estómago. Sed extrema de agua fría. Sed durante 
calor. A veces falta de sed. Vómitos por la mañana, al toser, después de 
comer, durante los dolores de cabeza, durante la menstruación, durante 
el embarazo. Vómitos de bilis, sangre, comida, moco, agrios. 

Abdomen: El abdomen se siente frío y es sensible a descubrirse. 
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Distensión después de comer, durante la menstruación. Timpanítico con 
gran dolor, en fiebre tifoidea. Distendido con hidropesía. Sensación de 
vacío. Fermentación con angustia en el corazón. Flatulencia, obstruida, 
ruidosa. Sensación de plenitud después de comer. Calor en abdomen y 
pesadez. Inflamación de intestinos, peritoneo e hígado.  

Dolor en el abdomen < por la noche; a través del abdomen de izquierda 
a derecha; doblarse en dos mejora; durante la tos, durante la diarrea, 
después de comer, antes y durante la menstruación; paroxístico; antes de 
defecar. 

Dolor en la región del hígado. Prolapso, mejora sentada, agrava 
acostada sobre el lado izquierdo, agrava después de beber. Parece que los 
lados del abdomen estallarían al estornudar. Ardor. Calambres después 
de comer. Cortes. Agarres en hipogastrio con ineficaz urgencia de 
defecar. Dolor en abdomen e hígado. Punzadas en abdomen e hígado. 
Punzadas, contracciones en el bazo, agravado por el movimiento. Ruidos 
y tensión. 

Ano: Estreñimiento con heces muy difíciles; duras, grandes, nudosas. 
Diarrea, mañana, 6 a.m., anochecer, noche, durante o después de comer; 
colicuativa (que produce enflaquecimiento rápido); por susto o 
excitación, durante la menstruación, indolora, con vómitos y calambres, 
con gran agotamiento en la fiebre tifoidea. Disentería. Flatos ofensivos 
que mejoran los síntomas. Hormigueo del ano. Hemorragia intestinal en 
la fiebre tifoidea. 

Hemorroides, externas e internas, pruriginosas, dolorosas con ardor e 
hinchazón. Hemorroides inflamadas con humedad ofensiva. Inactividad 
del recto. Deposiciones involuntarias. Dolor en el recto durante y 
después de defecar. Ardor durante y después de defecar. Dolores 
adoloridos y opresivos. Dolor punzante. Tenesmo después de defecar. 
Parálisis del recto. Ano relajado. Necesidad ineficaz de defecar. Heces 
excoriantes; moco sanguinolento o sangre pura, marrón, de color arcilla, 
heces acuosas; flatos pútridos seguidos de tenesmo después del 
desayuno. Heces copiosas, oscuras, frecuentes; grandes, de color claro. 
Heces lientéricas. Heces fecales ofensivas, pútridas, purulentas, acuosas, 
como agua de arroz, moco amarillo o verde amarillento. 

Vejiga: Catarro crónico de la vejiga en ancianos y nervios 
destrozados. Presión y punzadas en la vejiga. La necesidad de orinar es 
frecuente o ineficaz y empeora por la noche. La orina gotea. Goteo 
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después de orinar; corriente débil, frecuente, copiosa por la noche, flujo 
se detiene y comienza. Involuntaria por la noche, en ancianos, en 
tifoidea, en postración nerviosa. 

En casos obstinados de enuresis, en niños excitables y sensibles. 
Micción insatisfactoria. Inflamación y punzadas en los riñones. Ardor en 
la uretra durante y después de orinar. Punzadas en la uretra. Orina 
albuminosa, ardiente, turbia, copiosa, ofensiva, escasa, acuosa, amarilla 
como el azafrán. El sedimento es floculante, mucoso, rojo y arenoso. 
Aumento de la gravedad específica. Azúcar en la orina. 

Genitales: Erecciones muy molestas por la mañana y durante la noche 
sin deseo sexual; violentas por la mañana. Impotencia. Emisiones 
seminales frecuentes con erecciones. Inflamación del glande del pene. 
Pasión sexual disminuida. 

En mujeres nerviosas cansadas que están sujetas a abortos. Aversión 
al coito. Aumento del deseo, intenso durante cuatro o cinco días después 
de la menstruación. Inflamación del útero. Prurito por leucorrea. Curó un 
absceso crónico que descargaba periódicamente por la vagina y el recto 
un abundante líquido de color naranja. Leucorrea acre, ardiente, copiosa, 
verdosa, amarilla, ofensiva, pútrida; después de la menstruación; en 
jovencitas. 

Menstruaciones ausentes, negras, copiosas oscuras, retrasadas, 
frecuentes, irregulares, tardías, ofensivas, dolorosas, pálidas, 
prolongadas, escasas, cortas, suprimidas, espesas. Hemorragia uterina. 
Dolor en los ovarios, en el izquierdo, mejora acostada sobre la espalda y 
doblándose en dos, durante la menstruación. Dolor en los ovarios al irse 
a dormir. Dolor punzante en los ovarios. Dolor en el útero y los ovarios 
por la noche durante el embarazo. Dolores parecidos al trabajo de parto. 
Prolapso del útero. 

Respiración: Irritación de la laringe y tráquea con aire frío. Catarro 
de las vías respiratorias, con moco espeso, blanco amarillento. Dolor y 
raspaduras en la laringe. Cosquilleo en laringe y tráquea. Voz ronca, 
pérdida por parálisis de las cuerdas vocales; ronca por el esfuerzo 
excesivo de las cuerdas vocales. Dificultad para respirar por la noche; 
estertor, corta; dificultad para subir escaleras. Asma nerviosa, agravada 
después de comer. 

Tos de día, de mañana, de noche en la cama y durante la noche. Tos 
seca por la noche durante la fiebre. Tos seca. Tos por irritación o por 
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cosquilleo en laringe y tráquea. Tos suelta. Tos paroxística. Tos 
persistente. Tos estrepitosa. Corta, espasmódica. Tos al aire frío, por 
respiración profunda, durante escalofríos y fiebre, después de comer; 
agravada acostado. Tos asmática. Tos silbante. Tos ferina con gran 
agotamiento nervioso. 

Expectoración de mañana, sanguinolenta, espumosa, verdosa, 
mucosa, ofensiva, purulenta, pútrida, salada, espesa dulzona, viscosa, 
blanco amarillenta. 

Pecho: Este remedio ha sido mencionado favorablemente en angina 
de pecho. Ansiedad en el pecho por la mañana. Catarro del pecho. 
Constricción espasmódica. Constricción del corazón. Degeneración 
grasa del corazón. Hemorragia de los pulmones. Hepatización de los 
pulmones. Inflamación de los bronquios, pulmones, pleura. Opresión del 
pecho. Picazón de la piel.  

Dolor en el pecho al toser, al inspirar, al moverse, al respirar. Dolor en 
la parte inferior del pecho al toser, dentro del pecho, en el corazón. Dolor 
en el lado izquierdo del pecho hasta la escápula. Ardor en el pecho. 
Cortes debajo del pecho derecho. Dolor en el pecho. Punzadas en el 
pecho al toser, durante la respiración, en las mamas, a los lados del 
pecho, en el corazón. Dolores desgarrantes en el pecho. 

Palpitaciones, ansiedad, ascendiendo escaleras, agravadas por el 
movimiento. Violentas. Transpiración como cebollas en la axila. Es un 
remedio muy útil en la tisis catarral. Asfixia de los pulmones. Hinchazón 
de la axila; absceso. Debilidad en el pecho. Corazón débil. Pulso 
intermitente e irregular; circulación débil. 

Espalda: La espalda se siente fría. Erupciones en la espalda, granos. 
Peso en región lumbar. Nuca y  espalda débil. Picor. Dolor en la espalda 
durante el reposo, mejora con el movimiento,  la respiración < durante la 
menstruación. Dolores en el occipucio y lomos al despertar, mejorados 
acostado boca arriba, desapareciendo después de levantarse. Dolor en la 
nuca. Dolor en la región dorsal. Dolor en la escápula por la mañana al 
despertar, tiene que sentarse para darse la vuelta. Dolor primero en la 
escápula derecha y luego en la izquierda. Dolor entre escápulas. 

Dolor en la región lumbar durante la menstruación, al sentarse, que 
mejora con el movimiento. Dolor en el sacro durante la menstruación. 
Dolor intenso a lo largo de la columna. Dolor en el coxis. Dolor entre las 
escápulas. Columna vertebral adolorida y magullada. Ardor en la 
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espalda, en la región lumbar. Tironeo en la espalda, región lumbar. 
Flojera y rigidez de toda la espalda, mejorada con movimientos suaves. 
Dolores punzantes en la espalda, en las regiones dorsal y lumbar. 

Punzadas hacia la parte delantera del pecho con disnea, mejorada al 
recostarse contra la silla, agravada al acostarse de espaldas, sentarse o 
caminar. Dolores desgarrantes en la espalda, en la región lumbar. 
Debilidad de la médula espinal. Debilidad, tropieza al caminar. 
Glándulas del cuello inflamadas. Espalda débil. No puede sentarse 
erguido sin una silla para apoyarse. Este remedio cura muchas afecciones 
espinales molestas. 

Extremidades: Manos y pies fríos. Pies fríos y húmedos. Calambres 
en muslos, pantorrillas y plantas. Erupciones en extremidades, espinillas. 
Las manos están calientes. Pesadez de miembros, miembros inferiores y 
pies. Ha sido de gran utilidad en la enfermedad de las articulaciones de 
la cadera. Prurito en las extremidades, palmas y plantas, entumecimiento 
de las extremidades, superiores e inferiores, manos y puntas de los dedos, 
pies y piernas. 

Dolores reumáticos y gotosos en miembros y articulaciones, 
mejorados por el movimiento y el calor. Dolor en la espalda y las 
extremidades, que mejora con el movimiento. Dolor en hombros y 
brazos, en brazos al levantarlos. Ciática, mejorada con movimientos 
suaves. Dolor en cadera y rodilla. Dolor en las piernas a las 5 A.M., al 
despertar, mejorado con movimientos suaves. Rodillas y piernas 
magulladas. Ardor de pies, plantas y dedos. Tironeo paralítico en las 
extremidades, mejorado por el calor y el movimiento suave. Tironeo en 
miembros superiores, en muslos, rodillas y piernas. Dolor tironeante en 
las plantas de los pies, Dolor opresivo en hombros y muslos. 

Ardor en las plantas. Punzadas en articulaciones, hombros y rodillas. 
Tirones en las extremidades, hombros, brazo, codo, antebrazo, mano, 
dedos. Tirones en miembros inferiores, cadera, rodillas, piernas, pies. 
Desgarro paralítico en las extremidades, que mejora con el movimiento. 
Parálisis de extremidades. Hemiplejía. 

Los pies transpiran. Las extremidades inferiores y los pies son 
inquietos. Rigidez reumática después de descansar. Edema de manos y 
pies. Las manos tiemblan. Las extremidades se contraen. Debilidad en 
todas las extremidades, especialmente las inferiores. 

Sueño: Sueño profundo. Sueños ansiosos, amorosos, de caída, 
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espantosos, de estar desnudo, de pesadillas, vívidos; terrores nocturnos 
en niños (Borax). Inquieto, nervioso y acalorado durante el sueño. 
Duerme de espaldas. Somnolencia al anochecer, después de comer. 
Insomnio después de medianoche, después de esfuerzo mental, después 
de excitación, después de aflicción. Insomnio con somnolencia. 
Despierta temprano, como por un susto. Camina dormido. Bostezos muy 
molestos. 

Escalofrío, mañana, mañana tarde, mediodía, tarde, anochecer. 
Escalofrío al aire libre, en la cama. Apenas puede entrar en calor en la 
cama. Escalofrío  subiendo por la columna al anochecer. Escalofrío todo 
el dia. Escalofrío después de comer. Escalofrío externo e interno. 
Temblores y estremecimientos nerviosos. Escalofrío tembloroso. 
Frialdad en un lado. 

Fiebre por la tarde y al anochecer. Calor toda la noche, con hambre. 
Fiebre alternando con escalofríos. Fiebre nocturna en la cama. Fiebre 
tifoidea, aguda, tipo putrefacta. Calor seco. Bochornos de calor. Ha sido 
un remedio muy útil en fiebres hécticas cuando hay sudor pútrido y 
expectoración pútrida y gran nerviosismo y excitación. Calor interno. 
Fiebre sin sudor. Escarlatina, piel oscura y garganta pútrida y de color 
rojo oscuro. Sudor, mañanas y noches, al comer y beber, y por un ligero 
esfuerzo, durante el sueño ofensivo; sudores nocturnos profusos. 

Manchas oscuras en las pantorrillas. Ardor después de rascarse. Piel 
fría, ictérica, seca. Erupción húmeda y la humedad huele mal. Herpes. 
Erupciones, picazón, granos, psoriasis, costras, urticaria; vesículas, 
sanguinolentas, icorosas. Ha curado la erisipela que estaba casi 
gangrenosa con olor pútrido. Inactividad de la piel. Picor, hormigueo, 
escozor en la piel. Pieles muy sensibles. Adherencias en la piel. Úlceras, 
ardientes, ofensivas, incluso pútridas, con descargas amarillas. 

 
 

KALI SULPHURICUM  
 

Dos remedios de acción muy profunda se unen para formar este. Fue 
a Schüessler mostrar sus primeros poderes curativos. El trabajo de 
Dewey, sobre los "remedios tisulares", ofrece la mejor presentación 
desde el punto de vista bioquímico. El escritor recopiló los síntomas de 
las curas informadas durante muchos años y descubrió que estaban 
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justificados por el estudio de los dos remedios que entraban en la 
formación. 

Generales: Muchos de estos síntomas se manifiestan en los enfermos 
como agravamientos. Algunos de estos son solo síntomas curados. Este 
arreglo podría mejorarse mucho mediante experimentaciones. Si el lector 
usa cuidadosamente este remedio como aquí se indica, se asombrará de 
la profundidad de su acción, y si lo usa en alto, se sorprenderá de la 
duración de la acción de cada dosis. 

Ha curado la epilepsia, el lupus y el epitelioma, y muchas afecciones 
cutáneas descamativas. Ha curado el caso más obstinado de fiebre 
crónica intermitente. Es útil en afecciones catarrales con pus espeso 
amarillo o verdoso, secreciones amarillas delgadas o acuosas verdosas. 

La mayoría de los síntomas se agravan por la noche. El paciente anhela 
aire fresco e incluso frío, y se mejora al aire libre y al aire fresco. 
Agravación por el esfuerzo y acaloramiento. Las molestias aparecen 
durante el reposo y mejoran con el movimiento. Molestias agravadas en 
una habitación cálida. Se enfría por sobrecalentamiento. 

Una vez calentado, no puede refrescarse sin tomar frío. Predisposición 
a la tisis. Con frecuencia está indicado después de Tuberculinum. 
Convulsiones epileptiformes. Sacudidas de las extremidades y 
contracciones de los músculos. Condición hidrópica de las extremidades. 
Pérdida de peso y molestias agravadas después de comer. El ayuno 
mejora muchos síntomas. Músculos flácidos. Degeneración grasa de 
glándulas, hígado y corazón. Pesadez de miembros y cansancio del 
cuerpo. 

Síntomas histéricos. Lentitud del cuerpo y falta de irritabilidad física. 
Cuando los remedios bien seleccionados se quedan cortos en acción. 
Quiere acostarse, pero acostarse en la cama le agrava; debe caminar para 
aliviar sus sufrimientos. Aumento de sangre en el cuerpo. 

Dolor: En miembros, huesos y glándulas. Dolores errantes. Dolores 
mejorados por el movimiento, mejorados al caminar, mejorados al aire 
libre; agravados en una habitación cálida, agravados sentado o acostado, 
o descansando en cualquier forma. 

Los dolores son ardorosos, cortantes, espasmódicos, punzantes y 
desgarrantes, dolores ulcerativos. Desgarro hacia abajo en las 
extremidades. Desgarro en glándulas y músculos. Pulsación en todo el 
cuerpo. El tacto agrava muchos síntomas. Muchos síntomas aparecen al 
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despertar. 
Temblores y estremecimientos. Caminar mejora. Las cubiertas cálidas 

agravan, una habitación cálida agrava, la cama caliente agrava, las 
envolturas calientes agravan; el baño agrava. Molestias que se remontan 
a erupciones suprimidas. Post nefritis escarlatiniana. No es necesario 
reflexionar para percibir que es Pulsatilla algo intensificada. Retoma el 
trabajo y termina como un complemento de Pulsatilla, a menos que, 
como en algunos casos, el paciente se convierta en un sujeto frío y helado 
y mejore durante el reposo, y entonces a menudo se encontrará que 
Silicea tiene los síntomas que quedan. 

Es habitual que un paciente sometido a un remedio de acción profunda 
vaya a modalidades opuestas y, por tanto, Puls. es seguido muy a menudo 
por Silicea, pero esto no siempre es verdad. Cuando Puls. ha actuado 
bien durante un tiempo y debido a modalidades opuestas, Silicea hace un 
buen trabajo durante un tiempo, y luego el paciente vuelve al estado 
original, síntomas y modalidades, entonces es que Kali sulph. es de gran 
utilidad. 

Lo que ocurre es lo mismo que cuando Sulph., Calc. y Lyc, han rotado 
en un caso demasiado profundo para ser curado con un solo remedio y 
una serie de remedios ha sido lo que se requería porque los síntomas 
cambiaron de tal manera que tal serie era adecuada homeopáticamente. 

Mente: A diferencia de Pulsatilla, este paciente se enoja fácilmente, 
es obstinado y muy irritable. Parece estar pensando en algo lejano. 
Ansiedad al anochecer en la cama, durante la noche y al despertar. 
Aversión al trabajo, a los negocios y a la empresa (como Puls.) 

Dificultad para la concentración de la mente y falta de confianza en sí 
mismo. Confusión por la noche y por la mañana en una habitación cálida, 
mejor al aire libre. Embotamiento mental, desanimado y descontento con 
todo. 

Extremadamente excitable y el esfuerzo mental agrava. Miedo en la 
noche a la muerte, a las caídas y a las personas. Asustado por las 
nimiedades y olvida lo que iba a hacer y decir. Siempre tiene prisa como 
si estuviera excitado. Impaciente e impetuoso. 

Histérico y excitado por la noche, y actividad mental. No puede 
decidirse qué hacer y es muy irritable por la mañana al despertar, por la 
noche y durante la menstruación. Pierde palabras al escribir. Cambios de 
humor. Disposición cambiante. Inquietud durante la menstruación. 
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Mañana y noche de mal humor. Muy sensible al ruido. Síntomas mentales 
por excesos sexuales. Camina dormido. Chillidos. Se asusta fácilmente, 
por miedo, al quedarse dormido y durante el sueño. Indispuesto a hablar. 
Habla dormido. Timidez general. Llanto. 

Vértigo: El vértigo es una característica prominente en la noche, en 
una habitación cálida, agravado después de comer, agravado durante el 
dolor de cabeza; agravado mirando hacia arriba; con náuseas; debe 
acostarse; los objetos giran en círculo; agravado al sentarse, agravado al 
levantarse y pararse; mejorado al aire libre. Siente que se cae hacia 
adelante. Se tambalea.  

Cabeza: Sensación de ebullición en la cabeza y frialdad del vértice. 
Hiperemia en la cama, al toser y en una habitación cálida. Constricción 
como una banda o una gorra ajustada. 

Constricción de la frente. Mucha caspa. Erupciones en el cuero 
cabelludo, costras, eccema húmedo, pegajoso, espinillas, descamación. 
Plenitud en la cabeza y el cabello se cae. Calor en la cabeza en una 
habitación cálida. Calor en la frente. Bochornos de calor. Pesadez de 
cabeza, matutina, en la frente, en el occipucio. Prurito del cuero 
cabelludo por la mañana. 

El cerebro se siente flojo. Sensación de movimientos en la cabeza al 
mover la cabeza. Hay numerosos dolores de cabeza. Dolor, por la 
mañana al despertar, al anochecer y por la noche, agravado por una 
corriente de aire, durante escalofríos, resfriados, durante la coriza, al 
toser, después de comer, cuando se calienta, por una habitación caliente, 
sacudidas, durante la menstruación, movimiento de la cabeza, presión. 

Mejor al anochecer, al aire libre, al aire frío, acostado. Cefalea 
reumática al anochecer agravada en una habitación cálida, agravada 
moviendo la cabeza de lado a lado o hacia atrás. Dolores de cabeza 
catarrales. Dolores de cabeza gástricos. El agravamiento de los dolores 
de cabeza por el movimiento es una excepción, y será interesante saber 
qué aportan más experimentaciones y observaciones. 

Los dolores son pulsantes, agravados sacudiendo la cabeza, después 
de dormir, estornudos, de pie, pisando pesadamente, agachándose, forzar 
los ojos agrava en una habitación cálida. Los dolores son violentos. 
Caminar al aire libre mejora. El dolor se extiende a los ojos y la frente. 
Dolor en la frente, mañana, tarde; agravado después de comer. Dolor en 
los ojos. Dolor en occipucio, lados de la cabeza, sienes. 
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Los dolores son perforantes, ardientes, que revientan, tironeos, 
presiones, punzadas en la cabeza y los lados de la cabeza. 
Impresionantes. Cortantes. Pulsantes en occipucio, lados de la cabeza, 
sienes, vértice. Choques en la cabeza, en los costados de la cabeza, 
principalmente en el lado derecho. 

Ojos: Los síntomas oculares son numerosos. Párpados aglutinados. 
Sequedad. Descarga amarillenta, verdosa. Inflamación de la conjuntiva, 
de los párpados. Venas oscuras. Erupciones sobre los ojos y los párpados. 

Lagrimeo y prurito. Opacidad de la córnea. Recomendado para 
cataratas. Dolor, ardor, opresión y desgarro. Fotofobia, enrojecimiento 
de ojos y bordes de párpados. Manchas en la córnea; ulceración de la 
córnea. Párpados hinchados. Colores oscuros, colores abigarrados, 
amarillos. Halo alrededor de la luz. Manchas flotantes negras. 
Deslumbramiento. Visión tenue. El esfuerzo de la vista provoca muchas 
molestias. Visión brumosa. Chispas ante los ojos. Visión débil. 

Oído: Catarro de las trompas de Eustaquio y oído medio. Sequedad 
del oído medio. Secreción por el oído, amarilla, fina, amarilla brillante 
o verdosa, sanguinolenta, ofensiva, purulenta. Erupciones, eccemas, 
excoriaciones, espinillas. Erupciones detrás de las orejas. Picazón en los 
oídos. 

Ruidos; zumbidos, chirridos, crujidos, tarareos, timbres, rugidos, 
corrientes, silbidos. Sensación de aleteo en el oído. 

Dolor de oído, vespertino, adolorido, perforante, cortante, oprimente, 
punzante, desgarrante. Ha curado los pólipos. Los oídos se sienten 
tapados y pulsan. Audición disminuida. 

Nariz: Coriza fluida. Catarro con secreción, sanguinolenta, ardiente, 
excoriante, verdosa, ofensiva, purulenta, fina, amarilla, viscosa o espesa. 
Sequedad en la nariz. Sangrado por la mañana al sonarse. Picazón en la 
nariz. Obstrucción. Dolor, ardor. Dolorimiento en la nariz, del tabique. 
Olfato agudo, luego perdido. Estornudos. Nariz hinchada. 

Cara: Cara enfermiza, amarilla y clorótica. Labios agrietados. A 
veces pálido. A veces enrojecimiento circunscrito. Cara caída. Expresión 
de sufrimiento, enfermiza. Erupciones en cara, labios y nariz. Herpes, 
granos y escamas. Descamación. 

Bochornos de calor. Picor. Inflamación de la glándula submaxilar con 
hinchazón. Prosopalgia (neuralgia o dolor repentino de los nervios que 
conforman la cara), agravada cuando la habitación se calienta demasiado 
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y por la noche; mejorada al aire libre. 
Dolores tirantes, punzantes y desgarrrantes. Transpiración de la cara. 

Glándulas de la mandíbula hinchadas, labios hinchados. Cara 
temblorosa. Ha curado una verruga en el labio y curará el epitelioma 
cuando los síntomas coincidan. 

Aftas en la boca. Sequedad de boca y encías sangrantes. Mucosidad 
en boca y lengua. Lengua dolorida y ardiente. Salivación. Sabor insípido, 
pútrido, agrio, dulce, falta. Lengua viscosa amarilla cubierta, 
mayormente en la base. Dolor de muelas agravado en una habitación 
cálida, mejorado con aire fresco frío. 

Garganta: Sequedad y constricción de garganta. Esputos frecuentes 
de mocos. Calor e inflamación de la garganta. Sensación de un nudo en 
la garganta. Mucosidad en la garganta por la mañana. Dolor de garganta 
doloroso. Dolor al tragar. Asperidad, ardor y punzadas. Amígdalas muy 
hinchadas. Dificultad para tragar. 

Estómago: Gran ansiedad y malestar en el estómago. Apetito  
aumentado, voraz o falta. Aversión al pan, a los huevos, a la comida, a 
la carne, a las bebidas calientes y la comida caliente. Frialdad en el 
estómago. Catarro de estómago. Desea cosas amargas, dulces, bebidas 
frías y comida fría. Distensión del estómago. Estómago irritable, 
fácilmente desordenado. Sensación de vacío y desfallecimiento 
estomacal. Eructos, después de comer, amargos, vacíos, de comida, 
agrios, pirosis. Los eructos mejoran. 

Catarro gastro-duodenal con ictericia. Plenitud después de comer aún 
muy poco (Lyc.). Acidez, pesadez y vampadas de calor. Hipo. Odio a la 
comida. Náuseas durante el escalofrío, durante la tos, después de bebidas 
frías, después de comer, con dolor de cabeza, al moverse. 

Dolor de estómago después de comer y beber. Ardor, calambres, 
cortes, pellizcos, presiones, dolor, punzadas. Pulsaciones en el estómago. 
Arcadas al toser. Sed ardiente. Vómitos al toser, después de comer, 
durante el dolor de cabeza, durante la menstruación. Vómitos de bilis, 
comida, moco, agrios. 

Abdomen: Frialdad en el abdomen. Distensión después de comer. 
Hidropesía. Hígado agrandado. Flatulencia obstruida. Sensación de 
plenitud después de comer. Sensación de vacío en la parte inferior del 
abdomen después de defecar mejorada por el desplazamiento de flatos. 
Calor y pesadez. 
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Molestias del hígado. Picazón de la piel. Dolor en el abdomen por la 
noche. Calambres, durante la diarrea, después de comer, antes de la 
menstruación, durante la menstruación, agravados por el movimiento. 
Dolor en la región inguinal y en el hígado. Ardor, tirones, presión. 

Presión en el hipogastrio e hígado. Dolor en el abdomen y en el hígado. 
Punzadas en el abdomen, a los lados del abdomen, en la región inguinal, 
en el hígado. Pulsaciones. Ruidos antes de defecar. Temblor en el 
abdomen. Timpanitis. 

Heces y ano: Estreñimiento muy obstinado, alternando con diarrea. 
Deposición, difícil, blanda o dura, insuficiente, durante la menstruación, 
por inactividad del recto. Diarrea por la mañana, tarde, noche, después 
de medianoche, indolora o con calambres, durante la menstruación. 
Diarrea crónica. Flatos ofensivos y pútridos que mejoran muchos 
síntomas abdominales. 

Hemorragia por el ano. Hemorroides, externas, internas, grandes y 
sangrantes. Heces involuntarias. Violenta picazón en el ano. Dolor en el 
recto y el ano, durante la defecación, después de la defecación; ardor 
durante la diarrea, durante la defecación, después de la defecación. 
Cortante, opresivo, escozor y gran dolor. Partes excoriadas. Punzadas 
en el ano. Tenesmo después de defecar. Necesidad de defecar, ineficaz, 
ausente en el estreñimiento. 

Heces excoriantes, negras, delgadas y ofensivas. Deposición 
sanguinolenta, frecuente, ofensiva, purulenta, acuosa, limo amarillo. 
Cuando está estreñido, las heces son secas, duras, nudosas, grandes, 
como estiércol de oveja, pequeñas. Heces de color claro y sin bilis. 

Vejiga: Catarro crónico de vejiga. Dolor apremiante, pegajoso. 
Urgencia de orinar, agravada por la noche, constante o frecuente, 
ineficaz. Micción dolorosa, frecuente por la noche, gotea al caminar. 
Inflamación de los riñones con dolores punzantes. 

Gonorrea en etapa avanzada, con secreción fina o viscosa de color 
verde o amarillo. Hemorragia uretral. Ardor al orinar y en el meato. 
Tirones. La orina es albuminosa y este remedio ha sido especialmente 
útil en la albuminuria que sigue a la escarlatina. La orina arde y es turbia, 
muy coloreada, copiosa o escasa, ofensiva, con sedimento rojo y 
purulento, mucosidad copiosa y viscosa. 

Genitales: Impotencia. Induración de los testículos. Inflamación del 
glande. Orquitis después de gonorrea suprimida (Puls.). Picazón en 
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genitales y escroto. Tirones en testículos. Deseo sexual disminuido o 
completamente perdido. Testículos hinchados. 

Fortalece a las mujeres que han sido sometidas a abortos. Aversión al 
coito. Excoriación de los genitales, con picor. 

Leucorrea, ardorosa, excoriante, verdosa, amarilla, purulenta, espesa 
o acuosa. Menstruación ausente; roja brillante, copiosa, demasiado 
pronta o demasiado tarde, ofensiva, dolorosa, prolongada, escasa, 
suprimida. Hemorragia uterina, dolor en el útero durante la 
menstruación. Ardor en los genitales. Dolores como de parto durante la 
menstruación. Prolapso del útero. 

Laringe: Catarro de las vías respiratorias con moco espeso verdoso, 
amarillo o blanco. Sequedad en la laringe. Asperidad en la laringe. Dolor 
y aspereza. Raspado casi constante en la laringe, agravado después de 
comer, por la noche en la cama, hasta la medianoche; casi hasta la 
desesperación por la necesidad de despejar la laringe y sólo levanta una 
mucosidad blanca y espesa. Cosquilleo en la laringe. Ronquera. Coriza 
recurrente con irritación en la laringe. Voz perdida. Todo resfriado se 
instala en la laringe. 

El asma se agrava en una habitación cálida, mejora al aire libre. Disnea 
vespertina, nocturna, con tos, al acostarse, al caminar, mejorada al aire 
libre. Respiración estertorea. Respiración corta y sofocante en una 
habitación cálida. Sibilancias en una habitación cálida. Silbidos. 

Tos: Tos por la mañana, al anochecer, en la cama, por la noche; 
mejora con aire frío, mejora al aire libre, mejora con bebidas frías. Tos 
con coriza; se agrava acostado. Tos seca, ronca y crujiente por la noche. 
Tos que se agrava después de comer, durante la fiebre. Tos agotadora, 
perruna, fuerte. Tos suelta. Tos paroxística y atormentadora. Tos 
estertorea. Tos sofocante. Cosquilleo en laringe, tráquea y profundo en 
el pecho. 

Habitación caliente agrava la tos. Tos ferina con expectoración 
acuosa amarilla, limosa o amarilla. Expectoración sanguinolenta, 
difícil, debe ser tragada, o se desliza hacia atrás, purulenta, amarilla o 
verdosa, viscosa, acuosa. 

Pecho: Ansiedad en el pecho, es uno de los remedios más 
sorprendentes en el catarro del pecho. Traqueteo en el pecho por cada 
cambio en clima frío. Constricción del pecho. La última parte de la 
neumonía y la pleuresía traerán fuera los síntomas por este remedio. 
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Picazón de la piel del pecho. Erupciones, eccema, pústulas. 
Opresión de pecho y hemorragia. Después de bronquitis en los niños, 

cuando todo resfriado provoca estertor en el pecho y no hay 
expectoración. Ardor, cortaduras, punzadas y dolor en el pecho. Dolor 
en el corazón. Punzadas en el corazón. Palpitaciones con ansiedad del 
corazón. Palpitaciones tumultuosas. Transpiración axilar. Pecho débil. 
Este remedio ha salvado a muchas personas de la tisis. Ha curado mamas 
sensibles e hinchadas que se tienen todos los meses antes de la 
menstruación. 

Espalda: Frialdad en la espalda. Dolor en la espalda al respirar, 
durante la menstruación, periódico, agrava sentado, agrava de pie; 
caminar mejora; agrava en una habitación caliente. Dolores errantes.  

Dolor en la región cervical, región dorsal, entre los hombros. Dolor 
en la región lumbar durante la menstruación al sentarse y caminar. Dolor 
en el sacro. Dolorimiento, magulladuras, ardor, tirones, punzadas. 
Tensión en la región cervical. Debilidad en la región lumbar. 

Extremidades: Nudosidades artríticas. Frialdad de miembros 
superiores y manos. Pies fríos al anochecer en la cama y durante la fiebre. 
Manos agrietadas. Agrietamiento en las articulaciones. 

Granos y vesículas en extremidades. Descamación en las piernas por 
encima de la parte superior de los pies en una mujer joven. Calor de 
manos. Enfermedad de la articulación de la cadera. Pesadez de los 
miembros inferiores. Picazón en la piel. Sacudidas de las extremidades. 
Entumecimiento de manos, miembros inferiores y pies. Dolor en las 
extremidades durante el escalofrío. Dolores reumáticos en las 
extremidades. Calambres en los músculos. Tironeo en rodillas y piernas. 

Dolores reumáticos agravados en una habitación cálida; mejora 
caminar al aire libre; sentado agrava; mejora al moverse. Dolor agudo 
magullado en la tibia. Punzadas en las articulaciones, en miembros 
inferiores, rodillas, piernas; errantes.  

Dolores desgarrantes durante el escalofrío, en articulaciones, 
miembros superiores, miembros inferiores, muslos, piernas. Dolores 
desgarrantes errantes, mejorados por el movimiento y al caminar al aire 
libre. 

Transpiración de las palmas, de los pies. Sudor frío de pies. Piernas 
inquietas. Rigidez de las articulaciones. Hinchazón de rodillas, piernas, 
pies. Temblor de extremidades, manos y pies. Contracciones en los 
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muslos. Úlceras en piernas. Debilidad de articulaciones, miembros 
superiores, rodillas. 

Sueño: El sueño está lleno de sueños. Tiene pesadillas. Sueños 
ansiosos, de muerte, de estar en un accidente y casi muerto, de ladrones, 
de enfermedad, espantosos, de fantasmas. 

Se duerme tarde. Sueño sin descanso. Somnolencia por la tarde y al 
anochecer y después de comer. Insomnio antes de la medianoche. 
Despertar temprano y con frecuencia. 

Escalofrío al anochecer y por la noche. Frialdad al anochecer. Frialdad 
después de un esfuerzo. Frialdad de la piel. Escalofrío cotidiano. 
Escalofríos con sacudidas; tardes, 5 P.M., 6 P.M. Fiebre sin escalofríos, 
vespertina hasta medianoche. Fiebre, calor seco, sofocos. Fiebre héctica. 
Intermitente. Sudoración en la mañana, noche, después de medianoche. 
Transpiración con un esfuerzo leve; copiosa. 

Piel: Sensación de ardor en la piel; ardor después de rascarse. La piel 
suele estar fría. Descamación. Descoloramiento; manchas hepáticas; 
puntos rojos. Piel seca; inactividad de la piel. Piel seca y ardiente. 
Epitelioma. 

Erupciones, ampollas, arden, secas, húmedas; eccema con secreción 
verde amarillenta, acuosa, herpética. Erupciones pruriginosas y 
punzantes. Sarpullido como el sarampión. Erupciones dolorosas, 
espinillas, psoriasis, pústulas, erupciones rojas. Erupciones costrosas. 
Costras después de rascarse. Erupciones escamosas sobre una base 
húmeda. Erupciones punzantes y supurantes. Erupciones tuberculosas. 
Urticaria nodular. Erupciones vesiculares. 

Erisipela con ampollas. Fácil excoriación de la piel. Intertrigo (es una 
inflamación en los pliegues de la piel. Suele presentarse en áreas del 
cuerpo que se mantienen húmedas o tibias en donde dos superficies de 
piel se frotan o se presionan entre sí). Hormigueo. Prurito, ardor, 
cosquilleo. Escozor; agravado cuando está caliente en la cama; rascar 
mejora. Humedad de la piel después de rascarse. Neuritis. 

La piel es muy sensible: una sensación de dolor en la piel. Punzadas 
después de rascarse. Piel hinchada e hidrópica. Sensación de tensión. 
Dolor ulcerativo. Úlceras, sangrantes, ardientes, secreciones 
sanguinolentas, punzantes, secreciones amarillas, indolentes, pulsantes, 
supurantes, tuberculosas. Verrugas dolorosas. 
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KALMIA LATIFOLIA  

 
Generales: Los síntomas que indican este remedio se manifiestan 

especialmente en los músculos, en los tendones, en las articulaciones, a 
lo largo del trayecto de los nervios, en dolencias reumáticas. 

Dolores: Los dolores cambian, dolores errantes, y se agravan por el 
movimiento. Los dolores agudos se extienden desde el centro a las 
extremidades, los dolores errantes van hacia abajo, por los brazos, por la 
espalda y por las piernas; desde el hombro hasta los dedos de las manos 
y desde las caderas hasta los dedos de los pies. 

Estos dolores a veces se disparan como un rayo, de nuevo desgarran a 
lo largo de los nervios, a lo largo de los nervios ciático y crural, hasta las 
pantorrillas. En las constituciones reumáticas los dolores son sordos, 
desgarrantes, aplastantes y opresivos, y se agravan con el movimiento y 
van de los miembros inferiores a los superiores. El movimiento 
provocará el dolor o lo agravará cuando esté presente. Los dolores de 
cabeza son muy graves. A menudo comienzan en la parte posterior del 
cuello o la parte posterior de la cabeza y se extienden hasta la parte 
superior de la cabeza. También hay dolores en la parte frontal de la 
cabeza, dolores en uno o ambos ojos, dolores desgarrantes neurálgicos 
agravados por el calor y el movimiento. 

Los dolores van y vienen con el sol, es decir, comienzan por la mañana 
al salir el sol y aumentan hasta el mediodía, luego disminuyen 
gradualmente y desaparecen al atardecer. Está incapacitado para el 
trabajo mental cuando está en movimiento e incluso cuando está sentado, 
pero cuando está acostado de espaldas perfectamente quieto, sin 
moverse, la mente trabaja bien y con claridad; sin embargo, con el menor 
movimiento, incluso de la mano, sobreviene vértigo y confusión mental. 

Moverse de un lado a otro lo incapacita. Los dolores también 
empeoran la primera mitad de la noche. Con estos síntomas hay un 
problema cardíaco de origen reumático. La condición ha aumentado 
hasta que ha llegado la enfermedad orgánica, incluso hipertrofia del 
corazón y válvulas. 

"En una postura reclinada facultades mentales y memoria perfecta, 
pero, al intentar moverse, vértigo." Si el paciente persiste en moverse, le 
seguirán náuseas y vómitos. Tiene palpitaciones, sacudiendo todo el 
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cuerpo, palpitaciones audibles, vehementes. No puede acostarse sobre su 
lado izquierdo. 

Es adecuado en dolores de cabeza antiguos, molestos y recurrentes 
asociados con afecciones cardíacas. Un dolor de cabeza se presentará a 
diario si sale el sol, pero no lo tendrá si el día está nublado. Se ve 
agravado por la luz del sol y el brillo creciente de los rayos del sol. 

Además de estos hay paroxismos de dolor que son nocturnos. Estos 
son los dolores de huesos, dolores en las espinillas como si el periostio 
fuera a ser arrancado; estos dolores aparecen por la noche o durante la 
primera mitad de la noche. Es bien sabido en la sífilis que < de noche. Es 
un antipsórico, antisicótico y antisifilítico, se puede seleccionar cuando 
los síntomas coincidan con alguno de los tres miasmas. Dolores en el 
pericráneo, dolores en los huesos más cercanos a la superficie. En la 
cama por la noche los dolores se vuelven muy intensos y duran toda la 
noche. 

Este agravamiento nocturno es especialmente cierto en el caso de los 
medicamentos marcadamente antisifilíticos. Se encuentra bajo Hepar y 
Mercurius; pero en ninguno de los remedios la encontramos tan 
notoriamente manifestada como en la enfermedad, o miasma, la sífilis 
misma. 

En la sífilis < con la puesta del sol. Es uno de los enemigos del hombre 
que hace su trabajo de noche. Muchas de las molestias de la sicosis se 
ajustan a las horas del día y los dolores < desde la salida hasta la puesta 
del sol. 

Las medicinas también tienen esos caprichos extraños. Debemos 
estudiar los remedios como lo haríamos con el carácter humano. Algunos 
de ellos parecen ser extremadamente caprichosos, y es conociendo estos 
caprichos, cosas extrañas y pecualires que podemos marcar el carácter 
del remedio. Cuando conocemos estas peculiaridades, hemos encontrado 
la circunstancia bajo la cual el remedio actúa. 

Ojos: Dolor en los ojos, que hace doloroso girarlos. Sensación de 
rigidez en los músculos alrededor de los ojos y de los párpados. 
Astenopia ; sensación de tirantez y rigidez en los músculos al mover los 
ojos (Hering). 

Riñones: Hay afecciones renales. Todos los órganos están 
relacionados entre sí, pero especialmente el corazón y los riñones. 
Cuando los riñones no funcionan bien, el corazón suele tener problemas. 
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A través de las diversas formas de la enfermedad de Bright, el corazón 
tiene problemas. 

Dificultad para respirar, dificultad para la acción del corazón, con 
albuminuria. Aliviará la respiración. Una vez más, asociados con 
afecciones renales, tenemos muchas molestias oculares, dificultades de 
visión, y estas también requieren especialmente este remedio. A menudo 
está indicado en la enfermedad de Bright, con alteraciones de la visión, 
que ocurren durante el embarazo. 

Para los dolores en los ojos, los dolores punzantes y desgarrantes que 
se producen durante la alteración de los riñones en el embarazo o durante 
la albuminuria, Kalmia se convierte en un remedio. 

Este remedio es útil en la neuralgia; neuralgia del ojo, neuralgia de la 
cara, dolores violentos, desgarrantes en la cara. A veces tomando la 
forma nocturna < y otras veces tomando la forma diaria <. El 
agravamiento llega durante el día y se va con el sol. El < por la noche 
viene al acostarse. 

"Expresión ansiosa del semblante" asociada con el problema cardíaco 
de origen reumático del corazón. "Enrojecimiento de la cara, con 
vértigo". 

Tras la desaparición de una erupción herpética, violentos dolores 
neurálgicos, dolores punzantes, desgarrantes en esos nervios que inervan 
la parte donde estaba la erupción. Cuando el herpes zóster, la tiña, el 
herpes labial o las erupciones vesiculares aisladas desaparecen 
repentinamente por alguna causa violenta o por un tratamiento 
inadecuado, o por resfriarse, aparecen neuralgias violentas en su lugar y 
continúan hasta que la erupción vuelve a salir. Este remedio se vuelve 
adecuado si los síntomas coinciden; es decir, si todo el paciente está de 
acuerdo con el estado del remedio. 

Los dolores son punzantes y desgarrantes, muy severos, a veces 
cortantes y punzantes cuando este remedio es muy útil. El dolor parecerá 
agarrar un nervio y lo mantendrá durante muchos minutos, viniendo con 
violencia, viniendo de repente y yendóse de repente. Los dolores vienen 
en las extremidades de la misma manera, agarrándose como si el nervio 
estuviera siendo pellizcado por unos alicates, o como si lo estuvieran 
rompiendo en pedazos. 

"¡Ahí, ahora se ha ido!" dice el paciente. Muy pronto, nuevamente, 
verás su rostro en un estado de angustia horrible. El dolor está ahí de 
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nuevo y no puede mover un músculo, y "¡ahí, se ha ido!" dice, y 
permanece alejado por unos minutos y, a veces, por horas. 

Corazón: Este remedio ha curado ese estado. Palpitaciones muy 
marcadas cuando está acostado sobre el lado izquierdo, > cuando está 
acostado sobre la espalda, a veces > cuando está sentado erguido, < 
cuando se inclina hacia adelante. 

Estos síntomas por sí solos hacen que este remedio se destaque en el 
alivio. Es útil en pacientes reumáticos donde la sífilis está en el fondo, 
reumatismo sifilítico que ha tomado el curso descrito hasta que 
finalmente se ha afectado el corazón y hay engrosamiento de las válvulas. 
Dolores tirantes en el corazón, dolores en el pecho, pulso intermitente, 
pulso saltando un latido de vez en cuando. 

El sistema arterial o venoso, o las válvulas del corazón, o ambos, 
pueden verse afectados. Disnea por cualquier tipo de ejercicio, disnea 
cardíaca. Tiene en esto un remedio para tales molestias. Va al fondo en 
casos antiguos de sífilis reumática y ha curado a muchos una molestia 
cardíaca resultado de la sífilis. 

Serás guiado especialmente si los dolores vagan de un lugar a otro, y 
si van de arriba hacia abajo, si van desde el hombro hacia los dedos, 
desde las caderas hacia los pies o bajando por la columna vertebral. 
También es adecuado en casos antiguos de reumatismo gonorreico 
cuando los síntomas coinciden. 

El menor movimiento, el menor esfuerzo o esfuerzo provoca el 
vértigo, y esto se debe a la alteración de la circulación. El corazón es tan 
susceptible a cualquier esfuerzo que la alteración de la circulación de la 
sangre en el cerebro se produce por el menor movimiento. 

El corazón tiene muchos síntomas que deben estudiarse. "Aleteo del 
corazón, palpitaciones del corazón". "Palpitaciones hasta la garganta, 
después de acostarse, temblando todo". Pulso muy lento. 

Paroxismos de angustia sobre el corazón, disnea, excitación febril; 
endocarditis reumática, con la consiguiente hipertrofia y enfermedad 
valvular. Enfermedad del corazón, después de frecuentes ataques de 
reumatismo, o alternando con él. Hipertrofia e insuficiencia valvular, o 
engrosamiento, después de reumatismo, paroxismos de angustia en el 
corazón, con disnea y excitación febril (Hering).  

Recuerdo a un paciente, un anciano sifilítico, a quien le dijeron que si 
alguna vez cometía un movimiento violento moriría, las válvulas de su 
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corazón estaban muy gravemente afectadas. Tenía todos los soplos que 
parecía posible de las válvulas cardíacas. Había viajado por todas partes 
y había tomado grandes dosis de Mercurio, y su condición sifilítica había 
sido suprimida en gran medida hasta que finalmente todo el problema se 
localizó en el corazón. Kalmia eliminó toda la disnea y palpitaciones en 
unos meses, y pasaron casi dos años antes de que los síntomas regresaran 
marcadamente y una repetición lo puso en buen estado de salud, por lo 
que no necesito más medicamentos. 

Esto muestra qué remedio de acción profunda es Kalmia, cuánto 
tiempo puede actuar, qué maravillosos cambios puede efectuar. Un 
remedio debe ser capaz de profundizar en la vida para hacer tales cosas. 

"Dolores reumáticos errantes en la región del corazón que se extienden 
al brazo izquierdo". "Cuando el reumatismo articular se ha tratado 
externamente y sobrevienen síntomas cardíacos". Reumatismo que va de 
miembros inferiores a superiores. No es raro que te encuentres con tales 
cosas. Estos "frotadores" que circulan por las calles con un linimento 
fuerte y un magnetismo considerable provocan con frecuencia que un 
reumatismo salga de la articulación de la rodilla, y cuando lo hace, es 
probable que el corazón sea el órgano que sufra. 

Luego, Kalmia, Aurum, Bryonia, Rhus tox., Ledum, Calc. y 
Abrotanum, y a veces Cactus, son remedios que resultan adecuados para 
tales afecciones cardíacas. Las afecciones reumáticas que se alejan de 
esta manera se modifican sin curarse. La gente no puede darse cuenta del 
peligro de simplemente eliminar los síntomas. Toda remoción que no 
esté de acuerdo con la cura afecta los centros del hombre, es decir, el 
corazón y el cerebro. 

Frotar es algo peligroso. Cuando te importunan con la pregunta, 
"Doctor, ¿me hará daño que me froten esto?" usted responde: "Si frotar 
no afecta ningún cambio en los síntomas, no hará ningún daño". En la 
medida en que mitiga los síntomas o los alivia, justamente en esa 
proporción daña al paciente, pues toda la economía vital se debilita. Hay 
casos en los que frotarse es beneficioso, pero no en el reumatismo. 

En los músculos paralizados es un ejercicio beneficioso, ya que luego 
el frotamiento puede reemplazar al ejercicio del paciente mismo, de los 
músculos. Pero el frotamiento no es admisible si se usa para reducir el 
dolor. Cuanto más agradable es, peor es para el paciente. 

En un paciente Phosphorus, se sorprendería del maravilloso alivio que 
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pueden obtener al frotarse. No hay persona más propensa a ser débil en 
la vitalidad, en la economía interna, que el paciente Phosphorus. Es un 
paciente excitable, débil, y se siente mejor frotándolo y lo anhela, pero 
si tiene reumatismo en las rodillas y se frota la rodilla, el reumatismo 
puede ir al corazón, Al paciente Phosphorus le encanta que lo froten, 
porque frotar alivia los síntomas; le encanta ser magnetizado. 

"Cansancio de todos los miembros; evita todo esfuerzo". "La debilidad 
es el único síntoma general de la neuralgia". Esta debilidad es un estado 
del que se puede extraer algo. Cuando el dolor severo fatiga la economía, 
el corazón se ve amenazado. Una debilidad general, debilidad 
prolongada después del parto, o por el dolor, como lo encontramos en 
Hepar, pero con la debilidad, estos dolores amenazan con dejar sus partes 
e ir al corazón. Está perfectamente agotado y continuamente cansado. 

El texto solo habla de Aconitum y Belladonna como antídotos. 
Spigelia sigue muy bien este remedio y lo antídota. Benzoic acid es un 
complemento natural. Calc., Lith. carb., Lyc., Nat. mur. y Puls. son los 
remedios que están estrechamente relacionados y deben compararse. 

 
 

KREOSOTUM  
 

Características: Hay tres cosas que se destacan de manera más 
prominente en Kreosotum, y cuando aparecen juntas, es probable que los 
síntomas en menor grado estén asociados. Estas tres características son: 
1. Descargas excoriantes; 2. Pulsaciones en todo el cuerpo y 3. 
Sangrado profuso de pequeñas heridas. 

Cuando estas tres cosas están asociadas en un alto grado, se debe 
examinar Kreosotum. Un pinchazo de un alfiler hará que exude sangre 
de color rojo brillante y las membranas mucosas sangran fácilmente. 
Cualquier presión sobre las membranas mucosas causará supuración. 
Sangrado aquí y allá por el cuerpo.  Lagrimeo excoriante. Excoria los 
márgenes de los párpados y mejillas, y se vuelven rojos, crudos y 
escozen. Inflamación crónica de los párpados y sus márgenes; 
aglutinación de párpados (Hering). Hay descarga purulenta que es acre. 
Las comisuras de los labios y la boca están enrojecidas y en carne viva, 
y la saliva arde y escoze. La humedad de la boca, sea la que sea, excoria, 
y la boca está en carne viva. Los ojos arden y escozen como si estuvieran 
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en carne viva. 
Dientes y encías: Mal olor de los dientes cariados. Dolor de muelas: 

se extiende a las sienes y al lado izquierdo de la cara; tirando, 
extendiéndose al oído interno y las sienes; causada por caries. Los dientes 
muestran manchas oscuras y comienzan a descomponerse tan pronto 
como aparecen. Encías: rojas azuladas, blandas, esponjosas, que sangran 
con facilidad, inflamadas, ulceradas, escorbúticas (Hering). 

La leucorrea provoca escozor y ardor en la vulva, de modo que las 
superficies mucosas de los labios vaginales están rojas y en carne viva, a 
veces inflamadas, pero siempre arden. La vagina arde durante el coito y 
sangra después del coito; granulaciones de la vagina y del útero, de modo 
que la presión del acto del coito provoca sangrado y ardor, escozor y 
excoriación. Y el órgano masculino arderá y escozerá después de entrar 
en contacto con la secreción de la vagina durante el coito. La orina arde 
y escoze. Esta tendencia a la excoriación de las excreciones y secreciones 
se aplica a todos los tejidos del cuerpo. 

Cada emoción y circunstancia emocionante es acompañada de 
palpitaciones en todo el cuerpo, pulsaciones en las puntas de los dedos. 
Cada emoción va acompañada de lágrimas. La música más mínima 
excitará la emoción, esfuerzos menores y música que golpean el corazón, 
música patética, hará brotar lágrimas acres, y palpitaciones y pulsaciones 
que se sienten en las extremidades. 

Cuando el dolor de garganta de Kreosotum está presente, la menor 
presión del depresor de lengua establecerá supuración, aparecerán 
pequeñas gotas de sangre. Durante el coriza hay hemorragia nasal. 
Cuando los ojos están rojos, en carne viva e inflamados, sangrarán 
fácilmente. Si una persona se pincha el dedo, la sangre no será 
simplemente una gota, sino que fluirá una buena cantidad. Hemorragia 
prolongada de los pasajes; hemorragia de los riñones, de los ojos, la 
nariz, el útero. Hemorragia después del coito. Los tumores sangran con 
facilidad. Estas son las características más destacadas de Kreosotum. 

Hay más características marcadas de Kreosoum. Si éstas están fijadas 
en su mente, tenemos lo que puede ser conocido como una constitución 
Kreosotum de la cual pueden surgir todos los demás síntomas en todas 
sus minucias, y pequeños síntomas y fragmentos en cada órgano. Tienes 
en ese grupo las características fuertes de Kreosotum. No importa 
cuántos detalles puedas tener en un caso, si no tienes algunas de estas 
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características generales, no debes esperar encontrar al paciente 
constitucionalmente curado o aliviado por Kreosotum. Esas pueden 
considerarse esenciales. 

Mentalmente, el paciente está tan irritable que no hay nada que le 
convenga. Los deseos son tan numerosos que nada satisface. El paciente 
lo quiere todo y no se satisface con nada, es decir, quiere algo y cuando 
lo tiene no lo quiere. Ese es el estado de irritabilidad y falta de 
satisfacción en una condición crónica. Ves al niño en brazos de la madre, 
quiere un juguete y cuando se lo das lo lanza a la cara de alguien; quiere 
esto y aquello y nunca está satisfecho, siempre quiere algo nuevo, un 
juguete nuevo que tira en el momento en que lo consigue y luego pide 
otra cosa. 

Los labios enrojecidos y sangrantes, las comisuras de la boca en carne 
viva, los párpados rojos,  y la piel excoriada y si tiene, en conexión con 
todo esto, pasajes sueltos de los intestinos y usted examina la fisura entre 
las nalgas, encontrará que está roja y en carne viva. Si el niño tiene la 
edad suficiente para hacer tales movimientos, pondrá las manos sobre los 
genitales doloridos y las fisuras y gritará de la manera más irritable a 
causa del escozor. 

Así es el bebé Kreosotum. Puede estar sufriendo de cólera infantil; 
puede estar sujeto a mojar la cama; puede tener episodios de vómitos, en 
los que vomita toda la comida; es un bebé Kreosotum. 

Kreosotum tiene ataques de diarrea y vómitos; todo tipo de 
alteraciones de la orina; gran distensión y molestias intestinales; 
abdomen distendido por flatos. Miras todo el caso a la vez como un caso 
Kreosotum, debido a estas características generales que se pueden 
resumir en el aspecto del niño. 

La cara de Kreosotum tiene una palidez amarillenta; es un semblante 
enfermizo, semihéctico, entremezclado con manchas que parecen 
rojizas, como si fuera a instalarse la erisipela. Antiguamente se llamaba 
semblante escorbútico a este rostro. 

Tome una mujer con este tipo de rostro; en cada flujo menstrual se 
queja de mucha hinchazón y desolladura de los genitales; el flujo es 
copioso, coagulado, se detiene y luego de nuevo llega demasiado pronto 
y dura demasiado; a veces es negro, muy fétido, produce desolladura en 
muslos y genitales, con mucha hinchazón; en cada período menstrual los 
labios están en carne viva y fisuras en las comisuras de la boca; las 
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lágrimas se vuelven acres; en el período menstrual todos los fluidos del 
cuerpo parecen ácidos y arden donde se toca. 

Úlceras inveteradas en el cuello del útero. Fuerte dolor de cabeza antes 
y durante la menstruación. Su hemorragia parece convertirse en una 
descarga corrosiva y icórica, y luego refrescarse de nuevo y continuar. 
Leucorrea: pútrida, acre, corrosiva; tiñe la ropa de amarillo, se endurece 
como el almidón; leve o acre, que causa mucha picazón; lechosa después 
de la cocciodinia; < entre menstruaciones; o por algunos días antes de la 
menstruación; con gran debilidad; < de pie o caminando, no sentada; 
fluyendo como la menstruación. La descarga de la vagina con frecuencia 
se ve bastante blanca y luego tiene un olor a maíz verde.  

Prurito violento de la vagina, por lo que se ve obligada a frotarla; 
posteriormente hay escozor; genitales externos hinchados, calientes y 
duros; al orinar, dolores de vagina como si estuvieran adolorida; en la 
tarde. Prurito corrosivo en la vulva; dolorida y ardor después de rascarse. 
Escirro de la vagina, dolorosa al tacto leve. 

Durante el embarazo ; náuseas y vómitos ; ptialismo; vómitos de agua 
dulce antes del desayuno; vómitos después de la cena; metrorragia con 
amenaza de aborto (tercer mes); leucorrea; opresión en la boca del 
estómago. Loquios: negruzcos, grumosos, muy ofensivos; excoriantes; 
casi cesando, refrescando de nuevo, persistente, marrón y ofensivo. 
(Hering). 

Muy a menudo hay heces blandas, que también son ácidas y escuezen 
el ano durante el período menstrual. Todos los síntomas empeoran en el 
período menstrual, a veces al principio, a veces a la mitad, a veces 
durante todo el período y, a veces, al final. 

 Hay algo más sobre la constitución escorbútica en relación con las 
encías; las encías se inflaman, se enrojecen y se humedecen y se asientan 
lejos de los dientes. Se vuelven esponjosas y sangran fácilmente. En la 
boca hay mucha ulceración y pequeñas úlceras que se extienden por 
parches aftosos, pican y arden; la lengua tiene úlceras, que sangran 
fácilmente al tacto. 

Al final de una hemorragia de fiebre tifoidea, por los intestinos 
sangrado de las membranas mucosas. La boca se pone en carne viva, y 
dondequiera que haya una membrana mucosa hay piel en carne viva, y 
los fluidos que supuran continúan carcomiendo y causando ulceración. 
Al final de la fiebre tifoidea, cuando llega el momento de la 
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convalecencia, llegan los vómitos. 
Vómitos, hemorragias, diarreas. Los fluidos que vomita son tan ácidos 

que parecen arrancar la piel de la boca, pone los dientes en el borde, hace 
que los labios se resequen. Así que la excoriación por fluidos acres como 
la pulsación por todo el cuerpo, son características que debes tener en 
cuenta con Kreosotum. 

Las descargas del cuerpo son ofensivas; secreciones ofensivas, 
sanguinolentas y acres por la nariz; secreciones acuosas y ofensivas de 
cualquier parte del cuerpo; a veces incluso pútridas; leucorrea muy 
ofensiva. Demacración rápida, con ulceración esponjosa y ardiente, pus 
acre, icoroso, fétido y amarillo. A veces, la condición inflamatoria es 
muy rápida en una úlcera, sólo una pequeña úlcera, que establecerá la 
gangrena y, por lo tanto, tendremos una úlcera gangrenosa; gangrena de 
partes inflamadas. Gangrena en pulmones (Hering). 

Se producen formaciones muy agudas en los márgenes de las 
membranas mucosas; se forman costras. Induraciones debajo de las 
costras y las costras continúan formándose. 

La circulación es tan mala, tan débil en las partes que rodean el margen 
de los labios y las comisuras de la boca, las comisuras de los ojos, los 
párpados y los genitales, y hay tanta congestión venosa, que se forman 
costras y se ulceran, sangran y acumulan, y esto continúa hasta que 
aparece una mancha fagedénica. Esta condición es tan parecida al 
epitelioma que Kreosotum ha curado el epitelioma. 

Estómago: Lo siguiente que llama la atención en Kreosotum son sus 
síntomas estomacales. Poco después de comer, aparece un dolor ardiente 
en el estómago y luego una sensación de saciedad y náuseas cada vez 
mayores, que terminan en vómitos de la comida, que se ven como cuando 
se tomaron; parece no digerida, pero es agria y acre, y aparecen 1 o 2 
horas después de comer. Vómitos, el estómago parece incapaz de digerir, 
y después de que el paciente lo vacía hay náuseas constantes. Después 
de un trago de agua, queda un sabor amargo prolongado en la boca. 

Hay agravación por comer cosas frías y alivio por una dieta caliente. 
En enfermedades malignas del estómago cuando este síntoma está 
presente, Kreosotum se convierte en un gran paliativo; alivia el ardor y 
mejora la digestión por un tiempo, pero el problema regresa. Muchas 
veces nuestros remedios nos proporcionan el mayor paliativo conocido 
en las afecciones cancerosas. La homeopatía debe proporcionar en todo 
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momento un grado de paliación en las enfermedades cancerosas y otras 
enfermedades malignas incurables del estómago. 

Esta paliación traerá más consuelo al estómago de lo que posiblemente 
puede provocar la morfina. He observado a pacientes con morfina y con 
medicamentos homeopáticos, y como mera cuestión de comfort tomar 
los medicamentos homeopáticos. 

Esta ha sido la experiencia de muchos. Cuando escuchas a un 
homeópata decir que prefiere los anodinos en las afecciones cancerosas 
del estómago y en otras afecciones dolorosas, es una prueba bastante 
segura de que no puede encontrar los medicamentos adecuados para el 
paciente. Estos casos ponen a prueba la capacidad del médico. 

Diarrea: Kreosotum es un gran remedio para las diarreas en el verano, 
especialmente de los bebés. El infante que describí en cuanto a su 
temperamento puede ser el infante que sufre la peor forma de molestias 
estivales o que tiene un leve ataque de cólera infantil. O pueden estar 
"saliendo los dientes" y sufriendo los problemas que a veces se asocian 
con la dentición. Los bebés tienen problemas en la hora de la dentición 
sólo porque está enfermo, y si el niño no estuviera en desorden no tendría 
problemas con la dentición. La dentición es una crisis, y las cosas que 
están dentro saldrán en ese momento, al igual que hay problemas que 
probablemente saldrán en el momento de la pubertad y en el período 
climatérico. 

El pulgar izquierdo duele como si estuviera torcido y rígido (Hering).  
Una característica marcada de la constitución Kreosotum es que 

cuando viene el deseo de orinar, debe darse prisa o se le escapará la orina. 
Urgencia frecuente de orinar, con secreción pálida y abundante; por la 
noche no puede levantarse de la cama lo suficientemente rápido (Hering). 

La orina pasa durante el sueño. Orina con sangre; coágulos en la orina; 
orina acre y excoriante; debilidad de la vejiga; incapacidad para retener 
la orina. 

Ardor y escozor en la pudenda, durante y después de la micción. 
"Azúcar en la orina". Ha curado la diabetes. Generalice los síntomas 
indicados y verá qué tipo de paciente diabético necesitará Kreosotum. 

 
 

LAC CANINUM  
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Historia: El Dr. Nisip inició este remedio y después de Reisig lo 
utilizó Bayard. Después de la muerte de Bayard, el Dr. Dyer me dio un 
frasco de la potencia 30, fabricado por Reisig, a partir del cual se han 
elaborado en su mayoría las potencias. 

Todas las leches deben estar potenciadas, son nuestros remedios más 
excelentes, son productos animales y alimentos de la vida animal 
temprana y por tanto corresponden al comienzo de nuestra naturaleza 
física más íntima. 

Si tuviéramos pruebas completas de leche de mono, vaca, mate y 
humana, serían de gran valor. Lac defloratum ha realizado un trabajo 
excelente, al igual que este remedio. Lac caninum está todavía en sus 
inicios, aunque ha hecho algunas curaciones maravillosas, pero muchos 
de sus síntomas son dudosos y se necesitaría un siglo para confirmarlos. 

Algunos pueden pensar que debido a que la leche es solo alimento para 
los jóvenes, no es medicina, pero que alguien que se enferme por la leche 
la tome en forma potenciada e informe el resultado. Los 
experimentadores a los que no les gusta la leche se enfermarán por 
tomarla en potencia en unos pocos días, y sus síntomas son muy 
numerosos. 

Generalidades: Este remedio abunda en síntomas nerviosos, aunque 
sin duda también presenta cambios tisulares. Es de acción profunda y 
prolongada; los experimentadores sintieron sus síntomas durante años 
después de que se hizo la prueba. 

Los síntomas mentales son prolongados y angustiantes. Ha curado las 
glándulas agrandadas. Hace que las úlceras se enrojezcan mucho y las ha 
curado. Las áreas ulceradas tienen un aspecto seco y brillante, como si 
estuvieran recubiertas de epitelio. 

Es un remedio importante en las dolencias posteriores a la difteria mal 
tratada, en la parálisis y otras afecciones que se remontan a la difteria. El 
mayor número de sus síntomas pertenecen al sistema nervioso. Prevalece 
un estado hipersensible, una hiperestesia generalizada de la piel y todas 
las partes. Pone a las mujeres violentamente histéricas y provoca todo 
tipo de síntomas extraños y aparentemente imposibles. 

Por ejemplo, una mujer yacía en la cama durante días con los dedos 
abducidos y se volvía loca si la tocaban. Los dedos no se agravaban por 
la fuerte presión, pero gritaba si la tocaban. Este estado es difícil de curar 
fuera de Lac Can. y Lach. Lach. ha producido una condición similar. La 
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sensibilidad del abdomen para que la sábana no toque la piel pertenece a 
ambos. 

Otro estado extraño es un vértigo peculiar, una condición, al caminar, 
en la que parece estar flotando en el aire, o, cuando está acostada, como 
si no estuviera en la cama. Otros remedios tienen esto. La sensación, 
como flotando o sin tocar la cama, o hundirse, pertenece a Lach. La 
sensación de deslizarse al caminar es fuerte bajo Asarum Europaeum. 

Lados alternos: Las molestias, casi sin importar su tipo o calidad, 
cambian de lado. 

El reumatismo se encuentra primero en un tobillo y luego en el otro, y 
luego vuelve al sitio original. Si en la rodilla o la cadera o el hombro el 
reumatismo alterna lados. Los dolores de cabeza y las neuralgias hacen 
lo mismo. La erisipela ambulante ataca primero a un lado y luego al otro. 
En la inflamación y neuralgia de los ovarios se observa la misma 
alternancia. Los dolores de garganta afectan alternativamente los lados 
de la garganta o las amígdalas. 

Muchos casos de este tipo se han curado con este remedio. El 
problema comenzó por la derecha y pasó a la izquierda y Lyc. falló, pero 
cuando volvió a la derecha se notó la alternancia y se reveló el remedio. 
Solo un número limitado de remedios tiene lados alternos. 

Mente: Uno o dos experimentadores tuvieron muchos síntomas, por 
lo que no todos son confiables; pero este remedio intensifica tanto la 
imaginación y los sentidos que les sería fácil imaginar síntomas, y eso en 
sí mismo es sugerente. Lleno de imaginación y pensamientos 
hostigadores y atormentadores. 

Rasgos errantes en la esfera mental, estados errantes y alternos. No 
puede recoger los pensamientos. Quiere dejarlo todo tan pronto como 
comienza, una condición de indecisión común a muchos remedios. Le 
impresiona la idea de que todo lo que dice no es así, piensa que todo lo 
que dice es mentira, como si no hubiera realidad en las cosas que son. En 
esto es algo análogo a Alumina en el que el paciente siente como si 
alguien más y no él mismo estuviera diciendo todo, una falta de 
conciencia de la realidad de las cosas. 

Cada vez que aparece un síntoma, ella piensa que es una enfermedad 
asentada, miedo y ansiedad de que alguna enfermedad horrible se haya 
apoderado de ella, una ilusión de que estaba supurando y en un estado 
repugnante; infestado con marcas. 
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Visiones horribles se presentan a la visión mental, no siempre lo hace, 
y ella teme que los obtjertos tomen formas y se presenten ellos mismos 
ante sus ojos. Esto es análogo a Lach. Tiene la sensación de que la 
atmósfera está llena de espíritus revoloteando, aunque nunca los ve. 

Imagina que lleva la nariz de otra persona. Imagina que no es ella 
misma y sus propiedades no son las suyas. Imagina que ve arañas, 
serpientes, alimañas. No puede soportar estar sola. En Lach. la paciente 
quiere estar sola para permitirse las extrañas fantasías, y cuando está sola 
se siente como si estuviera flotando por la ventana y sobre llanuras 
cubiertas de hierba, pero un sonido la devolverá al mundo de nuevo. Esto 
está en la tierra fronteriza de la locura o el delirio. 

Aunque la paciente tiene todos estos sentimientos extraños, sin 
embargo, anda todo el día con sus asuntos y nadie los conoce a menos 
que ella los confiese. Tristeza crónica, todo tan oscuro; irritable, feo, 
odioso. Lleno de vértigo, pero es un síntoma sensorial, inusualmente 
refinado; no el vulgar balanceo o sacudida o sentir como si las cosas 
estuvieran dando vueltas. Afecta a todo el cuerpo, como si estuviera 
nadando o flotando en el aire, como un espíritu. 

Cabeza: Los dolores de cabeza son violentos y mayoritariamente 
frontales, pero también tiene dolores de cabeza occipitales. 

Dolor de cabeza sobre los ojos por cabalgar en el viento frío, que 
mejora en una habitación cálida. Tanto los dolores de cabeza frontales 
como los occipitales se agravan al girar los globos oculares hacia arriba 
y usar los ojos para un trabajo fino. Dolores en la cabeza durante el día, 
primero en un lado y luego en el otro, afectando primero cada lado. 
Dolores en la cara o en los ojos, lados alternos, muy insoportables, 
mejorados yendo al aire libre. Los síntomas reumáticos mejoran por y 
con aplicaciones frías, clasificándolo así con Puls. y Led. Algunos 
dolores de cabeza se alivian con el calor. 

Marcada sensibilidad; sensible a la luz y al ruido. La página no está 
clara al leer. Ve rostros frente a ella en la oscuridad. Rostros viejos, 
atribulados, distorsionados, desagradables llegan a la visión o 
imaginación. Rostros oscuros y horribles que ha visto aparecer y que la 
atormentan. Esto no es realmente un síntoma de la visión, sino un estado 
del cerebro. 

Los sonidos parecen lejanos. Parálisis de la garganta con difteria; los 
líquidos regresan por la nariz al beber. Coriza, con dolor de garganta y 
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estornudos. Nariz tapada, nariz congestionada; secreción de moco blanco 
espeso. Dolor de cara; dolor agravado por el esfuerzo, mejorado con 
aplicaciones tibias, pero sólo las aplicaciones frías alivian el dolor. 

Boca y garganta: La boca pútrida es una característica fuerte. La 
membrana mucosa y los dientes están cubiertos de una sustancia difusa, 
brillante y plateada, similar a la leche. En la garganta hay una exudación 
similar a un fieltro, un depósito plateado brillante o gris ceniciento. Se 
ha utilizado en difteria para la clase de casos que toman lados alternos y 
también ha curado la parálisis que sigue a la difteria. 
El dolor de garganta comienza con una sensación de cosquilleo, que 
provoca tos constante; luego una sensación de un bulto en un lado, 
provocando deglución constante; esta condición cesa por completo, solo 
para comenzar en el lado opuesto, y con frecuencia se alterna, volviendo 
nuevamente a su primera condición. Amígdalas inflamadas y muy 
doloridas, rojas y brillantes, casi cerrándose la garganta; sequedad de 
fauces y garganta; hinchazón de las glándulas submaxilares. θ 
Amigdalitis.  (Hering). 

El dolor en la garganta empuja hacia el oído izquierdo. Los dolores 
toman lados alternos. La garganta se mejora con bebidas frías o calientes 
y se agrava al tragar en vacío. Está indicado especialmente en un aspecto 
de la garganta rojo vidriado, brillante,  como Kali bich. 

La membrana diftérica también es blanca como la plata. Lac c. ha 
curado la mayoría de los casos alternos, con parches primero en la 
amígdala derecha y luego en la izquierda. Crup membranosa. 
Dondequiera que haya membrana mucosa habrá exudado, una capa gris, 
felpada, como la que se acumula en la lengua. 

Una vez curé con Lac c. una afección crónica en la que toda la cavidad 
bucal presentaba un exudado blanco, sin inflamación ni ulceración, una 
aparente infiltración que descendía por todas partes y se extendía por 
debajo de la lengua. Era blanca y plateada, parecía como si se hubiera 
tragado un bocado de ácido carbólico, y la boca estaba tan sensible que 
el paciente no podía tragar nada más que leche. 

El abdomen está lleno de angustia. Dolor presivo en la pelvis; dolor 
agudo en la ingle izquierda. Necesidad constante de orinar. Vejiga 
irritable. Gran desmayo de estómago y náuseas. θ Metritis (Hering). 

Los órganos sexuales femeninos proporcionan una gran cantidad de 
síntomas. Dolor severo en la región del ovario derecho, mejorado por 
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flujo de sangre roja brillante, se parece de nuevo a Lach. Estos dolores 
toman lados alternos. Zinc. también tiene dolor en los ovarios mejorado 
por el flujo; ella nunca se siente bien excepto cuando menstrua; histérica 
en todos los demás momentos, pero bien en el período menstrual, es Zinc. 
Dismenorrea membranosa es otro ejemplo de la tendencia exudativa de 
Lac c. Dolor de garganta que comienza y termina con el período 
menstrual. Mag. carb. tiene dolor de garganta antes del período 
menstrual y Calc. c. ha curado la garganta dolorida al menstruar. 

Genitales: Escape de gas por la vagina. La fermentación del moco y 
otras sustancias en la vejiga que provocan el escape de gases al orinar se 
encuentra solo en Sars.; la orina fluye con un ruido fuerte. No es 
infrecuente que un niño eche flatos al orinar y la orina se expulse con un 
gorgoteo; esto es curado por Sars. 

Muchos problemas con las mamas; siente como si supuraran. Cuando 
una madre ha perdido a su bebé y es necesario secar la leche, Lac. c. y 
Puls. son los mejores remedios para este propósito, cuando no hay 
síntomas presentes. Lo harán rápidamente. La paciente Lac c. es 
imaginativa y sensible al dolor y su entorno, hiperestesia y 
susceptibilidad. Puls. será solicitado en las constituciones Puls.  

Reumatismo con hinchazón de las extremidades inferiores, 
especialmente cuando afecta a las extremidades alternativamente; 
agravado por el movimiento y el calor, mejorado por el frío. Dolores en 
las extremidades como si golpeadas. Inflamaciones reumáticas de las 
articulaciones. 

 
 

LAC VACCINUM DEFLORATUM  
 

La mente no entrenada naturalmente se rebela ante la idea de dar leche 
desnatada a los enfermos como remedio, pero cuando se potencia como 
cualquier otra sustancia se convierte en uno de los remedios más útiles. 
Todo médico ha visto algunos casos en su práctica; hombres, mujeres y 
niños que no pueden beber leche. Dicen que se enferman al beber o usar 
leche, y que la leche es veneno para ellos. 

El trabajo del verdadero médico es estudiar casos y determinar en cada 
caso qué síntomas se observan después de tomar leche. Estos síntomas 
constituyen una prueba de ello y es el mejor tipo de prueba que se 
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produce en personas sensibles. 
El prescriptor se ha hecho cargo de estudiar todos y cada uno de estos 

casos hasta que la imagen de la enfermedad producida por la leche haya 
mostrado a él tanto los síntomas individuales como una visión colectiva. 

Se puede aprender mucho meditando sobre la constitución de la leche, 
algunos pueden pensar que hay una diferencia de importancia entre la 
leche desnatada y la leche fresca, pero para todos los propósitos prácticos 
la leche desnatada es suficiente y cura la hipersensibilidad a la leche, si 
se usa en una potencia alta. Es inútil en baja potencia. 

Es un remedio útil ya que puede demostrarle al incrédulo el 
maravilloso poder de la alta potencia. Tiene agravación durante las 
veinticuatro horas completas; algunos casos manifiestan síntomas solo 
durante el día, y la mejora se produce con la puesta del sol, pero esto es 
poco común. 

El sujeto crónico de la leche es muy frío y sin sangre y no puede 
calentarse ni siquiera en una habitación cálida y con ropa abrigada; tiene 
tanto frío y es tan sensible al frío que siente que sopla el aire sobre ella 
en la habitación, como si estuviera abanicada, incluso donde no hay 
corriente de aire posible y otros sienten que la habitación está muy 
caliente. 
Ella es muy sensible al clima húmedo. Sufre dolores neurálgicos y 
reumáticos en todo el cuerpo pero más especialmente en la cabeza. El 
dolor de cabeza mejora con las aplicaciones frías, pero los dolores en 
otras partes mejoran con el calor. Todos los sufrimientos empeoran con 
el movimiento y mejoran con el reposo; los dolores mejoran con la 
presión.  

Los huesos duelen al tocarlos. Gran lasitud e incluso debilidad, no 
soporta ningún esfuerzo. Hay una inquietud marcada y no puede aguantar 
después de perder el sueño; cansancio extremo por una caminata corta. 

Parece y actúa como si hubiera estado sufriendo mucho tiempo o como 
si estuviera entrando en un declive. La piel de todo el cuerpo es 
violentamente sensible a los objetos fríos y al tacto de una esponja fría. 
Hay una marcada periodicidad en la naturaleza del remedio, más notado 
en los dolores de cabeza recurrentes. Este remedio ha tenido fama de 
curar la diabetes y no es de extrañar cuando se sabe que ha curado la 
debilidad, la anemia, la orina abundante y acuosa y la gran sed; también 
orina copiosa y densa. 
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Muchos inválidos curados con este remedio han parecido mucho al 
escritor como el típico paciente diabético; pero sólo puede curar cuando 
coinciden los síntomas peculiares. No curará simplemente cuando estén 
presentes los síntomas comunes. 

Dejemos que todos los observadores estudien fiel y minuciosamente a 
todos los pacientes que tienen aversión a la leche; todos los que tienen 
diarrea, náuseas, vómitos, dolores de cabeza, eructos, mal estómago 
después de beber leche y, con el tiempo, se conocerá la idea general de 
la enfermedad de la leche. 

Es el remedio más útil y necesario para los bebés y niños que no 
pueden tomar leche, no siempre como remedio específico, sino como uno 
de los los remedios que ayudarán a muchos bebés a crecer; algunos 
engordan mórbidamente y otros adelgazan cuando se alimentan con 
leche. 

Ha sido útil en la hidropesía por el corazón débil; por enfermedades 
del hígado y por paludismo suprimido. Las personas que beben leche 
habitualmente se vuelven anémicas y catarrales; degeneración grasa de 
los músculos, del corazón y del hígado. La mala asimilación es la 
característica más marcada del veneno de la leche. 

Los dolores se vuelven violentos en muchas partes; en la médula 
espinal; en los globos oculares; en los nervios supraorbitarios; en la 
frente y a través de la cabeza; en el estómago; en la parte inferior del 
abdomen. Muchas personas se enferman con la leche, quienes usan la 
crema con seguridad y placer. Lac defloratum es a menudo el remedio 
para estos pacientes y después de un examen cuidadoso sus síntomas 
aparecen como la prueba de la leche desnatada. 

Mente: Pérdida de memoria, apatía y aversión al trabajo mental; 
tristeza, desea la muerte y medita sobre el método más fácil de 
autodestrucción; tristeza con llanto y palpitaciones; aversión a ver y 
hablar con la gente; debilidad y mente vacilante. Está seguro de que va a 
morir. Se imagina que todos sus amigos van a morir y que debe ir a un 
convento; horror cuando está en un armario pequeño no sea que la puerta 
se cierre y ella se asfixie. 

Se desmaya y se marea cuando levanta las manos en alto para enhebrar 
la aguja; vértigo al girar en la cama; al mover la cabeza de la almohada; 
al abrir los ojos, en el acto de acostarse. Desmayos y náuseas al pisar el 
suelo por la mañana. Vértigo al extender las manos; tendencia a caer 
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hacia la derecha, al pararse o caminar. 
Cabeza: En mujeres enfermizas, pálidas y preocupadas, cuando el 

dolor de cabeza es sobre los ojos y la región frontal y el dolor es violento; 
dolor de cabeza palpitante frontal, náuseas, vómitos y estreñimiento 
obstinado; especialmente en mujeres anémicas (Hering). mejora por 
presión y un vendaje apretado, mejor acostada en una habitación oscura; 
mejor con aplicaciones frías; mejor por perfecto reposo; peor por el 
menor movimiento, peor por la luz, el ruido y la conversación; cuando el 
dolor de cabeza aparece por beber leche y se acompaña de orina 
abundante y pálida; con náuseas y vómitos de comida, mucosidad y bilis. 

Dolor violento en occipucio, vértice y lados de la cabeza; marcada 
pulsación en la cabeza con todos los dolores de cabeza; durante los 
dolores de cabeza el rostro está pálido y frío. También hay una marcada 
congestión con calor de la cabeza y cara enrojecida; el dolor de cabeza a 
menudo se presenta con una periodicidad marcada, aunque a veces no 
con regularidad. Los dolores de cabeza semanales son los más comunes. 

Gran dolor en toda la cabeza por sacudidas o toser; sensación como si 
le hubieran quitado la parte superior de la cabeza; dolor primero en la 
frente que se extiende hasta el occipucio, lo que la vuelve casi frenética. 
Intenso dolor de cabeza en la frente y a través de la cabeza, peor en el 
vértice, luego la cabeza se siente magullada. 

Con todos los dolores de cabeza frontales hay fuertes pulsaciones en 
las sienes. Ha curado muchos dolores de cabeza violentos, periódicos, 
enfermizos, que han estado presentes desde la infancia y se dice que son 
hereditarios. Durante estos violentos dolores de cabeza, a veces hay una 
sensación como si la cabeza se estuviera expandiendo; ha curado los 
dolores de cabeza que vienen antes y después de la menstruación. 
Náuseas matutinas durante el embarazo. 

Ojos: Visión borrosa antes de los dolores de cabeza; sólo puede ver 
luz, no objetos; sensación como si los ojos estuvieran llenos de piedras; 
fotofobia extrema; dolor sordo en los ojos, peor en el izquierdo, incluso 
con los párpados cerrados; mejor con aplicaciones frías, mejor cerrando 
los ojos, en una habitación oscura; tirones dolorosos en los ojos al leer, 
solo puede leer unos minutos a la vez; gran dolor en los ojos al salir por 
primera vez a la luz; dolor dentro y por encima de los ojos, peor por calor 
y movimiento. Párpados  pesados, somnolientos y secos. Dolor más 
marcado sobre el ojo izquierdo con lagrimeo. 
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Presión u opresión dolorosa en la raíz de la nariz. 
Cara: Palidez mortal del rostro; demacrado, delgado y excesivamente 

cetrino, con manchas oscuras debajo de los ojos. Tez cetrina con eccema. 
Bochornos de calor en el lado izquierdo de la cara; sensación como si la 
carne estuviera fuera de los huesos de la cara y los bordes estuvieran 
separados y sobresaliendo. 

Rechina los dientes durante el sueño, con dolor de estómago y de 
cabeza, con vómitos. Sabor insípido, agrio; boca seca; aliento ofensivo; 
boca húmeda y espumosa, especialmente durante la conversación. 

Globus hystericus; dolor de garganta, peor al tragar. Membrana 
mucosa de la garganta muy pálida. 

Estómago: Pérdida total del apetito; gran sed por grandes cantidades 
de agua; eructos vacíos o ácidos; distensión por gas; náuseas después de 
beber agua fría por la noche, peor después de acostarse; náuseas por una 
posición reclinada o por el movimiento o al levantarse por la mañana; 
náuseas mortales, pero no puede vomitar, con gemidos y gritos de gran 
angustia; gran inquietud y sensación de frialdad aunque la piel está 
caliente y el pulso normal. 

Vómitos, primero de alimentos no digeridos, intensamente ácidos, 
luego de agua amarga y, por último, de un coágulo pardusco que se 
separó del agua, parecido a posos de café. Vómitos incesantes que no 
tienen relación con sus comidas; vómitos de bilis, con dolores de cabeza; 
dolor violento en el estómago. Es un remedio muy útil para los vómitos 
durante el embarazo en mujeres que detestan la leche. Calambres en el 
estómago. 

Gastroenteritis crónica con diarrea crónica y vómitos; sensibilidad del 
abdomen; flatulencia y distensión. Pesadez y sensación de piedra en el 
abdomen. Dolor severo a través del ombligo, con dolor de cabeza. 

Estreñimiento crónico donde el recto parece paralizado y fallaron las 
inyecciones y los catárticos; las heces son grandes, duras y difíciles; 
después de un esfuerzo prolongado, las heces retroceden. Ha curado 
después de que Silicea falla. Estreñimiento en pacientes con mucho frío; 
estreñimiento con dolores de cabeza periódicos y vómitos, necesidad 
frecuente pero ineficaz de defecar; diarrea por beber leche. 

Orina: Frecuente micción escasa; orina abundante, pálida y acuosa 
con dolor de cabeza; orina muy oscura y espesa; albuminuria. Cura las 
micciones involuntarias al caminar en aire frío o cabalgar. Cura la falta 
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de sensación cuando la vejiga está llena. 
Genitales: Cura leucorrea pardo amarillenta, peor antes y después de 

la menstruación; ha curado leucorrea amarilla profusa. Prolapso en el 
ovario; menstruación demasiado tardía, pálida y acuosa. Dolor en la 
espalda y región ovárica durante la menstruación; supresión repentina de 
la menstruación después de poner las manos en agua fría; dolores en 
todas partes, especialmente en la cabeza; cuando la leche disminuye o 
falla, es de gran utilidad. Los senos están menguando. 

Pecho: Asma con hinchazón del estómago; disnea cardiaca. Tos seca 
y corta; peor en una habitación fría o en aire frío. Dolor de pecho con 
opresión; dolores reumáticos en el pecho en clima frío y húmedo; 
depósitos tuberculosos en ápices de ambos pulmones. 

Presión en la región del corazón con disnea y sensación de que va a 
morir; cortando como con un cuchillo el ápice del corazón. Pulsaciones 
del corazón y destellos de calor en el lado izquierdo de la cara y el cuello; 
palpitaciones por el menor esfuerzo o excitación. 

Caliente hacia arriba y hacia abajo por la espalda de hombro a hombro; 
extrema sensibilidad de la espalda a la esponja fría. Herpes en costado y 
cuello; picazón y ardor después de rascarse; dolor presivo fuerte en la 
cuarta vértebra cervical; escalofríos arrastrándose a lo largo de la espalda 
entre las escápulas; intenso dolor ardoroso en la parte baja de la espalda 
y el sacro; dolor constante en la espalda baja. 

Extremos de los dedos helados - resto de la mano caliente; 
entumecimiento y pérdida de sensibilidad en la superficie externa y 
anterior de los muslos; dolor presionando el nervio ciático y el talón; por 
la mañana al levantarse, con náuseas y desfallecimiento; debilidad y 
dolor en los tobillos hinchados. Piel engrosada en los bordes del pie; pies 
fríos como el hielo. Dolores adoloridos en muñecas y tobillos, manos y 
pies fríos durante el dolor de cabeza. 

Gran inquietud; sufrimiento extremo y prolongado por pérdida de 
sueño por la noche; somnoliento todo el día; insomnio extremo. 

Fiebre a las 9 a.m., y después durante la mañana; se despierta con 
profuso sudor, que mancha el lino de amarillo. Fiebre héctica. Sensación 
como si las sábanas estuvieran húmedas. 

La piel es tan sensible al toque de una mano fría o una esponja que el 
experimentador sólo puede bañarse con agua muy tibia. La piel está fría 
y pálida y las venas se ven azules y muy prominentes. Erupciones 
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herpéticas; picazón de la piel; ardor, después de rascarse. 
 
 

LACHESIS  
 
Lachesis es un remedio frecuentemente indicado y que necesitará 

estudiar mucho para saber cómo usarlo. Lachesis parece encajar con toda 
la raza humana, porque está bastante llena de serpientes en cuanto a 
disposición y carácter y este veneno sólo hace que aparezca lo que hay 
en el hombre. 

Generales: En primer lugar daremos un repaso de los síntomas 
generales, los que caracterizan al remedio y son de mayor importancia, 
y las circunstancias en los que aparecen, se manifiestan o se agravan los 
síntomas. 

Aquel que es un paciente constitucional Lachesis se encontrará 
sufriendo un agravamiento de sus síntomas en primavera, cuando pasa 
del clima frío al clima más templado, y especialmente si es un tiempo 
templado y lluvioso o nublado. O si pasa del frío a un clima más cálido 
aparecerán los síntomas de Lachesis. Los vientos cálidos del sur excitan 
los síntomas de Lachesis. 

Los síntomas de Lachesis empeoran al entrar en sueño. Es posible que 
no sintiera ninguno de sus síntomas cuando estaba despierto, pero cuando 
llega el sueño, se despiertan y aumentan gradualmente a medida que se 
prolonga el sueño, de modo que un sueño muy largo agravará todo el 
estado y la condición de un paciente  Lachesis, y cuando se despierta, 
mira hacia atrás en ese sueño con dolor. 

El sueño ha sido perturbado por ataques de asfixia y por sueños 
espantosos, y ahora, después de haber dormido mucho tiempo, despierta 
con espantosos dolores de cabeza, con palpitaciones, con melancolía, con 
dolores de la cabeza a los pies. Su cuerpo está lleno de sufrimiento y su 
mente no ve brillo en nada. 

Hay un estado nebuloso, tristeza, melancolía, nociones dementes, 
caprichos, celos y sospechas. Al tomar un baño tibio o aplicar agua tibia, 
a las partes que están inflamadas, sus síntomas mentales se agravan. 
Después de un baño tibio o después de calentarse, o, si se enfría por estar 
afuera en un día frío y luego entra en una habitación cálida, los síntomas 
aparecen. Después de tomar un baño caliente, aparecen palpitaciones; 
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parece como si su cabeza fuera a estallar, sus pies se enfrían y está 
conmocionado por todas partes, pulsaciones por todas partes o corazón 
débil. Desfallecimiento en un baño tibio. Las niñas a veces se desmayan 
al entrar en un baño caliente. El paciente puede estar frío y resfriado, pero 
la habitación cálida aumenta o resalta los síntomas. 

El aspecto general del paciente y las localidades señalarán algunas 
veces a Lachesis. En el rostro hay una apariencia de ansiedad, malestar 
y angustia. La cara está manchada o morada y los ojos están hinchados. 
Los ojos lucen sospechosos. Si hay una mancha inflamada, es de color 
púrpura. Si hay una glándula inflamada, y Lachesis está llena de 
inflamación de las glándulas y tejidos celulares, hay un aspecto morado 
o moteado. 

Si hay una ulceración, la ulceración sangra sangre negra, que pronto 
se coagula y parece paja carbonizada. De las heridas hay mucho 
sangrado. Las pequeñas heridas sangran de forma muy similar a 
Phosphorus y Kreosotum. El pinchazo de un alfiler derramará grandes 
gotas de sangre. Las úlceras carcomen, tienen falsas granulaciones, son 
pútridas, sangran con facilidad y la sangre es negra, y alrededor de la 
ulceración hay una apariencia púrpura, moteada, que parece como si 
estuviera a punto de volverse gangrenosa. 

A menudo aparece la gangrena; gangrena de las partes lesionadas. 
Desprendiéndose con gran ofensivadad. Las partes se vuelven negras y 
se deshacen. Las venas se vuelven varicosas. Estas se encuentran en las 
extremidades y tienen el aspecto de las venas varicosas que aparecen 
después de la gestación. El agrandamiento de las venas es una condición 
prominente de Lachesis. 

Por el menor esfuerzo de la mente o por la menor emoción, las 
extremidades se enfrían, el corazón se debilita mucho, la piel se cubre de 
sudor y la cabeza está caliente. El calor no parece aliviar la frialdad de 
pies y manos; están tan fríos. Pueden estar envueltos en franelas y aún 
así permanecen fríos, pero le produce asfixia. No puede respirar y quiere 
que se abran las ventanas. Es debilidad del corazón; a veces tan débil que 
apenas se puede oír o sentir, y el pulso es débil e intermitente. En otras 
ocasiones hay palpitaciones audibles del corazón. 

Al repasar los síntomas del texto notaremos algo singular en las 
molestias, es decir, su tendencia a afectar el lado izquierdo, o comenzar 
por el izquierdo y extenderse hacia el derecho. La parálisis comienza 
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gradualmente apareciendo debilidad en el lado izquierdo que se extiende 
hacia el lado derecho. Tiene una fuerte afinidad por los ovarios, y en este 
se encontrará que el ovario izquierdo se ve afectado primero. Entonces, 
en la inflamación de los ovarios, el izquierdo se verá afectado primero y 
luego el derecho. 

La inflamación comienza en el lado izquierdo de la garganta y 
gradualmente se dirige hacia la derecha. El lado izquierdo de la cabeza 
suele ser el más afectado. El ojo izquierdo se vuelve doloroso y el dolor 
se extiende hacia el derecho. El lado izquierdo de la parte posterior de la 
cabeza, en el dolor de cabeza occipital, se verá más afectado que el 
derecho. Esto no siempre es así, y si lo contrario es cierto, no contraindica 
a Lachesis, pero tal es la característica común de la misma. Izquierda 
superior e inferior derecha, ha sido observado. 

En muchos síntomas de Lachesis, hay un agravamiento matutino. Este 
es el conocido agravamiento Lachesis después de dormir; el paciente 
dormirá en la agravación. En los síntomas más leves, este agravamiento 
es leve y no se siente hasta que el paciente se despierta de un sueño 
prolongado, pero si el agravamiento es de considerable violencia, el 
paciente puede sentirla inmediatamente al irse a dormir, y lo despierta; 
por ejemplo, los síntomas del corazón. Tan pronto como se duerme se 
despierta con palpitaciones, con disnea, con asfixia, con agotamiento, 
con vértigo, con dolor en la parte posterior de la cabeza y muchas otras 
alteraciones circulatorias. 

Mente: Lo siguiente más importante a estudiar es el estado mental. 
Nada destaca más marcadamente que la autoconciencia, la arrogancia, la 
envidia, el odio, la venganza y la crueldad del hombre. Estas cosas, por 
supuesto, son cuestiones de autoconciencia, un amor inadecuado por sí 
mismo. Confusión de la mente hasta la locura. 

Todo tipo de locura impulsiva. La mente está cansada. El paciente se 
pone en apariencia como la sensiblería de un borracho, habla con labios 
gruesos y lengua gruesa, se equivoca y tropieza, terminando sólo 
parcialmente las palabras; la cara está morada y la cabeza caliente. 

Hay asfixia y el cuello de la camisa incomoda; y cuanto más malestar 
hay en el cuello, más asfixia, más confusión mental y más apariencia de 
intoxicación. Verás si hablas con alguien, que está intoxicado con 
síntomas de whisky, como Lachesis, tropieza sin apenas darse cuenta de 
lo que dice, medio terminando sus oraciones y sus palabras, dejando sus 
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"g’s" apagadas, todos los participios presentes; tropieza y se equivoca, 
murmura, y te dice primero una cosa y luego otra. 

Estos síntomas aumentan bajo las circunstancias mencionadas en la 
primavera; en el clima cálido después de una ola de frío; en tiempo 
lluvioso; después de un baño tibio; después de dormir. 

El estado mental es grande. Celos sin motivo alguno. Celos y 
sospechas injustificadas. Muchas veces este medicamento ha curado las 
sospechas en las niñas, cuando simplemente sospechaban de sus amigas. 
Ella ve siempre una conversación susurrada como que están hablando de 
ella, en su detrimento. Sospecha que se las están ingeniando para 
lastimarla, y ella recurrirá a cualquier ardid para ver si no hablaban de 
ella en su detrimento. Una mujer imagina que sus amigos, su esposo y 
sus hijos están tratando de dañarla; que sus amigos la van a meter en un 
manicomio. 

Aprehensión del futuro. Cree que va a tener una enfermedad cardíaca 
y se está volviendo loca; y que la gente se las arregla para ponerla en un 
manicomio. Imagina que sus parientes intentan envenenarla y ella se 
niega a comer. A veces piensa que es sólo un sueño y apenas puede decir 
si lo soñó o si lo piensa. Ella piensa que está muerta, o sueña que está 
muerta, y en el sueño se están haciendo preparativos para dejarla fuera, 
o que está a punto de morir. 

Piensa que es otra persona y en manos de un poder más fuerte. Cree 
que está bajo un control sobrehumano. Los espíritus la obligan a hacer 
cosas. Oye una orden, en parte en su sueño, que debe cumplir. A veces 
toma la forma de voces en las que se le ordena robar, asesinar o confesar 
cosas que nunca hizo, y no tiene tranquilidad hasta que hace una 
confesión de algo que nunca ha hecho. La tortura es algo violenta hasta 
que confiesa lo que no ha hecho.  

Imagina que la persiguen. Imagina que ha robado algo, o que alguien 
piensa que ha robado algo y teme a la ley. Oye voces y advertencias, y 
por la noche sueña con eso. El estado de tortura es algo espantoso, y 
luego entra en delirio con murmullos. El delirio continúa como quien 
murmura en estado de ebriedad. Este estado aumenta hasta que aparece 
la inconsciencia y la paciente entra en coma del cual no puede ser sacada. 
La paciente también pasa por períodos de violencia y delirio violento. 

Está llena de locura religiosa. Encontrarás a una querida y dulce 
anciana que siempre ha vivido lo que se llamaría una vida recta y piadosa, 
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pero no es capaz de aplicar las promesas que están en la Palabra de Dios 
para sí misma; estas cosas parecen aplicarse a otra persona pero no a ella. 
Está llena de maldad y ha cometido el pecado imperdonable. Ella se ve 
obligada a decir esas cosas; está abrumada por esas cosas y va a morir e 
ir a ese horrible infierno sobre el que lee. El médico debe escuchar esto 
con atención. El médico podría cometer el error en este caso de tomar a 
la ligera esos sentimientos. Si lo hace, la paciente no regresará y se verá 
privado de la posibilidad de beneficiarla. 

No importa cuáles sean sus caprichos, no importa cuáles sean sus 
opiniones religiosas, su estado mental debe ser tratado con respeto. Debe 
tratarse como si eso fuera así. 

Ella debe tener simpatía y amabilidad. Es una cosa desafortunada que 
un médico se gane la reputación de ser un hombre impío, entre personas 
piadosas, ya que se verá privado de hacer un inmenso bien a estas 
personas. Debe ser sincero con todos los caprichos y nociones de las 
personas que visita en el mundo. Debe ser amigo de todos y puede serlo 
sin hipocresía si es simplemente un hombre recto y justo. 

El estado de melancolía religiosa, con locura religiosa, no es raro que 
se acompañe de mucha locuacidad, de la cual Lachesis está lleno. Es 
común entre las mujeres, muy raramente entre los hombres, que 
encontramos esta melancolía religiosa. Ahora, esta mujer se ve 
impulsada a contarlo; ella molestará a sus amigos íntimos, día y noche, 
con esta historia de la condenación de su alma y su maldad y todas las 
cosas horribles que ha hecho. Si le preguntas que cosas tiene 
comprometida, lo dirá todo, pero no se le puede atribuir el hecho de que 
ha matado a nadie. Si le permites seguir adelante con su historia te 
contará todos los crímenes del calendario que ha cometido, aunque ha 
sido una mujer de buen comportamiento y buena disposición. 

Hay otro tipo de locuacidad perteneciente a Lachesis. La paciente se 
ve impulsada a hablar continuamente. Se encuentra en otro estado en el 
que la paciente se ve obligada a apresurarse en todo lo que hace y quiere 
que todos los demás se apresuren. Con ese estado de prisa se pone de 
manifiesto la locuacidad, y esto es algo mucho más allá de la 
comprensión, hasta que una vez lo has escuchado. 

No sirve de nada intentar describirlo, es tan rápido, cambiando de un 
tema a otro. A veces, las frases están a medio terminar; ella da por 
sentado que usted comprende el resto y se apresurará. Día y noche ella 
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completamente despierta y con tal sensibilidad hacia lo que la rodea que, 
naturalmente, pensarías por lo que oye y cómo la molesta el ruido, que 
puede oír las moscas caminar sobre las paredes y el reloj que golpea el 
campanario distante.. 

No obtienes todas estas cosas en el texto, tienes que verlas aplicadas. 
Pero las cosas que les doy, que se destacan clínicamente, son las que se 
obtienen al aplicar los síntomas del remedio al lado de la cama de los 
enfermos. "Locuacidad muy extraordinaria, haciendo discursos en frases 
muy selectas pero saltando a temas muy heterogéneos". "Una palabra a 
menudo conduce en medio de otra historia". 

Estos estados pueden aparecer en enfermedades agudas como la fiebre 
tifoidea, cuando tomará el delirio tifoideo habitual, o pueden aparecer en 
condiciones como difteria, o en cualquiera de las enfermedades que se 
caracterizan por el envenenamiento de la sangre; pueden aparecer en el 
estado puerperal o pueden tomar la forma de locura. Es un remedio de 
acción prolongada, y si se ha abusado de él, sus efectos durarán toda la 
vida. 

En muchos casos, se notará una estrecha conexión entre los síntomas 
mentales y los síntomas del corazón, especialmente en mujeres jóvenes 
y niñas que se han encontrado decepcionadas, que han estado despiertas 
por la noche debido a la alteración de los afectos, o por decepción, o por 
esperanzas rotas, o pena. 

Melancolía prolongada, depresión mental, síntomas histéricos, llanto, 
postración mental y desesperación, con dolor en el corazón, con 
sensación de desvanecimiento o sensación de debilidad en el corazón, 
con dificultad para respirar. Ella medita sobre el suicidio, y finalmente 
vuelve a un estado apático, en el que hay una aversión a todo, al trabajo, 
e incluso a pensar. 

Se siente extremadamente triste, infeliz y angustiado al despertar por 
la mañana. Gran tristeza y ansiedad < en la mañana al despertar. Quejas 
crónicas después de un duelo o tristeza prolongados (Hering). 

Podría grabar en la mente los síntomas de la cabeza si relatara el caso 
de una paciente que describió sus síntomas probablemente con más 
frecuencia de lo que puedes encontrar en los libros. Estaba sentada en la 
cama y no podía acostarse; estaba peor por acostarse, su rostro estaba 
morado, sus ojos estaban hinchados, el rostro hinchado y tumefacto y los 
párpados hinchados. Se sentó allí, perfectamente tranquila en la cama y 
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describió el dolor como una sensación creciente, que subía por la parte 
posterior del cuello y la cabeza y luego por la cabeza. 

Esa es una característica típica de Lachesis. Un surgimiento de olas. 
Ondas de dolor que no siempre están sincronizadas con el pulso. Es 
posible que no se relacionen en absoluto con el flujo de sangre. La oleada 
se ve agravada por el movimiento, no tanto por el acto de movimiento, 
sino después de moverse. A veces se siente después de caminar o 
cambiarse de lugar, y sentarse de nuevo; es decir, unos segundos después 
de que se completa el movimiento, el dolor comienza, y alcanza su altura 
instantáneamente y luego desaparece gradualmente en un aumento muy 
constante o un dolor más constante. 

Cabeza: En la cabeza hay un dolor constante y continuo, que puede 
agravarse o desencadenarse en una oleada que es tan violenta que parece 
como si fuera a quitarle la vida al paciente. El dolor de cabeza comienza 
por la mañana al despertar. Los dolores de cabeza de Lachesis más leves 
comienzan en la mañana al despertar y desaparecen después de moverse 
un rato. Con los dolores de cabeza y las molestias en general hay una 
desaparición momentánea del pensamiento; todo tipo de vértigo. 
Vértigo, con náuseas y vómitos. El vértigo inclina al paciente a girar 
hacia la izquierda. 

Lachesis tiene dolores explosivos en la cabeza, dolores congestivos 
con una sensación como si toda la sangre del cuerpo tuviera que estar en 
la cabeza, porque las extremidades están muy frías y la cabeza late y 
martillea. Este dolor de cabeza pulsátil es parte de una pulsación general 
de la cabeza a los pies. En todas las arterias y partes inflamadas hay 
pulsaciones. El ovario inflamado palpita y, a veces, se siente como si un 
pequeño martillo golpeara la parte inflamada con cada pulsación de la 
arteria. Lachesis ha curado varias veces la fístula en el ano cuando se 
asocia con esta sensación, como si un martillo golpeara continuamente 
el pequeño tubo fistuloso. 

Ha curado una fisura de mucho tiempo cuando sentía como si la parte 
inflamada estuviera siendo martillada. Las hemorroides se han curado 
cuando estaba presente esta sensación de martilleo. Así que vemos esta 
pulsación en la cabeza que no es un síntoma especial, sino un síntoma 
general, que se manifiesta en relación con la cabeza. 

Algunos síntomas son valiosos debido a la frecuencia de su 
asociación, y cuando tal es el caso su relación concomitante se vuelve 
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importante. Los síntomas cardíacos están frecuentemente relacionados 
con los síntomas del dolor de cabeza Lachesis. Rara vez verá dolores de 
cabeza Lachesis sin dificultad cardíaca. Un pulso débil o la pulsación que 
se siente en todo el cuerpo, está más o menos asociado con dolores de 
cabeza violentos de Lachesis. 

En el texto encontramos peso y presión como una característica fuerte 
de los síntomas de la cabeza de Lachesis. Con casi cualquier molestia del 
cuerpo, con tifoidea, en el período menstrual, durante el escalofrío 
congestivo, parece que el cuerpo se enfría, las extremidades se enfrían, 
las rodillas están frías, los pies están fríos y es imposible mantenerlos 
calientes, mientras que el rostro está morado y moteado, los ojos 
protuberantes y congestionados, y este dolor espantoso en la cabeza, con 
tendencia a la inconsciencia, hablar incoherente, dificultad de 
articulación y finalmente inconsciencia real. 

En relación a los síntomas cerebrales y mentales y al sensorio en 
general, cabe mencionar la hipersensibilidad que se encuentra en 
Lachesis. Sus síntomas se vuelven muy intensos. La visión se vuelve 
muy intensa; la audición se vuelve intensa; especialmente el sentido del 
tacto está sobrecargado. El contacto con la ropa se vuelve muy doloroso, 
mientras que la presión fuerte puede resultar agradable. El cuero 
cabelludo se vuelve tan sensible al tacto de la mano que duele, mientras 
que la presión de un vendaje es agradable. 

Muy sensible al ruido, hipersensible al movimiento en la habitación, a 
la conversación y a otras personas que caminan por el suelo. En estas 
circunstancias los dolores aumentan. El paciente se vuelve 
extremadamente sensible en todos los sentidos del cuerpo. 

La hipersensibilidad al tacto probablemente está muy presente en la 
piel, debido al hecho de que la presión fuerte a menudo proporciona 
alivio. En uno sufriendo de peritonitis, inflamación frontal de los ovarios 
o del útero, o cualquiera de las vísceras abdominales, la piel es tan 
sensible a la ropa que a veces es necesario un artilugio para aliviar el 
sufrimiento por el roce de la ropa de cama. Algo en forma de un aro se 
encontrará en la cama, o el paciente tendrá las rodillas dobladas, o con 
las manos sostendrá la ropa para que no toque el cuerpo. El peso normal 
de la mano puede resaltar el dolor que hay en el abdomen, que es un dolor 
completamente diferente, mientras que la ropa que toca el abdomen solo 
resalta la hipersensibilidad de la piel. El mero toque de la piel con el dedo 
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o la mano es insoportable. 
Ojos: Hay muchas condiciones inflamatorias y congestivas de los 

ojos. Los síntomas oculares empeoran después de dormir y los ojos son 
hipersensibles al tacto y a la luz. Con los síntomas oculares  tenemos 
dolores de cabeza, porque el cerebro y los ojos están muy estrechamente 
asociados. En los dolores de garganta, cuando la espátula o el depresor 
de lengua tocan la pared de la garganta, las amígdalas o la raíz de la 
lengua, hay una sensación como si los ojos estuvieran presionados. Dolor 
violento en los ojos por tocar la garganta. 

Lachesis es un gran medicamento para la ictericia, porque produce 
muchas alteraciones en el hígado. Amarillez de la piel y del blanco de 
los ojos y engrosamiento de los tejidos alrededor de los ojos. 

"Fístula lachrymalis", que se acompaña de erupciones de larga 
duración en la cara. 

Hipersensibilidad del meato auditivo externo. Cualquier cosa que se 
introduzca en el canal del oído provocará tos violenta y espasmódica y 
cosquilleo en la garganta. Tan sensible es la membrana mucosa del oído 
que una tos violenta, como la tos ferina, se presenta al tocar la membrana 
mucosa del oído. Esto solo muestra la hipersensibilidad de los reflejos, y 
la hipersensibilidad en general. Con la audición existe la misma 
hipersensibilidad de la que hemos hablado en otra parte. La trompa de 
Eustaquio se cierra con un engrosamiento catarral, estenosis de la trompa 
de Eustaquio. 

Nariz: Los síntomas catarrales de la nariz son prominentes. Sangrado 
frecuente de la nariz y del cuerpo, secreción acuosa por la nariz. Siempre 
tomando resfrío en la nariz. Congestión de la nariz, con alteración del 
olfato. Hipersensibilidad del olfato e hipersensibilidad a los olores, 
finalmente pérdida del olfato. 

Lachesis tiene afecciones inflamatorias, de carácter muy crónico, con 
formaciones costrosas en la nariz, estornudos, secreciones acuosas por la 
nariz y cefaleas catarrales. A veces, el dolor de cabeza desaparece cuando 
llega la descarga catarral, y cuando la descarga catarral se detiene, 
aparece el dolor de cabeza. Cefalea violenta con secreción, con 
estornudos y coriza. Congestivos dolores de cabeza con coriza. 

Esta condición catarral ha llevado al uso de Lachesis en la sífilis. Es 
lo suficientemente similar para hacer frente a las formas graves de sífilis 
nasal; sífilis que ha afectado la mucosa nasal, produciendo costras y 
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finalmente afectando los huesos. Ocena fétida; descargas muy ofensivas 
de la nariz. El sangrado de la nariz no tiene por qué sorprenderle, porque 
Lachesis es un remedio hemorrágico. 

La sangre de la nariz o cualquier parte, cuando se seca o se coagula, 
parece paja carbonizada o se vuelve negra. Las partes sangran 
fácilmente. Hemorragia uterina copiosa y prolongada, menstruación 
copiosa y prolongada, sangrado por la nariz, vómitos de sangre, 
hemorragia por los intestinos en la fiebre tifoidea. 

"Gran sensibilidad de las fosas nasales y labios, hinchazón de los 
labios, gran hinchazón y tumefacción de la nariz en casos antiguos de 
sífilis". La nariz se hincha y se vuelve morada. Los huesos nasales están 
muy adoloridos, dolor en los lados de la nariz. Lachesis es un 
medicamento especialmente útil en los borrachos mayores que tienen la 
nariz roja y en las afecciones cardíacas con la nariz roja. Una 
protuberancia roja al final de la nariz, una nariz de fresa. 

Cara: El rostro es morado y moteado, los párpados están hinchados, 
muy hinchados; no hinchado como en sujetos edematosos, pero 
hinchado. No hay hundimiento por presión que encontramos en el 
edema, aunque Lachesis tiene eso, pero hay una hinchazón peculiar de 
Lachesis, la cara se ve hinchada e inflamada, debido a una estasis venosa, 
de modo que la cara está morada y moteada. 

La nariz está hinchada, pero no permanecerá hundida bajo presión. 
Los labios se sienten como inflamados, pero no están inflamados, 
simplemente sensibles a la presión. La cara también tiene un aspecto 
edematoso en el que hay hundimiento por la presión, en afecciones 
cardíacas, en casos de enfermedad de Bright. Por otro lado, el rostro se 
pone muy pálido, pálido y frío; la piel cubierta de erupciones escamosas. 

Erupciones que sangran fácilmente, con erupciones costrosas, con 
erupciones vesiculares. Erupciones que se llenan de sangre, vesículas 
sanguinolentas y grandes ampollas de sangre, como ocurre a veces en 
quemaduras, con ardor. El rostro se vuelve ictérico y muy pálido. A veces 
también adquiere la apariencia clorótica. 

Si alguna vez has visto el color clorótico, no es necesario que lo 
describa. Es una condición de anemia, con palidez amarillenta, de color 
ceniza o gris, entremezclada con una especie de color verdoso, por lo que 
los antiguos a menudo se referían a ella como enfermedad verde. De 
nuevo el rostro se vuelve lívido e hinchado como el aspecto hinchado de 
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los borrachos, el aspecto purpúreo moteado de los borrachos que han 
estado bebiendo durante años, hasta que están hinchados y 
descompuestos y tienen un aspecto atontado. Eso lo ves en Lachesis. 

En Lachesis tenemos un remedio para la erisipela y las afecciones 
gangrenosas, y sobre en la parte afectada está la apariencia de Lachesis, 
es decir, la apariencia moteada y violácea. Lachesis se ha convertido 
clínicamente en un remedio notable para la erisipela y la (inflamación) 
gangrena. Como los experimentadores no hacen un seguimiento de los 
remedios hasta que producen estas cosas, debemos recopilarlos de los 
efectos venenosos y la observación clínica. 

Boca: En Lachesis hay supuración de sangre alrededor de los dientes, 
las encías sangran con facilidad. Aparecen costras secas en los dientes en 
las enfermedades zimóticas, a menudo formaciones negras, llagas, y la 
lengua participa en la apariencia de la boca y se vuelve resbaladiza. Esto 
ocurre en condiciones de fiebre tifoidea cuando hay una pérdida total de 
asimilación, el apetito desaparece por completo, el estómago no ingiere 
alimentos y cuando los alimentos se introducen en el estómago los 
rechaza. También hay paresia de la lengua. La lengua parece ser como 
cuero en la boca, se mueve con gran dificultad. Y el habla es como la de 
un medio ebrio; no puede articular. 

La lengua se hincha y sobresale muy lentamente. Está seca y se 
engancha en los dientes y parece haber perdido su rigidez. Parece un 
trapo, o como si los músculos no actuaran sobre ella de modo que no 
pueda sobresalir, o si sobresale, tiembla y se estremece y se sacude y se 
engancha en los dientes. De nuevo está hinchada, despojada de sus 
papilas, y lisa, brillante y vidriosa como barnizada. 

En la boca hay una apariencia jabonosa de la saliva. La saliva corre 
abundantemente hacia la boca y el paciente a menudo se acuesta con la 
cabeza sobre el costado de la cama y la saliva gotea en una vasija. La 
saliva es fibrosa y se puede sacar de la boca en cordones; moco blanco o 
saliva. Esta no es una característica infrecuente en la difteria, en el dolor 
de garganta, en la inflamación de la lengua, la boca y las encías, y en la 
inflamación de las glándulas salivales. Cuando este moco es espeso, 
duro, amarillo, fibroso y viscoso, es como en Kali bichromicum. A 
menudo encontrarás un severo dolor de garganta que hará acostar y dar 
arcadas al paciente y tos, e intenta con dificultad sacar la lengua para 
expulsar la saliva de la boca. 



 

Página 785 de 1212 

Muy a menudo el dolor es tan severo en la raíz de la lengua que no 
puede expulsar la saliva por la lengua y se acuesta con la boca abierta 
sobre un inodoro, o con un paño sobre la almohada, para recibir la saliva 
espesa y viscosa. En tal estado, con dolores de garganta, especialmente 
aquellos que comienzan en el lado izquierdo y van hacia el derecho, 
apenas necesitas preguntar más, porque es el aspecto de Lachesis. 

Este estado de cosas conduciría a Lachesis en condiciones 
inflamatorias ordinarias de la lengua y en afecciones cancerosas de la 
lengua. Lach. tiene en su naturaleza la tendencia a la formación de costras 
malignas y úlceras malignas, tales como las que encontramos en el 
epitelioma. Ha curado varios casos de epitelioma. Ha sido un remedio 
muy útil en el lupus. Es un remedio importante en el dolor de garganta 
sifilítico, en la ulceración sifilítica de la garganta, la lengua y el paladar 
con esta saliva copiosa y pegajosa. 

Sacudidas, desgarramiento, punzadas sordas en las raíces de los 
dientes inferiores, a través de la mandíbula superior hasta la oreja; 
periódico, después de despertar del sueño; poco después de comer; de 
bebidas calientes y frías. Dolor de muelas: por comer; mordiendo ; Algo 
tibio ; beber cosas calientes o frías; durante la menstruación; al despertar; 
de mojarse; en la primavera ; en verano ; > por el calor externo; de 
limpiar los dientes; con frialdad, calor, sed; en personas que han tomado 
demasiado mercurio; con dolor de cabeza; con hinchazón de la mejilla; 
dientes demasiado largos, desafilados. Encías hinchadas y esponjosas; 
sangra fácilmente. Hemorragia de las encías (Hering). 

Faringe: Los músculos de la faringe se paralizan y no actúan, por lo 
que la comida se acumula en la faringe, es decir, el bolo a tragar va a la 
faringe y se detiene, y luego de un tremendo esfuerzo para tragar, con 
arcadas y tos y acción espasmódica del pecho se produce para continuar 
la respiración, y no volverá a intentarlo. Este estado ocurre a menudo con 
la difteria. 

Varias veces lo he visto provocado por el médico, que, en lugar de dar 
solo la cantidad suficiente de Lachesis, lo suficientemente potentizada y 
lo suficientemente similar a la enfermedad para curar, le dio lo más bajo 
que pudo, la 8a. o 10a., la disolvió en agua y lo alimentó a través de todo 
el estado diftérico. 

Cuando te encuentres con casos que han sido tratados de esta manera, 
no debes sorprenderte si aparece una parálisis post-diftérica, porque 
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Lachesis la producirá. Puede curar la difteria, pero dejará sus efectos 
venenosos que le durarán al paciente toda la vida. Cada primavera 
aparecerán los síntomas de Lachesis. En todas las circunstancias de 
agravación descritas, los síntomas de Lachesis surgirán si alguna vez ha 
sido envenenado con él. 

En el dolor de garganta tenemos una combinación de síntomas. 
Lachesis ha producido ese estado, yendo de izquierda a derecha; pero 
con el dolor de garganta hay sensación de plenitud en el cuello y 
garganta, dificultad para respirar, palidez o apariencia pletórica del 
rostro, ahogo al dormir, el tipo peculiar de saliva y agravamiento de los 
síntomas de la garganta por las bebidas calientes. 

No siempre hay un agravamiento del dolor mismo por bebidas 
calientes, pero el paciente a menudo no puede tragar líquidos calientes. 
La ingestión de líquidos calientes a menudo provoca asfixia y, después 
de tomar un trago de té caliente, el paciente se agarra la garganta y parece 
que se asfixia. Dice, "Oh, no darme más bebidas calientes". 

Algo frío aliviará. La disnea y la angustia de la garganta aumentan al 
tragar algo caliente. Ahora, en los dolores de garganta  Lycopodium, el 
calor a menudo beneficia, pero también es cierto que en algunos casos 
de dolor de garganta Lycopodium, quieren bebidas frías y el frío se siente 
bien en la garganta. 

Muy a menudo en los síntomas más agudos de Lachesis una bebida 
caliente en el estómago es dolorosa y causa náuseas y asfixia y aumenta 
el atragantamiento y palpitaciones y plenitud en la cabeza, mientras que 
en los casos crónicos de Lachesis, los que han estado envenenados años 
antes, habrá una sensación de náuseas y tendencia a vomitar por tomar 
un trago de agua fría y luego acostarse. Las náuseas aparecen después de 
acostarse, es decir, deje que el paciente tome un trago de agua helada y 
se vaya a la cama y aparecerán náuseas. Tal estado es peculiar de 
Lachesis. Ha sido una observación posterior de aquellos que mucho antes 
habían experimentado Lachesis. Los síntomas de Lachesis a veces deben 
tomarse años después. 

Garganta: Lachesis tiene úlceras en la garganta. Tiene parches 
aftosos, tiene ulceración roja y gris, tiene ulceración profunda. La 
tendencia a la ulceración en los márgenes de las membranas mucosas es 
peculiar de Lachesis. También ulceración en la piel, donde la circulación 
es débil. Parece que, en el dolor de garganta particularmente marcado 
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entre los actos de deglución, la presión del bolo que pasa sobre las 
amígdalas inflamadas alivia el dolor. Siempre asfixia al tragar, asfixia y 
arcadas en la garganta. 

La tos es una tos asfixiante y produce una sensación de cosquilleo. 
Esto es como la tos Belladonna. Bell antídota la tos Lach., tiene una tos 
muy parecida a Lach. que nadie puede diferenciarlos. 

De nuevo, la garganta se vuelve extremadamente seca en Lach., y esta 
sequedad es sin sed, sequedad con aversión al agua. Mucha inclinación 
a tragar; la tendencia es tragar continuamente, pero es doloroso. Tragar 
vacío es más doloroso que tragar sólidos. Algunos pacientes Lach.  que 
padecen afecciones cardíacas están molestos con constricción de 
garganta, ahogo en la garganta cuando se ingiere algo caliente y, a veces, 
entrando en una habitación cálida, ahogo y palpitaciones del corazón. 

Tendencia al dolor de garganta crónico o dolor de garganta recurrente 
y ulceración con cada dolor recurrente de la garganta. Los líquidos, como 
verás, son análogos a la deglución en vacío, y la deglución en vacío causa 
más dolor que el bolo que presiona la garganta dolorosa, porque tiene la 
naturaleza de un ligero toque. El toque leve aumenta el dolor y el dolor 
de garganta. Una ligera presión del cuello (de la camisa) aumenta el dolor 
de garganta. 

Con el dolor de garganta, los músculos y las glándulas alrededor del 
cuello se vuelven dolorosos, inflamados e hinchados y muy sensibles al 
tacto. Con el dolor de garganta, muy comúnmente, hay dolor en la base 
del cerebro o en la parte posterior de la cabeza, y dolor en los músculos 
de la parte posterior del cuello, que a menudo se alivia al acostarse sobre 
la espalda y se agrava al acostarse de cualquier lado. 

Si miras dentro de la garganta, tiene un aspecto moteado y violáceo. 
Junta todas estas cosas, con el copioso flujo de saliva tenaz, y podrás 
manejar los casos de difteria que comienzan en el lado izquierdo y se 
diseminan hacia el derecho, ya sea que la membrana sea escasa o 
abundante. 

Amigdalitis con supuración de las amígdalas, cuando la amígdala 
izquierda se inflama y después de uno o dos días la derecha se inflama y 
se hincha, y finalmente ambas continúan supurando, o cuando una se 
hincha y supura y la otra se hincha y supura. Apariencias diftéricas de la 
garganta, extendiéndose de izquierda a derecha. La faringe está llena de 
una mucosidad espesa, blanca y viscosa por la mañana; debe escupir un 
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bocado de moco por la mañana. Sensación como si una miga de pan se 
le quedara atorada en la garganta, obligándola a tragar, algo > por 
carraspeo (Hering). 

Abdomen: Abdomen distendido con flatos. El abdomen es timpánico 
en condición tifoidea, con mucho ruido en el abdomen distendido. La 
ropa no se puede tolerar, ni siquiera el más mínimo toque de la ropa y, 
sin embargo, puede requerir una fuerte presión para sacar el dolor que 
está en lo profundo del abdomen. Este estado es como en inflamación de 
los intestinos, los ovarios y el útero, la paciente se acuesta boca arriba 
con la ropa levantada del abdomen. 

Dolores violentos parecidos al parto, cólico menstrual, presente en la 
fiebre tifoidea, en la fiebre puerperal, en la escarlatina maligna, en las 
afecciones más malignas de las formas zimóticas de la fiebre continua. 

Lach. tiene una serie de problemas hepáticos con ictericia; congestión 
del hígado, inflamación del hígado, hígado agrandado e hígado de nuez 
moscada. Cortes como por un cuchillo en la región del hígado. Vómitos 
de bilis; vómitos de todo lo que se lleva al estómago. Náuseas extremas; 
náuseas continuas con ictericia. Heces blancas. Ha curado casos con 
cálculos biliares. 

"No puede soportar ninguna presión sobre el hipocondrio". En el 
estado crónico, la sensibilidad de la piel es tan grande en el abdomen y 
en la cintura y las caderas, que el uso de la ropa crea dolor, gran inquietud 
y malestar, la paciente se pone cada vez más nerviosa y finalmente se 
pone histérica. Sensibilidad sobre la parte inferior del abdomen; apenas 
puede permitir que su ropa la toque. 

Mujer: Parece extraño a primera lectura que Lachesis pueda ser un 
remedio tan común en el período menstrual. También se establece como 
remedio para el período climatérico. Ahora bien, si estudias los casos de 
muchas mujeres en el período climatérico, encontrarás que muchas de 
ellas tienen los sofocos del calor y el flujo a la cabeza y los grandes 
trastornos circulatorios que se encuentran bajo Lachesis. Esto también es 
cierto para las molestias, los dolores de cabeza, etc., que se presentan en 
las mujeres en el período climatérico y en el período menstrual. 

Los síntomas de Lachesis son fuertes en las mujeres durante la 
menstruación. Hay dolor de cabeza violento, dolor perforante en el 
vértice, náuseas y vómitos durante la menstruación. La secreción en la 
mujer, ya sea como flujo menstrual o como hemorragia, es sangre negra. 
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Dolor en la región del ovario izquierdo o va de izquierda a derecha. 
Induración de uno o ambos ovarios. Ha curado la supuración de los 
ovarios. La región uterina es muy sensible al tacto, al menor contacto de 
la ropa; en inflamación de los ovarios, dolores en los ovarios y útero que 
van de izquierda a derecha. Dolores en la pelvis que van hacia arriba 
hasta el pecho, a veces una oleada de dolor que va hacia arriba, agarrando 
la garganta. Los dolores de parto surgen, con agarrotamiento de la 
garganta, o los dolores de parto cesan repentinamente, con 
agarrotamiento de la garganta. 

Los dolores menstruales aumentan violentamente hasta que son 
aliviados por el flujo. Los sufrimientos menstruales son antes y después 
del flujo, con mejoría durante el flujo. El flujo menstrual se interrumpe 
un día y luego continúa por un día, y durante el intermedio es probable 
que tenga dolor o dolor de cabeza. Menorragia con escalofríos en la 
noche y sofocos durante el día. Durante el período menstrual, dolor de 
cabeza violento, especialmente en momentos en que el flujo disminuye. 

Característica general de Lachesis es que alivia por descargas. La 
menstruación fluye solo una hora todos los días; al detenerse, aparecen 
dolores violentos en la región del ovario izquierdo, que se alternan con 
arcadas y vómitos. 

Es especialmente útil en la menopausia, debido a los sofocos de calor. 
Hemorragia uterina, desmayos, asfixia en una habitación cálida; orgasmo 
de sangre muy violento. Molestias durante el embarazo: el cabello se cae 
< durante el embarazo; aversión al sol, extrema sensibilidad de los 
pezones. 

En hombres, gangrena del glande. Bubones: con dolor de garganta y 
dolor de cabeza; indurada o con aberturas fistulosas y agitada; después 
de mercurio; supurando mucho tiempo (Hering).  

Inflamación de las venas de las piernas. Várices, azules o moradas, 
extrema sensibilidad a lo largo de las venas; sensible al más mínimo 
toque, aunque aliviadas por la presión. 

Gressus gallinaceus. Mucho dolor de tipo doloroso, sólo en las 
espinillas. Flemasia alba dolens. Úlceras planas: con secreción fina y 
ofensiva y areola azulada; volverse erisipelatosa por el movimiento. 
Úlceras crónicas indolentes de las piernas, planas con piel morada; 
muchas pequeñas llagas alrededor de la úlcera principal, que tiene un 
fondo irregular, quema y sangra, incluso cuando se toca ligeramente; 
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descarga icorosa y ofensiva. Úlceras gangrenosas negras y heridas en las 
piernas. Temblor de piernas. Úlceras gangrenosas en piernas y dedos de 
los pies; ragades de los dedos de los pies. Erisipela de piernas o brazos; 
superficie azulada, hinchazón brillante, gangrena inminente. Hinchazón 
azulada de las articulaciones, después de torceduras. Hinchazón azulada 
oscura del tejido celular, en manos, brazos, piernas, muy sensible; 
gangrena inminente. Ardor nocturno en palmas y plantas (Hering). 

Piel: Púrpura hemorrágica. Erupción de ampollas amarillas o 
violáceas. Bulla oscura por el suero sanguinolento del interior. θ Pénfigo. 
Ampollas gangrenosas. Hinchazón de color rojo oscuro, muy grande y 
espesa, blanda como una masa al tacto. Las venas varicosas se ulceran.  

Inflamación marcada y enrojecimiento de la garganta, con dificultad 
para tragar, papilas elevadas en la lengua, dolor severo en la cabeza, 
aspecto ruborizado y turgente de la cara, gran inquietud, erupción de 
carácter miliar, o cuando no sale a la superficie. θ Escarlatina. 

Dolor de garganta y gran dificultad para tragar; fiebre ; pulso 120, 
rápido y pequeño; garganta adolorida al tocarla externamente; todavía 
sin erupción. θ Escarlatina. Los síntomas de la garganta asumen un 
carácter virulento; signos de envenenamiento de la sangre y postración. 
θ Escarlatina. Scarlatina maligna, estadios avanzados, estados tifoideos, 
amenaza de gangrena; descomposición destructiva de fluidos y sólidos. 
Celulitis, con ardor y coloración azul de la piel.  

Sarampión negro.Úlceras, rodeadas de granos, vesículas y úlceras más 
pequeñas. Color azulado de las partes afectadas; cianosis. Gangrena 
senil. 

Carbuncos, con un entorno púrpura y muchos forúnculos pequeños 
alrededor de ellos; debe levantarse por la noche y bañarse para aliviar el 
ardor; también cuando la supuración es tardía y se presenta debilidad 
sistémica; no puede soportar las vendas. Los puntos dolorosos se vuelven 
fungosos, de color rojo oscuro a parduzco, con manchas blanquecinas; 
ardor al limpiar. Hematodes de hongos. Úlceras de decúbito, con bordes 
negros (Hering). 

El estudio de Lachesis es solo un comentario sobre algunas de sus 
partes importantes. 

 
 

LAUROCERASUS  
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Los muchos extraños síntomas constitucionales indican una 

circulación débil y un corazón débil. 
Gran frialdad general, que no mejora con el calor externo. Es como 

envolver a un hombre muerto. Sin embargo, si se acerca a una estufa 
caliente, tiene náuseas. Si está en una habitación cálida, el sudor brota de 
la frente y la frente está fría; pero si se mueve lentamente al aire libre, el 
sudor cesa y la frente se calienta. 

Falta de calor animal. Falta de reacción. Los remedios actúan solo 
como paliativos, actúan solo como remedios de acción corta en la 
enfermedad constitucional, o los síntomas desaparecen parcialmente, 
pero el paciente no reacciona. El paciente no convalece. 

A menudo cura la insuficiencia cardíaca debida a Digitalis en manos 
de la vieja escuela, o cuando la convalecencia es acompañada por un 
corazón débil, si hay piel fría y el calor externo es inaceptable. Debería 
compararse con Camph., Am. c. y Secale. 

Desfallecimiento prolongado; espasmos de las extremidades, jadeo 
para respirar. Molestias después de un profundo dolor o susto. Corea 
después de cada excitación. Episodios de sueño profundo con ronquidos 
o respiración estertorosa. En los episodios de asfixia, debe acostarse 
(Psorinum) pero la tos seca perruna aparece tan pronto como se acuesta. 
Debilidad de cuerpo y mente. Desmayo. Inmovilidad. Aprensión. 

Vértigo al aire libre; debe acostarse. Frialdad de la frente en una 
habitación cálida, mejorada al aire libre. Dolores aturdidores en la 
cabeza, con pulsaciones. Dolores punzantes en la cabeza. Paroxismos 
periódicos de dolor agudo debajo del hueso frontal. 

Sensación como si el cerebro cayera hacia adelante al agacharse. 
Tensión en el cerebro. A veces, el dolor de cabeza se mejora comiendo. 
El cuero cabelludo pica. Visión tenue. Velo ante los ojos. Objetos más 
grandes. El rostro está azul, hundido, hinchado e inexpresivo; mancha 
amarilla ictérica. Hormigueo en el rostro. Trismo. 

Boca y lengua secas. La lengua está seca, fría y entumecida; rígida e 
hinchada. Contracción espasmódica de garganta y esófago; la bebida 
rueda de forma audible por el esófago y por los intestinos. Vacío en el 
estómago después de comer (Dig.). Como si todavía tuviera hambre. Sed 
violenta. Odio a la comida. Náuseas al acercarse a una estufa caliente. 
Vómitos de comida con tos. 
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Eructos, sabor a almendras amargas. Dolor violento en el estómago, 
con piel fría. Frialdad en estómago y abdomen. Contracciones como 
calambres en el estómago y cortes en el abdomen. Dolor en el hígado 
como si se estuviera formando un absceso. Dolor punzante en el hígado 
a la presión. Ruidos en las entrañas. 

Diarrea, con moco verde, y heces acuosas de color verde, con tenesmo. 
Estreñimiento, con dificultad para defecar. Cura el cólera infantil con 
heces verdes acuosas cuando las bebidas gorgotean por el esófago y hay 
frialdad generalizada, azul y desmayos. 

Todo el aparato urinario está en estado de parálisis. Supresión o 
retención de orina, o la orina pasa en un chorro muy débil. Micción 
involuntaria. Dolor de estómago al orinar. Estos síntomas urinarios a 
veces vienen con palpitaciones y asfixia, y desmayos u otros síntomas 
cardíacos y se debe consultar a Laurocerasus. 

Menstruaciones demasiado frecuentes, profusas, delgadas, con tirones 
en el vértice por la noche. Hemorragia uterina, con flujo oscuro y 
coagulado durante el clímax. Desmayos con frialdad durante la 
menstruación. Dolor en el sacro durante la menstruación. 

Este remedio ayuda a los pacientes cardíacos que a menudo sufren 
mucho por la constricción de la laringe. Laringismus stridulus. Dificultad 
para respirar. Sofocación, opresión del pecho, jadeo en las molestias del 
corazón, mejoradas al acostarse. Apretón del corazón y palpitaciones. Ha 
curado la regurgitación mitral (es un trastorno en el cual la 
válvula mitral en el lado izquierdo del corazón no cierra de manera 
apropiada). muchas veces. 

Tos corta, cortante, seca y nerviosa. Tos cardíaca. Tos ferina en niños 
débiles cuando hay antecedentes de corazón débil, piel azul fría y 
espasmo laríngeo. Síntomas de pecho paralítico. 

Acción irregular del corazón, pulso lento, palpitaciones. Sentarse 
provoca jadeo; acostarse mejora la opresión. Pulso débil,  superficie fría 
azul, contracciones de los músculos de la cara y las extremidades. Un 
ligero esfuerzo agrava todos los síntomas. Cianosis neonatorum. Ardor 
en el pecho al inspirar. 

Las venas de las manos están dilatadas. Pies y piernas frías y húmedas. 
Parálisis indolora de extremidades. Ardor y desgarro en las 
extremidades. Pies adormecidos por acostarse con las extremidades 
cruzadas. 
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LEDUM PALUSTRE  
 

Cirugía: Este remedio surge mucho después del estudio de Lachesis, 
porque encontramos en la patogénesis muchas características similares a 
las de Lachesis. 

Tiene el aspecto moteado y el mismo aspecto hinchado de la cara. Es 
antídoto para Lachesis, para el veneno de insectos, para el veneno de Apis 
y animales ponzoñosos. 

Ledum es un remedio para la cirugía y está estrechamente asociado en 
el traumatismo con Arnica e Hypericum. Los síntomas se parecen mucho 
a los que siguen a ciertos tipos de lesiones, por ejemplo, una lesión por 
pisar tachuelas, por pinchar con agujas, heridas que sangran poco pero 
son seguidas de dolor, hinchazón y frialdad de la parte. 

Causalidad: Pisar un clavo y perforar la planta del pie o el talón, o 
recibir una herida de este tipo en la palma de la mano por una astilla, o 
pasar una astilla debajo de la uña. 

Si después de tales heridas punzantes, la parte se enfría y luego pálida, 
paralizada y moteada, piense en Ledum. El caballo a veces pisa un clavo, 
si ese clavo atraviesa y golpea el margen del hueso del casco, seguirá el 
tétanos. Se sabe que es una muerte casi segura. Pon Ledum en la lengua 
de ese caballo y no habrá ningún problema, porque previene tales 
condiciones. 

Cuando el tétanos aparece por heridas perforadas en las palmas de las 
manos o las plantas, o en otras partes, piense en Hypericum, o cuando 
tenga una herida perforada para tratar, administre Ledum de inmediato y 
evitará el tétanos. 

Cuando las uñas se han roto o los nervios de las partes sensibles, como 
las puntas de los dedos, se han desgarrado y lacerado, Hypericum se 
convierte en el remedio. 

Para los hematomas de varias partes, y cuando el paciente se siente 
como si estuviese magullado por todas partes, no importa cómo 
extensamente está magullado, Arnica es generalmente el remedio. 

Se puede decir, para las heridas punzantes, estudie Ledum; para 
heridas laceradas de nervios sensibles, estudie Hypericum; para 
hematomas, estudie Arnica; para cortes y laceraciones abiertas, estudie 
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Calendula. 
Las condiciones que provienen de lo externo, deben remediarse en 

gran medida por medios externos. Una solución de Caléndula es 
excelente en condiciones que provienen del exterior, y debe aplicarse 
externamente. Cuando tengas heridas laceradas y cortes con cuchillos u 
otros instrumentos cortantes, aplica Caléndula, porque la lesión es 
externa sin efectos internos. 

Los síntomas que surgen de causa interna, se tratan con remedios 
internos, y los síntomas que surgen de causa externa, cuando todo lo que 
hay del caso es externo, se tratan localmente; en otras palabras, para 
causas locales utilice medios locales, y para causas internas o dinámicas, 
utilice medios internos. 

Deja que los males internos sean tratados con el remedio homeopático 
y las condiciones externas o locales sean tratados con los apósitos 
calmantes que sean más cómodos. Proteje siempre las superficies 
expuestas, crudas y sangrantes con algo de carácter suave y superficial. 

Las heridas deben curarse con los medios más simples posibles, y no 
hay vendaje más simple que la caléndula, una parte por cuatro o seis de 
agua. La tintura dolerá demasiado. Tus heridas abiertas se granularán 
maravillosamente bajo la Caléndula y no tendrás efectos 
constitucionales. Cuando el estado constitucional es ordenado y hay una 
herida abierta, dejemos la constitución en paz, pero aplique algo 
tranquilizador externamente. Al hacer esto, no hay ninguna ley que 
gobierne la acción del médico. 

El aire es irritante para la parte viva y mantendrá una descarga 
innecesaria de pus, incluso por una llaga perfectamente sana. 

Caléndula lo mantendrá protegido. Los lados de un corte deben estar 
juntos, y si está perfectamente ajustado, se curará solo con la primera 
intención. Si no es así, es posible que sepa que existe una condición 
constitucional que debe descubrir y encontrar el remedio. Luego, debe 
suspenderse el tratamiento local. 

Estos remedios que he mencionado, cubren en gran medida el manejo 
de heridas, y es simple. Cualquiera tiene el suficiente sentido común para 
juntar y cerrar una herida abierta, y para vendarla adecuadamente. Los 
músculos que naturalmente abren una herida tienen que ser superados 
con puntos de sutura o con correas. No pertenecen a la prescripción, 
pertenecen al cirujano. 
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Frialdad: El paciente Ledum está muy a menudo sujeto a lo que podría 
llamarse frialdad constitucional, frialdad al tacto, frialdad en el cuerpo y 
frialdad en las extremidades con cabeza caliente, y nuevamente vemos el 
otro extremo, donde todo el cuerpo está sobrecalentado y la cabeza 
también está en un estado de gran calor. Hay palpitaciones y pulsaciones 
en todo el cuerpo; la piel es morada o demasiado coloreada; quiere 
quitarse las mantas por la noche. No es raro escuchar a un paciente, que 
tiene un dolor de cabeza Ledum, decir que quiere sacar la cabeza al aire 
frío, que quiere sacarla por la ventana, que no quiere que se cubra la 
cabeza; se deleita en bañarla con agua muy fría. 

Ledum tiene una condición hinchada de las manos, la cara y los pies; 
hinchado y morado de las rodillas hacia abajo en ciertas condiciones 
hidrópicas. Con esta condición morada, moteada e hinchada desde las 
rodillas hasta los pies, la hinchazón es tan grande como la piel lo permite 
y el dolor insoportable. 

El único alivio que obtiene el paciente es sentarse, con los pies en una 
tina de agua helada. Recuerdo la primera vez que vi esto en un paciente. 
Era un viejo sifilítico, cuyos huesos nasales habían sido devorados por la 
sífilis, y su nariz era un pedazo de piel flácida; no tenía rigidez. Era un 
borracho y era extremadamente violento con su familia cuando estaba 
borracho. 

Hacía varios años que no quería trabajar, habiendo perdido la 
ambición, y se sentaba en la casa y dejaba que su esposa lo atendiera. 
Prácticamente se había convertido en un vagabundo, solo que no podía 
vagabundear, porque esta condición hidrópica había aparecido y sus pies 
estaban tan hinchados y sensibles que se sentaba en la casa día tras día. 
Cuando lo vi por primera vez, tenía ante sí una bañera antigua de buen 
tamaño, y allí estaba sentado con el agua helada dos tercios hasta las 
rodillas y trozos de hielo flotando en la superficie del agua, que a él 
gustaba tener en contacto con la piel. 

Cuando ese hielo desaparecía, ponía más. La esposa describió sus 
sufrimientos diciendo que él "sufria de agonía algo espantosa". Ledum 
sacó los pies del agua helada para que nunca la usara después. Hizo que 
desapareciera el color púrpura, la hinchazón desapareció de sus pies y 
dejó de beber. Ledum lo curó de su problema sifilítico y nunca volvió a 
ese estado original. 

Pulsatilla y Ledum son los dos remedios principales que quieren los 
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pies en agua muy fría. Pero Ledum le sentaba bien a ese hombre. 
Sangrado: Donde hay superficies inflamadas, la tendencia en Ledum 

es sangrar y la sangre es negra. Los pacientes Ledum son pletóricos y 
vigorosos, de carácter robusto. Estos pacientes pletóricos sangran 
fácilmente, tienen la cara roja, son carnosos, fuertes y de constitución 
robusta. A veces se producen hemorragias en la cámara del ojo, 
hemorragia de la nariz, hemorragia en las cavidades, orina con sangre. 
Viejas úlceras dolorosas que diseminadas, se motean alrededor, en una 
constitución que siempre quiere ser fría. Las úlceras se alivian con el frío. 

Reumatismo: Este remedio es de naturaleza reumática, reumática y 
gotosa. Es un medicamento para la gota, que tiene molestias en personas 
que padecen gota y tienen piedras de caliza en las articulaciones, 
depósitos en las muñecas, dedos de manos y pies. 

Los depósitos van de abajo hacia arriba. Las articulaciones gotosas se 
inflaman repentinamente y se alivian con el frío. Ledum destaca 
especialmente la rodilla; es adecuado en viejos casos prolongados de 
inflamación de la articulación de la rodilla, de la articulación de la rodilla 
reumática. Encontrará a estos pacientes sentados con la articulación 
expuesta al frío, abanicando la articulación o colocando lociones 
evaporantes sobre la articulación, como cloroformo o éter, que alivian 
las articulaciones mientras se evaporan hasta la sequedad. 

Extremidades reumáticas y gotosas con dolor e hinchazón; dolor peor 
por el movimiento, peor por la noche y del calor de la cama; mejor con 
aplicaciones frías, con abundante orina pálida. Los dolores y la 
hinchazón aumentan y el corazón se ve afectado. 

Hinchazón de pies y piernas hasta las rodillas, púrpura y moteada, con 
hoyuelos a la presión, con dolores desgarrantes en el periostio; cómodo 
solo cuando se sostienen los pies en agua helada. Gota < en los pies; 
nudosidades gotosas en las articulaciones; desgarro fino en los dedos de 
los pies. Dolor en los tobillos, como por un esguince o paso en falso. 
Prurito intenso en la parte superior de los pies y tobillos < por rascarse y 
por el calor de la cama. Bola del dedo gordo del pie dolorosa, hinchada, 
dolorosa al pisar, tendones rígidos (Hering). 

Cara: Cara que ya he descrito, hinchada o inflamada como la cara 
Lachesis. Es un rostro atontado y se parece mucho al rostro de un viejo 
borracho. Ledum contrarresta el efecto del whisky y quita el apetito por 
el whisky. Ledum es para el whisky lo que Caladium es para el hábito de 
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fumar. Puede romper con el hábito de fumar de los pacientes para que 
pasen al otro extremo y sientan aversión por él. 

Tiene erisipela, como era de esperar. Tiene un aspecto azul, moteado 
e hinchado y en ocasiones edematoso. Toma un carácter agudo y arde. 
Erisipela flemonosa de cualquier parte del cuerpo, pero particularmente 
de la cara o la parte lesionada. 

Orina: Naturalmente, podrías suponer que uno de los medicamentos 
que tienen tal naturaleza gotosa tendría más o menos síntomas renales. 
"Micción frecuente, cantidad disminuida o aumentada, el chorro a 
menudo se detiene durante el flujo". "Ardor en la uretra después de 
orinar". "Prurito enrojecido y secreción de pus". 

Tiene arena roja en la orina, tan marcada como Lycopodium. Posee 
gran cantidad de depósitos arenosos de varios colores. Cuando el 
paciente se siente mejor, desaparecen grandes cantidades de depósitos de 
arena. Cuando hay poco depósito en la orina, los depósitos gotosos en las 
articulaciones se vuelven marcados y no se siente tan bien. 

Tiene otro síntoma que fue verificado por Lippe: Orina copiosa, clara, 
incolora, ligera en peso específico y por ser ligera o deficiente en sales 
tenemos un agravamiento de las manifestaciones gotosas. 

Recuerde que la tendencia reumática se extiende hacia arriba desde las 
extremidades inferiores, desde la circunferencia hasta el centro. 

Genitales: Gran frialdad del cuerpo, sin embargo, el paciente quiere 
aire frío. Flujo menstrual copioso. Sujetos viejos gotosos, con cara 
moteada con hinchazón que no es edema, simplemente estasis venosa, 
con copioso flujo menstrual, con gran dolor durante la menstruación. 
"Menstruación demasiado temprana, demasiado profusa, rojo vivo; 
ausencia de calor vital". 

Utero extremadamente sensible al tacto y los órganos pélvicos son tan 
sensibles que cualquier toque fuerte se vuelve doloroso para la paciente. 
Dismenorrea en sujetos gotosos. Convierte la constitución ordenándola 
y previene la formación posterior de gota. Cuando tales casos están muy 
arraigados, los problemas uterinos se curarán en la mediana edad y 
vendrá la apariencia gotosa por separado. Cuanto mejor es el interno, en 
una enfermedad incurable, peor se vuelve el externo y, cuando esto es 
así, el problema externo es esencial para la salud, y siempre que las 
manifestaciones externas estén en las extremidades y las articulaciones 
se vean cada vez más afectadas, tanto el interno estará en un estado de 



 

Página 798 de 1212 

orden. 
Cuando el remedio funcione de esa manera, no lo cambie e intente 

conseguir algo que aleje lo externo. Mientras el paciente mejore y lo 
externo empeore, esa es la dirección correcta. Ledum actúa en esta 
dirección. Su tendencia es hacer que las molestias se alejen del centro, 
pues sus molestais comienzan en la circunferencia y van hacia el centro. 
A veces es imposible tratar a un paciente gotoso sin darle algún tipo de 
explicación. 

Lycopodium también hace que las condiciones salgan a la superficie. 
Las enviará de regreso a su propio lugar, al externo cuando tienen 
tendencia a entrar. Lycopodium a menudo provoca un retorno de la arena 
roja en la orina. 

"Demaciación de las partes que sufren". 
Un nervio se lesiona por una punción y se produce una leve infección, 

de modo que la herida se congestiona, con un aspecto moteado y 
edematoso, y la parte se enfría, dicha condición será curada por Ledum. 
El nervio que inerva esa parte adquiere una neuritis ascendente, los 
dolores se disparan a lo largo del nervio, los músculos inervados por ese 
nervio disminuyen y la parte se seca. Tenemos en Pulsatilla un estado 
similar. "La extremidad enferma se seca". 

Diátesis reumática, gotosa; abuso de constituciones por el alcohol 
(Hering). 

 
 

LILIUM TIGRINUM  
 

Hasta donde se ha experimentado, Lilium Tigrinum se ha mostrado 
adaptado a las molestias de las mujeres. Es especialmente adecuado para 
mujeres histéricas, que sufren de problemas uterinos, problemas 
cardíacos y diversas manifestaciones nerviosas; adecuado para una mujer 
extremadamente irritable, llena de fantasías, locura, melancolía religiosa 
e imaginaciones, con afecciones cardíacas y prolapso. 

Estas condiciones a menudo se alternan; cuando los síntomas mentales 
son más marcados, los síntomas físicos se alivian. El "arrastre hacia 
abajo" que se asocia con el prolapso parece ser un arrastre hacia abajo 
desde la región del estómago e incluso a veces desde la garganta. 

Un prolapso, como si todos los órganos internos estuvieran arrastrando 
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hacia abajo. Con este estado de relajación extrema hay una gran 
inquietud y lo más marcado de todo, palpitaciones. Ella solo puede 
acostarse sobre la espalda, y se agrava por acostarse de cualquier lado. 
Por cada emoción, el corazón palpita, es irregular y excitable. Estos 
síntomas mentales, cardíacos y uterinos a menudo rotan o se alternan, y 
constituyen las características principales. 

Mente: Apenas puede decirle una palabra decente a nadie. Ella 
hablará con brusquedad incluso cuando se le hable amablemente. Está 
tan irritable que sus amigos no pueden tranquilizarla. Incluso el consuelo 
agrava. Cuando se le habla, está irritable. Ella yace despierta por las 
noches, y está atormentada por ideas religiosas fanáticas o por una 
melancolía religiosa, y parece inclinada a insistir en ideas locas acerca 
de la religión y modos de vida irracionales, ilógicos y fantasiosos. 

Depresión de espíritu; profundo; casi no puede dejar de llorar; 
disposición a llorar, con náuseas y dolor en la espalda; aversión a la 
comida; llora mucho y es muy tímida; indiferente a cualquier cosa que 
se haga por ella (Hering). 

Tiene ideas equivocadas sobre todo. Recibe impresiones erróneas y 
todo lo invierte. Es imposible complacerla. Ahora, estos estados están 
presentes con un estado de irritabilidad de los órganos sexuales, 
ninfomanía; excitación sexual violenta asociada con espasmos, con 
palpitaciones, con sudores, con períodos de agotamiento. Ella se sienta 
sola y cavila sobre problemas imaginarios, y cuando se le habla se enoja. 

"Las ideas no están claras; se vuelven más claras si ella ejerce su 
voluntad". "Comete errores al escribir, al hablar, no puede aplicar la 
mente de manera constante; atormentada por su salvación". 

La paciente trata de describir un sentimiento indescriptible diciendo 
que tiene una "sensación de locura" en la cabeza, como si las ideas se 
dispersaran, y cuanto más intenta pensar racionalmente, más irracional 
se vuelve. Cuanto más intenta pensar en algo, menos probable es que lo 
recuerde. Cuando pone la mente en otra cosa, regresa. Este remedio tiene 
todo tipo de síntomas por excesos sexuales en mujeres sobreexcitadas y 
nerviosas, por excitación sexual, causando confusión mental con 
palpitaciones. Dice en el texto: "Apática, inerte, pero no quiere quedarse 
quieta". 

Esta paciente se sentará quieta y meditará y pensará en el pasado, y 
cuando se le hable se levantará de un salto y correrá apresuradamente y 
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con entusiasmo y cerrará la puerta sin ningún motivo; cuando le hablan 
amablemente los miembros de la familia o un amigo parece que se vuelve 
loca. Una vez una paciente que se encontraba agravada por este remedio 
me dijo: "Me hablaron hoy en un tranvía y estaba tan enojada que quería 
arrojarle algo a la cabeza". Estaba pensando en algo sobre sí misma y no 
quería que la molestaran. Es un estado violento de temperamento, un 
estado violento de irritabilidad, una pérdida de equilibrio. Ella dice: 
"Parece como si tuviera que explotar cuando me hablan o me molestan". 

Cuando entra en contacto con sus amigos tiene estos sentimientos. El 
contacto parece sacarla de un estado de lasitud y quietud. En este remedio 
ocurren cosas extrañas. Las sensaciones descritas en el texto son tan 
vagas y tan variadas que se puede ver que es un esfuerzo por parte de los 
experimentadores describir lo que sienten. Las sensaciones son 
numerosas e indescriptibles. 

Esta paciente es muy comúnmente una de sangre caliente. Ella es 
como la paciente Pulsatilla; de sangre caliente, quiere una habitación 
fresca, le gusta caminar al aire libre, excepto en los momentos en que el 
prolapso se agrava al caminar. Generalmente, la cabeza se alivia 
moviéndose al aire libre, > cuando camina al aire libre. El dolor de 
cabeza y la mayoría de las molestias se alivian con el frío o con una 
habitación fresca y se agravan en una habitación cálida. La disnea 
aparece en una habitación cálida. La paciente se asfixia en una habitación 
llena de gente, en el teatro, en la iglesia, como Apis, Iodum, Kali i., Lyc. 
y Puls. 

Cabeza: Una sensación de locura sube desde la parte posterior de la 
cabeza hasta la parte superior. Lo que es, solo uno que la siente puede 
describir. A veces se describe como un hormigueo o una sensación 
eléctrica. Un ligero hormigueo sube por la parte posterior de la cabeza 
hasta la parte superior, y se asocia con vértigo. Cuando vienes a tamizar 
ese pensamiento, realmente no te trae nada a la mente. Muy a menudo 
tienes que entender esas cosas clínicamente y pensar en ellas para 
entender la idea. 

Los dolores en la frente son muy marcados y están asociados con una 
gran alteración de la visión, pérdida de la visión, la habitación se ve 
oscura o los ojos no pueden enfocar. Alteración nerviosa de la visión, 
fotofobia, espasmos de los párpados, sacudidas alrededor de los globos 
oculares e inflamación de la membrana mucosa de los ojos, de los 
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párpados y de los globos oculares, conjuntivitis. Muy a menudo, con las 
molestias de la cabeza, los ojos se vuelven hacia adentro, un estrabismo 
convergente, o hay amenaza de síncope, con dolor en la frente. 

Por todas estas cosas mencionadas, se puede saber qué persona 
hipersensible, extremadamente nerviosa e histérica la paciente Lilium tig. 
debe ser. Estas cosas se asocian comúnmente con pacientes que están 
extremadamente nerviosas, que tienen aleteo del corazón, que tienen 
dolor en la columna vertebral y más o menos prolapso, con una gran 
sensación de arrastre hacia abajo. Cuando una condición está presente, 
la otra comúnmente está ausente; se alternan, o pueden existir todas 
juntas. 

"Sensación salvaje en la cabeza, como si se volviera loca, con dolor 
en la región ilíaca derecha". A estas experimentadoras pareció gustarles 
la expresión "sensación de locura en la cabeza, como si se fuera a volver 
loca". Ese sentimiento loco es una confusión mental, como si la mente 
fuera completamente incapaz de concentrarse. Eso es lo que interpreta 
este loco sentimiento que tienen las pacientes. A veces es como un 
vértigo, como si las cosas estuvieran dando vueltas, o como si fuera a 
perder la cabeza. Luego vuelve a aparecer como un dolor de cabeza 
terrible y desgarrador, descrito como un enloquecedor dolor de cabeza 
en la frente. Dolor de cabeza en el que hay confusión mental, o como si 
la mente se volviera loca. 

Abdomen: El abdomen, las heces, los órganos urinarios y sexuales, 
nos proporcionan un campo para el uso de este medicamento. 

Las vísceras abdominales enteras parecen estar bajando del estómago. 
La paciente quiere sostener el abdomen, el abdomen colgante. Parece 
como si los órganos pélvicos sobresalieran. La paciente debe acostarse, 
quiere usar un vendaje en T. Quiere agarrar el abdomen por los lados y 
levantarlo para apoyarlo. Es una sensación de debilidad o prolapso en la 
pelvis como si todo llegara al mundo a través de la vagina. 

Este remedio tiene una diarrea muy urgente, sacándola de la cama por 
la mañana; debe hacerlo con gran prisa. Puede confundir esto con 
Sulphur, porque Lilium tig. tiene gran calor en la cabeza, vacío en el 
estómago y gran ardor en las palmas y plantas. También tiene una 
disentería que difícilmente podrás distinguir de Merc. cor., tan marcado 
es el tenesmo, el moco y la sangre. 

Las heces no son más que mucosidades mezcladas con sangre, y el 
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tenesmo es tan grande y el ardor en el ano tan marcado como en Merc. 
cor. Es especialmente adecuado para aquellos ataques de disentería que 
aparecen como una manifestación crónica ocasional en pacientes 
nerviosas como las que he descrito. Ahora bien, no piense que porque 
esta paciente está nerviosa, es débil, liliputiense o flaca; porque es 
especialmente adecuado para aquellas con venas llenas; mujeres 
aparentemente pletóricas, de pura sangre, carnosas, rollizas, que están 
muy nerviosas, y sobre todo durante el cambio de vida. 

Ataques disentéricos recurrentes con cada resfriado en quienes 
padecen relajación pélvica y abdominal, irritabilidad mental como se 
describe, palpitaciones y aleteo del corazón, con constituciones 
nerviosas. No ves a Merc. cor. en una imagen así. Si fuera solo una 
disentería, no podría decirte cuál fue. 

Todas estas manifestaciones disentéricas se han dejado fuera de los 
Síntomas Guía, sin embargo, las he visto verificadas una y otra vez. Una 
vez más, tiene un estreñimiento sumamente empedernido y molesto. 

También tiene un tenesmo de la vejiga y el recto. Molestias al orinar, 
así como ganas de defecar. Se sienta mucho tiempo con mucha urgencia 
y después de mucho esfuerzo no evacúa. Urgencia frecuente, con una 
sensación como si tuviera una pelota en el recto. Cuando el fondo del 
útero se vuelve atrás hacia el recto y da una sensación como si el recto 
estuviera lleno de heces; provoca ganas de defecar y la paciente se sienta 
y se esfuerza, y el tenesmo de la vejiga y el recto es insoportable. 
Necesidad constante de defecar y sin heces en el recto. Se sorprenderá al 
saber que el remedio indicado para tales síntomas aliviará a la paciente 
de toda angustia en poco tiempo. 

Dolor agudo en la región ovárica; el dolor quemante, punzante, 
cortante, prensivo se extiende a través del hipogastrio hasta la ingle, 
bajando por la pierna; tirando hacia abajo cuando está de pie; sensible a 
la presión; ovario hinchado hasta casi el tamaño de la cabeza de un niño. 
Dolores neurálgicos severos en el útero, no soporta el tacto, ni siquiera 
el peso de la ropa de cama o la más mínima sacudida; anteversión. 
Anteversión y retroversión del útero; casi todos las pacientes tienen 
estreñimiento (Hering). 

Pero usted pregunta, ¿este remedio volverá a arreglar el útero? Bueno, 
la paciente obtendrá alivio de sus sufrimientos y no sentirá este estado 
incómodo después de la administración del remedio. Los intestinos se 
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vuelven regulares, la alteración de la micción se alivia y la paciente 
recupera gradualmente la salud y más tarde se encontrará el útero en su 
lugar. 

"Presión en el recto, con ganas casi constantes de defecar". Lilium 
tigrinum ha curado a las más empedernidas hemorroides que sobresalen 
con ardor. "Hemorroides después del parto, doloridas al tacto, prolapso 
después de defecar como si todo sobresaliera por la vagina". No significa 
que lo apliquemos simplemente a las hemorroides que vienen después 
del parto, sino que ha curado las hemorroides en tal constitución, y no 
solo las hemorroides, sino también el útero y la vagina relajados. 

Una relajación paralítica está presente en todos los tejidos 
abdominales. He mencionado incidentalmente los síntomas uterinos en 
relación con otras partes. 

"Menstruaciones escasas, fluyen sólo cuando se mueve". Esto te hará 
pensar en Puls., la menstruación es muy escasa, y porque la paciente 
Puls. tiene un temperamento nervioso similar. Puls. tiene escasa 
menstruación y alivio al aire libre. También tiene mucho arrastre hacia 
abajo en la pelvis, aunque no tan extremo como regla en este 
medicamento. Pero hay mucho en esta medicina bastante diferente a 
Pulsatilla. 

Vienen los síntomas del corazón. "Parece como si el corazón fuera 
agarrado o apretado en un torno, con fuerza, como si lo agarraran 
violentamente". "Dolor constrictivo en el corazón". "Al aire libre, 
escalofrío, pero el vértigo >". 

Dolor en la espalda y en la columna vertebral; columna vertebral 
irritable y sensible con temblores. Compite muy de cerca con Platina. 

 
 

LYCOPODIUM  
 

Lycopodium es un antipsórico, antisifilítico y antisicótico, y su esfera 
es amplia y profunda. Aunque clasificada entre las sustancias inertes,  se 
cree que es útil solo para enrollar píldoras alopáticas, Hahnemann lo puso 
en uso y desarrolló su poder mediante la atenuación. 

Es un monumento a Hahnemann. Entra profundamente en la vida y 
ultima cambios en los tejidos blandos, vasos sanguíneos, huesos, hígado, 
corazón, articulaciones. Los cambios en los tejidos son sorprendentes; 
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hay tendencia a, necrosis, abscesos, úlceras diseminadas y gran 
emaciación. 

Generalidades: Hay un predominio de síntomas en el lado derecho 
del cuerpo, y es probable que se desplacen de derecha a izquierda o de 
arriba hacia abajo, e. g., de la cabeza al pecho. El paciente se emacia en 
la parte superior, especialmente alrededor del cuello, mientras que las 
extremidades inferiores están bastante bien nutridas. Externamente hay 
sensibilidad a una atmósfera cálida cuando hay síntomas de cabeza y 
columna vertebral. Los síntomas de la cabeza también empeoran por el 
calor de la cama y por el calor, y empeoran por calentamiento y por 
esfuerzo. 

El paciente es sensible al frío y hay una marcada falta de calor vital, y 
peor en general por frío, aire frío y por comidas y bebidas frías. Los 
dolores mejoran con el calor, excepto en la cabeza y la columna. 

El esfuerzo agrava al paciente Lycopodium en general. Se hincha y se 
angustia, y la disnea aumenta con el esfuerzo. No puede trepar, no puede 
caminar rápido. Los síntomas cardíacos aumentan, así como la disnea, al 
calentarse por el esfuerzo. Las partes inflamadas a veces se alivian con 
la aplicación de calor. Los síntomas de la garganta generalmente se 
alivian con la aplicación de calor, al beber té o sopa caliente. Los dolores 
de estómago a menudo se alivian con bebidas calientes y llevar cosas 
calientes al estómago. Marcada excitación nerviosa y postración. 

En los dolores reumáticos y otros sufrimientos el paciente Lyc. mejora 
con el movimiento. Está extremadamente inquieto, debe seguir girando, 
y si hay inflamación con los dolores y molestias, el paciente está mejor 
por el calor de la cama y aliviado por el movimiento, y seguirá dando 
vueltas toda la noche. 

Se da vuelta y se pone en otro lugar y cree que puede dormir, pero la 
inquietud continúa toda la noche. Quiere aire fresco, quiere estar en un 
lugar fresco con síntomas en la cabeza. Es cierto que el dolor de cabeza 
empeora por el movimiento lo suficiente como para calentar al paciente, 
pero no por el movimiento en sí. El dolor de cabeza empeora por 
acostarse y por el calor de la habitación, y mejora con el aire frío y el 
movimiento hasta que se ha movido y ejercitado lo suficiente como para 
calentarse, cuando el dolor de cabeza empeora. Eso es sin duda una cosa 
importante de recordar sobre Lycopodium, porque puede constituir una 
característica distintiva. Los síntomas de la cabeza empeoran con los 
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abrigos calientes y la cama caliente. 
Las molestias de Lyc. es probable que empeoren a una hora 

determinada, es decir, de las 4 a las 8 de la noche. Se produce una 
exacerbación en las molestias agudas y, a menudo, en las molestias 
crónicas en ese momento. El escalofrío y la fiebre Lycopodium empeoran 
en ese momento, y en la fiebre tifoidea y escarlatina el paciente empeora 
especialmente entre las 4 y las 8 P.M. En los ataques de gota, en las 
fiebres reumáticas, en los estados inflamatorios, en la neumonía, en los 
catarros agudos, que son dolencias que requieren especialmente de 
Lycopodium, siempre es bueno pensar en este remedio cuando hay una 
agravación decisiva de las 4 a las 8 P. M. 

Estómago: El paciente Lycopodium es flatulento, distendido como un 
tambor, de modo que apenas puede respirar. El diafragma empuja hacia 
arriba, infringiendo el pulmón y el espacio del corazón, por lo que tiene 
palpitaciones, desmayos y disnea. No es raro escuchar a un paciente 
Lycopodium decir, "Todo lo que como se convierte en viento". Después 
de un mero bocado se vuelve flatulento y distendido de modo que no 
puede comer más. Dice que un bocado lo llena hasta la garganta. 
Mientras el abdomen está distendido, está tan nervioso que no puede 
soportar ningún ruido. El ruido del crujido del papel, el repique de 
campanas o el portazo lo atraviesa y le provoca desfallecimientos, como 
Ant. crud., Borax y Natr. mur. 

Estas condiciones generales atraviesan todas las molestias, agudas y 
crónicas. Hay una etapa excitable de todo el sensorio en la que todo 
perturba. Las pequeñas cosas molestan y angustian. 

El paciente Lyc. no puede comer ostras; lo enferman. Las ostras 
parecen envenenar al paciente Lyc., así como las cebollas son un veneno 
para el paciente Thuya. El paciente Oxalic acid no puede comer fresas. 
Si alguna vez un paciente se enferma por comer fresas, tomates u ostras, 
y no tiene remedios homeopáticos a mano, es bueno recordar que el 
queso digiere las fresas, los tomates o las ostras en pocos minutos. 

Piel: La piel se ulcera. Hay úlceras dolorosas, úlceras desprendidas 
debajo de la piel, abscesos debajo de la piel, problemas celulares. Las 
ulceraciones crónicas son indolentes con falsas granulaciones, dolorosas, 
ardorosas, punzantes y escozientes, a menudo se alivian aplicando cosas 
frías y se agravan por cataplasmas calientes. Es algo general en 
Lycopodium que los cataplasmas calientes y el calor mejoran; las 
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aplicaciones calientes alivian el dolor en la rodilla, la condición 
supurante y los problemas de gota, en una inusual cama caliente, y en 
una habitación cálida viene urticaria. 

La urticaria sale en nódulos o en franjas largas e irregulares, 
especialmente en el calor, y pican violentamente. Lyc. tiene erupciones 
en la piel, con prurito violento. Vesículas y erupciones escamosas, 
erupciones húmedas y erupciones secas, erupciones furfuráceas, 
erupciones alrededor de los labios, detrás de las orejas, debajo de las alas 
de la nariz y sobre los genitales; erupciones fisuradas, fisuras sangrantes 
como lagañas saladas en las manos. 

La piel se vuelve gruesa e indurada. Los sitios de viejos forúnculos y 
pústulas se endurecen y forman nódulos que permanecen por mucho 
tiempo. La piel tiene un aspecto poco saludable y se desprenderá 
fácilmente; las heridas se niegan a sanar. Las heridas superficiales 
supuran como si tuvieran astillas, y esta supuración se esconde debajo de 
la piel. Las úlceras sangran y forman grandes cantidades de pus verde 
espeso, amarillo, ofensivo. Los chancros y los cancroides a menudo 
encuentran su similimum en Lyc. 

El estado Lyc. cuando se descifra muestra debilidad en todo. Un estado 
muy bajo de las arterias y venas, mal tono y mala circulación. 
Entumecimiento en algunos puntos. Demaciación de miembros aislados. 
Muerte de los dedos de manos y pies. Asombrosa incapacidad para hacer 
uso de las extremidades. Pesadez y torpeza de las extremidades. Temblor 
de las extremidades. 

Mente: Los síntomas mentales de Lyc. son numerosos. Está cansado. 
Tiene un cansado estado mental, una fatiga crónica, olvido, aversión a 
emprender algo nuevo, aversión a aparecer en cualquier rol nuevo, 
aversión a su propio trabajo. Teme que algo suceda, que se olvide de 
algo. Aparece un temor cada vez mayor de aparecer en público, pero a 
veces un horror a la soledad. 

A menudo, en hombres profesionales, como abogados y ministros, que 
tienen que aparecer en público, hay un sentimiento de incompetencia, un 
sentimiento de incapacidad para emprender su tarea, aunque llevan 
muchos años acostumbrados. 

Un abogado no puede pensar en comparecer ante un tribunal; 
procrastina, demora hasta que se ve obligado a comparecer, porque tiene 
miedo de tropezar, de equivocarse, de olvidarse, y sin embargo cuando 
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la emprende lo hace con soltura y comodidad. Esta es una característica 
sorprendente también de Silicea. Ningún medicamento tiene este miedo 
tan marcado como estos dos. 

Lyc. también tiene una locura religiosa, que tiene un comienzo suave 
y simple, una cuestión de melancolía. Esta melancolía religiosa crece 
cada vez más hasta que se sienta y medita. Muy a menudo siente aversión 
por la compañía y, sin embargo, teme la soledad. 

"Pavor a los hombres y pavor a la soledad; irritabilidad y melancolía". 
Este pavor a los hombres no siempre es un estado de pavor  en las 
mujeres. Es un pavor de la gente, y cuando eso se lleva a cabo plenamente 
en el paciente Lyc. se ve que teme la presencia de nuevas personas, o la 
llegada de amigos o visitantes; desea estar solamente con aquellos que lo 
rodean constantemente; no quiere estar completamente solo; quiere 
sentir que hay alguien más en la casa, pero no quiere compañía; no quiere 
que le hablen ni que le obliguen a hacer nada; no quiere hacer ningún 
esfuerzo, pero a veces, cuando se ve obligado a hacerlo, se siente 
aliviado. 

"Taciturnidad, deseos de estar solo". Ahora, sigamos con eso un poco 
más. La taciturnidad se debe a que el paciente no quiere hablar, quiere 
guardar silencio, pero, como ya he dicho, muy contento de sentir que hay 
alguien más en la casa y que no está solo. Está perfectamente dispuesto 
a quedarse solo en un cuartito, de modo que está prácticamente solo, pero 
no en soledad. Si hubiera dos habitaciones adyacentes en la casa, 
encontrará normalmente al paciente Lyc. entrar en una y quedarse allí, 
pero muy contento  de tener a alguien en la otra. 

El paciente Lycopodium a menudo llora en el acto de recibir a un 
amigo o encontrarse con un conocido. Una tristeza inusual con llanto se 
apodera de este paciente al recibir un regalo. A la menor alegría llora, 
por eso vemos que el paciente Lyc. es muy nervioso, sensible y 
emocional. Aquí está: "Sensible, incluso llora cuando se le agradece". 
Cuando está acostado en la cama sufriendo las formas más agudas de 
fiebres, hay delirio e incluso inconsciencia. Recoge cosas imaginarias en 
el aire, ve moscas y todo tipo de pequeñas cosas volando en el aire. 

"Excesivamente alegre y se ríe de las cosas más sencillas". Una 
condición de locura. "Abatido." El paciente Lyc. se despierta por la 
mañana con tristeza. Hay tristeza y pesimismo. El mundo puede llegar a 
su fin, o la familia entera puede morir, o la casa puede quemarse. Parece 
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que no hay nada alentador, el futuro parece negro. Después de moverse 
un rato, eso pasa. Este estado precede a las condiciones de locura y 
finalmente llega un estado suicida, una aversión a la vida. 

Ve cómo este remedio se apodera de la voluntad y realmente destruye 
la voluntad del hombre de vivir. Eso que primero en el hombre es su 
deseo de ser, existir y ser algo, así sea un poco. Cuando eso se destruye, 
vemos qué cosa maravillosa ha sido destruida. El mismo hombre quiere 
entonces no serlo. Es una perversión de todo lo que hace el hombre, la 
destrucción de su voluntad. 

"Aprensión, dificultad para respirar y temor". "Pensamientos ansiosos 
como si estuviera a punto de morir". "Falta de confianza en si mismo, 
indecisión, timidez, resignación". "Pérdida de confianza en sí mismo y 
en todo". "Misántropo, deja incluso a sus propios hijos". "Desconfiado, 
sospechoso y culpable". "Muy sensible al dolor; el paciente está fuera de 
sí". 

Cabeza: Lyc. está sujeto a dolores de cabeza periódicos y dolores de 
cabeza relacionados con problemas gástricos. Si sobrepasa la hora de la 
cena, le producirá un dolor de cabeza. Debe comer con regularidad o 
tendrá el dolor de cabeza al que está sujeto. Esto es algo así como un 
dolor de cabeza Cactus. Cactus tiene un dolor de cabeza congestivo que 
se vuelve extremadamente violento con la cara enrojecida si no come a 
la hora habitual. Una característica distintiva es que con el dolor de 
cabeza Lycopodium, si come algo, el dolor de cabeza mejora mientras 
que el dolor de cabeza Cactus es peor por comer. Lyc. y especialmente 
Phos. y Psorinum tienen dolores de cabeza con mucha hambre. Al 
comienzo del ataque o cerca de este, hay una leve sensación de hambre 
que comer no satisface. Tal es la naturaleza de Phosphorus y Psorinum 
cuando se asocian el apetito y el dolor de cabeza. 

El dolor de cabeza Lycopodium se agrava por el calor, por el calor de 
la cama y por acostarse, > por el frío, por el aire frío y por tener las 
ventanas abiertas. Los niños delgados y demacrados están sujetos a 
dolores de cabeza prolongados. Cada vez que este pequeño se resfría 
tiene un dolor de cabeza prolongado, punzante y congestivo, y día a día 
y mes a mes se vuelve más demacrado, especialmente en la cara y el 
cuello. Este mismo problema se presenta cuando un niño delgado en el 
pecho tiene una tos seca y provocadora, sin expectoración, y emaciación 
en el cuello y la cara. 
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Este remedio es especialmente indicado en esos muchachos marchitos, 
con tos seca o dolor de cabeza prolongado. Aquellos niños que se 
marchitan tras neumonía o bronquitis, emaciación de cara y cuello, 
resfriados a la menor provocación, padecen de dolor de cabeza por el 
calor, tienen dolores de cabeza nocturnos y un estado de congestión que 
afecta más o menos a la mente, en el que despierta del sueño en 
confusión. El pequeño grita mientras duerme, se despierta asustado, se 
ve salvaje, no conoce al padre y a la madre, ni a la enfermera ni a la 
familia hasta pasados unos momentos, cuando parece ser capaz de 
recobrar los sentidos y luego se da cuenta en dónde está y se acuesta a 
dormir de nuevo. Al poco tiempo se despierta de nuevo asustado, se ve 
extraño y confundido. Eso se repite. 

Los dolores de cabeza son punzantes y opresivos, como si la cabeza 
fuera a estallar; pero esto no es tan importante como la forma en que 
aparecen, la circunstancia de su causa, las cosas que hace el niño y el 
hecho de que está mejor por el frío, peor por el ruido y por hablar, peor 
de 4 a 8 P.M., y se enflaquece de arriba hacia abajo. 

Estos son más importantes que la calidad del dolor que siente el 
paciente, pero si describe la calidad del dolor se habla como de un latido, 
presión, estallido o como plenitud. Rigidez del lado izquierdo del cuello, 
cabeza inclinada hacia el lado izquierdo. θ Tortícolis (Hering). 

Sobre el cuero cabelludo encontramos erupciones en parches, parches 
lisos sin pelo. Manchas en la cara y erupciones eccematosas detrás de las 
orejas, que sangran y supuran un líquido acuoso, a veces amarillento 
acuoso. El eccema se propaga desde detrás de las orejas hasta las orejas 
y el cuero cabelludo.  

Lyc. es un remedio muy importante para estudiar en el eccema del 
bebé. Eccema en un niño delgado, hambriento y marchito con más o 
menos problemas de cabeza, como ha sido descrito, con una supuración 
húmeda detrás de las orejas, arena roja en la orina, cara arrugada, una tos 
seca fastidiosa, en un niño que patea las sábanas,  un niño cuyo pie 
izquierdo está frío y el otro caliente, con apetito caprichoso, comiendo 
mucho, con inusual hambre a veces y gran sed, y sin embargo perdiendo 
peso constantemente, a menudo será curado por Lyc. 

Producirá una mayor cantidad de erupción al principio, pero esta 
desaparecerá finalmente y el niño recuperará la salud. La cabeza en 
general está estrechamente relacionada con un síntoma, a saber, arena 
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roja en la orina. Mientras la arena roja sea abundante, el paciente está 
libre de estos dolores de cabeza congestivos, pero cuando la orina se 
vuelve pálida y libre del depósito de pimiento rojo, entonces viene el 
dolor de cabeza explosivo y opresivo, que dura varios días. Se podría 
decir que se trata de un dolor de cabeza urémico; pero no importa cómo 
lo llames, si los síntomas están presentes el remedio estará justificado.  

En las constituciones gotosas antiguas, cuando el dolor de cabeza es 
más marcado, la gota en las extremidades > y viceversa. Los dolores de 
cabeza están presentes solo en ausencia de dolor en las extremidades. De 
nuevo, cuando hay una gran cantidad de arena roja en la orina, el estado 
gotoso, ya sea en la cabeza o en las extremidades está ausente, pero cada 
vez que se resfría, la secreción parece aflojarse con un < del dolor. 

Hay otra característica del dolor de cabeza Lycopodium relacionada 
con estados catarrales. El dolor de cabeza empeora cuando el catarro se 
afloja por un resfriado agudo. El sujeto Lyc a menudo sufre una secreción 
amarilla espesa por la nariz. 

La nariz está llena de costras amarillas, verdes, que salen por la nariz 
por la mañana y salen por la garganta. Ahora, cuando el paciente se 
resfría, la secreción espesa cesa en gran medida, y comienza a estornudar 
y tiene una secreción acuosa. Luego viene un dolor de cabeza Lyc., con 
gran sufrimiento, dolores opresivos,  hambre, y finalmente el coriza 
desaparece, y la secreción espesa amarilla regresa y el dolor de cabeza 
cede. 

Tenemos muchos síntomas oculares en Lycopodium, pero los más 
destacados son las afecciones catarrales de los ojos. Los síntomas son tan 
numerosos que describen casi cualquier condición catarral de los ojos, 
por lo que no se pueden discriminar únicamente los síntomas oculares. 
Condiciones inflamatorias con secreción copiosa, con enrojecimiento de 
los ojos, ulceración de la conjuntiva y párpados, y párpados granulares. 

Fotofobia ; la luz del atardecer lo ciega; a la luz artificial todos los 
objetos tiemblan. Ceguera nocturna, con manchas negras delante de los 
ojos. Ojos calientes, oscuros, muy abiertos, fijos e insensibles a la luz. 
Punzadas y dolorimiento en los ojos, al anochecer, al mirar la luz. 
Ulceración y enrojecimiento de los párpados; el agua brota de los ojos, 
pica y muerde las mejillas. Pústulas y orzuelos en los párpados, más hacia 
los cantos internos (Hering). 

Oídos: Para las oídos, Lyc. se convierte en un remedio importante, 
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porque ese mismo niño demacrado, de semblante arrugado y tos seca, ha 
tenido, desde un ataque de escarlatina, una secreción por los oídos, 
espesa, amarilla y ofensiva, con pérdida de audición. 

Si se administra el remedio adecuado en un caso de escarlatina, no 
quedarán problemas de oído, porque los problemas de oído no pertenecen 
necesariamente a la escarlatina. No forman parte de la escarlatina, pero 
dependen del estado constitucional del niño. Lyc. también tiene 
erupciones muy dolorosas de los oídos, otitis media, abscesos en el oído, 
asociados con eccema en los oídos y detrás de las orejas. 

Nariz: Los síntomas de la nariz  solo los he descrito parcialmente en 
asociación con la cabeza. 

El problema a menudo comienza en la infancia. El pequeño bebé se 
acostará al principio con un peculiar estertor al respirar por la nariz, y 
finalmente respirará solo por la boca, ya que la nariz está obstruida. Esto 
continúa durante días y meses. El niño respira solo por la boca y cuando 
llora tiene un tono estridente, como el que se encuentra cuando se tapa la 
nariz. Si miras verás que la nariz está llena de una materia purulenta y 
colgando por la garganta hay una secreción muco-purulenta. Mucha 
obstrucción de la nariz es un estado crónico de Lyc. 

El niño continuará con este problema hasta que se convierta en una 
gran costra, amarilla, a veces negruzca, a veces verdosa, y le sangra la 
nariz. Es más útil en los molestos catarros asociados con los dolores de 
cabeza, en pacientes que pierden carne alrededor del cuello. Puede 
parecer extraño e inexplicable que Lyc. pueda causar emaciación en el 
cuello y arrugamiento de la cara cuando los miembros inferiores se 
encuentran en muy buen estado de conservación.  

En viejos catarros crónicos de adultos que deben seguir sonándose la 
nariz continuamente. No puede respirar por la nariz por la noche, ya que 
se forman costras en todas las porciones de las membranas mucosas. 
Fosas nasales con costras con eccema, con erupciones supurantes 
alrededor de la cara y la nariz. La secreción mucosa es casi tan espesa y 
tenaz como en Kalium bichromicum. 

Cara: La cara es cetrina, enfermiza, pálida, a menudo marchita, 
arrugada y demacrada. En problemas pectorales profundos, bronquitis o 
neumonía, donde el pecho está lleno de moco, se verá que la cara y la 
frente están arrugadas por el dolor y que las alas de la nariz aletean con 
el esfuerzo para respirar. 
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Esto ocurre con todas las formas de disnea. Vemos algo parecido en 
Ant. tart., las fosas nasales llenas de hollín están bien abiertas y 
aleteando. En Ant. tart. se escucha el traqueteo del moco en toda la 
habitación y se ve que el paciente está angustiado, pero si ves al paciente 
acostado en la cama con la nariz aleteando y la frente arrugada, con 
estertores en el pecho o tos seca y perruna y sin expectoración, a menudo 
encontrarás que los detalles del examen confirman en tu mente de que se 
trata de un caso Lyc. 

En esa etapa exudativa de la neumonía, la etapa de hepatización, Lyc. 
puede salvar la vida de ese paciente. Está estrechamente relacionado en 
el período de hepatización con Phos. y Sulph. 

El paciente Sulphur es frío; no hay tendencia a reaccionar; siente la 
carga en el pecho y el examen del pecho muestra que la hepatización es 
marcada. Quiere quedarse quieto y evidentemente está a punto de morir. 
Sulphur lo ayudará.  

No tiene el aleteo de la nariz, ni las arrugas en la frente, como Lyc. En 
las molestias cerebrales de Stramonium y en las molestias de pecho de 
Lyc. las arrugas de la frente y sus arrugas son algo parecidas. Acudes a 
un paciente semiconsciente que sufre de congestión cerebral y lo 
observas; es salvaje, los ojos vidriosos, la frente arrugada y la tendencia 
es a la actividad mental. Eso no es Lyc. pero Stram. Mediante una 
observación atenta, estas cosas prácticas te llevarán a distinguir casi 
instantáneamente, entre Stram. en su problemas de cabeza y Lyc. en la 
etapa avanzada de neumonía. 

El rostro suele estar cubierto de erupciones cobrizas, como las que 
encontramos en la sífilis, y de ahí que Lyc., en ocasiones, es útil en casos 
antiguos de sífilis, casos que han afectado a la nariz, con necrosis o caries 
de los huesos nasales, y los síntomas catarrales ya descritos. En la cara 
también hay muchas contracciones. 

Verás por el estudio del rostro que su rostro se ajusta a sus sensaciones. 
Lyc. es un paciente hipersensible y ante cada sonido o ruido, como el 
golpe de una puerta o el sonido de una campana, arruga la cara. Está 
perturbado y lo ve expresado en su rostro. Tiene un semblante enfermizo 
y arrugado, con cejas contraídas tanto en las molestias del abdomen como 
en las del pecho. 

También vemos que la mandíbula cae como en Opium y Muriatic acid. 
Esto ocurre en un estado marcado por un gran agotamiento e indica una 
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tendencia fatal. Es especialmente marcado en la fiebre tifoidea cuando el 
paciente tira de la ropa de la cama, se desliza hacia abajo en la cama, no 
quiere casi nada y apenas puede ser despertado. 

Es la expresión de la última etapa de la enfermedad, un tipo de fiebre 
aguda, tifoidea, enfermedades sépticas y zimóticas. Debajo de la 
mandíbula a menudo hay hinchazón glandular, hinchazón de las 
glándulas parótidas y submaxilares. La hinchazón es a veces celular y los 
músculos del cuello están afectados. Tendencia a la supuración de estas 
glándulas e hinchazón alrededor del cuello en la escarlatina y la difteria. 

Garganta: La siguiente característica importante que notamos son los 
síntomas de la garganta. Se mencionó al repasar el estado general que la 
característica llamativa de Lyc. en lo que respecta a la dirección es que 
sus síntomas parecen extenderse de derecha a izquierda; notamos que el 
pie derecho está frío y el izquierdo caliente; la rodilla derecha está 
afectada; si los dolores son movibles van de derecha a izquierda. 

La mayoría de las molestias parecen ir de derecha a izquierda o afectar 
más al lado derecho que al izquierdo. Esto también es cierto para los 
dolores de garganta; una angina que afecta al lado derecho seguirá su 
curso, y cuando esté casi terminada, la amígdala izquierda se inflamará 
y supurará si no se administra el remedio apropiado. 

El común dolor de garganta comienza en el lado derecho, al día 
siguiente ambos lados se verán afectados, la inflamación se extenderá al 
lado izquierdo. Este remedio tiene todo tipo de dolores de garganta y 
fauces. Es útil en casos de difteria cuando la membrana comienza en el 
lado derecho de la garganta y se extiende hacia la izquierda. 

Parches, se verán  un día en el lado derecho y al día siguiente en el 
lado izquierdo. También hemos notado que las molestias Lyc. se 
propagan de arriba hacia abajo, así es con estas exudaciones. 

A menudo comienzan en la parte superior de la faringe y se extienden 
hacia la garganta. Lyc. ha curado muchos de estos casos. A veces ocurre 
que Lyc. es mejor sosteniendo agua fría en la boca, pero el habitual dolor 
de garganta Lyc. mejora al tragar bebidas calientes. Es una característica 
por la cual es posible distinguir Lachesis de Lycopodium. Lachesis 
mejora por el frío y tiene espasmos de garganta por intentar beber bebidas 
calientes, mientras que Lyc. es mejor con bebidas calientes, aunque a 
veces mejor con bebidas frías. Lyc. no duerme con asfixia y constricción 
de la garganta y disnea como en Lach. La garganta es extremadamente 
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dolorosa, tiene toda la violencia de los peores casos de difteria. Tiene 
zimosis. 

Estómago y abdomen: El estómago y los síntomas abdominales se 
entremezclan. Hay una sensación de saciedad, una completa falta de 
apetito. Se siente tan lleno que no puede comer. Es posible que esta 
sensación de plenitud no aparezca hasta que haya tragado un bocado de 
comida; va a la mesa con hambre, pero el primer bocado lo llena. 
Después de comer, está distendido con flatos y obtiene un alivio 
momentáneo de los eructos, pero permanece distendido. Náuseas y 
vómitos; dolores punzantes en el estómago como en la gastritis; ardor de 
catarro en úlceras y cáncer; dolores inmediatamente después de comer; 
vómito de bilis, vómito molido de café, vómito negro como la tinta. Bajo 
Lyc. aparentemente los casos malignos tienen vida prolongada. El caso 
es modificado de tal manera que, en lugar de culminar en unos meses, el 
paciente puede durar años.  

Hipocondrio derecho hinchado como en problemas hepáticos. Dolor 
en el hígado, ataques biliosos recurrentes con vómitos de bilis. Está 
sujeto a cólicos por cálculos biliares. Después de Lyc. los ataques son 
menos frecuentes, la secreción biliosa se normaliza y los cálculos biliares 
tienen un aspecto esponjoso como si estuvieran disueltos. 

Los pacientes Lyc. siempre eructan; tienen eructos que son ácidos y 
acres como un ácido fuerte que quema la faringe. "Estómago agrio", 
vómitos agrios, flatos, distensión y dolor después de comer, con 
sensación de saciedad. 

"Desfallecimiento terrible" o debilidad en el estómago, que no se 
alivia al comer (Digit.). El estómago empeora con las bebidas frías y, a 
menudo, se alivia con las bebidas calientes. En el estómago y los 
intestinos hay una gran conmoción, estruendo ruidoso, flatos como si 
hubiera fermentación. Lyc., China y Carbo veg. son los remedios más 
flatulentos y deben compararse. 

Los síntomas del estómago empeoran o aparecen por bebidas frías, 
cerveza, café o fruta, y sigue diarrea. Viejos dispépticos crónicos, 
pacientes demacrados, arrugados, cansados y angulosos, todo lo comido 
se convierte en viento. Lycopodium es útil en pacientes ancianos 
cansados, con reacción débil y debilidad de todas las funciones, con 
tendencia a agotarse y no convalecer. 

Este paciente tiene el estreñimiento más problemático. Pasa días sin 
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ningún deseo, y aunque el recto está lleno no hay urgencia. Inactividad 
del canal intestinal. Necesidad ineficaz de defecar. Heces duras, difíciles, 
pequeñas e incompletas. La primera parte de las heces es dura y difícil 
de comenzar, pero la última parte es blanda o delgada y brota, seguida 
de desfallecimiento y debilidad. Los pacientes Lyc. tienen diarrea y todo 
tipo de heces. Entonces, al leer el texto, verás que la característica de Lyc. 
no está en las heces. Cualquier tipo de diarrea, si los otros síntomas Lyc. 
están presentes, serán curados por Lyc.  Tiene hemorroides 
problemáticas, pero son anodinas. Lyc puede curar cualquier tipo de 
hemorroides si la flatulencia, los síntomas del estómago, los síntomas 
mentales y los síntomas generales Lyc. están presentes, porque los 
síntomas hemorroidales son numerosos. 

Riñones: Los riñones presentan cualquier síntoma y pueden ser la 
clave de Lycopodium en muchos casos. Parece haber la misma 
inactividad en la vejiga que en el recto. Aunque se esfuerza mucho, debe 
esperar mucho tiempo para que pase la orina. Es lento para fluir y fluye 
con una corriente débil. La orina suele estar turbia con polvo de ladrillo 
o depósitos de arena roja, o al removerla parece el sedimento de la sidra 
fermentada. Encontramos este estado en condiciones febriles. En estados 
agudos de la enfermedad, donde la arena roja aparece copiosamente, Lyc. 
es a menudo el remedio. 

Este es un síntoma muy destacado. En síntomas crónicos cuando el 
paciente se siente mejor, la arena roja se encuentra en la orina. Lyc. tiene 
retención de orina y supresión de orina. Tiene "mojar la cama" en los 
más pequeños, micción involuntaria en el sueño, micción involuntaria en 
la fiebre tifoidea y fiebres agudas. 

Una característica marcada de Lyc. y uno de los remedios más 
destacados en la poliuria durante la noche. Debe levantarse muchas veces 
por la noche y orinar en grandes cantidades, aunque durante el día la 
orina es normal. Enormes cantidades de orina, muy clara y de peso 
específico ligero. 

Órganos sexuales masculinos: Uno de los remedios más destacados 
en la impotencia, personas de vitalidad débil, personas sobreexcitadas, 
personas sobrecargadas, con órganos genitales débiles, rara vez necesitan 
Phosphorus sino Lycopodium. Es un remedio típico en el joven que ha 
abusado de sí mismo por vicios secretos y se ha vuelto cansado en su 
columna, cerebro y órganos genitales. Si este paciente decide que vivirá 
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una vida algo decente y se casa, se da cuenta de que es impotente 
sexualmente, que no puede obtener erecciones o que las erecciones son 
demasiado débiles o demasiado cortas, y que no es un hombre. 

Lyc. tiene inflamación de la membrana mucosa de la uretra, con 
secreción gonorreica. Es antisicótico y tiene molestas verrugas en los 
genitales masculinos y femeninos. "Condilomas húmedos en el pene, 
agrandamiento de la glándula prostática". 

Órganos sexuales femeninos: Es un gran amigo de la mujer en la 
inflamación y neuralgia de los ovarios, y en la inflamación del útero. La 
neuralgia afecta especialmente al ovario derecho, con tendencia al 
izquierdo. Inflamación de los ovarios, cuando el derecho se ve más 
afectado que el izquierdo. Ha curado tumores quísticos del ovario 
derecho. Útero enfermo: inflamación; fisometra (distensión de la cavidad 
uterina, con aire y gas) , viento que sale de la vagina; cáncer; hidropesía 
(Hering). 

Lycopodium produce y cura la sequedad en la vagina en la que el coito 
se vuelve muy doloroso. Ardor en la vagina durante y después del coito. 
Tiene alteración de la menstruación. Ausencia o supresión de la 
menstruación durante muchos meses, la paciente se marchita, decae, 
palidece y cetrina, se debilita. 

Parece que no tiene la vitalidad para menstruar. También es adecuado 
en niñas en la pubertad cuando ha llegado el momento de que aparezca 
el primer flujo menstrual, pero no llega. Pasa a los 15, 16, 17 o 18 años 
sin desarrollo, los senos no se agrandan, los ovarios no cumplen su 
función. 

Cuando los síntomas coinciden Lyc. establece una reacción, los senos 
comienzan a crecer, el porte femenino comienza a llegar y la niña se 
convierte en mujer. Tiene un maravilloso poder de desarrollo y, en ese 
sentido, se parece mucho a Calc. Phos. 

"Descarga de flatos de la vagina". "Várices en los genitales". 
Pecho: En los órganos respiratorios Lyc. es un remedio maravilloso. 

Disnea y respiración asmática en el catarro del pecho. Los resfriados se 
asientan en la nariz, pero casi siempre van al pecho, con muchos silbidos 
y sibilancias, y gran disnea. La disnea empeora por caminar rápido, 
después de un esfuerzo y por subir una colina. Palpitaciones, ardor y 
cosquillas en el pecho. Tos seca y provocadora.  

Tos seca en niños demacrados. Catarro en el pecho de los bebés; 
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estertor en el pecho, que parece estar lleno de mucosidad (Hering). 
Después de salir de la neumonía, la tos seca y provocadora permanece 
mucho tiempo o hay muchos silbidos y respiración asmática. Las 
extremidades están frías mientras silba y la cara está caliente, con mucha 
tos y molestias en el pecho. Quiere andar con la cabeza descubierta, 
porque hay mucha congestión en la cabeza. 

Este paciente tiene una reacción débil. No hay tendencia a reparar y la 
historia del caso es que los problemas han existido desde un ataque de 
bronquitis o neumonía. Además de la tos seca y provocadora, Lyc. entra 
en otro estado en el que hay ulceración, con expectoración copiosa de 
muco-pus espeso amarillo o verde, duro y fibroso. Finalmente sudores 
nocturnos, con fiebre que llega por la tarde de 4 a 8 P.M. Ya hemos 
hablado de su uso en la etapa avanzada de la neumonía, en el período de 
hepatización, con la cara y la frente arrugadas, el aleteo de la nariz y la 
expectoración escasa. 

Luego tiene catarro marcado en el pecho con mucho traqueteo, 
especialmente en bebés. Estertor en el pecho, aleteo de las alas de la 
nariz e incapacidad para expectorar. 

El pulmón derecho es el más afectado, o es más probable que se vea 
afectado más que el izquierdo, o se afecte primero con neumonía doble 
y problemas que van de un lado al otro. Piense en Lyc. entre los remedios 
para neumonía desatendida, en la dificultad para respirar por 
acumulación de suero en la pleura y el pericardio. 

He mencionado suficientemente las tendencias gotosas de las 
extremidades y los síntomas nerviosos. Pero hay una inquietud de los 
miembros inferiores y que aparece cuando piensa en irse a dormir y esto 
le impide dormir hasta la medianoche. Los brazos y los dedos se duermen 
con facilidad; entumecimiento de manos (Hering). 

Al igual que Arsenicum. A menudo es una característica muy 
angustiosa. Entumecimiento de las extremidades. Tironeo, desgarro en 
las extremidades de noche; mejor por el calor de la cama y el 
movimiento. Estos dolores a veces se encuentran en la fiebre crónica 
intermitente y se curan con este remedio. Ciática que aparece 
periódicamente, mejor con los latidos y al caminar. Várices de las 
piernas. Un pie caliente el otro frío. Edema de los pies. 

Tiene todo tipo de fiebres, continuas intermitentes y remitentes. Es 
especialmente adecuado en la vejez y en la vejez prematura, cuando una 
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persona a los 60 años parece tener 80 años, abatida, débil y cansada. 
Es muy adecuado en molestias de constituciones débiles. Es adecuado 

en diversas hidropesías asociadas a afecciones hepáticas y cardíacas. Las 
costras permanecen sobre la piel, no se separan; forman una costra y la 
costra no cae, o puede laminarse como una rupia.  

Al despertar: enojado, patea, regaña; o se despierta aterrorizado, como 
si estuviera soñando; no se siente renovado; hambriento al despertar por 
la noche. Lupus; casos recientes, ulceración superficial, en pacientes 
pálidos y cetrinosos (Hering). 

Sulphur, Graph. y Calc. ya no actúan o actúan más profundamente 
que Lyc. Estas sustancias, que parecen ser tan inertes en su forma cruda, 
son más fuertes cuando se potencian y forman medicamentos de 
maravilloso uso. 

 
 

MAGNESIA  CARBONICA  
 
Este remedio sólo ha sido experimentado parcialmente y nos llega 

ahora como lo dejó Hahnemann. Los síntomas mentales y los síntomas 
de algunas partes del cuerpo y los detalles no se han resaltado por 
completo. El remedio realmente necesita ser reprendido con altas 
potencias con experimentadores sensibles que puedan entender los 
matices más finos. No hablaría de ello si no fuera por el hecho de que se 
refiere a una clase de casos tan importantes que no podrás prescindir de 
él. Está relacionado con la enfermedad psórica más antigua y profunda. 
Es de acción profunda y de acción prolongada e impregna la economía 
tan profundamente como Sulphur. Catarata lenticular (ocasionalmente 
recibe Sulphur.) (Hering). 

Características generales: Algunas de las características generales 
más llamativas son: mejora por movimiento; deseo de aire libre, pero 
muy sensible al aire frío; quiere estar cubierto durante todas las etapas de 
la fiebre; fiebres nocturnas diarias; síntomas recurrentes cada veintiún 
días. Sensación de calor e incluso sudor por comer y beber cosas 
calientes; sed al anochecer. 

Como otras Magnesias, tiene dolores neurálgicos muy violentos, 
dolores a lo largo del curso de los nervios, dolores tan violentos que no 
puede quedarse quieto, se mueve y se alivia con el movimiento. Los 
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experimentadores sintieron estos dolores principalmente en la cabeza y 
la cara, pero la experiencia clínica ha demostrado que tiene una neuralgia 
violenta en todas partes. 

Estamos justificados por la experimentación al considerarla 
especialmente relacionada con el lado izquierdo del rostro; neuralgia en 
la noche; sacándolo de la cama, manteniéndolo en constante movimiento. 
Tan pronto como deja de moverse, el dolor se vuelve muy severo, 
tirando, desgarrando y cortando. 

Tiene erupciones variadas sobre la piel; erupciones secas, escamosas, 
parecidas a la caspa en la piel, cabello y uñas muy poco saludables. En 
particular afecta los dientes y las raíces de los dientes. En cada cambio 
de clima las raíces de los dientes se vuelven violentamente dolorosas, 
arden, tiran y duelen continuamente. Dolor de muelas antes y durante la 
menstruación. 

Durante el embarazo sufre todo el tiempo con dolor de muelas, dolores 
desgarrantes en el lado izquierdo de la cara, aunque las raíces de los 
dientes están perfectamente sanas. Los dientes huecos son inusualmente 
sensibles y dolorosos. Los dientes son tan sensibles que el dentista no 
puede manipularlos. 

Es como Ant. crud., pero Magnesia carb. afecta especialmente a las 
raíces de los dientes, mientras que Ant. crud. afecta más particularmente 
a la dentina. Sensibilidad de los dientes, por lo que no puede morder los 
dientes y los dientes se sienten demasiado largos. Magnesia carb y 
China, cuando no se presentan otros síntomas, son remedios destacados 
entre las afecciones de los dientes durante el embarazo. 

Hay una especie de marasmo que te desconcierta si no conoces este 
remedio. Si analizamos el remedio en general, veremos que produce un 
estado del cuerpo como el anterior a la tuberculosis. No sufre, no se 
repara, pierde carne y los músculos se vuelven flácidos como si se 
acercara alguna enfermedad grave. En los hijos de padres tuberculosos 
existe esa tendencia a entrar en marasmo. Los músculos del niño están 
flácidos, el niño no prosperará a pesar de la alimentación y los 
medicamentos. Parece estar sentando las bases para algunos problemas 
graves. 

Finalmente, se emacia y la parte posterior de la cabeza comienza a 
hundirse, como por atrofia del cerebelo. El apetito aumenta por la leche, 
carne y caldos de animales, y sin embargo, no se digieren, y cuando se 
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toma la leche, pasa continuamente por el intestino en forma de arcilla 
blanca de alfarero o como masilla. 

Las heces son blandas y de consistencia de masilla. Si pasas por una 
fábrica de loza donde los hombres están formando con sus manos, de 
manera tan maravillosa, todo tipo de hermosos platos y moldes, verás 
que la arcilla original, mientras la están manipulando, es blanca. Es una 
imagen perfecta de las heces Mag. carb., compuestas de leche no 
digerida parecida a una masilla. 

He observado, especialmente entre los niños ilegítimos, aquellos que 
han sido concebidos por coito clandestino, que tienen tendencia a 
hundirse en la nuca. El hueso occipital se hundirá y los huesos parietales 
sobresaldrán sobre él, y habrá una depresión. Eso no es algo poco común 
en los niños que entran en marasmo. Es muy probable que tengan heces 
de barro de alfarero. No pasan y no son duras. 

Las heces blandas y difíciles son otro síntoma, y las heces blandas y 
semifluidas conducen a otra clase de remedios, pero estas heces pastosas, 
que parecen como si pudieran moldearse con cualquier tipo de forma, 
son heces Magnesia carb. Una vez tuve a cargo un orfanato, donde 
teníamos entre sesenta y cien bebés a la mano todo el tiempo. El enigma 
de mi vida fue encontrar remedios para los casos que entraban en 
marasmo. Muchos de ellos eran bebés clandestinos. Fue una especie de 
Refugio de Armas para estos pequeños. Pasó todo el año y estábamos 
perdiendo bebés cada semana debido a este declive gradual, hasta que vi 
la imagen de estos bebés en Magnesia carb., y después de eso muchos 
de ellos se curaron.  

El bebé Mag. carb. huele amargo como el bebé Hepar. Lávalo como 
quieras y huele agrio; la transpiración es agria y todo el bebé huele agrio. 
No son especialmente las heces. Las heces tienen un olor fuerte y pútrido, 
y muy a menudo todo el niño tiene un olor acre, como un bebé sucio, 
aunque esté bien lavado. 

Las Magnesias producen inactividad del recto y el ano, una paresia. 
Las heces son grandes y duras, requiriendo un gran esfuerzo para 
expulsarlas. Son secas, duras y desmenuzadas. Las heces permanecerán 
parcialmente expulsadas y luego se desmoronarán, rompiéndose en 
muchos pedazos. Otras heces de las que se habla en los textos como una 
condición más llamativa de Magnesia carb. son verdes; es materia fecal 
diarreica y la parte verde flota sobre la parte acuosa de la materia fecal. 



 

Página 821 de 1212 

Las heces suelen ser grumosas y líquidas. Los bultos se encuentran en 
el fondo del recipiente, pero flotando sobre la porción líquida de las heces 
está el verde como la excoria de un estanque de ranas. Esta es reconocida 
como una de las características más llamativas. "Heces verdes, como 
excoria en un estanque de ranas; agrias, espumosas; con grumos blancos 
flotantes como sebo, sanguinolentas, mucosos". Flotar como trozos de 
sebo, es más característico de Phosphorus, y muchas veces Dulcamara 
lo ha curado. 

El rostro del caso adulto crónico es pálido, ceroso, enfermizo y cetrino. 
y te preguntas por qué esta paciente no se recupera y no prospera. Tiene 
un semblante enfermizo, músculos laxos, se siente muy cansada y suda 
con poco esfuerzo. Se perturba con cada cambio de tiempo y empeora al 
comienzo de la menstruación. Parece que se resfría cada vez que se 
acerca la menstruación. Ella dice: "Sé que se acerca mi período 
menstrual, porque tengo un resfriado en la cabeza". Magnesia carb. tiene 
coriza todos los meses antes del período mensual. La menstruación fluye 
más profusamente durante la noche, con dolores persistentes; > al 
presionar el abdomen y al agacharse (Hering). 

Estas pacientes adquieren una apariencia como si estuvieran en 
declive y, sin embargo, continúan año tras año sin poder hacer nada; no 
puede ni siquiera mantener la casa, tiene un deseo violento de carne y 
una aversión a los alimentos vegetales, adelgaza y cada vez más flácida, 
músculos relajados y con tendencia al prolapso. Las paredes del abdomen 
tienen tendencia a caer y relajarse, y los anillos favorecen la formación 
de hernias. 

Ese es el tipo de relajación. Los nervios duelen y los músculos están 
cansados. Cuando tienes un caso así y lo has prescrito, y persiste a pesar 
de todos los remedios, sabes que el caso no indica bien un remedio, que 
las condiciones están latentes y hay una tendencia a algún trastorno 
interno grave. Los órganos amenazan con romperse; los riñones, el 
corazón, los pulmones o el cerebro están a punto de sufrir un cambio 
orgánico. 

Tenemos un estado catarral en este remedio, pero es un catarro seco, 
sin mucha secreción. Una úlcera vieja se secará y se volverá brillante y 
no secretará casi nada. La nariz está seca y los globos oculares tan secos 
que los párpados se pegan y es difícil abrir los ojos. La piel se seca y pica 
y arde. Tendencia a la sequedad de las mucosas y sequedad de la piel. La 
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sequedad es una característica marcada de este medicamento. 
"Apetito excesivo por la carne en los niños". El estómago es un órgano 

problemático. El paciente Magnesia carb. siempre se queja de un 
estómago agrio; eructos ácidos. La comida se vuelve amarga. Hay 
náuseas y subidas por la garganta de comida agria. Dolor de estómago 
después de ingerir una cantidad normal de alimentos; hinchado después 
de comer; mucha flatulencia después de comer. El estómago digiere la 
comida lentamente y se vuelve agria. 

Este remedio es especialmente útil si la historia ha sido tuberculosa. 
Pérdida de carne y antojo de carne en los tuberculosos o en los de padres 
tuberculosos. 

Pacientes que padecen tos seca. Tos seca antes del escalofrío 
vespertino como Rhus tox. Hay personas que simplemente tienen esta 
tendencia que van año tras año en este estado marchito, con la tos 
pequeña y cortante, sin tener mucha. Finalmente surge alguna 
circunstancia favorable y la tuberculosis aparece rápidamente después de 
haber permanecido en un estado inactivo durante mucho tiempo. 

Hay algunos remedios que tienen más probabilidades de estar 
asociados con esa condición que cualquier otro, Arsenicum, Calc. carb., 
Lycopodium, Magnesia carb. y Tuberculinum encajan en este estado 
persistente, este preludio de la tisis activa. 

A veces hacen que un paciente prospere, pero tenga en cuenta que 
estos casos son difíciles de manejar. Son difíciles de encontrar remedios. 
Su problema es tan latente que los síntomas no se manifiestan y, a veces, 
hay que leer entre líneas. Son los casos unilaterales de los que habla 
Hahnemann. 

Además de esta tos seca y cosquilleante, que no se menciona en los 
libros, encontramos "tos espasmódica en la noche por cosquilleo en la 
laringe". "Somnolencia durante el día e insomnio durante la noche". 
Cuando hayas visto muchos de estos casos que amenazan con entrar en 
tisis, notarás que es una característica general de todos ellos. 

"Doctor, estoy tan cansado por la mañana; mientras duermo un poco 
por la noche por la mañana me siento como si no hubiera dormido". 
Siempre cansado y relajado. La mayoría de estos sujetos son fríos y 
resfriados. Este estado aún no se ha visto en el remedio, pero 
clínicamente se relaciona con pacientes con resfriado y escalofríos. 
Pacientes que dicen no tener mucha sangre. 



 

Página 823 de 1212 

Adaptado a personas, especialmente niños, de disposición irritable, 
temperamento nervioso; fibra laxa; olor agrio (Hering). 

 
  

MAGNESIA MURIATICA  
 

Parecería bastante extraño que los dos remedios a los que Hahnemann 
le dio tan buen comienzo experimentando y usando, fueran tan 
descuidados y olvidados como Magnesia carb. y Magnesia mur. han 
estado. Estos dos, si se usan, curarían muchos de los problemas hepáticos 
que ahora no se curan. Magnesia mur. podría curar muchas afecciones 
en mujeres nerviosas y excitables que ahora no se curan. Estos remedios 
se descuidan, mientras que Phosphorus y Sulphur se prescriben para casi 
todo. 

Magnesia mur. es un antipsórico de acción profunda adecuado para 
pacientes nerviosos con problemas de estómago e hígado. Tiene 
glándulas agrandadas e irritación de los centros nerviosos y el cerebro. 
Este paciente es a menudo sensible al frío, al escalofrío, pero desea aire 
fresco y aire libre. 

Muchas de las molestias mejoran con el aire libre y fresco, pero los 
síntomas de la cabeza son una excepción. La cabeza debe estar cubierta, 
ya que es muy sensible al aire libre. Extremadamente inquieto; sólo con 
gran dificultad puede quedarse quieto, y si se ve obligado a permanecer 
quieto, se pone ansioso. La ansiedad es la característica marcada. 
Inquietud, inquietud en todo el cuerpo, junto con ansiedad. 

Aparece en cualquier momento, pero es peor por la noche en la cama 
y aún peor al cerrar los ojos para dormir. Cuando cierra los ojos se pone 
ansioso, inquieto y nervioso tanto que debe quitarse las mantas, respirar 
profundamente o hacer algo. El sentimiento de ansiedad lo mantiene 
despierto por la noche. El experimentador lo describió originalmente 
como una inquietud, pero en los Síntomas Guía se habla de ella como 
una inquietud en la cama. Si estudias la naturaleza histérica, la ansiedad 
y la inquietud, verás que está en toda la economía y debe clasificarse en 
mente y nervios. 

Algunos remedios tienen vértigo al cerrar los ojos, algunos tienen 
ansiedad al cerrar los ojos. Conium suda al cerrar los ojos. Estos fueron 
los puntos que utilizaron los prescriptores principales y, en ocasiones, se 
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obtuvieron buenos resultados. Recuerdo que una vez curé una estenosis 
orgánica, que se había dilatado pero no mejoraba. El paciente describió 
sus síntomas y la estenosis fue todo en lo que pudo pensar. No vi su 
remedio y le di de todo sin alivio. Un día, sin embargo, me dijo que no 
podía cerrar los ojos para irse a dormir sin sudar profusamente. Le di 
Conium solo con esa nota clave, pero lo curó del sudor y la estenosis, le 
devolvió una vieja secreción gonorreica y tuvo lugar la reabsorción del 
material inflamatorio. 

Un prescriptor científico no haría eso; pero cuando escuché ese 
síntoma no sabía que estaba en la naturaleza de Conium tener la 
restricción, y en otro caso vería que Conium no era adecuado, y sabría 
cuándo administrarlo y cuándo no. 

Ansioso en la habitación, mejorado al aire libre. Ansiedad nocturna en 
la cama al cerrar los ojos. Mientras lee, siente como si alguien estuviera 
leyendo después de ella y ella debía leer cada vez más rápido. Eso ocurre 
en pacientes que están cansados de estar trabajando en modo muy intenso 
y parece como si fueran a estallar. Cualquier pensamiento que viene a la 
mente tiende a repetirse. 

Vértigo, mejorado al caminar al aire libre. Vértigo en la mañana al 
levantarse. Los síntomas de la cabeza son molestos. Silicea se 
administrará en los casos en que deba administrarse este remedio, porque 
el dolor de cabeza Silicea mejora al envolver la cabeza. Este remedio 
también lo tiene. Dolor de los folículos pilosos. Sensación como si le 
tiraran del cabello. Dolor de cabeza mejorado por atar un vendaje 
alrededor de la cabeza o envolver la cabeza. 

Cada seis semanas, dolor en la frente y alrededor de los ojos; siente 
como si la cabeza fuera a estallar; debe acostarse; < por el movimiento y 
al aire libre; > por una fuerte presión y envolver la cabeza; anorexia, 
sabor amargo ; eructos; acidez; región del estómago e hígado sensible a 
la presión; hígado duro y agrandado; no puede acostarse sobre el lado 
derecho; ha defecado solo después de las inyecciones; pasa bolas 
pequeñas de color gris amarillento; la orina parece biliosa, con mucha 
mucosidad; lengua cubierta gruesa, punta y bordes claros; gran sed; sin 
fiebre. θ Cefalea (Hering). 

Amarillez en todo el cuerpo. Ojo amarillo en ictericia y problemas 
hepáticos. Ojos inflamados. Márgenes de párpados y pestañas con 
costras; granos finos y erupciones. Después de dejar los síntomas de la 
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cabeza, que se alivian con el calor, encontramos muchos síntomas que 
empeoran en una habitación cálida. 

Pulsaciones en los oídos. Ulceración de los bordes de las fosas nasales. 
La lengua tiene la apariencia de haber sido quemada, excoriada y 
agrietada en varias direcciones. Las fisuras se sienten como fuego. 
Hambre pero no sabe de qué. Hambre voraz seguida de náuseas. 
Agravación por las cosas saladas, por comer alimentos salados, por los 
baños de sal, por los baños de mar y a la orilla del mar, por inhalar el aire 
del mar. 

Problemas de pecho, problemas de hígado y estreñimiento en el mar. 
Bromium tiene molestias de los marineros cuando llegan a tierra. 
Magnesia mur. tiene molestias por ir al mar. 

Cuando un paciente tiene urticaria a la orilla del mar, Arsenicum 
curará en casos Arsenicum y, a menudo, mitigará cuando sea el único 
síntoma. 

Eructos fétidos con sabor a huevos podridos. Estómago desordenado. 
Estómago fácilmente alterado. Pirosis, vómitos. Como Magnesia carb., 
tiene incapacidad para digerir la leche. La leche causa dolor y pasan 
heces fecales no digeridas. Desfallecimiento en la mesa en la cena en 
mujeres histéricas. 

Hígado: Tiene muchos problemas hepáticos. Agrandamiento e 
induración del hígado, con piel ictérica. El lóbulo derecho del hígado le 
duele, le duele mientras está acostado y cuando se gira hacia la izquierda 
se siente incómodo, como si el hígado fuera arrastrado hacia la izquierda. 
Natrum Sulph. a menudo cura ese síntoma, y Ptelea tiene una condición 
algo similar. Estos dos síntomas, agravación por acostarse sobre el lado 
derecho, es decir, el dolor, y agravación por acostarse a la izquierda, es 
decir, el arrastre, vienen por separado o juntos. Tiene muchos problemas 
hepáticos por acostarse sobre el hígado. Dolor opresivo en el hígado, al 
caminar y tocarlo < acostado sobre el lado derecho (Hering). 

Sensibilidad en la región del estómago y sobre los intestinos. Ataques 
de gastralgia por la noche. Una característica fuerte de este remedio es la 
indigestión. El estómago se vuelve cada vez menos capaz de digerir y 
finalmente no puede tomar un bocado de comida sin angustia. 

Hidropesía abdominal. Cólicos, calambres, dolores desgarrantes. Gran 
flatulencia. Con este tipo de alteración digestiva tenemos un buen hogar 
para la tenia, que eclosiona fácilmente en este paciente. Los pacientes 
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más problemáticos que tengo son los que vienen después de haberles 
quitado una tenia con drogas violentas. Se necesita mucho tiempo para 
restaurarlos. Si un paciente viene con su lombriz y todos sus síntomas, le 
daré alivio y pronto se pondrá en orden y la tenia no causará problemas. 

Estreñimiento de los bebés, como en Magnesia carb. Heces calcáreas 
como Magnesia carb. Cuando el paciente es adulto y amarillo con 
ictericia, las heces son de color claro, sin bilis y no hay poder expulsivo. 

No tiene poder para expulsar el contenido de la vejiga, por lo que 
presiona con los músculos abdominales sobre la vejiga llena y pasa un 
poco. Falta de sensación en la vejiga, por lo que a veces no puede saber 
si tiene que orinar o no hasta que su vejiga está tan llena que le causa 
presión. La incapacidad para sentir se extiende a la uretra, y en la 
oscuridad no puede saber si está orinando o no. 

Metrorragia, con dolor de espalda que mejora al presionar con fuerza 
el respaldo de la silla o al acostarse sobre una almohada dura. Dolores 
punzantes en la pelvis, especialmente en mujeres y niñas histéricas. 
Molestias histéricas y espasmódicas; problemas uterinos (Hering). 

 Congestión del pecho por baños de mar. Problemas de pecho y 
resfriados en el pecho a la orilla del mar y por baños de sal. Palpitaciones 
del corazón con ansiedad. La ansiedad y la inquietud aparecen en reposo; 
debe hacer algo, debe darse prisa. Es probable que estos síntomas 
reaparezcan por la noche cuando intente dormir. 

Choques a través del cuerpo, como choques eléctricos, cuando está 
completamente despierto, sacudiendo todo el cuerpo; espasmos y 
sacudidas. Entumecimiento en las extremidades. Dolores desgarrantes en 
los miembros superiores y marcada inquietud en los miembros inferiores. 
Calambres en las pantorrillas por la noche. Tironeo paralítico y desgarro 
en todos los miembros. Ardor de las plantas por la noche en la cama. El 
sudor de pies es otro síntoma como Silicea. Adormecimiento de los 
brazos por la mañana al despertar. 

Molestias histéricas y espasmódicas. Debilidad por baños de mar o 
baños de sal. Es el agravamiento de la sal. Duerme sueños ansiosos y no 
reparadores. Estado corporal sensible al frío y gran disposición a 
resfriarse. Algunas molestias mejoran con aire fresco, si no demasiado 
frío. Especialmente indicado para enfermedades de la mujer; quejas 
espasmódicas e histéricas complicadas con enfermedades uterinas 
(Hering). 
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MAGNESIA PHOSPHORICA  
 
Magnesia phos. es mejor conocido por sus espasmódicas condiciones 

y neuralgias. 
Dolores: Son muy violentos y pueden afectar a cualquier nervio. Un 

dolor se localiza en un nervio y empeora cada vez más, a veces viene en 
paroxismos, pero se vuelve tan violento que el paciente se vuelve 
frenético. 

Los dolores mejoran con el calor y la presión. El paciente se siente 
mejor en un lugar cálido; y sus neuralgias también mejoran, se siente mal 
y sus dolores aparecen cuando tiene frío o está en un lugar frío. Los 
dolores son provocados por cabalgar en el frío y en un clima frío y 
húmedo. La exposición prolongada a vientos fríos provoca neuralgia de 
la cara. 

Los dolores se sienten por todas partes. Dolor en los intestinos, 
enteralgias, calambres en el estómago e intestinos, con las mismas 
modalidades. Dolores en la médula espinal bajo la misma regla: mejoría 
con el calor. Hay momentos en que un nervio, en el que hay un dolor 
considerable, se vuelve sensible a la presión, se vuelve doloroso. La 
médula espinal se vuelve adolorida. 

Convulsiones, con rigidez de las extremidades. Convulsiones en 
adultos o niños, seguidas de extrema sensibilidad al tacto, al viento, al 
ruido, a la excitación, a todo. Tales convulsiones, como las que tienen 
los niños durante la dentición. Cólico; cólico de tres meses, calambres, 
cólico bilioso. 

Pero la característica especial es su poder de debilitar, causar irritación 
de los nervios y músculos. Calambres por esfuerzo prolongado. Rigidez, 
entumecimiento, incomodidad y muerte de un nervio por un esfuerzo 
prolongado. 

Dedos: Por lo tanto, se aplica al uso prolongado de las manos y los 
dedos al escribir, y da una buena muestra del calambre del escritor. Es 
especialmente útil en los calambres que vienen en los dedos, por escribir, 
tocar instrumentos y practicar el piano. 

Los pianistas se derrumban repentinamente, con rigidez de los dedos, 
después de varias horas de trabajo todos los días durante años. Los dedos 
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ceden. Al tocar el arpa se produce un calambre y los dedos no pueden 
realizar su uso. Otras partes se ven afectadas de la misma manera por un 
esfuerzo prolongado. La mano de un trabajador a veces se contrae y se 
vuelve casi inútil. Tan pronto como se compromete a hacer esa cosa en 
particular, su mano se encalambra y agarra el implemento o pierde el 
agarre. El carpintero después de un uso prolongado de una herramienta 
tiene un calambre. Ésta es una característica importante del remedio en 
todo tipo de esfuerzos excesivos. 

Calambres violentos en disentería y cólera morbus, que le hacen gritar. 
Contracciones de los músculos de todo el cuerpo, como en el cólera. Fue 
el principal remedio de Schüessler para la corea, pero solo podemos 
usarlo si experimentado. Schüessler lo prescribió en todas las 
condiciones nerviosas, pero su experimentación justifica su uso en 
neuralgias mejoradas por calor y presión, calambres y espasmos. 

Dolores punzantes a lo largo de los nervios, pero estos no son tan 
comunes como los dolores violentos en los paroxismos: un dolor 
desgarrador como si el nervio estuviera inflamado y estirado. Temblores 
como en la parálisis agitante y molestias que se le asemejan. Mejoría por 
calor y presión, y agravación por frío, baños fríos, vientos fríos, clima 
frío, falta de ropa. Dolores en todas partes, pero más probablemente dolor 
localizado en una parte. 

Mente: Los síntomas mentales no se han manifestado en ningún 
grado. Se ha utilizado clínicamente cuando las diarreas han cesado 
repentinamente y han aparecido problemas cerebrales. Congestión del 
cerebro, pero esto es clínica. 

Cabeza: Neuralgia y cefaleas reumáticas mejoradas por el calor. 
Dolores insoportables. Ataques violentos de dolor de cabeza mejorados 
por la presión fuerte, el calor y en la oscuridad. 

He visto esta mitigación de los síntomas en el dolor de cabeza 
congestivo crónico, cuando la cara estaba roja y palpitante, casi como 
Belladonna; esos dolores de cabeza dan paso a Magnesia phos., cuando 
hay alivio por el calor y la presión. Quiere la cabeza vendada con un paño 
ajustado, una habitación cálida, y el frío lo agrava. 

Dolores de cabeza atroz, tendencia a los síntomas espasmódicos; 
dolores tirantes, punzantes, cambiantes, intermitentes o paroxísticos; 
chispas ante los ojos; diplopía; más en personas jóvenes y fuertes. 
Otalgia puramente nerviosa (Hering). 
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Ojos: Espasmos y sacudidas alrededor de los ojos, o espasmos tónicos 
prolongados que producen estrabismo. Dolores violentos supra e 
infraorbitarios con mejoría por el calor y la presión.  

Cara: Ha curado más dolores de cara que otros dolores. Neuralgia de 
la cara, peor del lado derecho, mejorada por el calor y la presión, y 
agravada por el frío. Tic douloureux. Sacudidas crónicas de la cara. 
Favorece a sujetos reumáticos y gotosos que padecen neuralgia. Es un 
maravilloso remedio para el hipo espasmódico. A veces he dado 
Magnesia phos. por tener hipo cuando no podía tener ningún otro 
síntoma que describir. 

Estómago y abdomen: Dolor en la boca del estómago. Espasmos del 
estómago con lengua limpia. Cólico flatulento de niños y recién nacidos, 
con levantamiento de piernas; cólico remitente, cólicos con acidez. El 
cólico mejora doblándose, como Coloc., y mejora con el calor. Dolor 
como si una banda estuviera apretada o enrollada alrededor del cuerpo. 

El cólico no se alivia tan notablemente con el calor en Coloc., pero se 
alivia con la presión. Distensión del abdomen y flatulencia, con mucho 
dolor. Dolores irradiantes en el abdomen. Obligado a caminar y gemir 
de dolor. Meteorismo. Se dice que cura a las vacas de esta condición. 
Colchicum curará a las vacas cuando estén distendidas con gas después 
de convertirse en manchas de trébol. 

Dolores punzantes y tirantes en las hemorroides. Si estuviera bien 
experimentado, probablemente tendríamos muchos síntomas hepáticos, 
porque ambos Magnes. y Phos. tienen síntomas de hígado. Neuralgia 
ovárica, dolor punzante y veloz como un rayo; < en el lado derecho. 
Neuralgia que aparece a intervalos, > por calor. 

Dolores violentos en reumatismo agudo, mejorados por el calor. 
Dolores neurálgicos en las extremidades. El reposo alivia muchas 
molestias y el menor movimiento las provoca. Dolores cambiando de 
lugar. 

 
 

MANGANUM  
 

Características generales: Manganum es preeminentemente un 
fármaco que causa una especie de clorosis, y es adecuado para niñas 
cloróticas, en constituciones descompuestas, cerosas, anémicas, pálidas, 
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enfermizas, amenazante tisis, con necrosis y caries de huesos y 
afecciones orgánicas. Existe la historia de un largo período de escasa 
menstruación, o la menstruación se ha retrasado hasta que la paciente 
tenía dieciocho o veinte años. 

Una característica fuerte es el gran dolor en el periostio, y 
especialmente en la espinilla. Tendencia a ulceraciones y erupciones, y 
alrededor de estas hay engrosamiento e infiltración. Erupciones crónicas, 
inveteradas como la psoriasis. 

Pequeñas úlceras supuran e infiltran con dureza púrpura. Tiene una 
acción profunda, descompone los glóbulos sanguíneos y sienta las bases 
para la tuberculosis, especialmente en la laringe. Repetidos ataques de 
laringitis, cada uno de los cuales deja al paciente en un estado peor que 
antes. Tuberculosis que comienza en la laringe. Aversión a la comida, 
falta de apetito, nada lo tentará. 

Esto, con un gran dolor en el cuerpo, sienta las bases de una profunda 
molestia. No es una periostitis aguda, sino un dolor pasivo en todas 
partes. La inflamación de las articulaciones y la hinchazón continúan con 
la supuración y la necrosis. 

Las ulceraciones y los procesos supurativos adquieren una calidad de 
semi-malignidad y no cicatrizan, presentando un aspecto erisipelatoso. 
En todas partes hay dolor al tocar y dolor por sacudida. 

Los huesos están adoloridos por caminar. Arnica alivia sólo uno o dos 
días; pero en este remedio está profundamente arraigado y prolongado, 
y no pensaríamos en Arnica o Baptisia, que sólo darían alivio durante un 
día o dos. 

Erupciones vesiculares, infiltrantes, profundas, con tendencia a 
agrietarse y sangrar. Rugosidad de la piel y psoriasis. Las molestias 
empeoran en clima frío y húmedo y antes de una tormenta. 

Mente: Ahora abordaremos algunos de los síntomas mentales. Hay 
solo algunos de ellos, pero son sorprendentes, y estos profundizan en la 
naturaleza del hombre mismo, incluso en aquellos de los que hemos 
estado hablando. 

Ansiedad y miedo. Gran aprensión. Algo terrible va a pasar. Inquieto 
y ansioso. Camina, y cuanto más camina, más ansioso se vuelve. Intenta 
ocuparse mentalmente; trata de ocupar su mente, y cuanto más lo hace, 
más ansioso se vuelve. Está cansado y preocupado. No puede pensar; no 
puede meditar. Tiene dificultades en su negocio porque no puede pensar 
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bien. Inquietud ansiosa. 
La parte más extraña de todo es cómo obtiene alivio. Se acuesta y todo 

pasa. No puede encontrar eso en todas las medicinas; eso es raro, extraño 
y peculiar. Y, sin embargo, vea lo general que es; define toda la 
naturaleza del enfermo. Su misma vida está emocionada, cansada y 
ansiosa. Gran tristeza y angustia. Se acuesta y dice: "¿Por qué no pensé 
en esto antes?". Perfectamente cómodo entonces. Se levanta, y la 
ansiedad y la inquietud vuelven a apoderarse de él, y está muy llevado a 
la desconcentración. 

Vea lo diferente que Rhus obtiene alivio por el movimiento. Vea cuán 
diferente a Ars., es decir, el paciente va de una cama a otra, de la cama a 
la silla y viceversa; no puede quedarse quieto ni acostarse, porque su 
ansiedad es peor si se queda quieto. Vea cuán llamativos son estos 
síntomas y vea qué contrastes tenemos. La vida más íntima del paciente 
nos habla y nos pide remedios. Ahora debemos leer los signos y 
expresiones internas de la economía desordenada. 

Entonces, tiene estos temores atormentadores. Ansiedad durante el día 
al moverse, mejor estando acostado. Triste, llora y silencioso. No puede 
pensar en nada para consolarse, sino en acostarse y tener paz. ¿Es de 
extrañar, entonces, que algunos de estos pacientes sean llevados a un 
estado postrado en cama? Y Manganum es un remedio maravilloso para 
las mujeres postradas en cama que aman quedarse quietas, y se dice de 
ellas que les encanta acostarse en la cama. 

Hasta donde hemos ido, vemos que todo pone de manifiesto esa misma 
idea y la naturaleza de las cosas de las que habla Hahnemann en su 
primer párrafo, que el único deber del médico es prestar atención al 
enfermo, al paciente mismo; ¿y quién es este paciente? 

Esto es de lo que hemos estado hablando, esto es lo que hemos estado 
tratando de sacar aquí; y todos los pormenores que tomaré corroboran 
estas cosas. Estos particulares están tan vinculados con los generales, de 
los que hablábamos, que forman una gran unidad de pensamiento y no 
podemos separarlos. 

Irritabilidad y desánimo, como Sulph. y Graph. Es similar a Arg. met., 
Phos., Graph. y Sulph., en su tendencia subyacente a la tuberculosis. El 
nerviosismo por las pequeñas cosas. 

Cabeza: Dolores de cabeza como en la anemia. Espantosos dolores de 
cabeza; la cabeza siente fuertes dolores punzantes; dolores opresivos y 
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perforantes. Punzadas, como por agujas. Agravación por discordancia al 
dar el paso. Dolor en el cerebro y el cráneo. 

Cráneo sensible al tacto y la presión. Manchas rojas y dolorosas aquí 
y allá en el cuero cabelludo (como Phos.), Como si se desarrollara 
erisipela. Dolor de cabeza tirante, picante al aire libre, mejor en casa. 
Otros dolores de cabeza mejoran en el aire. Agravación por una sacudida, 
movimiento y cambio de temperatura y en clima frío y húmedo.  

Ojos: Aglutinación de los párpados. Es un remedio supurativo y 
catarral. Párpados hinchados. Dolor de ojos al mirar objetos cercanos, 
especialmente una luz cercana. He usado este medicamento a menudo 
con ese síntoma y curado cuando había dolor en los ojos por coser, leer 
letras pequeñas y hacer cualquier cosa que concentrara la visión. 

Ruta en constituciones nerviosas, gotosas, cuando hay dolor en los 
ojos y molestias por coser y leer letra pequeña durante mucho tiempo. 
Ruta es especialmente un remedio para los artistas que trabajan con lupa. 

Oídos: Descargas ofensivas del oído. La sordera se mejora al sonarse 
la nariz. Sensación de tapados mejorada sonándose la nariz. Oído externo 
doloroso al tacto. 

Los síntomas del oído son numerosos. A muchos pacientes les parece 
que todos sus problemas se instalan en los oídos. Todos los dolores y 
molestias en la parte superior del cuerpo se instalan en los oídos. Los 
dolores de garganta se disparan a los oídos. 

Hay dolores en la garganta y dolores en los dientes que van a los oídos. 
Dolores en los ojos que se centran en los oídos. Eso es extraño. El oído 
es un centro de mucha tribulación. "Condiciones catarrales, con sordera 
creciente". Por clima frío y húmedo. Está sordo cuando las lluvias frías 
se hacen crónicas en el otoño. Luego hay dolor, desolladura y ardor en el 
conducto auditivo, con mucha picazón. 

Silicea y Kali carb. son los dos remedios principales para la tos 
paroxística que se produce al rascarse el conducto auditivo. Los he visto 
asfixiarse, tener arcadas y vomitar cuando necesitaban Kali carb. 
después de rascarse el conducto auditivo. La tos espasmódica por 
rascarse el conducto auditivo pertenece principalmente a Silicea y Kali 
carb. pero Manganum la ha curado. 

Picazón en los oídos por hablar, tragar, reír o hacer cualquier cosa que 
ponga en funcionamiento la garganta. Por hablar, que es utilizar la 
laringe. Cuando el bolo pasa por detrás de la laringe es cuando tiene 
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lugar. A veces está presente en la tisis laríngea, en la ulceración crónica 
de la laringe, con dolores ardientes y punzantes en la laringe que se 
disparan a los oídos. 

En la experimentación de Manganum es asombroso cuántos síntomas 
del oído se registran. Y todos estos síntomas del oído, como los demás, 
se producen o aumentan en clima frío y húmedo. 

"Catarro de la trompa de Eustaquio". Obstrucción. Se siente como si 
los oídos estuvieran obstruidos. "Se siente como si hubiera una hoja 
delante del oído". En clima frío y lluvioso: su característica fuerte que 
atraviesa el remedio es similar a Dulc., en que empeora por el frío, el aire 
frío y el clima frío y húmedo. Su catarro se despierta cuando hace frío. 
Todo período de frío y humedad provoca ronquera y la formación de 
mocos en la garganta. Todas sus molestias responden al clima. 

Donde hay irritación hay gran dolor. Los ojos están rojos y doloridos. 
La garganta está roja y en carne viva. Las secreciones del oído van 
seguidas de una gran sensibilidad. Dolor y sensibilidad corren por todas 
partes. 

Catarro crónico. Nariz tapada. Descarga amarilla, grumosa y verde por 
la mañana. Secreción sanguinolenta. La nariz y los cartílagos duelen. 
Evita tocar la nariz. 

Ningún medicamento le dará una cara más enferma. Cuando las 
personas se han desangrado y se han vuelto cerosas y pálidas, el rutinista 
piensa en China, pero cuando no ha habido sangrado y este mismo estado 
está presente por decaimiento de los corpúsculos de la sangre se debe 
pensar en Manganum. 

Clorosis y anemia perniciosa harían pensar en Manganum, y también 
en Picrid acid y Ferrum. Las pequeñas heridas supuran; cada hematoma 
permanece dolorido durante mucho tiempo. No hay mucho sangrado, 
porque no hay mucha sangre. 

La infiltración está de acuerdo con este remedio. Lo he visto curar 
úlceras empedernidas, induradas y moradas, en pacientes anémicos. Las 
viejas "llagas febriles" se pueden curar con este remedio. Erupciones 
escamosas. 

Estómago: Todo tipo de trastornos estomacales. Indigestión. Falta de 
apetito. Tirones en la región del estómago. Cólico. Todos estos son 
peores por el clima frío y húmedo. Los dolores se alivian al doblarse en 
dos. Es un remedio muy útil para prevenir la tabes mesentérica, 
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constitución anémica, falta de apetito, diarrea, dolor en los intestinos y, 
a medida que el paciente se debilita, las glándulas se infiltran. 

Útil en mujeres que han estado anémicas durante algún tiempo por 
pérdida de sangre, pero no es un remedio tan bueno para la anemia que 
sigue a una hemorragia como para la condición que resulta de la 
destrucción de los glóbulos sanguíneos. Terribles oleadas de calor como 
Psor. Lach., Sulph. y Graph., apareciendo en mujeres que han estado 
anémicas durante algún tiempo. 

Hígado: También es un gran remedio para el hígado. Hay congestión 
y tumefacción del hígado. Ha curado la tendencia a la degeneración 
grasa. Cura la ictericia; ha curado muchos casos de cálculos biliares; lo 
que significa que el hígado entra en un estado tan lento que la bilis no 
está sana, por tanto, se impide el flujo, luego se forman pequeños nódulos 
en él, y cálculos biliares. 

Establece un mejor funcionamiento del estómago, una mejor base de 
funcionamiento del hígado, la bilis se vuelve sana y los cálculos biliares 
se disuelven en bilis sana. Es probable que los cólicos por cálculos 
biliares ocurran junto con los cálculos biliares. 

Abdomen: Puede decirse que está lleno de ruidos, y hay frecuentes 
dolores de agarre que aparecen en un clima frío y húmedo. Vienen por 
comer alimentos fríos, como alimentos helados. Las cosas frías crean 
mucha angustia en la región del hígado. Dolor en el estómago y malestar 
a través de los intestinos. 

"Dolor y contracción en el ombligo",  como Plumbum, aunque no se 
dice que tira como una cuerda en el ombligo, como Plumbum y Platinum. 

"Elimina muchos gases con las heces. Acción irregular de los 
intestinos". Puede haber periodos de estreñimiento, interrumpidos con 
cada indigestión, provocando diarrea por lo que los intestinos son 
siempre irregulares. Nunca está del todo seguro, tiene estreñimiento o 
diarrea. Como nosotros podríamos suponer, el estómago es el órgano 
defectuoso. "Calambres en el ano mientras está sentado. Mejor 
acostado". 

Mujeres: Es un remedio útil para esos destellos de calor que se 
producen en el período climatérico. El estado clorótico mencionado está 
estrechamente relacionado con el estado menstrual. Trastornos del útero 
y del estómago. Flujo menstrual muy escaso. Sólo dura uno o dos días, y 
llega demasiado pronto. Esto es inusual en condiciones anémicas, inusual 
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en clorosis. En las mujeres en menopausia, de vez en cuando se produce 
una pequeña hemorragia, un pequeño flujo de agua. 

Ancianas anémicas, con un poco de flujo acuoso del útero. En el 
pasado, hemos tenido que depender principalmente de Calcarea para las 
ancianas con hemorragias en el útero. No nos sorprende con todas estas 
debilidades si tenemos relajación muscular, y es cierto en Manganum con 
estas mujeres cansadas, débiles anémicas; y también hay prolapso del 
útero y prolapso del recto. Arrastre de los intestinos y todo el abdomen 
se siente pesado por un estado de relajación. 

Laringe: La región más amenazada es la laringe, tráquea y pulmones. 
Si la niña anémica no mejora y reacciona mejor, pasará algo grave. La 
menstruación es simplemente un líquido pálido o un poco de leucorrea. 
Asperidad de la laringe. Ronquera y pérdida de la voz en un estado 
crónico. Es adecuado en casos recurrentes que vienen con cada período 
de tiempo húmedo hasta que finalmente comienza la tuberculosis. Cada 
resfriado provoca problemas adicionales en la laringe, provocando una 
laringitis. Es un remedio maravilloso en locutores y cantantes, tan útil 
como Argentum met. 

Acumulación constante de moco, se forma más en cuanto lo aclara. 
Carraspeando todo el tiempo y molestando a todos. Arg. met., Sil., Sulph., 
Phos. y Manganum, todos hacen eso. Cada carraspeo saca un bocado de 
moco. 

Laringitis tuberculosa. Asperidad en la laringe. Expectoración de 
moco verde, gran anemia. Cada racha de frío despierta una bronquitis, 
como Dulc. El clima frío y seco a veces alivia, pero el paciente es 
sensible al frío; tiene escalofrío y anemia. 

La tos mejora al acostarse. La mayoría de la toses empeoran al 
acostarse y pocos remedios mejoran al acostarse. En Euphrasia hay tos 
proveniente de coriza, especialmente coriza aguda en personas 
vigorosas, y la tos es mejor estando acostados. Nuevamente, hay una tos 
espinal nerviosa en sujetos espinales, niñas nerviosas, que tienen tos tan 
pronto como se acuestan, que es curada por Hyos. 

Este remedio tiene tos de día, no de noche porque está acostado. Arg. 
met. tiene tos diurna; como Manganum, se refiere a la laringe y mejora 
al acostarse. Tos peor por hablar, reír, caminar, inspiración profunda y 
clima frío y húmedo. 

Este remedio es más útil en molestias recurrentes y casi nunca se ve 
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en los primeros ataques. Es de gran utilidad en pacientes que están 
decayendo gradualmente. Ulceración y sangrado en los pulmones. La 
hemorragia es acuosa, como saliva sanguinolenta o moco sanguinolento. 
Paciente nervioso, tembloroso y tiene palpitaciones. 

Las extremidades están llenas de dolor, incluso de gota. Dolor en los 
huesos, ardor en las plantas de los pies, agrandamiento artrítico, dolor en 
el periostio, en algunas articulaciones. No tiene reumatismo inflamatorio 
rápido, como Puls. y Belladonna, pero sensibilidad en las articulaciones, 
con poca hinchazón y agravación por el clima húmedo, como Rhod., 
Rhus y Dulc. 

Este remedio no suele aparecer en las fiebres, pero en los casos de 
fiebre tifoidea aguda, después de que la fiebre ha bajado algo, los huesos 
están sensibles, doloridos por todas partes, el paciente no se recupera, 
hay una convalecencia prolongada, especialmente en los casos mal 
tratados, que han sido drogados hasta que los glóbulos sanguíneos se 
arruinan. Uno pensaría que si pudiera iniciar un gran absceso estaría 
mejor, pero no tiene suficiente vigor para eso. 

Algunos de estos pacientes tienen "llagas febriles" y esto actúa como 
un drenante y las alivia; pero este paciente no puede desarrollar una, solo 
el periostio está adolorido e infiltrado. 

 
 

MEDORRHINUM  
 

Niños: Uno de los muchos usos de este remedio es en las dolencias 
hereditarias de los niños. El médico de larga y activa experiencia se 
encuentra con muchos casos obstinados en niños. El bebé pronto se 
enflaquece y se vuelve marasmático, o un niño se vuelve asmático, o 
sufre un catarro feroz de la nariz o los párpados, o tiene tiña en el cuero 
cabelludo o la cara, o está empequeñecido; y después de una pérdida de 
tiempo me viene a la mente que el padre fue tratado por gonorrea 
obstinada y quizás tenía condilomas en los genitales. 

Este remedio curará o comenzará la recuperación. La mujer casada por 
varios años desea ser madre. Estaba sana cuando se casó, pero ahora tiene 
dolores de ovario, problemas menstruales, ha perdido toda respuesta 
sexual, pálida y cerosa, y violentamente sensible y nerviosa. La historia 
del marido da la causa, y este remedio curará.  
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Los jóvenes pálidos y cerosos, que anhelan estimulantes y tabaco, que 
son sensibles a las corrientes de aire, se ponen rígidos después de 
esfuerzo y de caminar, que transpiran con facilidad y son 
extremadamente sensibles al frío, que nunca se han recuperado desde que 
les curaron una gonorrea con inyecciones. 

Síntomas reumáticos: en todas las partes del cuerpo. Algunos síntomas 
empeoran durante el día. La comparación habitual con Syphilinum, que 
dice: "Med. durante el día y Syph. durante la noche", no es una buena 
afirmación. Es cierto que muchos dolores Syph. son peores por la noche. 
Es cierto que algunos síntomas sicóticos y de Medorrhinum empeoran 
durante el día. También es cierto que muchos síntomas sicóticos son 
violentos día y noche. También es cierto que los síntomas mentales de 
Med. son más violentos por la noche. No conviene ser demasiado 
arrollador con las circunstancias de este nosode. 

Las inflamaciones reumáticas empeoran por el movimiento, pero 
cuando no hay hinchazón, estos pacientes actúan como pacientes Rhus; 
son sensibles al frío, sufren dolores dolorosos y tortuosos, y sólo 
encuentran alivio en el movimiento, como Rhus. La mayoría de los 
pacientes sicóticos sufren de frío, algunos son sensibles al calor. 

Dolorido, magullado y flojera, como si se hubiera resfriado 
profundamente y tuviera fiebre. Los dolores aparecen con una sensación 
de tensión generalizada. Casos obstinados de reumatismo. Pierde peso. 
Camina encorvado, torpe. Tropieza. Parece como si se estuviera 
consumiendo rápidamente. Intensa sensibilidad nerviosa, respecto al 
toque de la prenda o un mechón de cabello por parte de quien no esté en 
sintonía. 

Temblor y estremecimiento; cada vez más débil. Hormigueo intenso 
en todo el cuerpo. Saltos por el menor ruido. Se siente débil y quiere que 
lo abaniquen. Quiere aire libre. Frío y sin pulso, con sudor frío. 

Edema de los miembros con gran dolor e hidropesía de sacos serosos. 
Externamente sensible al clima frío y húmedo. Sujeto a neuralgias. 
Dolores punzantes, desgarrantes. Los dolores mejoran con el calor. 
Dolores tirantes en la espalda y extremidades. El paciente es 
extremadamente sensible al dolor. El remedio nunca debe usarse en bajas 
potencias. 

Mente: Olvida hechos, cifras y nombres; lo que ha leído. Comete 
errores de escritura, ortografía y palabras. El tiempo avanza demasiado 
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lento; todo el mundo se mueve demasiado lento. Tiene prisa constante, 
tanta prisa que se queda sin aliento. Tiene tanta prisa que se siente 
mareado. Confusión mental, aturdido; miedo a las sensaciones; pierde la 
idea al hablar. Gran dificultad para manifestar sus síntomas, se pierde y 
hay que volver a preguntar. Cree que alguien está detrás de ella; escucha 
susurrar. Ve rostros que la miran desde detrás de los muebles (Phos.). 
Todo parece irreal (Alum.). 

Sensación salvaje y desesperada como si fuera una locura incipiente. 
Llora al hablar. Regocijo al atardecer. Estado de ánimo cambiante; un 
momento triste, el siguiente alegre. Presentimiento de muerte. Sensación 
de espanto al despertar como si hubiera ocurrido algo espantoso. Miedo 
a la oscuridad. Ansiedad por su salvación. Vértigo al agacharse; acostado 
mejora; agravado por el movimiento. Miedo a caer. 

Cabeza: Neuralgia errante de la cabeza, peor en clima frío y húmedo. 
Los dolores agudos van y vienen de repente. Ninguna parte de la cabeza 
está libre de dolor. Dolor agravado por la luz y al toser. Dolores ardientes 
profundos, como en el cerebro. Tensión extrema del cuero cabelludo. 
Banda en la frente. Dolor en occipucio y nuca, agravado con el 
movimiento. Prurito intenso del cuero cabelludo. Erupciones herpéticas 
en el cuero cabelludo; tiña. Caspa copiosa. Cabello seco y crujiente. 

Ojos: Parpadeo ante los ojos. Visión borrosa y manchas negras o 
marrones en el campo de visión. Los objetos parecen dobles o pequeños. 
Ve objetos imaginarios. Los ojos se sienten tirados. Tensión en los 
músculos. Dolor en los ojos al girarlos. Sensación de arena en los ojos. 
Sensación de astillas. Inflamación de la conjuntiva con ulceración de la 
córnea. Blefaritis con mucha hinchazón. Párpados pegados por la 
mañana. Márgenes rojos y excoriados. Ptosis. Picazón en los párpados. 
Se caen las pestañas. Hinchazón debajo de los ojos, como en la 
enfermedad de Bright. 

Oídos: Discapacidad auditiva y sordera total. Imagina que escucha 
voces o personas en una conversación. Al principio, la audición es muy 
aguda. Dolor a lo largo de las trompas de Eustaquio hasta los oídos. 
Arrastre en los oídos. Picazón en oídos. Dolores punzantes en los oídos. 

Nariz: Este remedio cura el catarro nasal obstinado, también la 
obstrucción postnasal con pérdida del olfato. Moco blanco o amarillo. 
Un hombre de mediana edad fue curado de una obstinada secreción nasal 
por Med. muy alto y una secreción de la uretra que había sido suprimida 
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muchos años antes regresó y actuó como una gonorrea crónica, y 
finalmente cedió sin otro tratamiento. 

Sangrado de la nariz y secreción nasal con sangre. Nariz sensible al 
aire inhalado. Prurito y hormigueo en la nariz. 

La cara de color amarillo verdoso, cerosa y enfermiza del paciente 
sicótico se parece a la del paciente Arsenicum, pero es extraño decir que 
Arsenicum no corresponde a los síntomas de otra manera, pero puede 
confundirse con él. La piel brilla, a menudo está cubierta de manchas y 
hay ampollas febriles alrededor de la boca. Herpes en la cara. 

Epitelioma del ala de la nariz o del labio. Dolores reumáticos y rigidez 
de la cara. Hinchazón de las glándulas submaxilares. 

Boca: Los dientes siempre son sensibles cuando mastica. El sabor está 
pervertido y la lengua es fétida y blanca en la base. La boca está llena de 
aftas. Úlceras en la boca y en la lengua. El aliento es fétido. Moco fibroso 
en boca y garganta. Boca seca y se siente arder. Catarro de la garganta y 
mucosidad blanca espesa se extraen constantemente de las fosas nasales 
posteriores. 

Estómago: Hambre voraz, incluso después de comer. Sed insaciable. 
Anhela estimulantes, tabaco, dulces, frutas verdes, hielo, cosas ácidas, 
naranjas, cerveza, sal. Náuseas después de comer y después de beber 
agua. Vómitos de moco y bilis, vómitos ácidos y amargos. Arcadas 
violentas. Vómitos sin náuseas.  

Mordiscos en el estómago, que no se alivia comiendo o bebiendo. 
Temblor de estómago. Garra en el estómago, agravada por la elevación 
de las rodillas. Hundimiento en el estómago. Dolores agonizantes en el 
estómago. 

Hígado: Terribles dolores en el hígado. Dolores de agarre en el hígado 
y el bazo. Ha curado la ascitis. Se siente una pulsación en el abdomen. 
Dolor e hinchazón de las glándulas inguinales. 

Un joven que había gozado de buena salud y de buena carne contrajo 
gonorrea. Fue tratado con una inyección. Pronto comenzó a perder carne. 
Sufría de dolor en la ingle, lo que le obligó a caminar encorvado. Se puso 
pálido y ceroso; rígido y flojo por todas partes, y era muy sensible al frío. 
Se resfriaba con frecuencia, lo que nunca parecía mejorar del todo. 
Después de Med. muy alta la descarga volvió, y parecía bastante bien. 

Dolor en los cordones espermáticos. 
Bebés: Este remedio ha curado muchos casos de marasmo en bebés 
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que habían heredado la sicosis de uno de sus padres. Los hijos de un 
padre sicótico están especialmente sujetos a ataques de vómitos y diarrea, 
y adelgazamiento. Resisten remedios crónicos bien seleccionados, o sólo 
son paliados con remedios bien seleccionados. Después de Med. alto, 
prosperan y los remedios actúan mejor. 

Heces: Estreñimiento. Puede evacuar las heces sólo inclinándose 
hacia atrás cuando se esfuerza para defecar. Inactividad del recto. Bolas 
redondas y heces duras y abultadas. Exudación de humedad en el ano, 
con olor a salmuera. 

Orina: Orina escasa, de color intenso y con olor fuerte en un paciente 
que sufre de flojera reumática y rigidez. 

Sensible al frío, con sensibilidad de las plantas. Orina albuminosa con 
cilindros hialinos cuando el paciente está ceroso y hay edema de pies y 
tobillos, y las plantas de los pies son tan sensibles que apenas puede 
caminar sobre ellas, la piel de las plantas es azulada y caliente; también 
cuando las piernas hinchadas están tan adoloridas que no puede tocarlas, 
o soportar la presión para determinar si hay hinchazón o no, se hundirá 
bajo presión. 

En las condiciones anteriores Med. actuará con prontitud si ha habido 
antecedentes de gonorrea. Inflamación de vejiga, próstata o riñones. 
Mucosidad copiosa en la orina. Cólico renal. Inflamación 
parenquimática de los riñones. Orina copiosa y pálida. Micción frecuente 
por la noche. Pierde orina en la cama. Inactividad de la vejiga y flujo de 
orina débil. Ha curado muchos casos de poliuria. 

Genitales: Emisiones nocturnas e impotencia en hombres jóvenes que 
han tenido gonorrea varias veces, especialmente si se tratan con 
inyecciones. Secreción gonorreica prolongada con síntomas reumáticos 
y deterioro de la salud. Para el reumatismo gonorreico es el remedio más 
importante. Controla los síntomas reumáticos y restaura la secreción. 

Ha curado la induración de los testículos y el dolor en los cordones 
espermáticos. Dolor en el cordón espermático izquierdo, nervio ciático 
izquierdo y lumbago por cada exposición a una corriente en alguien que 
sufrió de gonorrea hace varios años y fue curado por Med. 10 M. a 
intervalos largos. 

Dolor crónico en la región ovárica. Esterilidad. Menstruación 
dolorosa. Leucorrea obstinada. Ovarios agrandados. Prurito violento de 
vulva y vagina. Menstruaciones profusas. Tironeo en el sacro como si 
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fuera a comenzar la menstruación. Cortes como cuchillos en toda la 
región pélvica. Ardor en escroto y caderas durante la menstruación.  

Respiración: Difícil. Sofocación y respiración corta con un esfuerzo 
leve. Asma en hijos de padres sicóticos (Nat. S.). Espasmos de la glotis 
con cloqueo en la laringe; el aire se expulsa con dificultad, pero se inhala 
con facilidad. Varios casos de asma han sido curados por este remedio. 
La sequedad de la laringe provoca espasmos y tos al conciliar el sueño. 

El catarro más obstinado de las vías respiratorias con expectoración 
copiosa viscosa ha sido curado con este remedio. No puede toser lo 
suficientemente profundo como para alcanzar la flema (Caust.). La tos 
mejora al acostarse sobre el abdomen, se agrava por la noche. La 
expectoración es amarilla, blanca o verde, viscosa, difícil de expulsar. 
Tos peor en una habitación cálida. 

Muchos de los pacientes que necesitan este remedio se ven enfermos, 
pálidos y caminan encorvados como si estuvieran a punto de sufrir tisis. 
Tos seca, con estertores en el pecho. Gran calor, incluso ardor en el 
pecho. Muchos dolores en el pecho. Dolores agudos reumáticos en el 
pecho al exponerse al aire frío húmedo. 

Cuando los pacientes que han sufrido de gonorrea parecen estar 
adquiriendo un complejo de síntomas tísicos y la escasez de síntomas 
individualizantes hace que el remedio sea dudoso, este remedio 
producirá una mejor reacción y, a veces, será el remedio durante muchos 
meses. 

Dolor intenso en el pecho al toser. Sensación de frialdad en el pecho 
y las mamas. Dolor punzante en el pecho. El pecho duele al tacto y se ve 
agravado por el movimiento de la respiración. 

El corazón manifiesta todos los síntomas habituales de las 
constituciones reumáticas. Disnea; corazón palpitante; palpitación. Los 
dolores son agudos, cortantes, punzantes; agravados por el movimiento. 
Ardor en el corazón que se extiende al brazo izquierdo. 

Espalda: "Flojera en la espalda" es la queja común de estos pacientes. 
Generalmente es un lumbago, o es un dolor lumbo-sacro, y a menudo se 
extiende a las extremidades inferiores. Dolores crurales o ciáticos. 
Tirones en nuca y espalda. Dolor en la espalda, desde el hombro 
izquierdo al derecho. Gran calor en la parte superior de la columna. 
Rigidez en la espalda al levantarse o al comenzar a moverse. Los dolores 
se agravan con el tiempo frío y húmedo. Espina sensible, dolor en la 
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region de los riñones. 
Extremidades: Dolores reumáticos crónicos en las extremidades en 

clima frío húmedo. Las extremidades están débiles y rígidas. Dolores 
punzantes en todo el cuerpo y en las extremidades. Dolores agudos. El 
paciente es extremadamente sensible al dolor y siente un dolor agudo y 
punzante. Algunos de los dolores aparecen durante el movimiento y otros 
mejoran con el movimiento continuo. Extremidades frías. Ardor en 
palmas y plantas, temblor de las extremidades. Dolores reumáticos en los 
hombros agravados por el movimiento. 

Adormecimiento de brazos y manos, peor a la izquierda. Temblor de 
manos y brazos. Palmas ardientes, las quiere ventilar. Mano derecha fría, 
luego izquierda. Manos frías. Calor y entumecimiento del dorso de las 
manos. 

Temblor de debilidad y entumecimiento de miembros inferiores. 
Torpeza de piernas, no van a donde se les pide que vayan. 
Entumecimiento de muslos. Debe estirar las extremidades inferiores 
constantemente. Dolores tirantes y tensión en piernas. Dolores 
reumáticos. 

Rigidez y dolor en la carne y el periostio. Tira las piernas hacia arriba 
durante una tormenta. Inquietud en las piernas, debe moverlas 
constantemente. Dolor, tironeo en piernas y muslos, en los nervios 
ciático y crural, mejorados por el movimiento continuo. Piernas 
entumecidas y pesadas, como madera. Piernas frías hasta las rodillas. 

Contracción de los músculos de la parte posterior del muslo hasta la 
rodilla. Calambres en plantas y pantorrillas. Tobillos débiles. Pies 
ardientes, los quiere descubiertos y abanicados. Piernas hinchadas hasta 
las rodillas y se hunden a la presión. Dolor en las piernas, tobillos y 
plantas. Plantas doloridas y magulladas, se ven azules. No puede caminar 
sobre las plantas. Hinchazón y picor de las plantas. Cura la sensibilidad 
en las plantas tan común en el reumatismo gonorreico crónico. 
Sensibilidad de las plantas de los pies y entonces tiene que andar de 
rodillas. Pies fríos y sudorosos. 

Sueño: Puede dormir solo boca arriba con bandas sobre la cabeza. 
Duerme de rodillas con la cara hundida en la almohada. Sueños terribles 
de fantasmas y muertos; ella teme las noches. Tiene sueño pero no puede 
dormir. Insomnio durante parte de la noche. Copiosos sudores nocturnos. 
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MERCURIUS  

 
Características generales: La patogenia de Mercurius se encuentra 

en las experimentaciones de Merc. viv. y Merc. sol., dos preparaciones 
ligeramente diferentes, pero no lo suficientemente como para hacer 
alguna distinción en la práctica. 

Mercurio se utiliza para probar la temperatura y la constitución Merc. 
es igual de variable y sensible al calor y al frío. El paciente empeora por 
las temperaturas extremas, peor tanto por el calor como por el frío. Tanto 
los síntomas como el paciente empeoran en un ambiente cálido, peor al 
aire libre y peor con el frío. 

Las molestias de Mercurius cuando son lo suficientemente agudas 
como para mandarlo a la cama son peores por el calor de la cama, de 
modo que se ve obligado a destaparse; pero después de que se descubre 
y se enfría, vuelve a empeorar, por lo que tiene dificultades para 
mantenerse cómodo. Esto se aplica a los dolores, fiebre, úlceras y 
erupciones y al paciente mismo. 

Es un paciente ofensivo. Hablamos de olores mercuriales. La 
respiración sobre todo es muy fétida, y se puede detectar al entrar en la 
habitación; impregna toda la habitación. La transpiración es ofensiva; 
tiene un olor fuerte, dulce y penetrante. La ofensividad corre por todas 
partes; orina, heces y sudor ofensivos; los olores de la nariz y la boca son 
ofensivos. Cuando Merc. se usa en grandes dosis y el paciente saliva 
desprende estos olores. 

Quien hayas olido una vez a un paciente salivando recordarás el olor 
a mercurio. Recuerdo que cuando era estudiante, casi todas las 
habitaciones tenían un olor mercurial. Se administró Merc. hasta que se 
tocaron las encías y se produjo la salivación. Ese olor es a menudo un 
índice del uso de Merc. 

Está peor de noche. Los dolores de huesos, afecciones articulares y 
afecciones inflamatorias empeoran por la noche y se alivian algo durante 
el día. Los dolores de huesos son universales, pero especialmente cuando 
la carne es delgada sobre los huesos. Dolores periósticos, dolores 
perforantes, peor de noche y por el calor de la cama. 

Glándulas inflamadas e hinchadas; las glándulas parótidas, 
sublinguales, linfáticas del cuello, ingle y axila están todas afectadas; las 
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mamas se hinchan y hay inflamación e hinchazón del hígado. Es 
eminentemente un remedio glandular. La induración también es general; 
partes inflamadas induradas. Si la piel está inflamada, es dura. Las 
glándulas inflamadas son duras. 

Hay induración con ulceración. Una tendencia a ulcerarse atraviesa 
el remedio. Las úlceras se encuentran en todas partes, en la garganta, la 
nariz, la boca y en las extremidades inferiores. Las úlceras pican y arden 
y tienen una base lardácea, una apariencia blanca ceniza que parece 
como si estuvieran esparcidas con una capa de manteca de cerdo. Parece 
un exudado diftérico y Merc. tiene exudaciones diftéricas sobre 
superficies inflamadas. 

Las úlceras en la garganta tienen este aspecto. La membrana mucosa 
a veces se inflama sin ulceración, pero con exudación, por lo que es útil 
en la difteria. Tiene la misma condición en úlceras; cuando el sistema se 
agota, exudan un depósito de manteca gris o ceniza. Los chancros toman 
esa forma, un depósito blanquecino de queso en la base. Cuando te das 
cuenta de que las molestias de Merc. son peores por la noche, y piensas 
en los dolores de huesos, inflamaciones periósticas, etc., no es de 
extrañar que Merc. a veces cura la sífilis. Es maravilloso que el alópata 
lo haya encontrado para esta enfermedad, y cura o suprime suficientes 
casos por similitud para justificar su uso continuo. Cuando dado 
adecuadamente, cura. 

Otro rasgo marcado es la tendencia a la formación de pus. Con la 
inflamación hay ardor y escozor y la rápida formación de pus y la parte 
se ve agravada por el calor y el frío. Los abscesos arden y pican; la 
inflamación de las articulaciones se acompaña con la formación de pus; 
en la inflamación de la pleura la cavidad se llena de pus. Las descargas 
de pus son de color amarillo verdoso. La secreción gonorreica Merc. es 
espesa, de color amarillo verdoso, con escozor y ardor en la uretra. 

La inflamación reumática de las articulaciones y la inflamación 
catarral de las membranas mucosas son características que atraviesan el 
remedio, y éstas van acompañadas de sudor, y una característica 
asombrosa es que el sudor no alivia, e incluso se agrava al sudar. 

Reumatismo en ancianos sifilíticos, gonorreicos y gotosos. Es lo 
suficientemente similar como para relacionarse con algunos casos de 
psora, sífilis y sicosis. Participa de la naturaleza de los tres miasmas. 

Después de que un experimentador ha tomado Merc. por  mucho 



 

Página 845 de 1212 

tiempo se enflaquece. Esto se ve en los consumidores de mercurio de 
edad avanzada y en los sifilíticos que han sido mercurializados. Es un 
gran remedio en esta condición: emaciación constante con temblores, 
peor por la noche y por el calor de la cama, gran inquietud, no puede 
encontrar paz en ninguna posición. Estos desgraciados miserables, que 
se derrumban, son grandes sufridores, ya sean psóricos, sifilíticos o 
sicóticos. 

Una característica extraña es la inflamación repetida y la formación de 
abscesos sin calor. Se forma un absceso o hinchazón en una articulación, 
y suda de la cabeza a los pies, empeora por la noche, pierde carne, 
tiembla y está débil, pero no hay calor mientras el absceso continúa. Los 
abscesos se forman cuando la fuerza vital es tan baja que no hay 
tendencia a curar; formación de pus lenta y prolongada, sin irritabilidad 
en el absceso, sin tendencia a granular, se abre y sigue descargando y 
parece muerto. Merc. lo calentará, detendrá el sudor y favorecerá la 
granulación. 

La ulceración superficial tiende a extenderse y se vuelve fagedénica; 
no es profunda pero crece más grande. Estas úlceras abiertas se ven 
especialmente en viejos sifilíticos; base lardácea; no hay mucha 
irritabilidad, incluso se entumecen, y si sale pus es de color amarillo 
verdoso; aparecen falsas granulaciones. Merc. cor. es un mejor remedio 
para la úlcera fagedenica superficial que carcome. 

A veces Merc. adquiere una condición gangrenosa. Esto puede verse 
en cualquier parte, pero especialmente en los labios, mejillas y encías. 
Cancrum oris. Chancro gangrenoso, fétido y negro; se forma una 
necrosis en el chancro y la parte se desprende. Todas estas condiciones 
se ven agravadas por el calor. Un paciente con un típico absceso Merc. 
se rebela a veces contra la cataplasma, ya que empeora el problema. 

Un temblor recorre el remedio, estremece todo el cuerpo. Se ha 
utilizado con beneficio en la parálisis agitante. Temblor de las manos y 
no puede levantar nada para comer o escribir. Merc. es un gran remedio 
en niños con ataques epileptiformes, espasmos y movimientos 
desordenados. Ayudará a los niños a superarlos en movimientos 
angulares coordinados de manos y pies. 

Sacudidas, espasmos y temblores. Los movimientos de la lengua son 
desordenados y el niño no puede hablar. Convulsiones. Movimientos 
involuntarios que pueden controlarse momentáneamente por voluntad. 
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La inquietud es extrema. 
El temblor, la debilidad, el sudor, la secreción, la supuración y la 

ulceración, el agravamiento por la noche y por el calor y el frío, dan las 
primeras impresiones del remedio. 

Mente: Los síntomas mentales, que muestran aún más profundamente 
la naturaleza de la medicina, son ricos. Un rasgo marcado que recorre 
todo es la prisa; una disposición apresurada, inquieta, ansiosa e 
impulsiva. Viniendo en rachas, en un clima frío y nublado o en un clima 
húmedo, la mente no trabaja, es lenta y perezosa y olvidadiza. Esto se 
nota en personas que tienden a la imbecilidad. No puede responder a las 
preguntas de inmediato, mira y piensa, y finalmente lo comprende. La 
imbecilidad y el ablandamiento del cerebro son características fuertes. 

Se vuelve tonto. Delirio en molestias agudas. Por sus sensaciones, cree 
que debe estar perdiendo la razón. Deseo de matar a las personas que lo 
contradicen. Impulso a matar o suicidarse; ira repentina con impulso de 
hacer violencia. Tiene el impulso de suicidarse o de cosas violentas, y 
teme perder la razón y llevar a cabo los impulsos. La locura impulsiva, 
entonces, es una característica, pero la imbecilidad es más común que la 
locura. 

Estos impulsos son características principales. El paciente no te 
hablará de sus impulsos, pero como se relacionan con profundos males 
de la voluntad, lo impulsan justamente a hacer algo. Dado un paciente 
Merc., y tiene impulsos que trata de controlar, no importa qué, Merc. 
hará algo por él. Durante la menstruación, gran ansiedad, gran tristeza. 
Ansioso e inquieto como si algún mal se acercara, peor de noche, con 
sudor. 

Todos estos síntomas son comunes en los viejos sifilíticos, que se 
deterioran después del tratamiento con mercurio y baños de azufre,  con 
dolores de huesos, problemas glandulares, sudoración, catarros y 
ulceraciones por todas partes. 

Cabeza: Merc. es adecuado para problemas reumáticos del cuero 
cabelludo y neuralgias y problemas cerebrales cuando hay dolores 
ardientes, punzantes y dolores afectados por el clima, y cuando hay 
problemas de cabeza que se han producido por descargas suprimidas, 
como otorrea suprimida después de la escarlatina, o cuando hay 
problemas de cabeza en la escarlatina. 

Piense en Merc. si se le llama a un niño con sudoración de la cabeza, 
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pupilas dilatadas, rodamiento de la cabeza y agravamiento por la noche, 
que ha tenido escarlatina o secreción del oído suprimida. Merc. cura 
condiciones febriles persistentes análogas al estado tifoideo, pero 
causadas por secreción del oído suprimida. He curado casos que se 
debieron al taponar la oreja con bórax, yodoformo, etc., teniendo el 
paciente primero una fiebre remitente y luego una continua. 

Esto continuaría durante cinco o seis semanas y se aliviaría solo 
cuando la descarga regresara después de una dosis de Merc. Recuerdo un 
caso de este tipo. Se la llamó meningitis cerebroespinal; la cabeza fue 
echada hacia atrás y torcida y mantenida a un lado. 

Comenzó como una otitis media con secreción que fue suprimida. Se 
llamó a dos o tres médicos y no pudieron hacer nada. En la noche fui a 
la cama y me dieron la historia y los síntomas de Merc. Merc. restableció 
la descarga en veinticuatro horas, la tortícolis terminó, la fiebre remitió 
y el niño hizo una excelente recuperacion. Puedo recordar muchos de 
esos casos. 

Hay una tensión en el cuero cabelludo como si estuviera vendado. Las 
niñas nerviosas tienen dolor de cabeza en la nariz y alrededor de los ojos 
como si estuvieran atadas con una cinta o como si un sombrero apretado 
presionara la cabeza. Dolor punzante y desgarrante en los ojos. Dolores 
ardientes en las sienes, mejorados por levantarse y moverse, peor por la 
noche. 

Dolores periósticos, peor en tiempo húmedo frío, en constituciones 
reumáticas y gotosas, con sensibilidad en ojos y oídos, dolor de garganta 
e inflamación glandular. Dolores de cabeza en viejos sifilíticos 
mercurializados; se convierten en barómetros; sensibles al clima. 
Dolores de cabeza catarrales muy molestos; dolor de cabeza en quienes 
padecen catarro crónico con secreción espesa. 

La secreción espesa se vuelve acuosa y el dolor en la frente, la cara y 
los oídos es muy doloroso. Dolores de cabeza violentos. Dolor de cabeza 
crónico por la supresión de una secreción en cualquier parte, o por 
suprimir el sudor de los pies; alternancia de sudor en los pies y dolor de 
cabeza. Cuando desaparece el sudor de los pies, tiene dolor y rigidez en 
las articulaciones. Silicea también tiene eso. Sil. y Merc. no se siguen 
bien cuando están bien seleccionados; pero si se ha tomado Mercurius 
crudo durante mucho tiempo, Silicea, así como Nitric acid, es un buen 
remedio para eliminarlos cuando los síntomas coinciden. 
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Con todos los dolores de cabeza hay mucho calor en la cabeza. Dolores 
de cabeza explosivos, plenitud del cerebro y constricción como una 
banda. Presión similar a un torno. Sensible al aire cuando tiene dolor de 
cabeza. Esto es cierto para Merc. Se siente aliviado en la habitación, pero 
peor en una habitación cálida o fría, y mucho peor por una corriente de 
aire. Quiere estar cubierto pero está peor por el calor. La sensación de 
aro empeora por la noche. 

Merc. es un remedio maravilloso para prevenir la hidrocefalia aguda 
después de sarampión y escarlatina; el niño gira la cabeza y gime, y la 
cabeza suda. Está estrechamente relacionado con Apis, que también es 
un gran remedio después de la escarlatina para prevenir o curar la 
hidrocefalia. Exostosis en viejos sifilíticos. 

Dolores lacerantes, desgarrantes en el pericráneo. Toda la cabeza 
externa es dolorosa al tacto. El cuero cabelludo está tenso y dolorido. 
Sudor fétido y aceitoso en la cabeza. Los niños tienen eccema húmedo, 
una erupción ofensiva y excoriante. 

Ojos: Merc. es un maravilloso remedio para los ojos, especialmente 
para los "resfriados". 

Todo resfriado se instala en el ojo de los pacientes gotosos y 
reumáticos. Catarro de los ojos peor por mirar al fuego o más bien por 
sentarse cerca del fuego; el calor irradiado causa escozor. Los párpados 
se juntan a la fuerza como si estuvieran privados de sueño durante mucho 
tiempo. Niebla o bruma ante los ojos. Merc. cura la iritis en sifilíticos. 

La regla hoy en día es usar un midriático en la iritis para prevenir 
adherencias. He tratado muchos casos y no tengo ganas de dilatar la 
pupila. Creo que es innecesario. El remedio homeopático detendrá la 
iritis rápidamente para que no se formen adherencias, y si han 
comenzado, el remedio las eliminará. Dolores desgarrantes y ardientes 
alrededor de los ojos, en las sienes, etc. Tensión del cuero cabelludo 
como si fuera un gorro ajustado, o tensión como por una cinta. 

Ulceración e inflamación de la córnea. Aspecto vascular de la córnea; 
inflamación, especialmente confinada a la córnea, a veces pustulosa, a 
veces difusa. Hay abundante lagrimeo con todos los síntomas oculares, 
y las lágrimas excorian, provocando una línea roja en las mejillas. 
Descarga de color amarillo verdoso o verde. Párpados cerrados 
espasmódicamente. Gran fotofobia. En condiciones inflamatorias de 
todos los tejidos de los párpados, conjuntiva y estructuras más profundas. 
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Los resfriados se asientan en los ojos como Dulc. 
A veces, verás un pequeño crecimiento fino en el iris, que crece a lo 

largo de la pupila y está unido por un pedículo. Realmente es un 
condiloma sifilítico. Merc. lo cura en unos días. Inflamación de la retina 
y coroides y del nervio óptico. Todo tipo de visión perturbada. Es útil en 
oftalmias purulentas, con párpados hinchados. Lo necesitan dos tipos de 
constitución, la sifilítica y la reumática o gotosa. No puede abrir los ojos; 
están espasmódicamente cerrados y hay gran tumefacción. 

Blefaritis: párpados rojos, gruesos e hinchados, particularmente 
superior; sensitivo; lagrimeo profuso, ardoroso, acre, que hace que los 
párpados duelan, enrojecen y duelen; < al aire libre o mediante la 
aplicación constante de agua fría (Hering). 

Oídos: Problemas de oído. Secreción verdosa horriblemente apestosa. 
Pus verde, espeso y acre de los oídos como la secreción de la nariz y otras 
partes. Otorrea hedionda. En otitis media con rotura de tímpano Merc. es 
un remedio necesario con frecuencia. En primavera, después de un 
invierno largo y frío, el clima frío y húmedo provoca muchos casos de 
otorrea; es casi endémico en las grandes ciudades. El tímpano se cura 
como en cualquier otro lugar si el remedio pone al paciente en buenas 
condiciones. No tratado bien quedará un agujero. Oídos inflamados, con 
dolores como calambres. 

Merc. tiene un dolor punzante como Apis. Todos los rutinistas  darán 
Apis para los dolores punzantes y, sin embargo, a menudo es Merc. lo 
que el paciente necesita. Otorrea purulenta y ofensiva. Agrandamiento 
de las parótidas y glándulas cervicales con todas las inflamaciones de los 
oídos. Parótidas doloridas y agrandadas, cuello rígido y la cabeza a veces 
retraída. Forúnculos en el conducto externo. Excrecencias fungosas y 
pólipos. 

Nariz: Los problemas de la nariz tardarían mucho en describirse. 
Viejos sifilíticos, con huesos nasales afectados, secreción espesa, 
verdosa, amarilla, acre, maloliente. Sangrado nasal y secreción 
sanguinolenta de la nariz. Coriza acre, acuoso, con presión a través de 
los huesos de la cara, peor por el calor o el frío, peor por la noche; 
sensible a cada corriente; debe levantarse y caminar. Tiene coriza con 
muchos estornudos con un estado opuesto, mejora acostado, no en 
absoluto durante la noche mientras está acostado en la cama, solo durante 
el día mientras está levantado. 
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La inhalación de aire caliente es agradable para la nariz, pero el calor 
agrava el cuerpo. Estornudos incesantes. Fosas nasales sangrantes, 
escamosas y rojas. Viejo olor catarral en la nariz. Asperidad, ardor e 
hinchazón. Dentro de las fosas nasales ardor y escozor. Dolor, desgarro 
y presión en los huesos. Los huesos de la cara duelen, se sienten como 
presionados hacia afuera y quiere presionar, pero es doloroso. 

Merc. no es lo suficientemente profundo para curar toda la 
constitución en casos psóricos que constantemente se resfrían. Cura el 
resfriado de inmediato, pero implanta su propia naturaleza y el paciente 
se resfría con más frecuencia. No debe administrarse con frecuencia, no 
más de dos veces en un invierno. Kali iod. es mejor para el mismo ardor 
en la cara, con coriza y agravación por el calor y el calor de la cama, y 
curará la coriza en una noche cuando aparentemente Merc. es indicado. 
También es un antídoto para Merc. No dés muchas dosis de Merc. en 
casos psóricos; busque una medicina más profunda. 

Cara: Presenta erupciones sifilíticas y neuralgias de la cara con o sin 
catarro. Es una gran medicina para las paperas; es un remedio  rutinario 
para esta condición, lo que demuestra que debe indicarse con frecuencia. 
Cura donde coinciden los síntomas. 

Encías escorbúticas en quienes han salivado. Enfermedad de Rigg 
(piorrea); secreción purulenta alrededor de los dientes. Dolor de muelas; 
todos los dientes duelen, especialmente en pacientes viejos gotosos y 
mercurializados. Aflojamiento de los dientes. Encías rojas y blandas. 
Dientes negros y sucios. Dientes negros y caries dentales tempranas en 
niños sifilíticos, como Staph. Salivación copiosa. 

Encías dolorosas al tacto. Pulsaciones en encías y raíces. Las encías 
tienen un margen rojo azulado o color violeta, y son esponjosas y sangran 
fácilmente. Las encías se separan y los dientes se sienten largos y 
alargados. Dientes adoloridos y dolorosos, no puede masticar. Abscesos 
de las encías y raíces de los dientes. 

Gusto, lengua y boca proporcionan síntomas importantes y distintivos. 
Cuando se proyecta la lengua, se ve flácida, tiene una superficie harinosa 
y, a menudo, está pálida. La huella de los dientes se observa en todo el 
borde de la lengua. La lengua está hinchada como si fuera esponjosa, y 
presiona alrededor de los dientes y así obtiene la huella de los dientes. 
La inflamación, ulceración e hinchazón de la lengua son características 
fuertes. 
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Las viejas constituciones gotosas tienen la lengua hinchada; la lengua 
se hinchará por la noche y se despertará con un bocado. El sabor está 
pervertido, nada sabe bien. La lengua está cubierta de amarillo o blanco 
como una capa de tiza. Boca ofensiva; olores pútridos de la boca, 
especialmente el olor mercurial del paciente salivante. La lengua se 
vuelve torpe; dificultad para hablar; su discurso es apenas inteligible. 
Torpeza de la lengua como en personas intoxicadas. Úlceras planas; 
úlceras que carcomen;  agujeros se forman a través de la mejilla. 
Carcoma del paladar blando, y el hueso del paladar duro a menudo se 
carcome. 

Formación purulenta en el antro de Highmore y fístulas desde la boca 
hasta el antro. Fluoric acid y Silicea están indicados con mayor 
frecuencia en estas fístulas, especialmente si el hueso está 
comprometido. Flujo copioso de saliva fétida. Dolor de boca de niños y 
madres lactantes; pequeños parches aftosos con olor mercurial y aspecto 
flácido y esponjoso de la mucosa y la lengua. Inflamación general difusa 
de la boca. Toda la membrana mucosa es sensible y dolorosa, ardorosa, 
punzante y pungente; sequedad con o sin parches aftosos. Candidiasis de 
niños. Encías escorbúticas. 

Garganta: Inflamación de garganta. Es un remedio para la 
inflamación de la garganta, con aspecto esponjoso, tumefacción 
generalizada difusa, tumefacción de las parótidas, plenitud y rigidez del 
cuello. Base lardácea en úlceras; úlceras planas, úlceras diseminadas. 
Gran sequedad en la garganta. La hinchazón altera el movimiento de 
todos los músculos que participan en la deglución. 

La deglución se acompaña de dificultad, dolor y debilidad paralítica, 
y el esfuerzo por tragar hace que el bolo suba por la nariz y los líquidos 
salgan por las fosas nasales. El olor a mercurio es una característica 
fuerte, pero Merc. a menudo cura cuando ese olor no es perceptible; tiene 
mucha afinidad por la garganta. Tiene problemas crónicos de garganta y 
úlceras y parches sifilíticos. 

La inflamación se extiende hacia arriba y hacia abajo, manchas rojas 
y pálidas, el rojo parece como si supuraran o ulcerasen. Las manchas 
rojas se vuelven bastante moradas, pero cuanto más púrpura son más se 
parecen a Lach. Amígdalas de color rojo oscuro con dolores punzantes. 
Angina, después de que se haya formado pus. Es útil en la difteria, y la 
mayoría de los casos son parches o parches extensos y difusos aquí y 
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allá, con apariencia esponjosa, pero sin ulceración. Tumefacción; y las 
exudaciones están sobre una base tumefacta. Rigidez de nuca. 
Inflamación erisipelatosa de la garganta. Úlceras oscuras, que se 
desprenden, comen y corroen en la garganta. 

Estómago: Aversión a la carne, vino, brandy, café, comida grasosa, 
mantequilla. La leche no está de acuerdo y se vuelve agria. Los dulces 
no están de acuerdo, así como la cerveza. El estómago tiene trastornos 
crónicos; eructos, regurgitaciones, ardor de estómago, etc. Ácido 
estomacal; es asqueroso. Tiene náuseas con vómitos y regurgitación de 
alimentos. En un estómago así, la comida es como una carga. Mal sabor; 
boca amarga; sabe a la comida; sale amarga. 

Con todo esto la saliva corre constantemente por la boca. No mejora a 
medida que avanza la digestión. Se vomitan las sustancias a medio 
digerir. Es el estado de personas que han deteriorado el estómago con 
licores, cerveza, vino y whisky. 

Hígado: El hígado causa muchos problemas. Nuestros antepasados 
durante años tomaron masa azul (medicina a base de mercurio) cada 
primavera para regular el hígado. Se ejercitaban con él y se tapaban el 
hígado cada primavera con él, y como resultado tenían peores hígados de 
los que hubieran tenido si los médicos se hubieran quedado en casa. 
Estreñimiento, hábitos biliosos y trastornos estomacales. 

Plenitud en la región del estómago, que viene en episodios, peor con 
el clima frío y húmedo y con el clima cálido y húmedo, peor en la 
primavera; condición de ictericia; trastorno del estómago; el 
agravamiento por la noche y por el calor de la cama, fiebre nocturna y 
boca fétida, dará el estado Merc. 

Punzadas en el hígado. Los síntomas del hígado empeoran acostado 
del lado derecho. Muchas molestias Merc. se agravan al acostarse sobre 
el lado derecho. Los síntomas de los pulmones y la tos, hígado, estómago 
e intestinos empeoran al estar acostado sobre el lado derecho. 

Abdomen: En el abdomen encontramos cólicos, retumbos, distensión, 
dolores y molestias, escozor y ardor. 

Tiene una gran variedad de deposiciones, de diarreas y estreñimiento. 
Tiene una enfermedad disentérica bien definida. Evacuaciones viscosas 
y sanguinolentas con mucho esfuerzo, siente como si nunca pudiera 
terminar, incluso cuando ya no pasa, una sensación de "nunca terminar". 

Esto es todo lo contrario de Nux y Rhus en la disentería. Estos se 
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alivian si se pasa un poco de materia fecal, pero Merc. y Sulph. se 
sentarán y apretarán, y todas las sales de Merc. tienen el mismo estado. 

Merc. cor. tiene un ataque más violento, con urgencia violenta de 
defecar y orinar, y sufrimiento intenso, con ardor en las partes y paso de 
sangre pura. Merc., Ipec. y Acon. se indican con frecuencia en la 
disentería epidémica que se presenta en climas cálidos, e Ipec., Dulc. y 
Merc. se indican con frecuencia en la disentería en clima frío. 

Debes ir a la cabecera de un caso de disentería con el repertorio o ir a 
casa y enviar la medicina. Su primera receta debería curar la disentería 
epidémica, y si trabaja con cautela curará todos los casos. Es una 
condición muy simple de curar, pero es muy malo confundirse. No le dé 
Arsenicum solo porque se ajusta a la condición disentérica, ya que si no 
cura, confundirá el caso. Dude en dar Ars. en disentería hasta que esté 
perfectamente seguro de que está indicado. 

Hace unos días vi a un paciente que no podía reposar por el dolor  en 
ambos hipocondrios; tenía vómitos incesantes, reumatismo inflamatorio 
de tobillos, manos, brazos y hombros, tenía manchas purpúricas en 
brazos y piernas, tenía inflamación del estómago y era un perfecto museo 
de enfermedades. Había tenido Phos. y Ars. y muchos remedios muy 
altos, todos supuestamente bien seleccionados, excepto Cadmium sulph. 
que lo puso a dormir en quince minutos. El caso era que quería 
permanecer perfectamente quieto y, por tanto, no era como Ars., aunque 
todos los demás síntomas eran como Ars. 

Ésa es una característica importante de Cadmium sulph.; quiere 
quedarse tan quieto como Colch. y Bry. Durante muchos años lo he usado 
para tales casos. Vi otro caso de cáncer con vómito tipo molido de café 
y Cadmium sulph. detuvo sus vómitos y comió bastante bien hasta que 
murió seis semanas después. El médico a cargo le había dado Ars., Phos. 
y Morphine hasta que no pudo más. 

Orina: La orina arde y pica. Necesidad frecuente de orinar, gotea un 
poco; orina con sangre, gran ardor. Hemorragia de la uretra. Prurito peor 
por la presencia de orina. Gonorrea que existe desde hace algún tiempo; 
secreción espesa, de color amarillo verdoso y ofensiva. Ardor y escozor 
en la uretra al orinar. Pérdida de poder sexual. 

Genitales: Excitación lasciva con erecciones dolorosas. Úlceras en el 
prepucio y glande, por lo que es adecuado en chancro y chancroide. 
Úlceras planas; úlceras con base lardácea. Inflamación de la superficie 
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interna del prepucio. Balanitis (inflamación de la cabeza del pene), pus 
ofensivo. En balanitis crónica cuando se forma pus detrás del glande y 
debajo del prepucio, gonorreico o psórico, consultar a Jacaranda caroba. 

La mujer tiene mucha tribulación. Ardor, escozor en los ovarios. Grita 
de dolor. Dolores punzantes, desgarrantes, cortantes en los ovarios, 
paciente cubierta de sudor. Leucorrea copiosa, excoriante, partes en 
carne viva, doloridas, inflamadas y con prurito. 

Dolores punzantes, pruriginosos y penetrantes en el útero. Dolores en 
el útero y los ovarios durante el período menstrual. Leche en el pecho de 
una mujer no embarazada en el período menstrual. Leche en los senos en 
lugar del flujo menstrual. Una vez tuve un fenómeno en un chico de 
dieciséis años, que tenía leche en los pechos. Lo curé con Merc. 

Flujo menstrual rojo claro, pálido, acre, coagulado y profuso o escaso. 
A veces se suprime la menstruación. Las mujeres que han tenido el hábito 
de tomar mercurio para la bilis permanecen estériles. (Los bebedores de 
café a menudo también permanecen estériles por lo que se debería dejar 
de tomar café). 

Amenorrea con ebullición. Chancros en los genitales femeninos. Las 
mujeres mayores tienen los genitales en carne viva, ásperos, dolor y 
falsas granulaciones, que siempre sangran. Ardor, latidos y picazón en la 
vagina. Prurito de los genitales por el contacto de la orina; debe lavarse. 

En los niños o niñas la orina arde después de orinar y siempre se llevan 
las manos a los genitales. Las niñas pequeñas tienen leucorrea acre que 
les causa ardor, picazón y muchos problemas. Inflamación flemonosa de 
los genitales. Forúnculos y abscesos en el período menstrual; pequeños 
abscesos alargados a lo largo del margen de la mucosa y piel, dolorosos, 
agravados al caminar, formados durante el flujo y rompiéndose después 
del período. Estos con picazón, causan un gran sufrimiento. 

Náuseas matutinas. Una mujer, mientras está embarazada, tiene 
hinchazón edematosa de los genitales. Inflamación difusa, dolor y 
plenitud de genitales y pelvis, que le provocan dificultad para caminar, 
por lo que debe irse a la cama. 

En celulitis pélvica en los primeros meses del embarazo Merc. es un 
remedio importante. En los repetidos abortos espontáneos por pura 
debilidad Merc. es un maravilloso fortalecedor cuando se usa 
correctamente. Loquios prolongados. Leche escasa y en mal estado. 

Merc. es uno de los mejores paliativos en cáncer de mamas y útero. 
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Restringirá y algunas veces curará el epitelioma. Conocí un caso curado 
por el proto-iodide, un bulto ulcerado e indurado en el pecho, tan grande 
como un huevo de ganso con nudos en la axila, la parte azulada y sin 
esperanza. 

La disminución de las heces, dada tan a menudo cuando los dolores 
eran muy intensos, se le quitó y quedó bien. El efecto observado en la 
nariz no es todo coriza Merc. 

Respiración: La mayoría de los casos de Merc comienzan en la nariz 
y viajan por la garganta, creando desolladura y raspaduras en la laringe, 
e irritación y dolor en el pecho; laringitis, traqueitis y bronquitis. 

Pérdida de la voz, afonía completa. El curso del frío Merc. es hacia 
abajo, llegando incluso a neumonía, con sudor, inquietud y agravamiento 
por el calor de la cama. Por supuesto, muchos de los resfriados 
permanecen en la nariz. 

Hay varias condiciones en el pecho. Tos; resfriados que permanecen 
en el pecho, falta de reacción y recuperación tardía. Los resfriados 
finalmente se asientan en los bronquios; el pecho se siente como si fuera 
a estallar y la tos empeora acostado del lado derecho. Miro hacia atrás a 
muchos casos de pacientes que se resfriaron por la exposición y ahora se 
ven enfermizos y cetrinos, con una tos espantosa y estertor en el pecho; 
cada cambio de tiempo les da un nuevo resfriado y no pueden acostarse 
del lado derecho; su tendencia es hacia una tisis mucosa o tisis rápida. 

La tos empeora con el aire nocturno. Hay muchos dolores en el pecho. 
Tiene una constitución reumática, siempre está sudando, peor mientras 
suda y por los extremos de calor y frío. Dolores punzantes, reumáticos 
en el pecho con sudores nocturnos. Expectoración verde espesa, 
sanguinolenta. Supuración del pulmón, se forman grandes cantidades de 
pus. 

Orgasmos tremendos, burbujeantes y sofocos en el pecho. Con 
muchas molestias hay dolor de garganta y reumatismo y rigidez del 
cuello; rigidez de cuello con glándulas inflamadas y bocio. Rigidez en el 
cuello con cada resfriado; rigidez del costado y de la nuca. Induración y 
dolor de las glándulas cervicales junto con otras molestias. 

Extremidades: Merc. afecta especialmente a las articulaciones; 
reumatismo inflamatorio con mucha hinchazón, agravado por el calor de 
la cama y por destaparse. Es difícil conseguir el peso adecuado de ropa. 
Afección reumática con sudor, agravación por la noche, por el calor de 
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la cama y al sudar, con semblante enfermizo. Ataca especialmente las 
extremidades superiores, pero también se encuentra en las inferiores. 

Condición trémula de las extremidades, como parálisis agitante. 
Temblor de las manos con gran debilidad. Parálisis de las extremidades 
inferiores y espasmos, sacudidas y temblores de las partes paralizadas. 
Arg. n., Phos., Stram., Secale y Merc. tienen espasmos de los músculos 
de la extremidad paralizada. 

Dolor entre los muslos y los genitales. Úlceras en las piernas; 
abscesos. Hinchazón edematosa de los pies. Transpiración fría. 
Sudoración copiosa durante el sueño. El dolor y el sudor aparecen cuando 
se siente cómodo en la cama; dolores de huesos. Se cubre porque siente 
frío, pero cuando se calienta los dolores se agravan. 

Fiebre: Merc. está lleno de fiebre. Sin embargo, muy raras veces tiene 
fiebre verdadera, idiopática y continua. Permanece baja solo para fiebre 
continua, pero está especialmente indicado en fiebre quirúrgica, al 
principio remitente, pero luego continua, como los que provienen de la 
supresión de descargas. 

El paciente Merc. que está a punto de sufrir un escalofrío siente frío 
incluso cuando todavía no ha aparecido; sensible al aire en movimiento 
en una habitación cálida; violentamente sensible a una corriente de aire. 
Manos y pies fríos. El sudor es abundante y ofensivo. 

Las molestias en general son peores mientras suda, y cuanto más suda, 
peor está. Suda copiosamente y sus mayores sufrimientos están en el 
sudor. Merc. no tiene un intermitente claro. 

Entre los paroxismos se presentan alteraciones hepáticas, diarrea, 
fiebre. En fiebres quirúrgicas, fiebres biliosas, fiebres por lombrices en 
los niños y fiebres remitentes hay mucho dolor en los huesos, gran 
sensibilidad al aire, agravamiento por la noche en la cama cuando la 
fiebre sube, aliento mercurial y piel cetrina. La fiebre no es muy alta y la 
piel no está tan caliente como en Belladonna La lengua cargada y las 
fiebres biliosas se desvanecen después de Merc. 

Es útil en fiebre héctica en las últimas etapas de la tisis, y en 
enfermedades agotadoras con agitación, y en cáncer cuando hay dolor, 
sudor fétido, etc. Actúa maravillosamente en fiebre catarral, gripe, etc., 
y cuando los resfriados se extienden al pecho y hay abundantes descargas 
por todas partes. Es adecuado en cuasi-tifoides que han salido de tifoides 
sintomáticas, remitentes, cuando el paciente está ictérico, postrado, 
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trémulo, con músculos temblorosos, gran agotamiento y fiebre continua. 
Piel: Hay muchos síntomas cutáneos; erupciones escamosas, 

vesiculares, erupciones con pus. Vesículas ardorosas y punzantes, con 
descargas excoriantes, especialmente en la cabeza. Mucha picazón en la 
piel, violenta, en todas las partes del cuerpo, como por pulgas, 
especialmente cuando está caliente en la cama por la noche. Erupciones 
de color cobre como en la sífilis y manchas mucosas. Las erupciones 
casposas son especialmente marcadas. 

Úlceras en partes donde la piel y la carne son delgadas sobre los 
huesos. Formas ofensivas de eccema. La mayoría de las erupciones son 
húmedas con abundante supuración. Cura el herpes zóster. La piel es 
cetrina. Excoriante donde se unen dos partes. Carne viva entre los muslos 
y entre el escroto y los muslos. Erupciones en esos lugares. Tiene fisuras 
en las comisuras, en las comisuras de la boca y los ojos; crudeza y 
sangrado del perineo que dificultan la marcha. 

Esto proporciona una base para las Sales de Mercurio. 
Sales de mercurio: Después de estudiar Merc., Mercurius corrosivus, 

el proto-iodide y el bin-iodide, podemos a partir de algunos síntomas 
específicos del caso decir que preferimos una de las sales de Mercurio. 
Cuando vamos a casos reumáticos y gotosos con agravación por el sudor, 
agravación por el calor de la cama, olor a mercurio, etc., comúnmente 
podemos decir que uno de los Mercurius curará este caso.  

 
 

MERCURIUS CINNABARIS  
(Sulfito rojo de mercurio)  

 
Los síntomas empeoran por la noche, por el calor de la cama y al sudar, 

como Mercurius. Peor por el calor y el frío. Inflamación catarral. 
Verrugas de higo (Thuja). Úlceras. Muchas molestias por carcomer. 
Sífilis en todas las etapas. Glándulas supurantes; chancros. Lo mejor es 
estudiar este remedio como una forma de Mercurius, que tiene algunas 
fases ingeniosas propias. Es un remedio de acción profunda en la sicosis. 

Mente: El paciente desea estar solo. Aversión al trabajo mental. 
Olvida las cosas que pretendía hacer. Mente llena de pensamientos que 
impiden dormir. 

Cabeza: Los dolores de cabeza son violentos; peor después de comer; 
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mejor por calor y presión. Plenitud en toda la cabeza. Constricción. Dolor 
en la frente fría, que mejora con el calor. Desgarro en la frente antes del 
flujo menstrual. Dolor en la frente y vértex por la mañana, peor acostado 
del lado izquierdo y de  espaldas, mejor acostado del lado derecho y 
desaparece después de levantarse. Dolores punzantes en el lado izquierdo 
de la cabeza con flujo de saliva y abundante orina. Dolor de cabeza con 
hemorragia nasal. Cráneo y cuero cabelludo sensibles. Neuralgia 
supraorbitaria. 

Ojos: Dolores punzantes y sordos en los ojos. Inflamación de la 
conjuntiva; peor por la noche. Párpados rojos y congestionados. Ptosis. 
Visión débil. Iritis de origen sifilítico. Los síntomas empeoran por la 
noche. Dolores agudos paroxísticos por el calor de la cama. 

Rugidos en los oídos después de comer. Picazón en los oídos. 
Punto frío en la raíz de la nariz. Presión sobre los huesos de la nariz. 

Coriza con mucosidad amarilla sucia extraída de las fosas nasales 
posteriores. Epistaxis; dolores en la espalda y las extremidades. 

Los síntomas de los dientes son similares a los de Mercurius. 
Lengua recubierta de blanco todas las mañanas. Sabor pútrido, 

metálico y amargo. Boca dolorida y ulcerada. Salivación. Inflamación de 
boca y garganta con mucha sed, peor de noche. Sequedad de boca y 
mucosidad viscosa en la garganta. Plenitud en la garganta, con constante 
deseo de tragar. Sequedad de garganta. 

Aversión a la comida. Eructos y vómitos. Sensibilidad del estómago. 
Bubones sifilíticos. 
Disentería, peor cada noche; heces mucosas con sangre; mucho 

esfuerzo. Diarrea con heces verdosas, peor de noche. Protuberancia del 
ano durante la defecación. 

Orina copiosa. Dolor como por una úlcera en la uretra al orinar; lo 
despierta también por la noche. Albúmina en la orina. 

Inflamación del glande del pene con secreción profusa de pus. 
Aumento del deseo sexual. Hinchazón del prepucio con mucha picazón. 
Verrugas en el prepucio y fraenum, sangran al tocarlas. Chancros en el 
prepucio de olor gangrenoso. Chancros inflamados e hinchados, duros, 
supurando pus. Chancros indurados o descuidados. Gonorrea, de 
secreción verde amarillenta, mucho dolor durante el flujo de orina. Los 
síntomas empeoran por la noche y por el calor de la cama. El paciente es 
sensible tanto a una habitación cálida como al aire frío. Induración de 
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testículos. 
Úlceras laríngeas sifilíticas en un paciente tuberculoso. Ronquera al 

anochecer. 
Pulso rápido por la tarde y por la noche. 
Rigidez en el cuello con dolores punzantes en el occipucio. Dolores 

punzantes a cada lado de la columna en las regiones dorsal y lumbar, 
peor al respirar profundamente. 

Dolor en las extremidades por la noche. Sensible a los cambios 
bruscos del clima. Debilidad, magullado y rígido en todos los miembros. 
Dolores peores por el movimiento. Ganglios sifilíticos en tibia. Dolor en 
el tendón de Achillis y os calcis después de caminar. Entumecimiento en 
los pies. Pies fríos, día y noche. Gota errante. 

Prurito ardiente de la piel, peor al rascarse. Picazón por todas partes. 
Enrojecimiento y manchas rojas en la piel. Pústulas. Úlceras 
gangrenosas. Úlceras elevadas. Es antidotado por Hepar y Nitric acid. 
Está estrechamente relacionado con Thuja. 

 
 

MERCURIUS CORROSIVUS  
 

Merc. cor. tiene más excoriación y ardor, más actividad y excitación. 
Merc. es más lento y más flojo. Merc. cor. es violento y activo en sus 
movimientos, se afianza y sigue su curso con mayor actividad. Entonces, 
con una base de mercurio, a menudo tenemos que preferir esta sal. 

En los síntomas oculares hay más excoriación. Los dolores, ardor, 
escozor, etc., en las erupciones y úlceras son más violentos. En Merc. 
tenemos úlceras de propagación lenta, pero en Merc. cor. hay un gran 
carcome; se extenderá por un área tan grande como su mano en una 
noche. Tiene olor a mercurio y sudor, y es cetrino; necesita mercurio, 
pero una preparación más activa que Merc. viv. 

Merc. cor. desarrolla síntomas propios, pero son limitados. No se 
puede distinguir el ptialismo (exceso de salivación) o las úlceras 
lardáceas. 

En dolor de garganta, si es un caso Merc., las úlceras se extendien 
rápidamente y arden y pican como carbones ardientes, dirías que Merc. 
no es tan intenso como esto. Necesitas a Merc. cor. por la violencia, el 
intenso ardor y la rápida propagación. La garganta está enormemente 
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hinchada, las glándulas están hinchadas y la sed es insaciable. 
En la disentería hay más violencia; sangrado abundante, gran 

ansiedad, apenas puede dejar las heces un segundo, gran tenesmo de 
recto y vejiga; necesidad constante de orinar y defecar; gran ardor en el 
recto. Es un caso violento de disentería. Preferiría Merc. en ordinarios 
casos Merc., pero si este paciente no se alivia no vivirá, y Merc. cor. se 
necesita aquí. 

En los órganos urinarios los síntomas son violentos. La albuminuria 
es más marcada en Merc. cor. que en Merc. Es uno de los remedios 
indicados con más frecuencia en la albuminuria del embarazo y un 
remedio muy útil cuando hay gota. 

A partir de una ligera irritación del prepucio del órgano masculino, la 
membrana mucosa y la piel se contraen y se produce la fimosis. Merc. 
cor. alivia la picazón y el ardor, y hace que se dilate. Rara vez está 
indicado en la gonorrea, pero se recomienda cuando hay una secreción 
acuosa de color amarillo verdoso o sanguinolenta, con ardor violento y 
urgencia de orinar y defecar, y erecciones violentas y dolorosas. Los 
chancros se propagan con gran rapidez. 

Dolores punzantes, desgarrantes, aquí y allá, especialmente en el 
pecho. 

 
 

MERCURIO CYANATUS  
 

Dada una base Merc. y difteria, cuando la membrana es verdosa e 
inclinada a extenderse por la nariz e involucrar una gran superficie, se 
necesita Mercurius Cyanatus. Tiene una exudación más marcada que 
cualquier otra forma de mercurio. Formas malignas de difteria, de 
formación rápida y con ulceración fagedénica. Gran debilidad, no puede 
ponerse de pie; postración extrema (Hering). 

 
 
 

MERCURIUS IODATUS FLAVUS  
(Protoioduro de mercurio)  

 
Hay dolores de garganta que requieren especialmente el protoioduro. 
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Cuando en los dolores de garganta la inflamación y el dolor afectan 
predominantemente al lado derecho, y hay una tendencia a permanecer 
en el lado derecho, o si el estado Merc. está presente y el dolor de 
garganta va de derecha a izquierda, es el protoioduro el necesario. 

El paciente que necesita este remedio por problemas constitucionales 
empeorará durante el descanso y en una habitación cálida y mejorará al 
aire libre. Esto es especialmente cierto cuando el paciente necesita Merc. 
prot. en la neuritis del brazo derecho que aparece en los escritores. 
Entonces, el brazo es muy doloroso al escribir, por el movimiento pasivo, 
por el roce, por la presión, tanto por el calor como por el frío, pero mejor 
al caminar ¡al aire abierto! 

Casi todas las molestias son peores en el lado derecho del cuerpo. 
 
 

MERCURIUS IODATUS RUBER  
(Binioduro de mercurio)  

 
Nuevamente, si en un paciente Merc. con difteria, amigdalitis, etc., la 
inflamación y el dolor comienzan en el lado izquierdo, y se inclinan por 
permanecer allí o extenderse hacia la derecha, el binioduro está indicado. 
Estos dos yoduros tienen una induración más rápida y mayor debajo de 
las úlceras y chancros que Merc., y en antiguas sífilis  los yoduros son a 
veces más útiles. Labios viscosos y pegajosos al despertar. Hemorroides 
inveteradas. (Hering). 

 
 

MERCURIUS SULPHURICUS  
(Sulfato de mercurio, turphet mineral)  

 
Merc. sulf. a veces ayudará, cuando tenga un caso de hidrotórax con 

respiración rápida, corta, etc., y ardor en el pecho. 
Si acude a un caso antiguo de congestión hipostática, con hidropesía, 

o un caso de disnea por hidrotórax, cuando la base Merc. está presente, 
quedará asombrado de la acción de este sulfato. 

 
 

MEZEREUM  
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El uso principal de este remedio es en erupciones y ulceraciones. Los 

más violentos e importantes de sus síntomas son los de mucosas, piel y 
periostio. Las superficies externas del cuerpo están en constante estado 
de irritación; sensaciones nerviosas, picaduras, hormigueo, picazón, 
cambio de lugar por rascarse. Incluso cuando no se ve nada, hay una 
picazón violenta y el paciente se frota y rasca hasta que la parte se pone 
en carne viva y luego arde; la picazón cambia de lugar; la parte se enfría 
después de rascarse, se enfría en algunos puntos. Picazón que cambia de 
lugar después de rascarse, especialmente cuando no se asocia con una 
causa visible. 

Tan pronto como se calienta en la cama o tan pronto como entra en 
una habitación cálida, comienza la picazón. Hormigueo, picazón, 
mordisco. El paciente está tan nervioso que se ve obligado a moverse, a 
cambiar de posición. 

Erupciones vesiculares sobre la piel, con un curso determinado, 
prurito, ardor como fuego; se seca en una costra y desaparece; aparece 
un nuevo cultivo cerca o en el mismo lugar. Las vesículas forman costras 
debajo de las cuales hay ulceración; estas costras se vuelven blancas, 
parecidas a la tiza, son gruesas, duras y correosas. 

A menudo están elevadas; fluctuación debajo de las costras; la presión 
hace que salga pus blanco y espeso, a veces de color blanco amarillento; 
picazón violenta. Los dolores se agravan con el frío, pero el picor y la 
inquietud empeoran con el calor. Un niño llora con la erupción en sus 
dedos cuando las costras están presentes. 

Cabeza escaldada; costras gruesas, blancas y elevadas; pus blanco 
abundante por debajo, blanco o amarillo, a menudo ofensivo, pútrido; 
gusanos se encuentran a menudo entre las costras. Pus acre carcome el 
cabello; la erupción se extiende a cualquier parte del cuero cabelludo, 
especialmente a la parte superior; también se encuentra debajo de las 
orejas y en la cara y el mentón. Tiña (Hering). Psoriasis en la cabeza 
(Radar). 

Erupciones con mucha picazón; erupción roja oscura con picazón 
violenta, picaduras, hormigueo, mordisqueo, cambio de lugar por 
presión, frotamiento o rascado. Casos con antecedentes de eccema o 
sífilis suprimidos. Erupciones en piernas y brazos, en partes con mala 
circulación como orejas, muñecas, dorso de las manos; erupciones 
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cutáneas seguidas de úlceras; descargando una materia espesa, blanca y 
ofensiva. 

Especialmente útil donde las erupciones han sido suprimidas por 
ungüento de zinc, ungüento mercurial, etc. Erupciones en la cara, ojos, 
oídos y cuero cabelludo en niños o adultos, que han desaparecido con el 
uso de alguna pomada y han resultado condiciones catarrales 
inveteradas, o en las que se han desarrollado síntomas oculares; 
conjuntiva crónicamente inflamada, ectropión, párpados granulares, 
superficies conjuntivales como carne cruda; fisuras en las comisuras del 
ojo; cicatrices rojas alrededor de los ojos donde han estado las 
erupciones; manchas secas y venas agrandadas alrededor de los ojos y la 
nariz; la piel se siente endurecida. 

Problemas de oído por erupciones suprimidas; engrosamiento de las 
membranas mucosas de los oídos; degeneración del tambor del oído; 
sordera, otorrea. 

Catarro de la nariz ofensivo y molesto; incrustaciones, engrosamiento 
de la membrana mucosa, ulceración; saca de la garganta materia amarilla 
y espesa; ha sido cauterizado, atomizado, etc., y sin embargo permanece 
la ofensiva ocena. El periostio se ve afectado por lo que se descompone. 
Estado avanzado de degeneración atrófica de las membranas mucosas de 
la garganta y la nariz. 

En la garganta, engrosamiento, ardor, enrojecimiento crónico, 
tumefacción, escozor, dolor al tragar; granulaciones y ulceraciones de la 
garganta. Úlceras perforantes del paladar blando, todo debido a 
erupciones suprimidas. Dale el remedio y tendrás una copiosa erupción 
en el lugar original; si no, no habrá alivio. A menudo, la sordera no se 
puede curar porque el tímpano del oído o todo el oído está destruido, es 
blanco, calcáreo y no contiene vasos sanguíneos; un estado de catarro 
atrófico, de modo que hay demasiados cambios estructurales como para 
restaurar la audición, pero el paciente puede curarse. 

Tiene todos los estados catarrales, las ulceraciones y manchas de 
erupciones cobrizas que se encuentran en la sífilis. 

Cuando las manifestaciones externas son pronunciadas, sus 
manifestaciones internas son escasas. Tiende a manifestar los 
sufrimientos del cuerpo sobre la piel; arroja los males físicos a la 
superficie, de ahí el paciente Mez. goza de bastante buena salud hasta 
cuando desaparecen las erupciones; cuando se suprimen, entonces, 
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afecciones catarrales, enfermedades óseas, trastornos nerviosos, 
síntomas mentales extraños, estreñimiento, reumatismo y síntomas 
articulares; se vuelve un desastre mental. 

Mente: Melancolía religiosa o financiera; melancolía que se modela 
sobre los asuntos del paciente; indiferencia hacia todos y todo; irritable;  
pensar es difícil; memoria débil; despistado; no descansa cuando está 
solo, pero es reacio a hablar. Locura con melancolía, tristeza y una 
historia de erupciones que han pedido Mez. Hipocondríaco y abatido, no 
se complace en nada; todo le parece muerto y nada le causa una 
impresión vívida (Hering). 

Cabeza: Dolores de cabeza violentos y afecciones cerebrales; dolores 
desgarrantes, cortantes; perforantes; cabeza dolorosa al menor contacto; 
afección sifilítica del cerebro; dolores de cabeza a los lados de la cabeza 
como en el hueso; siente como si la cabeza fuera aplastada 
(estrechamente relacionada con Merc. y Kali iod.). 

Dolor de cabeza que se extiende desde la raíz de la nariz hasta la frente 
(Merc. y Hepar). Los dolores de cabeza provocan desmayos (Hepar). 
Dolores en los huesos del cráneo agravados por el tacto; los huesos se 
sienten como raspados. El cabello se apelotona. 

"Cabeza cubierta de costras gruesas, parecidas al cuero, debajo de las 
cuales se acumula pus blanco y espeso aquí y allá, y pega el cabello. Las 
costras en la cabeza se ven como tiza y se extienden hasta las cejas y la 
nuca. Costras elevadas, blancas, parecidas a la tiza, con icor debajo, que 
crían alimañas". 

Neuralgias, ciática, dolor en la columna, en el plexo braquial y en los 
brazos; neuralgia de la cara; todo después de erupciones suprimidas. 

El paciente Mez. es sensible al aire caliente tanto como la piel y las 
erupciones están envueltas, pero muy sensible a la humedad o al frío en 
cuanto a las neuralgias. Después de que las erupciones han dado lugar a 
manifestaciones internas, el paciente está frío, sensible a los cambios de 
clima, peor en tiempo tormentoso; peor después del baño, porque se 
resfría y sus molestias internas se agravan. Las erupciones se agravan 
después de bañarse. 

Cuando las erupciones no han salido, la piel está caliente y quiere algo 
que la enfríe; está mejor con agua fresca; simplemente hay un 
enrojecimiento en ese momento. La picazón se agrava al bañarse en agua 
tibia.  



 

Página 865 de 1212 

Ulceración de las raíces de los dientes; una condición escrofulosa de 
las encías, que sangran, se alejan de los dientes; los dientes se deterioran 
repentinamente. Los dientes se sienten romos, desafilados, y alargados; 
duelen al morderlos o por el aire fresco (Hering). 

La cara está enfermiza, llena de úlceras, viejas cicatrices, forúnculos, 
etc. La cara anémica puede enrojecerse a veces, pero suele ser pálida, 
gris y cerosa, que expresa la caquexia que se presenta en algunas 
enfermedades óseas. Ardor: en garganta y faringe; en la garganta, 
sequedad en las fauces, tos seca; opresión ansiosa de la respiración y 
aflojamiento de la mucosidad escasa al toser (Hering). 

Sensación de desvanecimiento, miedo, aprensión, desmayo en el 
estómago, como si algo fuera a pasar; cada impacto, dolor y escuchar 
malas noticias, causa esta sensación de aprensión, hambre, desmayo, 
debilidad, de desvanecimiento en la boca del estómago.  Aprensión en la 
boca del estómago como esperando noticias desagradables (Hering). Se 
sobresalta cuando suena el timbre de la puerta, si el paciente está 
esperando al cartero, mientras espera en el depósito la llegada de un 
amigo o la partida de los coches; al ser presentado a alguien, experimenta 
un estremecimiento que comienza en el estómago y se "asusta en el 
estómago".  

Cal., Kali carb., Phos. y Mez. tienen esto. Estos individuos  "plexo 
solar" a menudo tienen la lengua profundamente agrietada y son difíciles 
de curar. Estreñimiento (Hering). 

Peor por el calor de la cama (por lo tanto relacionado con Merc. y la 
sífilis). Neuralgia peor en la cama y por la noche, mejorada por la 
aplicación externa de calor, pero peor después; mejor al aire libre. 
Reumatismo inflamatorio, peor por el calor de la cama y por la noche; 
peor por el tacto; los dolores corren por los huesos; sensación de estallido 
en los huesos. Se sienten agrandados; dolores desgarrantes en el 
periostio, necrosis, caries, aberturas fistulosas descargando partículas 
salobres y grandes úlceras rodeadas de pústulas. Dolor en el periostio de 
huesos largos, especialmente la tibia, < por la noche en la cama, el menor 
contacto es intolerable; < en tiempo húmedo. θ Sífilis. θ Reumatismo 
(Hering). 

 
 

MILLEFOLIUM  
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Venas: Este es un remedio muy útil en las venas varicosas; 

especialmente los capilares esponjosos y agrandados. Las venas se 
rompen fácilmente cuando se congestionan. Las heridas sangran mucho 
y con facilidad. Favorece la apoplejía. Equimosis de piel y ojos. Favorece 
las congestiones locales. Hemorragia de cualquier parte, de heridas, de 
úlceras. 

Atonía de los vasos sanguíneos. Hemorragia de los pulmones, 
estómago, recto, nariz, después de la extracción de dientes. La sangre es 
generalmente de color rojo brillante. Venas varicosas en las 
extremidades durante el embarazo cuando son dolorosas. Hemorragia en 
ulceración maligna. 

Después de una operación y la herida se ha cerrado correctamente, la 
piel que forma los bordes de la herida continúa rezumando sangre roja 
brillante. Cuando prevalece una enfermedad hemorrágica generalizada. 
Estas características a menudo se asocian cuando se esperan problemas 
cardíacos. 

Sangrado: Si ha habido antecedentes de sangrado, debe administrarse 
antes de un procedimiento quirúrgico (Lach.). Congestión violenta 
después de una hemorragia. Sin tendencia a la reparación del tejido 
vascular. Hiperemia del cerebro y cara roja. 

Cabeza: Plenitud y calor en la cabeza, pero sin fiebre. Flujo creciente 
de sangre desde el pecho a la cabeza. Dolor de cabeza violento. Dolor 
occipital sordo. Dolor de cabeza agravado al agacharse. 

Ojos, nariz y oídos: Ojos inyectados en sangre. Dolor agudo en los 
ojos y la raíz de la nariz. Ojos enrojecidos y congestionados. Visión 
brumosa. El ruido en el oído izquierdo la sobresalta; más tarde al reír. 
Sensación de aire frío saliendo del oído. Sensación de tapón en los oídos. 
Dolor agudo en el oído. Dolor de oídos. 

Epistaxis, con congestión en la cabeza y el pecho. Cara roja, sin fiebre. 
Cara venosa. Vampadas en la cara. Dolor en los dientes por cosas 
calientes. Un paciente hemorrágico debe recibir una dosis de Mill. o 
Lach. antes de que le extraigan los dientes. Garganta roja, ulcerada y 
sangra con facilidad. 

Sensación de hambre vacía en la mañana. Ardor en el estómago, 
agravado al inclinarse hacia adelante. Ardor en el estómago y el abdomen 
que se extiende al pecho. Vómitos de sangre. 
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Abdomen distendido con flatos. Hemorragia de intestinos y recto. 
Hemorragia en la fiebre tifoidea. Hemorragia interna por esfuerzos  
levantando y por lesiones. Heces prolongadas. Hemorroides sangrantes. 
Condilomas sangrantes del ano.  

La orina tiene sangre, la sangre forma una torta en el vaso (Hering), se 
coagula en la orina después de estar de pie. Dolor en los riñones seguido 
de orina con sangre que dura muchos días. Incontinencia de orina. 

Falta de eyaculación en el coito. Hemorragia, de vejiga y uretra. 
Heridas sangrantes. 

Menstruaciones profusas, prolongadas, con calambres en el útero y el 
abdomen. Hemorragia uterina después de un esfuerzo leve por un aborto 
o durante el trabajo de parto; sangre roja brillante continua. 

Las venas varicosas de las piernas se ulceran y sangran en mujeres 
embarazadas. Después de un parto duro, hemorragia obstinada 
prolongada. Una mujer predispuesta a la hemorragia debe tomar una 
dosis de Millefolium antes del parto. Loquios suprimidos. Sin leche en 
los senos. Inflamación del útero después de una hemorragia uterina. 

Opresión del pecho; palpitación; flujo de sangre del pecho a la cabeza. 
Hemorragia de los pulmones, congestión de los pulmones después de una 
hemorragia de los pulmones. Sangrado de los pulmones por 
menstruación suprimida. 

Expectoración diaria de sangre a las 4 P.M. Sangrado de los pulmones 
en tisis. Sangrado de los pulmones después de un esfuerzo. Un hombre 
arrojado desde un carruaje que había continuado tosiendo sangre durante 
muchas semanas se curó con este remedio muy alto. 

Orgasmo de sangre sobre el corazón. 
 
 

MOSCHUS  
 

Mente: Moschus cura a muchas niñas histéricas que han llegado a la 
edad adulta sin ni siquiera aprender lo que significa la obediencia. Son 
voluntariosas, obstinadas y egoístas. Cuando se les anima a recurrir a la 
astuta picardía, a satisfacer todos sus caprichos desde la infancia hasta 
los dieciocho años, se convierten en sujetos adecuados para Mosch., Asa 
f., Ignatia y Valer. 

No sólo tienen volúmenes de síntomas reales e imaginarios, sino que 
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se vuelven adeptos a producir a voluntad un complejo caleidoscópico de 
síntomas, aumentando en cantidad e intensidad hasta que alcanzan todos 
sus deseos, y el espectador, sea él o ella enfermero, médico o madre están 
desconcertados, abrumados, consternados y en retirada. 

Por mucho que pretendan ser honestas y veraces, sus sensaciones 
informadas no son dignas de confianza. Han negociado con sus 
sensaciones e imaginación durante tanto tiempo que un esfuerzo directo 
para dar una declaración veraz no tiene éxito. Los fenómenos 
neuropáticos más erráticos e inesperados siempre están en apariencia. 

El médico no puede medir estos casos por su experiencia y decir qué 
es común y qué no es común. Se ve obligado a recurrir a la única palabra 
que cubre una multitud de estas manifestaciones, a saber, "histeria". 
Histeria: globus hystericus; excitación nerviosa del corazón; simulando 
espasmos tetánicos; espasmos con desmayos; llorando un momento y al 
siguiente estalla en carcajadas incontrolables; frialdad y desmayo; 
insensibilidad; regaños hasta que cae inconsciente (Hering). 

Moschus se indica a menudo en estas constituciones y cura mucho la 
enfermedad cuando sus propios síntomas peculiares concuerdan. Cuando 
una de estas niñas se enferma por resfriarse, los síntomas agudos se 
relatarán con una serie de sensaciones imaginarias. Globo histérico 
generalmente presente, hiperestesia de la piel, temblor de los músculos, 
vigilia, palpitaciones, excitación, desmayos y temblores. 

Dolor "espantoso" en todo el cuerpo, torrente sanguíneo a la cabeza, 
calambres en manos y pies, convulsiones en todo el cuerpo. En general, 
no se sabe qué sensaciones y funciones mórbidas  corresponden con el 
estado mental del individuo. Cuando las funciones y los síntomas 
tisulares son histéricos o erráticos, se encontrará que el estado mental es 
correspondientemente histérico. 

Cuando los síntomas peculiares de Moschus en la cara están presentes, 
a saber: una mejilla roja y fría, la otra pálida y caliente, ciertamente hay 
una perversión histérica en la mente de esa paciente. Muchas veces es 
posible sospechar estados mentales mórbidos conociendo las 
sensaciones y funciones mórbidas. Hay una especie de orden en todas las 
expresiones morbosas que se ven en las personas enfermas.  

Sensible al frío y surgen molestias por el frío. Además de numerosos 
síntomas mentales histéricos, tiene violentos ataques de ira con rabia y 
regaños hasta que se pone azul en la cara y cae desmayada. Asma en 
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individuos histéricos y en niños (Hering). 
Mente: Miedo a la muerte, y solo habla de la muerte cuando no hay 

molestia seria. Angustia y palpitaciones. Malhumorada y pendenciera. 
Tiene prisa constante, y deja que las cosas se le caigan de las manos. 
Gestos necios y queja de dolor. Aprensión, temblores y palpitaciones. 
Miedo a acostarse para que no muera. Sensación de caer desde una altura, 
o como si se girara rápidamente. 

Cabeza: Vértigo moviendo la cabeza o los párpados, que mejora al 
aire libre; con náuseas, vómitos y desmayos. Los dolores de cabeza 
mejoran al calentarse y al aire libre. Tensión detŕas de la cabeza y en la 
nuca. Dolor de cabeza, con sensación de frío. Dolor de cabeza presivo, 
estupefaciente, principalmente en la frente, con náuseas, agravado con el 
movimiento, mejorado con el aire fresco. 

Dolores de cabeza histéricos, con abundante orina incolora. 
Constricción como con un cordón. Dolor como si con una uña en el 
occipucio, agravado en la habitación, mejorado al aire libre. 

Ojos: Ojos fijos. Ceguera repentina o visión borrosa, yendo y 
viniendo. Ojos fijos y brillantes. 

Oídos: Sonidos de corrientes en los oídos como el del viento o aleteo 
como el ala de un pájaro. Detonación en los oídos como por el ruido de 
un cañón, con algunas gotas de sangre. Sordera nerviosa en paroxismos, 
o después de un ataque de locura. 

Cara: Epistaxis e ilusiones olfativas. Una mejilla roja y fría, la otra 
pálida y caliente. Calor en el rostro pálido y visión borrosa. Tensión en 
la cara. Rostro pálido de sudor. Rostro pálido terroso. Mueve la 
mandíbula inferior como si masticara. Boca y garganta, secas y calientes; 
sabor amargo y pútrido; gran sed, especialmente en condiciones 
histéricas. 

Estómago: Anhela cerveza o brandy. Aversión a la comida, verla la 
enferma. Vómitos. Dolor presivo, ardiente y distensión del estómago. 
Desmayos durante las comidas. Pirosis. Hipo histérico. Náuseas al 
pensar en la comida. Contracción en el ombligo (Plb.). 

Vómitos prolongados de comida. Plenitud en el estómago después de 
comer. Vómitos de sangre. Estómago fácilmente alterado. 

Abdomen: Distensión timpanítica del abdomen con dolores agudos. 
Sin flatos arriba o abajo, pero muy dilatado. Dolores espasmódicos. 
Heces involuntarias durante el sueño. Heces abundantes y acuosas 
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durante la noche. Punzadas del ano a la vejiga. Orina acuosa abundante 
e incolora. La orina que sale durante la noche es ofensiva y está llena de 
moco. 

En el varón, excitación sexual violenta. Emisiones sin erecciones. 
En la hembra, deseo sexual violento. Menstruaciones demasiado 

tempranas y profusas, con dolores tirantes; hormigueo en genitales y 
desmayos. Sensación de prolapso. Errático fenómeno nervioso durante 
el embarazo. 

Respiración: Laryngismus stridulus en niñas obstinadas cuando no 
logran salirse con la suya. Constricción de la laringe como por vapor de 
azufre. Espasmos de laringe al enfriarse. Crup espasmódico en niños 
nerviosos después de un castigo. 

Disnea y opresión de pecho y corazón. Asma espasmódica en mujeres 
y niños extremadamente nerviosos. Constricción del pecho. Espasmos en 
el pecho y el diafragma, se vuelve azul en la cara y espuma en la boca al 
enfriarse. Espasmos histéricos del pecho; constricción nerviosa, 
sofocante, especialmente al enfriarse (Hering). Parálisis del pecho, 
estertor, no puede expectorar; desmayo. Palpitaciones en niñas histéricas. 
Palpitaciones, opresión del pecho, desmayos, excitación, con abundante 
orina incolora. El corazón parece temblar cuando el pulso es normal.  

Extremidades: Dolor en las extremidades. Inquietud en piernas y tibia 
fría. Una mano caliente y pálida, la otra fría y roja. Calor al anochecer en 
la cama, sólo del lado derecho; quiere destaparse. Sudoración con olor a 
almizcle por la mañana. Piel fría, temblores, desmayos y palpitaciones. 

 
 

MURIATICUM ACIDUM  
 

Cuando se trata una forma aguda de fiebre continua con postración 
extrema, Arsenicum, Muriaticum acidum y Phos. acid.  se imponen en la 
mente. Con Arsenicum ha habido inquietud ansiosa; con Phos. acid. ha 
habido postración mental, y luego debilidad muscular; con Muriaticum 
acidum, debilidad muscular es primero, y ha habido un historial de 
inquietud y la mente ha sido más fuerte de lo esperado. 

Con este gran agotamiento muscular, con la mandíbula colgando y el 
paciente deslizándose hacia abajo en la cama y pronto heces y orina 
involuntarias, este remedio se impone en la mente. Debe llamarse 
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debilidad paralítica. 
Pronto se paraliza la lengua, así como los esfínteres de la vejiga y el 

recto. Parece estar eminentemente apto para las formas más agudas de 
fiebre zimótica cuando los síntomas anteriores están presentes y 
finalmente se vuelve inconsciente. 

Ha habido cierta inquietud, pero nada como Arsenicum y Rhus tox. Se 
niega a hablar porque le preocupa hacerlo. Phos. acid. es lento para 
responder preguntas debido al agotamiento de la mente que lo hace 
incapaz de pensar. 

Vértigo al mover los ojos y al acostarse sobre el lado derecho. Este 
vértigo a veces se asocia con enfermedad hepática. Un hombre 
corpulento, de pura sangre, con ictericia, de unos cuarenta años, había 
sufrido mucho de dolor en el hígado, con gran inflamación, sólo se sentía 
cómodo acostado sobre el lado izquierdo; cuando se volvía de espaldas 
o sobre el costado derecho, inmediatamente le venía un vértigo ansioso 
y sudor copioso y se veía obligado a volver sobre el lado izquierdo. 
Muriaticum acidum hizo una cura completa de este problema hepático, 
que se había declarado grave. 

El dolor de cabeza se agrava moviendo los ojos y levantándose en la 
cama, mejorado al caminar despacio. Cefalea occipital con visión 
borrosa, agravada por el esfuerzo visual. Pesadez en el occipucio. 
Entumecimiento en la frente. Dolor en el occipucio. Sensación de tener 
el pelo de punta. Calor en la parte superior de la cabeza, visión media 
perpendicular. Los síntomas oculares mejoran en la oscuridad. Dolor 
punzante. Ardor, que se extiende del ojo izquierdo al derecho, mejor 
lavado. Prurito en los ojos. 

Dureza de audición; ruidos fuertes crepitantes durante la noche. 
Sonido de voces insoportable. Zumbidos en los oídos. 

Nariz tapada. Sangrado nasal en la tos ferina, en fiebres zimóticas, en 
difteria y escarlatina. Sangre oscura y pútrida de la nariz. La mandíbula 
inferior cuelga en la fiebre tifoidea. Márgenes de labios secos, doloridos 
y agrietados. Labios ardientes. 

Boca y lengua recubiertas de blanco. Dolores en los dientes. Encías 
hinchadas y sangrantes. Los dientes se aflojan. Lengua seca, pesada, 
rígida y paralizada. Boca seca. Ulceración de boca y lengua. Lengua 
roja. Lengua azulada. Membrana mucosa de los labios desnuda. 

Dolor de boca de los lactantes. Boca tachonada de úlceras. Úlceras 
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profundas con base negra. Inflamación violenta de la garganta. Sequedad 
de garganta. Garganta de color rojo oscuro con úlceras. Exudaciones de 
color blanco grisáceo. Exudaciones blancas que se asemejan a la difteria. 
Dolor de garganta gangrenoso. Escupe moco fétido. Difteria con 
postración extrema. 

Gran sed. Sed durante el escalofrío y falta de sed durante la fiebre. 
Aversión a la carne. Anhela estimulantes. Eructos amargos y putrefactos. 
Acción espasmódica del esófago. Vómitos agrios. Deglución 
involuntaria. Vacío en el estómago que no mejora comiendo. Sensación 
de vacío en estómago y abdomen sin deseo de comer. Vacío en el 
estómago a partir de las 10 a.m. hasta el anochecer. Vacío en el abdomen 
por la mañana después de las heces normales habituales. 

Indigestión; estreñimiento debilitante; confusión; somnolencia 
después de comer. Presión en el hígado. Dolor e hígado agrandado. 
Plenitud y estruendo en el abdomen. 

Heces acuosas, involuntarias al orinar. Las heces pasan 
desapercibidas. Heces de color marrón oscuro, con sangre. Muchos flatos 
con heces. Urgencia agravada por el movimiento. Disentería, sangre 
pútrida y limo. Hemorragia de intestinos de sangre líquida oscura. 
Prolapso anal al orinar. Necesidad de defecar al orinar, relajación 
marcada y picazón en el ano. Hemorroides grandes, oscuras, de color 
púrpura, extremadamentes sensibles al tacto. Inflamación de los tumores 
hemorroidales, calientes y pulsantes; debe acostarse con las 
extremidades bien separadas. Hemorroides sangrantes. Ardor y corte 
durante la defecación. Diarrea, con protuberancia de hemorroides de 
color azul o violeta oscuro, más cuando ocurre en niños débiles que 
sufren de atonía gástrica, debilidad muscular y amenaza de marasmo. 
Hemorroides: hinchadas, azules; aparecen de repente en los niños; 
salientes, azul rojizas, ardientes; muy adoloridas para soportar el menor 
contacto, aun la sábana es molesta (Hering). 

Ardor después de defecar, mejorado con aplicaciones tibias, agravado 
por bañarse con agua fría. Excoriación del ano. Fisuras. 

La orina fluye en un chorro débil. Debe esperar mucho tiempo para 
que comience la orina; debe presionar así que el ano sobresale. Esto está 
en consonancia con la debilidad muscular paralítica general del cuerpo. 
Flujo involuntario de orina y heces en fiebres agudas. Ardor y corte en 
la uretra al orinar, sigue tenesmo. 
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Impotencia; deseo débil. Secreción acuosa y sanguinolenta de la 
uretra. Escroto azulado. Prurito del escroto que no mejora con el rascado. 
Margen del prepucio dolorido. 

Presión en los genitales como si apareciera la menstruación. 
Menstruación demasiado temprana y profusa. Úlceras en genitales con 
secreciones pútridas. No soporta el menor contacto, ni siquiera una 
sábana sobre los genitales. 

Leucorrea con dolor de espalda. Fiebre puerperal con postración 
extrema, mandíbula caída, se desliza hacia abajo en la cama, loquios 
suprimidos. Heces y orina pútridas e involuntarias. 

Respiración corta con estertores después de beber. La respiración 
parece provenir del estómago. Opresión del pecho. Pulso lento y débil, 
intermitente cada tercer latido.  

Dolor opresivo en la espalda. Presión, tironeo, sensación de cansancio 
en la zona lumbar. Ardor en la columna. 

Pesadez de brazos. Entumecimiento y frialdad de los dedos por la 
noche. Extremidades inferiores oscuras. Úlceras pútridas en piernas, con 
márgenes ardientes. Hinchazón del tendón de Aquiles derecho. Pies fríos 
y azules. Ardor de palmas y plantas. Hinchazón y ardor de la punta de 
los dedos de los pies. 

Dolor desgarrante en las extremidades, mejorado con el movimiento. 
Dolor en las extremidades, durante la fiebre intermitente. Fiebre 
vespertina con escalofríos con o sin sudor.  

Escalofrío mezclado con fiebre. La imagen de este remedio se 
encuentra en la fiebre tifoidea y amarilla. Sudor durante el primer sueño. 
Los síntomas empeoran al transpirar. 

Tifo: inquietud constante o sueño estúpido; inconsciente ; gemidos 
fuertes o conversación confusa; desea descubrirse; úlceras aftosas en la 
boca, fétidas, de olor agrio; heces tenues y con olor desagradable; 
respiración rápida, débil y entrecortada; orina oscura pero clara; 
sangrado del ano; boca llena de úlceras azuladas oscuras; el pulso se 
interrumpe cada tercer latido; piernas flexionadas, pies encogidos; piel 
caliente y seca. θ Fiebre tifoidea (Hering) acompañada de lengua blanca 
(Radar). 

 
 

NAJA TRIPUDIANS  
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El uso de Naja se ha extendido mucho más allá de su experimentación. 

Muchos de los miembros de la familia Ophidian presentan síntomas en 
común con él, y se ha presumido realmente sea así. Muchas 
características atraviesan estos remedios, cada remedio tiene su propia 
esfera peculiar. En conjunto, la familia presenta una amplia gama de 
acciones curativas. 

Mure, de Brasil, pensó que la familia de las serpientes presentaba 
poderes curativos para la curación de las naciones. En el reino mineral, 
el hombre puede encontrar su remedio cuando está enfermo, así en el 
reino vegetal y animal. Es posible que el producto de la serpiente sea 
todo lo necesario para la curación del hombre. Extienda esto a todo el 
reino animal y probablemente sea así. 

Parece ser que todo lo que existe en un reino existe en otro. El más 
bajo es el mineral, el siguiente el vegetal y por último el reino animal. Si 
tuviéramos un conocimiento perfecto de cualquier reino, probablemente 
podríamos cubrir toda la gama de posibilidades curativas. Pero solo 
conocemos algunos remedios en cada reino. 

Se ha adelantado otra idea de que en cualquier región en particular, el 
reino vegetal proporciona todo lo necesario para curar en esa región. Si 
estuviéramos familiarizados con todos los crecimientos vegetales, 
¡cuánto sabríamos en comparación con lo que sabemos! 

Es muy probable que se desprenda de la raza humana enferma algo 
que sea absorbido por las plantas. Los males que arroja el hombre pueden 
ser absorbidos por el reino vegetal. Las plantas corresponderán a los 
hombres en la región en la que crecen, si hay algo en esta. 

En dos mil años podría ser necesario algún tipo de control sobre el 
crecimiento de las plantas. La absorción de estos males puede hacer que 
varíen en especies, y si continúan creciendo y cada uno absorbe los males 
de la raza humana, seguirán difiriendo. Esto favorece la evolución y la 
explica en cierto sentido. 

Es importante comparar los síntomas de Naja con los de las otras 
serpientes. Al paciente le molesta la cercanía del collar, < después de 
dormir. 

Hay agotamiento y temblores, temblores de los músculos. Su 
dirección es algo así como Lach., de izquierda a derecha, i. e., los dolores 
de ovario, la difteria, las afecciones articulares van de izquierda a 
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derecha. 
Naja, como Lach., está < en tiempo húmedo. En superficies 

inflamadas produce exudaciones grisáceas. No participa mucho de esta 
característica como hacen Lach. y Crotalus. Solo hay una sombra séptica 
en Naja, pero es extensa en Lach. y extremadamente marcada en 
Crotalus. Naja no está tan sujeto a hemorragias como Lach. o Crotalus. 
Hay temblores de los músculos, diátesis reumática y tendencia de todas 
las molestias a asentarse en el corazón. Se usa en problemas valvulares 
del corazón, en personas jóvenes que crecen con enfermedades 
valvulares cardíacas. Incapacidad para hablar, con asfixia, nerviosismo, 
palpitaciones crónicas; hipertrofia crónica y enfermedad valvular del 
corazón; dolor considerable después de viajar en carruaje, que se 
extiende hasta la escápula izquierda; dolor no afectado por la inspiración. 
θ Angina de pecho (Hering). 

Todo el problema gira alrededor del corazón. Esto sugiere Naja, y 
Naja a menudo ha curado. 

Si el problema valvular es congénito, no se puede curar, pero si no, 
muestra que todas las fuerzas perturbadoras se han asentado en el 
corazón. Todos los síntomas se han asentado en el corazón; Naja tiene 
esto. En los niños y niñas escolares que no presentan síntomas, este es el 
remedio genérico para este tipo de dolencia. Prescriba siempre Naja, a 
menos que algún síntoma específico lo aleje de él. 

Naja tiene más nervios, Lach. más síntomas sépticos. Naja, agitación 
marcada sin sepsis, Lach., todo el nerviosismo, con tendencia a 
hemorragia y sepsis; sangre negra, como paja carbonizada; sangre oscura 
coagulada. 

Naja tiene un flujo de sangre hacia arriba, como Lachesis, un síntoma 
angustioso. Hay marcada disnea, cardíaca o de otro tipo. Hay 
taponamiento del pecho; gran crudeza de la tráquea y la laringe, todo el 
pasaje está en carne viva como si estuviera excoriado. 

Hay muchos estornudos, con agua corriendo por la nariz; incapacidad 
para acostarse por la noche; sequedad de las vías respiratorias de la nariz, 
fiebre de heno. El paciente sufre ataques de asfixia en Agosto. 

Todo el pecho está en estado de congestión; vacío del lado izquierdo 
del pecho; pulso bajo o pulso intermitente. Con todas las molestias del 
tórax  y en la mayoría de las molestias hay incapacidad para acostarse 
sobre el lado izquierdo. 
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Entumecimiento del brazo izquierdo. Hay disnea; si se va a dormir, se 
despierta asfixiado, jadeando, ahogándose o con sacudidas por dormir 
como en un sueño.  

Hay una tos seca y cortante con sudoración en las palmas de las manos 
que es curada por Naja. Estos casos cardíacos suelen ir acompañados de 
una tos seca y cortante, una tos con cada pequeño esfuerzo. No es estado 
catarral ni tuberculoso. El corazón late lentamente y no se le pedirá que 
trabaje, y le sobreviene tos por el esfuerzo. Cactus también tiene tos 
cardíaca. 

Las extremidades están frías y azules y la cabeza caliente. Los 
síntomas de la cabeza son < en una habitación cálida; la cabeza se siente 
caliente, con fiebre, pero los pies y las extremidades no se calientan. Hay 
abundante sudoración de manos y pies que hace que los guantes y los 
zapatos se pudran; pero el sudor no es ofensivo. 

Hay una sensación de plenitud e hinchazón en las manos y los pies, 
mostrando una circulación lenta en las venas, que podríamos esperar. 
Naturalmente, podríamos esperar que este paciente fuera intenso y 
excitable, que es el caso. Existe una tendencia suicida. 

Los dolores de cabeza son indescrivibles; de carácter congestivo en 
toda la cabeza, especialmente en el occipucio. Dolores de cabeza 
acompañados de un pulso rápido y nervioso. 

Sueño profundo coherente con todos los síntomas. Hay un sueño 
profundo, con respiración estertorosa. Se despierta con dolor de cabeza 
cada mañana. Es natural que el dolor de cabeza de Naja esté presente por 
la mañana y desaparezca con el esfuerzo. Las otras molestias son < por 
esfuerzo. Los síntomas de la mente son < por esfuerzo mental. 

Hay síntomas relacionados con la fiebre de heno. Crudeza en la 
garganta y laringe; dolor terrible en la garganta que se extiende hasta la 
laringe, que no alivia al tragar. El estado Lach. se expresa más por un 
nudo en la garganta; agarre de la garganta con sensación de asfixia. 

El paciente Naja está sujeto a graves ataques de bronquitis. Hay un 
desgarro entre la laringe y la tráquea < después de toser. Este es un gran 
remedio para el asma, especialmente el asma cardíaca. Respira tan mal 
que no puede acostarse. Útil en palpitaciones nerviosas crónicas; 
palpitaciones después de un esfuerzo de cualquier tipo. Palpitaciones 
nerviosas crónicas con incapacidad para hablar debido a asfixia. 

Hay un dolor continuo, sordo y doloroso en la espalda entre los 
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hombros, asociado con afecciones cardíacas. A veces hay además una 
pequeña sensación de calor, de dolor, que indica el remedio; está tan 
cansado en ese punto que desea acostarse o inclinarse hacia atrás  para 
probar su espalda. 

La palpitación < acostado sobre el lado izquierdo, < caminando. 
Este es el más útil de todos los remedios que tenemos en un estado 

cardíaco con muy pocos síntomas. Es cierto que esta región es 
particularmente señalada por Naja para producir sus síntomas. 

 
 

NATRUM ARSENICOSUM  
 
Modalidades: Los síntomas de este remedio aparecen durante el día, 

por la MAÑANA, a lo largo de la mañana, al anochecer, por la noche 
y después de la MEDIANOCHE. Los síntomas empeoran con el aire frío, 
pero el aire tibio exterior mejora; los síntomas mentales mejoran al aire 
libre; peor por el frío en general; en aire frío; enfriándose; en clima frío 
y húmedo; el paciente se resfría fácilmente. 

Los síntomas empeoran al ascender. Anemia y debilidad e hidropesía 
de las extremidades. Las molestias empeoran después de comer. El 
cuerpo pierde carne. Los síntomas surgen POR ESFUERZO. Peor por 
mantequilla, bebidas frías, alimentos fríos, grasas, frutas, leche, cerdo, 
vinagre. 

Hormigueo en todo el cuerpo y en las extremidades; induración de 
glándulas; inflamación en cualquier parte. Marcada irritabilidad física y 
debilidad irritable. Las sacudidas agravan muchos síntomas. La lasitud 
prevalece en todas las experimentaciones. 

Deseo de acostarse y no ser molestado; sin embargo, acostado a 
menudo empeoran los síntomas y el agravamiento es notable después de 
acostado. Aún así, muchos síntomas empeoran con el movimiento; hay 
una fuerte aversión al movimiento. 

Las secreciones mucosas son copiosas. Después de exposición al frío 
se vuelve reumático. Dolores punzantes, ardientes y oprimentes; 
inflamación dolorosa; dolores punzantes en todas partes; dolores tirantes 
en todas partes; hacia abajo y hacia arriba. La transpiración no mejora. 
La presión agrava. Pulsación general. 

Pulso irregular. Pacientes reumáticos y palúdicos, hipersensibles, 
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interna y externamente. Choques eléctricos en el cuerpo. Los síntomas 
predominan en el lado derecho. Quiere sentarse o acostarse y no ser 
molestado. Hay síntomas antes de dormir, durante el sueño y al despertar; 
el temblor es un síntoma fuerte. Contracciones de los músculos. 

Caminar al aire libre aumenta los síntomas físicos, pero mejora los 
síntomas mentales; caminar rápido provoca muchos síntomas. Debilidad 
por la mañana, durante la menstruación, por un leve esfuerzo, al caminar. 
El clima húmedo saca a relucir los síntomas. Peor por el vino y en 
invierno. 

Mente: Ira por nimiedades; furioso por contradicción; las molestias 
empeoran con la ira. Ansiedad al anochecer en la cama; por la noche en 
la cama ansiedad aprensiva; durante la fiebre; al despertar. 

Concentración de la mente difícil en casa, mejor al aire libre; 
confusión mental por la noche. Escrupuloso por nimiedades. 
Descontento; desanimado y, a veces, desesperado. Se distrae fácilmente. 
Embotamiento de la mente, mejor al aire libre. Fácilmente excitado, el 
esfuerzo mental empeora los síntomas. Miedo por la noche al acostarse; 
en una multitud; de enfermedad inminente; de algún mal; que algo 
sucederá; de la gente. 

Fácilmente asustadizo; olvidadizo; se siente constantemente 
apresurado. Histérico y su mente muy activa; ideas muy activas. 
Imbecilidad, irritabilidad, impaciencia; indiferente a toda alegría. 
Aversión al trabajo mental y a los negocios; aversión a la lectura; 
indolencia; memoria débil. 

Lamento, risa, aborrecimiento de la vida, locuacidad. Los síntomas 
mentales son todos leves. Alegre, hilarante; postración de la mente. Ella 
se vuelve pendenciera, inquietud; inquietud ansiosa, da vueltas por las 
noches. Tristeza al anochecer; durante la fiebre. Sensible al ruido; se 
asusta fácilmente, por el ruido, al irse a dormir, por dormir. 

Suspicaz. Indispuesto a hablar; perturbado por la conversación de la 
gente. Timidez con un sentimiento de vacío. Llanto. Vértigo al caminar. 
Cuando los síntomas generales anteriores están presentes en un número 
considerable, los siguientes detalles cederán a este remedio. 

Cabeza: Hiperemia del cerebro con calor y plenitud; plenitud en la 
frente. Calor subjetivo con frialdad objetiva de la frente. Pesadez en la 
cabeza, en la frente. Sensación de vacío en la cabeza. Adormecimiento 
en la frente al anochecer. 
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Dolor en la cabeza; mañana; tarde; anochecer; noche, noche al 
despertar; mejor al aire libre; dolor de cabeza catarral; con coriza; peor 
después de comer; por calentarse; peor por el calor; por una sacudida; 
por la luz; antes y durante la menstruación; por esfuerzo mental; 
moviendo la cabeza, por una sacudida; POR RUIDO; dolores 
paroxísticos; dolores de cabeza periódicos; por presión; pulsante; peor 
en una habitación; después de dormir; por agacharse; por fumar; por 
caminar; en una habitación cálida; por el vino. 

Dolor en la frente; por la mañana al despertar; durante todo el día; por 
encima de los ojos, que se extiende hasta las sienes. Dolor en el 
occipucio; dolor en los lados de la cabeza; dolor en las sienes; lado 
derecho, de sien a sien; dolor en el vértice. Perforante en las sienes; de 
derecha a izquierda; con náuseas; explosivo en la cabeza, en la frente; 
tirones en la cabeza, en la frente; dolor oprimente  en la cabeza; en la 
frente, en el occipucio, en las sienes; en el vértice; dolores agudos arriba 
del ojo derecho; dolores punzantes arriba del ojo derecho. 

Cuero cabelludo dolorido y sensible; frente. Dolores punzantes en la 
cabeza; dolores aturdidores en la cabeza; tirones en los lados de la 
cabeza. Sudoración en la frente. Pulsaciones en la cabeza; frente, sienes, 
vértice; con plenitud en la frente. 

Ojos: Los síntomas oculares empeoran por la mañana; los párpados 
se pegan por la mañana; ojos y vasos sanguíneos congestionados; 
secreción de moco por los ojos. 

Sequedad. Sensación de agrandamiento de los ojos por la mañana al 
despertar. Párpados granulares. Los ojos se sienten calientes. 
Inflamación de la conjuntiva por frío o viento; peor por la mañana, tras 
noche de trabajo: de los párpados y canthi. Venas inyectadas. Lagrimeo 
por la mañana al despertar, al aire libre, al mirar fijamente, al leer, 
incapaz de abrir los párpados. 

Dolor en los ojos, peor a la luz del sol, por el movimiento; mientras 
lee; mientras lee con luz de gas; mientras escribe; mejor por el calor. 
Dolor en y sobre los ojos; por la mañana al despertar. 

Ardor en los ojos; por la noche, al aire libre, mientras lee. Dolor 
opresivo en los ojos; escozor como por humo; doloridos y sensibles al 
leer; dolores punzantes en los ojos. Parálisis de los párpados superiores; 
del nervio óptico. Fotofobia a la luz del día. Pupilas dilatadas: ojo 
izquierdo más grande que el derecho. 
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Enrojecimiento de LAS VENAS. Ojos fijos; rigidez de los párpados; 
de los globos oculares. Estrabismo. Ojos hinchados; PARPADOS; 
párpados edematosos; edema supraorbitario. Ulceración de la córnea. 
Ojos y visión débiles; visión borrosa; se cansa al leer. 

Colores oscuros ante los ojos. Visión tenue, al mirar mucho tiempo; 
enjuaga los ojos para aliviarse. Visión borrosa y parpadeante. Hemiopía. 
Miopía. Chispas ante los ojos. 

Oídos: Las orejas están calientes; picazón en los oídos. Ruidos: 
matutinos, vespertinos, con vértigo, zumbidos, pitidos, rugidos, 
corrientes en el oído derecho; cantos. Dolor en los oídos: matutino, 
punzante, desgarrante, detrás de las orejas. Los oídos se sienten tapados. 
Audición aguda; por ruidos; deteriorada. 

Nariz: Catarro con dolor en la frente y raíz de la nariz, postnasal con 
moco viscoso. Coriza: peor al aire libre, con tos, fluido o seco, fluido 
alternando con seco; secreción copiosa, costras, costras sanguinolentas 
secas, mucosidad azulada dura, ofensiva, purulenta, suprimida, espesa, 
viscosa, ACUOSA, amarilla. 

Sequedad en la nariz. Epistaxis después de quitar las costras de la 
nariz; sangre roja brillante. Obstrucción de la nariz por la noche 
(derecha); mañana al despertar; membrana mucosa engrosada y es difícil 
respirar por la nariz. Ocena. 

Nariz roja. Dolor en la nariz, en el techo de la nariz; ardor, presionando 
la raíz de la nariz; aspereza en la nariz. Olfato agudo al principio, luego 
falta. Estornudos frecuentes y violentos. 

Cara: Comisuras de los labios agrietadas y endurecidas. 
Decoloración de la cara; azulada, alrededor de los ojos; terrosa; 

PÁLIDA; roja; amarilla; manchas de hígado. Cara tirada. Erupciones en 
la cara; frente y labios; ALREDEDOR DE LA BOCA; en la nariz; 
comedones; herpes en los labios; erupciones húmedas; espinillas, 
vesículas. Cara caliente y con comezón. 

Dolor al mover la mandíbula. La cara se siente hinchada. Rigidez de 
los músculos de la masticación. Hinchazón por la mañana al despertar; 
los huesos molares se sienten hinchados; edema; parótidas hinchadas. 
Sacudidas de la cara. Úlcera en los labios. 

Aftas en la boca; sangrado de las encías; lengua agrietada y ondulada. 
Decoloración: enrojecimiento de boca y lengua; lengua blanca; lengua 
amarilla. Sequedad de boca; lengua; lengua flácida. Inflamación de boca 
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y lengua. Salivación y la saliva es viscosa. 
Discurso balbuceante. Sabor amargo por la mañana; metálico, salado, 

AMARGO, dulzón. Ulceración en la boca. Vesículas en boca y lengua; 
ardor. Los dientes se aflojan y sangran fácilmente (Radar). Dolor en los 
dientes; por la noche; pulsante; el calor mejora; dolores espasmódicos, 
dolores desgarrantes. 

Garganta: Asfixia; constricción del esófago; sequedad en la garganta; 
peor por la mañana; después de frío. Garganta roja y brillante, rojo 
púrpura; los esputos frecuentemente levantan moco blanco, peor al aire 
libre. Inflamación; roja oscura, cubierta de moco amarillo. 

Sensación de un nudo en la garganta; exudación gris en la garganta. 
Se dice que curó la difteria. Mucosidad en la garganta; dura gelatinosa, 
grisácea, amarilla, blanca, de las fosas nasales posteriores. Dolor de 
garganta al tragar, al tragar en vacío, pero sin dolor al tragar alimentos o 
bebidas; ardor, inflamado, punzante. 

Aspereza en la garganta; raspando en la garganta. Dificultad para 
tragar. Faringe, úvula y amígdalas inflamadas; edema de la úvula, cuelga 
como una bolsa de agua. Constricción en la región de la glándula tiroides. 
Rigidez en los lados del cuello. 

Apetito: Aumentado, voraz, falta; aversión a las grasas, a la carne, a 
su cigarro; sensación de constricción en el estómago. 

Desea cerveza, pan, bebidas frías, cosas dulces. Estómago 
desordenado; por leche. Estómago distendido; sensación de vacío; 
eructos por la tarde, después de comer; vacíos, con sabor de comida, 
AMARGOS después de comer, pirosis. 

Plenitud en el estómago después de comer. Acidez. Vampadas de 
calor, pesadez después de comer. Hipo después de comer, la indigestión 
es muy marcada. Aversión a la comida. Náusea; después de comer; 
constante; durante la tos; después de bebidas frías; con dolor de cabeza; 
durante la menstruación. 

Estómago: Dolor en el estómago: DESPUÉS DE COMER; ardor 
después de cosas calientes; calambres, CORTES; mordiscos; presión 
después de comer; inflamación; punzadas. 

Pulsación en el estómago. Náuseas al levantar mocos de la garganta. 
Sensación de hundimiento. Sensación de una piedra en el estómago. 
Tensión en el estómago. 

Sed: mañana; anochecer; noche; sed ardiente; sed extrema; sed 
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insaciable; bebe a menudo pero pequeños tragos. Falta de sed. Vómitos: 
al toser; después de comer; bilis; amargos; de sangre; mocosos; agrios; 
acuosos. 

Abdomen: Distensión del abdomen después de comer; flatulencia; 
plenitud, gorgoteo, dureza. Sensación de pesadez en el abdomen. 
Inflamación del hígado; bazo. Afecciones del hígado. Dolor en el 
abdomen; por la noche; después de comer; por flatos; antes de una 
diarrea; antes de defecar; mejor después de defecar y después de eliminar 
flatos; en hipocondrio; hipogastrio; en la región del ombligo. 

Calambres; antes de defecar, mejora con la eliminación de flatos y 
heces. Cortes; antes de defecar. Tironeo en el abdomen; en hipocondrio. 
Abdomen dolorido y sensible; en hipocondrio. Punzadas en el abdomen; 
en hipocondrio; en región inguinal; en el bazo. Sensación de nerviosismo 
en el abdomen. Ruidos en el abdomen; como si fuera a tener diarrea. 
Afecciones del bazo. Ganglios inguinales hinchados. Tensión en 
abdomen, en hipocondrio. 

Heces: Estreñimiento, alternando con diarrea; heces duras. Diarrea: 
durante el día; mañana; lo saca de la cama; NOCHE; después de 
medianoche; defecación frecuente durante el día; por enfriarse; por 
bebidas frías; por resfriarse; peor después de comer; durante la 
menstruación; DESPUÉS DE LECHE; después de vegetales; heces: 
sanguinolentas, copiosas, frecuentes, mucosas, indoloras, pastosas, 
escasas, blandas, finas, acuosas, amarillas. 

Excoriación del ano. Flatos copiosos y ofensivos. Prurito del ano. 
Dolor: ARDIENTE durante y después de defecar; calambres, mejor 
después de defecar; cortantes, durante las heces y en el hipogastrio; antes 
de defecar; inflamación y punzadas; lagrimeo durante la defecación; 
tenesmo durante las heces. Urgencia de defecar; ineficaz; después de 
defecar. 

Urinario: Dolor en la vejiga que se releva con urgencia; ganas de 
orinar por la noche; constante; frecuente. Dificultad para orinar; 
frecuente; involuntaria por la noche durmiendo; insatisfactoria. Ardor y 
dolor en los riñones. 

Ardor en la uretra al orinar. Orina: ALBUMINOSA; ardiente; oscura; 
pálida; copiosa por la noche; clara como el agua; ofensiva, escasa; con 
moco y fosfato, la gravedad específica disminuye: 1050. 

Genitales: Erecciones matutinas; incompletas. Inflamación del 
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glande, prepucio y testículos. Punzadas en genitales, pene, escroto. Dolor 
en el testículo izquierdo. Emisiones seminales. Pene y testículos 
hinchados. 

En la mujer aumenta el deseo. Leucorrea; copiosa; ofensiva; gruesa; 
amarilla. Menstruaciones: copiosas; demasiado prontas; prolongadas; 
escasas. Metrorragia. Dolor en el útero. 

Laringe: Sequedad y constricción en la laringe; raspado de moco de 
color pizarra de la laringe; el moco se desprende con dificultad; ardor y 
dolor en la laringe; rugosidad en la laringe. Los síntomas de la laringe 
empeoran por el polvo, el humo o el aire frío. Voz: ronquera con coriza; 
perdida; débil. La respiración es rápida y profunda; asma de minero por 
polvo de carbón; difícil al ascender, corta. 

Tos: Por la mañana; tarde; anochecer; noche; por respiración 
profunda, seca por la noche; por la mañana y por el esfuerzo; tos seca 
fastidiosa todo el día; agotadora; perruna; por irritación en laringe y 
tráquea; suelta; tormentosa, corta, espasmódica; por cosquilleo en laringe 
y tráquea; violenta; peor en una habitación cálida. Expectoración: 
matutina, vespertina, sanguinolenta, dificultosa, mucosa, OFENSIVA, 
PURULENTA, de sabor amargo, plana, pútrida, viscosa, amarilla. 

Pecho: Ansiedad y constricción del pecho. Erupciones, espinillas. 
Sensación de plenitud en el pecho. Hemorragia de los pulmones. 
Neumonía y tisis en mineros por polvo de carbón. Irritación de los 
bronquios por la mañana. Opresión del pecho al hacer ejercicio y respirar 
profundamente; corazón. 

Dolor en el pecho, durante la tos; en el corazón; ardor, cortante debajo 
de la séptima costilla; oprimente; asperidad; dolorido por toser; 
punzadas. Palpitaciones del corazón; noche; ansiosas; subiendo 
escalones; por esfuerzo; tumultuosas. Sensación como si hubiera 
inhalado humo. 

Espalda: Frialdad de la espalda por la noche. Punzadas en la región 
cervical. Dolor en la espalda, atardecer; noche; peor caminando; en las 
escápulas; entre las escápulas; al inclinarse hacia adelante y al respirar; 
en la región lumbar al agacharse y caminar; en el sacro tanto al caminar 
como al sentarse; dolor en la espalda;  dolor tirante en la espalda; dolor 
agudo en el sacro al caminar y agacharse; dolor agudo en la región 
cervical; dolor agudo debajo de la escápula; dolor agudo en la columna 
al presionarla. 
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Rigidez en la región cervical, debilidad en la espalda. 
Extremidades: Torpeza de las extremidades; manos y pies fríos; 

calambres en las pantorrillas; en las plantas. Erupciones en extremidades; 
escamas blancas delgadas; vesículas. Excoriación entre los muslos. 
Hormigueo de los pies. Pesadez, sensación de cansancio en los miembros 
inferiores, en los pies. Prurito en todas las extremidades. Sacudidas en 
miembros inferiores. Flojera en las extremidades. 

Entumecimiento en los pies. Dolor en las extremidades; en las 
articulaciones, durante el escalofrío; dolor neurálgico en las 
extremidades; REUMÁTICO; dolores gotosos; miembros superiores; 
reumático del brazo derecho; hombro; dolor reumático en hombro y 
codo; palmas dolorosas; dolor en los dedos. 

Dolor en miembros inferiores; ciática peor al caminar; en la cadera, 
muslo, al caminar; rodilla. Dolor en la parte delantera de las piernas; 
dolor magullado en las extremidades debido al movimiento continuo; 
pies y plantas de los pies arden, calambres en la pantorrilla; dolores 
errantes en dedos, palmas y antebrazos; dolores tirantes en miembros 
inferiores, muslos, rodillas, pantorrillas; dolor neurálgico desde la axila 
hasta el dedo meñique; dolor punzante en la cadera, muslos, de cadera a 
rodilla con el movimiento; rodilla; pierna; dolores desgarrantes en 
miembros superiores, miembros inferiores, muslos, piernas, tobillos, pie. 
Transpiración de manos, pies.  

Pulsaciones de extremidades. Inquietud de los miembros superiores, 
miembros inferiores, piernas. Rigidez de extremidades, articulaciones, 
muñecas. Hinchazón de las extremidades: hidrópica; piernas; pies. 

Manos temblorosas; miembros inferiores. Sacudidas de las 
extremidades superiores; muslos. Debilidad de las extremidades; 
miembros superiores; manos; miembros inferiores; muslos; piernas; 
TOBILLOS; pies. 

Sueño: El sueño es profundo. Sueños: amorosos; ansiosos; 
espantosos; de asesinatos; pesadillas; agradables; vejatorios; vívidos. Se 
adormece tarde; sueño sin descanso. Somnolencia por la tarde. Insomnio 
antes de la medianoche; después de medianoche; con somnolencia. 
Sueño no reparador. DESPIERTA TEMPRANO, con frecuencia. 

Escalofrío por la mañana; en la mañana; anochecer en cama; en aire 
frío; la frialdad aparece por la noche en la cama; escalofrío, escalofrío 
interno, escalofrío tembloroso en la mañana; escalofrío a las 2 A.M.; 1 
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P.M .; 2 P.M.; el frío mejora en una habitación cálida. 
Fiebre por la noche; calor seco, sofocos de calor, sudoración ausente. 
Transpiración: mañana; noches; por ansiedad; en cama; fría; al toser; 

con un ligero esfuerzo; siguiendo la fiebre; en movimiento; profusa, por 
la noche; los síntomas empeoran al sudar; aversión a descubrirse 
mientras transpira. Superficie fría, cubierta de sudor frío y pegajoso. θ 
Difteria (Hering).  

Piel: Piel ardiente; descamación de la piel fría. Manchas de hígado, 
manchas rojas, piel amarilla; sequedad de la piel. Erupciones: ampollas; 
forúnculos; ardor; húmedas; herpes; picazón con el calor; granos 
dolorosos; escamas blancas delgadas escamosas; tubérculos que pican y 
supuran; urticaria; nódulos vesiculares de erisipela, con hinchazón, peor 
después de rascarse; hormigueo de la piel; picazón, hormigueo, peor 
después de rascarse. Inflamación de la piel con ardor. 

Úlceras, ardor; profundas; secreción amarilla; proliferación; escozor. 
 
 
 

NATRUM CARBONICUM  
 

Experimentado por Hahnemann, Hering y otros. Las personas que 
tienen la costumbre de tomar carbonato de sodio para las agrieras hacen 
una experimentación de este remedio. He conocido a algunas de estas 
personas y he podido confirmar muchos síntomas de Natrum. 

Viejos dispépticos que siempre eructan y tienen el estómago agrio y 
reumatismo; después de veinte años están encorvados, pálidos, sensibles 
al frío, fríos, agravados por la menor corriente; requieren mucha ropa; 
incapaces de resistir el frío o el calor; requieren un clima medio; están 
peor por los cambios de clima; sus problemas digestivos, reumáticos y 
gotosos empeoran por los cambios climáticos. 

Mente: Un estado de trepidación por el menor ruido, el portazo de una 
puerta; excitación nerviosa y palpitaciones con gran postración; 
debilidad nerviosa con trepidación; debilidad por un ligero esfuerzo de 
la mente o el cuerpo; temblor interno y externo. 

El traqueteo de un papel provoca palpitaciones, irritabilidad y 
melancolía. Melancolía y aprensión intolerables; ella está 
completamente ocupada con pensamientos tristes (Hering). Alejamiento 
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de familiares y amigos. Aversión a la humanidad y la sociedad; a 
familiares, a extraños; siente una gran división entre él y ellos; sensible 
a ciertas personas. 

La música provoca tendencia al suicidio, melancolía, llanto y 
trepidación; tocar el piano es tan agotador que debe acostarse; la música 
provoca una gran tristeza que aumenta hasta la locura religiosa. Esto es 
cierto para todos los Sodios, pero especialmente para Natrum carb.; 
agravación por un portazo, un disparo de pistola, que provoca dolor de 
cabeza y molestias en general, agravado por la música. 

Agotamiento nervioso, agotamiento físico, debilidad de la mente y el 
cuerpo. Los contables pierden la capacidad de sumar cifras. Al leer una 
página, la anterior, pronto desaparece de la mente. La memoria no se 
mantendrá desde el principio hasta el final de una oración. Olvida lo que 
lee. 

Sigue confusión mental y luego es incapaz de realizar ningún trabajo 
mental. Los hombres se vuelven tan cansados por los detalles de los 
negocios que les sobreviene una confusión mental, el cerebro se fatiga. 

Hipersensible al calor, especialmente después de una insolación, 
incluso algunos años después; debe estar bien sombreado al caminar bajo 
el sol, debe buscar un lugar fresco u oscuro; el paciente no ha tenido el 
remedio agudo adecuado durante el ataque; el remedio agrava tanto por 
el frío como por el calor, pero esto es un agravamiento especial por el 
calor del sol; los problemas de cabeza no empeoran por el frío en Natr. 
carb. 

Casos antiguos de fatiga cerebral con debilidad y trepidación. 
Digestión: Cuanta más soda toman estos pacientes, más flatulentos se 

vuelven; están encorvados; la digestión es difícil, y finalmente la leche 
no se digiere en absoluto, aversión a la leche provocando una diarrea con 
heces lientéricas no digeridas; Además, el almidón causa flatulencia y 
laxitud de los intestinos. Muchos síntomas se deben por beber agua fría 
cuando recalentada. 

Orina ofensiva como la de un caballo, por una dieta vegetal o láctea. 
Esto no está tan marcado como en Nitric ac., pero se le parece. 

Piel: Natrum carb. arroja erupciones en los nudillos y las yemas de los 
dedos; también los dedos de los pies; las erupciones vesiculares se abren 
y forman úlceras en las articulaciones de las yemas de los dedos. 

Borax, Sepia, Ars. y Natrum carb. son los remedios más proclives a 
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producir ulceraciones en las puntas y nudillos de los dedos de las manos 
y también de los pies. 

Erupciones vesiculares en el cuerpo en parches y círculos; la familia 
del herpes está especialmente relacionada con Natr. carb.; zona, herpes 
labial, herpes prepucial; parches tan grandes como un dólar en las 
caderas, muslos y espalda. Parches más pequeños muestran vesículas que 
contienen un suero blanco, arden, escuezen y pican, mejor por rascarse. 

La erupción desaparece con una costra, pero a menudo se ulcera, no 
cura y se forma una úlcera. Circulación débil; las heridas supuran. Los 
pies y la piel arden. Erupciones costrosas en la piel que no han sido 
vesiculares; pero la mayoría de erupciones Natr. carb. y Natr. mur. son 
de forma vesicular. Hormigueo, picazón, comezón, cambio de lugar, 
ahora aquí y ahora allí; piel fría; cuerpo sudoroso. 

Los problemas corporales se agravan por el frío y el invierno; tan frío 
como si no tuviera sangre en el cuerpo, las extremidades frías y no puede 
calentarlas; frío como el hielo en las rodillas y en los codos. 

El cuerpo y las extremidades empeoran en invierno, la cabeza en 
verano. Temblor ansioso y sudoración durante los dolores. Los sentidos 
están todos perturbados; hipersensible a un ligero dolor en los ojos por 
una luz brillante. 

Audición hipersensible; los pequeños ruidos parecen enormes, como 
truenos; el arrugarse de un papel parece el estallido de una cascada. 

Gusto pervertido, demasiado sensible, de modo que el gusto por las 
cosas normalmente agradables se vuelve doloroso; a veces pérdida del 
gusto. 

Pérdida del olfato. Fiebre de heno, fiebre catarral; donde hay 
condiciones catarrales hay secreción abundante, espesa, amarilla y 
purulenta de los ojos, la nariz y la vagina. 

Las vesículas están llenas de suero blanco y delgado, pero la pústula, 
cuando se rompe, arroja una secreción espesa y amarilla. Leucorrea 
espesa, amarilla, viscosa; gonorrea del mismo carácter; secreción espesa, 
amarilla, viscosa y purulenta de la vejiga que sube por la uretra al orinar. 

Otalgia, con dolores agudos, tirantes, punzantes cuando el estado 
mental, el escalofrío y otros generales están presentes. Las descargas 
suelen ser ofensivas. 

Coriza muy problemático; siempre tiene un resfriado en la cabeza, la 
descarga acuosa es de corta duración y pronto es seguida por un flujo 
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copioso y espeso de moco amarillo. 
Ulceración, costras gruesas; duerme de noche con la boca abierta; las 

costras secas y amarillas desaparecen con dolor y sangrado. El catarro 
aumenta con cada nuevo resfriado, hasta que se vuelve fétido; los huesos 
de la nariz se ven afectados; casi un constante dolor de cabeza en los 
ojos, en la frente, en la raíz de la nariz; dolores de cabeza congestivos, 
peor por el cambio de clima, cuarto frío, clima húmedo; aumentan por 
cada tormenta. 

Ocena muy fétida, mucosas ulceradas y destruidas. 
Rostro pálido con anillo azul alrededor de los ojos, manchas amarillas 

en la frente, hinchazón. Hay hinchazón en general; manos, pies, cara se 
hunden bajo presión; infiltración del tejido celular; aquellos estados del 
corazón y los riñones que favorecen la hidropesía; viejos casos de 
paludismo, carne pastosa; orina albuminosa. 

Agrandamiento de las glándulas con induración, axilares, inguinales, 
abdominales, salivales. Especialmente indicado para el agrandamiento 
de la próstata en ancianos. Agrandamiento crónico de las parótidas, lento 
y de larga duración; de las amígdalas. 

Ulceraciones de la boca; boca dolorasa en las mujeres por amamantar; 
candidiasis en bebés; pequeños parches aftosos blancos, especialmente 
en bebés nerviosos, demacrados que no soportan ningún tipo de leche, 
que tienen diarrea por la leche; prosperan mejor con cereales; cuando 
está dormido el niño salta, llora, se levanta y agarra a la madre; un bebé 
nervioso y frío, que se asusta fácilmente como el bebé Borax. También 
lo son los bebés Natrum en general. 

Acumulación de moco en la garganta y las fosas nasales posteriores, 
generalmente de color amarillo, mientras que con Natr. mur. es blanco; 
este último escupe bocados copiosos, espesos y blancos. 

Natr. carb. se mejora comiendo; cuando hace frío, come y puede 
mantenerse caliente; los dolores mejoran después de comer; tiene una 
sensación de desvanecimiento y dolor en el estómago que lo impulsa a 
comer; le da hambre a las 5 A. M. y 11 P.M.  

5 A.M. es el momento favorito de la agravación Natr. carb.; siente 
tanta hambre en ese momento que se ve obligado a levantarse de la cama 
para comer algo, lo que también alivia el dolor. 

Dolor de cabeza, escalofríos y palpitaciones que mejoran al comer 
(Ignat., Sepia, Sulph.). 
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El hambre nerviosa en las mujeres embarazadas, que no pueden 
dormir a menos que se levanten por la noche y coman galletas, requiere 
Psorinum. 

Ataxia locomotora con sus dolores fulgurantes, mejora comiendo; 
mordiscos, debilidad, sensación de hambre en el estómago. Plantas 
adormecidas, en varones erecciones y priapismo, muslos sensibles, 
columna hipersensible; resultados de demasiada excitación. Emisiones; 
eyaculación de semen prematura. 

Sed por la tarde, incesante; sed entre escalofrío y calor; gran deseo de 
agua fría unas horas después de la cena. Aversión extrema a la leche. 

Flatulencia y acumulación de gases en los intestinos; diarrea; heces 
amarillas, blandas con violento tenesmo y urgencia; una sustancia 
amarilla como la pulpa de una naranja en las heces; diarrea por la leche. 
Estreñimiento muy molesto; heces duras, oscuras, lisas y que se 
desmoronan. Todos los Natrum quitan las ganas de ir a defecar; sin 
capacidad para empujar; heces grandes y duras, gran esfuerzo para 
pasarlas. 

Prostatorrea después de orinar y defecación difícil. Ardor en la uretra 
durante y después de la micción (Hering). 

Esterilidad, un estado constitucional de una mujer en el que no puede 
concebir; está nerviosa, fría hasta las rodillas y los codos; cuerpo frío en 
invierno, cabeza caliente en verano; siempre cansada; relajación del 
esfínter de la vagina que hace que el líquido seminal salga a borbotones 
tan pronto como lo eyacula el hombre, lo que provoca esterilidad. 

Puede haber un espasmo del esfínter, produciendo el mismo efecto, o 
un coágulo de sangre o brotes de moco de la vagina con flatos ruidosos. 
Mujeres nerviosas, inquietas, excitables, delgadas, dispépticas, no 
histéricas. Menstruación demasiado pronta o demasiado tarde; 
neuralgias, hipersensible a corrientes de aire y humedad, columna 
sensible, piernas adormecidas; leucorrea verde amarillento, copiosa. 

Estados paralíticos; ptosis o espasmos de los párpados; dificultad para 
tragar, debe beber mucha agua para pasar la comida debido a la parálisis 
de la faringe; parálisis de los intestinos, no puede defecar; excremento 
como estiércol de oveja; parálisis de la extremidad inferior izquierda con 
hormigueo. 

Palpitaciones nocturnas al ascender y acostado sobre el lado izquierdo. 
Muchos síntomas espinales. Coto. 
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Rigidez del cuello, dolor violento de espalda después de caminar. 
Dolores reumáticos en las extremidades. Sacudidas en todas las 
extremidades. Tropieza al caminar. Tobillos débiles en niños. Pesadez de 
las piernas. Dolores en el hueco de las rodillas al moverse. Tensión en la 
flexión de la rodilla. Fácil dislocación del tobillo; el tobillo está tan débil 
que cede, el pie se dobla hacia abajo (Hering). 

Las plantas de los pies arden al caminar. Ulceración del talón por 
ampollas. Pies helados. Debilidad de las piernas. Vesículas en las puntas 
de los dedos de manos y pies. Manchas y tubérculos en la piel. Piel seca 
y agrietada. Prurito y hormigueo. 

 
 

NATRUM MURIATICUM 

Aspectos generales: La sal es un artículo de dieta tan común que se ha 
asumido que no podría ser de utilidad en medicina. Esta es solo la opinión 
de los hombres que operan completamente en los tejidos. No hay efectos 
constitucionales de la sal cruda. 

Uno puede encontrar a un individuo adelgazando con todos los 
síntomas de la sal; está tomando sal en grandes cantidades, pero no 
digiere nada. La sal se encontrará en las heces, porque no entra en la vida. 
Hay una inanición Natr. mur., hambriento de sal. Lo mismo ocurre con 
la cal. Los niños pueden obtener mucha cal de su comida y eso es mejor 
cuando la sal o la cal se les da en una forma tal que el hombre al interno 
no pueda resistirla, no apuntando a la casa en la que vive, sino al 
individuo mismo, luego al hueso, la inanición de sal, la iniciación Natr. 
mur. pronto pasará. 

No suministramos con nuestra pequeña dosis la sal que el sistema 
necesita, sino que curamos la enfermedad interna, ponemos orden en el 
hombre físico interno, y luego los tejidos obtienen suficiente sal de la 
comida. Todos los fármacos deben administrarse en forma adecuada. 
Puede que tengamos que ir más y más alto hasta que se toque el resorte 
secreto. 

Natr. mur. es un remedio de acción prolongada y profunda. Toma un 
control maravilloso de la economía, haciendo cambios que son duraderos 
cuando se administra en dosis potenciadas. 

Un beneficio puede ser obtenido mirando al paciente, de modo que 
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decimos: esto parece un paciente Natr. mur.  Los médicos 
experimentados aprenden a clasificar a los pacientes por la apariencia. 
La piel es brillante, pálida, cerosa, parece engrasada. Hay una postración 
sorprendente de un tipo peculiar. Emaciación, debilidad, postración 
nerviosa, irritabilidad nerviosa. 

Mente: Hay una larga cadena de síntomas mentales; condición 
histérica de la mente y el cuerpo; llanto alternando con risa; risa 
irresistible en momentos inadecuados; risa prolongada y espasmódica. 
A esto le seguirán lágrimas, gran tristeza, sin alegría. No importa cuán 
alentadoras sean las circunstancias, ella no puede llegar al estado de 
alegría. Está entumecida por las impresiones, fácilmente se aflige, se 
lamenta por nada.  

Recuerda sucesos desagradables por los que ella llora. El consuelo 
agrava el estado mental: la melancolía, el llanto, a veces provoca ira. Ella 
parece pujar por simpatía y se enoja cuando se le da. 
El dolor de cabeza aparece con esta melancolía. Camina con rabia. Es 
extremadamente olvidadiza; no puede echar cuentas; no puede meditar; 
olvida lo que iba a decir; pierde el hilo de lo que está escuchando o 
leyendo. Hay una gran postración mental. Hipocondríaco; cansado de 
vivir (Hering). 

El afecto no correspondido genera molestias. Es incapaz de controlar 
sus afectos y se enamora de un hombre casado. Ella sabe que es una 
tontería, pero su amor permanece despierto por él. Se enamora de un 
cochero. Sabe que no es sabia, pero no puede evitarlo. En casos de este 
tipo, Natr. mur. pondrá su mente en orden, y mirará hacia atrás y se 
preguntará por qué fue tan tonta. Este remedio pertenece a las niñas 
histéricas. 

En un estado mental donde Ign. beneficia temporalmente los síntomas, 
pero no cura, su crónico Natr mur. debe darse. Es bueno darle Natr. mur. 
de inmediato si hay un estado constitucional subyacente demasiado 
profundo para Ign. 

Modalidades: Aversión al pan, a las grasas y a las cosas ricas. El 
paciente Natr. mur. está muy perturbado por la excitación, es 
extremadamente emocional. Toda la economía nerviosa está en un estado 
de inquietud e irritación, < por el ruido, el golpe de una puerta, el sonido 
de una campana, el disparo de una pistola, < la música. 

Los dolores son punzadas, descargas eléctricas, sacudidas convulsivas 
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de las extremidades al conciliar el sueño, espasmos, dolores tirantes. Es 
hipersensible a todo tipo de influencias, es excitable, emocional, intensa. 

Las quejas surgen en la habitación cálida, peor en la casa, ella quiere 
aire libre. Las molestias mentales están > al aire libre. Se resfría 
fácilmente por sudar, pero generalmente > está al aire libre, aunque peor 
al calentarse; < por el esfuerzo suficiente para calentarse, pero > por un 
esfuerzo moderado en el aire frío. 

Tanto Natr. carb. y Natr. mur. tienen la tensión nerviosa general de 
Natrum, pero uno es un paciente frío, el otro caliente, de sangre. 

Sed: constante, sin ganas de beber; grande por la noche; fiebre y 
apirexia; violento, con boca seca y pegajosa; < al anochecer; bebe 
copiosamente; violenta, insaciable (Hering). 

Cara: El rostro tiene un aspecto enfermizo, la piel grasosa, brillante, 
cetrino, amarillo, a menudo clorótico, cubierto de erupciones vesiculares 
en los bordes del cabello, las orejas y la nuca. Hay erupciones escamosas, 
con gran prurito, supurando un líquido acuoso, o en ocasiones secas. Se 
produce una exfoliación, queda una superficie brillante. En el meato, se 
forman escamas y se desprenden, dejando una superficie supurante. 

Gran hinchazón y algo de ardor en el labio inferior, seguido de 
aparición de una gran vesícula, que al día siguiente forma una costra y se 
descama. 

Prosopalgia: recurrente periódicamente, especialmente después de la 
fiebre controlada; con estreñimiento; lengua mostrando un limo claro y 
mucoso y pequeñas burbujas espumosas en el borde; con vómitos de 
flema clara o agua; después de quinina; los dolores producen síntomas 
paralíticos (Hering). 

Se forman vesículas acuosas alrededor de los labios y las alas de la 
nariz, alrededor de los genitales y el ano. Erupciones vesiculares, 
blancas, que exudan un líquido acuoso, van y vienen. Hay una gran 
picazón en la piel. La piel tiene un aspecto ceroso, hidrópico. Hay una 
gran emaciación, la piel se ve seca, marchita, encogida. Un infante parece 
un viejecito. Hay una baja en el rostro que desaparece cuando se 
establece la mejoría. Emaciación toma lugar de arriba hacia abajo. 

Las clavículas se vuelven prominentes y el cuello parece escuálido, 
pero las caderas y las extremidades inferiores permanecen regordetes y 
redondas. Lyc. también tiene emaciación de arriba hacia abajo. Las 
direcciones de los remedios a menudo nos permitirán distinguir unos de 
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otros. 
Descargas: La descarga característica de las membranas mucosas es 

acuosa o blanquecina espesa, como la clara de un huevo. Hay una 
marcada coriza con una descarga acuosa, pero el estado constitucional 
tiene descargas espesas y blancas. Provoca una secreción espesa y blanca 
por la mañana. Hay supuraciones pegajosas de los ojos. De los oídos 
fluye una secreción espesa, blanca y pegajosa. La leucorrea es blanca y 
espesa. 

Con la gonorrea, la secreción ha existido durante mucho tiempo y se 
ha vuelto cristalina. Hay escozor en la uretra sólo después de orinar. 

Cabeza: Los dolores de cabeza son espantosos; dolores miedosos; 
explosivos, oprimentes como por un torno; la cabeza se siente como si el 
cráneo fuera aplastado. Los dolores van acompañados de martilleos y 
palpitaciones. Dolor como pequeños martillos en la cabeza al comenzar 
a moverse. 

Dolores punzantes en la cabeza al despertar por la mañana. El dolor 
aparece en la última parte del sueño. Hay un gran nerviosismo durante la 
primera parte de la noche; se duerme tarde y se despierta con un martilleo 
en la cabeza. También hay dolores de cabeza que comienzan de 10 a 11 
A.M. y duran hasta las 3 P.M. o hasta el anochecer. 

Los dolores de cabeza son periódicos, cada día, o el tercer día o el 
cuarto día. Dolores de cabeza de los que viven en distritos palúdicos, > 
por dormir; el paciente debe irse a la cama y estar perfectamente 
tranquilo, > por sudar, dolores de cabeza asociados a fiebre intermitente. 

Durante el frío parece como si la cabeza fuera a estallar; delira y bebe 
grandes cantidades de agua fría. No hay alivio para la cabeza hasta 
después de sudar. A veces, todos los síntomas se alivian con el sudor, 
excepto el dolor de cabeza. 

Otra forma de dolor de cabeza: cuanto mayor es el dolor, más sudor; 
la sudoración no alivia; la frente está fría, cubierta de sudor frío. Cuando 
la cabeza está cubierta cálidamente > moviéndose al aire libre. 

Dolor de cabeza debido a una alteración de la visión donde hay 
incapacidad para enfocar lo suficientemente rápido. Dolor de cabeza < 
por ruido. Dolor de cabeza que afecta toda la parte posterior de la cabeza 
e incluso que baja por la columna en problemas que siguen a 
enfermedades cerebrales, hidrocefalia. 

Vértigo: gran embotamiento de la cabeza, con parpadeo ante los ojos; 
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los objetos giran, tendencia a caer hacia adelante; después de salir en la 
cabeza, como si ella fuera a caer hacia la izquierda; al levantarse de la 
cama por la mañana; periódico, con náuseas, eructos, cólicos y temblores 
en las extremidades; náuseas y dolor de cabeza; como si un viento frío 
atravesara la cabeza; con sensación de desmayo; al levantarse, > acostada 
un rato; congestivo, por supresión del flujo hemorroidal; en el embarazo; 
por licores espirituosos, té, café, tabaco, opio; por esforzar vista o el 
estudio de cerca; al caminar; cuando está parado cerca de una ventana 
(Hering). 

Ojos: Aspecto ardiente en zigzag alrededor de todos los objetos; 
manchas negras y rayas de luz; oscuridad repentina, todo se vuelve 
negro. Amaurosis, por pérdidas nerviosas debilitantes. Los ojos ceden al 
leer o escribir. 

Astenopia, particularmente muscular; tirón, sensación de rigidez en 
los músculos de los ojos al moverlos; letras y punzadas en la costura van 
juntas; dolor en los ojos al mirar con atención; a menudo causado por 
debilidad muscular general, irritación de la columna vertebral y uso 
excesivo de los ojos, o irritación refleja del útero. 

Hiperestesia de la retina, lagrimeo y ardor por la mañana; inyección 
conjuntival; al mirar una luz brillante, gran fotofobia, pinchazos severos 
en las sienes, al leer, los objetos parecen nadar antes de ser vistos; 
clorosis. Debilidad de los músculos rectos internos. Enrojecimiento del 
blanco de los ojos, con lagrimeo. Enrojecimiento e inflamación del 
blanco del ojo, con sensación de que las órbitas fueran demasiado 
grandes y comprimidas.  

Oftalmía escrofulosa, tras abuso de nitrato de plata. Sensación como 
si tuviera arena en los ojos, por la mañana. Presión en los ojos al mirar 
con atención cualquier cosa. Cierre espasmódico de párpados. Erupción 
pruriginosa en las cejas (Hering). 

Columna vertebral: En problemas de columna, cuando hay gran 
sensibilidad a la presión de una columna irritable. Las vértebras son 
sensibles y hay mucho dolor a lo largo de la columna. Toser agrava el 
dolor en la columna, también lo empeora al caminar, pero > por acostarse 
sobre algo duro, o presionar la espalda contra algo duro; puede sentarse 
con una almohada o la mano presionada contra la espalda. En los 
problemas menstruales, encuentras a la mujer acostada con algún objeto 
duro debajo de la columna. 
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Un temblor nervioso general invade el cuerpo. Hay sacudidas de los 
músculos, temblores de las extremidades, incapacidad para mantener las 
extremidades quietas, como en Zincum. 

Corazón: Aleteo del corazón: con una sensación de debilidad < al 
estar acostado; clorosis de larga duración; piel tórpida y menstruación 
suprimida. Las pulsaciones del corazón sacuden el cuerpo; doloroso 
como si una presión viniera del abdomen y el corazón comprimido. 

Estómago e hígado: El estómago y el hígado están estrechamente 
relacionados. El estómago está distendido con flatos. Después de comer 
hay un bulto en el estómago. Parece que los alimentos tardan mucho en 
digerirse, < por comer. Vomita una mucosidad blanquecina y viscosa 
acompañada de alivio. Hay una gran sed de agua fría, a veces hay alivio 
al beber, a veces la sed es insaciable. Encontramos plenitud en la región 
del hígado con dolores punzantes y desgarrantes. 

Los intestinos están dilatados con gases. Hay enlentecimiento de la 
acción de los intestinos, siendo las heces muy difíciles, en bultos duros y 
aglomerados. 

Vejiga: Se ralentiza la acción de la vejiga. Debe esperar antes de que 
comience a orinar, y luego sale lentamente: gotea; no hay mucha fuerza 
en el flujo. Después de orinar hay una sensación como si quedara más 
orina en la vejiga. Si alguien está presente, no puede orinar, no puede 
hacerlo en un lugar público. También hay urgencia continua, debe orinar 
con frecuencia. 

Este remedio y Natr. sulph. fueron utilizados por los homeópatas para 
curar la diarrea crónica, la vieja diarrea del ejército. 

Natr. mur. es útil en las molestias de las mujeres, con menstruación 
problemática. Existe una gran variedad de molestias menstruales: 
menstruaciones demasiado escasas o demasiado libres, demasiado tarde 
o demasiado pronto. No podemos individualizar con los síntomas 
menstruales, debemos hacerlo con el estado constitucional. 

Examina todas las funciones posibles para asegurarte de tener todos 
los síntomas. Examina cada órgano, no examinándolo físicamente, 
porque los resultados de las enfermedades no conducen al remedio, pero 
examina los síntomas. 

Observa la rapidez con la que los remedios afectan el sistema humano; 
hay algunos que son de acción prolongada, acción profunda. Natr. mur. 
es uno de estos. Opera muy lentamente, produciendo sus resultados 
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después de mucho tiempo, como corresponde a quejas que son lentas, 
que son de larga duración. 

Esto no significa que no actuará rápidamente; todos los remedios 
actúan rápidamente, pero no todos actúan lentamente ; la acción más 
prolongada puede actuar en enfermedades agudas, pero la acción corta 
no puede actuar por mucho tiempo en enfermedades crónicas. Obtenga 
el ritmo, la periodicidad de los remedios. 

Algunos remedios tienen fiebre continua, algunos remitentes, otros 
fiebre intermitente. En Acon., Belladonna y Bry. tenemos tres ritmos 
diferentes, tres movimientos diferentes, tres formas diferentes de 
velocidad; así en Sulph., Graph., Natr. mur., Carbo veg. una forma 
diferente, un desarrollo diferente. 

Algunos no dudarían en dar en una fiebre continuada Belladonna, pero 
sus molestias llegan con gran prisa, con gran violencia y no tienen nada 
en su naturaleza como una fiebre continua. Esto no es como la fiebre 
tifoidea. Belladonna y Acon. no tienen manifestaciones de fiebre 
tifoidea, incluso si los síntomas están presentes. 

Asegúrate de que el remedio no solo tenga el grupo de síntomas, sino 
también la naturaleza del caso. El caso de la fiebre tifoidea tiene 
semejanza con Bry. o Rhus, pero no con Belladonna. No debemos 
obediencia al hombre, ni siquiera a nuestros padres, una vez que tenemos 
la edad suficiente para pensar por nosotros mismos. Le debemos 
obediencia a la verdad. 

Natr. mur. es un remedio de acción prolongada; sus síntomas 
continúan durante años; se ajusta a síntomas lentos, duraderos y 
arraigados. Se necesita mucho tiempo para que un hombre esté bajo su 
influencia, aún cuando sea moderadamente sensible. 

El escalofrío llega por la mañana a las 10-30; todos los días, cada dos 
días, cada tercer o cuarto día. El escalofrío comienza en las extremidades 
que se tornan azules; hay dolor punzante en la cabeza, la cara enrojecida; 
delirio, habla de todo, constantes acciones maníacas. Empeoran hasta 
que llega un ataque congestivo. Durante todo el ataque hay sed de agua 
fría. Durante el frío no está > por calor, no > por amontonar la ropa, sino 
que quiere bebidas frías. Naturalmente, supondríamos que una persona 
muerta de frío querría cosas calientes, pero el paciente Natr. mur. no 
puede soportarlas. 

Los dientes castañetean, se mueve de un lado a otro, los huesos le 
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duelen como si fueran a romperse y hay vómitos como en condiciones 
de congestión. En la fiebre tiene tanto calor que los dedos casi se queman 
por el intenso calor, y entra en un sueño congestivo o estupor. El sudor 
lo alivia; todo el dolor es > por el sudor, y con el tiempo el dolor de 
cabeza desaparece. 

Hay escalofríos, fiebre y sudor intensos. A veces los ataques ocurren 
en personas robustas y fuertes, pero generalmente en personas anémicas, 
en personas demacradas y llenas de malaria; casos crónicos persistentes. 

Respiración: ansiosa, oprimida, sibilante; corta, al caminar rápido; > 
al aire libre y al ejercitar los brazos; difícil al subir escalones; oprimida 
y ansiosa, con clorosis (Hering). 

Las molestias no siempre tienen este pródromo prolongado. Su uso 
más llamativo es en casos que llevan mucho tiempo viviendo en pantanos 
palúdicos; saturado de la atmósfera palúdica; son anémicos, a menudo 
hidrópicos; en los casos antiguos que se han mezclado con arsénico y 
quinina, los medicamentos crudos utilizados por la Vieja Escuela para 
aliviar la fiebre mientras el paciente esté bajo su dominio, pero el 
paciente está enfermo internamente incluso más que antes, y cuando la 
condición regresa, generalmente está en su forma original; el 
medicamento crudo generalmente no puede cambiar el tipo de fiebre 
intermitente. 

Los remedios solo parcialmente relacionados con el caso cambiarán el 
carácter de la enfermedad así que nadie pueda curar el caso. El remedio 
homeopático curará la fiebre intermitente en todo momento si das el 
remedio adecuado. Si hay una falla, el caso se mezcla para que nadie 
pueda curarlo. En primer lugar, un maestro debe darse cuenta del caso y 
ponerlo en orden para que luego pueda curarse. Son pocos los hombres 
que nunca estropean un caso de fiebre, porque muchos casos provienen 
de casos marcados, parcialmente desarrollados, sin que los síntomas sean 
todos extremos, especialmente en los casos que han tomado remedios 
homeopáticos. Los fracasos homeopáticos son los peores fracasos de la 
tierra. 

Natr. mur. es lo suficientemente irregular en su naturaleza para 
desarrollar escalofríos en regularidad. Cuando haya entrado en un mejor 
orden, espere: o todo el caso desaparecerá o habrá otro remedio claro. 
Hay otros remedios que pueden poner los casos en orden. A menudo, los 
casos estropeados por los homeópatas pueden ponerse en orden por 
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Sepia. Los casos marcados con congestión de la cabeza, dolor en la 
espalda y náuseas se convierten en orden con Ipecacuanha. La cura es 
permanente después de la prescripción homeopática; los escalofríos no 
vuelven. 

Natr. mur. no sólo elimina la tendencia a los resfriados, sino que 
devuelve la salud al paciente y elimina la tendencia a los resfriados, la 
susceptibilidad a los resfriados y la periodicidad. Es la susceptibilidad la 
que se elimina. Sabemos que todo ataque predispone a otro ataque. Cada 
ataque de fiebre es más destructivo que el anterior. Los fármacos 
utilizados aumentan la susceptibilidad; el remedio homeopático elimina 
la susceptibilidad. El tratamiento homeopático tiende a simplificar la 
economía humana y a hacer que las enfermedades sean más fáciles de 
controlar. A menos que esta susceptibilidad sea erradicada, el hombre 
desciende cada vez más hacia la emaciación, emaciación de arriba hacia 
abajo. 

Es probable que los niños nacidos en una región palúdica entren en 
marasmo. Tienen un apetito voraz, un hambre sorprendente, comen 
mucho, pero todo el tiempo demacrados. 

Embarazo: El trabajo de parto progresa lentamente, los dolores son 
débiles, aparentemente por sentimientos tristes y presentimientos 
(Hering). Útil después del parto cuando la madre no progresa bien; ella 
es débil y excitable; los loquios son prolongados, copiosos y blancos; el 
cabello se cae de la cabeza y los genitales; la leche desaparece o el niño 
no se desarrolla bien con ella.  

Útil en dolores posteriores donde hay subinvolución del útero, el útero 
está en un estado de congestión prolongada. 

Las glándulas mamarias se atrofian, hay atrofia de las partes 
superiores del cuerpo. El útero está muy dolorido. La leucorrea, que al 
principio es blanca, se vuelve verde. Las mujeres se resfrían con cada 
bocanada de aire. 

Hay dolor durante la relación sexual con sequedad de la vagina, una 
sensación como si un palo se presionara en las paredes de la vagina; 
dolores punzantes. 

Pérdida de pelo del pubis (hombres) (Hering). 
Garganta: Hay sequedad de todas las membranas mucosas, en todas 

partes. La garganta está seca, roja, patulosa; una sensación de una espina 
de pescado que se clava al tragar; hay incapacidad para tragar sin pasar 
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la comida con líquidos; se pega en todo hasta el final del esófago. La 
mayoría de los prescriptores administran Hep. por cada sensación de 
pinchazo o espina de pescado en la garganta; esta es la vieja nota clave, 
la vieja rutina. Nitr. ac., Argent. nit., Alum. y Natr. mur. todos lo tienen, 
pero todos de manera diferente. 

Hepar sulphur: Las amígdalas están hinchadas, llenas, con anginas de 
color púrpura. El paciente es sensible a la menor corriente de aire, hay 
dolor de garganta incluso al sacar la mano de la cama; suda por la noche 
sin alivio; es sensible a todas las impresiones; siente todo diez veces 
amplificado. 

Nitricum acidum: Hay manchas amarillas en la garganta; úlceras 
ásperas e irregulares en la garganta, o está inflamada y de color púrpura. 
La orina huele a orina de caballo. 

Argentum nitricum: Hay mucha ronquera, las cuerdas vocales están 
alteradas. La garganta está hinchada, patulosa; el paciente quiere cosas 
frías, agua fría, aire frío. Adaptado a aquellos casos que hayan tenido 
ulceración del orificio uterino con cauterización. 

Natrum muriaticum: Hay sequedad extrema de las membranas 
mucosas, como si fueran a romperse; sequedad crónica sin ulceración. 
Hay mucha descarga catarral como la clara de un huevo, con sequedad 
de las membranas mucosas cuando no están cubiertas por esta 
mucosidad. El paciente es extremadamente sensible, sensible a los 
cambios de clima. 

Cada remedio tiene su propio ritmo, su orden o sucesión. Debemos 
tener presente el orden de sucesión. 

Natr. mur. es útil en hidropesías antiguas, especialmente hidropesía de 
tejidos celulares. A veces hay hidropesía de los sacos, hidropesía del 
cerebro después de enfermedades agudas. En meningitis espinal aguda 
con tensión nerviosa extrema, donde hay retracción crónica de la cabeza, 
sacudidas crónicas de la cabeza hacia adelante. 

Enfermedades agudas que provocan hidrocefalia o irritación de la 
columna. A veces es útil en la hidropesía abdominal, pero más a menudo 
en el edema de las extremidades inferiores. Hidropesía aguda después de 
la escarlatina; el paciente es hipersensible, se despierta mientras duerme, 
se levanta en la noche confundido; hay albúmina y cilindros en la orina. 

En hidropesía después de la malaria, Natr. mur., cuando actúa 
curativamente, generalmente devuelve el escalofrío original. La única 
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cura conocida por el hombre es de arriba hacia abajo, de adentro hacia 
afuera y en orden inverso a como llegan. Cuando es de otra manera, solo 
hay mejoría, no cura. Cuando los síntomas regresan, hay esperanza; ese 
es el camino para curar y no hay otro. 

Los síntomas cutáneos a veces son muy llamativos. En los viejos casos 
persistentes en los que la piel parece transparente como si el paciente se 
volviera hidrópico, una piel cérea, grasosa y brillante; otros remedios con 
piel grasosa y brillante son Plumb., Thuja, Selen. 

Estos remedios penetran profundamente en la vida. Cualquier remedio 
que pueda producir cambios tan maravillosos es de acción prolongada. 

Ella está < ruido, música, el portazo de una puerta. Ella anhela la sal y 
tiene aversión al pan, el vino y las grasas. Los vinos agrios alteran el 
estómago. Natr. mur. aclarará el caso, restaurará la leche, pondrá el caso 
en orden. 

Natr. mur. es necesario para aquellas chicas cloróticas que tienen una 
piel grasa, una tez verdosa y amarillenta; que menstrúan solo una vez 
cada dos o tres meses. 

Las menstruaciones son copiosas o escasas y líquidas. Donde los 
síntomas concuerden, este remedio puede erradicar esta clorosis y 
convertir el rostro en un cuadro de salud, pero no en poco tiempo. 

Se necesitan años para establecer la salud en una clorosis típica; el 
dedo cortado solo sangra agua; el flujo menstrual es solo una leucorrea; 
hay anemia perniciosa. Natr. mur., profundiza lo suficiente en la vida 
para restaurar la tez rosada. 

Dolor en la parte baja de la espalda, como rota.. Los niños no aprenden 
a caminar. El niño aprende a hablar con lentitud debido al desarrollo 
imperfecto de los músculos de la lengua y la laringe (Hering). 

Se fatiga fácilmente; lasitud después de levantarse; aversión a moverse 
y caminar, con gran pesadez e indolencia; las extremidades se sienten 
débiles y como magulladas (Hering). 

Piel: Piel de las manos, especialmente alrededor de las uñas, seca, 
agrietada; padrastros. Herpes: en la boca y en brazos y muslos; húmedo 
en escroto y muslos; durante las fiebres; en flexiones de codos y rodillas; 
supuración húmeda. Escamas blancas en el cuero cabelludo; caspa. 
Urticaria: sobre todo el cuerpo; grandes manchas rojas, con prurito 
violento; después de un ejercicio violento; urticaria crónica. 

Eccema en las curvas de las articulaciones, supuración de un líquido 
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acre; costras con grietas profundas, erupciones escamosas en superficies 
flexoras; costras en la cabeza y axilas (Hering). 

 
 

NATRUM PHOSPHORICUM  
 

No dependemos solo de Schüessler para las indicaciones de este 
remedio, ya que tenemos muchos síntomas patogénicos. Las 
indicaciones de Schüessler fueron buenas y en su mayoría se 
confirmaron mediante observaciones clínicas. El autor ha administrado 
este remedio durante veinte años a muchos pacientes cuyos nervios 
estaban alterados por el esfuerzo mental y los excesos y vicios sexuales. 

Modalidades: Los síntomas empeoran por la mañana, TARDE y 
noche, y después de la medianoche. Hay una marcada anemia y aversión 
al aire libre. 

Se agrava por una corriente de aire, por el frío abierto, por escalofrío 
y después de escalofrío, y hay una tendencia a resfriarse con frecuencia. 
Está peor por los cambios de clima. Clorosis. Aversión al baño. Muchos 
síntomas después del coito. Puede que sea un libertino sexual. Muchos 
síntomas surgen del ayuno, y generalmente mejora después de comer, 
agravado por cualquier esfuerzo físico. Sus músculos están flácidos, 
pierde peso. 

Le molestan la mantequilla, las bebidas frías, las grasas, la fruta, la 
LECHE, las cosas ácidas y el vinagre. 

Hormigueo externo e interno. Hay una gran irritabilidad física y luego 
una marcada falta de reacción. Muchos síntomas se agravan con una 
sacudida o dando el paso. Hay una marcada lasitud por la mañana cuando 
hace calor, deseo de acostarse. 

Debilidad prolongada por pérdida de líquidos. Acostarse sobre el lado 
izquierdo agrava muchos síntomas. Peor antes y después de la 
menstruación. Durante la menstruación, los síntomas se agravan por la 
tarde y al anochecer. Entumecimiento en partes individuales. Orgasmo 
de sangre. Dolores punzantes y desgarrantes agravados durante una 
tormenta. 

Pulsaciones en todo el cuerpo. La sensación como si un tirón fuera 
forzado a través de las arterias es un síntoma verificado. Hipersensible 
en general y al dolor. Choques a través del cuerpo, en la noche mientras 
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está despierto. 
Sentarse agrava. Agravación general durante una tormenta. Tensión 

en músculos y tendones. Temblor en tormenta. Contracciones de 
músculos. Debilidad nerviosa y paralítica agravada por la mañana y 
después de esfuerzo. El cuerpo huele agrio (como Hepar, Sulph., Lyc.).  

Mente: Ira por nimiedades y molestias por aflicción. Ansiedad por la 
noche; en cama; antes de medianoche; después de comer; con miedo 
durante la fiebre; acerca del futuro; sobre su salud; al despertar. 

Molestias por malas noticias. Aversión a la compañía. Dificultad de 
concentración. Confusión mental por la mañana; por la tarde; después de 
comer; por esfuerzo mental; al despertar. 

Delirios espantosos; cree que ve gente muerta; imaginaciones; cree 
que va a tener fiebre tifoidea; escucha pasos en la habitación contigua. 
Descontento, desanimado y distraído con facilidad. Embotamiento 
mental al leer. El esfuerzo mental trae muchas molestias. 

Es muy excitable. Miedo por la noche; de enfermedad inminente; que 
algo sucederá; de la desgracia; al despertar. Teme malas noticias. 
Olvidadizo. Fácilmente asustado y descuidado. Está histérica y tiene 
prisa. Nadie trabaja lo suficientemente rápido como para él. A veces, sus 
ideas son abundantes, y nuevamente deficientes, y su mente se vuelve 
lenta. 

Impaciencia. Es indiferente a todo, incluso a su familia. Una 
indolencia que aumenta gradualmente; al trabajo físico y mental. 
Irritabilidad; en la menstruación matutina; sobre bagatelas. Memoria 
débil. 

Tiempos de alegría. GRAN PROSTRACIÓN DE MENTE. Inquieto y 
ansioso, anochecer y noche. Tristeza al anochecer, después de una 
emisión, durante la fiebre, y por la música. Es extremadamente sensible 
a la música y al ruido y a su entorno. Se pone serio y silencioso, y se 
queda sentado muy quieto durante mucho tiempo. Se asusta fácilmente, 
por susto, por el ruido, por quedarse dormido y durante el sueño. 

Rachas de estupefacción se apoderan de él. Sus amigos lo llaman 
desconfiado. Indispuesto a hablar. Sus pensamientos vagan. Se está 
volviendo tímido y vergonzoso. Llora fácilmente. El trabajo mental se 
vuelve imposible y parece acercarse a la imbecilidad.  

Vértigo y cabeza: Vértigo por la mañana; agravado por el esfuerzo 
mental; sentado, caminando. Tendencia a caer. 
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Congestión al anochecer. Calor en la cabeza al anochecer, en frente y 
vértice. Bochornos de calor después de sudar. Tensión en el cuero 
cabelludo. Erupciones en la cabeza con costras de color amarillo dorado; 
eccema en la frente. Plenitud en la frente; sobre los ojos; por la mañana; 
agravado por el esfuerzo mental. Pesadez de la cabeza y caída del 
cabello. 

Dolor en la cabeza, mañana, tarde, anochecer y noche, agravado 
atando el cabello; después de comer; debe acostarse; agravado por la luz; 
acostado; antes, durante y después de la menstruación; ESFUERZO 
MENTAL; después de leche agria; movimiento; movimiento de cabeza; 
ruido; levantarse de acostado; en una habitación, excesos sexuales, 
después de dormir; después de agacharse; ojos cansados; durante una 
tormenta eléctrica; mientras camina; habitación caliente; mejorado al 
aire libre; por presión. 

Los dolores de cabeza son periódicos, pulsátiles. Dolor en la frente 
agravado por ESFUERZO MENTAL; del movimiento; sobre los ojos; 
en occipucio; lados de la cabeza; sienes; en vértice al despertar por la 
mañana; en vértice y frente. Los dolores son explosivos, cortantes en las 
sienes y los lados de la cabeza; tirones en cabeza y occipucio; presión 
con vómito amargo y viscoso; presión en la frente, hacia afuera, sobre 
los ojos; presión en el occipucio y lados del occipucio; presión en las 
sienes; presión en el vértice como si se abriera. 

Punzadas en la cabeza, en la frente, en los lados de la cabeza, en las 
sienes. Impresionante en cabeza y frente. Dolor de cabeza. Transpiración 
en la frente. Pulsante en cabeza, frente, sienes y vértice. Choques en la 
cabeza. Espasmos. Descubrir la cabeza provoca los síntomas. 

Ojos: Sequedad de los ojos. Descargas de color amarillo cremoso. 
Pesadez de los párpados. Inflamación de los ojos. Oftalmía escrofulosa 
y párpados granulares. Prurito y ardor de los párpados y margen de los 
párpados. Lagrimeo ardiente, debe frotarse los ojos. 

Dolor en los ojos, al leer. Arde y corta. Presión durante la 
menstruación. Dolor como arena en los ojos. Sensación de dolor, 
magulladura al leer. Dolor punzante en los ojos. 

Parálisis del nervio óptico. Fotofobia. Pupilas dilatadas. Una pupila 
dilatada. Temblor del párpado derecho al leer. Mirada fija. Estrabismo. 
Párpados hinchados. Escleróticas amarillas. Colores ante los ojos, 
oscuros. Halo alrededor de la luz. Visión tenue para objetos distantes. 
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Visión brumosa; ceguera. El esfuerzo de la vista agrava muchos 
síntomas. Parpadeos ante los ojos por la mañana al levantarse, a las 5 
P.M. Niebla ante los ojos agravada por la luz del gas a las 8 P.M. Miopía. 
Chispas ante los ojos. 

Oídos: Erupción en los oídos. Costras de color amarillo cremoso en 
las orejas. Plenitud en los oídos. Calor y enrojecimiento de una oreja. 
Picazón en los oídos. Lóbulo de la oreja derecha con ardor y picor, debe 
rascarse hasta sangrar. Ruidos en los oídos, con vértigo, tarareos, 
timbres, rugidos, corrientes, cantos, zumbidos. 

Dolor de oído. Dolor en el meato derecho. Ardor. Punzadas dentro y 
detrás del oído. Tirones. Pulsación. Sensación de tapado. La audición es 
aguda, aguda para las voces; deteriorada, perdida. 

Nariz: El paciente está sujeto a coriza fluido y catarro de la nariz con 
secreción espesa de color amarillo purulento. Epistaxis al sonarse la 
nariz. Plenitud en la raíz de la nariz. La nariz está obstruida con moco y 
costras, pero la secreción es generalmente escasa. 

Olores ofensivos en la nariz por la mañana. Ocena. Pellizcarse en la 
fosa nasal izquierda trae lágrimas a los ojos. Olfato agudo. Dolorimiento 
en la fosa nasal izquierda. Se pellizca la nariz constantemente y se 
forman escamas. Estornudos frecuentes. Tensión sobre la raíz de la nariz. 

Cara: Decoloración de la cara, círculos azulados alrededor de los ojos; 
terrosa, PÁLIDA; manchas rojas pero no rojas febriles que alternan con 
palidez; amarilla, manchas del hígado, blanco alrededor de la nariz y la 
boca.  

Erupciones en el rostro, mentón, frente, labios, alrededor de la boca, 
EN LA NARIZ. Granos en la frente. Pústulas en la cara. Calor por la 
noche durante el escalofrío. La cara arde. Prurito de cara y nariz. 

Dolor en la cara, ardor, neurálgico. Tirones en la mejilla derecha. 
Dolor en la mandíbula inferior en el ángulo derecho, lanzándose a través 
de ella. Punzadas. Hinchazón de las glándulas de la mandíbula inferior. 
Hinchazón de la glándula submaxilar. 

Boca: Encías sangrantes. La lengua está cubierta de amarillo. Amarilla 
en la base o blanca sucio. Techo de la boca (paladar) cubierto de color 
amarillo dorado o cremoso. Sequedad de boca y lengua.  

Salivación. Sensación de un pelo en la lengua, seguido de 
entumecimiento punzante en toda la boca. 

Hablar difícil. Escozor en la lengua, mal sabor al despertar, amargo, 
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metálico, salado, agrio. Vesículas en boca y lengua. 
Caries de los dientes. Rechinar de los dientes durante el sueño en los 

niños. Aflojamiento de los dientes. Dolor en los dientes, de noche, 
mejorado por la presión y el calor externo. Ardor, presión y pulsaciones.  

Garganta y amígdalas: Capa amarilla. Sequedad de garganta. Se 
forma moco en la garganta. Mucosidad blanca clara y resistente en las 
fosas nasales posteriores. Gotas de moco amarillo espeso de las fosas 
nasales posteriores, agravado por la noche, debe sentarse para aclarar la 
garganta. Sensación de un nudo en la garganta. Muchos esputos. 

Inflamación de la garganta. Dolor de garganta al tragar. Dolor de 
garganta en el borde derecho, agravado al tragar. Ardor, pinchazos, 
punzadas. Pulsación en amígdala izquierda. Raspado de moco de las 
fosas nasales posteriores. Traga mejor los líquidos que los sólidos en 
caso de dolor de garganta. 

Estómago: El apetito está aumentado, hambriento o con ganas. 
Aversión a la comida, a la carne, a la leche, al pan y la mantequilla. Desea 
bebidas alcohólicas, cerveza, comida picante, huevos, pescado frito, 
bebidas frías. El estómago está alterado por la grasa y la leche. Vacío, 
agravado después de comer. Eructos después de comer, vacíos, 
AGRIOS; pirosis. Eructos ácidos, vómitos agrios, diarrea verdosa, 
dolores, espasmos y fiebre con síntomas ácidos (Hering). 

Plenitud después de comer. Acidez, pesadez y presión. Calor en el 
estómago. Náuseas por la mañana, por la noche, durante la tos y durante 
el dolor de cabeza. Dolor de estómago después de comer; dos horas 
después de comer; calambres, gastralgia, varios ataques todos los días 
con vómitos de líquidos ácidos; secreción excesiva de ácido láctico. 
Mordiscos en el estómago. Presión después de comer. Dolor y punzadas. 
Náusea. Sed extrema.  

Ulceración del estómago. Vómitos ácidos. Recubrimiento cremoso en 
la lengua. Olor agrio del cuerpo. Vómitos al toser, con dolor de cabeza, 
de bilis, amarga, espumosa con dolor de cabeza, DE MUCO, AMARGO 
en lactantes alimentados con leche, masas de queso agrio en la fiebre 
intermitente; en el embarazo; vómitos amarillos, verdes. 

Abdomen: Distensión del abdomen después de comer. Sensación de 
vacio despues de defecar. Flatulencia obstinada después de comer. 
Gorgoteo de plenitud y dureza. Dolor tarde y noche, después de comer, 
paroxístico, antes de defecar. Dolor en hipocondrio. Ardor en el 
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abdomen. Calambres antes de defecar, que provocan ganas de defecar, 
mientras camina. Cortante en el abdomen. Presión en el hipogastrio. 
Dolorimiento en todo el abdomen. 

Punzadas en el abdomen y en el hígado. Hígado tórpido. Retumbos. 
Tensión. 

Ano y heces: Ano excoriado; muchos flatos; deposiciones 
involuntarias, involuntarias al pasar flatos. Ano adolorido, pruriginoso, 
agravado por el calor de la cama. Dolor en el recto después de defecar. 
Ardor durante y después de defecar. Contracción dolorosa del ano. 
Cortes durante la defecación. Punzadas al caminar. Tenesmo. Urgencia 
de defecar después del coito, en un hombre. 

Estreñimiento con heces duras y difíciles. Inactividad del recto; un día 
estreñido, al día siguiente diarrea. Diarrea matutina, nocturna, con 
cólicos, después de comer, en verano, con flatos. 

Urgencia ineficaz, insatisfactoria. Sensación de debilidad en el recto 
antes de defecar. Heces sanguinolentas, como queso, desmoronadas; 
heces de color claro, sin bilis; verdes; masas gelatinosas; pastosas; olor 
agrio. Heces; heces delgadas de color marrón amarillento; acuosas; verde 
amarillento; marrón amarillento. Gusanos con las heces. 

Vejiga: Parálisis de la vejiga. Dolor opresivo en la vejiga antes de 
orinar. Necesidad de orinar por la noche, después del coito (hombre); 
después de comer; constante; frecuente. Disuria. Micción frecuente, de 
noche, durante la transpiración, involuntaria, nocturna, durante el sueño. 

Debe esperar a que comience la orina. Debe presionar mucho tiempo 
antes de que comience la orina. Micción insatisfactoria. Dolor punzante 
en los riñones. Emisión de líquido prostático durante la defecación. 
Agrandamiento de la próstata. Ardor en la uretra durante el flujo de orina. 

Después de defecar, ardor y prurito en el meato. La orina es 
albuminosa, ardiente, turbia, oscura, pálida; copiosa; noche y mañana, 
ofensiva, escasa, con sedimento mucoso. 

Hombres: Las erecciones son molestas por la mañana y por la noche, 
continuas, frecuentes, incompletas, dolorosas, sin deseo, violentas, 
faltan. Vesículas sobre los genitales. Prurito del escroto, prepucio y ano. 
Dolor en los cordones espermáticos y testículos. Tirones en los cordones 
espermáticos. Presión en los testículos.  

Emisión seminal después del coito, sin sueños, sin erecciones, 
frecuentes, inconscientes. Pasión sexual disminuida o aumentada, sin 



 

Página 907 de 1212 

erección, vómitos. Hinchazón de pene y testículos. 
Mujer: Deseo aumentado en la mujer. Leucorrea después de la 

menstruación, acre, copiosa, cremosa, color miel, de olor agrio, amarilla 
y acuosa. Menstruaciones ausentes, copiosas, demasiado frecuentes, 
tardías, pálidas, dolorosas, prolongadas. Prolapso del útero con una 
sensación de débil hundimiento después de defecar. Esterilidad.  

Respiración: Dolor en la tráquea. Ronquera y pérdida de la voz. La 
respiración es asmática, difícil, corta y suspirante. Tos por la tarde, al 
anochecer en la cama, por la noche, durante  escalofrío, constante, con 
coriza, después de beber. Tos seca vespertina con expectoración 
matutina. Tos seca, corta, espasmódica, con irritación en el pecho o 
laringe. 

Tos matutina suelta. Cosquilleo en laringe y pecho. Tos violenta. Tos 
agravada mientras sentado. Expectoración por la mañana sanguinolenta, 
verdosa, mucosa, ofensiva, purulenta, espesa, viscosa, amarilla; sabor 
plano, pútrido, salado. 

Ansiedad en el pecho; una burbuja comienza en el corazón y pasa por 
las arterias. Constricción del pecho. Sensación de vacío en el pecho 
después de comer. Granos en el pecho. Sensación repentina de plenitud 
en la parte superior del pecho. Opresión del pecho. Dolor en el pecho 
después de la cena, por respiración profunda, durante la tos. 

Dolor en el corazón.  

Dolor, opresión en el pecho. Ardor profundo en el pecho, agravado en 
el lado derecho, vespertino en la cama. Cortes, presión. Aspereza en el 
pecho al toser. Dolor en el pecho. Punzadas en el pecho, lados del pecho 
agravado en el lado izquierdo. 

PALPITACIÓN, ansiedad, después de comer; agravado por el ruido, 
acostado sobre el lado izquierdo, durante una tormenta. Phthisis florida 
en jóvenes. Temblor del corazón, después de la menstruación, al 
ascender escalas. 

Espalda: Fuerte arrastre en la espalda. Prurito en la piel de la espalda. 
Dolor en la espalda por la noche, durante la menstruación, al moverse, 
por excesos sexuales, al estar sentado. Dolor en la región dorsal; escápula 
izquierda, entre escápulas. Dolor en la región lumbar, durante la 
menstruación. Dolor en el sacro, durante la menstruación. Dolor de 
espalda y columna magulladas. Irritación espinal. 

Ardor en la región lumbar y en la columna. Tirones en la espalda. 
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Dolor agudo en la unión sacroilíaca derecha. Punzadas en región lumbar. 
Transpiración de la espalda. Rigidez a ambos lados del cuello. 
Hinchazón de las glándulas del cuello. Debilidad de la espalda al 
anochecer, en la región lumbar, después de emisiones. 

Extremidades: MANOS, piernas y pies fríos.  Pies helados durante la 
menstruación, durante el día, arden por la noche en la cama. Contracción 
de extensores en antebrazo al escribir. Dolor en los callos. Calambres en 
pantorrillas y pies. Calambres en las manos, al escribir. Crujidos en las 
articulaciones.  

Erupción en extremidades, vesículas; espinillas y vesículas en 
miembros inferiores; granos en las nalgas, eccema de tobillos. 
Hormigueo de miembros superiores y pies. 

Calor de manos y pies. Pesadez de miembros, miembros inferiores, 
piernas y pies. Prurito en miembros superiores, miembros inferiores, 
tobillos. Entumecimiento de miembros, miembros superiores, mano y 
brazo derechos, dedos, dedos derechos, pies. Dolor en las extremidades. 
Articulaciones gotosas, reumáticas, muñeca. Dolor reumático en el 
hombro (derecho). Dolor en la pierna, la pantorrilla, el tobillo, el 
metatarso, el primer dedo del pie. Dolor magullado en miembros, 
miembros inferiores, rodilla, pierna. Ardor de manos y plantas. 

Dolor calambres en la mano izquierda y el dedo índice. Tironeo en 
antebrazo, muñeca durante la menstruación, mano, articulaciones, 
hombro izquierdo, cadera y rodilla. Presión en el hombro. Punzadas en 
hombros y dedos, en cadera, muslo, rodilla, plantas, talón. Desgarro en 
extremidades, articulaciones, extremidades superiores, hombro, brazo, 
codo, dedos; miembros inferiores, cadera, rodilla, pierna, pie, dedos de 
los pies. 

Transpiración de manos y pies. Piernas inquietas. Acortamiento de los 
tendones en el hueco de la rodilla, también, después de la menstruación. 
Rigidez de las articulaciones. Hinchazón de los dedos; de miembros 
inferiores, de pies. Tensión en isquiotibiales y pantorrilla. Temblor en 
manos, rodillas después de las emisiones. 

Contracciones de músculos. Debilidad de las extremidades superiores, 
de las manos, de la muñeca derecha y del tobillo izquierdo después de la 
menstruación; de miembros inferiores, muslos, TOBILLOS. Debilidad 
de los tobillos en los niños (Nat. c.). Cede repentino de piernas al 
caminar. 
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Sueño: Sueño muy profundo. El paciente es un gran soñador. Sueños 
ansiosos, amorosos, de muertos, angustiosos, de hechos anteriores, de 
fuego, espantosos, pesadillas, agradables, vejatorios y vívidos. 

Se queda dormido en la silla. El sueño es inquieto. Somnolencia todo 
el día y después de la cena, más por la mañana. Insomnio antes de la 
medianoche, después de la medianoche, por la aglomeración de 
pensamientos. Somnolencia, pero no puede dormir. Sueño no reparador. 
Despierto de 12 a 3 A.M. Despertar temprano, 5 A.M., sin descanso. 
Despertar tarde. 

Frialdad al anochecer en la cama, al aire frío. Frialdad al anochecer, 
durante la menstruación, después de comer. Escalofrío tembloroso. 
Frialdad unilateral. Frío interno. Fiebre, sofocos y dolor de cabeza todas 
las tardes. No puede dormir, se siente muy caliente. Fiebre con sudor 
durante el sueño. Fiebre intermitente con vómitos de masas ácidas. 

Piel: Transpiración de día, de mañana, de tarde, de noche. Sudor 
ansioso. Sudor frío. Sudoración al toser, al realizar un esfuerzo leve. 
Sudor profuso por la mañana y durante la noche con gran debilidad 
nerviosa. Sudor con olor agrio. El bebé huele agrio. 

Mordedura, ardor o frialdad de la piel. Manchas hepáticas, manchas 
rojas, manchas amarillas y piel con ictericia. Piel seca. Erupciones secas 
y ardientes; ampollas, forúnculos, ardorosas, descamativas, húmedas, 
secas, herpéticas, dolorosas, fagedénicas, espinillas, escamas de color 
amarillo dorado; supurantes, urticantes, vesiculares. Eccema con 
secreción color miel. Erisipela. Excoriación. Formicación. Pecas. 

Dolor punzante en la piel. Inactividad de la piel. Prurito, mordedura, 
ardor, gateo, arrastre, escozor, mejora con el rascado, agravado por el 
calor de la cama. Piel sensible. Sensación de dolor en la piel. Adherencia 
en la piel. Hinchazón de la piel, de las partes afectadas. 

Piel hidrópica. Dolor ulcerativo. Úlceras; muerden, arden, reptan, 
profundas; descarga ofensiva y amarilla; areola fistulosa, inflamada, roja, 
sensible, punzante, supurante, hinchada, insalubre. Piel malsana. 
Verrugas.  

 
 

NATRUM SULPHURICUM  
 

Este es uno de nuestros recursos constitucionales indicados con mayor 
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frecuencia. Los síntomas aparecen por la mañana, por la tarde y durante 
la noche, especialmente antes de la medianoche. 

Algunos síntomas mejoran después del desayuno, durante el día y 
después de la medianoche, excepto el sudor. Es un remedio muy útil para 
las molestias posteriores a la gonorrea desatendida. Los síntomas y el 
estado constitucional del paciente empeoran en tiempo húmedo. Es útil 
en pacientes que viven cerca de vías fluviales y han sufrido durante 
mucho tiempo la influencia de la malaria. Es útil como antídoto contra el 
abuso de quinina. Pertenece especialmente a pacientes de constitución 
naturopática y biliosa. 

Es extremadamente sensible al aire nocturno. Sufre de catarro 
universal y las descargas son generalmente verdosas. Cura condiciones 
hidrópicas. Sensible al tacto y a la presión; hipersensible mental y 
físicamente. Muy sensible al dolor. 

Los dolores son muy numerosos; dolores sordos, dolores agudos, todo 
mejor por el movimiento. Sensación de magulladuras: por doquier. 
Fuerte deseo de aire libre y mejor caminando al aire libre. Sensible a una 
habitación cálida, aunque a veces es sensible al frío y tiene deseo de 
calor. La sensación de plenitud o distensión se encuentra en muchos 
lugares; en la cabeza, en el oído, en el abdomen, en las venas en general. 

Las molestias empeoran en primavera y cuando hace calor. Inquietud 
física y ansiedad general. Debilidad y temblores marcados con 
pulsaciones internas y corazón rápido. Contracciones de músculos. 
Molestias por lesiones de cabeza y columna. Todos los síntomas 
empeoran durante el reposo. Molestias reumáticas en todo el cuerpo. 

Se ve obligado a acostarse boca arriba. Convulsiones por lesiones en 
la cabeza. Condiciones sicóticas con antecedentes de verrugas y 
condilomas. Ansiedad por la mañana que desaparece después del 
desayuno; al anochecer en la cama; por la noche antes de la medianoche; 
durante la fiebre; acerca del futuro; ansiedad y repugnancia a la vida con 
impulso suicida, debe usar todo el autocontrol para evitar quitarse la vida. 
Una mujer durante la gestación intentó varias veces ahorcarse, luego de 
este remedio se mostró alegre y no hubo retorno de la disposición suicida. 
Alegre después de defecar. La música la pone triste. Tristeza por la 
mañana, que desaparece después del desayuno. 

Mente: Extremadamente irritable por la mañana. Ira violenta seguida 
de ictericia. Aversión a la compañía. No le gusta hablar o que le hablen. 
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Embotamiento de la mente y excitabilidad. El esfuerzo mental provoca 
síntomas mentales. Los problemas mentales provienen de lesiones en la 
cabeza. 

Un joven se puso muy triste y sujeto a ataques de vértigo, y descuidó 
su negocio después de ser golpeado en el costado de la cabeza por una 
bola de baseball. Estaba completamente libre de todos los síntomas 
después de tomar este remedio. 

Miedo a la multitud; del mal; de la gente. Olvidadizo, fácilmente 
asustadizo, histérico; indiferente; indolente; locura. Ella es hipersensible 
y desconfiada. Saltos por susto o ruido y durmiendo. 

Cabeza: Sujeto a vértigo, dolores de cabeza congestivos con plenitud 
y calor. Presión hacia afuera en la cabeza con pulsación. Dolores de 
cabeza periódicos con vómitos de bilis. Los dolores empeoran al pensar 
en ellos y mejoran por la presión, al aire libre y al acostarse. Pulsaciones 
en las sienes al caminar. Dolor desgarrante en el vértice. Calor del 
vértice. 

Dolor de cabeza por la mañana al despertar. El esfuerzo mental 
provoca dolores de cabeza. Sensación como si el cerebro cayera hacia un 
lado. Dolor de cabeza con fiebre intermitente. Cefalea occipital violenta 
con dolor en la nuca. Dolor de cabeza por golpes en la cabeza. Picazón 
en el cuero cabelludo. Hormigueo. Eccema del cuero cabelludo con 
mucha humedad. 

Ojos: Fotofobia y molestias en la cabeza por mirar hacia la luz. 
Lagrimeo y visión borrosa, ojos con ictericia; ojos inflamados con 
muchas ampollas. Ardor en los ojos por la mañana y por la noche. 
Secreción verdosa de los ojos. Párpados pegados por la mañana. 

Párpados granulares. Inflamación escrofulosa de la conjuntiva. 
Enrojecimiento, hinchazón y ardor de los márgenes de los párpados. 
Pesadez de los párpados. Presión en los ojos cuando se usan los ojos. 
Prurito de los ojos por la mañana. 

Oídos: Chirridos en los oídos al anochecer; durante escalofríos y 
fiebre. Sensación de aleteo en los oídos. Timbres en los oídos. Sensación 
de presión en los oídos. Dolor de oído como si algo se estuviera abriendo 
paso. Dolores punzantes en los oídos, peor al entrar de aire frío en una 
habitación cálida; en clima húmedo. 

Dolor de oídos. Molestia peor en el lado derecho. Calor en el oído 
derecho al anochecer. Catarro del oído derecho. Sensación de oído 
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derecho tapado. Secreción purulenta de los oídos. 
Nariz: Secreción catarral por la nariz, verde amarillenta. Epistaxis 

antes y durante la menstruación; por la tarde y noche. Sequedad y ardor 
en la nariz. Obstruida con mocos en la noche. Moco extraído de las fosas 
nasales posteriores con un sabor salado. Estornudos con coriza fluente e 
influenza. Gripe epidémica. Se suena trozos de moco seco desde lo alto 
de la nariz. 

Cara y boca: Prurito de la cara con eccema. Expresión enfermiza y 
piel ictérica. Vesículas y granos en la cara. Vesículas en el labio inferior 
y alrededor de la boca. Granos en el mentón que arden al tacto. 

Los dientes se aflojan y se caen en constitución sicótica. Las encías se 
separan de los dientes. Dolor en los dientes peor por las cosas calientes, 
mejor por las bebidas frías y el aire frío. Encías rojas, ulceradas y arden. 
Ampollas en las encías. La boca siempre es viscosa. Se forma mucho 
moco en la boca y la garganta. El sabor mejora y la raíz de la lengua está 
muy cubierta de un marrón verdoso sucio. 

Ampollas en la lengua y paladar. Ardor en el techo de la boca durante 
la menstruación. Entumecimiento en la boca. Salivación. 

Garganta: Inflamación crónica de la garganta con abundante 
MUCUS blanco viscoso. Sensación de sequedad en la garganta. Dolor 
de garganta al tragar alimentos. Sensación de asfixia en la garganta al 
caminar. A menudo se necesita en el bocio. 

Estómago: Gran sed al anochecer; por bebidas muy frías; durante 
escalofríos y fiebre. Aversión al pan y la carne. Náusea después de las 
comidas farináceas; hipo después del pan al anochecer. Eructos de agua 
agria de fluido amargo. 

Náuseas antes del desayuno. Náuseas constantes. Vómitos de líquido 
agrio o amargo. Vómitos de bilis verde con cólico. El estómago se siente 
hinchado y pesado. Pulsaciones en el estómago después del desayuno. 
Casos extremos de debilidad gástrica con acidez. Puede digerir solo los 
alimentos simples. Digestión muy lenta.  

Hígado: Este remedio ha curado muchas dolencias del hígado; hígado 
congestionado, agrandado, dolorido. Dolor en el hígado por acostarse en 
el lado derecho. Arrastre en el hipocondrio derecho cuando está acostado 
sobre el costado izquierdo (Mag. m., Card. m., Ptel.), dolor y picazón en 
el hígado al caminar. 

Dolores agudos en el hígado al inspirar profundamente. El  hígado se 
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ve afectado por el esfuerzo mental y la ira. El hígado parece producir un 
exceso de bilis. Bilis viscosa pervertida que forma fácilmente cálculos 
biliares. Hace que el hígado produzca bilis saludable, que es el disolvente 
natural de los cálculos biliares, cuando se administra en dosis 
homeopáticas a intervalos prolongados. Ha curado muchos casos de 
cólico por cálculos biliares. Ha eliminado cálculos biliares en muchos 
casos. Sensible a la ropa sobre el hipocondrio. Los siguientes tres casos 
testificarán: 

Caso 1. 
Mujer, casada, hijos mayores, 37 años de edad. Cefalea seguida de 

vómitos de bilis durante varios años. Cara morada. El calor alivia el 
dolor. El dolor comienza en el ojo derecho, se extiende sobre la frente 
con una sensación de arrastre en la parte posterior de la cabeza. El dolor 
en el sacro se extiende a los muslos, agravado en el lado derecho. 
Nerviosa, asustada fácilmente, aprensiva. Intensamente fastidiosa. Tuvo 
un cólico por cálculos biliares hace tres meses. Pies fríos. 

Dolor de cabeza en el período menstrual durante dieciséis años. Flujo 
menstrual espeso, coagulado, oscuro, dura un día, heces color claro 
cuando está enferma, más oscuras cuando está en mejor salud. Debe 
contenerse o se suicidará. Pulso lento a veces. Cansada todo el tiempo. 
Condenada a una operación por parte del cirujano por cálculo biliar. 
Lengua fisurada. Natrum sulph. curó y desaparecieron los cálculos 
biliares. 

Caso 2. 
Hombre activamente involucrado en negocios, peso 180 libras, 40 

años. Dolor en la región de la vesícula biliar. Cólico por cálculos biliares. 
Surgió después de una indigestión. Dolor sordo en esa región. Debe 
caminar por la habitación, no mejora en ninguna posición. Solo una vez 
las heces se han vuelto claras. Dolor en la región de los riñones, también 
a través de la región pélvica y piernas, con un estado turbio de la orina; 
goteo de algunas gotas de orina después de orinar. 

Dolor sordo y fuerte en el lado derecho detrás de la parte inferior de 
las costillas, dolor continuo; el dolor se extiende desde el lado derecho 
hasta el pezón; dolores punzantes en el pecho. Dolor en el duodeno 
agravado después de comer. Natrum sulph. curó. El paciente se encuentra 
en perfecto estado de salud. 

Caso 3. 
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Mujer, 64 años. Diarrea; heces acuosas, a veces tiza; hígado 
agrandado; sensación de garra en la vesícula biliar; cólica de cálculos 
biliares. Había sido condenada por un cirujano a la mesa de operaciones. 
Ataques de postración después de defecar; períodos de frío; vértigo, 
agachándose, acostándose o caminando; episodios de latidos rápidos del 
corazón; depresión mental; sin sed, temperatura por debajo de lo normal; 
sensible al abdomen por sacudidas; flatulencia y ruidos en el abdomen; 
piernas frías hasta las rodillas; manos frías, muchos eructos agravados 
después de las comidas; sensible a los cambios climáticos, nerviosa y sin 
dormir antes de una tormenta; sensación de dolor que se arrastra en el 
hígado; intestinos lentos; digestión lenta; pesadez de brazos y piernas; 
frialdad en la espalda; incapaz de estar sobre el lado derecho con 
comodidad; orina copiosa; fuerte; se duerme tarde. 

Natrum sulph. hizo un cambio radical en su condición y no hay más 
signos de cálculos biliares. 

Abdomen: Malestar en el abdomen que se alivia con flatos. Vacío que 
se alivia con la eliminación de flatos y con eructos. Calambres y muchos 
dolores por flatos obstruidos. Dolor y distensión en el colon ascendente 
por flatos. 

Dolor en la región del ciego. Ha curado muchos casos que se asemejan 
a la primera etapa de la apendicitis. Dolor y sensibilidad en todo el 
abdomen. Dolor sordo y fuerte desde el abdomen hacia la espalda. Ardor 
en el abdomen. Sensación en el abdomen como cuando se presenta una 
diarrea, mejorada por eructos y flatulencia. Malestar en el abdomen que 
lo apresura a defecar pero solo pasan flatos. Dolor en el abdomen durante 
la menstruación. Calambres en la mañana antes del desayuno. Dolor en 
el abdomen de 4 a 8 P.M. y por la noche. Malestar constante en los 
intestinos y urgencia de defecar. 

Flatulencia abdominal: mucho balanceo y ruido; encarcelada, 
especialmente en el lado derecho; se acumula en la noche, causando gran 
dolor; quejándose y rodando con pellizcos repentinos, como después de 
un purgante, luego diarrea; ruido sordo seguido de emisión de flatos muy 
fétidos; después del parto; con dolores cortantes y congestión del hígado; 
por la noche; dolor desgarrante alrededor del ombligo; < antes del 
desayuno cuando el estómago está vacío. (Hering). 

Llenura, estruendo, movimientos, gorgoteo con o sin diarrea. Dolor en 
el colon ascendente derecho al acostarse sobre el lado derecho. Cólico 
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bilioso con vómitos de bilis. Ha curado muchos casos de sífilis. Ha 
curado las glándulas abdominales agrandadas. Diarrea matutina con 
abundantes flatos poco después de levantarse o poco después de ponerse 
de pie. Diarrea en tiempo húmedo. 

Heces que brotan; copiosas; verdosas; delgadas; muy ofensivas, 
viscosas, sanguinolentas; calambres en el abdomen antes de defecar. 
Escozor en el ano durante la defecación. A veces alegre después de 
defecar. A menudo, la diarrea es indolora. 

Diarrea después de una comida farinácea; de verduras; fruta; pasteles; 
bebidas frías; helado. Diarrea alternando con estreñimiento. Diarrea con 
deposiciones a cualquier hora del día o de la noche, pero especialmente 
por la mañana y por la noche. Ha curado muchos casos de diarrea crónica 
con heces involuntarias y lentéricas. 

Prurito y hormigueo en el ano. Condilomata en el ano. Curó una 
ulceración en el recto con abundante sangrado en un abogado que había 
luchado durante mucho tiempo con los impulsos suicidas. A menudo ha 
curado las hemorragias. 

Riñones y orina: Ha curado la inflamación parenquimática de los 
riñones a raíz de escarlatina y de influencias palúdicas. 

Tiene azúcar curado en la orina y poliuria. Ha curado sedimentos de 
polvo de ladrillo, muchas veces también donde había abundante 
sedimento de arena blanca. Ha curado abundantes depósitos de fosfatos 
con abundante sedimento mucoso gelatinoso. Debe levantarse con 
frecuencia por la noche para orinar. Ardor durante y después de orinar. 
Orina cargada de bilis. Donde aparecen estos síntomas después de 
gonorrea desatendida. 

Hombre: Fuerte deseo sexual y erecciones molestas. Gonorrea 
cuando la secreción tiene un color amarillo verdoso y hay ardor durante 
y después de la micción. Ha curado muchas veces la próstata agrandada. 
Condilomas, carnosos, blandos con secreción verdosa. Edema del 
escroto y prepucio. Prurito del pene y escroto con ardor después de 
rascarse. 

Mujer: Flujo menstrual copioso, acre y coagulado. Leucorrea acre 
verdosa, purulenta, excoriando las partes. Ha curado la pierna de leche. 

Laringe, tráquea y tórax: Se forma mucho moco blanco viscoso y 
espeso en la laringe y la tráquea. Disnea por esfuerzo y al caminar; con 
dolor agudo en el pecho izquierdo. Punzadas con una respiración 
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profunda. Disnea en tiempo húmedo y nublado. Es un remedio muy útil 
en el asma húmedo de los hijos de padres sicóticos. Asma húmeda con 
abundante mucosidad viscosa en cada período de calor. Catarro crónico 
de los bronquios. 

Ataques frecuentes de tos paroxística por irritación en la laringe que 
terminan en copiosas expectoraciones blancas y viscosas. Expectoración 
sanguinolenta; amarillo verdosa; purulenta; blanca; viscosa. Opresión 
del pecho por el aire húmedo al anochecer y por la mañana al despertar. 
Vacío en el pecho al inspirar. Dolor en el pecho al toser, mejor sujetando 
el pecho con bandas. 

Bronquitis y la neumonía son a veces difíciles de curar en pacientes 
sicóticos hasta que hayan recibido este remedio. Expectoración muco-
purulenta en ancianos. Erupciones en el pecho cada primavera en 
pacientes sicóticos. Hinchazón y supuración en las glándulas axilares. 

Ha sido el remedio epidémico en este país en la meningitis 
cerebroespinal, donde el dolor en la parte posterior de la cabeza y el 
cuello se marcaba "como el mordisco de un perro" y la cabeza se echaba 
hacia atrás. 

Espalda y extremidades: Dolor penetrante entre las escápulas al 
anochecer mientras está sentado. Sensibilidad de la columna. Dolor 
agudo en la parte baja de la espalda y el sacro. Dolor en la parte baja de 
la espalda durante la noche que lo obliga a acostarse sobre el lado 
derecho; desaparece por la mañana después de levantarse. Dolor en la 
parte baja de la espalda por retener la orina. Prurito en la espalda al 
desvestirse. Dolor en el sacro, no puede acostarse de ningún lado. 

Temblores, espasmos y debilidad en las extremidades, espasmos en 
manos y pies durante el sueño. Dolores en las extremidades durante el 
reposo. Dolores reumáticos en las extremidades en tiempo húmedo. 
Crujidos en las articulaciones. Verrugas en brazos y manos. Dolores en 
las extremidades durante escalofríos y fiebre, mejor con el movimiento 
y al caminar. Peor en las extremidades inferiores que en las superiores. 

Debilidad en las manos; dolor en los flexores al agarrar algo. Temblor 
en las manos por la mañana al despertar y al escribir. La tendencia a la 
supuración alrededor de las uñas es un síntoma marcado en este remedio. 
Palmas en carne viva y doloridas y exudan un líquido acuoso. Ha curado 
casos graves de psoriasis de las palmas. Dedos hinchados y rígidos. 
Panaritium, dolor más soportable al aire libre. Ulceración, dolor debajo 
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de las uñas y en la punta de los dedos. 
Dolor en la articulación de la cadera derecha al moverse. Punzadas en 

la cadera izquierda. Dolor en la cadera que se extiende hasta la rodilla. 
Hinchazón en la pierna izquierda. Ciática, mejor en movimiento. Dolor 
sordo, doloroso en miembros inferiores durante escalofríos y fiebre, 
mejor al caminar. Inquietud de las extremidades por la noche en la cama. 
Úlceras en la cara externa de los muslos. Rigidez de rodillas. Debilidad 
en miembros inferiores. Ardor de pies y piernas hasta las rodillas. Calor 
seco en los pies por la noche. Edema de los pies. Dolor agudo en plantas 
y talones. 

Somnolencia por la mañana al leer. Sueños espantosos. Escalofrío de 
6 a 9 P.M., con fiebre, luego calor seco hasta la 1 A.M., falta de sudor. 

Escalofrío con frialdad helada y piel de gallina de 4 a 8 P.M. durante 
la menstruación. Escalofríos y sacudidas. Escalofrío con fiebre al 
anochecer por el aire nocturno. Transpiración después de medianoche o 
hacia la mañana. Fiebre con vómito de bilis. Fiebres remitentes e 
intermitentes. Es un remedio muy descuidado en la fiebre intermitente 
crónica. 

Eccema con supuración acuosa. Ampollas de agua. Escamas amarillas 
después de romper las vesículas. Ictericia. Intertrigo. Excrecencias rojas 
parecidas a verrugas en todo el cuerpo. 

Erupciones rojas y nudosas en la cabeza por encima de las orejas; en 
la frente y el lado izquierdo de la nuca; en medio del pecho. Prurito al 
desvestirse. 

Constitución hidrogenoide; siente cada cambio de seco a húmedo; no 
puede tolerar el aire del mar, ni comer plantas que crecen cerca del agua; 
se siente mejor en un día seco; una constitución en la que el veneno de la 
gonorrea es más pernicioso (Hering). 

 
 

NITRICUM ACIDUM 
  

Generalidades: Gran debilidad general; reacción débil; la 
sensibilidad extrema y el temblor nervioso son rasgos característicos de 
este remedio. Pacientes muy destrozados por el largo sufrimiento, el 
dolor y la enfermedad, el sufrimiento físico más que mental, finalmente 
la anemia y la emaciación se marcan. 
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Sensible al frío; siempre escalofriado. Los síntomas se agravan al 
enfriarse y al aire frío. Siempre tomando resfrío. 

Las paredes de los vasos sanguíneos se relajan y sangran fácilmente; 
profusa sangre oscura. Dolores como si la carne fuera arrancada de los 
huesos y una sensación como si se sintiera una astilla en las partes 
inflamadas, en las úlceras y en los nervios. Inflamación del periostio, en 
los huesos y en los nervios. Dolores de huesos sifilíticos. Caries de hueso 
y exostosis. 

Los márgenes de los orificios sangran y crecen verrugas. Las viejas 
cicatrices se vuelven dolorosas en clima frío y cuando el clima cambia a 
frío; dolores como astillas. Inflamación de glándulas tras el abuso de 
mercurio en sujetos sifilíticos. Supuración prolongada en glándulas, sin 
tendencia a repararse, cuando hay dolores punzantes. 

Las descargas son delgadas, sanguinolentas, ofensivas y excoriantes; 
a veces de un verde amarillento sucio. Supuración donde no hay 
tendencia a reparar. Este suele ser el caso cuando el paciente es sifilítico 
y ha sido sobrecargado con mercurio. Para supuración y ulceración en 
afecciones cancerosas con secreciones sanguinolentas, acuosas, 
ofensivas y dolores punzantes. A menudo se ha observado que el paciente 
que requiere Nitric acid tiene más diarrea que estreñimiento. 

Ha curado muchas molestias en pacientes que nunca se sienten tan 
cómodos como cuando viajan en un coche. Contracciones de músculos 
en todas las partes del cuerpo. Muchas molestias se agravan por una 
sacudida, y por ruido. Incluso sus dolores se ven agravados por el ruido. 

Los pacientes Nitric acid a menudo son extremadamente sensibles a 
los medicamentos, especialmente a las potencias altas, experimentan 
cada remedio administrado muy alto. Se forman fisuras en muchos 
lugares, canthi, comisuras de la boca, encima del ano; la piel se agrieta, 
y todos tienen la sensación de astilla. 

Finalmente se vuelve hidrópico, especialmente en las extremidades. 
La ofensividad es una condición marcada de este paciente, a menudo 
olores pútridos. La orina huele a la del caballo. Leucorrea ofensiva, 
catarro y aliento ofensivo; sudor fétido en los pies. Olores fuertes del 
cuerpo. No se debe dar demasiado peso al cutis moreno y oscuro 
mencionado tan a menudo como el que más probablemente necesitará 
este remedio. Nitric acid curará a las rubias con tanta frecuencia como a 
las morenas, si los síntomas coinciden. 
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Mente: Postración de la mente. Cualquier esfuerzo por reflexionar 
sobre ciertas cosas hace que los pensamientos se desvanezcan. Una 
indiferencia general hacia todos los asuntos; cansado de vivir; no disfruta 
de nada; agravada antes de la menstruación. 

Depresión mental por la noche. Ansiedad por su mala salud, con 
miedo a la muerte. Ansiedad después de pérdida de sueño; aflicción y 
dolor. Enojada por sus propios errores. Ira con temblor. Obstinada y se 
niega a ser consolada por su desgracia. Está cansada de la vida pero teme 
a la muerte. 

Excitable y llora. Desesperación por la recuperación. Desesperanzada. 
Fácilmente sobresaltada, asustada. Sacudidas por susto al quedarse 
dormida. No puedo comprender lo que se le dice. Todo el estado mental 
es mejor cuando viaja en un coche. A menudo ansiosa por su 
enfermedad; piensa constantemente en sus problemas pasados; mente 
débil y errante. Miedo morboso al cólera. Sobreesfuerzos mentales y 
corporales por cuidar a los enfermos, gran angustia mental por la pérdida 
de su amigo más querido. Nervioso, excitable, especialmente después del 
abuso de mercurio (Hering). 

Cabeza: Sufre mucho de vértigo por la mañana; debe acostarse. Sus 
dolores de cabeza son violentos, agravados por el ruido de los carros en 
las calles pavimentadas, pero a menudo mejorado por viajar en un coche 
por un camino rural liso. 

El ruido y las sacudidas aumentan el dolor. Dolor como en un torno 
de oído a oído. El dolor sifilítico biparietal a menudo se cura con este 
remedio. Dolor como si tuviera la cabeza vendada. Tironeo doloroso en 
la cabeza que se extiende a los ojos, con náuseas. Dolores punzantes en 
la cabeza. Dolor martilleante en la cabeza. Dolor en la mañana al 
despertar, mejorado después de levantarse, agravado por una sacudida, 
movimiento y ruido, mejorado al viajar en un coche. El calor a menudo 
mejora los dolores de cabeza y el frío los agrava. Punzadas en y entre las 
escápulas; cuello rígido. Dolores neurálgicos en la espalda, 
particularmente en el lado izquierdo (Hering). 

Bendarse mejora. Dolor como constreñido por una cinta. Extrema 
sensibilidad del cuero cabelludo y el cráneo al peinarse y al sombrero. El 
cabello se cae en abundancia, como en la sífilis. Erupción en el cuero 
cabelludo con dolores punzantes agudos como por astillas; erupciones 
húmedas, con picazón y ofensivas. Caries de huesos del cráneo. 
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Exostosis. 
Ojos: Los ojos han perdido su brillo, las pupilas están dilatadas y hay 

diplopía. Hay inflamación de la conjuntiva con lágrimas acre. Ulceración 
de la córnea con dolor punzante. Iritis con dolor escoziente, punzante, 
agravado por la noche y cambiando de una habitación cálida a una fría o 
al aire frío. Manchas en la córnea. Fotofobia intensa, ardor, presión y 
sensación de arena en los ojos. 

Ptosis. Párpados hinchados, que son duros y arden. Pequeñas verrugas 
en los párpados superiores. Verrugas que sangran con facilidad, con 
sensación de astillas.  

Oídos y nariz: Sordera que mejora al viajar en un coche o tren. 
Catarro de las trompas de Eustaquio. Pulsaciones en los oídos. Secreción 
de oído, fétida, parda, icorosa, purulenta - desde escarlatina. El canal 
auditivo casi cerrado. Hinchazón de las glándulas alrededor del oído. 
Caries del mastoides. 

Sujeto a coriza todos los inviernos; tan pronto como se recupera de un 
resfriado, tiene otro. Nariz obstruida por la noche durante el sueño. 
Estornuda en aire frío, por cada corriente, debe mantener la habitación 
muy caliente. Mal olor en la nariz y el catarro es ofensivo para los demás. 

Mañanas y noches con epistaxis. Catarro nasal, acre, acuoso de noche, 
amarillo, ofensivo, excoriante, sanguinolento, pardusco, delgado - desde 
escarlatina o en pacientes mercurio-sifilíticos. La nariz se siente como si 
tuviera astillas. Grandes costras desde lo alto de la nariz. Se suena costras 
verdes todas las mañanas. Ulceración en lo alto de la nariz. Las verrugas 
se forman dentro y alrededor de las fosas nasales. Punta de la nariz roja 
y con caspa. Se forman costras en las alas de la nariz. Nariz agrietada. 

Cara: Las profundas líneas de sufrimiento caracterizan el rostro Nitric 
acid. El rostro es pálido, amarillo, cetrino y hundido. Ojos  hundidos. 
Ojeras oscuras alrededor de ojos, boca y nariz. Cara  hinchada. Párpados 
húmedos por la mañana. Manchas marrones. 

Manchas verrugosas pigmentadas en la frente. Parótida derecha 
agrandada. La piel se siente estirada sobre la cara. Se forman costras y 
pústulas en la cara, que se agrietan al masticar. 

Esquinas de la boca agrietadas, ulceradas y costrosas. Los labios en 
carne viva y sangrando. Inflamación dolorosa de la glándula submaxilar. 
La expresión es ansiosa, demacrada, enfermiza. 

Dientes y boca: Dolor en los dientes, desgarrantes, agravados por 



 

Página 921 de 1212 

cosas frías o calientes. Tarde y noche pulsantes, después de mercurio. 
Caries de dientes. Los dientes se vuelven amarillos. Encías sangran con 
facilidad, escorbúticas, hinchadas. Lengua excoriada, dolorida, roja, 
amarilla, blanca y seca, agrietada, con puntos dolorosos. Ulceración de 
la lengua con moco viscoso en la boca. Inflamación de la lengua. 

Úlceras en la boca, en la lengua o en la garganta, blancas, u oscuras y 
sucias, putrefactas, fagedénicas, sifilíticas, con dolores punzantes como 
por astillas. Dolor en la boca con dolor punzante y ardiente. Membrana 
excoriada, roja e hinchada. Olor fétido cadavérico de la boca. La saliva 
fluye de la boca tan acre que excoria los labios. 

Membrana mucosa: se mete entre los dientes, se muerde fácilmente; 
hinchada, ulcerada; con dolores punzantes, especialmente después del 
abuso de mercurio; aftosa; cubierta con una membrana blanca o delgada, 
de color gris amarillento. Hinchazón de las glándulas parótidas y 
submaxilares, con dientes flojos y encías sangrantes, después de abuso 
de mercurio (Hering). 

Garganta: La confusión de la acción muscular en la garganta hace 
que la comida se detenga en la garganta y se atragante. Dificultad para 
tragar. Dolor violento en la garganta que se extiende al oído al tragar. Se 
pega en la garganta como una astilla al tragar (Hepar, Nat. Mur. Alum., 
Arg. N.). 

Moco viscoso en la garganta. Moco extraído de las fosas nasales 
posteriores. Inflamación de garganta, amígdalas, úvula y paladar blando. 
Úvula y amígdalas edematosas (Apis, Rhus t.). Gran hinchazón de la 
garganta y las amígdalas. Ulceración de amígdalas, úvula y paladar 
blando. Inflamación del esófago. 

Un bocado se pega en la faringe mientras come, como si la faringe 
estuviera constreñida. Deglución muy difícil; distorsiona la cara y baja 
la cabeza; no puede tragar ni siquiera una cucharadita de líquido; causa 
un dolor violento que se extiende al oído (Hering). 

Estómago e hígado: Deseo de grasas, cosas picantes, arenque, tiza, 
lima, tierra; y aversión al pan y la carne. Generalmente sin sed. 

El estómago está alterado por la leche. La comida se agria y causa 
eructos agrios y vómitos. Las grasas hacen mal. Náuseas después de 
comer, mejoradas al moverse o viajar en coche. Vómitos amargos y 
agrios, del contenido del estómago. Ulceración del estómago. 

Dolor en el cardias, al tragar. Dolor punzante en el estómago. Catarro 
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de estómago. Peso después de comer. Sensación de aspereza en el 
estómago después de comer.  

Abdomen: Inflamación crónica del hígado. Heces de color arcilla. 
Hígado enormemente agrandado. Dolor en la región del hígado con 
ictericia. Dolor punzante en el hígado. Bazo agrandado. 

Cólicos en el abdomen. Dolor violento en la región iliocecal, dolorosa 
y sensible, agravado por el movimiento. Despierta a medianoche con un 
dolor punzante en el abdomen; escalofrío; agravado por el movimiento. 

Ruidos en el abdomen. Abdomen distendido y sensible. Gran dolor en 
el abdomen. Inflamación y supuración de glándulas inguinales. En 
condición relajada en bebés debilitados que predispone a la hernia 
inguinal, a menudo se supera con Nitric acid y la hernia se cura (Lyc., 
Nux v.). 

Heces y ano: Los sujetos deteriorados que están predispuestos a sufrir 
ataques frecuentes de diarrea, o estreñimiento alternado con diarrea, a 
menudo necesitan este remedio cuando la orina huele fuerte como la de 
un caballo, y él está pálido y enfermizo, pierde carne y fuerza, sujeto a 
excoriación de orificios y catarros y úlceras excoriantes. 

Las heces son sanguinolentas, pútridas, indigestas, verdes, viscosas, 
excoriantes, agrias, cuajadas si se usa leche como dieta, sangre negra 
pútrida. En disentería. Cambios fríos del clima provocan diarrea. 

Ano excoriado, ardiente, fisurado, cubierto de verrugas. La membrana 
viene con las heces. Mucha sangre pura con las heces ni siquiera 
coagulada, muy ofensivas. Necesidad ineficaz de defecar. Sensación 
como si el recto estuviera lleno y no pudiera expulsarlas. Estreñimiento, 
heces dolorosas, duras y difíciles. Tirones, cortes y presión antes de 
defecar; urgencia infructuosa constante (Nux v.). 

Durante la defecación hay cólicos, tenesmo, contracción espasmódica 
del ano, esfuerzo insatisfactorio. Astillas en el recto. Después de defecar 
todavía hay urgencia (Merc.), agotamiento; dolor de ano; dolor cortante; 
ardor y punzadas en el recto; constricción del ano; gran excitación 
nerviosa; palpitación. 

El dolor la mantiene en la cama por horas después de cada evacuación. 
Prurito y ardor en el ano. Humedad acre constante alrededor del ano. 
Sangrado periódico del recto y dolor en el sacro. Fisuras del ano. 
Prolapso doloroso del recto. Este ha sido un remedio muy útil en la 
fístula, fisuras, condilomas, pólipos, carúnculas, cáncer de recto y 
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hemorroides, cuando los síntomas coinciden. Ha curado carúnculas tan 
sensibles que el paciente gritaba cuando las tocaban. 

Hemorroides que son exquisitamente dolorosas al tacto y al defecar; 
que sangran, externas o internas, con ardor y adherencia durante la 
defecación. Hemorroides que se ulceran y secretan copiosamente sangre 
y pus. Cuando las hemorroides son tan dolorosas que comienza a sudar, 
se pone ansiosa y palpita por todas partes, al menor contacto o al defecar, 
este remedio ha sido útil (compárese con Paonia y Staph.). Humedad 
fétida en el ano. 

Hombres: Los órganos sexuales masculinos están en constante estado 
de irritabilidad. El deseo sexual aumenta y las erecciones son molestas 
por la noche. Erecciones espasmódicas dolorosas por la noche; dolor 
punzante en la uretra y cordones. Ha sido un remedio útil en la gonorrea 
cuando la secreción es fina y sanguinolenta, luego cuando es verdosa o 
amarilla; ardor y adherencia al orinar, y la uretra está hinchada y muy 
adolorida. 

Ha curado condilomas que tienen la sensación de "astilla", sangran 
fácilmente y son extremadamente sensibles al tacto. Condilomas en 
genitales y alrededor del ano. 

Inflamación de la próstata con gonorrea, especialmente cuando la 
secreción se vuelve escasa por el frío o por inyecciones fuertes. Cura 
casos antiguos de gonorrea cuando la uretra tiene dolor como una astilla 
al tacto o al orinar. 

Inflamación prolongada de la uretra con infiltración, que hace que la 
uretra se sienta dura y nodular como un látigo (Arg. N.). Dolores 
puntuales en la uretra, úlceras con pus sanguinolento y sensación de 
astillas. Prurito en la uretra después de gonorrea (Petr.). Granos, 
vesículas, herpes y costras en el prepucio. Pequeñas úlceras en el glande 
o prepucio. Úlceras diseminadas. 

Las úlceras secretan un agua sanguinolenta marrón, ofensiva. Úlceras 
fagedénicas (Ars., Aur. m. n., Caust., Merc. c.). Inflamación del prepucio. 
Úlceras que destruyen el frenillo. Las partes inflamadas y ulceradas 
tienen la sensación de astilla y fluye un agua sanguinolenta. Parafimosis 
y fimosis y gran hinchazón. El cabello se cae del pubis. 

Mujeres: La mujer está muy preocupada por el constante picor, ardor 
y deseo sexual. Comezón, hinchazón y ardor en la vulva y la vagina 
(Hering). Excoriación de las partes por leucorrea y secreciones 
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menstruales. Todo esfuerzo provoca hemorragia uterina (Calc.). El flujo 
menstrual es oscuro y espeso. Menstruación demasiado pronta y 
abundante, como agua sanguinolenta. 

Prolapso uterino. Muchos y extremos sufrimientos nerviosos ocurren 
durante el período menstrual; flatulencia, dolor magullado en las 
extremidades, dolor en los muslos, "astilla" debajo de las uñas de los 
dedos de las manos y los pies, palpitaciones, ansiedad, temblores, dolores 
neurálgicos en cualquier parte. 

Después de la menstruación aparece un flujo fangoso y acuoso, que 
dura muchos días, y una excoriación extrema de las partes. Leucorrea 
fina, sanguinolenta y excoriante en todo momento o en cualquier 
momento. La vagina se excoria y los condilomas crecen en los genitales. 
Tumores eréctiles. Carúnculos en el orificio de la uretra, exquisitamente 
sensibles al tacto. El prurito se agrava con el frío. Las partes están 
agrietadas y sangran fácilmente. 

Muchos problemas culminan durante la menstruación y la lactancia. 
Bultos en las mamas. Los pezones están agrietados y sensibles, 
excoriados y tienen "astillas". Tendencia al aborto por debilidad general 
y facilidad de producirse una hemorragia uterina.  

Laringe: Ronquera y ulceración de la laringe. Voz perdida. Laringitis 
en ancianos sifilíticos. Opresión del pecho, mejorada por expectoración. 
Dificultad para respirar. Respiración intermitente. 

Tos: Seca, perruna, cosquilleo en la laringe y boca del estómago; < de 
noche, también de día cuando se acuesta; áspera, seca; con depresión 
física general, pérdida de carne, insomnio, fiebre, sed, sudores nocturnos, 
arcadas paroxísticas secas; tormentosa seca, excesivamente dura, con 
ptosis completa de ambos ojos, como resultado de una tos fuerte; laringe 
seca crónica, con escozor, como si hubieran pequeñas úlceras en la 
laringe, generalmente se siente en un lado; por la mañana, con dolor en 
la parte inferior de los pulmones como si algo se estuviera desgarrando, 
seguida de expectoración de moco verdoso-sucio que causa arcadas; 
suelta < con el calor, a la hora de acostarse y al levantarse en la mañana; 
con tendencia a que se formen pequeñas úlceras en la parte posterior de 
la garganta; y síntomas de hígado perezoso con tendencia a la diarrea; 
con sed en la mañana (bronquitis); crónica, en invierno, se despierta 
tapado con mucosidad, aliento corto, jadeo durante el trabajo; crónica, 
acompañada de irritación gástrica y caquexia general; tos del higado. 
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La tos se agrava en invierno, y se agrava en una habitación cálida y al 
calentarse. La tos es seca, ladrante, agravada durante la noche, agravada 
acostado, agravada antes de la medianoche; inicia durante el sueño. Tos 
con fiebre agitada y sudores nocturnos. Tos paroxística con arcadas, 
como tos ferina, tos violenta y persistente. Ataques de tos intensos y 
prolongados con expectoración difícil. 

La expectoración es verdosa, viscosa o fina, sucia, acuosa, con moco 
sanguinolento o sangre coagulada oscura. Tos suelta durante el día, seca 
durante la noche. Estertor durante el día, pero sin expectoración. Tos en 
constituciones degradadas, por afecciones hepáticas y pulmonares, en 
sujetos tuberculosos. 

El esputo tiene un sabor amargo, agrio o salado. Es ofensivo, incluso 
pútrido. Cubierto de sudor durante los esfuerzos por expectorar. 
Punzadas en el pecho. En la neumonía tifoidea, con estertor en el pecho, 
incapacidad para expectorar, o cuando puede expectorar, el esputo es 
marrón y sanguinolento, y la orina huele como la de un caballo. En 
tuberculosis con sudores nocturnos y hemoptisis. Palpitaciones, por 
excitación, al subir escaleras. Pulso  rápido, irregular y se pierde uno de 
cada cuatro latidos. 

Hinchazón de las glándulas del cuello y axila. Rigidez de nuca. 
Dolores punzantes en espalda y pecho. Puntos de ardor en la columna. 
Dolor en la espalda, noches, que lo obliga a acostarse sobre el abdomen. 
Dolores agudos en la espalda y miembros en tabes dorsal. Dolores 
agudos en la espalda al toser. 

Dolores reumáticos en las extremidades. Demaciación de brazos y 
muslos. Debilidad de las extremidades. Humedad en extremidades. Uñas 
lisiadas. Dolores reumáticos en miembros superiores. Punzadas. Dolores 
punzantes en las extremidades cuando hace frío. Entumecimiento de 
brazos y manos. Manchas de color cobre en brazos. Sabañones en manos 
y dedos. Manos frías y sudorosas. Numerosas verrugas grandes en el 
dorso de las manos. Herpes entre los dedos. Vesículas en la punta del 
pulgar que se abren en úlceras, felones, uñas deformadas y descoloridas. 

Uñas amarillas curvadas, sensación de astilla debajo de las uñas. Es 
útil en heridas que se inflaman y tienen la sensación de "astilla". 
Desgarro en los huesos largos de los miembros inferiores por la noche. 
Piernas cansadas y magulladas. Dolor en la cadera como si estuviera 
torcida. Dolores punzantes a lo largo de los nervios como por astillas. 
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Ganglios sifilíticos en la tibia con dolores nocturnos. Sabañones en los 
pies y dedos de los pies. Ampollas fagedénicas en los dedos de los pies 
(Graph.). Dolor extremo de la tibia. Sudor profuso y ofensivo en los pies. 
Choques al irse a dormir (Agar., Arg. N., Ars., Nat. M.). El dolor aparece 
durante el sueño. Sacudidas durmiendo. Sueño ansioso, no reparador, 
con sueños espantosos. 

Nitric acid es un remedio muy útil para las fiebres. La falta de sed 
durante todas las etapas a menudo ha llamado la atención. Manos y pies 
fríos. Crónica intermitente en constituciones caquécticas, copiosos 
sudores nocturnos, debilidad extrema, con el olor característico de la 
orina, y sangrando de alguna parte una sangre oscura, este remedio 
actuará bien. 

Piel: Ragades, profundas, sangrantes. Verrugas: punzantes; verruga en 
el labio superior que pica y sangra al lavarse, dolorosa al tacto; suave, 
con una epidermis delgada y húmeda; grandes, irregulares, a menudo 
pedunculadas, exudando humedad y sangrando fácilmente; condilomas 
sifilíticos, elevados, exuberantes, como coliflor. 

Personas que padecen enfermedades crónicas que se resfrían 
fácilmente y tienen tendencia a la diarrea; muy raramente a los que sufren 
de estreñimiento. Ancianos, diarrea con gran debilidad (Hering). 

 
 

NUX MOSCHATA  
 
Éste no es un gran remedio; no tiene una gama muy amplia de utilidad, 

pero a menudo se pasa por alto cuando es necesario. Nos acostumbramos 
a confiar totalmente en los policrestos. Las ancianas solían dar nuez 
moscada a los histéricos, y es maravilloso contar que su experimentación 
justifica su uso. Debe haber tenido alguna relación paliativa con la 
histeria. La raíz es mucho más fuerte que la nuez, en las mismas 
proporciones, y contiene las verdaderas cualidades medicinales. 

Somnolencia ; letargo. 
Histeria: agotado por el menor esfuerzo; después de intermitente; 

después del tifus abdominal; con alteración de las funciones sexuales; 
con estranguria; menstruación demasiado tardía y escasa, con sensación 
en la región sacra como si un palo de madera estuviera cruzado, con dolor 
de cabeza, cansancio, presión en el estómago, agua corriendo por la boca 
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y dolor en el hígado; sangre de la vagina más espesa y más oscura; 
leucorrea en el momento justo de la menstruación; cardíaco; 
palpitaciones con desmayo e insensibilidad; con cambios de humor 
rápidos, gran somnolencia y disposición a desmayarse; con globo 
histérico (Hering). 

Mente: La paciente parece estar aturdido; hay una pérdida total de 
memoria; ella es automática en sus acciones. Este es un estado mental 
soprendente. Ella va por la casa cumpliendo con sus deberes, pero si la 
interrumpen, olvida lo que estaba haciendo, olvida que estuvo todo el día 
conversando con su hijo; ella no tiene recuerdos de eventos pasados. 

Este es un estado mental singular que a veces se encuentra en mujeres 
histéricas. A veces es imposible saber qué estado de ánimo está presente 
porque es muy olvidadiza. Ella yace con los ojos cerrados y, sin embargo, 
sabe todo lo que sucede, pero no recuerda nada. Habla con inteligencia 
sobre las cosas del momento, pero no sabe nada del pasado. Profetiza, 
predice con una especie de clarividencia. 

El estado mental es la nota clave. A veces se siente peor por la mañana, 
a veces por la noche o al despertar. Realiza todos sus deberes y, sin 
embargo, parece estar en un sueño, parece no conocer a sus amigos. 

Estupor e insensibilidad; sueño invencible. Desaparición de 
pensamientos al hablar, leer o escribir. Debilidad o pérdida de la 
memoria. Usa palabras equivocadas durante el dolor de cabeza. El 
entorno parece cambiado; imágenes fantasiosas y soñadoras; no 
reconoce la calle conocida. Inclinación a reírse de todo, más al aire libre 
(Hering). 

Sueño: La paciente Nux mos. siempre está lista para irse a dormir; con 
gran dificultad puede mantenerse despierta. Ella se duerme en todas las 
ocasiones, en temporada y fuera de temporada. Los ojos se ven pesados; 
no puede mantenerse despierta; cae en un sueño profundo, a veces en 
coma. 

Útil en el coma de fiebre tifoidea e intermitente. Cuando se despierta, 
no recuerda nada; parece aturdida; mira a su alrededor y quiere saber 
quiénes están alrededor y qué están haciendo. Es un estado en el que los 
pacientes responden a las preguntas lentamente después de un largo 
intervalo y luego lucen confundidos nuevamente. 

Dan una respuesta que no tiene relación con la pregunta formulada, o 
responden correctamente. Encontramos ese estado en la fiebre tifoidea, 
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en la histeria, después de un shock, después de miedo, afectos arruinados 
o la pérdida de un amigo. Es más adecuado después de un shock que 
termina en este tipo de problemas que en la fiebre tifoidea. 

También es útil en la fiebre tifoidea, pero donde hay gran debilidad, 
deslizamiento en la cama y temblores nerviosos; Phos. acid. es un mejor 
remedio. Nux mos. no se relaciona tan completamente con la imagen 
general de una fiebre tifoidea como Phos. acid. 

La somnolencia y el aturdimiento son dos cosas combinadas, y cuando 
se combinan son difíciles de cubrir con un remedio. Este estado es algo 
así como Opium. 

Desfallecimientos e incluso desmayos al estar mucho tiempo de pie, 
como ocurre en una mujer nerviosa que se pone de pie para  ajustarse un 
vestido. 

Hay sequedad en la boca, la lengua se pega al paladar en todas las 
molestias. Hay gran somnolencia y conducta automática, especialmente 
en mujeres nerviosas. Ha curado el petit mal. 

Sequedad de ojos, nariz, labios, boca, lengua y garganta, o al menos 
sensación de sequedad (Hering). 

Las hemorragias se destacan por su fuerte alivio; hemorragias de la 
nariz, útero e intestinos. Hay vómitos de sangre. 

El paciente es sensible al viento, a las corrientes de aire, al aire 
húmedo. Dolor de cabeza que < caminando contra el viento; ronquera 
por caminar contra el viento; ella es tan sensible al clima frío que vuelve 
a casa aturdida y con sueño de caminar en el viento; su boca está seca 
pero no tiene sed, no desea agua (a veces hay sed). 

El paciente puede retener agua en la boca sin querer tragarla. Nux mos. 
retiene agua helada y frutas suculentas en la boca para aliviar la sensación 
de sequedad. A menudo hay una sensación de sequedad cuando la boca 
está húmeda. 

Lengua: paralizada; el niño, aunque bastante mayor, no puede hablar, 
como si le costara mover la lengua; seca, se siente como si se hubiera 
dormido, o cubierta de cuero; recubierta de blanco o amarillento, 
salpicada de papilas rojas; de noche, seca, como si fuera a hacerse polvo; 
gran queja de su sequedad, en realidad no muy seca (Hering). 

En las extremidades hay entumecimiento, hormigueo, pinchazos, 
debilidad paralítica; hay amenaza de parálisis; parálisis histérica 
momentánea; viniendo por un corto tiempo y luego desapareciendo. 
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Dolores ahora en la espalda, ahora en el sacro, rodillas muy cansadas; 
< durante el descanso; lumbago. Dolor de espalda al viajar en un carruaje. 
Dolor en el sacro al viajar en carruaje (Hering). 

Afonía con boca seca, en pacientes histéricos; al salir a la calle. Esta 
afonía desaparece al entrar a la casa. Toda la espalda es sensible a la 
presión, las vértebras son sensibles. 

Este remedio tiene estreñimiento prolongado e inveterado; urgencia 
prolongada de defecar seguida por heces blandas. (Alum., Psor., China.) 
Las heces son difíciles pero blandas. Se pregunta por qué tiene esa 
urgencia por heces blandas. 

Mujeres: En la mujer hay muchos problemas; menorragia que dura 
diez o quince días; la sangre se coagula. El abdomen está lleno de cólicos; 
dolores de calambres que se extienden a los ligamentos anchos y a las 
extremidades; dismenorrea muy angustiosa por exposición al frío, 
cabalgar en el viento o vivir en casas húmedas. 

Reglas: Irregulares en tiempo y cantidad; demasiado temprano y 
profusas; demasiado tarde, precedidas por dolor en la espalda; flujo 
generalmente oscuro, espeso ; tirón hacia abajo en el abdomen, con 
tirantez en las extremidades; dolores desde la parte baja de la espalda 
hacia abajo; los miembros se sienten débiles, duelen; dolor en el útero al 
principio; tensión en el hipogastrio; somnolencia invencible; profusas, 
con desmayo, somnolencia; boca seca; risa histérica < al aire libre; 
escasas o reprimidas, por susto, por debilidad, por un resfriado, por un 
esfuerzo excesivo, en la histeria; calambres en la parte baja del abdomen, 
constricción en los intestinos; Punzadas agudas en la parte inferior 
izquierda del abdomen < al sentarse (Hering). 

Con esto hay sequedad de boca y falta de sed; se despierta por la noche 
con la boca seca; parece como si la lengua se hubiera pegado al techo de 
la boca. 

Este remedio es especialmente indicado para mujeres delgadas, 
aquellas que han perdido carne. Los senos son planos. Recuerdo el caso 
de una mujer de treinta y cinco años cuyos senos, que antes estaban bien 
redondeados, se volvieron perfectamente planos. Nux mos. restauró los 
senos. 

Este es un pequeño remedio y, pero cuando se necesita, nada ocupará 
su lugar. 
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NUX  VOMICA  

 
En todas partes de este remedio observamos la sorprendente 

hipersensibilidad del paciente; se manifiesta en todos los síntomas. 
Irritable; hipersensible al ruido, a la luz, a la menor corriente de aire, 

a su entorno; extremadamente delicado con respecto a su comida; 
muchos tipos de alimentos alteran, los alimentos fuertes alteran; lo 
agrava la carne; anhela estimulantes, cosas picantes, amargas, 
suculentas, algo que lo fortalezca. 

Hipersensible a los medicamentos. Una de las razones por las que hay 
tantos pacientes Nux es porque la vieja escuela ha drogado demasiado a 
la gente. Cuando un paciente viene de la vieja escuela y tenía 
prescripción, después de haber tenido estimulantes y tónicos para 
fortalecerlo, vino y estimulantes de todo tipo, a veces es imposible 
obtener síntomas confiables, para que el paciente se calme, hasta que le 
damos Nux como un antídoto. 

Es útil en aquellos que están sobrecargados de té, café, vino. Los viejos 
bebedores de café se vuelven sensibles, hipersensibles al ruido, sus 
síntomas revolotean; no dan bien sus síntomas. A estos pacientes les irá 
bien durante unos días con Nux; algunos de sus síntomas desaparecerán 
y se asentarán. 

Mente: El estado mental es variado, pero todos muestran 
hipersensibilidad, irritabilidad, susceptibilidad y sensibilidad. Nunca 
están contentos, nunca satisfechos; perturbados por su entorno, se 
vuelven irritables, de modo que quieren romper cosas, regañar. A veces, 
los impulsos están fuertemente marcados. La mujer tiene impulsos de 
destruir a su marido o de arrojar a su hijo al fuego; el impulso se mezcla 
con el temperamento violento, no se puede contradecir ni oponerse; si 
una silla estorba, la patea; si al desvestirse una parte de su ropa se 
engancha en un botón, lo tira fuera porque está tan enojado con eso. 
(Como Nit. Ac.). 

Un estado de irritabilidad incontrolable; es una debilidad y va 
acompañada de debilidad física; una falta de equilibrio. Por ejemplo, un 
hombre de negocios ha estado en su escritorio hasta que está cansado, 
recibe muchas cartas, tiene muchas preocupaciones; está preocupado por 
mil cosas pequeñas; su mente está constantemente apresurada de una 
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cosa a otra hasta ser torturado. No son tanto los asuntos pesados sino las 
pequeñas cosas. Se ve obligado a estimular su memoria para prestar 
atención a todos los detalles; se va a casa y lo piensa; esta despierto, de 
noche; su mente se confunde con el torbellino de los negocios y los 
asuntos del día se agolpan sobre él; finalmente llega el cansancio 
cerebral. 

Cuando le llegan los detalles se enoja y quiere escapar, rompe las 
cosas, regaña, se va a casa y se molesta con su familia e hijos. Duerme a 
trompicones; se despierta a las 3 A.M., y sus negocios se agolpan sobre 
él y no puede volver a dormir hasta bien entrada la mañana cuando cae 
en un sueño fatigoso y se despierta cansado y exhausto. Quiere dormir 
hasta tarde en la mañana. 

Melancolía, tristeza, pero todo el tiempo siente como si pudiera 
estallar en pedazos, sacudir cosas, romper cosas; quiere forzar las cosas 
a su manera. Conducido por impulsos a cometer actos que rayan en la 
locura: la destrucción de otros. Natr. sul. tiene un fuerte impulso de 
destruirse a sí mismo. Arg. nitr., también, en particular saltando desde 
una altura, pero evita colocarse en tal posición. 

Es hipersensible al aire libre, a una corriente de aire; siempre frío, 
siempre tomando resfrío y se asienta en la nariz y se extiende hasta el 
pecho. Piel hipersensible al tacto, a las corrientes de aire. Lleno de 
dolores y molestias. Suda fácilmente a la menor provocación. Cansancio 
cerebral, fatiga, neuralgias; al borde de la locura y esto pasa a 
convulsiones. Convulsiones de músculos individuales y de todo el 
cuerpo; espasmos musculares; debilidad, temblores y parálisis. Esta 
debilidad paralítica y el estado desordenado de la actividad de los 
músculos y nervios son prominentes. 

No puede leer ni calcular, porque pierde la conexión de las ideas; cree 
que perderá la razón. Pérdida de energía. Se adapta a personas muy 
particulares, cuidadosas, celosas, inclinadas a enojarse o excitarse, o de 
disposición rencorosa, maliciosa. Malhumorado, se resiste 
obstinadamente a los deseos de los demás. 

Deseo de hablar sobre la propia condición, con reflexiones ansiosas al 
respecto. Ansiedad con irritabilidad e inclinación a suicidarse, pero tiene 
miedo de morir. 

Hipocondría: con hombres estudiosos que se sientan demasiado en 
casa, con molestias abdominales y cosquillas; después de toda clase de 
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medicinas de curandero, para la dispepsia; surgiendo de trastornos 
hepáticos o gástricos, especialmente en borrachos; < después de comer, 
con sensibilidad. 

Falta de inclinación al trabajo y gran cansancio o debilidad en la 
mañana. Dolencias después de un esfuerzo mental continuo; 
indisposición a ella, particularmente a esa forma que involucra la 
elaboración y conexión de ideas subjetivas independientemente de los 
objetos externos. Después de la ira: frialdad alternando con calor; 
vómitos de bilis y sed; gran pereza y aversión a ocuparse (Hering). 

Otro estado que atraviesa Nux es que las acciones giran en direcciones 
opuestas. Cuando el estómago está enfermo, normalmente vaciará su 
contenido sin gran esfuerzo, pero en Nux hay arcadas y esfuerzo como si 
la acción fuera en sentido contrario, como si forzara a abrir el abdomen; 
una acción revertida; arcadas, náuseas y tensiones y después de un 
esfuerzo prolongado finalmente vacía el estómago. 

La misma condición se encuentra en la vejiga. Debe esforzarse para 
orinar. Hay tenesmo, urgencia. La vejiga está llena y la orina gotea, pero 
cuando se esfuerza deja de gotear. Con respecto a los intestinos, aunque 
el paciente se esfuerza mucho, pasan heces escasas. 

En los momentos de diarrea en los que se sienta en el inodoro de una 
manera perfectamente pasiva, habrá un pequeño chorro de materia fecal, 
y luego comenzará el tenesmo, así que no puede dejar de esforzarse, y 
cuando lo haga, aparecerá la sensación de forzar la espalda; las heces 
parecen retroceder; una especie de antiperistaltismo. 

En el estreñimiento, cuanto más se esfuerza, más difícil es evacuar las 
heces. En la diarrea y disentería hay un esfuerzo sin alivio, pero tan 
pronto como pasa un poco de materia fecal hay alivio. En disentería, 
Merc. tiene la urgencia constante; Merc. cor. tenesmo con gran deseo de 
orinar.  

Deseo de evacuar: ansioso; frecuente, ineficaz. Alternancia de 
estreñimiento y diarrea. Hemorroides: ciegas o que fluyen; plétora 
abdominal ; congestión en la cabeza; < por hábitos de vida elevados o 
sedentarios; con ardor y pinchazos en el recto; ano ardiente, punzante, se 
siente como cortado algunas horas después de defecar; con prurito, 
quedándose despierto por la noche; tiene que sentarse en una tina de agua 
fría para aliviarse; con descargas punzantes en los lomos; durante el 
embarazo o después del parto; inflamado y parcialmente contraído; 
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dolores ardientes que se vuelven intolerables al menor contacto; sólo 
puede acostarse sobre el abdomen; con descarga copiosa de sangre 
brillante con la urgencia de defecar o después; secreción de mucosidad 
sanguinolenta; después de medicinas purgantes y tratamientos alopáticos 
internos y externos; en personas adictas al uso de café, vino, licores, 
especias, etc.; con fisuras del ano, con gran sensibilidad del recto. 

Prolapso del recto por estreñimiento; presión severa que hace que el 
recto protruya, acompañada de dolor y hemorragia. Ano doloroso 
cerrado espasmódicamente (Hering). 

Dolores: La acción inversa de las diversas funciones muestra la 
naturaleza espasmódica de este remedio. Los dolores se disparan desde 
el recto hacia arriba; ardor. Neuralgias alrededor de los ojos, cara y 
cabeza; dolores de cabeza neurálgicos; los dolores persisten y desgarran; 
causan llanto, desmayo; arden y pican. Dolores en la cabeza y cara y en 
las extremidades, que pican y desgarran, pero sobre todo tiran. Sensación 
de tensión en los músculos. Tirón en la espalda como un tirón o tensión 
en los músculos. 

El dolor se siente como un tirón; dolor tirante en la parte posterior del 
cuello, lo que obliga al paciente a dejar la cabeza hacia atrás; dolor tirante 
en la columna vertebral; lumbago. Dolor de espalda, peor tan pronto 
como se acuesta (embarazo) como si fuera a romperse (Bry., Phos - como 
si estuviera rota, Kali c.). Debe levantarse y caminar. 

Neuritis con gran dolor de piel. Dolores en las regiones de los riñones 
y el hígado. Los dolores le hacen que no pueda darse la vuelta en la cama, 
y la única forma de hacerlo es levantarse con las manos y luego darse la 
vuelta y acostarse. Dolores tirantes en el sacro y las caderas; dolores de 
arrastre en el sacro en relación con disentería. Dolores desgarradores en 
los intestinos y todo dolor provoca deseo de defecar. Tal es la 
característica de todos los dolores abdominales. 

Dolores tirantes en las extremidades que provocan espasmos en las 
pantorrillas, pies y dedos de los pies. Los calambres en el abdomen 
provocan deseo de defecar; después de los dolores en forma de 
calambres, ganas de defecar; cólico menstrual, con urgencia de defecar; 
dolores de estómago, después de comer, urgencia de defecar. Después de 
mucho esfuerzo no pasa ninguna materia fecal, pero después de ir varias 
veces una pequeña deposición pasa con alivio. Es escasa y con acción 
peristáltica inversa. 
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Hipersensible a los estimulantes. Es un remedio de rutina en hombres 
que intentan recuperar la sobriedad; incluso en el delirium tremens. 
Viejos libertinos, derribados por estimulantes, excesos sexuales y la 
preocupación y el desasosiego de los negocios; trabajan media hora y 
luego salen a tomar una copa, y esto continúa hasta que finalmente deben 
darse por vencidos, irse a casa y marcharse a la cama. Está al borde de la 
locura, irritable, fatigado, suda mucho, se agrava por el aire, sensible al 
ruido y la luz; roto. Debe tener Nux, reposo y sin estimulantes. 

En aquellos que beben demasiado té, café y estimulantes, permanecen 
despiertos día y noche hasta que llega el final; hay tensión en todos los 
nervios; siente que va a explotar, como si ya no pudiera mantenerse 
unido; le tiemblan los músculos y las manos; hay sacudidas de las 
extremidades al irse a dormir y al dormir. 

Lleno de ansiedad, desesperación e hipocondría; "hipersensible a las 
impresiones; todos los sentidos están en esa condición; no soporta la 
lectura o la conversación; irritable y desea estar solo". 

Todo el mundo le desagrada o hace algo que le molesta. Todo el que 
intenta calmarlo solo lo enoja. Teme los asuntos comerciales del día. 
Finalmente, aparece este estado: "pelea, reprocha, regaña, insulta por 
celos, mezclados con expresiones indecentes; poco después aúlla y llora 
en voz alta". 

El paciente se descompone sexualmente porque está 
excepcionalmente dotado de deseos sexuales y se entrega hasta que se 
descompone; sexualmente exhausto, impotente. Eretismo mental pero 
relajación en la intromisión. Conducido al suicidio. 

Nux es un viejo dispéptico, flaco, hambriento, marchito; inclinado 
hacia adelante; edad prematura; siempre seleccionando su comida y casi 
sin digerirla; aversión a la carne, lo enferma; anhela cosas picantes, 
amargas, tónicos. Estómago delicado; después de las comidas dolor de 
estómago, náuseas, arcadas; el estómago se hunde; se seca y pierde carne. 

Nariz: Tendencia a resfriarse; con coriza. Los resfriados se asientan 
en la nariz, garganta, pecho y oídos. Se enfría a la menor provocación; 
transpira fácilmente y la menor corriente de aire provoca dolor de cabeza 
con coriza. Si está en una habitación con calefacción y se perturba su 
equilibrio, obtiene un coriza. El coriza Al. cepa también empeora en una 
habitación cálida.  

Mucha nariz tapada en la casa por la noche; la nariz se siente 
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completamente llena, particularmente al aire libre, pero fluida al interno; 
secreción fina y acuosa durante el día. Sensible a la menor corriente de 
aire; estornudos causados por picazón en la nariz. Esta picazón va a la 
garganta y la tráquea. 

Hipersensible a los olores fuertes, provocan incluso desmayos. 
Estornudos frecuentes; por la mañana, en la cama; después de un 
aumento repentino de coriza fluido. Catarro, con dolor de cabeza, calor 
en la cara, frialdad y mucha mucosidad en la garganta. Resfriado o coriza 
fluido de los niños (Hering). 

Tos; ardor en las vías respiratorias; todas las membranas mucosas en 
estado de irritación; tono nasal de la voz; pérdida de voz; dolor de 
garganta; tos cosquilleante. Tos seca y provocadora con gran dolor en el 
pecho, como Bry., la cabeza se siente como si fuera a partirse. 

El coriza va al pecho. Agarre con fiebre y dolores de huesos; debe 
cubrirse mucho: el único alivio es mantenerse inusualmente caliente, 
pero una habitación cálida agrava el coriza antes de que aparezca la 
fiebre; pero después de la fiebre debe tener calor; agravado incluso por 
el movimiento del aire debajo de la ropa de cama; levantar las mantas 
agrava los dolores, tos, etc. 

Fiebre y sudor agudos, o un sudor caliente como Opium (pero Opium 
en un sudor caliente quiere quitar las mantas, mientras que Nux no puede 
levantar las mantas). Escalofríos y fiebre; calor y sudor entremezclados. 
En los escalofríos, los dedos y las manos están fríos y morados; frío de 
la cabeza a los pies; el escalofrío comienza en las extremidades o en la 
espalda, se extiende por todo el cuerpo y el paciente debe estar cubierto. 
En poco tiempo hay una reacción y el calor y el sudor comienzan, pero 
debe estar cubierto en todas las etapas. La sed no es una característica 
marcada; a veces se encuentra con calor. 

Tendencia a la ictericia en todos los estados febriles. Las escleróticas 
se vuelven amarillas. La piel se vuelve muy amarilla. Intermitentes viejos 
con piel amarilla. Corre cerca de Bry. en molestias abdominales con 
ictericia. 

Nux sufre de trastornos estomacales. Una estasis del sistema portal 
presente, congestión portal; estasis en las venas hemorroidales con 
hemorroides; estreñimiento; disentería; parálisis del recto. 

Síntomas del estómago como Puls.; peor por la mañana; boca sucia en 
la mañana como Puls. Sensación de estallido en la cabeza como si una 
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piedra aplastara el vértice después de un desorden estomacal. 
Lleno de condiciones paralíticas. Los intestinos están en un estado de 

excitación, pero esto desaparece y llega el momento en que las heces 
permanecen en el recto sin previo aviso. Esto se extiende a la vejiga, de 
modo que se llena de orina que no puede vaciar; goteo de orina en 
ancianos con próstata grande o en gonorrea. 

Parálisis de las extremidades; de la cara; un brazo; una mano; 
músculos individuales; parálisis facial que no es infrecuente curar con 
Nux. Los dolores punzantes en la parálisis son importantes. 

A veces falsa plétora, con la cara enrojecida; excitación del rubor 
facial; gran debilidad y agotamiento, con irritabilidad y el estado mental. 
Cuando no hace ningún esfuerzo y no tiene nada en qué pensar, el 
paciente parece estar bien, pero la idea de hacer algo lo agota de 
inmediato. 

Dolor de cabeza por sudoración; en bebedores de vino; en los que se 
quedan por la noche; por observación nocturna. El mayor alivio en los 
dolores de cabeza es el perfecto silencio. Dolores de cabeza como si una 
piedra presionara el vértice. 

La mayoría de los síntomas mejoran con el calor, pero la cabeza 
empeora con el calor. Acné por comer queso. Tiene convulsiones muy 
violentas con opistótonos; convulsiones de todos los músculos del 
cuerpo, con cara morada y falta de aliento por los movimientos; 
consciente o semiconsciente durante todo el espasmo, consciente de los 
sufrimientos y contorsiones que son horribles; peor por la menor 
corriente de aire; cosquilleo en los pies; el más mínimo toque de la 
garganta provoca náuseas. 

Se administra como un remedio de rutina para la pérdida del apetito. 
Aumentará el apetito pero hará un trabajo peligroso para el paciente. 

"Aversión a la carne, la comida y bebida habituales, el tabaco y el café 
habituales, el agua, la cerveza, la comida recién consumida". 

Abdomen: Dolores particularmente en el abdomen; dolores cortantes, 
que hacen que el paciente se doble, con náuseas por comer en exceso; 
tironeo hacia abajo; dolores espasmódicos en el abdomen, a menudo se 
extienden a las extremidades, pero más a menudo hacia el recto; dolores 
cólicos que instan a defecar y orinar; cólico renal, especialmente cuando 
cada dolor se dispara al recto y urge a defecar. 

El cólico renal es causado por un cálculo en el uréter, que por su 
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irritación provoca un agarre espasmódico de las fibras circulares de ese 
canal; la medicina adecuada relaja estas fibras y la presión desde atrás 
fuerza estos cálculos hacia afuera de una vez. 

Lo mismo ocurre con los cólicos por cálculos biliares. El remedio que 
mejora, o algunos de sus cuñados, vencerá la tendencia a formar piedras. 
La bilis sana disuelve los cálculos biliares en el saco; la orina sana hace 
lo mismo con un cálculo en la pelvis del riñón. 

Nux corre cerca de Bry. en molestias abdominales con marcado color 
amarillento de la piel. Bry. es peor por el movimiento y no mejor por el 
calor - Nux es ambos y se adapta más a la congestión portal, las 
neuralgias, etc.; es peor con la menor presión (Coloc. es mejor con la 
menor presión, Mag. ph. es mejor con la presión y el calor). 

Bry. indicado más en peritonitis, yace con las extremidades encogidas. 
Hemorroides, congestión portal, dolores cortantes en el recto que 
provocan ganas de defecar. Cupr. tiene dolores cortantes de adelante 
hacia atrás, como paralizado. 

Abdomen hundido en Nux, mientras que en Calc. y Sepia está lleno. 
Inula se parece a Nux; tiene cólicos con ganas de defecar y orinar. 

"La leche se agria en el estómago". "Calor en la cabeza al comer". 
Malos efectos del café, bebidas alcohólicas, libertinaje. Sensación de 
flema en la garganta; peor por comer. Aloe tiene diarrea por dejar la 
cerveza. Nux tiene diarrea por dejar de beber bebidas alcohólicas. 

Sensación de un bulto en el estómago (Bry.). En los casos crónicos, 
Sepia está más indicada y sigue bien a Nux, pero se pelea con Bry.; asocia 
esto con la presión en el vértice y tienes la condición típica de Nux. La 
sensación de piedra llega una hora después de comer, mostrando que ha 
habido un intento de digestión, pero en Abies nig. viene de una vez. Los 
dolores Kreos. no comienzan hasta tres horas después de comer y luego 
se vomita la comida. 

Está estrechamente relacionado con Sulphur y a menudo es un 
antídoto contra la sobreacción de Sulphur. Rara vez va al fondo y 
antídota la acción constitucional de Sulphur, pero eliminará su acción 
exagerada, su acción superficial. 

Mujeres: Menstruación demasiado pronta; demasiado larga; flujo 
copioso; más sorprendentemente prolongada; fluye y gotea lo suficiente 
para manchar la ropa, comenzando de vez en cuando con coágulos. Un 
flujo menstrual se prolonga en otro. Esto irá acompañado del estado 
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mental; excitable; hipersensible a los medicamentos. 
"Menstruaciones demasiado tempranas y profusas; ocurren demasiado 

pronto y duran demasiado; flujo oscuro". A veces acompañadas de 
violentos dolores, calambres en el útero, que se extienden por todo el 
cuerpo, mejorados por el calor y la presión; agravados por la más mínima 
corriente de aire o frío; dolores y espasmos mejorados por la bolsa de 
agua caliente, ropa y calor. 

Dolores de parto con dolor como Arnica, urgencia, etc. Prolapso como 
si el contenido sobresaliera, con ganas de orinar y urgencia de defecar. 
El flujo puede ser escaso e irregular. El prurito de la vulva es prominente. 

Lleno de manifestaciones histéricas. Los europeos desarrollan 
síntomas más a menudo que requieren Nux en sus manifestaciones 
histéricas, mientras que los estadounidenses necesitan Ignatia con más 
frecuencia. 

Tiene asma problemática. Útil en personas que dicen tener asma por 
todos los trastornos del estómago. Pueden quedar libres durante un año 
después de que se les administre Nux, y luego comen algo que no les 
agrada y permanecen despiertos toda la noche con asma. Necesitan Nux. 
Asma asociada con tos; estertor en el pecho; el pecho se llena de moco; 
tos con arcadas, náuseas; parece como si hubiera tomado un resfrío. 

Coriza cada vez que se desordena el estómago. Tuve una paciente que 
tenía coriza cada vez que comía salchicha; no hay cura para ella porque 
coloca su café, vino y asuntos sociales por encima de su salud. Ella puede 
comer bistec; algunos no pueden comer carne. Después de un estómago 
alterado coriza que va al pecho y luego aparece el asma. 

Palpitaciones y excitación del corazón y la circulación. Mucha 
palpitación, peor por la mañana - mental y físicamente. El coriza y 
algunos síntomas de la cabeza empeoran por el calor de la cama como 
Merc., peor aún al descubrirse; peor por comer y por moverse; la cabeza 
empeora por el calor. 

Presión y sensación de debilidad en el anillo inguinal izquierdo; por lo 
tanto, cura la hernia en los bebés (Lyc., lado derecho). Arn. alivia el dolor, 
etc. Conium también compite con Nux en la sensación de debilidad en la 
ingle. Dolor inguinal, como si una hernia fuera a sobresalir (Radar). 

Hombros doloridos como magullados; pesadez paralítica con brazos 
débiles. Paresia de los brazos, con sacudidas como si la sangre fuera a 
salir de los vasos. Al caminar, las piernas tiemblan; marcha inestable; 
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arrastra los pies. Parálisis de los miembros inferiores: por sobreesfuerzo, 
por mojarse, por excesos sexuales o después de una apoplejía; 
extremidades frías, azuladas, demacradas; sacudidas, tensión de los 
músculos, hormigueo (Hering). 

Los escalofríos mejoran cubriéndose mucho; Ign. los escalofríos 
mejoran descubriéndose. De forma intermitente, el frío y el calor se 
entremezclan, el calor es corto y seco, seguido de calor, sudor y calor 
intenso, peor por la mañana, pero el frío llega en cualquier momento.  

Para personas muy particulares, celosas, inclinadas a enojarse o 
excitarse, o de disposición rencorosa, maliciosa, carácter ardiente; o una 
disposición dispuesta a la ira, el despecho o el engaño; siempre irritable 
e impaciente. Se adapta a personas delgadas, irritables, coléricas, de 
cabello oscuro, que hacen un gran esfuerzo mental o llevan una vida 
sedentaria. Libertinos, delgados, de disposición irritable y nerviosa. 
Sujetos drogados (Hering). 

 
OPIUM  

 
Generales: Entre las características sorprendentes de Opium se 

encuentra una clase de dolencias marcadas por no dolor, inactividad y 
letargo. Muchos de los experimentadores que tomaban pequeñas dosis 
tenían letargo, incapacidad para darse cuenta o sentir su entorno, o para 
asimilar los estados de la naturaleza y juzgar las cosas. Engaño en la 
visión, el gusto, el tacto; engaño del estado en el que existe; en su propia 
realización; una perversión de todos los sentidos con mucho engaño. 

La característica general es la falta de dolor, pero de vez en cuando se 
produce un estado alterno, en el que una pequeña dosis de Opium 
provocará dolor, insomnio, inquietud, excitabilidad nerviosa; estado muy 
opuesto al que se produce en la mayoría de los casos. 

La mayoría están estreñidos, pero en algunos hay disentería y tenesmo. 
El paciente tiene sueño, sin embargo, a veces la droga se caracteriza por 
noches de insomnio, ansiedad, mayor sensibilidad al ruido, de modo que 
dice que casi puede oír las moscas caminando en la pared y oye el reloj 
sonar en el campanario distante. 

Generalmente se supone que en estas condiciones opuestas una es 
primaria y la otra es secundaria. Esto es cierto, por ejemplo, aquellos que 
exhiben estupor y no dolor entrarán en un estado de mayor 
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insensibilidad, inquietud, ansiedad e irritabilidad, y también uno que 
tenga un estado de mayor sensibilidad primero tendrá de consecuencia 
un estado dócil. 

Cabeza y mente: Algunos experimentadores hipersensibles tendrán 
un dolor de cabeza basilar en la primera hora después de tomar una dosis, 
por lo que no pueden levantar la cabeza de la almohada; están paralizados 
por ello; el dolor los detiene. Esto no aparece en la mayoría de los 
experimentadores hasta la disminución de una gran dosis. Esto ha sido 
debatido como las acciones principal y secundaria. Lo que es la acción 
en uno es la reacción en otro, pero todos son los efectos de la droga, y 
todas las acciones que siguen son los síntomas del remedio. 

La lentitud y la falta de dolor son más sorprendentes. La inacción se 
muestra en la falta de reacción al remedio homeopático correctamente 
seleccionado. Aquí compite con Sulphur. Al estudiar el caso, es posible 
que encuentre muchos síntomas de Opium, y cuando se administra si 
indicado, saca al sistema del estado de lentitud y provoca una reacción.  

Insensibilidad, acompañada de respiración apopléjica completa.  
Mania a potu: con embotamiento de los sentidos, a intervalos sopor, 

con ronquidos; en personas viejas y demacradas; ve animales que vienen 
hacia él; la gente quiere lastimarlo, ejecutarlo; se arrastran debajo de las 
sábanas o saltan de la cama; en "viejos pecadores" cuyas largas vidas de 
excesos han destruido completamente sus constituciones; en los que han 
tenido la enfermedad repetidamente, basta una pequeña cantidad de licor 
para volverlos al delirio; la cara lleva una constante expresión de miedo 
y terror; precedida por ataques epileptiformes; imagina que ve objetos 
espantosos y tienen mucho miedo; se creen homicidas o criminales a 
ejecutar; quieren huir; mirada fija; espasmos de los músculos de la cara 
y la boca; trismo; temblor. Dolencias por exceso de alegría, miedo, ira o 
vergüenza.  

Úlceras perfectamente indoloras, que no granulan, no carcomen ni se 
extienden, con entumecimiento o falta de sensibilidad en la úlcera, que 
debería ser sensible; Opium a menudo cura la insensibilidad en partes 
que están en un alto grado de inflamación. 

Condiciones paralíticas o paresia, parálisis parcial; inactividad, 
lentitud. Tal condición se encuentra en los intestinos por lo que no se 
mueven, y el recto se llena de bolas redondas, duras y negras, que se 
pueden extraer con el dedo o la cuchara. No hay actividad, no hay 
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capacidad para esforzarse al defecar. 
La vejiga se encuentra en un estado similar. No hay capacidad para 

utilizar los músculos abdominales; no puede esforzarse para orinar, la 
retención de los músculos aceleradores está en estado de paresia. 

Cuando se bebe, el esófago parece no tener acción y el líquido no baja 
sino que sale por la nariz; paresia, los fluidos bajan por el camino 
equivocado o salen por la nariz. 

Debilidad de extremidades y músculos; debilidad y parálisis. A 
menudo hay un estado de paz. Quiere que lo dejen solo. Ella te dice que 
no está enferma; y sin embargo tiene una temperatura de 40-41ºC, está 
cubierta de un sudor abrasador, tiene pulso rápido;  delira. Le preguntas 
cómo está y ella dice que está perfectamente bien y feliz; sin dolores; no 
quiere nada y no tiene síntomas. Pero la enfermera le dice que el paciente 
no defeca ni orina. 

Cara: El rostro parece embrutecido, hinchado, morado; los ojos están 
vidriosos y las pupilas contraídas. El cerebro está en un estado de 
confusión, pero ella puede responder preguntas. O los síntomas mentales 
pueden ser más marcados y la condición física menos prominente; hay 
confusión mental, delirio, locuacidad, pero esto es raro, más 
comúnmente solo habla cuando está excitado; un estado de estupor en el 
que el paciente no dirá ni hará nada. Delirio con una actitud feliz. 

El estómago está en un estado de calor indebido, hundido, perdido, 
hambriento, y esto no se alivia comiendo. Llena el estómago por 
completo y, sin embargo, la sensación de debilidad permanece. La 
comida se agria en el estómago y se vomita. No puede comer más. Se 
cubre de sudor frío; gran agotamiento,  náuseas, arcadas y el vómito 
continúa. Esta náusea es un síntoma molesto después de la 
administración de Opium o Morphine. Son vómitos y náuseas 
prolongadas. No puede introducir nada en el estómago y nada detendrá 
los vómitos. 

El homeópata conoce el uso de Chamomilla y una dosis le dará un 
alivio maravilloso a la vez y detendrá el hundimiento mortal y las 
náuseas. 

El Opium crudo en la habitación del enfermo nunca sirve de nada. En 
cirugía a veces se admite que algo parece necesario, y no nos pelearemos 
con el cirujano. Pero en la enfermedad, en las personas enfermas, no es 
necesario. No sirve de nada y al final es una lesión; evita encontrar el 
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remedio homeopático. Ha enmascarado los síntomas y arruinado el caso, 
y no puedes hacer nada durante días. 

Se ha abusado mucho de Opium y se ha aprendido mucho sobre él, 
pero este abuso no ha ayudado mucho en su experimentación, no se 
obtienen los síntomas para la individualización. Grandes dosis causan 
efectos graves y los síntomas así obtenidos son a veces útiles, p. ej., en 
apoplejía cerebral con respiración estertorosa, mandíbula caída, pupilas 
dilatadas o contraídas, generalmente estas últimas, cara moteada, morada 
o caliente, sudor caliente, parálisis unilateral. 

Te sorprenderías viendo un caso así, si había estado paralizado, tenido 
Opium, lesionado a sí mismo en una caída o si se había estado dando el 
gusto de beber, y ... examinarías el caso para distinguirlo. Este es un 
problema mecánico, hay presión de sangre en el cerebro. Esto solo puede 
no matar, pero más tarde se establece una acción inflamatoria alrededor 
del coágulo. 

Opium provoca un flujo de sangre al cerebro, y cuando se administra 
homeopáticamente se comprueba, y en seis horas se volverá racional, su 
piel fría, color de cara normal, pulso normal. Vemos, pues, la utilidad de 
los efectos crudos de Opium, en darnos  una imagen de apoplejía. 

Dolores de cabeza nerviosos que comienzan en la parte posterior y se 
extienden por toda la cara; peor por la mañana. Siente como si su cabeza 
estuviera apoyada contra la almohada por el intenso dolor en la base del 
cerebro y, sin embargo, cuando se levanta no puede volver a acostarse. 

Mujeres: Esto es común en las mujeres; una falsa plétora; excitable; 
pasando por el embarazo o la menstruación; dolor de cabeza. La paciente 
se sienta y no puede acostarse. El dolor comienza por la mañana y es tan 
violento que la paciente no puede moverse, no puede guiñar el ojo, girar 
la cabeza, no puede soportar el menor temblor o el tic-tac del reloj; la 
cara está moteada, morada, azul; ojos inyectados. Es difícil sacarle los 
síntomas. Opium aliviará de inmediato. Pero la mayoría de las molestias 
son indoloras. 

Toma la apariencia de bebedor, de atontado; fiebre con semblante 
embrutecido. Delirium tremens con ansiedad terrible, vómitos, dolor de 
cabeza congestivo, pupilas contraídas; dolor de cabeza violento después 
de beber, agotamiento; no puede levantarse de la cama; delirio. La 
mayoría de las molestias se acompañan con estupor; yace en un estupor 
como una apoplejía, no puede ser despertado. 
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Convulsiones: El paciente Opium está lleno de convulsiones. El 
paciente quiere estar descubierto, quiere aire fresco, aire libre. 
Convulsiones si la habitación está demasiado caliente. Opistótonos; 
cabeza retraída, meningitis cerebroespinal. 

En un caso de meningitis cerebroespinal nos encontramos con 
convulsiones produciendo opistótonos, cabeza echada hacia atrás, 
pateando las mantas, quiere una habitación fresca; piel roja; cara roja y 
moteada, pupilas contraídas. Ahora bien, si la madre pone a ese niño en 
un baño caliente para aliviar las convulsiones, se volverá inconsciente y 
frío como la muerte. Si te llaman para ver un caso de este tipo, asegúrese 
de administrar Opium, y en doce horas estarás asombrado de ver el estado 
de quietud. Compite aquí con Apis. Convulsiones puerperales. 

Un estado mental aparece en estas constituciones. Miedo y sus 
resultados. El paciente Opium, cuando no está demasiado atontado, se 
despierta como asustado, se despierta con la apariencia de un miedo 
espantoso o ansiedad. El viejo utilizador de Opium está abrumado por la 
ansiedad y el miedo. Si un perro salta sobre él de repente, tendrá 
convulsiones, diarrea, ataques de algún tipo, y pasarán días y semanas 
antes de que el miedo desaparezca. 

Molestias por miedo cuando el miedo permanece, o la idea del miedo 
permanece, o la causa del mismo se presenta ante los ojos. Una mujer 
embarazada está asustada y un aborto es inminente, y el objeto del susto 
se cierne continuamente ante sus ojos. Epilepsia que se remonta a un 
susto, y ese objeto aparece ante los ojos antes de que llegue el ataque, y 
el miedo al susto permanece. 

Espasmos: por emoción, susto, ira, etc.; por el acercamiento de 
extraños (niños); de llorar; arroja las extremidades o estira los brazos en 
ángulo recto con el cuerpo, o rigidez tetánica, opistótonos, con balanceo 
lateral; el espasmo comienza con fuertes gritos, luego espuma en la boca, 
temblor de las extremidades, asfixia; ojos entreabiertos y vueltos hacia 
arriba, pupilas grandes e insensibles a la luz; después del ataque, sueño 
profundo, la cara permanece enrojecida y caliente; estupor entre 
espasmos; al entrar en el ataque, gritos fuertes, como de susto; por 
amamantar poco después del susto repentino de la madre; con fuertes 
gritos repentinos. Falta de susceptibilidad a las drogas; falta de reacción 
vital. Parálisis, insensibilidad después de apoplejía; en borrachos o 
ancianos (Hering). 
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Sin dolor con todas las dolencias; no se queja de nada y no pide nada. 
Ataque histérico; shock físico con diarrea y, a veces, estreñimiento; 

retención de orina o retorno del flujo menstrual como resultado, o puede 
detener la menstruación durante meses. En estas condiciones hay un gran 
miedo y el objeto del miedo permanece ante los ojos. 

Un experimentador Opium, al salir de la influencia de la droga, ve 
imágenes espantosas, formas negras, visiones de demonios, fuego, 
fantasmas, alguien que se la llevo, asesinato. Imagina que las partes se 
hinchan y que va a estallar. 

También hay una sensación de bienestar corporal; gran felicidad, gran 
estado de confianza en las primeras horas de la droga. De ahí molestias 
por alegría repentina, ira, vergüenza, miedo repentino. Coffea tiene un 
estado de bienaventuranza similar. Es una bienaventuranza física y 
mental en Opium. Opium y Coffea están relacionados; se antídotan entre 
sí. 

Los consumidores de Opium como los bebedores de whisky son 
mentirosos constitucionales. No les queda conciencia. 

"Gran sensibilidad al sonido, la luz y los olores más leves". 
"Somnolencia con dolor de cabeza, que llega casi al estupor". "Marasmo; 
niño arrugado y parece un anciano reseco; estupor". 

Casos antiguos de intoxicación por plomo. Pulsatilla cura la diarrea 
que sigue al abuso de Opium. 

Especialmente indicado para niños y personas mayores; enfermedades 
de primera y segunda infancia (Hering). 

 
 

OXALIC ACIDUM  
 
Generales: Este remedio ha sido muy descuidado. Curará muchas 

dolencias cardíacas que se tratan con remedios vagos, toscos y no 
probados, con resultados indiferentes. La acción violenta sobre el 
corazón atormenta todo el sistema. Temblores, convulsiones, pérdida de 
sensibilidad, entumecimiento del cuerpo y las extremidades; azul de las 
extremidades inferiores, dedos y labios; la parálisis de las extremidades 
son síntomas que muestran la violencia con que este remedio se apodera 
del cuerpo, afectando el corazón, la médula espinal y el cerebro. Los 
síntomas empeoran con el esfuerzo y el movimiento. El paciente es 
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sensible al aire frío. Los síntomas aparecen en paroxismos. Las 
palpitaciones se alternan con la pérdida de la voz. 

Dolores: Ningún remedio produce dolores más violentos; dolores de 
corte, tirones, punzadas, desgarros en muchas partes; llagas y hematomas 
en todo el cuerpo; ardor en la frente, estómago, abdomen, garganta, 
uretra, manos y pies; puntos dolorosos en el cuero cabelludo, doloridos 
al tacto, también en otros lugares. 

Cuerpo moteado en algunos lugares. Las molestias provienen de 
comer frutas ácidas, como fresas, arándanos, manzanas, ruibarbo, 
tomates, uvas; también por comer azúcar y alimentos con almidón. El 
vino y el café no hacen bien. 

Los síntomas, y especialmente los dolores, aparecen o empeoran al 
pensar en ellos. A veces hay una gran excitación y regocijo, de nuevo 
hay pérdida de memoria y abatimiento; conducta maníaca; aversión a la 
conversación. Desmayo al defecar. Hay una marcada hiperemia del 
cerebro y un flujo sanguíneo del cuerpo a la cabeza; destellos de calor se 
acumulan hacia arriba; se marea y desaparece la vista. 

Cabeza: La cabeza se siente vacía; dolor sordo en la cabeza; en frente 
y vértice; el cerebro arde; dolor de cabeza en algunos puntos; dolor 
oprimente en pequeños puntos; dolor oprimente detrás de la oreja; los 
dolores de cabeza empeoran con el vino, por acostarse, después de 
dormir y al levantarse y mejoran después de defecar. 

Puntos dolorosos y sensibles en el cuero cabelludo. Letras borrosas al 
leer; desvanecimiento de la vista; los objetos pequeños, especialmente 
lineales, parecen más grandes y distantes; ojos dolorosos, especialmente 
el izquierdo; ojos descoloridos. Epistaxis con desaparición de la vista. 

Cara pálida y azul; expresión hundida; calor en la cara; rostro cubierto 
de sudor frío; dolor tirante con rigidez cerca del ángulo de la mandíbula 
inferior, primero en la izquierda, luego en la derecha. 

Úlceras en las encías; las encías sangran y son dolorosas en algunos 
puntos; sabor agrio en la boca; lengua adolorida, roja, seca, ardiente, 
hinchada, con saburra blanca; hay pérdida del gusto; aftas en la boca; 
mucho moco espeso lo obliga a aclararse la garganta constantemente; la 
deglución es dolorosa por la mañana; dolor de garganta, dolor de 
garganta crónico. 

Estómago: Aumento del apetito; falta, con perdida del gusto; sed. El 
dolor de estómago mejora después de comer; roer en el estómago mejora 
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después de tomar sopa. Después de comer, eructos, náuseas, dolores en 
el ombligo, cólicos, ruidos en los intestinos, urgencia de defecar, 
debilidad. El azúcar aumenta el dolor de estómago; el vino empeora el 
dolor de cabeza; el café actúa violentamente sobre el corazón y causa 
diarrea; acidez estomacal peor al anochecer; eructos, agrios, insípidos, 
después de comer. Náuseas y vómitos; náuseas durante el embarazo; sed 
y cólicos después de la diarrea; náuseas y calambres en las pantorrillas 
después de defecar. 

Abdomen: Dolores paroxísticos en el abdomen durante la noche, que 
se alivian con la eliminación de flatos; ardor en el estómago y la 
garganta; sensibilidad extrema del estómago; inflamación del estómago 
y los intestinos; sensación de vacío que se alivia al comer. 

Dolores tipo calambre en el abdomen. Ardor en el abdomen. Dolores 
punzantes en el abdomen y en el hígado. Gran dolor en la región del 
ombligo, peor al anochecer y por la noche; peor por movimiento. Dolores 
adoloridos en el ombligo. Los dolores en el abdomen aparecen o 
empeoran al pensar en ellos. Flatos obstruidos en el ángulo esplénico del 
colon que provocan dolor en el hipocondrio izquierdo. Dolores 
punzantes en el hígado, que se alivian con la respiración profunda. 

Calambres en el abdomen, peor por la noche con vómitos; peor por el 
movimiento y por comer azúcar. Inflamación crónica de los intestinos. 
Sensibilidad extrema del abdomen; diarrea crónica matutina con 
calambres en el ombligo; tenesmo, urgencia renovada al acostarse. El 
café provoca diarrea; heces acuosas; de moco y sangre; deposiciones 
involuntarias. Tenesmo durante la defecación causa dolor de cabeza; 
estreñimiento con dificultad para defecar y el esfuerzo causa dolor de 
cabeza. 

Ùrinario: Región renal dolorosa y sensible. Micción frecuente; 
copiosa; la orina contiene oxalato de cal; dolor de todo el tracto urinario; 
la orina causa dolor y ardor en la uretra; al orinar hay dolor en el glande; 
incontinencia de orina durante el sueño; todos los síntomas urinarios 
empeoran al pensar en ellos. 

Dolores desgarrantes en los cordones espermáticos, peor por el 
movimiento; sensibilidad marcada en los testículos que se vuelven 
dolorosos al caminar. Fuerte deseo sexual y erecciones en la cama; 
emisiones seminales y debilidad sexual; dolores punzantes a lo largo de 
los cordones espermáticos. 
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Pérdida de la voz con problemas cardíacos; palpitaciones que alternan 
con pérdida de la voz; laringe dolorida, en carne viva, con cosquilleo y 
agarre; se forma moco en la laringe al hablar; debe limpiar 
constantemente la laringe al hablar; moco blanco en la laringe; esputos 
de moco espeso amarillo y blanco. 

En las molestias del corazón hay más dificultad para respirar. En 
mujeres débiles y nerviosas hay respiración paroxística; respiración 
rápida violenta con intervalos de respiración normal; inspiración 
espasmódica y espiración repentina y forzada en la angina de pecho, 
como si hiciera un esfuerzo repentino para aliviar un dolor intenso 
expulsando aire de los pulmones (Hering); disnea con constricción en la 
laringe que es muy dolorosa; con sibilancias y opresión del pecho peor 
al pensar en ello. 

Tos cardíaca con un esfuerzo leve; sensación de asfixia en la laringe; 
cosquilleo en la laringe al caminar en aire frío. Dolores agudos y 
punzantes en el pulmón izquierdo, corazón e hipocondrio izquierdo. 
Incapacidad para respirar durante el descanso perfecto; dolor en el pecho; 
dolor en medio del pecho hasta la espalda. Embotamiento en la parte 
inferior del pulmón izquierdo. Dolores desgarrantes punzantes detrás del 
esternón que van a hombros y brazos; peor en el lado izquierdo; con azul 
en uñas y labios; parálisis por sudor frío de miembros inferiores; 
respiración espasmódica (comparar con Latrodeatus mactans: proviene 
de arañas llamadas viudas negras). 

Palpitaciones violentas en sujetos reumáticos, peor al pensar en ello. 
Pulso irregular intermitente, rápido; sudor frío, uñas azules, gran 
debilidad. Cura muchas dolencias cardíacas, endocarditis, pericarditis, 
insuficiencia valvular, etc. Corazón palpitante. 

Dolor debajo de la punta de la escápula, entre los hombros, que se 
extiende hacia la parte baja de la espalda; punzadas en el pecho que se 
extienden hasta la escápula; dolor violento en la espalda y los muslos, 
que se alivia con el cambio de posición. Este síntoma es una excepción 
ya que los dolores generalmente empeoran por el movimiento. Los 
dolores agudos en la parte baja de la espalda mejoran después de defecar. 

Entumecimiento, pinchazos, que provoca una sensación de frío con 
debilidad en la columna. Debilidad en lomos y caderas que se extiende a 
miembros inferiores; los dolores se disparan hacia atrás de la cabeza. 

Escalofríos en la parte baja de la espalda seguidos de fiebre vespertina 
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todos los días. El movimiento provoca muchos dolores en la columna 
con mucho tirón en los músculos de la espalda; parálisis por inflamación 
de la médula espinal; extremidadades rígidas; paroxismos de disnea. 

Entumecimiento en los hombros hasta la punta de los dedos; dolores 
lancinantes agudos en los brazos; la muñeca derecha se siente torcida; 
dolor en el metacarpo derecho y en la parte carnosa del pulgar derecho 
con calor y entumecimiento; manos casi indefensas; manos frías como 
muertas; dedos y uñas azules en problemas cardíacos; dolores en las 
puntas de los dedos flexionados. 

Contracciones de los músculos del hombro; brazo y dedos. Las piernas 
están rígidas, entumecidas y débiles; miembros inferiores fríos, azules y 
paralizados. Dolores violentos en miembros inferiores. Ardor en pies y 
manos. Reumatismo de las articulaciones. 

Sueños espantosos; se despierta con palpitaciones, sudor frío y dolor 
en las extremidades; somnoliento durante el día pero dormir angustioso 
por la noche; se siente mejor después de expulsar flatos. Dolores 
violentos en el estómago lo mantienen despierto. 

Escalofrío, tembloroso, cuerpo frío. Calor por un leve esfuerzo; 
destellos de calor y luego sudor frío; escalofríos temblorosos al 
anochecer seguido de calor interno y sudor externo, manos frías. Sudor 
frío de cara, manos y pies. 

 
 

PETROLEUM 
 
Generales: Es uno de los remedios abusados. Se usa externamente en 

reumatismo, contusiones y todo tipo de molestias, y la mejoría que se 
produce es el resultado de establecer una enfermedad en la superficie, 
por contrairritación, y no por acción homeopática. Petroleum crudo se 
usa ampliamente en las regiones petroleras tanto en el hombre como en 
la bestia como una "cura para todo". 

Mente: Es un contrairritante y, en la piel, produce irritaciones, 
erupciones y alteraciones, como la Trementina. 

Una de las primeras cosas que Petroleum hace a un experimentador es 
que lo pone en un estado de confusión mental y mareo; está aturdido y 
se pierde en la calle. Tiene extrañas imaginaciones de que hay personas 
cerca de él que no están presentes; que la atmósfera está llena de formas 
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extrañas; que sus miembros son dobles; que otra persona está en la cama 
con ella. Llagas producidas por estar acostado en la cama; decúbito 
(Hering). 

Tales cosas se encuentran en las fiebres. Una mujer después del parto 
imagina que hay otro niño en la cama con ella, y se pregunta cómo 
cuidará de los dos. Estas ideas se encuentran en muchas enfermedades, a 
menudo se han verificado. En tifoideas y formas agudas de enfermedad; 
en diarreas; cuando recién despierta está confundido; en sus sueños tenía 
la idea de ser dos o más y la impresión permanece con él mientras está 
en un estado semiconsciente. No puede reconciliar ese estado, pero 
cuando se despierta a la conciencia es capaz de alejarlo y, cuando vuelve 
a estar semiconsciente, vuelve. Esto le molesta día y noche. 

Síntomas cutáneos. Los síntomas superficiales son sorprendentes. La 
tendencia es a expulsar vesículas, vesículas herpéticas que se aislan, y la 
tendencia de las vesículas es a formar costras amarillas espesas, con 
considerable humedad. Las vesículas se rompen temprano. 

A veces, las vesículas no forman costras, pero se rompen temprano y 
se ulceran por debajo, y esto se convierte en una úlcera fagedénica; esta 
condición ocurre en los dedos, escroto, cara y cuero cabelludo. Existe 
una tendencia especial a producir erupciones vesiculares en la parte 
posterior del cuello. 

Erupciones papulosas, pustulosas, vesiculares, secas, harinosas, pero 
más comúnmente húmedas; erupciones que se extienden profundamente. 
Acumula erupciones en el sitio de erupciones antiguas, con una dureza 
creciente en la base de la erupción antigua. Cuando la corteza se seca, se 
endurece y este endurecimiento tiene lugar en el margen y forma 
pequeños anillos alrededor del margen. La induración se agrieta, sangra, 
se ve morada. Aplique esto a  cualquiera de varias erupciones cutáneas, 
especialmente eccema y las erupciones en las manos. Es adecuado 
cuando hay grietas en las puntas de los dedos y en el dorso de las manos. 

La piel está rugosa, desigual, se exfolia, se agrieta, sangra; los tejidos 
se endurecen; esto ocurre a veces en las palmas de las manos y uñas. Este 
tejido se ulcera y las úlceras carcomen y se propagan. Todas las 
erupciones pican violentamente. No puede descansar hasta que se rasca 
la piel, cuando la parte se vuelve húmeda, sanguinolenta, en carne viva e 
inflamada. 

También hay prurito sin erupción visible. Se rasca la piel hasta que 
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brota humedad y sigue rascándose hasta que la piel sangra y la parte se 
enfría. 

(Esta palabra me hace observar aquí que la frialdad en algunos 
puntos es una característica importante de este remedio. Frío en  puntos; 
frialdad en el estómago, en el abdomen, en el útero; frialdad en un punto 
entre las escápulas; frialdad en el corazón - sensación como si el 
corazón estuviera frío). 

Varias formas de eccema. Eccema del cuero cabelludo, especialmente 
del occipucio. Erupciones herpéticas alrededor de la boca (Nat. m.), 
alrededor de los genitales, labios, cara y las manchas se vuelven costrosas 
y supuran mucho. 

La membrana mucosa, o piel interna, tiene pequeños parches de 
úlceras, con induración alrededor del parche, y por tanto Petr. es útil en 
úlceras sifilíticas. Parches ulcerosos en la garganta; parches aftosos en la 
boca. Hay inflamación de las membranas mucosas por todas partes, 
produciendo descargas acuosas y finalmente espesas de color amarillo.  

Conjuntivitis pustulosa, con inflamación aguda de los párpados; 
párpados rojos, inflamados y cubiertos de costras; piel circundante 
áspera; blenorrea (secreción excesiva de flujo mucoso, en especial de la 
uretra o de la vagina). del saco lagrimal; dolor en el occipucio. 
Inflamación del canal lagrimal, cuando ha comenzado la supuración y se 
ha formado una fístula (Hering). 

La nariz se llena por tumefacción de la membrana de Schneider. 
Antiguas molestias catarrales de la nariz, costras, secreción amarilla 
espesa, olor fétido de la nariz. La nariz, las fosas nasales posteriores y la 
faringe se vuelven más gruesas y hay una acumulación de moco espeso, 
especialmente por la mañana. 

La laringe está comprometida y hay pérdida de la voz, y el problema 
se extiende al tórax, causando una condición catarral con tos. Tose 
especialmente por la noche, y hay emaciación del cuerpo con dolor y 
dolor en el pecho. Tos seca, cortante, alternando con abundante 
expectoración; emaciación en el pecho. Una característica muy llamativa 
de este medicamento es que la tos empeora por la noche y la diarrea es 
peor durante el día. 

Catarro del estómago y los intestinos. Catarro del recto, mucha 
mucosidad con las heces. Diarrea durante el día, que mejora durante la 
noche, mientras el paciente está tranquilo y en reposo. 
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No puede comer sin dolor, pero tiene un hambre que lo roe y lo 
impulsa a comer. (Lach., Graph.) Hay una sensación de hambre 
«agotadora» después de defecar que lo impulsa a comer. Con la diarrea 
hay hambre constante, pero no puede comer sin dolor; emaciación, 
erupciones cutáneas, dedos desiguales malsanos que nunca se ven 
limpios; no puede lavarlos, ya que esto hace que se agrieten. 

Urinario y genitales: Catarro de vejiga y uretra; secreción catarral 
crónica, gonorrea crónica. El prurito es común en la piel interna y una 
característica sorprendente de la gonorrea es la picazón en la mitad 
posterior de la uretra con secreción. Lo vuelve casi loco, lo mantiene 
despierto por la noche. Frota y manipula el perineo para aliviar este picor. 
La secreción gonorreica es blanca o amarilla. Es útil en esa "última gota". 
También en las primeras etapas de la gonorrea cuando la picazón es 
molesta. 

Sensación de dolor de magulladuras en todo el cuerpo, especialmente 
en las articulaciones Dolor reumático en las articulaciones al moverse; 
dolorido al tacto; sensación como si estuviera magullado. Es análogo a 
Arnica en relación con los hematomas. 

Petroleum es adecuado en antiguos dolores de cabeza occipitales 
persistentes. Silicea es el remedio de rutina para el sudor ofensivo del pie 
y los dolores de cabeza occipitales periódicos. Petroleum también 
produce sudor ofensivo en los pies; sudores ofensivos en todas partes, y 
especialmente en la axila, donde es tan picante que se puede observar 
cuando el paciente entra en la habitación. 

El dolor a menudo permanece en el occipucio, pero cuando es muy 
severo se extiende sobre la parte superior de la cabeza hasta los ojos y la 
frente (Silicea tiene esa condición). Petroleum no está tan estrechamente 
relacionado con Silicea como lo está con Graphites y Carbo veg., que 
son sustancias carbonáceas; y todos los productos carbonosos afectan la 
parte posterior de la cabeza. 

"Dolor desde el occipucio por encima de la cabeza hasta la frente y los 
ojos, con ceguera transitoria; se pone rígido; pierde el conocimiento". 
"Dolor circunscrito en el occipucio, agravado al mover la cabeza". 

Este remedio, a diferencia de Carbo veg., tiene hipersensibilidad de 
los sentidos, audición, tacto y olfato. 

Oídos: La constitución Petroleum produce un vértigo peculiar que 
aparece en circunstancias regulares, cuando se está a bordo de un barco 
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o en un coche. Se adapta al dolor de cabeza occipital por montar en 
coche, o por tales movimientos, con náuseas como mareos. El mareo es 
un problema que no siempre podemos enfrentar, sin embargo, la mayoría 
de las personas, cuando son tratadas constitucionalmente, pueden ser 
dirigidas a un mejor estado, de modo que no se sientan perturbadas en 
condiciones normales, como viajar en automóviles o coches. 

En gran medida, la condición anterior se debe a una falta de 
acomodación, un problema visual; viniendo, por ejemplo, de enfocar los 
ojos en las olas cuando se retiran de la parte trasera del barco, o en objetos 
que pasan, el paciente se siente aliviado mientras está en un camarote 
oscuro. El dolor de cabeza occipital, con el vértigo antes mencionado, y 
una sensación de hambre o dolor en el estómago que lo lleva a comer, 
será mitigado por Petroleum. 

La forma más común de mareo que he encontrado es la siguiente: 
horrible náusea mortal, palidez, cuerpo frío, profuso sudor y 
agotamiento, mejorados por abanicar, por el aire libre, por cerrar los ojos, 
por el silencio y la oscuridad, y agravados por el calor. Tabacum es 
generalmente el remedio para tales casos. 

En Petroleum hay mucha alteración de la visión, pero el catarro ocular 
es llamativo. Formaciones vesiculares, ulceraciones, inflamación, 
enrojecimiento y secreción copiosa; párpados granulosos, membranas 
mucosas engrosadas, fisuras en los párpados, fisuras en las comisuras de 
los ojos con gran prurito. 

Este prurito está presente en todas las congestiones de la membrana 
mucosa. Trompas de Eustaquio. La membrana mucosa se engrosa y se 
produce sordera. Es un estado catarral, acompañado de gran prurito en el 
canal, que no puede alcanzar; picazón profunda en el oído. Se frota el 
oído y lo intenta, pero no puede alcanzarlo. Prurito en la faringe; también 
en el canal del oído. Descargas del oído. 

Induración e inflamación de las glándulas del cuerpo. En los 
problemas de oído, las parótidas se agrandan; en los problemas de la 
mandíbula, las glándulas submaxilares y sublinguales están 
involucradas; se vuelven duras y tienden a permanecer así. 

Cara pálida o amarilla; enfermiza. "Náuseas todo el día". 
Rigidez en la espalda. Dolor en la espalda al levantarse de un asiento. 
Calor y ardor. Piel caliente en algunos lugares; con sensación de 

frialdad. Ardor y picazón en palmas y plantas; cara y cuero cabelludo. 
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La picazón y el ardor a menudo van juntos; partes que arden mucho. Los 
pies arden y tienen una sensación de congelación. Sabañones. Los 
sabañones pican, arden y se vuelven morados. Las partes congeladas, 
años después, picarán, arderán, y se pondrán rojas y calientes. El paciente 
puede saber cuándo se descongelará debido a la picazón en los 
sabañones. 

Petroleum cura la picazón y el ardor en las partes congeladas, pero no 
tan prominentemente como Agaricus que lidera todos los demás 
remedios, especialmente cuando la condición afecta las partes donde los 
tejidos son delgados sobre los huesos, como en la parte posterior de los 
dedos de los pies. 

Condiciones paréticas, especialmente del lado izquierdo. Debilidad de 
los músculos, debilidad de las extremidades inferiores, especialmente del 
lado izquierdo. 

Las erupciones en la superficie y el estado de endurecimiento son 
como Graphites, pero la supuración en Petroleum es delgada y acuosa, 
y en Graphites es pegajosa, parecida a la miel, viscosa. Tiene 
endurecimientos y grietas en los dedos, y rágades en ambos remedios, 
pero los crecimientos verrugosos en forma de cuerno, levantando la parte 
viva de las uñas, sólo los encontrarás en Graphites. 

Es de gran utilidad y compite con Rhus en el eccema de los genitales 
masculinos o femeninos. Erupción en escroto, pene, vulva. 

Rhus produce una violenta inflamación de la piel de los genitales en 
hombres y mujeres; inflamación erisipelatosa; vesículas de nódulos y 
ampollas grandes. Petroleum produce pequeñas vesículas que pican, 
pungen y arden. 

Erupciones herpéticas que tienden a volverse erisipelatosas. 
Petroleum y Rhus son los remedios más comunes para las erupciones en 
el escroto y los genitales. 

"Prurito herpético, enrojecimiento y humedad en el escroto; piel 
agrietada, áspera y sangrante; se extiende al perineo y los muslos". 
"Erupciones secas obstinadas en los genitales y el perineo". "Sudor y 
humedad de los genitales externos de ambos sexos". 

Pezones escamosos; caspa blanca parecida al salvado; picor; siempre 
despellejando. Si la mujer tiene mala salud, los pezones se inflaman y se 
vuelven hipersensibles al contacto con la ropa. 

Muy sensible al cambio de clima, como Phos. y Rhod.; agravado antes 
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de una tormenta. A menudo sensible al aire y al frío. Sujetos delgados, 
demacrados; tisis amenazante; pelo y piel claros (Hering). Las 
erupciones desaparecen por sí solas o se suprimen. Arden las manos y 
los pies; desea las palmas y las plantas fuera de la cama.  

No estés demasiado seguro de Sulphur porque te arden las plantas, o 
demasiado seguro de Silicea porque te sudan los pies. Sudor de partes 
individuales. Erupciones en parches. Prurito en parches. Frialdad en 
partes. Molestias como en partes individuales. 

La ofensividad más llamativa se encuentra en los pies y en las axilas. 
Hay muchas sensaciones extrañas que son peculiares y llamativas. 
Estudie de cerca los síntomas de la piel y compárelos con Graphites y 
Sulphur. 

 
 

PHOSPHORUS 
 
Es más probable que las molestias de Phosphorus surjan en las 

constituciones débiles, como las que nacieron enfermas, crecieron 
delgadas y crecieron demasiado rápido. Sus molestias se encuentran en 
aquellos que están demacrados y en aquellos que están demacrados 
rápidamente; en los niños que están entrando en marasmo y en las 
personas que tienen en ellos la base de la tisis bastante bien asentada. 
Sujetos delicados, cerosos, anémicos y demacrados. En personas 
vehementes, irascibles. 

Esto expresa de alguna manera la disposición de la persona, así como 
su estado constitucional interno. Internamente está en confusión. Sujeto 
a pulsaciones violentas, molestias por cambios eléctricos en la atmósfera; 
palpitaciones violentas y orgasmos. En las niñas cloróticas que han 
crecido demasiado rápido y de repente han adquirido debilidad, palidez, 
enfermedad verde, con dificultades en la menstruación. Ebulliciones y 
congestiones. Constituciones hemorrágicas. 

Sangre: Las pequeñas heridas sangran mucho; el pinchazo de la aguja 
hará burbujear mucha sangre roja brillante. Hemorragia por pequeñas 
heridas, de la nariz, de los pulmones, del estómago, de la vejiga y del 
útero. Sangrado por ulceraciones. Granulaciones falsas que sangran. 
Púrpura hemorrágica. Manchas negras y azules. La sangre se deposita 
debajo de la conjuntiva o debajo de la piel en cualquier lugar. 
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Saliva sanguinolenta; evidencias de sangre desorganizada, o que la 
sangre parece fluída. Los pequeños hematomas adquieren amplias 
manchas azules. Expulsa mucha sangre por la nariz. Petequias en todo el 
cuerpo, como las que se encuentran en la fiebre tifoidea, formas agudas 
de fiebre continua con hemorragias. Crecimientos fungosos. La 
degeneración grasa es una característica marcada de Phosphorus y se 
puede encontrar en el hígado, corazón o riñones. 

Condición hidrópica general. Hinchazón de manos y pies, 
especialmente condiciones hidrópicas después de la escarlatina. Todas 
las membranas mucosas están pálidas, como ocurre después de sangrar 
o en formas agudas de enfermedad. Un marcado estado de anemia y 
estado relajado de los músculos. Músculos flácidos. Degeneración grasa 
de los músculos. 

Los genitales cuelgan. En la mujer, relajación de los órganos pélvicos, 
prolapso y otros desplazamientos. La rigidez es una característica notable 
de Phosphorus. Rigidez al comenzar a moverse. Extremidades rígidas 
como un caballo fundido, especialmente por la mañana. Rigidez 
reumática en todos los miembros. Phosphorus tiene dolores desgarrantes 
y tirantes en las extremidades. Dolores tirantes, desgarrantes en las partes 
afectadas. Las molestias de Phosphorus empeoran en clima frío. 

El propio paciente, generalmente considerado, es sensible al frío. 
Todas sus molestias son peores por frío y aplicaciones frías, y mejor por 
aplicaciones calientes y tibias, excepto las molestias de la cabeza y el 
estómago, que mejoran con el frío, como se describirá más adelante. 
Phosphorus ha sido muy útil en condiciones de debilidad y relajación de 
las articulaciones después de esguinces, cuando los síntomas coinciden. 

La necrosis es otra característica de Phosphorus, especialmente de la 
mandíbula inferior, pero puede ser útil en la necrosis de cualquiera de los 
huesos. Exostosis del cráneo con dolores desgarrantes. Dolores 
desgarrantes y perforantes, especialmente de noche. Phosphorus ha 
curado los pólipos de la nariz y los oídos. Inflamaciones escrofulosas y 
glandulares. Las glándulas se agrandan, especialmente después de 
contusiones como Bellis. 

Afecciones glandulares de individuos débiles, pálidos, enfermizos, 
que padecen diarreas, que padecen estados exhaustivos, abscesos, 
aberturas fistulosas, con fiebre héctica. Abscesos con abundante 
secreción de pus amarillo. Los crecimientos malignos están muy 
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restringidos por el uso de Phosphorus, cuando los síntomas concuerdan. 
Dolores ardientes se observan en todas partes. Ardor en el cerebro, ardor 
en la piel. Ardor en el estómago, en el pecho y en varias partes. 

El paciente Phosphorus es muy sensible a todas las impresiones 
externas, olores leves, ruidos, tacto. Causas leves conducen al 
agotamiento del cuerpo o de la mente. Temblor en todo el cuerpo por 
causas leves, por uso de bandas, por esfuerzo leve, por debilidad, por tos. 
La debilidad prevalece en un grado marcado y finalmente se convierte 
en parálisis o debilidad paralítica como ocurre en la mayoría de las 
formas de fiebre tifoidea, con deslizamiento hacia abajo en la cama, 
temblores y sacudidas de los músculos. Parálisis con hormigueo y 
desgarro en las extremidades. 

Parálisis que acompaña a la apoplejía. Sacudidas y contracciones de 
los músculos como las que se han encontrado en la parálisis. Espasmos 
de las partes paralizadas. Dolores desgarrantes, tirantes y ardientes en 
todo el cuerpo.  

El paciente de Phosphorus quiere que lo froten. Generalmente mejora 
después de dormir. Siempre quiere descansar. Siempre cansado. El 
paciente de Phosphorus experimenta una gran excitación. Temblor. 
Pensamientos salvajes. Excitabilidad, manteniéndolo despierto por la 
noche. Imaginaciones violentas. 

Mente: Excitabilidad incluso hasta el éxtasis y la clarividencia. La 
mente puede estar hiperactiva o extremadamente pasiva con pérdida de 
memoria. Irritabilidad de la mente y del cuerpo y gran postración de la 
mente después de un leve esfuerzo mental, y del cuerpo después de un 
leve esfuerzo físico. 

Ansiedad, presentimientos sombríos. Miedo a que suceda algo. 
Ansioso en el crepúsculo. Ansioso cuando está solo. Aprensión. 
Aprensivo durante las tormentas eléctricas, que le genera muchas 
molestias; palpitaciones, diarrea y temblores. Temblor de todo el cuerpo. 

Ataques de indigestión por miedo. Miedo al anochecer, miedo a la 
muerte. Miedo a las caras viejas extrañas que lo miran desde la esquina. 
Lleno de extrañas y locas imaginaciones, en la tierra fronteriza de la 
locura. Incapacidad para sostener un esfuerzo mental. Miedo a la 
apoplejía. Reflexionar provoca dolor de cabeza y dificultad para respirar 
asociados con aprensión o hundimiento en la boca del estómago. Su 
miedo parece comenzar en la boca del estómago. 
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Apatía o indiferencia; indiferente a sus amigos y alrededores. 
Indiferente a sus hijos. No responde a preguntas, no se fija en su familia 
ni en las cosas de él, responde con lentitud, piensa con lentitud, parece 
aturdido o en estupor. Todo parece oscuro, está cansado de la vida, 
lúgubre y no dice nada. 

Abatido; un muy marcado caso de hipocondría. Llora, triste, histérico; 
descubrirá el cuerpo y expondrá su persona. Violento, locuaz; delirio. 
Delirio de formas agudas de fiebre o delirio de mania a potu (trastorno 
mental atribuido al consumo de alcohol, que generalmente se cree que se 
caracteriza por una excitación extrema y un comportamiento violento, 
pero que a veces se identifica con delirium tremens). 

Ataques maníacos se producen durante el sueño con furia y violencia 
extrema, de modo que nadie se atreve a acercarse a él, y esto progresa 
hacia la imbecilidad, la tontería, el cerebro débil, la idiotez. Fatiga 
cerebral por el exceso de trabajo mental y la constante fatiga visual. El 
vértigo es un síntoma muy común en todas las molestias de Phosphorus. 
Se tambalea al caminar como si estuviera intoxicado. Vértigo al aire 
libre; vértigo después de comer; vértigo por la noche. Pesadez y 
confusión en la cabeza y las cosas dan vueltas; gran debilidad de la 
cabeza. 

Todos estos síntomas mentales empeoran en la oscuridad; peor cuando 
está solo; a veces peor por la música; peor por la excitación; peor por 
tocar piano. 

Cabeza: Los dolores de cabeza de Phosphorus son congestivos y 
palpitantes. La sangre sube a la cabeza. Los dolores de cabeza mejoran 
por el frío y empeoran por el calor, empeoran por el movimiento y 
mejoran por el reposo, peor acostado. El paciente a menudo se ve 
obligado a sentarse erguido, con gran presión sobre la cabeza y 
aplicaciones frías. Cara enrojecida y caliente; ardor en el cerebro. 

La habitación cálida, los alrededores cálidos, la comida caliente, poner 
las manos en agua tibia aumentarán el dolor de cabeza. Las molestias de 
la cabeza como las del estómago empeoran por el calor, las aplicaciones 
calientes y la comida caliente, y mejoran por las cosas frías; mientras que 
las molestias del cuerpo mejoran por el calor y empeoran por el frío. 

Los dolores de cabeza son muy violentos y a menudo van 
acompañados de hambre o precedidos por hambre; dolores de cabeza con 
vómitos, cara roja y orina escasa; dolores de cabeza urémicos; violentos 



 

Página 958 de 1212 

dolores neurálgicos que tiran, desgarran, se disparan a través de la 
cabeza; dolores oprimentes en la cabeza. Dolores de cabeza periódicos, 
dolores de cabeza provocados por el esfuerzo mental. 

Gran calor en la cabeza y rigidez en los músculos de la cara y 
mandíbulas. Esto a veces se acompaña de frialdad en la parte posterior 
de la cabeza. Choques a través del cerebro. Los dolores de cabeza 
empeoran por el ruido, por la luz; congestión apopléjica de la cabeza. Ha 
curado los síntomas agudos de hidrocefalia e hidrocefaloide. 

Inflamación crónica de las meninges del cerebro; ablandamiento del 
cerebro; imbecilidad; locura. Dolores de cabeza violentos; atrofia del 
cerebro; médula oblonga. El cuero cabelludo está cubierto de caspa; el 
cabello se cae en parches, dejando lugares calvos aquí y allá. Gran calor 
en el cuero cabelludo; tensión en el cuero cabelludo, la cara y la frente 
como si estuvieran atadas con una venda. Erupciones escamosas en las 
zonas calvas de la cabeza; exostosis en el cráneo. 

Las molestias de la cabeza provienen por sobrecalentarse. Sensación 
como si le tiraran del cabello; gran dolor en el cuero cabelludo; debe 
dejar el cabello colgando durante los dolores de cabeza. 

Ojos: Los síntomas oculares son muy numerosos; ardor, 
enrojecimiento, congestión, agrandamiento de los vasos sanguíneos. 

Los objetos se ven rojos y, a menudo, azules en el campo de visión, o 
los objetos a veces se ven verdes y grises, como se observa en una 
catarata incipiente. Los colores también aparecen negros ante los ojos. 
La visión es vaga; los ojos ceden al leer; ve mejor en la mañana, en el 
crepúsculo. 

Los síntomas oculares, como Phosphorus, en general, mejoran 
después del reposo. Ceguera momentánea como desmayo; parece 
volverse ciego de repente; parálisis del nervio óptico; ceguera después 
de descargas eléctricas o después de un rayo. Ha curado el glaucoma. Ha 
curado la inflamación de la retina en la enfermedad de Bright. Ha curado 
la opacidad del humor vítreo. Ha curado la debilidad paralítica de los 
diversos músculos de los ojos. Ha curado la parálisis del tercer par de 
nervios donde hay caída de los párpados; inflamación subaguda de los 
ojos. 

Ardor, enrojecimiento y escozor mejoran con aplicaciones frías. Los 
párpados se contraen y tiemblan; hinchazón de los párpados; hinchazón 
hidrópica de los párpados; gran oscuridad alrededor de los ojos; grandes 
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círculos alrededor de los ojos. Es un remedio muy útil en crecimientos 
malignos que involucran el ojo, frenando mucho el progreso de la 
enfermedad. 

Amaurosis (pérdida de visión temporal de un ojo debido a la ausencia 
de circulación sanguínea en la retina) y ambliopía (ojo perezoso, 
reducción de la visión en un ojo causada por un desarrollo visual anormal 
en los primeros años de vida). Amaurosis del ojo derecho de siete años 
de duración; como consecuencia de los excesos sexuales, especialmente 
si se asocia con hígado graso. Enfermedad del fondo del ojo y alteración 
de la función del nervio óptico. (Hering). 

Los síntomas oculares como los síntomas de la cabeza y la mente son 
los que aparecen a menudo en los trabajadores del cerebro; trabajar bajo 
una luz brillante provoca mucha sangre en la cabeza en la que los ojos 
así como otras partes sufren. 

Oídos: Phosphorus tiene una sordera peculiar. Una de las 
características más llamativas de Phosphorus es la incapacidad para 
comprender las articulaciones de la voz humana. Audición dificil. A 
veces siente como si hubiera algo sobre los oídos; como si los oídos 
estuvieran tapados, obstruyendo las ondas de sonido. 

Prurito violento en los oídos; congestión del oído externo; dolores 
punzantes, desgarrantes, palpitantes, ardientes, dentro del oído. Ha 
curado los pólipos en los oídos. 

Nariz: Los síntomas de la nariz también son muy numerosos; catarro 
nasal empedernido. Se resfría en la nariz, pero la causa más común del 
resfriado de Phosphorus es en el pecho, y la mayoría de sus dificultades 
comienzan en el pecho, pero Phosphorus cura el catarro nasal y el coriza. 
Hay sequedad dolorosa en la nariz; estornudos constantes y goteo por la 
nariz de agua con sangre. 

Alteraciones frecuentes de las condiciones fluídas y tapadas de la 
nariz; coriza con dolor de garganta; obstrucción de las fosas nasales; 
muchos estornudos y taponamiento de la nariz alternando con sequedad 
de la nariz en la escarlatina; fosas nasales llenas de moco verde; una 
abundante secreción nasal de moco amarillo verdoso con vetas de sangre, 
peor por la mañana; mal olor de la nariz; frecuentemente se suena con 
sangre por la nariz; copiosa hemorragia por la nariz de sangre roja 
brillante; hinchazón de la nariz, enrojecimiento y brillo; muy sensible al 
tacto; necrosis de los huesos de la nariz. 
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Ha curado los pólipos de la nariz, especialmente los pólipos 
sangrantes. Aleteo de la nariz, como Lycopodium. 

Cara: El paciente Phosphorus presenta un rostro enfermizo, terroso, 
hundido y pálido, como el que encontramos en la tisis y los que están a 
punto de entrar en la tisis que padecen condiciones constitucionales 
profundamente arraigadas; demacrado, anémico. 

El color es cambiante; cara edematosa e hinchada; hinchado debajo de 
los ojos; labios y párpados. Manchas rojas en las mejillas, que aparecen 
en fiebre héctica; sonrojo héctico. Tensión de la piel y del rostro; dolores 
desgarrantes y punzantes en toda la cara y alrededor de los ojos, desde 
las sienes y el vértice hasta el cigoma. Dolores espasmódicos, 
desgarrantes en los dientes. 

Los dolores de los dientes a menudo mejoran con el calor, mientras 
que los de la cabeza mejoran con el frío. Los dolores de los dientes son 
peores al hablar y comer, y peor después de comer. Tiene neuralgias 
violentas de la cara que involucran la mandíbula y las sienes, con cara 
caliente e hinchada, peor por hablar y por comer. 

Tiene caries de la mandíbula inferior, con mucho calor, aberturas 
ardientes y fistulosas. Neuralgia de la cara y los dientes; tiene que estar 
envuelta por la noche; peor en tiempo ventoso. Semblante enfermizo, 
hundido, decadente, como si se acercara una enfermedad grave. 

Los labios están resecos, secos y sangrantes. Los labios se vuelven 
negros, marrones y agrietados como en las formas agudas de fiebre, y 
con necrosis de la mandíbula inferior. Inflamación de la glándula 
parótida, especialmente cuando supura o hay aberturas fistulosas. 
Deterioro rápido de los dientes. Las encías sangran y se separan de los 
dientes. Phosphorus es muy útil para la hemorragia de color rojo brillante 
después de la extracción de dientes. La lengua está hinchada y el habla 
es difícil. Es difícil de articular.  

El sabor en la boca es amargo o agrio, especialmente agrio después de 
tomar leche; a veces salado o dulce; amargo después de comer. 

Gusto a sulfuro de hidrógeno por la mañana. La lengua está cubierta 
como con una piel; a veces blanca tiza, a veces amarilla; seca, agrietada 
y sangra; inflamaciones en los dientes. Se forman costras en las 
membranas mucosas de la boca, encías, labios y lengua. La lengua está 
hinchada y las papilas congestionadas. 

Garganta: Sequedad de boca y garganta; dolor, membranas mucosas 
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excoriadas de la boca y garganta. 
La boca puede estar cubierta de aftas, como en la boca dolorida por 

amamantar; erosiones sanguinolentas de la boca; dolor en la boca por 
amamantar. De la boca sale mucha saliva líquida y sanguinolenta. La 
saliva es abundante, con un sabor dulzón, salado o asqueroso. Las 
membranas mucosas de la garganta son como las de la boca. Gran 
sequedad, aspereza, crudeza, excoriación, sangrado e inflamación de las 
amígdalas; inflamación de la garganta; sensación de algodón en la 
garganta; sensación de terciopelo en la garganta. 

Amígdalas muy hinchadas. Dolor intenso en la garganta y ardor en la 
garganta que se extiende hacia el esófago. Incapacidad para tragar 
cualquier alimento debido a parálisis del esófago o inflamación aguda de 
las membranas mucosas de la garganta y el esófago; constricción del 
esófago. 

En Phosphorus hay un hambre violenta y muy pronto después de 
comer vuelve el hambre. Debe comer durante el escalofrío. Debe recibir 
propina por la noche para comer. Se siente débil y tiene ganas de comer. 
Hambre voraz durante el dolor de cabeza; sabe que el dolor de cabeza se 
acerca debido a su hambre violenta; en dolores de cabeza periódicos. El 
hambre suele ser espasmódica, porque a veces tiene aversión a la comida. 
Una vez más, quiere comer y tan pronto como se le ofrece la comida, no 
la quiere.  

La sed es una de las características más constantes de Phosphorus. En 
las molestias agudas y crónicas hay una sed violenta; sed de bebidas 
heladas. Quiere algo refrescante; se mejora momentáneamente al beber 
cosas frías, pero la sed aparece tan pronto como el agua se calienta en el 
estómago. El vómito aparece tan pronto como el agua se calienta en el 
estómago, pero hay muchas condiciones en las que el agua helada hace 
bien. 

Sed insaciable. Cuando vomita el agua, siempre hay una sed 
insaciable. Quiere tanto comida fría como bebidas frías; cosas 
refrescantes, picantes, jugosas; deseo de vino y cosas agrias. Phosphorus 
a menudo cura el violento anhelo de alcohol en los ebrios. 

Simplemente parece la congestión de la membrana mucosa del 
estómago. Aversión a los dulces, a la carne, a la leche hervida, al pescado 
salado, a la cerveza, a los pudines, al té y al café. 

Muchas de las molestias de Phosphorus mejoran comiendo. Los 
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síntomas nerviosos de Phosphorus llevan al paciente a comer y se siente 
mejor por un tiempo, y luego debe volver a comer o aparecerán los 
síntomas nerviosos. A menudo puede dormir mejor después de comer y 
no puede dormir hasta que come algo. 

Estómago: Los síntomas del estómago son numerosos: dolores, 
náuseas, vómitos, ardor. Los síntomas del estómago mejoran con las 
cosas frías y se agravan con las cosas calientes. Las náuseas y los vómitos 
se producen al poner las manos en agua tibia, por estar en una habitación 
cálida, por cosas calientes y por llevar cosas calientes al estómago. Las 
náuseas del embarazo se curan cuando la mujer no puede poner las manos 
en agua tibia sin provocar el vómito. Otra característica marcada de 
Phosphorus son los eructos de comida. Malos efectos por el uso excesivo 
de sal (Hering). 

La comida se eructa hasta que el estómago se vacía de la última 
comida. Náuseas constantes excepto cuando algo frío está en el 
estómago. Tan pronto como el agua se calienta en el estómago sube. Esto 
se parece mucho a los vómitos y las náuseas de Chlorofom, y Phosphorus 
es un gran amigo del cirujano porque casi siempre puede antidotar las 
afecciones estomacales del Chlorofom. Vómitos de sangre y vómitos 
violentos de líquidos ácidos; vómitos de bilis y mucosidad; vómitos de 
sustancias negras, sustancias molidas de café. Horrible hundimiento, 
sensación de desvanecimiento en el estómago. 

Esto a veces llega a las 11 en punto como Sulphur. Dolores opresivos, 
ardientes, desgarrantes en el estómago; dolor de estómago después de 
comer; sensibilidad en la boca del estómago; inflamación del estómago. 
Ha sido un remedio muy útil en el cáncer de estómago, con vómitos como 
café molido y ardor; frialdad, como si helada, en la boca del estómago; 
paroxismos de dolores como cuchillos en el estómago. 

Los dolores de estómago se alivian por un momento con cosas 
heladas; contracciones espasmódicas del estómago; hemorragia del 
estómago; vómitos de grandes cantidades de sangre coagulada; dispepsia 
de larga duración; mucha flatulencia; regurgitación de comida; estómago 
y abdomen distendidos; ulceración del estómago. 

El hígado nos proporciona muchos síntomas de Phosphorus.  
Congestión del hígado, plenitud, dolor, dureza, degeneración grasa del 
hígado, hiperemia del hígado. Phosphorus es uno de los remedios para 
el hígado más útiles; hígado duro y grande. Con los síntomas del 
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estómago y el hígado, comúnmente hay ictericia. 
Abdomen: Abdomen muy sensible, doloroso al tacto, rodante y 

retumbante. Sensación de vacío en el abdomen; sensación de 
hundimiento. El abdomen se siente relajado; sensación de colgar y 
sensación de gran peso en el abdomen. Abdomen timpanítico como 
ocurre en la fiebre tifoidea. 

Una característica marcada en Phosphorus es el peculiar gorgoteo que 
comienza en el estómago y gorgotea a lo largo de los intestinos, 
acompañado de heces involuntarias. Esto ocurre en la fiebre tifoidea. El 
gorgoteo que ocurre en Arsenicum baja por el esófago. 

Flatulencia; cólico; dolores desgarrantes, tirantes, cortantes en todo el 
abdomen; dolores punzantes; violentos dolores neurálgicos  en el 
abdomen; inflamación de los intestinos, del peritoneo; apendicitis. 
Manchas amarillas y marrones en el abdomen; petequias sobre el 
abdomen durante la fiebre tifoidea. 

Phosphorus es rico en síntomas del recto y las heces; descargas 
involuntarias de los intestinos; copiosa emisión de fluidos; heces fecales 
fétidas y efusivas; heces horriblemente desagradables, amarillas y 
acuosas. El paciente yace como si se estuviera muriendo, las heces pasan 
involuntariamente; heces de moco blanco; deposiciones de limo 
entremezcladas con pequeñas motas como sebo; supuraciones 
involuntarias del ano constantemente abierto. 

Hemorragia de los intestinos en la fiebre tifoidea, en formas agudas de 
la enfermedad; descargas sanguinolentas como lavados de carne, 
involuntarias, en cada movimiento. Ardor en el recto durante la 
defecación. Protuberancia del recto; protrusión de tumores 
hemorroidales. 

Dolores punzantes agudos desde el cóccix hacia arriba de la columna 
vertebral hasta la base del cerebro que arrastran el cuello hacia atrás, y 
este síntoma se presenta durante las heces. Ha ocurrido durante la 
defecación involuntaria. 

Después de defecar, calambres dolorosos en el recto; ardor en el ano; 
tenesmo violento; sensación de hundimiento en el abdomen; obligado a 
acostarse; agotamiento y desmayos. Diarrea copiosa  como el abundante 
flujo de agua de un hidrante. Es útil en épocas de cólera y cólera morbus. 
Es un medicamento útil para la diarrea crónica con heces blandas y 
delgadas. Ha sido un remedio muy útil en el cólera infantil. También ha 
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curado la disentería con mucosidad sanguinolenta, heces escasas con 
tenesmo violento. También cura el estreñimiento empedernido. 

Heces duras, largas, descritas en los libros como las de un perro. 
Diarrea y estreñimiento alternantes en personas mayores. Espasmos del 
recto. Parálisis del intestino, por lo que es imposible esforzarse al 
defecar. Hemorragia por los intestinos. Ha curado los pólipos del recto; 
Inflamación del recto. Muchas veces ha curado hemorroides salientes 
sangrantes; hemorroides que arden. Ha curado fisuras del ano. Entre 
muchos de estos síntomas intestinales, el ano se siente como si estuviera 
muy abierto. 

Riñones: Phosphorus es un remedio útil en las enfermedades de los 
riñones, especialmente la diabetes, con azúcar en la orina cuando hay 
mucha sed de cosas heladas y agua helada. Emaciación gradual; 
debilidad gradual; considerable calor de la cabeza; frialdad de las 
extremidades y azúcar en la orina. Phosphorus curará la degeneración 
grasa de los riñones. Cálculo renal. No deseo de orinar aunque la vejiga 
está llena. 

Hay una debilidad paralítica que se asemeja a la debilidad paralítica 
en todos los músculos del cuerpo. No puede esforzarse para orinar porque 
ese esfuerzo aumenta el dolor en la región de la vejiga. Orina abundante, 
pálida y acuosa; orina frecuente y escasa o completamente suprimida. 
Orina turbia y blanquecina; cuajada como leche. Orina albuminosa. 
Micción involuntaria durante el sueño. 

Desgarro en la uretra; espasmos y ardor en la uretra. Los dolores de 
cabeza periódicos por enfermedad a veces van precedidos de escasez de 
orina y, a veces, de un abundante flujo de orina acuosa. 

Hombres: Los órganos sexuales masculinos proporcionan muchos 
síntomas de Phosphorus. El deseo sexual violento lo vuelve frenético. 
Erecciones frecuentes y dolorosas día y noche. Emisiones seminales por 
la noche incluso sin sueños lascivos. Debilidad sexual por el uso 
excesivo de sal de mesa. Impotencia después de excesiva excitación y 
vicio secreto, precedida de sobreexcitación de los órganos sexuales.  

Descargas frecuentes día y noche de líquido delgado, viscoso e 
incoloro por la uretra. Abuso sexual con enfermedad espinal. Descargas 
de líquido prostático durante una deposición dura. Secreciones uretrales 
crónicas debido a la hipertrofia de la glándula prostática; secreción 
gonorreica, hinchazón y dolor de los testículos y el cordón; inflamación 
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de los testículos y el cordón. Ha curado la hidrocele después de la 
gonorrea. 

Mujeres: En la mujer es igualmente útil. Phosphorus ha curado 
muchos casos de esterilidad que supuestamente dependen de la 
excitación sexual violenta. Excitación sexual violenta con aversión al 
coito. Dolor violento en los ovarios que se extiende por la cara interna de 
los muslos durante la menstruación causado por la inflamación de los 
ovarios. 

Inflamación del útero durante la menstruación y durante el embarazo 
o durante piemia. Hemorragias copiosas del útero, rojo viva, sangre 
coagulada después del parto, durante la menstruación o durante el 
período climatérico. Hemorragias frecuentes y profusas del útero 
causadas por afecciones cancerosas. 

El período menstrual es demasiado temprano, el flujo de color rojo 
brillante dura demasiado, es abundante; durante el período menstrual 
pies y manos heladas; náusea; dolor en la espalda, como rota; anillos 
azules alrededor de los ojos; pérdida de peso; mucho miedo. También 
tiene supresión menstrual en tísicas con tos, sangrado por la nariz y 
escupir sangre. Excitación sexual violenta que conduce al vicio secreto. 

Leucorrea amarilla copiosa con gran debilidad; leucorrea en lugar de 
menstruación; leucorrea blanca, acuosa, acre, excoriante; leucorrea 
lechosa, copiosa al caminar. La leucorrea es tan excoriante que se forman 
ampollas en los genitales. Ardor y escozor en la vagina. Dolores 
punzantes hacia arriba desde la vagina hasta la pelvis. Si bien hay 
excitación sexual violenta, durante el coito hay falta de sensación en la 
vagina, como si estuviera adormecida. 

Los condilomas aparecen como verrugas de higos y excrecencias en 
los genitales y en la vagina. Verrugas sangrantes. Tumores eréctiles en 
los genitales externos. Hinchazón hidrópica de los labios. Excrecencias 
de coliflor con mucho sangrado. Nudosidades grandes, dolorosas y duras 
en las glándulas mamarias femeninas. Tumores fibroides de la mamas. 
Tumores fibroides del útero con hemorragias copiosas 

Durante el embarazo y la lactancia deseo sexual violento; vómitos del 
embarazo. Mucha postración, hundimiento y temblor, convulsiones 
puerperales; dolor en la espalda, como si fuera a romperse. Aumento de 
la secreción de leche fuera de temporada. Inflamación de las glándulas 
mamarias con mucho calor, peso y supuración. Erisipela de las mamas o 
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de los genitales. 
Laringe: Inflamación de la laringe con ronquera por la mañana; voz 

ronca; gran sensibilidad de la laringe al tacto y al aire frío; dolor y ardor 
en la laringe al hablar; debilidad en las cuerdas vocales; cosquilleo 
violento de la laringe al hablar; constricción y espasmos de la laringe; 
irritación constante en la laringe por toser; condición tuberculosa de la 
laringe; sangrado; pérdida de la voz; no puede decir una palabra debido 
al dolor en la laringe; sensación de terciopelo en la laringe; crudeza y 
escozor en la laringe. 

Phosphorus ha curado muchos casos de crup, crup membranoso, 
cuando todos los síntomas estaban presentes. Por todo cambio de clima, 
por sobrecalentamiento, resfríos se instalan en la laringe, produciendo 
pérdida de la voz y ronquera, especialmente en oradores públicos y 
cantantes. Ronquera y pérdida de la voz; gran sequedad en la laringe y 
todas las vías respiratorias. Tos seca, dura y áspera que sacude todo el 
cuerpo debido a la irritación de la laringe. 

La irritación viaja por las vías respiratorias, afectando la tráquea, junto 
con dificultades respiratorias; respiración asmática; contracción de la 
laringe; asfixia; disnea; espasmos y constricciones del pecho. Inspiración 
violenta y estridulosa al anochecer al dormirse; miedo de asfixia; 
dificultad para respirar. Parálisis de los pulmones; plenitud en el pecho 
después de comer, mucha irritación en la laringe; raspado de moco de la 
laringe después de comer. 

Pecho: En el pecho Phosphorus produce opresión; ansiedad, debilidad 
y constricción acompañadas de molestias en el pecho. Pesadez como si 
un gran peso estuviera sobre el pecho. Con la tos, la bronquitis, la 
neumonía y los síntomas cardíacos, siempre hay más o menos 
constricción del pecho como atado, o como vendado, o como atado con 
una cuerda. 

Se siente opresión sobre el esternón, y con todas las molestias gran 
debilidad del pecho; presión como de un peso sobre la mitad del esternón; 
sensación de flujo de sangre al pecho con o sin pulsaciones violentas. 
Sensación de calor en el pecho subiendo a la cabeza; sofocos de calor en 
el pecho que se extienden hacia arriba. Dolor punzante en el pecho; 
dolores espasmódicos en el pecho; dolores violentos punzantes en el lado 
izquierdo del pecho que mejoran recostándose sobre el lado derecho. 
Estos son dolores que pueden ocurrir como pleuresía o pleuresía con 
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neumonía. 
Molestias en el pecho, peor con el aire frío. Asperidad en la tráquea 

que se extiende a los pulmones; ardor en el pecho; dolor agudo en la parte 
inferior de los pulmones; dolor violento en el pecho con tos. El paciente 
se ve obligado a sujetar el pecho con la mano. Inflamación de los 
pulmones con ansiedad, opresión y expectoración de sangre roja 
brillante. 

El paciente Phosphorus sufre de copiosas hemorragias pulmonares en 
condiciones tísicas, en inflamación, inflamación de los tubos bronquiales 
con fiebre intensa y tos violenta y temblorosa; el cuerpo tiembla con la 
tos; dolores desgarrantes en el esternón con la tos; asfixia y constricción 
del pecho. Dolor en la laringe. La expectoración puede estar manchada 
de sangre o de color óxido como en la neumonía. Puede ser purulenta. 
En las últimas etapas se vuelve espesa, amarilla, dulce. 

Phosphorus es un remedio útil en viejos catarros bronquiales, en 
dolencias que se remontan a neumonía o bronquitis. Cada resfriado se 
instala en el pecho. Los pulmones parecen estar débiles. De nuevo, en la 
hepatización durante la neumonía con tos seca, seca y perruna; en la 
hepatización de los pulmones durante la neumonía Phosphorus, Sulphur 
y Lycopodium son los medicamentos indicados con mayor frecuencia. 

Phosphorus es a menudo el remedio que sigue Arsenicum cuando 
Arsenicum se adapta a la inquietud, postración y ansiedad que surgen en 
un lugar donde debido a la hepatización no es capaz de lograr más hacia 
la curación de un caso. Entonces, si el paciente tiene sed de agua helada, 
constricción del pecho, tos seca y cortante, debilidad paralítica de los 
pulmones y expectoración de sangre o mucosidad espumosa, Phosphorus 
es el mejor remedio. 

En la neumonía, puede haber ardor en el pecho, ardor en la cabeza, 
mejillas calientes y fiebre; gesticulación y delirio; sed violenta de agua 
helada; aleteo de la nariz; dificultad para respirar; inspiración pegadiza; 
acostado de espaldas con la cabeza echada hacia atrás; tos seca y corta. 
Las carótidas pulsan.  

Asperidad en el pecho; sensación de magulladura en el pecho; los 
dolores son cortantes; ardor o punzadas y desgarros en los pulmones al 
toser. Asfixia, o inspiración casi imposible, especialmente al comienzo 
de la hepatización cuando la cara se pone lívida y toma rasgos 
puntiagudos con sudor frío y pulso rápido y duro. Expectoración 
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espumosa en formas agudas de neumonía conocida como neumonía 
tifoidea. 

Amenaza de parálisis de los pulmones. Una vez más, Phosphorus es 
un remedio útil cuando la tuberculosis está a punto de aparecer, en 
personas de pecho estrecho, delgadas y de débil vitalidad. Todos los 
resfriados se asientan en el pecho. Después de cada resfriado, muchos 
estertores, tos fuerte que sacude todo el cuerpo, en personas débiles, 
pálidas, enfermizas y con predisposición a las hemorragias. 

La tos aparece con el aire frío. Adelgazamiento; emaciación del pecho 
y el cuello. Junto con estas condiciones viene la fiebre héctica en las 
últimas etapas de la tisis; fiebre intensa, cara roja y sudores nocturnos; 
fiebre que aparece por la tarde y dura hasta pasada la medianoche. 

Una dosis de Phosphorus muy alto reducirá esta fiebre y hará que el 
paciente se sienta cómodo hasta la muerte. En todos los casos incurables 
después de que la fiebre haya sido reducida, no se debe administrar 
Phosphorus, ya que intensificará la fiebre y hará exactamente lo que se 
quería evitar. No es raro que una crisis siga a la administración de 
Phosphorus. El sudor y la diarrea prolongados nunca se deben interferir, 
ya que pronto se detendrán por sí mismos y el paciente quedará en un 
estado de quietud. 

Phosphorus es un medicamento peligroso de dar muy alto en algunos 
casos de tisis, en las últimas etapas de la tisis. En este caso, deberían 
haber recibido Phosphorus cuando aún eran curables. En estos casos, 
Phosphorus 30ª se puede utilizar a veces con seguridad y actuará como 
una prueba en casos dudosos para ver si se puede producir una reacción. 
En aquellos casos en los que puede producirse una reacción, puede 
resultar útil la administración posterior de una potencia aún mayor, pero 
al principio con Phosphorus en casos tísicos muy avanzados es mejor no 
ir más allá de la 30ª o la 200ª. 

Phosphorus muy bajo actuará como un veneno en casos realmente 
Phosphorus y la única seguridad que han tenido algunos pacientes que 
han recibido Phosphorus tan bajo se debe al hecho de que Phosphorus 
no era lo suficientemente similar para matar o curar. 

Corazón: Phosphorus tiene palpitaciones violentas; peor por el 
movimiento y por acostarse sobre el lado izquierdo, especialmente al 
anochecer; peor por la noche al despertar, con orgasmos de sangre en el 
pecho, acompañados de mucha asfixia. 
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Opresión en el pecho y palpitaciones sobre el cuerpo; presión en la 
región del corazón. Phosphorus ha curado la endocarditis. Phosphorus 
ha curado el agrandamiento del corazón y la dilatación y también la 
degeneración grasa. Con la degeneración grasa donde hay mucho 
estancamiento venoso, hinchazón de la cara, particularmente debajo de 
los párpados, Phosphorus es a menudo el remedio. En todas estas 
afecciones cardíacas siempre estará presente la sed de agua muy fría. 
Calor interno; quiere algo frío para enfriar su interior. 

Orgasmos violentos de sangre en el pecho por cada excitación, por la 
preocupación y por la anticipación. Phosphorus tiene muchos dolores 
neurálgicos en la parte externa del pecho y manchas de color marrón 
amarillento. 

Espalda y columna vertebral: Hay muchos síntomas en la espalda; 
rigidez en la espalda y en la nuca, entre los hombros y en la parte baja de 
la espalda. Rigidez al levantarse de un asiento. Sensación de calor intenso 
recorriendo la espalda. El paciente se queja de una columna caliente. 

Dolor en lugares hacia arriba y hacia abajo de la columna; dolor al 
tocar entre los hombros; pulsaciones en varios lugares de la espalda y en 
toda la columna. 

Coxis sensible a la presión; dolor en el coxis como ulcerado, 
impidiendo el movimiento. Dolor en la espalda durante la menstruación 
y durante el parto como si la espalda fuera a romperse. Afecciones e 
inflamaciones de la columna vertebral, debilidad de las extremidades 
después de un esfuerzo mental, esfuerzo físico prolongado, 
sobrecalentamiento, insolación y excesos sexuales; debilidad paralítica. 
Mielitis; ablandamiento de la columna vertebral; parálisis espinal 
progresiva. 

Phosphorus ha sido un remedio útil en la ataxia locomotora, paliando 
muchos de los síntomas, los dolores, restaurando los reflejos. 
Phosphorus es a menudo adecuado y frena el progreso de la esclerosis 
múltiple, donde hay mucha debilidad y temblores de las extremidades. 
Phosphorus ha curado la caries de las vértebras en niños escrofulosos. 
Phosphorus es un remedio amplio en diversas enfermedades de la 
columna. 

Extremidades: En las extremidades tenemos debilidad paralítica que 
se extiende a ambos brazos y piernas, con temblores y entumecimiento; 
parálisis de una o ambas extremidades inferiores o de las extremidades 
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superiores con temblores y entumecimiento. 
Las manos y los brazos se enfrían mucho, con diarrea (Hering). Las 

extremidades se enflaquecen y las venas se dilatan; los brazos arden; 
constricción periódica de los dedos; entumecimiento que aumenta hasta 
la completa insensibilidad de los dedos; las puntas de los dedos se sienten 
entumecidas e insensibles. 

Gran inquietud en los miembros inferiores; cansancio en las 
extremidades inferiores; debilidad en las extremidades inferiores 
especialmente observada al caminar, marcha inestable y temblorosa; 
parálisis de las extremidades inferiores. Inflamación aguda de las 
articulaciones de las rodillas y la articulación de la cadera. 

Dolores ardientes y desgarrantes en las extremidades por exposición 
al frío, reumatismo de las articulaciones y músculos; rigidez de las 
articulaciones al enfriarse. Todas las molestias de las extremidades 
mejoran con el calor, mientras que las molestias de la cabeza y el 
estómago mejoran con el frío. Las molestias del pecho mejoran con el 
calor. Las extremidades inferiores están cubiertas de sudor fétido. Las 
extremidades inferiores son gangrenosas. Inflamación del periostio de la 
tibia. Úlceras a lo largo de las extremidades inferiores; pies helados. 

El paciente Phosphorus quiere acostarse; agotado; no puede caminar; 
se tambalea al caminar debido a la debilidad y al vértigo. Una debilidad 
progresiva y gradual se apodera de él; cansancio; temblor; debilidad. 

Sacudidas y contracciones de los músculos; espasmos de las partes 
paralizadas. Epilepsia; convulsiones; dolores neurálgicos de  diversas 
partes del cuerpo y de las extremidades especialmente mejorados por el 
calor. Ha curado múltiples neuritis. 

Sueño: Sueño inquieto; sacudidas en el sueño; siente por la mañana 
como si no hubiera dormido lo suficiente, pero la mayoría de las 
molestias y dolores mejoran con el sueño, especialmente los síntomas de 
la cabeza; camina en el sueño (sonambulismo). 

Duerme del lado derecho. Acostarse sobre el lado izquierdo causa 
ansiedad y dolor en el corazón y palpitación. Se duerme tarde por la 
noche; yace despierto pensando en los asuntos del día y en sus 
problemas. Phosphorus es un remedio habitual en las formas agudas de 
fiebre tifoidea sobre los síntomas antes mencionados. 

Piel: Hay muchas erupciones en Phosphorus. Las erupciones son 
secas y escamosas; herpes furfuráceo seco; ampollas de sangre; manchas 
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moradas; manchas amarillas en el pecho y el abdomen; hormigueo y 
picazón en las partes paralizadas; entumecimiento de la piel; manchas 
marrones irregulares en el cuerpo; psoriasis de rodillas, piernas, codos y 
cejas; urticaria y ampollas de sangre; inflamación flemonosa. 

Orificios supurantes crónicos con fiebre héctica; aberturas fistulosas; 
las úlceras sangran al aparecer la menstruación; úlceras profundas que 
carcomen; úlceras indolentes; úlceras malignas. 

Muy útil en úlceras cancerosas que sangran y adquieren apariencia 
fungosa y en formas agudas de la escarlatina donde la erupción es muy 
oscura o desaparece y la supuración comienza en varios lugares 
alrededor del cuello o en las extremidades o en las puntas de los dedos y 
hay una sed violenta de agua fría, apariencia púrpura en la garganta y 
sequedad, tos perruna, temblorosa. 

Personas altas, esbeltas, de temperamento sanguíneo, piel clara, 
cabello rubio o pelirrojo, percepciones vivas y naturaleza sensible. Los 
jóvenes, que crecen demasiado rápido, tienden a encorvarse; clorosis; 
anemia. Pacientes altos, delgados, tísicos; pestañas delicadas, pelo suave. 
Mujeres altas, esbeltas (delgadas); dispuestas a encorvarse. Nerviosa, 
débil; deseos de ser magnetizadas, diátesis hemorrágica; las heridas leves 
sangran profusamente (Hering). 

 
 

PHOSPHORIC ACIDUM  
 
Mente: "Debilidad mental" es el pensamiento que vendrá a la mente 

al considerar que dice, hace y se ve del paciente Phosphoricum acidum. 
La mente parece cansada. Cuando se le pregunta, responde lentamente o 
no habla, pero solo mira al interrogador. Está demasiado cansado para 
hablar o incluso pensar. Él dice: "No me hables; déjame solo." 

Este estado se encuentra tanto en enfermedades agudas como crónicas. 
Está tan cansado mentalmente, perfectamente agotado. En enfermedades 
crónicas cuando derivan de un estudio prolongado; preocupación 
prolongada en hombres de negocios; en las escolares débiles, cuando se 
relajan, por muy poco esfuerzo. En las enfermedades agudas, 
especialmente en la fiebre tifoidea, es reacio a hablar o responder 
preguntas. Simplemente mira. Finalmente se levanta y dice: "No me 
hables, estoy muy cansado." 
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Tranquilo, indiferente, poco dispuesto a hablar o discurso apresurado. 
Apático, notable indiferencia a todo en la vida; especialmente si hay 
emaciación y debilidad. (Hering). 

No puede pensar lo que quiere decir, no puede formular sus respuestas 
a las preguntas. Otra causa son los excesos sexuales en los jóvenes o en 
los culpables de vicios secretos. Debilidad; falta de reacción; estado de 
estupor, con impotencia; postración mental, y como si la columna se 
hubiera derrumbado. 

En todos los casos, encontramos que los síntomas mentales son los 
primeros en desarrollarse. El remedio va de lo mental a lo físico, del 
cerebro a los músculos. Esto es tan sorprendente que contrasta con 
Muriaticum acidum. En este último, la postración muscular es lo 
primero, y la mente parece despejada hasta mucho después de que los 
músculos están postrados. En Phos. acidum, los músculos se ven fuertes 
después de que la mente se ha agotado. El paciente parece vigoroso 
físicamente. 

Dice que está bien físicamente, puede trabajar, puede hacer ejercicio 
incluso con violencia; pero la mente está cansada, hay apatía mental, no 
puede sumar una columna de cifras, no puede leer el periódico y llevar 
la corriente del pensamiento, no puede conectar circunstancias. Olvida 
los nombres de los miembros de su familia; un hombre de negocios 
olvida los nombres de sus empleados; está en confusión. Sin embargo, 
puede hacer ejercicio, puede salir y caminar; la debilidad de los músculos 
vendrá más tarde. 

Phos. acidum también tiene una gran debilidad física; muy cansado en 
la espalda; muy cansado en los músculos; muy cansado por todas partes; 
una debilidad paralítica. Más tarde hay impotencia sexual; aversión al 
coito; pérdida del deseo sexual; sin erecciones; el pene se retrae en medio 
del coito y no lo puede terminar (Nux v.) 

Dolencias por preocupaciones comerciales; dolor prolongado; 
mujeres jóvenes que sufren por un afecto no correspondido o por la 
pérdida de un ser querido. Algunos sufren más intensamente que otros; 
algunos parecen más filosóficos. 

"Dolencias por cuidados, dolor, pena, disgusto, nostalgia o amor 
decepcionado; particularmente con somnolencia; sudores nocturnos 
hacia la mañana; emaciación". El enfermo sufre y se enflaquece, se 
debilita cada vez más, se marchita el rostro; sudores nocturnos; sudor frío 
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por la espalda; sudores fríos en los brazos y manos más que en los pies; 
extremidades frías; circulación débil, corazón débil; se resfría a la menor 
provocación y se instala en el pecho; tos seca y cortante; condiciones 
catarrales del pecho; tuberculosis; palidez con debilidad y emaciación 
que aumentan gradualmente. 

Durante esta debilidad hay vértigo. Vértigo mientras está acostado en 
la cama, parece flotar mientras está acostado en la cama. Las 
extremidades parecen estar levantadas mientras que la cabeza no parece 
moverse, como si las extremidades estuvieran flotando. Dolores de 
cabeza congestivos; en la escuela en niñas por un ligero esfuerzo de la 
mente y el uso de los ojos. Dolores periósticos; los huesos duelen como 
si se rasparan y mejoran con el movimiento; cuando está acostado el 
dolor se desplaza hacia el lado acostado. 

Modalidades: La mayoría de las molestias mejoran al mantener  calor, 
silencio absoluto, estar solo en paz. Hay un agravamiento de las 
molestias por el esfuerzo, mental o físico, por hablársele. Dolores de 
cabeza matutinos. Debe acostarse con los dolores de cabeza. Dolor de 
cabeza agravado por hablar con alguien. Es sensible al clima frío. Es 
sensible a una habitación cálida. 

En el dolor de cabeza, el dolor a menudo comienza en la parte 
posterior de la cabeza y se extiende a la parte superior de la cabeza; siente 
como si un peso aplastante estuviera en la parte superior de la cabeza; 
peor por el movimiento, hablar y la luz. 

"Presión como de un peso en la cabeza de arriba hacia abajo". Estos 
dolores de cabeza están asociados con debilidad mental,  fatiga cerebral; 
muy cansado y agotado. Vértigo con zumbido en los oídos y ojos 
vidriosos. 

Debe estudiarse su uso en fiebres agudas. Las molestias aparecen 
lentamente, disminuyen lentamente, aumenta lentamente la postración. 
Apariencia como la que se encuentran en la fiebre tifoidea avanzada. 
Tiene postración, abdomen timpánico, lengua seca, morena, 
inflamaciones en los dientes, acercándose gradualmente a la 
inconsciencia; poca sed que aumenta a sed intensa con deseo de mucha 
agua durante la transpiración; quiere que lo dejen solo; mira al 
interrogador con ojos vidriosos como si comprendiera lentamente la 
pregunta; pupilas contraídas o dilatadas; ojos hundidos; semblante 
hipocrático; fiebre continua; sangrado de la nariz, pulmones, intestinos; 
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hemorragia de cualquier membrana mucosa; hundimiento alrededor de 
los ojos; labios descoloridos, cubiertos de llagas, volviéndose muy 
negros; postración aumentando gradualmente. 

Desde el principio el estado mental ha sido más marcado y finalmente 
llega la debilidad muscular, que aumenta hasta que la mandíbula cae y 
parece que el paciente debe morir de agotamiento. Tales estados de 
debilidad pueden provenir de hemorragias (China era el remedio de 
rutina entre los homeópatas mayores). Controla la hemorragia y provoca 
una disminución, previene la hidropesía. Hay un estado como la anemia; 
labios y lengua pálidos; cara, manos y pies cerosos. 

Dolores y molestias en todo el cuerpo, mejoradas por el movimiento 
y peor por el frío. Los dolores parecen profundamente arraigados, a 
menudo a lo largo de los nervios, pero especialmente a lo largo de los 
huesos largos, como si los huesos estuvieran raspados; como si se pasara 
un instrumento tosco sobre los huesos. Los dolores suelen empeorar por 
la noche. Dolores de huesos severos. 

El estómago se niega a hacer su trabajo. La comida permanece en el 
estómago y se agria. Vómitos ácidos. Viejos dispépticos con fatiga 
cerebral. Molestias por bebidas ácidas, bebidas frías y alimentos ricos. 
Sensación de hundimiento en el abdomen después de una evacuación 
normal. 

En la mayoría de las molestias de Phos. acidum, una característica 
notable es la orina lechosa. A veces es lechosa cuando pasa; escamas 
lechosas en la orina. A veces, la uretra masculina parece obstruirse y el 
examen mostrará esos pequeños copos parecidos a la leche. La orina se 
vuelve lechosa al reposar, como si se hubieran agitado depósitos de 
harina, tiza o fosfato. 

Diarrea: En Phos. acidum hay a menudo una mejoría de las molestias 
al terminar en una diarrea. Heces copiosas, delgadas y acuosas. Por la 
cantidad, parecería que el paciente estaría agotado. Niño con 
deposiciones abundantes y acuosas en verano; tan abundante que el pañal 
parece inútil; las heces corren por todas partes y por el suelo formando 
grandes charcos;  las heces son casi inodoras, delgadas y acuosas, y el 
pequeño sonríe como si nada pasara. La madre se pregunta de dónde 
viene todo y, sin embargo, el niño parece estar bien. 

La diarrea Phos. acidum a menudo mejora muchos de los síntomas y 
el paciente se siente mejor. Diarrea crónica, copiosa, fina y acuosa, gris 
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blanquecina, y el paciente se siente cómodo, libre y feliz. Si la diarrea se 
calma, el paciente empeora y aparecen síntomas de tuberculosis, 
debilidad, postración, fatiga cerebral. 

Algunos pacientes dicen que nunca comieron bien a menos que tengan 
diarrea. Podophyllum es todo lo contrario. Tome al mismo niño; las heces 
son muy copiosas y corren por todo el piso, la madre se pregunta de 
dónde viene todo, pero las heces son ofensivas, un hedor horrible, y el 
paciente parece agonizante; boca y nariz torcidas, semblante hipocrático; 
casi inconsciente. 

Hay heces indoloras en ambos, pero Phos. acidum no tiene la gran 
postración. En Phos. acidum las heces son de color gris blanquecino, 
como pintura blanca sucia; en Podophyllum son amarillas. Gratiola tiene 
un estado de postración similar, pero el líquido es agua verde; cuando se 
ve, parece luz que brilla a través de un cristal verde, a veces más espeso, 
como bilis verde. 

Abdomen: Muy hinchado, timpánico; gran dolor de los intestinos 
como en un estado de tifoidea. 

"Diarrea acuosa, blanca o amarilla, crónica o aguda, sin dolor ni 
debilidad ni agotamiento marcados". Es poco común que las heces sean 
amarillas cuando están líquidas. Son amarillas cuando están blandas; 
cuando aguadas son de color claro, a veces lechoso. Cuando son 
amarillas, son como papilla de harina de maíz; como en el estado 
tifoideo, delgadas como una papilla fina. 

"Diarrea; no postrante; después de resfriarse durante el calor del 
verano; aguada; crónica; violenta, biliosa o mucosa; bebé de veinte 
meses tiene la apariencia de un anciano; por ácidos en personas jóvenes 
que crecen demasiado rápido; después de comer, sin digerir; blanca 
verdosa; indolora". Cuando tenemos una diarrea por aditivos, a veces 
encontramos síntomas que se dirigen a Phos. acidum. En la diarrea por 
vino agrio, como el claret, por ácidos, vinagre, limones, asegúrese de 
estudiar Antimonium crudum. Esta es una característica muy llamativa 
de ese remedio. Útil en el cólera. 

Órganos sexuales masculinos: Debilidad sexual, agotamiento 
prolongado, impotencia; masturbadores; emisiones nocturnas con gran 
cansancio, "prostatorrea; inmediatamente después de cada erección, 
descarga de líquido prostático". Incluso cuando se evacuan heces 
blandas, se descarga líquido prostático. 



 

Página 976 de 1212 

La caída del cabello es una característica llamativa; caída del cabello 
de los genitales, bigotes, cejas, cabeza. Está estrechamente relacionado 
con Natrum. mur. y Selenium en la caída del cabello. En Selenium se ha 
caído el cabello de la cabeza, las cejas y las pestañas, la barba y los 
genitales de todo el cuerpo. Natrum mur. hace que el cabello se vuelva 
muy delgado; durante el parto, el cabello cae de los genitales. 

Phos. acidum produce una leucorrea molesta; mayormente después de 
la menstruación, con picazón; profusa, amarilla; moco ácido y fino; con 
clorosis. 

Se adapta a la mujer que ha estado amamantando a su hijo durante 
mucho tiempo, o amamantando a mellizos y que da mucha leche. Se 
cansa y se debilita. Pérdida de líquidos, sangre; lactancia prolongada y 
debilidad por tales causas. 

La tendencia del paciente Phos. acidum al final de la fatiga cerebral y 
debilidad es encontrarse con problemas en el pecho. Si aparece una 
diarrea, se evita el problema del pecho. Los resultados más horribles se 
obtendrán del uso de astringentes, o cualquier remedio que no 
corresponde al paciente, que detendrá esa diarrea. Entra en tuberculosis, 
dificultad para respirar; tose y sufre en el pecho, y el problema culmina 
en cambios estructurales en los pulmones. 

Las indicaciones de Phos. acidum rara vez se encuentran en los 
cambios tisulares, pero se encontrarán en los estados tempranos del 
paciente, las condiciones nerviosas, la orina lechosa y la diarrea, que han 
existido durante mucho tiempo. Las molestias del pecho son agudas; 
neumonía tifoidea; formas agudas de fiebre que terminan en problemas 
de pecho; no muy diferente a Phosphorus. 

Neumonía prolongada con síntomas mentales, falta de reacción, 
infiltración al final de la neumonía. Hemoptisis. 

Fiebre prolongada que termina en corazón débil, con palpitaciones y 
síntomas mentales. Palpitaciones durante la excitación sexual. Tendencia 
a los abscesos después de una fiebre prolongada. 

Las extremidades y las articulaciones se ven afectadas. Dolor en la 
articulación de la cadera. Dolores en los huesos largos entre las 
articulaciones, mejor con el movimiento. Vieja constitución gotosa. Los 
tejidos se debilitan. Aparecen manchas rojas donde la carne es delgada 
sobre los huesos, y estas manchas se inflaman y forman úlceras abiertas. 

Después de fiebre, abscesos en los músculos y estado de debilidad 
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muscular en los tobillos; sobre la tibia donde la carne es fina. Phos. 
acidum tiene una relación especial con el periostio. Periostitis. Dolores 
en la tibia por la noche. El hueso se siente como raspado. Manos frías y 
pies calientes. Úlceras en las piernas con secreción acuosa y ofensiva. 

Forúnculos, abscesos, pústulas y otras erupciones húmedas. 
Erupciones supurantes; los tejidos se debilitan. 

Estado nervioso; marcada indiferencia; débil y tembloroso; desmayo; 
gran agotamiento nervioso; afecciones histéricas. Arrastre, hormigueo y 
reptación por todo el cuerpo, especialmente donde hay cabello, como en 
las raíces del cabello; hormigueo; especialmente en aquellos debilitados 
por excesos sexuales. "Hormigueo en todo el cuerpo". 

Dolor en la columna vertebral; espalda débil. Dolor de espalda.  
"Prurito entre los dedos o en la flexión de las articulaciones o en las 

manos". Herpes; eccema, erisipela. Se forman grandes manchas moradas 
en la piel, una extravasación de sangre frontal a las venas capilares; 
equimosis. Decúbito; agrandamiento del bazo (Hering). 

Úlceras en la piel; carbuncos, verrugas, sabañones; lobanillos; callos 
con escozor y ardor, y las partes se vuelven negras; circulación débil en 
la piel. Piel marchita, vieja y gris, y el paciente demacrado. 

Inflamación intersticial de los huesos; escrofuloso; sifilítico o 
mercurial. Afecciones escrofulosas de los niños; enfermedad de la 
cadera; curvatura de la columna por caries de las vértebras. Dolores de 
crecimiento. 

Niños y jóvenes que han crecido demasiado rápido, altos, esbeltos y 
delgados; dolores en la espalda y miembros como golpeados; dolores de 
crecimiento (Hering). 

 
 

PHYTOLACCA  
 
Este es un remedio muy imperfectamente experimentado, y solo es 

posible presentar fragmentos de él. Los síntomas mentales no han sido 
extraídos, pero el remedio tiene algunas características sorprendentes. 

Notarás la semejanza de este medicamento con Mercurius, y es un 
antídoto para él. En esos dolores de huesos mercuriales persistentes, 
donde el paciente ha estado salivando; los dolores aparecen por la noche 
por el calor de la cama; el cuerpo duele; un estado crónico, doloroso y 
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magullado; dolor en el periostio donde la carne es delgada, sobre la tibia; 
articulaciones; dolor de los músculos; tirones y calambres; contracción 
de los músculos de la espalda; dolor de espalda, peor por la noche; peor 
por el calor de la cama. Deseo irresistible de morder los dientes juntos 
(Hering). 

El paciente sufre estos síntomas en un clima frío y húmedo, como en 
Mercurius. Tendencia a la ulceración, de ahí su utilidad en la sífilis; 
úlceras sifilíticas crónicas, antiguas; el paciente ha estado salivando; 
había sido frotado con Mercurius; se saturó con él, pero ya no ayuda. 
Úlceras en la garganta; en la piel; en las membranas mucosas en 
cualquier lugar. 

Condiciones espasmódicas; contracción de los músculos; esto puede 
extenderse a espasmos violentos; opistótonos; a veces afecta la región 
cervical y la cabeza se echa hacia atrás; espasmos y contracciones de los 
músculos. 

Glándulas: Phytolacca es un remedio glandular. Las glándulas se 
inflaman y endurecen. Produce dolores de garganta, con inflamación de 
las glándulas del cuello, particularmente submaxilar y parótida. 
Inflamación de la garganta con acumulación de moco espeso y tenaz; 
hinchazón de las amígdalas. Inflamación de grado agudo como erisipela. 

Los síntomas se agravan por la noche, en días fríos, en una habitación 
fría y por el calor de la cama; así que hay una controversia entre el calor 
y el frío. 

Parece que el remedio se centra en las glándulas mamarias. Dolor y 
bultos en los senos por cada período de frío y humedad; se enfría y le 
duelen los senos; Glándula mamaria llena de nudos duros y dolorosos. 
Los senos muestran una tendencia temprana a apelmazarse; 
especialmente útil cuando la supuración es inevitable; cuando el niño 
amamanta, el dolor va del pezón a todo el cuerpo (Hering). Dolor de 
pecho en relación con la menstruación; una mujer que amamanta está 
expuesta al frío, el pecho se inflama y la leche se vuelve fibrosa; leche 
coagulada. 

Esto surge en la experimentación, pero Phytolacca ha sido 
extensivamente utilizada por los ganaderos cuando la leche de vaca se 
espesa y hay grumos en la bolsa, y cuando la condición fue provocada en 
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la vaca por estar bajo la lluvia. 
Casi todos los centros de excitación se encuentran en la glándula 

mamaria; por miedo o un accidente; formación de bultos, dolores, calor, 
hinchazón, tumefacción; incluso inflamación y supuración violentas. 
Ningún otro remedio en la Materia Médica se centra tanto en la glándula 
mamaria. Mercurius es similar; cuando el paciente se resfría, las 
glándulas le duelen. Si cada tribulación hace las glándulas doler en una 
mujer que amamanta déle Phytolacca. 

Cuando una madre dice que no tiene leche, o que la leche es escasa, 
espesa, malsana, se seca pronto, Phytolacca se convierte entonces en un 
remedio constitucional si no hay síntomas contraindicadores. Phytolacca 
curó una secreción acuosa y sanguinolenta que continuó durante cinco 
años después del destete del bebé. El pecho está tan adolorido que, 
cuando amamanta al niño, casi le da espasmos, y el dolor se extiende por 
la espalda y las extremidades y por todo el cuerpo. 

Difteria. En ciertas epidemias; gran tumefacción de la garganta; 
hinchazón de las glándulas del cuello, parótida y submaxilar; dolor en 
los huesos; fetor de la boca, con lengua muy cubierta; gran dolor en la 
espalda; sangrado de nariz; dolor de los músculos. 

Análogo a Mercurius; están estrechamente relacionados en la difteria. 
A veces en la difteria solo podemos obtener el fetor, lengua cargada, 
exudación, glándulas hinchadas y rigidez en el cuello. 

Esto se parece a Mercurius o uno de los Mercurius. El Protoyoduro 
está en el lado derecho y permanece allí o puede ir al lado izquierdo. 
Biniodide va de izquierda a derecha. Mercurius cyanide tiene un tinte 
membranoso verde espeso que se extiende desde la nariz hasta la 
garganta. En Phytolacca tenemos muchas características de Mercurius. 

Ha curado los ganglios sifilíticos del cráneo y las espinillas. 
Piel: Muchas erupciones. "Erupciones escamosas; pitiriasis, 

psoriasis". "Tiña." "Picazón del barbero." "Sarpullido en el cuerpo; 
sarampión; erupciones escarlata en todo el cuerpo". Herpes circinato 
(Hering). 

No es de extrañar que cure la escarlatina, ya que tiene esta erupción 
escarlata, el dolor de garganta y afectación glandular. 

Tiene la capacidad de retrasar la formación de tumores malignos, 
especialmente en la mama; tumores glandulares que se vuelven duros y 
escirrosos. Abscesos o úlceras fistulosas de mama (Hering). Hasta que 
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se conoció este remedio, sólo existía un remedio para las cicatrices 
antiguas de la glándula mamaria. Las mujeres que estuvieron de parto 
años antes, tenían abscesos en el pecho que fueron cataplasmados y 
punzados, les quedó una cicatriz, y ahora en el parto actual tienen 
problemas; inflamación en las cicatrices viejas; ulceración que carcomen 
las glándulas lácteas o hace a un lado los conductos y los retuerce; alta 
inflamación: palpitaciones y dolor; leche ensangrentada. 

Graphites era el antiguo remedio de rutina, pero Phytolacca es un 
mejor remedio y se adapta con mayor frecuencia a los concomitantes 
generales. Los síntomas que generalmente se encuentran en un seno 
inflamado después del parto son: dolor en la espalda y dolores en los 
huesos; fiebre y escalofríos. Phytolacca tiene estos y cae en la propia 
naturaleza del caso. Graphites lo tiene solo de forma limitada.  

Si hay fiebre alta, congestión en la cabeza, carótidas palpitantes, 
mucho enrojecimiento, y el enrojecimiento se irradia desde el pezón, 
Belladonna es el remedio. Cuando toda la glándula es tan pesada como 
una piedra y dura, y el paciente es sensible al movimiento y al tacto, 
Bryonia. Mercurius cuando los síntomas generales coinciden. Hepar y 
Silicea después de la supuración es inevitable, especialmente cuando el 
único consuelo se obtiene por calor. Hepar cuando hay dolor y dolor 
extremos, irritabilidad y alivio por calor; limita la extensión de la 
supuración y abre la parte sin dolor. 

Nariz: Catarros muy angustiosos, persistentes, empedernidos, viejos, 
con destrucción de los huesos de la nariz. "Obstrucción total de la nariz: 
al montar, hay que respirar por la boca". "Coriza y tos, con 
enrojecimiento de ojos y lagrimeo; fotofobia; sensación de arena en los 
ojos, con dolor y ardor". "Ocena sifilítica, con secreción sanguinolenta, 
saniosa y enfermedad de los huesos". "Sensible al tacto y afecciones 
cancerosas de la nariz". 

Es algo así como Graphites, en el sentido de que busca fisuras en las 
que establecer inflamación, induración y erupciones. Donde la 
circulación es débil, tiende a establecer induración. 

"Rostro hundido, pálido, hipocrático; azul alrededor de los ojos; tez 
amarillenta; luciendo azul y sufrida. Dolores en los huesos de la cabeza 
y la cara durante la noche". "Hinchazón alrededor de la oreja izquierda y 
el costado de la cara como erisipela; de ahí sobre el cuero cabelludo; muy 
dolorosa". 
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"Labios evertidos y firmes. Tétanos". "Úlceras en los labios". 
"Hinchazón de las glándulas parótidas y submaxilares". "Lengua 
densamente cubierta en el dorso; cubierta amarilla y seca". 

Esto se encuentra en todas las molestias agudas y es como Mercurius. 
Phytolacca tiene una reputación entre los eclécticos, y en sus resultados 
vemos una sombra de su acción homeopática. En Cincinnati usaron tres 
gotas en un vaso de agua y se lo dieron para las úlceras en la boca. Era 
un remedio estándar con ellos e hicieron algunas curas homeopáticas. 
"Boca dolorida ulcerada". 

Las úlceras sifilíticas encuentran un remedio curativo en Phytolacca, 
cuando los síntomas coinciden. 

Garganta: Hay varias páginas en los síntomas guía que muestran 
curas homeopáticas de la garganta; difteria; dolor de garganta; glándulas 
inflamadas; dolor de huesos peor de noche, casos violentos, con 
dificultad para tragar, dolores en las amígdalas; amígdalas agrandadas; 
tendencia a desprenderse. Dolores de garganta sifilíticos y mercuriales. 
Los dolores de garganta a menudo se agravan con las bebidas calientes; 
quiere cosas frías; y hay un agravamiento por la noche. 

He aquí un resumen: "Difteria; mareo y malestar al intentar sentarse; 
dolor de cabeza frontal; dolores que van de la garganta a los oídos, 
especialmente al tratar de tragar; cara enrojecida; lengua muy cubierta, 
protuberante; capa espesa atrás, rojo fuego en la punta; respiración fétida; 
pútrida; vómitos; dificultad para tragar; amígdalas hinchadas, cubiertas 
de membrana, primero a la izquierda; tres o cuatro parches; amígdalas, 
úvula y parte posterior de la garganta cubiertas con exudación color 
ceniza. Dolor en la raíz de la lengua al sacarla." 

Dolores: Gota antigua y reumatismo de las extremidades; en 
reumatismo agudo prolongado, peor de noche, peor por el calor de la 
cama, peor por aplicaciones calientes. Reumatismo gotoso; casos 
sifilíticos; dolores como en los huesos. 

"Dolores cortantes agudos en la cadera, tirones; piernas encogidas; no 
puede tocar el suelo". "Ciática sifilítica o gonorreica, etc." "Úlceras y 
ganglios en las piernas". 

Cierta clase de médicos solía llamar a Podophyllum "Mercurio 
vegetal". Phytolacca debería llamarse "Mercurio vegetal" porque está 
lleno de síntomas análogos a Mercurius. 
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PICRICUM ACIDUM  

 
Mente: La debilidad del cuerpo y la mente es la primera impresión 

que se produce en la mente del lector que repasa cuidadosamente esta 
experimentación. Es progresiva, pasando del cansancio a la parálisis. Las 
evidencias de ablandamiento del cerebro y la médula son fuertes. Pronto 
se vuelve sensible al calor y desea aire fresco que mejora su cabeza y su 
condición corporal. 

El aire frío y los baños fríos le sientan bien. Es sensible al clima 
húmedo. Entumecimiento de muchas partes, temblores, lasitud, pesadez, 
debe acostarse, peor por el menor esfuerzo, son rasgos marcados. La 
pérdida del sueño, la preocupación mental, el trabajo mental, son las 
causas excitantes de los síntomas. Indiferencia extrema. 

Cabeza: En los niños pequeños en edad escolar tenemos un uso 
común de este remedio muy valioso pero descuidado. Cuando el niño 
comienza a aprender el alfabeto, los dolores de cabeza vienen y regresan 
con cada esfuerzo repetido, a menudo con las pupilas dilatadas. Después 
de cada examen en la escuela vienen estos violentos dolores de cabeza. 

Un joven en la escuela con los siguientes síntomas se curó de 
inmediato. Dolor de cabeza del alumno, vértigo al permanecer de pie, 
pesadez en la cabeza, epistaxis, pupilas dilatadas, congestión de la 
conjuntiva, incapacidad para soportar la luz artificial, pérdida del apetito, 
sabor amargo en la boca, vómitos, ictericia.  

Vértigo por esfuerzo mental, flojera por agacharse, caminar, ascender, 
levantar la cabeza de la almohada, no se puede sentar, pronto con las 
náuseas. A menudo se asocia con los dolores de cabeza. Para los dolores 
de cabeza de los estudiantes, profesores, profesionales y hombres de 
negocios con exceso de trabajo, es un remedio muy útil. Para los dolores 
de cabeza, con gran debilidad nerviosa por el dolor y las emociones 
oprimentes, a menudo se ha pasado por alto. 

Tiene dolor violento en vértex, frente y occipucio, que se extiende por 
la columna con mucho calor. Dolores de cabeza congestivos. La cabeza 
debe estar fría, es peor en una habitación cálida y envolver la cabeza o el 
cuerpo, y mejor por el reposo del cuerpo y la mente. 

Los dolores de cabeza a menudo comienzan y aumentan con el día, y 
mejoran al dormir por la noche. El paciente está totalmente incapacitado 
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durante el día, pero cómodo después del descanso y el sueño durante la 
noche. Postración extrema a menudo viene con estos dolores de cabeza. 
Excitación sexual extrema, a menudo viene con el dolor de cabeza como 
con muchas de sus "molestias", pero no es un concomitante esencial. 

Ojos: Los síntomas oculares se deben a la pérdida de tono en los 
músculos oculares de personas que sufren de fatiga cerebral. Mirar, leer, 
escribir y el esfuerzo de la visión traerá dolor de cabeza y síntomas 
oculares (Onosmodium). 

Sensación de arena en el ojo, escozor, lágrimas acres, chispas, neblina 
ante los ojos, miopía, visión borrosa, objetos confusos, pupilas dilatadas, 
dolor severo sobre los ojos. Moco espeso en los ojos. Los síntomas del 
ojo empeoran con la luz artificial. 

Pequeños forúnculos y pústulas en el conducto auditivo externo. 
Digestión: Eructos, fallidos, ácidos. Náuseas por la mañana peor al 

levantarse y moverse. 
Hay evidencia de problemas hepáticos y el paciente presenta ictericia. 

Ruidos en el abdomen, diarrea por esfuerzo mental. 
Heces fecales aceitosas, amarillas, acuosas o delgadas; escozor 

después de defecar; heces como gachas de harina de maíz amarilla. Gran 
debilidad después de defecar, en personas debilitadas. 

La orina contiene azúcar y albúmina, orina de alta densidad específica. 
Orina pesada en uratos, ácido úrico, fosfatos y pobre en sulfatos. Goteo 
después de orinar. Debilidad de la vejiga. Gran desperdicio de fosfatos. 

En la experimentación convierte la esfera sexual normal en lujuria, y 
salacidad con erecciones violentas, especialmente durante la noche. 
Muchas veces ha curado estos síntomas incluso cuando son de larga data. 

Dolor en occipucio y columna, pesadez de extremidades y excitación 
sexual. Donde hay gran inquietud de los pies está presente  Zincum, 
Picricum actúa mejor. Cura la impotencia y la espermatorrea cuando la 
mente es incapaz de controlar el estado lujurioso. 

Calor ardiente en la columna por esfuerzo físico o mental. Debilidad 
de la columna y pesadez de las extremidades, especialmente las 
inferiores. La espalda está tan cansada que no puede sentarse erguido, 
debe deslizarse en la silla o acostarse. Se siente aliviado mientras está 
acostado. Ha sido muy útil en la mielitis, con los miembros débiles y una 
sensación como si el cuerpo y los miembros estuvieran vendados o 
constreñidos; también con anestesia de piernas y como si tuviera medias 
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elásticas. 
En la ataxia locomotora, donde hay erecciones y emanaciones 

atormentadoras tan pronto como se duerme, muchos casos de debilidad 
espinal han sido curados con este remedio. Gran debilidad muscular; 
fácilmente sin aliento al caminar cuesta arriba; inclinado a la 
somnolencia diurna; poco apetito; sensación general de letargo (Hering).  

Debilidad de las extremidades inferiores con temblores, 
entumecimiento y constricción. Hormigueo y escozor como por agujas. 
Frialdad marcada de los pies. El esfuerzo físico intensifica todos estos 
síntomas, después de un largo descanso mejora. 

Neurastenia (trastorno neurótico caracterizado por un cansancio 
inexplicable que aparece después de realizar un esfuerzo mental o físico) 
(Hering). 

 
 

PLATINUM  
 
La experimentación de Platinum representa la mente de la mujer 

pervertida. Es especialmente adecuado para mujeres histéricas que han 
sufrido un susto, excitación prolongada o por decepción, conmoción o 
hemorragias prolongadas. Se vuelve arrogante y altiva. 

Mente: Una de las características más llamativas de esta droga es el 
orgullo y la sobreestimación de uno mismo. Se imagina que pertenece a 
una familia de alta cuna y que sus amigos y parientes son de origen 
humilde y los desprecia. Sus conocidos son inferiores a ella. Lo extraño 
de este remedio es que esta imaginación se extiende al cuerpo. Imagina 
que su cuerpo es grande y que los cuerpos de otras personas son más 
pequeños en comparación con el suyo. Ella es de un humor despectivo, 
ansioso y serio sobre asuntos que no son serios, irritable por cosas 
insignificantes, está de mal humor y malhumorada por ligeras molestias, 
ansiosa, llorando. Palpitaciones, temblores en todos los miembros con 
cada pequeña excitación, teme la muerte y detesta la vida. 

El miedo es una característica muy destacada de este remedio. Teme 
que suceda algo, teme que su esposo ausente nunca regrese, aunque 
regresa con regularidad. Disposición inquieta, excitable, caminando, 
moviéndose y llorando. 

Los síntomas mentales se alternan con los físicos. Extrañas ilusiones 
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de fantasía. Imagina que ella no pertenece a esta raza y se vuelve loca 
por asuntos religiosos, se sienta en un rincón y cavila y no dice nada. Se 
enloquece; se convierte en una pervertida sexual, pronuncia un lenguaje 
vulgar y tiembla. Los espasmos vendrán por vejación o enojo. Silba, 
canta y baila. Habla constantemente de cosas fantásticas. Puede caer en 
la melancolía o en la manía. Cualquier perturbación de su orgullo traerá 
sus síntomas. 

La excitación sexual provoca sus síntomas. Los síntomas mentales 
habituales se entremezclan con temblores de las extremidades, excitación 
sexual y entumecimiento de varias partes del cuerpo y las extremidades. 
Sensaciones compresivas, dolores opresivos, presión de los miembros 
como vendada o constreñida, tensión de la piel de los miembros como 
vendada. 

Cabeza: Estos rasgos característicos prevalecen en las diversas  
regiones del cuerpo y modifican muchos detalles. Sensación de 
entumecimiento del cuero cabelludo con dolor opresivo en la cabeza, 
perforante, compresión de la cabeza. Tensión del cuero cabelludo, 
constricciones del cuero cabelludo como calambres que aumentan 
gradualmente hasta convertirse en violencia. 

Sensación de opresión en la cabeza. Estos dolores pueden estar en la 
sien, en la parte superior de la cabeza o en la frente. Hay hormigueo, 
reptación, entumecimiento del cuero cabelludo. Choques repentinos en 
la cabeza. No hay síntoma en la cabeza más persistente que el 
entumecimiento del cuero cabelludo, prevalece en todas las sensaciones 
y dolores. 

Todos los dolores de cabeza aumentan gradualmente hasta que son 
severos y entonces disminuyen gradualmente (Hering). Neuralgia 
violenta en la cabeza con sensibilidad en personas histéricas. A veces, el 
adormecimiento de la cabeza se describe como si el cerebro estuviera 
adormecido. Los dolores de cabeza provienen por disgusto, miedo, 
irritación, hemorragias y  excitación sexual. 

Ojos: Chispas ante los ojos, espasmos de los párpados y los objetos 
parecen más pequeños de lo que realmente son. Sensación de frialdad en 
los ojos, espasmos, temblores espasmódicos y contracciones de los 
músculos de los ojos. 

Oídos: Calambres en los oídos, frialdad en los oídos, entumecimiento 
de los oídos externos. El entumecimiento de los oídos se extiende a la 
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cara, nariz y cuero cabelludo. Platinum es un remedio hemorrágico. 
Sangrado de varias partes del cuerpo y membranas mucosas. Las 
hemorragias dondequiera que se observen son coágulos negros con 
líquido. Al examinar los síntomas de la hemorragia nasal se observa 
sangre negra coagulada por la nariz. Olfato muy sensible. Violentos 
dolores calambroides en la raíz de la nariz con enrojecimiento de la cara. 

Cara: Sensación de frialdad en la cara, entumecimiento de la cara, 
calambres, dolores opresivos en la cara. Neuralgia de la cara. Frialdad, 
hormigueo, entumecimiento de la cara. Entumecimiento del hueso malar. 
Dolor desgarrante y perforante en la cara. 

Pulsación y excavación a través de la mandíbula inferior, 
especialmente del lado derecho, junto con entumecimiento y frialdad. 
Los dolores aparecen gradualmente y desaparecen gradualmente. 
Sensación como si la lengua estuviera escaldada, reptación en la lengua. 

Estómago y abdomen: Pérdida de apetito por cuenta del estado de 
ánimo deprimido o en otras ocasiones un apetito voraz; come 
apresuradamente, come todo lo que la rodea. 

Mucha flatulencia, fermentación en el estómago. Sacudidas de los 
músculos del estómago y el abdomen. Sensación como si todo el 
abdomen estuviera muy apretado o vendado. Tensión de la piel del 
abdomen. Dolores violentos, calambres en el abdomen, dolores tirantes 
en el ombligo como por una cuerda, lo que provoca una sensación de 
retracción del abdomen. Dolores oprimentes, empujando hacia abajo en 
el abdomen. 

Estos dolores son muy parecidos a los de Plumbum, y Platinum se ha 
utilizado como antídoto para Plumbum. Dolores opresivos y tirantes de 
flatos encarcelados. El letargo del canal intestinal es muy parecido al que 
se encuentra en Plumbum. Estreñimiento inveterado, muchos flatos. 

Las heces están medio digeridas y papescentes o duras como 
quemadas, o pueden ser escasas y muy difíciles, o pueden ser glutinosas 
y adherirse al ano como arcilla blanda. Necesidad frecuente de defecar e 
incapacidad de esforzarse al defecar, estreñimiento empedernido y 
necesidad imperiosa de defecar. 

Estreñimiento: después de envenenamiento por plomo; mientras viaja; 
urgencia frecuente, con expulsión de sólo pequeñas porciones, con gran 
esfuerzo; casos obstinados después del fracaso de Nux vom.; 
evacuaciones solo después de esfuerzos violentos que requieren 
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asistencia manual y compuestas de pequeñas masas negras y duras; 
crónico, dependiendo de la neurosis, con constricción espasmódica, 
produciendo desplazamiento del útero; en las mujeres acostadas; en 
sujetos sedentarios con problemas menstruales coexistentes; por 
embarazo (Hering). 

Dolor en el abdomen y cólicos después de una intoxicación por plomo. 
Estreñimiento en viajeros. Esfuerzos prolongados para defecar. Dolores 
adoloridos, ardorosos y protuberancia de hemorroides durante la 
defecación. Ardor en el recto durante la defecación. Prurito, cosquilleo y 
tenesmo del ano, especialmente al anochecer. 

Genitales: El eretismo sexual extremo se encuentra tanto en hombres 
como en mujeres.  

En el varón hay un gran eretismo sexual que conduce al vicio secreto. 
Ha curado la epilepsia derivada del onanismo. El eretismo sexual es una 
de las características más destacadas de Platinum en las mujeres. 
Excitación sexual insoportable y reptación voluptuosa en los genitales. 

Extrema sensibilidad de los genitales externos que es imposible que la 
mujer use una servilleta durante la menstruación. Tan extrema 
sensibilidad de la vagina que es imposible para el médico realizar un 
examen con el dedo índice. No es una inflamación sino una hiperestesia. 

Aumento de la excitación sexual en las jóvenes, en las histéricas. 
Deseo sexual violento en mujeres casadas con picazón, hormigueo y 
sensaciones voluptuosas. Dolor en la región ovárica, especialmente en la 
izquierda. Ha curado la esterilidad de larga data, especialmente la 
esterilidad que se supone proviene de una excitación sexual excesiva, 
ardor, dolores punzantes en los ovarios. 

Inflamación de los ovarios que viene con hemorragia del útero y 
durante el período menstrual. Ha curado tumores de ovario y tumores 
quísticos. Inflamación del útero, empujando hacia abajo, como en 
prolapso. Útero prolapsado y arrastre en la pelvis. 

Pólipos del útero y hemorragias uterinas. Flujo menstrual copioso. El 
flujo es oscuro, incluso negro y está coagulado con mucha sangre líquida. 
Estas mujeres nerviosas constantemente sienten como si el flujo 
menstrual fuera a aparecer. 

El flujo menstrual llega demasiado temprano, es demasiado profuso y, 
por lo general, es de corta duración. La hemorragia es algo así como el 
flujo menstrual en las mujeres mayores. Los períodos menstruales a 
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veces regresan cada catorce días o el flujo menstrual puede estar 
completamente ausente. La vulva y la vagina son extremadamente 
sensibles durante el coito, a veces impidiendo el acto. 

La mujer padece leucorrea albuminosa, más durante el día sin mucha 
sensación. Hay muchas molestias en el embarazo, amenaza de aborto, 
hemorragias agotadoras, descargas de sangre negra coagulada. 

Durante el trabajo de parto, las contracciones se interrumpen por la 
sensibilidad de la vagina y las partes internas. Es imposible que el 
obstetra realice el examen habitual. Calambres en las extremidades 
durante el parto o hemorragia profusa; convulsiones histéricas, 
convulsiones puerperales. 

Después de cada esfuerzo mental palpitaciones, temblores, 
entumecimiento, temblores y excitación en las extremidades. Inquietud 
trémula en las piernas con entumecimiento. Pies fríos. Dolores en el dedo 
gordo del pie como vendado. Esta sensación prevalece en todas partes. 

Las extremidades se sienten como vendadas alrededor del muslo o la 
pierna. Los nervios están muy excitados la mayor parte del tiempo. La 
paciente está postrada. Debilidad paralítica, que empeora durante el 
reposo. Entumecimiento, rigidez y frialdad. Temblor doloroso en todo el 
cuerpo, con latidos en los vasos sanguíneos. Entumecimiento del cuero 
cabelludo, de los pies, de las manos, de las extremidades. Dolores 
neurálgicos cambiantes. Afecciones espasmódicas de mujeres histéricas. 
Espasmos por eretismo sexual. Sensación de entumecimiento en el coxis 
como después de un golpe, estando sentada (Hering). 

Frialdad, hormigueo y entumecimiento de la piel, especialmente 
durante la fiebre. 

 
 

PLUMBUM METALLICUM  
 
Esta droga ilustra una doctrina de Hahnemann: la doctrina de la 

atenuación. 
Generalidades: Cuando se piensa en la insolubilidad del plomo, y 

luego se piensa en él como esparcido en la pared de una habitación, y 
luego recuerda cuántos se enferman por dormir en una habitación recién 
pintada, entonces se preguntará cuánto plomo tomaron para enfermarlos. 

Muchos pacientes no pueden dormir en una habitación recién pintada: 
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contraen cólicos por plomo o las afecciones agudas del plomo. Mucha 
gente es sensible al plomo. Esta sensibilidad es más marcada que la que 
se observa en los pintores, quienes pueden usarla durante años con 
impunidad, pero de repente se vuelven susceptibles a ella. Te maravillas 
cuanto se puede tener en el aire. Está demasiado atenuado para ser 
examinado con el microscopio y, sin embargo, lo suficiente como para 
enfermar. 

No tenemos ninguna medida para saber cómo se obtiene. Hacemos uso 
de tal susceptibilidad, la parálisis por plomo de los trabajadores con 
plomo, el cólico por plomo en los pintores: estas cosas se suman a la 
experimentación adecuada y dan una imagen completa de Plumbum. 

Estado paralítico general: Si estudiamos toda la sintomatología de 
Plumbum, nos sorprenderá el estado paralítico general de este remedio. 

Las actividades del cuerpo, las funciones de los órganos, se ralentizan. 
Los nervios no transmiten sus mensajes con la actividad habitual. Los 
músculos son lentos en acción, perezosos. Primero hay paresia y 
finalmente parálisis, primero de las partes y finalmente del todo. 

La mente está deteriorada, lenta. La percepción es lenta. Memoriza 
con dificultad. La comprensión es difícil. No puede recordar palabras 
para expresarse. Las operaciones de la mente son lentas. Cuando hablo 
con un paciente así, me pregunto en qué estará pensando mientras se 
decide a responder. 

Parálisis: precedida por perturbación mental, temblores, espasmos o 
por dolores punzantes, como dardos, intensos, desgarrantes en las vías 
de los nervios más grandes; las partes demacradas; muñeca caída, 
causada por apoplejía, esclerosis del cerebro o atrofia muscular, 
alternando con cólico; después de la apoplejía, emaciación rápida, atrofia 
y pérdida de sensibilidad de la parte afectada; de brazos, con dolor, 
sequedad, palidez de muerte y frialdad de manos (Hering). 

También hay lentitud en la piel. Puedes pincharlo y un segundo 
después dice: "Oh", mostrando la lentitud en la sensación. Es de esperar 
que sienta el pinchazo al instante. Cuando empieces a concluir que no 
siente nada, la parte se sacudirá. Anestesia de la piel. Existe un estado de 
hiperestesia en las afecciones agudas, pero las afecciones crónicas se 
caracterizan por la pérdida de sensibilidad. Entumecimiento de dedos de 
manos y pies, plantas y palmas, y esto se extiende a la piel, hacia la 
columna. 
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Las funciones tróficas son lentas en el sentido de que no se mantienen 
al día con los desechos, por lo que vemos emaciación hasta que el 
paciente se convierte casi en un esqueleto. La piel está arrugada, 
fruncida, temblorosa y tirada hacia los huesos. La emaciación a veces es 
local. 

Cuando es local, generalmente se asocia con una parte dolorosa; la 
parte dolorida se seca. Dolores en el nervio ciático; ardor, tirón; como si 
el hueso fuera sacado de su lugar; como si estuviera raspado y la 
extremidad demacrada. Dolor en el brazo, en el hombro; dolores 
violentos en el plexo braquial y el brazo marchito. 

Neuralgia de un lado de la cara y ese lado se marchita. Parálisis de un 
solo músculo y estos músculos se marchitan. Hay parálisis tanto de 
extensores como de flexores, pero especialmente de extensores. La 
parálisis comienza en los extensores, por lo que tenemos la muñeca 
caída. No puede levantarla ni levantar nada con la mano. La extensión es 
difícil. Esto ocurre en los pianistas; no pueden levantar los dedos lo 
suficientemente rápido para mantener el ritmo, mientras que la flexión es 
correcta. Curare es otro remedio que corresponde a este estado en los 
pianistas; una parálisis por sobreesfuerzo de los músculos extensores. 

Cuando los músculos se fatigan por hacer ejercicios fijos, escalas, etc., 
durante horas seguidas, cuando el jugador tiene que hacer lo mismo una 
y otra vez, entra Rhus, pero es un remedio agudo y solo se mantiene 
durante un tiempo, poco tiempo. Es especialmente una condición de 
Rhus cuando ciertos músculos se sobreutilizan y el paciente se resfría y 
aparece una debilidad; después de un baño frío o una inmersión, los 
músculos adquieren paresia; mojarse cuando está cansado provoca el 
estado Rhus. 

Para el estado crónico que sigue, se indicará Plumbum y, a veces, 
Curare. 

Paresia de los intestinos; estreñimiento; no puede esforzarse al 
defecar. El paciente puede utilizar los músculos abdominales, pero el 
recto está en estado de paresia y no puede expulsar las heces. 

La vejiga también es parética; no puede expulsar la orina, los músculos 
no cooperan para vaciar la orina y hay retención. Plumbum tiene tanto 
retención como supresión de orina. 

Las parálisis se encuentran en estado crónico. En el agudo tenemos la 
fiebre, el cólico, el estreñimiento repentino; dolores desgarrantes en los 
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intestinos; indigestión con vómitos. Todo lo que se come se vuelve 
amargo. 

Vómitos violentos de todo lo ingerido. Catarro gástrico crónico con 
vómitos de moco albuminoso y sustancia dulzona. Vómitos de materia 
estercorácea, sangre negruzca y líquido verdoso. Eructos ácidos. 

El remedio es lento e insidioso; funciona continuamente; no abandona 
la economía, pero se aferra y establece un miasma propio. Se adapta, por 
tanto, a casos crónicos lentos e insidiosos, sin tendencia a la 
recuperación. Atrofia muscular progresiva; parálisis progresiva. 
Constipación crónica; retención crónica de orina; cedimiento crónico de 
la mente. 

Aparte de la lentitud de la mente, que es general, el remedio está lleno 
de melancolía, tristeza, sensación que algo terrible sucederá; que ella 
pecó el día de gracia; que ha cometido el pecado imperdonable. El cuerpo 
y la mente son débiles. "Profunda melancolía con timidez e inquietud", 

En el estado mental, aunque es lento para pensar, sin embargo, en este 
pensamiento lento, piensa mucho; hace un esfuerzo por pensar. Sus 
pensamientos lo perturban toda la noche y le impiden dormir. Insomnio; 
insomnio por el continuo esfuerzo por pensar. 

La mente no funciona, sin embargo, el paciente está lleno de 
imaginación y emociones. Incapacidad para comprender y recordar. 
Ahora, esto progresa por períodos de insomnio a períodos de coma y este 
coma se asocia con la supresión de la orina. 

Coma urémico. Uremia. Quizás lo veas en su mente si te cuento algo 
clínico al respecto. Hace algunos años vino a verme un médico en 
relación con su esposa. Había estado inconsciente durante dos días y no 
había orinado durante días y el catéter mostró que no había nada en la 
vejiga. Tenía una gran variedad de síntomas, pero eran síntomas 
comunes. 

Había tenido la lentitud durante días antes, y se quejaba de una 
sensación de tirón continuo en el ombligo, como si una cuerda la tirara 
hacia la columna vertebral, y luego vino el coma. En medio de la noche, 
este médico vino a verme muy angustiado. Dijo que estaba pálida como 
la muerte y respiraba lentamente. Se le dio una sola dosis de Plumbum 
alto, y orinó en unas pocas horas, se despertó y nunca volvió a tener ese 
ataque. 

Palpitaciones violentas espasmódicas del corazón, peor acostado del 
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lado izquierdo, con ansiedad marcada en la región cardíaca. Hipertrofia 
y dilatación del corazón. Dolor punzante en el corazón. 

Contracturas histéricas de diátesis histéricas; calambres en los dedos; 
movimientos histéricos, convulsiones de partes, manos, pies, cuerpo 
entero; delirio aparente; dolores cardiacos; entumecimiento en partes - 
todos fenómenos histéricos. 

Plumbum produce una inclinación a engañar, hacer trampa. El acetato 
de plomo produjo en una mujer, que tomó un poco para suicidarse, un 
estado histérico confirmado. Ella estaba en una condición histérica 
durante horas cuando alguien la estuviera mirando. Cuando pensaba que 
no había nadie cerca se levantaba, caminaba, miraba en el espejo para 
ver lo guapa que era, pero cuando oía un pie en los escalones, se acostaba 
en la cama y aparecía inconsciente. 

Soportaba muchos pinchazos y apenas se notaba que respiraba. 
Plumbum establece un estado histérico en la economía; una inclinación 
a engañar, a fingir enfermedad; exagerar los propios males; y va a la raíz 
del mal siempre que los síntomas coincidan. 

Cambiable; cambiando continuamente de una cosa a otra, de un grupo 
de imaginaciones a otro, de un grupo de emociones a otro. Todo el 
remedio es intensamente emocional. Si bien el intelecto se ralentiza, la 
mayoría de los síntomas son emocionales. 

Plumbum cura las afecciones renales con albúmina y azúcar en la 
orina. La orina es oscura, escasa y de alta densidad específica. Retención 
de orina por falta de sensación de que la vejiga está llena. 

Apoplejía. Estupor, cuando Opium es lo suficientemente similar para 
eliminar la congestión cerebral que siempre rodea al coágulo 
apopléctico, Plumbum puede seguir. Plumbum, Phosphorus y Alumina 
forman una placa de tres anclajes. 

Se ajustan a los síntomas a menudo cuando el primer estado es como 
Opium. La parálisis de los músculos, la debilidad paralítica de un lado 
del cuerpo, o de partes individuales del cuerpo, muestran su relación con 
tales casos. 

Hay otra característica de la parte superior del cuerpo, de la cabeza y 
la mente, que no está clara en los textos y que merece su atención. Los 
síntomas mentales, los síntomas emocionales y los síntomas de la cabeza 
se exageran mucho con cualquier esfuerzo, especialmente el esfuerzo al 
aire libre. 
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Al caminar al aire libre, la cabeza del paciente se vuelve caliente, 
pálido en la cara y frío en las extremidades, manos y pies fríos como el 
hielo, como si estuviera muerto; y si continúa con el esfuerzo, el rostro 
se vuelve bastante cadavérico. Las personas no pueden ejercitarse y 
continuar sin tener las extremidades frías. Un cerebro irritable; dolor en 
la base del cerebro, parte posterior del cuello, en los centros nerviosos. 

Con la afección crónica de la cabeza hay contracción de los músculos 
de la espalda y el cuello; tirones y espasmos que indican problemas 
meníngeos; Sacudidas espasmódicas. "Inflamación de las glándulas 
submaxilares y sublinguales". Convulsiones a menudo como tétanos, con 
trismo. 

"Marcada línea azul a lo largo de los márgenes de las encías". "Encías 
pálidas, hinchadas, muestran una línea de color plomo; azul, púrpura o 
marrón; dolorosas con tubérculos duros". "Lengua seca, marrón, 
agrietada; cubierta amarilla o verde; seca, roja, barnizada en la gastritis 
crónica". Aliento fétido, sequedad de boca, ulceración, aftas. 

"Sensación de un tapón en la garganta; globo histérico". "Parálisis de 
garganta e incapacidad para tragar", una parálisis del esófago. 

El estómago no tiene la capacidad para digerir los alimentos. La 
asimilación también se destruye. Dolores en el abdomen, desgarrantes, 
como cólicos, doblando al paciente. Sensación constante de tirón del 
ombligo como por una cuerda; como si el abdomen estuviera hundido. A 
veces el abdomen se vuelve cóncavo, como si el abdomen y la espalda 
estuvieran demasiado juntos. 

El estreñimiento es una característica común y bien conocida. Suelen 
asociarse estreñimiento, cólicos y síntomas abdominales. "Heces 
estreñidas, duras, abultadas como estiércol de oveja; con urgencia y dolor 
terrible por constricción o espasmos del ano; heces nudosas en forma de 
bolas". No importa cuánto esfuerzo, no puede expulsar las heces. 
"Constricción de los intestinos; ombligo y ano violentamente retraídos". 

"Dolor excesivo en el abdomen que se irradia desde allí a todas las 
partes del cuerpo". "Cólico severo; abdomen contraído; se dobla hacia 
atrás, los nervios motores son los más afectados". Ruidos y flatulencias. 
Compactación de heces. Vaginismo acorde con la acción espasmódica. 

Extremidades frías por el esfuerzo; sin embargo, puede hacer un 
esfuerzo mental considerable sin enfriarse. Es por esfuerzo físico como 
caminar en el aire libre. Dolor paroxístico en las extremidades, 
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vespertino y nocturno; mejor por la presión y peor por el movimiento. 
Dolores parecidos a un ralámpago. Sacudidas y temblores de todas las 
extremidades. 

El paciente Plumbum está frío y demacrado, necesita mucha ropa 
incluso en climas cálidos, no sobre la cabeza, sino sobre el cuerpo. 
Extremidades frías, azules, entumecidas y demacradas. El sudor en las 
extremidades y en los pies apesta. Los pies y los dedos de los pies se 
marchitan como las manos de una lavandera. Ampollas en los dedos de 
los pies; ampollas entre los dedos de los pies, escozor. Ulceraciones. 
Muerte molecular e incluso gangrena de la piel de los dedos de manos y 
pies. Callos en los pies, callos y juanetes. 

"Inclinación a adoptar actitudes y posiciones extrañas en la cama". 
"Anemia, clorosis, emaciación, atrofia muscular, dolores erráticos, 
hinchazones hidrópicas, piel amarilla, ictericia". El ardor en las úlceras 
está de acuerdo con el remedio en todas partes. 

Emaciación: extrema, con anemia y gran debilidad; de partes 
paralizadas seguidas de hinchazón. Atrofia muscular por esclerosis del 
sistema cerebro-espinal. Artralgia (Hering). 

 
 

PODOPHYLLUM  
 
Este remedio rara vez se usa excepto en afecciones agudas, pero es 

una droga de acción prolongada y acción profunda; produce una 
poderosa impresión en la economía; se relaciona con los miasmas 
profundamente arraigados. 

Abdomen: Afecta profundamente las vísceras abdominales. Muestra 
sus síntomas principalmente en los órganos abdominales, los órganos 
pélvicos y el hígado. El abdomen parece ser el primer lugar de ataque. 
Produce tal impresión en el estómago y el canal intestinal que la acción 
saludable se ve afectada, cesan la digestión y la asimilación. 

Todo lo que llega al estómago se vuelve amargo. Las glándulas del 
estómago están como paralizadas; no hay digestión; esto continúa hasta 
que tenemos vómitos y diarrea. Durante esto hay una sorprendente 
alteración en el abdomen; ruidos;  gorgoteo como si animales estuvieran 
dando vueltas; clínicamente, como si los peces estuvieran girando y 
dando vueltas en un estanque, como los hemos visto antes de una 
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tormenta. 
Retumbando y rodando. Esto va acompañado de fuertes dolores de 

calambres que la doblan. El abdomen es sensible; tan adolorido que no 
puede soportar la presión. El dolor se extiende al estómago, los intestinos 
y finalmente al hígado. Todas las vísceras abdominales están adoloridas, 
sensibles a la presión. Después de esto, sale un excremento gorgoteante 
y acuoso por el ano. 

Una efusión tremenda para que el paciente se pregunte de dónde viene 
todo ese líquido, y pronto vuelve a salir. Copioso, enorme y muy 
frecuente. Este dolor, calambres y ruidos preceden a las heces, pero a 
veces continúan durante las heces. Por lo general, el paciente se alivia 
con las heces. Hay muchos flatos y chisporroteo, pero no tan marcado 
como en Aloe. 

El cólico a menudo aparece y desaparece sin defecar. Heces indoloras, 
en los que se compara China que tiene evacuaciones por la noche y 
después de comer. Pútridas o no, y de color tinta. Podophyllum rara vez 
está indicado cuando la secreción no es ofensiva. Después de un tiempo, 
el abdomen se vuelve tumultuoso otra vez, y esto se alivia nuevamente 
con las heces. 

Este proceso se repite una y otra vez. ¡Parece como si los vasos 
sanguíneos se vaciaran en la cavidad abdominal!, y luego al mundo 
exterior. No muy diferente del cólera y el cólera morbus, y estos dos son 
las manifestaciones comunes de la enfermedad para las que este remedio 
se usa en la práctica habitual. El cólera morbus que aparece en la última 
parte de la noche, especialmente alrededor de las 3, 4 o 5 en punto, se 
parece a Podophyllum. Acción tumultuosa de los intestinos con ruidos, 
dolor e hinchazón, y la postración es tan marcada que si no se alivia en 
uno o dos días, parece que va a morir. Heces de agua de arroz, gelatinosas 
al reposar. 

Prolapsus ani: con evacuaciones, incluso por el menor esfuerzo, 
seguidas de evacuaciones o moco espeso, transparentes o mezcladas con 
sangre; incluso con heces blandas; por debilidad de la infancia y la niñez, 
heces demasiado grandes y frecuentes, pero de color y consistencia 
naturales; con diarrea; más frecuentemente en la mañana; después del 
parto; complicado con y secuencial al desplazamiento uterino; de niños. 

Hemorroides, con prolapso anal y diarrea prolongada < por las 
mañanas; o estreñimiento (Hering). 
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Mujeres: Con esta acción tumultuosa, tiene una sensación 
indescriptible; un sentimiento de desvanecimiento, un sentimiento de 
enfermedad mortal, descrito por algunos como un vacío, como si 
estuviera ayunando, pero con aversión a la comida. Una debilidad 
espantosa, hambrienta y vacía, como si se le cayeran todos los intestinos. 

No es de extrañar que lo piensen así, porque este remedio produce una 
cantidad asombrosa de relajación. Algunos lo describen como una 
sensación de arrastre. Los ligamentos uterinos se relajan y hay prolapso. 
El recto sobresale unos centímetros. La sensación de arrastrarse hacia 
abajo como si todas las partes fueran expulsadas al mundo es una 
característica común. Parece comenzar con el hígado, como si todas las 
partes estuvieran caídas. Debilidad acompañada de dolor. 

Arrastre hacia abajo en la región del ovario y el ovario está 
congestionado. El útero está extremadamente dolorido y agrandado; 
dolor al tacto, así que ropa ligera agrava. Sensibilidad del abdomen en 
diarrea y vómitos; en el cólera morbus; en las mujeres al menstruar. 
Indicado si hay diarrea copiosa durante el período menstrual y gran dolor 
en el útero. Mucho dolor en los ovarios, en uno o ambos, que se extiende 
por la región crural, por la parte delantera del muslo. 

Dolor en los ovarios, especialmente el derecho; dolor en los ovarios 
durante el período menstrual, dolor de agarre en los intestinos durante el 
período menstrual. Gran dolor en el abdomen antes y durante el período 
menstrual. (Apis, Cimicifuga, Vespa, Lachesis, pero es poco probable 
que tengan diarrea y, de ser así, no es tan abundante). 

Diarrea: Las condiciones alternas son una característica de este 
remedio. Si un paciente Podophyllum se resfría, tiene alguna excitación 
mental, se esfuerza demasiado, come alimentos hervidos, repollo, frutas 
y sobrecarga su estómago con alimentos ricos, tiene diarrea, y después 
de esto, un estreñimiento que dura semanas, no heces excepto en bultos; 
heces difíciles, escasas y tan pronto como desordena el estómago vuelve 
a aparecer diarrea. Esta alternancia de diarrea y estreñimiento es un 
estado de Podophyllum en lugar de una diarrea crónica, que es un estado 
continuo que se encuentra en muchos remedios. La diarrea es periódica, 
alternando con estreñimiento. 

Dolor de cabeza: Otra característica alternante es el dolor de cabeza. 
Dolor de cabeza crónico, dolor de cabeza periódico, dolor de cabeza 
enfermizo, de carácter congestivo, como si toda la sangre estuviera en la 
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cabeza, como si la cabeza fuera a estallar, y los dolores más violentos en 
la parte posterior de la cabeza, explosivos, y luego viene una diarrea que 
alivia el dolor. 

A veces, cuando la diarrea desaparece demasiado repentinamente, el 
resultado es un dolor de cabeza. Es una característica común después de 
dar una alta potencia de Podophyllum en una diarrea, que aparece un 
dolor de cabeza, después de que se detiene la diarrea. Eso significa que 
el medicamento ha actuado repentinamente y el dolor de cabeza 
desaparecerá pronto. 

Gran deseo de juntar las encías; mandíbulas apretadas; rechina los 
dientes por la noche; dentición difícil (Hering). 

Cefalea que alterna con alteraciones del hígado. El paciente se acuesta 
de costado o sobre el abdomen. Dolores desgarrantes hacia el duodeno. 
Te preguntarás si no es un cólico de cálculos biliares. Dolores de cabeza 
violentos y periódicos; alternancia de diarrea y estreñimiento; golpea la 
región del hígado de atrás hacia adelante y de esta manera obtiene alivio, 
pero el hígado está tan dolorido que apenas puede soportar la presión. 

Hígado sensible al tacto. Inclinación a frotar la región del hígado con 
la mano (Hering). Dolor en el hígado; dolor en la espalda; dolor sordo, 
finalmente ictericia; se vuelve extremadamente amarillo. Malestar y 
angustia unas dos o tres horas después de comer, con ictericia; náuseas 
horribles; aversión a la comida; sensación de vacío en los intestinos. 
Vómito, verdoso, profuso, acuoso, vomita todo; vómitos de leche (Calc., 
Aeth. - este último a veces retiene agua); hambre después de vomitar; 
náuseas y postración mortal y abrumadora. Prolapso de recto y ano 
durante el vómito (Mur. Ac.). Una afección comúnmente llamada catarro 
duodenal; un estado crónico; se despierta con una diarrea Podophyllum 
de vez en cuando. 

Síntomas mentales problemáticos. 
Un hígado tórpido a menudo se asocia con un estado mental tórpido y 

fluctuante; también un pulso lento y perezoso; palpitación. Gran 
depresión de ánimo, melancolía, tristeza, abatimiento, todo sale mal; las 
nubes son muy oscuras; no hay luz; piensa que puede morir o que va a 
enfermarse; que su enfermedad se volverá crónica; que tiene una 
enfermedad orgánica del corazón y el hígado; que ha pecado y ha perdido 
su día de gracia y otros engaños similares. La mente se fatiga fácilmente; 
nervioso e inquieto; no puede quedarse quieto, todo el cuerpo está 
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inquieto. 
En este estado mental con ictericia, sensación de debilidad, aversión a 

la comida, incluso a pensar o al olor de la comida, sensación de 
congestión y distensión en la región del hígado. La lengua está cubierta 
de un lodo espeso; capa amarilla y pastosa como si estuviera untada de 
mostaza; huella de los dientes en la lengua; mal aliento. Para tal 
condición, los antiguos dieron  Calomel. 

Cólico de cálculos biliares; agrandamiento del hígado; debilidad 
gástrica; incapaz de digerir; catarro duodenal; catarro de intestinos con 
diarrea copiosa. Si notas la descarga de Podophyllum en el inodoro, verás 
una gran cantidad de agua, en el fondo un sedimento como atolo de 
harina de maíz; como si le hubieran añadido harina de maíz. Si la ves de 
inmediato es amarilla, fangosa o amarilla verdosa, profusa, ofensiva, 
cadavérica; el olor penetra toda la casa; las heces brotan como agua por 
un sifón; gorgoteo y muchos flatos. 

Con las heces, es muy común que se presente un prolapso del recto; 
un chorro de heces líquidas y un prolapso del recto; heces blandas con 
gran esfuerzo y prolapso del recto. 

Prolapso del útero; prominentes son Murex, Sepia, Natrum mur. Sepia 
es mejor sentada o acostada; peor caminando. Aversión al coito; sofocos; 
estreñimiento con sensación de un bulto en el recto, o mejor al defecar. 
Murex tiene lo siguiente: único alivio al presionar la vulva; no mejor 
acostada; luego tiene dolores en la espalda y caderas que la obligan a 
caminar, pero la agrava. Fuerte deseo sexual. Dolor en el ovario derecho, 
que atraviesa todo el cuerpo hasta el seno izquierdo. Dolor punzante en 
el útero. 

La palabra bilis es una característica llamativa en Podophyllum. Debe 
conectar los vómitos y las heces con este color. El paciente declara que 
es "bilioso; su hígado está descompuesto;" sabor amargo en la boca; 
escupiendo bilis y el color es amarillo; en la diarrea es una sustancia 
verde. 

En niños sujetos a diarrea copiosa, sin prolapso del ano, sin otro 
síntoma, Podophyllum a menudo cura. 

Una característica de la infancia es la siguiente: el niño puede no tener 
diarrea, incluso puede estar estreñido, pero se acuesta en la cama y hace 
girar la cabeza mientras duerme. Belladonna y Apis ruedan la cabeza. 
Apis se acuesta boca arriba con la cabeza de costado.  
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Movimiento de masticación de las mandíbulas; a veces una succión; 
un rechinar de dientes en los ancianos si los tienen; ruedan la cabeza de 
lado a lado; si levanta los párpados encontrará estrabismo. 

Los experimentadores sintieron como si los ojos fueran tirados hacia 
adentro. Ha curado tal estrabismo en la congestión del cerebro después 
de una diarrea repentinamente suprimida. 

Un niño que debería tener heces coloreadas, tiene en su lugar unas 
blancas como tiza (Calc. c.); en adultos, heces blancas y sin bilis. 

El cuerpo es ofensivo; sudor ofensivo; comparar Sepia, Merc., Aloe, 
Sulph., Murex, Nux. 

 
 

PSORINUM  
 
Psorinum es aliado cercano de Sulphur. 
Piel: El paciente teme que lo laven. La piel del cuerpo, especialmente 

de la cara, se ve sucia, aunque esté bien lavada. Un aspecto lúgubre, 
asqueroso, como cubierto de suciedad. Piel áspera y desigual, se agrieta 
fácilmente, fisuras sangrantes; se vuelve áspera y escamosa. No puede 
lavarla bien. La piel de las manos es áspera, se agrieta fácilmente, se 
vuelve gruesa y escamosa; estalla en pequeñas erupciones escamosas; 
parece sin lavar; siempre parece tener las manos sucias. 

Muchas de las molestias de la piel empeoran por el baño y por el calor 
de la cama. La piel pica cuando está caliente; pica cuando se usan prendas 
de lana. Prurito cuando está caliente en la cama; se rasca hasta que la 
parte se vuelve cruda y luego se vuelve costrosa. Cuando se produce la 
curación, hay picazón y luego se vuelve costrosa. Cuando la curación 
toma lugar le pica y luego tiene que rascarse. Piernas y brazos en carne 
viva y costrosas por rascarse. Prurito violento por el calor de la cama, 
incluso, sin erupción alguna. 

La piel no es saludable, se ve sucia, opaca, tachonada de vasos 
sanguíneos capilares y venas agrandadas. Este es el estado antes de que 
aparezca la erupción. Las costras se forman al rascarse y luego viene la 
erupción.  

Eccema detrás de las orejas, en el cuero cabelludo y en los pliegues de 
los codos y axilas, acompañado de abscesos que afectan los huesos; nada 
mejora, pero la erupción desaparece, para reaparecer años después en las 
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muñecas; un parche en cada muñeca del tamaño de medio dólar, con 
prurito intenso, que impede dormir, con ganas constantes de rascarse 
(Hering). 

Las pápulas, los granos, las costras, los forúnculos, las vesículas y las 
erupciones exudan una humedad acuosa. Cuando la erupción ha durado 
algún tiempo la formación de costras y las vesículas se mezclan; la piel 
se vuelve más gruesa e indurada, y bajo las viejas costras salen nuevos 
cultivos; enrojecimiento, picazón, hormigueo, cosquilleo, eccema 
sangrante del cuero cabelludo y la cara; las costras cubren el cuero 
cabelludo; el cabello se cae; la supuración levanta las costras y expone 
nuevas vesículas; parece carne cruda y hormiguea de modo que el niño 
no puede mantener los dedos fuera alejados; peor por la noche, peor por 
el calor de la cama, peor por aplicaciones calientes, cualquier cosa que 
mantenga el aire alejado; mejora con el aire frío y peor por cubrirse. Esto 
es lo opuesto al estado general de Psorinum, que se agrava al aire libre. 
Tiene aversión al aire libre. 

La erupción continúa, se extiende y la piel verdadera se eleva, se 
engrosa, se endurece, con mayor vascularización y enrojecimiento. Lo 
que rezuma es ofensivo como carroña o carne descompuesta; olor 
nauseabundo del líquido que supura. 

La ofensividad recorre Psorinum de una manera tan característica que 
vale la pena mencionarla aquí; olores fétidos, secreciones fétidas de 
aliento y supuración de la piel con olor a carroña; heces tan ofensivas 
que el olor impregna toda la casa, en diarrea, molestias del verano, cólera 
infantil; sudoración fétida; leucorrea abominablemente ofensiva; eructos 
saben como si se hubieran comido huevos duros y se hubieran echado a 
perder, y huelen así a los demás; flatos fecales y eructos que huelen a 
huevos en mal estado; ofensivo a la vista y al olfato es el sujeto que 
necesita este medicamento. 

La piel se vuelve cada vez más gruesa y sangra, y la erupción se 
extiende a otras partes. Erupciones en los labios, en los genitales; muy 
ofensivas; dolor y aspereza en el ano; la vulva se ulcera y es muy 
ofensiva; úlceras en las piernas; en la tibia; en el dorso de las manos; en 
el dorso del pie; detrás de las orejas y sobre las orejas; sobre el cuero 
cabelludo; sobre los pómulos; en las alas de la nariz y en la nariz y los 
párpados. 

Piel grasosa. La erupción se acompaña de enrojecimiento de las 
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membranas mucosas de la nariz, boca, labios y ojos. Los párpados se 
engrosan y se revierten, como ectropión; granulación e induración de las 
membranas mucosas, de modo que se vuelven como cartílagos; 
enrojecimiento y ulceración. 

Ulceración de la córnea; lagrimeo, volteo de los párpados con pérdida 
de las pestañas. 

Ojos y nariz: Se ve espantoso con los ojos rojos, erupción en la cara, 
piel roja que rezuma una espesa secreción amarilla. En las primeras 
etapas, la supuración es una humedad blanquecina fina o blanquecina 
espesa. En las erupciones antiguas, la ulceración se produce debajo de 
las costras y hay una secreción purulenta, amarilla y espesa. Secreción 
verde amarillenta de los ojos y la nariz. Secreción horriblemente ofensiva 
de la nariz; secreción pegajosa de la nariz; ofensiva como Merc., Sil., 
Calc. p., Hep. 

Acumulación de pus fétido en los ojos. Coriza con secreción espesa y 
amarilla. Siempre tomando resfrío. En el coriza, la nariz se seca parte del 
tiempo y corre parte del tiempo; debe usar el pañuelo continuamente; 
debe sonarse la nariz todo el tiempo. En las primeras etapas del coriza, 
la suena todo el tiempo, pero no hay secreción ni alivio. Este estado está 
tan marcado que algunos piensan en él como una contiuna fiebre de heno, 
que dura todo el año y aumenta en el otoño. 

Está estrechamente relacionado con la fiebre de heno; taponamiento 
de la nariz en el otoño; estado catarral de los ojos y la nariz. La fiebre de 
heno es una de las condiciones más difíciles de resolver con un remedio. 
Pertenece a una constitución baja que debe desarrollarse antes de que 
cese la fiebre de heno. 

Es una expresión de psora que viene una vez al año, y el miasma 
psórico debe cambiarse. En unos años la mayoría de los temas se pueden 
cambiar, pero no en una temporada, así que no te decepciones. En los 
estados catarrales, la fiebre de heno a menudo se remonta a una fiebre 
aguda tratada incorrectamente. 

El propio paciente Psorinum es uno de debilidad. Quiere irse a casa 
después de una caminata corta. Está peor al aire libre. No puede respirar 
al aire libre; no puede respirar mientras está de pie; quiere irse a casa y 
acostarse para poder respirar. 

Asma: O disnea cardíaca, cuando el paciente quiere irse a casa y 
acostarse para poder respirar. Por lo general, esta condición se alivia al 
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sentarse y al aire libre. No es así con Psorinum, él quiere un lugar cálido 
y estar acostado y que lo dejen solo. 

Psorinum se ralentiza en todas sus funciones; un estado de debilidad 
parética. No se recupera después de una fiebre; su digestión es lenta; la 
materia fecal es normal, pero requiere un gran esfuerzo para expulsarla; 
la vejiga está llena de orina, pero pasa lentamente y siente que queda 
algo; nunca puede terminar de defecar u orinar; tiene que volver varias 
veces. Aunque las  heces son suaves y perfectamente normales, no se 
pueden expulsar de una sola vez. 

Un paciente psórico contrae fiebre tifoidea; la fiebre tifoidea ha sido 
detenida o ha seguido su curso y es hora de la convalecencia. La fiebre 
ha remitido, pero el paciente no tiene apetito; no convalece; quiere 
acostarse y no desea ser movido; empeora al sentarse, se acuesta boca 
arriba; tiene dificultad para respirar y yace con los brazos abducidos a 
los costados, puestos sobre la cama: esto alivia su respiración y permite 
que el pecho funcione correctamente; muy cansado y muy débil; una 
dosis de Psorinum provocará una reacción, detendrá su sudor, aumentará 
su apetito, hará que respire mejor. 

Sensación de un tapón o bulto en la garganta que impide carraspear 
(Hering). 

El complejo síntomas de Psorinum es aquel en el que los remedios 
mejoran por poco tiempo y luego los síntomas cambian y se debe 
seleccionar otro remedio. Es un estado de reacción débil. 

Mente: Los síntomas mentales presentan algunas características 
fuertes. Tristeza, desesperanza; no ve ninguna luz atravesando las nubes 
sobre su cabeza; todo es oscuro sobre él (malos presentimientos – 
Hering). Cree que su negocio va a ser un fracaso; que se va a la casa de 
los pobres; que su pecado lo ha hecho perder su día de gracia. Es una 
idea fija durante el día y sueña con ella por la noche. Tristeza 
abrumadora; abatimiento; no se alegra de su familia; siente que esas 
cosas no son para él. 

Su negocio es próspero, sin embargo, se siente como si estuviera 
cayeno en pobreza. Sin alegría ni realización de beneficios. 
Extremadamente irritable, quiere estar solo. No quiere ser lavado. 

Lleno de ansiedad, incluso de suicidio. Desesperación por recuperar 
su salud. Aunque no hay erupción por la noche, el constante picor lo lleva 
a la desesperación. Si se quita las mantas, le da frío; si se cubre, entonces 



 

Página 1003 de 1212 

hay picazón. 
Sensible al frío pero la piel empeora por el calor. Hormigueo, picor, 

cosquilleo, como hormigas corriendo por la superficie, como de insectos 
en la piel. 

Especialmente adecuado para personas en crisis, que tienen vértigo tan 
pronto como salen al aire libre; se marea y quiere volver a casa y 
acostarse; miedo de perder el aliento. 

Cabeza: Antiguos dolores de cabeza periódicos crónicos con hambre, 
y a menudo el hambre dura durante todo el dolor de cabeza; debe 
levantarse por la noche para comer algo. El dolor de cabeza a veces 
mejora con la comida. Si se queda sin comer le duele la cabeza. 

Ráfaga violenta de sangre a la cabeza, cara caliente, cabello mojado 
por el sudor, hambre. Cada una, dos o tres semanas un dolor de cabeza 
recurrente. Cada vez que el aire le sopla en la cabeza afloja el catarro y 
aparece un dolor de cabeza. O coriza o dolor de cabeza por resfriarse.  

El dolor de cabeza es violento, palpitante, punzante como por un 
martillo pequeño, cara roja, cabeza caliente, congestiva a veces, sudor. 
Dolor de cabeza hambriento y como si tuviera tos seca en invierno. Tos 
seca, provocadora y atormentadora sin expectoración. Si cesa la tos tiene  
dolor de cabeza periódico. Las molestias se alternan. El dolor de cabeza 
desaparece y aparece tos o erupción en invierno alternando con dolor de 
cabeza. 

Cuero cabelludo frío; usa gorro de piel en verano; peor destapando la 
cabeza (Sil.), peor por cortarse el pelo (Belladonna, Glon., Sep.). Hepar 
también empeora por el frío. Tiña de cabeza y cara (Hering). 

Moco delgado, psoriasis en invierno. Clima seco, frío, clima frío y 
húmedo; lavar con agua fría, lavar los platos, agrava éste moco. 

"Cabello seco, sin brillo, se enreda fácilmente, se pega; hay que 
peinarlo continuamente". 

Oídos: Otorrea ofensiva crónica; secreción espesa, purulenta, ofensiva 
y amarilla por los oídos; huele a carne apestosa; descarga continua; 
erupciones alrededor y detrás de las orejas. Secreción resultante de la 
escarlatina; absceso en el oído medio; otitis media; ruptura del tambor; 
secreción prolongada de tales abscesos; secreción fétida. 

"Otorrea con dolor de cabeza; delgada, icorosa y horriblemente 
ofensiva como carne en mal estado; muy ofensiva, purulenta; marrón, 
ofensiva de la oreja izquierda, durante casi cuatro años". 
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Otorrea asociada con diarrea acuosa y ofensiva. Caspa en los oídos y 
caspa húmeda detrás de los oídos. 

Dientes y boca: Enfermedad de Rigg (piorrea alveolar); los dientes se 
aflojan ; las encías se separan, esponjosas, sangran fácilmente, húmedas, 
azules, los dientes se caen. 

Úlceras en la lengua y la boca; úlceras que se encuentran en la 
infancia; aftas, candidiasis; boca ulcerada adolorida, dolor de garganta, 
úlceras crónicas de garganta. Engrosamiento y alargamiento crónico de 
la úvula. 

Agrandamiento de amígdalas, parótidas y glándulas submaxilares; se 
vuelven duras y sensibles al tacto; hinchazón por resfriarse. Glándulas 
del cuello adoloridas. 

Abdomen: Afecciones abdominales crónicas con alteraciones de las 
heces. Se esforzará para evacuar heces blandas (Nux moschata., 
Alumina). Diarrea crónica; horriblemente ofensiva; defecación frecuente 
día y noche (a diferencia de Sulphur, el remedio al que más se parece). 
Debe ir varias veces para defecar de forma normal. 

Vómitos crónicos; úlcera del estómago y distensión del estómago se 
asocian comúnmente. Eructos siempre agrios, estómago agrio. Vómitos 
de sangre y heces con sangre. Esto no es extraño, porque Psorinum tiene 
tendencia a las hemorragias, especialmente del útero. 

Mujeres: Todo tipo de trastornos menstruales, especialmente una 
menstruación prolongada. Cuando una mujer ha pasado por un aborto y 
la placenta se ha desprendido, pero cada pocos días un pequeño chorro 
de sangre fresca, de color rojo brillante y coágulos, o pasa días y semanas 
con un poco de supuración de sangre de color rojo brillante; cada vez que 
se pone de pie hay un nuevo comienzo del flujo; sin tendencia a 
recuperación permanente. 

Dos remedios que se ajustan a este estado son Sulphur y Psorinum. 
Un marcado estado de relajación, subinvolución. El útero no vuelve a su 
tamaño normal y existe esta tendencia a sangrar; un estado de inercia. 

Heces blandas, pasadas con dificultad, no olvides esto. Estreñimiento 
obstinado. Hemorragia del recto. 

Cólera infantil; a menudo, en los primeros días, las heces son 
horriblemente ofensivas, viscosas, no digeridas; hay vómitos y debilidad 
prolongada y todo el niño tiene un olor desagradable; niño sucio, nariz 
hundida (Ant. t.), cara hundida. Psorinum provoca reacción y cura, o 
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lleva al niño a tal condición que un simple remedio completa la cura. 
No es la acidez de Hepar; a pesar de lavarse, el niño huele muy agrio; 

como leche agria; el pañal, la orina y las heces y el sudor son agrios. Ésta 
es una característica general importante de Hepar. Las heces huelen a 
huevos en mal estado, al igual que eructos y flatos. El mal olor de las 
heces es horrible, pero no tan penetrante como Bapt., que espeso parecen 
arcilla, mientras que las heces Psorinum son acuosas, marrones, 
chorreantes y pueden tener sangre. 

Diarrea crónica, de madrugada, urgente. Flatos calientes, quemando el 
ano; huelen a huevos podridos, Arn. y Staph. Deposición involuntaria por 
la noche (China tiene una materia fecal negra, abundante y acuosa por la 
noche y después de las comidas). 

En Psorinum, encontramos la prisa de Sulphur, la flatulencia del 
Olean. y Aloe, y dificultad para expulsar heces suaves como Alumina, 
China y Nux mosch. 

Hombres: Hay postración en algunos casos de Psorinum; postración 
de los genitales. No es algo tan inusual en la mujer tener aversión a las 
relaciones sexuales, pero el hombre no está sujeto a menudo a las 
molestias que provocan aversión al coito. Sin embargo, tanto en el 
hombre como en la mujer tenemos aversión real o un estado de falta de 
disfrute. Puede realizar el acto y no tiene dificultad para lograr una 
erección, por lo que no es impotencia, pero no hay disfrute. La 
impotencia viene después. 

"Ausencia de erecciones; partes flácidas, tórpidas". "Aversión al coito; 
impotencia; falta de emisión durante el coito". "Secreción de líquido 
prostático antes de orinar". 

Vieja gonorrea, secreción indolora; la "última gota"; genitales 
relajados y fríos; una gota de pus blanco o amarillo después de un 
remedio bien seleccionado. (Sepia, Sulphur, Alumina, Psorinum.) 
Psorinum está indicado sobre todos los demás si hay un estado 
inusualmente ofensivo de los genitales, Thuya, si el olor es de carácter 
dulce y nauseabundo; verrugas expuestas al hacer retroceder el prepucio; 
olor dulzón a pesar del lavado. 

Corazón: Psorinum cura muchas dolencias cardíacas. Palpitaciones 
por el menor esfuerzo, mejor acostado. Dolor punzante, mejor acostado. 
Soplos cardíacos de ambos lados. Soplo de regurgitación mitral. 
Pericarditis de origen reumático. Síntomas cardíacos con debilidad 
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general, rostro oscuro, mirada aturdida. 
Pulso débil, irregular y rápido. Pero marque las modalidades. 

Agravación al aire libre, agravación al sentarse, agravación al sentarse al 
escritorio; quiere descansar el pecho y el aparato respiratorio 
recostándose. La disnea asmática mejora al acostarse y empeora cuanto 
más se acercan los brazos al cuerpo. Estos síntomas se encuentran en 
muy pocos remedios y en ninguno tan marcado como en Psorinum. 

Estado febril. Fiebre biliosa intermitente, fiebre por un resfriado. El 
paciente está tan caliente que la mano debajo de las sábanas se siente 
como en un baño de vapor y la sensación de calor hace que uno la retire. 

No es el calor seco de Belladonna, pero es igualmente intenso. Es un 
vapor. Está cubierto de un sudor hirviente a causa de la fiebre. Cabeza y 
cuerpo caliente y aire caliente o vapor debajo de las mantas. (Opium tiene 
esto, pero está en una congestión violenta en la cabeza, un estado de 
apoplejía). Intermitentes rachas lo llevan a salir con dificultad para 
respirar. Quiere ir a casa; está débil y agotado, sube las escaleras 
gateando sobre las manos y las rodillas. 

El frío no es marcado, pero el calor es intenso y el sudor copioso. Está 
casi en un estupor, empañado, desconcertado, no puede contestar 
preguntas; cara roja, hinchada, moteada. 

"Sudor profuso, frío, húmedo por el menor esfuerzo". Esta es otra 
forma que aparece en el estado débil y deteriorado. Después de la fiebre 
tifoidea, suda si se da vuelta en la cama, después del menor esfuerzo, y 
el sudor es frío. Sudores nocturnos profusos. Sudores nocturnos en tisis; 
cuando hay ese tremendo calor bajo las mantas un copioso sudor caliente; 
estado mental como si estuviera aturdido. 

Marasmo; arrugamiento de la piel; piel sucia no puedo lavarla bien. 
Secreción ofensiva de los intestinos; gran emaciación; aumento del 
crecimiento del cabello en la cara; una pelusa (Nat-mur., Psor., Sulph., 
Calc.); horriblemente ofensiva a pesar del lavado; apetito voraz pero 
adelgaza. Los olores fétidos harían pensar en Psorinum. 

 
 

PULSATILLA  
 
Se dice que es una muy buena medicina para las mujeres, para rubias, 

especialmente para rubias llorosas. 
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Mente: Es uno de los policrestos y uno de los medicamentos más 
utilizados, así como de los que se abusa con más frecuencia. La paciente 
Pulsatilla es interesante, se encuentra en cualquier hogar donde haya 
muchas chicas jóvenes. Es llorosa, pletórica y generalmente no se le cree 
que esté enferma por su apariencia; sin embargo, es muy nerviosa, 
inquieta, cambiante, fácil de guiar y de persuadir. Aunque es apacible, 
gentil y llorosa, sin embargo, es notablemente irritable, no en el sentido 
de pugnacidad, pero se irrita fácilmente, extremadamente susceptible, 
siempre se siente despreciada o teme ser despreciada; sensible a toda 
influencia social. 

Melancolía, tristeza, llanto, desesperación, desesperación religiosa, 
fanatismo; llena de nociones y caprichos; imaginativa; extremadamente 
excitable. Ella imagina que la compañía del sexo opuesto es algo 
peligroso de cultivar, y que es peligroso hacer ciertas cosas bien 
establecidas en la sociedad como buenas para la raza humana. 

Estas imaginaciones pertenecen tanto a comer como a pensar. Se 
imagina que la leche no es buena para beber, así que no la toma. Se 
imagina que ciertos artículos de la dieta no son buenos para la raza 
humana. La aversión al matrimonio es un síntoma fuerte. Un hombre se 
da cuenta de que es malo tener relaciones sexuales con su esposa y se 
abstiene. 

Fenómenos religiosos; una tendencia especial a insistir en las nociones 
religiosas; ideas fijas sobre la Escrituras; usa y aplica mal las Escrituras 
en su propio detrimento; vive en la santificación hasta que se vuelve 
fanática e insana; piensa que está en un maravilloso estado mental de 
santificación, o que ha perdido su día de gracia por el pecado. 

Esto no pasa hasta que se vuelve loca con otros temas, y luego la 
tendencia es sentarse día tras día de manera taciturna. No responderá 
preguntas a menos que esté en apuros, cuando todo lo que diga es "Sí" o 
"No", o simplemente meneará la cabeza. Locura puerperal en una mujer 
que era suave, gentil y llorosa, luego triste y taciturna, y luego se sienta 
en su silla todo el día sin contestar nada o simplemente asintiendo con la 
cabeza para decir "Sí" o "No". 

Mal humor hipocondríaco; fuera de lugar con todo. Estado de ánimo 
sombrío y melancólico. Manía por menstruaciones suprimidas (Hering). 

Muchas de las molestias están asociadas con debilidad del estómago e 
indigestión o con trastornos menstruales. Mujeres que abortan; diversas 
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irregularidades del flujo menstrual; falsa concepción. Los síntomas 
mentales se asocian a menudo con las dificultades ováricas y uterinas. 

Con tal estado mental, el estado general del cuerpo empeora en una 
habitación cálida y se alivia con el movimiento. Llorosa, triste y abatida, 
mejora caminando al aire libre, especialmente cuando es claro, fresco y 
brillante. 

Asfixia y aumento de los dolores, e incluso escalofríos en una 
habitación cálida; un escalofrío nervioso cuando el paciente transpira por 
el calor de una habitación. Los síntomas inflamatorios, neuralgias y 
reumatismos se alivian con un resfriado, comiendo y bebiendo cosas 
frías, con aplicaciones frías o con las manos frías. Las bebidas frías 
alivian, aunque el paciente no tenga sed. Los alimentos fríos se digieren 
mientras que los alimentos calientes calientan el cuerpo y los síntomas 
empeoran. El agua helada se siente bien al bajar por el esófago y se 
retiene en el estómago, aunque no hay sed. 

Modalidades: Muchos síntomas empeoran después de comer. A 
menudo es solo un bulto en el estómago, pero los síntomas mentales y 
nerviosos también empeoran después de comer. Los síntomas del 
estómago empeoran por la mañana, los síntomas mentales empeoran por 
la noche. Agravación por grasas y alimentos ricos. 

Molestias presentadas por comer grasa, cerdo, cosas grasosas, tortas, 
pasteles y cosas ricas. El estómago de Pulsatilla es lento de digerir. Horas 
después de comer hay una sensación de saciedad en el estómago, un bulto 
en el estómago, que mejora al caminar lentamente al aire libre. 

El paciente comúnmente se alivia por caminar lentamente al aire 
libre, se vuelve frenético cuando trata de mantenerse quieto, peor durante 
el reposo, mejora al hacer algo, generalmente un movimiento lento y 
moderado. Este alivio del movimiento y el agravamiento del reposo, el 
alivio al aire libre y el agravamiento en una habitación cálida nos dan un 
buen resumen de este hermoso remedio. 

En los pacientes Pulsatilla, la piel se siente febril y caliente, mientras 
que la temperatura del cuerpo es normal, hay agravación por mucha ropa; 
quiere usar un vestido delgado incluso en un clima moderadamente frío. 
No necesita abrigarse bien. Mucha ropa y cubierta agrava. A menudo no 
se puede usar franelas o ropa de lana porque irritan la piel, provocando 
picazón y erupciones como Sulphur, y esto no es sorprendente, ya que 
Pulsatilla y Sulphur son antídotos. 
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No hay remedio como Pulsatilla para antidotar Sulphur cuando se ha 
utilizado cada primavera para "limpiar la sangre". 

Algunas personas usan Sulphur hasta que la piel se pone roja, caliente, 
fácilmente irritada y se agrava con la ropa. Pulsatilla es el antídoto. 
Casos antiguos de psoriasis, pequeños parches planos, parduscos, del 
tamaño de la uña del pulgar, que pican tremendamente en los pacientes 
ancianos Sulphur son curados por Pulsatilla. 

Una característica general de la piel es picazón y ardor, pero un estado 
de Pulsatilla más marcado es una apariencia Lachesis de la piel. 
Moteada, erisipelatosa; manchada, violácea en manchas; venas 
congestionadas; capilares húmedos; una parálisis vasomotora de los 
capilares o venas que produce un aspecto moteado. Pulsatilla tiene una 
constitución inusualmente venosa. 

Venas: Las venas están congestionadas, en estado de estasis, por lo 
que hay sobrecalentamiento de la piel. Esta inusual plenitud, 
enrojecimiento y aspecto púrpura del rostro es una falsa plétora. A 
menudo pasa a hinchazón e inflamación, especialmente en los períodos 
menstruales. Hinchazón considerable de la cara y los ojos, hinchazón del 
abdomen; pies hinchados por lo que no puede usar zapatos, pies 
enrojecidos e hinchados en el período menstrual, mejorados por el flujo 
menstrual. 

A muchas mujeres llega tarde y se preparan una semana o diez días; 
cara morada, roja, hinchada e inflamada; abdomen distendido; disnea; y 
todo esto se alivia con el flujo menstrual. Ella siente estos síntomas tal 
vez una o dos semanas, y se alivian con caminar lentamente al aire libre. 
No puede respirar en una habitación cálida; quiere las ventanas abiertas; 
se ahoga y se asfixia en una cama caliente por la noche. Esto aumenta 
hasta que comienza el flujo menstrual. El estómago está tan lleno y 
distendido que no puede comer. Sin apetito ni deseo de comer. 

Con la ingurgitación de las venas, las úlceras rodeadas de várices son 
comunes en este remedio. Las úlceras sangran sangre negra que se 
coagula rápido; pequeños coágulos negros; sangrado abundante; coagula 
fácilmente, oscura, alquitranada, ofensiva. Las úlceras sangran y 
supuran, liberan un líquido acuoso con sangre o hay un flujo amarillo o 
verde muy espeso. 

Esto nos lleva al estado catarral. Donde hay mucosa, hay catarro. La 
membrana mucosa está cubierta de manchas moradas, manchas secas; 
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tumefacta, hinchada, parece erisipelatosa. Dondequiera que haya 
inflamación de las membranas mucosas se ven moradas; una congestión 
venosa. 

Descargas catarrales gruesas, verdes y amarillas son las más 
características. Las descargas catarrales son blandas a excepción de la 
vagina, que es excoriante, provocando desolladura de las partes. Por los 
ojos, oídos, nariz y pecho hay secreciones espesas, amarillas, verdes, 
blandas, pero hay leucorrea espesa, amarillo verdosa y excoriante. 
Recuerde, sin embargo, que Pulsatilla tiene una leucorrea blanda, acorde 
con el estado general. Las descargas son a menudo ofensivas, a veces 
sanguinolentas, acuosas, pero aun así se mezclan con un líquido 
purulento de color amarillo verdoso. 

Cabeza: Pulsatilla tiene violentos dolores de cabeza. Dolores de 
cabeza en colegialas que están a punto de menstruar. Dolor de cabeza 
que acompaña a la menstruación. Dolor de cabeza asociado con 
menstruación suprimida, con trastornos menstruales; no causado por 
ellos, sino asociado con ellos. 

Los dolores en las sienes y los lados de la cabeza son dolores de cabeza 
comunes Pulsatilla. Dolores de cabeza antes, durante y después de la 
menstruación, pero más comúnmente antes, cuando hay un estado 
general de congestión, estasis y tumefacción de las venas, y mejoría del 
dolor de cabeza cuando comienza la menstruación si el flujo es normal. 

Es común tener los síntomas de la cabeza y nerviosos durante la 
menstruación, porque el flujo es muy escaso, a menudo poco más que 
una leucorrea, y durante un solo día un pequeño coágulo de sangre 
oscura. 

Dolores de cabeza unilaterales y molestias unilaterales son peculiares 
de Pulsatilla. Transpiración en un lado de la cabeza y la cara; fiebre en 
un lado del cuerpo; un lado frío y normal y el otro caliente. Recuerdo un 
caso de fiebre puerperal con sudor de un lado del cuerpo y calor seco del 
otro y confusión de otros síntomas. Se le administró Pulsatilla y la 
paciente se recuperó. 

El dolor de cabeza Pulsatilla es un dolor de cabeza congestivo pulsátil; 
mucho calor en la cabeza, mejorado por la aplicación de frío, por presión 
externa y a veces por movimiento lento, agravado por estar acostada y 
sentada en silencio, mejorado por caminar lentamente al aire libre; 
empeora hacia el anochecer y aumenta gradualmente durante el 
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anochecer y la noche, peor por el movimiento de los ojos y por agacharse. 
Los dolores a menudo son opresivos, punzantes y congestivos. 
Periódicos dolores de cabeza  enfermizos, con vómitos de alimentos 
agrios. Dolor de cabeza cuando come en exceso. Aunque le gusta el 
helado, tiene dolor de cabeza y congestión del estómago después de 
comerlo. 

Ojos: El paciente Pulsatilla sufre de vértigo por afecciones de los ojos, 
que mejora con el uso de anteojos bien ajustados; acompañado por 
náuseas que empeoran acostada, peor por el movimiento, peor por el 
movimiento de los ojos, y mejora en una habitación fría y por viajar en 
un coche en el aire frío. Tan pronto como ella entra en una habitación 
que está caliente, tiene náuseas, incluso hasta vómitos. Vértigo con 
vómitos después de comer.  

Síntomas catarrales. Pústulas alrededor de los párpados y sobre el 
glóbulo ocular en la córnea. Características inflamatorias. Pus espeso, de 
color amarillo verdoso. Párpados granulares. Formación continuada de 
pequeñas pústulas. Los gránulos aislados en los párpados crecen aquí y 
allá en racimos tan grandes como alfileres. Los párpados se inflaman y 
sangran fácilmente. Cada vez que se resfría se asienta en los ojos y la 
nariz. 

Ojos enrojecidos, inflamados y con secreción. En lactantes, 
enfermedades catarrales de los ojos de carácter gonorreico; oftalmía 
neonatal. En los primeros días, el bebé a menudo necesita el mismo 
remedio constitucional que la madre. Secreción verde amarillenta de los 
ojos; los ojos mejoran lavándolos con agua caliente o agua tibia; incluso 
el agua fría sienta bien para los ojos. 

El paciente Sulphur empeora con el baño; los ojos se irritan, arden y 
se enrojecen cada vez más después de lavarlos con agua. Pulsatilla 
provoca una tendencia a la formación de orzuelos, especialmente en el 
párpado superior (Hering); orzuelos recurrentes; siempre teniendo 
orzuelos. Pústulas, pápulas y pequeñas nudosidades en los párpados. 

Antes de la menstruación, especialmente en las niñas, las cosas se 
vuelven negras ante los ojos, como una gasa o un velo. Manifestaciones 
nerviosas, espasmos, ceguera y desmayos. En las primeras etapas de la 
parálisis del nervio óptico, Pulsatilla es un gran remedio. El paciente 
siempre se frota los ojos; si hay moco en los ojos o no, no importa; pero 
es una sensación de gasa ante los ojos, mejorada frotando. 
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Pulsatilla ha curado una catarata incipiente. Picazón en los ojos, 
acorde con los síntomas cutáneos. Prurito en los oídos, nariz, cosquilleo 
en la garganta, en la laringe. 

Oídos: En los oídos tenemos la misma condición catarral. Secreción 
espesa, amarilla, ofensiva, purulenta, blanda; muy fétida, a veces con 
sangre. Pulsatilla se indica comúnmente en el dolor de oído de niños; 
cuando el niño es un niño dulce, gordo, regordete, con la cara roja 
vascular que siempre llora lastimosamente. Si se trata de un caso de dolor 
de oído en un niño anodino, Pulsatilla también resultará ser un remedio 
temporal, tan estrechamente está relacionado con el dolor de oído. 
Dolores en los oídos al anochecer o durante la noche, mejorados al 
caminar lentamente por la habitación. 

En Chamomilla tienes un niño gruñon y tintineante, nunca 
complacido, grita a la enfermera y a la madre; mejor por caminar 
alrededor. La irritabilidad decide por Chamomilla. Puede detectar un 
grito lastimero por un grito loco gruñon. Ambos se mejoran con el 
movimiento al ser transportados. Ambos quieren esto y aquello y nunca 
están satisfechos; quieren diversión. Pero el niño Pulsatilla cuando no se 
divierte tiene un llanto lastimero y el niño Chamomilla un grito gruñón. 
Querrás acariciar a uno y azotar al otro. 

Problemas de oído con un tímpano roto y sin cicatrización; otitis 
media. Absceso en el oído medio; inflamación del oído medio; abundante 
flujo sanguinolento espeso, luego amarillo verdoso. El caso continúa día 
y noche hasta que se produce la ruptura. He encontrado esta condición 
como endémica, en la que Merc., Hep. y Puls. fueron los remedios 
indicados con mayor frecuencia. 

Problemas de oído después de enfermedades eruptivas. Secreción 
catarral ofensiva que se remonta a escarlatina o sarampión; pacientes mal 
tratados y medicados. Inflamación e hinchazón del oído externo; 
condiciones erisipelatosas de color púrpura. Costras en el canal. 

Nariz: Paciente sujeto a repetidos ataques de coriza, con estornudos y 
congestión nasal; un estado febril; a veces con escalofríos, fiebre y sudor. 
Dolores en y a través de la nariz. Al anochecer, secreción acuosa 
considerable con estornudos; por la mañana congestión de la nariz con 
secreción espesa suave de color amarillo verdoso. Pulsatilla es apto para 
catarros crónicos, con secreción espesa de color amarillo verdoso; 
congestión de la nariz; descarga copiosa; el paciente tiene mal olor en la 
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nariz; huele varias cosas ofensivas, a veces como estiércol, pero más 
comúnmente descritas como la ofensividad de un catarro apestoso. 

En la nariz se acumulan grandes costras sangrientas, gruesas y 
amarillas, que se endurecen y desaparecen por la mañana, acompañadas 
de un pus amarillo espeso. En casos antiguos persistentes, pérdida del 
olfato y del gusto. La mucosa se encuentra en estado de engrosamiento 
y supuración, con formación de costras y úlceras. Plenitud en lo alto de 
la nariz; congestión y plenitud en las fosas nasales posteriores. Los 
esputos levantan una mucosidad amarilla espesa en masas, con costras 
en la mañana, muy a menudo ofensivas para los demás. 

Muchos pacientes Pulsatilla en este estado catarral obtienen alivio de 
este horrible hedor sonándose grandes costras. Excorias gruesas de pus 
seco o de mucosidad seca y pus se acumulan durante varios días y 
aparece este terrible olor catarral; pero tan pronto como se suena estas 
excorias el olor desaparece y siente alivio hasta que se vuelven a formar 
en unos días. 

El propio paciente se siente mejor al aire libre y peor en una habitación 
cálida. Respira mejor al aire libre; se siente sofocado en una habitación 
cálida. Su nariz se atasca más en una habitación cálida, donde estornuda 
más. 

La pérdida del olfato está presente en los catarros agudos y crónicos. 
Mucha congestión de la nariz que ocurre al anochecer; se suena la nariz 
con facilidad y se limpia durante el día, pero se llena por la noche y no 
puede limpiarla. 

Recuerde que los síntomas mentales empeoran por la noche. Se 
levanta por la mañana con la nariz tapada, pero puede limpiarla; su boca 
es asquerosa, lengua cubierta, sabor rancio, requiere cepillar mucho los 
dientes y lavarse la boca antes de poder desayunar. 

Entonces ves que los síntomas de la boca y el estómago empeoran por 
la mañana, los síntomas mentales son peores por la noche y también hay 
un taponamiento de la nariz por la noche. Compare esto con la tos. Hay 
una tos seca vespertina en Pulsatilla y una tos matutina suelta. 

Expectoración copiosa por la mañana, pero sensación de sequedad, 
opresión y constricción en el pecho al anochecer. Congestionado por la 
noche, dificultando la respiración. Repito, pues, Pulsatilla es uno de 
nuestros anclajes en viejos catarros con pérdida del olfato, secreción 
amarilla espesa y mejoría al aire libre; en los nerviosos, tímidos, dóciles, 
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con taponamiento de la nariz por la noche y abundante flujo por la 
mañana. 

Con los catarros y los resfriados agudos, a menudo hay sangrado por 
la nariz, sonarse hace sangrar la nariz; las costras se adhieren con fuerza, 
y cuando se suena se sueltan y esto causa sangrado; pero la nariz sangra 
con facilidad, sujeta a epistaxis. Sangrado de la nariz durante el período 
menstrual; hemorragia nasal antes del período menstrual; hemorragia 
nasal con menstruación suprimida; sangrando sangre venosa oscura, 
espesa, coagulada, casi negra. 

Especialmente encontramos sujetos catarrales en mujeres que tienen 
menstruaciones tardías, escasas y de color claro; poco más que una 
leucorrea; si sanguinolenta, entonces sólo una pequeña mancha o 
coágulo negro. Pacientes cloróticas que menstrúan una vez cada dos o 
tres meses; chicas cloróticas que son irregulares y están sujetas a estos 
estados catarrales. 

Pulsatilla es muy útil en la fiebre de heno. El manejo de la fiebre de 
heno requiere un estudio considerable porque hay que lidiar con las 
imaginaciones problemáticas del paciente, él se negará a dejar que lo 
estudies; quiere que se trate la fiebre de heno; no quiere las hemorroides, 
la piel gruesa en las plantas de los pies, los dolores en el sacro, la diarrea 
que se alterna con el estreñimiento, comentar o indagar; éstos están 
siempre mejor cuando hay fiebre de heno. 

A veces te dirá que siempre está bien, excepto cuando tiene fiebre de 
heno. Puede que se sienta bien, pero es imposible que esté bien; siempre 
ha tenido estas molestias y no quiere que lo molestes con ellas. La fiebre 
de heno casi nunca revelará las indicaciones de un remedio para el 
paciente. 

Otro individuo tiene epilepsia, y si esperas encontrar el  remedio que 
se ajuste a ésta y que cure al paciente, te equivocarás. Cuando una 
manifestación aguda de imitación de la enfermedad sigue varias veces el 
mismo camino trillado, los detalles son difíciles de encontrar. No sabe 
mucho sobre su fiebre de heno. Si sugieres varias cosas, las tiene todas. 
En casi todas estas expresiones agudas no encuentras en el ataque 
exagerado los síntomas que te llevarán al remedio. 

Encontrarás estos síntomas al conocer el estado del paciente antes de 
que contrajera la fiebre de heno. Estos síntomas primitivos son de mayor 
importancia. A veces es importante saber qué región se vio afectada antes 
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de que se afectara la nariz. A veces encontrarás síntomas espinales; gran 
dolor en la espalda que se alivia al acostarse sobre algo duro. Pocos 
remedios tienen eso. No te dicen eso al principio, pero continúan 
insistiendo en la fiebre de heno. En muchas mujeres nerviosas, el ataque 
se presenta con estornudos y secreción acuosa y luego una abundante, 
espesa, de color verde amarillento. Estos son los síntomas naturales de la 
fiebre de heno, pero en los síntomas de la "espalda" se ve algo. 

En Pulsatilla entran los síntomas menstruales y el prolapso. Cuando 
aparece la fiebre de heno, todos los demás síntomas mejoran, ella no 
siente nada excepto la fiebre de heno, sin embargo, todos los los síntomas 
se entrelazan entre sí. 

Los síntomas Natrum mur. empeorarán por la mañana y hasta el 
mediodía, mientras que en Pulsatilla empeorarán por la noche, la nariz 
se llenará de una mucosidad espesa, de color verde amarillento y viscosa, 
y cuando la nariz se haya aclarado, queda un dolor seco, una sensación 
de ardor permanece; si la habitación está caliente por la noche no puede 
dormir. 

Natrum mur. es un poco así en el escozor y la incapacidad de dormir 
por la noche en una habitación cálida. En Natrum mur., además, la 
descarga puede continuar día y noche. Tenemos un tipo agudo en la que 
a veces se indica Pulsatilla: abundante secreción acuosa que termina en 
estornudos. Al principio pensaremos en Carbo veg., Arsenicum, Allium 
cepa, Euphrasia. 

Con Carbo veg. hay una secreción acuosa y la irritación se extiende al 
pecho, con ronquera y crudeza. En Allium cepa tenemos un grupo de 
síntomas que apunta a este remedio. Secreción excoriante de la nariz y 
secreción blanda de los ojos; en la laringe, sensación como si hubiera 
ganchos, y a veces esto se extiende por debajo de la laringe; esto siempre 
significa Allium cepa; también es peor en una habitación cálida como 
Pulsatilla. 

Euphrasia se parece a Cepa, solo que la secreción de los ojos es 
copiosa, acuosa y ardiente; el lagrimeo quema los ojos y excoria las 
mejillas; la secreción de la nariz es suave como Pulsatilla; a veces esto 
entra en el pecho, entonces ya no es Euphrasia. 

Iodum es peor en una habitación cálida; secreción espesa por la nariz 
que arde y excoria y es de color verde amarillento; pero hay una cosa que 
lo diferencia de todos los demás: el paciente inmediatamente comienza a 
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enflaquecer cuando aparece la molestia y tiene mucha hambre. 
Kali hydr. con la secreción espesa amarillenta, peor en una habitación 

cálida, hay una gran cantidad de asperidad y ardor en la nariz; nariz 
externa muy adolorida por la presión; sensibilidad en la raíz de la nariz; 
todo el rostro duele y el paciente está extremadamente inquieto; quiere 
caminar al aire libre que no lo fatiga. 

Iodide de Arsenicum; ansiedad, inquietud y debilidad; estornudos 
frecuentes y abundante secreción nasal acuosa que quema el labio. 
Secreción acuosa y ardiente de los ojos como Arsenicum. Arsenicum 
quiere estar muy caliente; quiere que le apliquen agua caliente en los 
ojos; el único alivio es oler agua caliente por la nariz. Iodide de 
Arsenicum empeora en una habitación cálida y, durante días después de 
estornudar, la descarga se espesa y se vuelve pegajosa, pareciendo miel 
amarilla espesa, esto excoria; mucho dolor a través de la raíz de la nariz 
y los ojos; a menudo dolor en el pecho con disnea. 

Los remedios para la disnea son Arsenicum, Iodide de Arsenicum, Kali 
hydr. y Sabadilla; estos son los que he encontrado indicados con mayor 
frecuencia en las formas asmáticas de la fiebre de heno. Si la molestia se 
ha desarrollado después de haber sido sobrecalentado en ese momento, 
encontrará que Silicea, Puls. y Carbo veg. deben compararse 
cuidadosamente. 

Hay otra clase de remedios para los que la congestión nasal no se alivia 
con la secreción. Hay una constante necesidad de sonarse la nariz, pero 
no obtiene ningún alivio. Esto me hace pensar de inmediato en Lach., 
Kali bi., Psor., Naja y Sticta. 

Psorinum tiene la secreción abundante, acuosa y blanda por la nariz, 
puede ser excoriante, tiene ambas. El taponamiento de la nariz se realiza 
generalmente al aire libre; se siente aliviado en una habitación cálida y 
cerrada, y al acostarse; tiene disnea sónica que se alivia estirando los 
brazos en ángulo recto con el cuerpo. La fiebre de heno es una 
enfermedad psórica. Psorinum administrado en una sola dosis 
desarrollará los síntomas de tal manera que el caso será más claro. El 
ataque no es el mejor momento para recetar. Si es demasiado violento, 
se puede seleccionar un remedio de acción corta que la mitigue. 

Nux vomica tiene una respiración fácil y libre al aire libre, pero cuando 
entra en una habitación cálida, su nariz se obstruye, lo que también ocurre 
por la noche, aunque el agua gotea sobre la almohada, pero se llena como 
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Puls., Bry., y las preparaciones de Iodum, Iodide de Arsenicum y 
Cyclamen. No busques dar remedios para la fiebre de heno, no podemos 
dar remedios para las enfermedades. Toda la constitución debe 
examinarse con sumo cuidado. 

Cara: El rostro es enfermizo, a menudo moteado, morado, 
entremezclado con colores amarillos y poco saludables; hinchazón 
venosa; sensación de plenitud; a menudo una cara roja, como la de la 
salud, y el paciente no siente simpatía; la cara a menudo se ruboriza; 
sofocos de calor en la cara; a veces una mirada hundida; anillos oscuros 
alrededor de los ojos; cetrina, verde, clorótica. 

Sujeto a erisipela; manchas erisipelatosas en la cara, que se extienden 
al cuero cabelludo, con escozor y ardor; piel de la cara en esos momentos 
muy sensible al tacto. 

Paperas e inflamación de las glándulas parótidas. Si una mujer que 
sufre de paperas toma un fuerte resfriado, los senos se hinchan y hay una 
inflamación de la glándula mamaria. Las niñas se resfrían, la inflamación 
de la parótida cede demasiado pronto y la glándula mamaria 
correspondiente se hincha; a veces ambas se hinchan; o puede comenzar 
en una y pasar a la otra. 

En los hombres es el testículo. Pulsatilla es uno de los remedios más 
importantes en esta forma de metástasis; rompe las molestias que 
revolotean. Pulsatilla es el remedio común para los testículos 
enormemente hinchados por las paperas en un niño. Carbo vegetabilis es 
otro remedio, pero luego tienes un paciente Carbo veg. Abrotanum 
también es útil para los síntomas que deambulan. 

Dolores: Pulsatilla tiene dolores errantes, el reumatismo va de 
articulación en articulación, salta aquí y allá; los dolores neurálgicos 
vuelan de un lugar a otro; las inflamaciones van de glándula en glándula. 

Pero aquí está la característica distintiva: Pulsatilla se apega a su 
propio texto; sigue saltando, pero no cambia a una nueva clase de 
enfermedad. Abrotanum tiene esta metástasis, pero cambia todo el 
diagnóstico; es decir, dice el alópata, "Esta es una nueva enfermedad 
hoy". 

El paciente tiene hoy una diarrea violenta y un ignorante la suprime; 
aparece un reumatismo inflamatorio y lo llama una nueva enfermedad. 
La supresión de una diarrea o una hemorragia, o la eliminación de las 
almorranas, provoca un afloramiento en otro lugar. A un niño se le 
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suprime una molestia de verano y siguen síntomas que se refieren al 
cerebro, riñones, hígado, o un marasmo con emaciación de abajo hacia 
arriba. Tales cosas están en la naturaleza de Abrotanum. 

Estómago: Horas después de comer, el paciente eructa bocados de 
líquido agrio, rancio y amargo; los líquidos suben del estómago; siempre 
eructa comida rancia. Algunos pacientes no pueden digerir la 
mantequilla; no pueden usar aceite de oliva en sus alimentos. Todo tipo 
de malos sabores de boca. Varias horas después de comer no ha 
terminado de digerir la comida en el estómago. Vómitos y eructos ácidos. 

La digestión es lenta y el paciente pasa a la siguiente comida con 
hambre; comer no satisface; la asimilación es mala. Siempre bilioso. La 
boca es viscosa y el sabor es malo. Todos estos síntomas empeoran por 
la mañana. "Acumulación de saliva y mucha mucosidad en la boca". 
"Flujo de saliva dulzona o tenaz". "Escupe constantemente moco 
espumoso parecido al algodón". 

Una característica sorprendente del paciente Pulsatilla es que nunca 
quiere agua. Sequedad de la boca, pero raras veces sed. Incluso en 
muchas de las fiebres no tiene sed, pero a veces hay una excepción a esto 
en las fiebres altas, puede haber algo de sed. "Falta de sed, con la lengua 
húmeda o seca. Deseo de cosas agrias y refrescantes". 

A menudo desea cosas que no puede digerir; limonada, arenque, 
queso, cosas picantes, cosas muy condimentadas, cosas jugosas. 
"Aversión a la carne, mantequilla, alimentos grasos, cerdo, pan, leche, 
fumar". "Sensación de raspado en el estómago y el esófago como 
acidez". 

Muchos dolores de estómago cuando está vacío o lleno. Pero la 
hinchazón, los gases y el estómago agrio son lo más llamativo. Catarro 
gástrico. Anhela helado; anhela pasteles, pero lo harán no digerir, y 
empeorarlo. Anhela cosas que lo enferman. Esto no es infrecuente. El 
bebedor de whisky anhela su licor, pero sabe que lo matará. Así es en 
Pulsatilla con respecto a la repostería. Anhela pasteles de masa, con 
jarabe de arce, pero sabe que los vomitará. Anhela las salchichas muy 
condimentadas, pero es reacio al cerdo solo. 

Pulsatilla produce y cura la ictericia. "Ictericia como consecuencia de 
la susceptibilidad crónica a la hepatitis y alteración de la secreción de 
bilis, con laxitud intestinal, catarro duodenal; digestión alterada, fiebre y 
falta de sed después de la quinina". 
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Abdomen: Muchos problemas parecen manifestarse en el abdomen 
por hinchazón, distensión del abdomen, flatulencia, dolores cólicos, 
ruidos, fermentación de los alimentos y por trastornos de la menstruación 
o diarrea. 

Gran sensibilidad, tumefacción; todo el abdomen, estómago y órganos 
pélvicos sensibles al tacto. Hinchazón después de comer, especialmente 
después de grasas y alimentos ricos. Plenitud de las venas; estasis venosa 
general. Provoca sobre todo una plenitud tumefacta del abdomen, una 
sensación de taponamiento tal que no puede respirar. 

Mujeres: En una mujer a punto de menstruar, hay hinchazón del 
abdomen, sensación de taponamiento, tiene que quitarse la ropa, no 
puede usar calzas, quiere ponerse un vestido holgado o, irse a la cama, 
tan inflada está. 

Asociado con esta tumefacción abdominal, la cara y los labios se 
hinchan y se inflaman, los ojos se enrojecen y los pies se hinchan de 
modo que no puede usar los zapatos. También hay una sensación de 
arrastre, una sensación de gran debilidad, comúnmente relacionada con 
las alteraciones menstruales o trastornos uterinos. El arrastre hacia abajo 
se reconoce como prolapso uterino. Se siente en todo el abdomen y se 
describe como una sensación de canalización, como si las partes 
empujaran. Hipersensibilidad del abdomen; especialmente en la parte 
inferior del abdomen. No puede pararse de pie ni caminar mucho, debido 
al peso y al arrastre. 

Dolores parecidos al trabajo de parto en el útero y en la espalda, como 
si la menstruación fuera a comenzar. No es raro que la paciente Pulsatilla 
los sienta durante todo el mes como si estuviera a punto de menstruar. 

Los síntomas abdominales e intestinales están asociados. Dolores 
cambiantes cortantes, revoloteantes. Dolores con urgencia de defecar. 
Agarre en los intestinos asociados con disentería o diarrea; heces 
blandas, acuosas o verdes. Una característica sorprendente de los 
síntomas intestinales es una materia fecal blanda, acuosa y verde que 
cambia continuamente; amarilla, fecal, viscosa. 

En las molestias de verano, cuando Pulsatilla es el remedio indicado, 
apenas habrá dos deposiciones iguales; cambian continuamente. Esto es 
característico de Pulsatilla en general; los dolores vagan; las molestias 
cambian por metástasis; el paciente casi nunca es igual dos veces. Diarrea 
alternando con estreñimiento. El flujo menstrual se detiene y comienza, 
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se interrumpe y cambia. En la paciente Pulsatilla nunca se sabe qué 
encontrarás a continuación. 

Disentería; heces disentéricas; excremento escaso, viscoso, 
sanguinolento, verde, acuoso con un pequeño chorro; las próximas 
deposiciones pueden ser diarreicas, con una secreción bastante copiosa; 
por lo tanto, tiene diarrea y disentería juntas. 

Estreñimiento crónico problemático; heces grandes, duras y difíciles 
de expulsar. Tiene (como Nux) necesidad frecuente de defecar sin 
evacuar, o necesidad frecuente de defecación escasa; van muchas veces 
antes de poder evacuar Nux y Pulsatilla. 

La urgencia frecuente y fallida en un caso crónico se considera una 
nota clave de Nux, pero muchos remedios lo tienen. Pulsatilla es uno. La 
diarrea y los síntomas intestinales de Pulsatilla son peores al anochecer 
y durante la noche; es decir, las heces empeoran por la noche. Los 
síntomas del estómago, garganta y  boca empeoran por la mañana. Los 
síntomas mentales empeoran por la noche. Los síntomas del intestino y 
las heces se agravan al mantenerse perfectamente quieto y mejoran con 
un movimiento suave. 

Hay mucha inquietud en Pulsatilla. Mejoría por el movimiento al aire 
libre. Se siente abarrotada en una habitación cerrada y quiere que se 
abran las ventanas. 

"Heces disentéricas de limo amarillo, rojo o verde claro; dolor en la 
espalda, por esfuerzo". "Heces de moco verde oscuro; dolor en el 
abdomen; sin sed". Recordarás la palabra verde en Pulsatilla, ya que se 
relaciona ampliamente con las descargas catarrales. Estreñimiento muy 
molesto con hemorroides; dolores violentos en las hemorroides, peor 
acostada, mejorado por movimientos suaves, peor por el calor de la cama, 
mejor moviéndose al aire libre. Se pone tan nerviosa en una habitación 
mientras está en reposo que los dolores parecen intensificarse y debe 
moverse. 

Hemorroides: "Hemorroides; dolorosas, protuberantes, ciegas, con 
prurito y pinchazos en el ano". El agravamiento por estar acostada en 
hemorroides extremadamente dolorosas se contrasta con Ammonium 
carb. que tiene hemorroides violentamente dolorosas que se alivian al 
acostarse boca arriba. En hemorroides violentamente dolorosas, con 
ardor intenso, piense en Arsenicum y Kali Carbonicum. En aquellos con 
dolores punzantes y desgarrantes, estudie Aesculus. 
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A lo largo de varios años me he visto obligado a utilizar en estos casos 
un remedio que aún no ha sido completamente experimentado. En 
hemorroides dolorosas, en una constitución descompuesta donde toda la 
enfermedad parece culminar en las hemorroides; sangrando, sobresalen; 
un simple toque casi causa una convulsión; hace que ella grite a todo 
pulmón; son tan dolorosas que siente que la muerte sería un alivio; ella 
se acuesta en la cama, sosteniendo las nalgas separadas con las manos; 
después de cada evacuación tiene tres o cuatro horas de sufrimiento 
extremo. En este caso, mire Paeonia. 

Las hemorroides que cura se parecen a las flores de la planta, están 
muy inflamadas, muy rojas y sangrantes; supuración; sensibilidad al 
tacto; paciente muy agotado por el dolor. Muchas veces ha aliviado el 
dolor y ha curado esos enormes tumores hemorroidales. Los he curado 
después de ellos. Los habían operado, y todo tipo de violencia les hizo, 
sin alivio. No vayas a esta droga si puedes encontrar un remedio que 
cubra a todo el paciente. Muchos pacientes no confesarán ningún otro 
síntoma, y algunos de ellos sufrirán tanto por las hemorroides por sí solas 
que realmente necesitarán este remedio. 

Orina: Frecuente, escasa, con urgencia; sorprendente tenesmo; orina 
extremadamente dolorosa, sanguinolenta, ardiente y punzante; apenas se 
acumula una gota en la vejiga hay que expulsarla. 

No puede acostarse boca arriba sin tener ganas de orinar. Puede pasar 
toda la noche sin orinar si no se acuesta boca arriba, pero en el momento 
en que se pone boca arriba la despierta el deseo de orinar y siente que si 
no se apresura la pasará involuntariamente. 

Micción involuntaria al toser y estornudar, o por un golpe o sorpresa 
repentinos, o por alegría repentina, o por reír, o por el ruido de un portazo 
o un disparo de pistola. Pulsatilla tiene goteo de orina, goteo por la 
menor provocación. 

Ella debe mantener su mente continuamente en eso, o perderá la orina. 
Tan pronto como se duerme, fluye. Niñas pequeñas, apacibles, tiernas, 
floridas, pletóricas, de sangre caliente, que se quitan las sábanas por la 
noche y tienen enuresis nocturna. 

Las chicas amarillas, cetrinas y enfermizas que pierden la orina en su 
primer sueño llaman a Sepia. La pérdida de orina en el primer sueño se 
considera un síntoma fuerte, pero puedes darte cuenta y, por lo tanto, no 
es así. Todos aquellos casos que tienen que esforzarse por retener la orina 
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durante el día la pierden en su primer sueño; pues la mente se aparta de 
él, y tan pronto como se aparta de él, la orina gotea. 

Causticum y Sepia son remedios que se consideran curativos de la 
micción involuntaria durante el primer sueño, pero yo la he curado con 
muchos otros remedios. 

Un hombre de mediana edad inundó la cama por la noche tan pronto 
como se fue a dormir. Los medicamentos que tienen esto son limitados 
y se le han suministrados todos ellos. Descubrí que debía resolverlo sobre 
otra base. Comprobé que cuando se movía en su trabajo no tenía 
dificultad para retener la orina, pero cuando se sentaba tenía que hacer 
un esfuerzo para controlarla. En el momento en que se desarrolló esta 
condición, él había estado en Atlantic City y se había bañado mucho en 
el océano. Aquí estaba la agravación y mejora de Rhus, y Rhus lo curó.  

Pocos pensarían en Bryonia con problemas urinarios. Cuando se 
mueve, la orina gotea, cuando camina, fluye. Sólo se siente aliviado si 
guarda silencio. Bryonia se ve agravada por el movimiento; Rhus se 
alivia con el movimiento.  

Pulsatilla tiene alivio por el movimiento. Algunos remedios alivian 
por movimiento lento y Pulsatilla y Ferrum son los más llamativos. 
Algunos remedios se alivian con movimientos apresurados; quiere 
moverse rápido. Tales son Bromium y Arsenicum. El niño Arsenicum no 
puede ser llevado lo suficientemente rápido. El bebé Pulsatilla se 
contenta con movimientos moderados. Cualquier movimiento que 
caliente al paciente Pulsatilla agrava todas las molestias. Un aserrador 
de madera que trabajaba duro dijo que su tos se aliviaba moviéndose, 
pero cuando se calentó por aserrar tuvo que sentarse y descansar a causa 
de la tos violenta y espasmódica que aparecía. 

Pulsatilla tiene molestias por exposición a la lluvia; mojarse los pies. 
Problemas urinarios, peor cuando se enfría (Dulcamara). Pulsatilla 
establece un catarro crónico e inveterado de la vejiga. Secreción mucosa 
copiosa, secreción sanguinolenta, especialmente después de resfriarse. 
Secreción espesa, viscosa, purulenta, verde, ofensiva. 

Hombres: Deseo sexual inusualmente fuerte. "Erección matutina de 
larga duración". "Los excesos sexuales resultan en dolor de cabeza, dolor 
de espalda; miembros pesados". "Ardor y dolor de testículos, con o sin 
hinchazón". 

Orquitis; inflamación e hinchazón de los testículos debido a la 
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supresión de la gonorrea, paperas, resfriarse, sentarse en un suelo 
húmedo o sobre una piedra fría al sudar. Gonorrea suprimida por 
inyecciones. 

El "frío" se instala en los testículos. Pulsatilla es el remedio indicado 
con más frecuencia en la gonorrea en la que la secreción es amarilla 
espesa o amarilla y verde espesa, en los que son sensibles al calor, y 
mejoran caminando al aire libre. Pero también en personas sin otros 
síntomas, y la secreción gonorreica es espesa de color amarillo o verde; 
ningún síntoma que lo contraindique. 

Descargas persistentes molestas; una vieja gonorrea despierta en una 
espesa secreción amarilla, cuando se enfría o después del coito. Tenesmo 
frecuente; curva peneana; ganas de orinar; ardor al orinar y secreción 
amarilla. 

Tumefacción alrededor del pene. Prepucio hidrópico (Nitricum 
acidum, Fluoric acidum, Cann. sat.). Pulsatilla es útil en casos de 
gonorrea suprimida, con síntomas posteriores. Inflamación de la próstata. 
En los viejos pecadores con agrandamiento de la próstata, heces duras, 
planas y compactas, siempre se debe utilizar un catéter; especialmente 
cuando el problema ha sido provocado por abusos sexuales, excesos 
sexuales, vicios. Dolor en los testículos; desgarro en los testículos 
hinchados. Dolor a lo largo del cordón como cortarse con cuchillos; 
lacerante, desgarrante. 

Mujeres: Deseo sexual exagerado; ninfomanía; salvaje, fuera de sí 
con pensamientos sexuales; deseo sexual incontrolable. Inflamación de 
ovarios y útero. Menstruación demasiado tardía, escasa. 

Cara pálida, amarilla, cetrina o verde como una paciente clorótica. 
Controla la tendencia al aborto espontáneo, la falsa concepción, moles, 
etc., y detiene el crecimiento de los miomas, coincidiendo con otros 
síntomas. Durante el embarazo y durante el parto, muchos síntomas 
requieren Pulsatilla. 

Se suele solicitar cuando la paciente no está irritable y los dolores son 
muy débiles, duran varios días y no hace nada; dolores irregulares, 
fluctuantes y cambiantes, ahora en la espalda, ahora en las extremidades; 
una primera etapa prolongada o síntomas preparatorios prolongados. 
Chamomilla es más adecuada si la mujer está extremadamente irritable. 
Pero en un estado mental leve, apacible, cuando los dolores son 
irregulares, el orificio nasal dilatado y las contracciones han cesado, los 
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dolores demasiado breves, Pulsatilla terminará ese trabajo de parto en 
poco tiempo. El próximo dolor después de la dosis será bueno. En estos 
casos se ve muy a menudo que las partes externas están relajadas y las 
condiciones son tales que todo debería ir bien, pero hay inacción. Para 
dolores débiles, Pulsatilla se mantiene en primer lugar. 

Cólico menstrual violento, que hace que se doble; dolor en la región 
del útero y los ovarios; abdomen distendido; tira las mantas; quiere las 
ventanas abiertas; llorosa; llora sin causa. Supresión del flujo menstrual 
por mojarse los pies. Flujo lento en establecerse y luego apenas más que 
una leucorrea. 

Menstruación dolorosa desde la pubertad en niñas pletóricas. He visto 
a Pulsatilla curar a muchas muchachas de dieciséis a dieciocho años. La 
madre viene a verme diciendo que su hija ha sufrido desde su primera 
menstruación; se fue a nadar o se mojó los pies y ha sufrido desde 
entonces. El médico dice que las partes no están desarrolladas y que debe 
ser operada. 

Pulsatilla ha establecido un flujo normal en unos meses. Ahora les 
daré un contraste en otro remedio. Las chicas escuálidas que son 
sensibles al frío, también se han bañado en el momento de aparecer la 
menstruación o han mojado los pies y el flujo está parcialmente 
suprimido o ha comenzado con una inflamación; se establece un estado 
de subdesarrollo, una estenosis; cólico menstrual horrible; dolores de 
prolapso, como si todo se escapase, doblando la paciente; mejorada por 
el calor y agravada por el frío. Calc. phos. es el remedio. 

"En las niñas de suave disposición,  cuando la pubertad se retrasa 
indebidamente o la función menstrual se realiza de manera defectuosa o 
irregular, están pálidas y lánguidas, se quejan de dolor de cabeza, 
escalofríos y lasitud". Para desarrollar estas niñas Pulsatilla es un gran 
remedio. En la mayoría de los casos problemáticos de prolapso compite 
con Sepia, Belladonna, Natrum mur., Nux vomica y Secale; todos estos 
son remedios con gran relajación, prolapso; algunos han curado incluso 
procidentia (es la etapa grave del prolapso de órganos pélvicos). 

Pulsatilla cura muchos casos de gonorrea en mujeres. Creo que está 
indicada con mayor frecuencia. Una característica sorprendente es que 
cuando el flujo menstrual está presente hay leche en los senos. En las 
niñas en la pubertad: leche en los senos; un establecimiento prematuro 
de la leche. En mujeres no embarazadas, leche en los senos. (Cyclamen 
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y Mercurius). 
Pecho: El pecho, los órganos respiratorios y la tos producen algunos 

de los síntomas más molestos. Bronquitis; neumonía. Tos seca y 
provocadora y disnea; quiere las ventanas abiertas, agravado acostado. 
Tos con arcadas y asfixia. Expectoración copiosa por la mañana, de 
mucosidad espesa de color amarillo verdoso. Tos seca, provocadora por 
la noche, peor acostado. Tos blanda crónica después del sarampión. Tos 
ferina. 

En la laringe tenemos muchos síntomas; constricción; cosquilleo que 
causa tos. Tos seca, provocadora, peor acostado y en una habitación 
cálida. Tos peor por la noche. Bronquitis suelta por la mañana y tos seca 
al anochecer. 

Disnea; opresión por caminar rápido o sobrecalentarse después de 
comer; nariz tapada; después de emociones. Contracción espasmódica de 
laringe. Opresión del pecho; disnea al acostarse sobre el lado izquierdo; 
asfixia por la tarde y durante la noche. 

Asma en niños por erupción suprimida o en mujeres por menstruación 
suprimida. Ruidosos estertores en el pecho al acostarse. Tos blanda 
crónica después del sarampión. Expectoración de mucosidad copiosa, 
espesa, de color amarillo verdoso o sanguinolenta; salada; ofensiva. 
Catarro crónico de pecho. Sensación de plenitud en el pecho al anochecer 
con pulsaciones que impiden el sueño. 

Palpitaciones por acostarse sobre el lado izquierdo. Dolor en las 
paredes del pecho. El dolor en el pecho a veces se alivia al recostarse 
sobre el lado opuesto; sequedad y asperidad en el pecho. Dolores 
desgarrantes errantes en el pecho; dolores cortantes en la pleuresía; latido 
violento en el pecho. 

Hemorragia de los pulmones, sangre oscura. Tos seca al anochecer, 
suelta por la mañana. Hemorragia con menstruación suprimida o en lugar 
de la menstruación. Pulsatilla es muy útil en tisis catarral en niñas 
cloróticas. 

Espalda: En curvatura de la columna Puls. es de gran valor. Dolor en 
la espalda, regiones lumbares y sacras; dolores errantes; irritación espinal 
después de excesos sexuales. Dolores reumáticos en la columna y las 
extremidades, peor durante el reposo y mejor con movimiento lento. 
Dolor en la parte baja de la espalda como si estuviera torcida; sensación 
de agua fría vertida por detrás. 
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Todas las extremidades duelen; dolores tirantes, desgarrantes en las 
extremidades, mejor por el movimiento y después del movimiento; peor 
en una habitación cálida y mejor con aplicaciones frías. Hinchazón de las 
venas de brazos y manos. Várices de las extremidades como Fl. Ac. 
Reumatismo de las articulaciones; dolor en las articulaciones como si 
estuvieran dislocadas. Ciática peor al anochecer y mejor por moverse 
lentamente. Tironeo y tensión de los músculos de los miembros 
inferiores al anochecer en la cama. Dolores desgarrantes, espasmódicos 
en las extremidades, cambiando de lugar. Ardor en las venas. 
Inflamación violeta con violento picor de los pies como si estuvieran 
congelados. Los pies arden y debe sacarlos de la cama. Las plantas de los 
pies arden y magullados al caminar. 

Inquietud marcada y espasmos de miembros y pies; entumecimiento 
de las extremidades acostado; dolores errantes en todos los miembros. 

Duerme boca arriba con las manos sobre la cabeza. No se puede 
dormir del lado izquierdo ya que aumenta las palpitaciones y la asfixia. 
Sueños confusos, espantosos, ansiosos. Queda dormido tarde; insomnio 
debido a los sofocos de calor. 

Pulsatilla cura la fiebre intermitente que viene por estómago 
desordenado. Escalofrío por la mañana y por la noche todos los días. El 
escalofrío comienza en las manos y pies; dolores en las extremidades 
durante el escalofrío; frialdad unilateral con sensación de 
entumecimiento; fiebre unilateral. 

Sed antes de escalofrío y rara vez durante el calor; calor con venas 
dilatadas; sudor profuso en todo o solo en un lado del cuerpo. Vómitos 
de moco durante el escalofrío. 

Personas de temperamento indeciso, lento, flemático; cabello color 
arena, ojos azules, cara pálida, fácil de reír o llorar; disposición 
afectuosa, apacible, gentil, tímida, dócil. Cabello color arena, ojos 
azules, rostro pálido, inclinado a la pena y la sumisión. A menudo 
indicado en mujeres y niños (Hering). 

 
 

PYROGENIUM  
 
Fiebre: Las potencias 3d preparadas por Heath(1) de carne 

descompuesta han sido usadas por el autor por muchos años contra todas 
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las formas de fiebre séptica y secuelas, cuando los síntomas coinciden. 
Escalofrío violento entremezclado con calor y sudor, o calor seco con 

marcado dolor en las extremidades; inquietud, > por el movimiento y el 
calor. La condición dolorida y magullada es tan marcada como en Arnica 
y Baptisia; el dolor en los huesos como Eupatorium, la inquietud y > por 
el movimiento y el calor como Rhus. Dolores todos agravados al 
sentarse. Las molestias provienen del frío y del clima frío y húmedo. 
Estas características se encuentran en las fiebres hécticas en las últimas 
etapas de la tisis, así como en las fiebres sépticas. Aborta la fiebre 
puerperal en pocas horas cuando está claramente indicado. En casos de 
fiebre tifoidea donde hay confusión como la que se encuentra en Baptisia 
y el calor es demasiado intenso para ese remedio, siempre se debe 
considerar Pyrogenium. 

Cuando la temperatura alcanza los 41ºC y hay gran inflamación y 
dolor este remedio hará grandes cambios en un solo día; pero si los 
dolores son > por movimiento y calor, abortará la fiebre. Cuando el pulso 
es extremadamente alto y la temperatura no es correspondientemente 
alta, este remedio será útil. Por otro lado, cuando el pulso y la 
temperatura están fuera de ritmo en ambos sentidos, este remedio debe 
considerarse si el caso es de origen séptico. 

Gran dolor cuando el flujo de un absceso abierto se vuelve escaso. 
Ardor violento en un absceso (Ars., Anthr., Tarent. Cubensis). 

La ofensividad prevalece ampliamente; incluso olores putrefactos y 
cadavéricos del cuerpo, aliento, sudor y secreciones. Fiebre por 
intoxicación de gas de alcantarillado; erisipela por infecciones y fiebres  

  
(i) Las potencias de Swan de Pyrogenum fueron hechas de pus séptico (ver B. de T., Catálogo 

de Potencias Swan). Swan obtuvo de Heath una potencia de sepsia artificial que era de carne 
descompuesta de buey. A esto le llamó Swan sepsin. En los Estados Unidos el Pyrogeno de Swan 
es de uso general. Burnett usó preparaciones de Heath. El autor ha usado ambas, pero prefiere las 
de Heath, Clark, en su diccionario, se equivoca cuando dice que el Pyrogeno de Swan se hizo de 
buey descompuesto de Heath. El autor conoció bien a Swan y puede garantir estos hechos. Las 
pruebas de Sherbirto se hicieron con potencias de Swan; por esto, hechas con pus séptico. Las curas 
de Yingling fueron hechas con potencias de Swan, y, por esto, con pus séptico. 
quirúrgicas. Cura muchas dolencias crónicas que se remontan a 
condiciones sépticas. No estar bien desde que tuvo una fiebre puerperal 
hace muchos años, es una buena razón para pensar en Pyrogenium. 

Un joven de buena herencia sufrió de envenenamiento en la sangre y 
tuvo una mala recuperación, y durante varios años estuvo afectado por 



 

Página 1028 de 1212 

abscesos en varias partes. Estaba pálido y enfermizo, reumático y rígido; 
en este momento se estaba formando lentamente un absceso de la 
pantorrilla. Tomó Pyrogenium y se recuperó rápida y completamente. 
Esta vez el absceso no se abrió. Lleva diez años en buen estado de salud. 

Ha curado la enfermedad de Bright que podría atribuirse a un origen 
séptico. Es un remedio muy útil cuando existe una amenaza de 
insuficiencia cardíaca en las fiebres sépticas y zimóticas. Hemorragia 
séptica, cuando la sangre es oscura. A menudo salvará la vida en las 
fiebres sépticas más peligrosas y rápidas. 

Locuacidad; puede pensar y hablar más rápido que nunca, 
especialmente durante la fiebre. Irritable. Delirio y confusión mental 
sobre su cuerpo y extremidades (Bapt.). Sensación como si él ocupara 
toda la cama. Sabe que su cabeza esta sobre la almohada, pero no sabe 
dónde esta el resto del cuerpo. Siente que cuando se acuesta de un lado 
es una persona, y otra cuando se gira del otro lado. Sensación de 
apiñamiento de brazos y piernas. 

Estos síntomas son muy parecidos a los de Baptisia, pero si la 
temperatura es muy alta, Baptisia no cumplirá con la condición tan bien 
como Pyrogen. 

Cabeza: Congestión violenta de la cabeza con presión dolor y 
pulsación, > por presión. Sudor copioso en la cabeza. Dolor en el 
occipucio al toser; por la mañana al caminar. Los globos oculares duelen 
al tocarlos, al girarlos hacia afuera o hacia arriba. Sangrado séptico por 
la nariz. Movimiento en forma de abanico del aloe nasi (Lyc.). Rostro 
pálido, hundido y cubierto de sudor frío. Mejillas rojas y ardientes. 

Boca: Boca fétida y sabor pútrido. La lengua está cubierta y marrón. 
Rayas marrones por el centro. Sarro en los dientes. Olor pútrido de la 
boca. 

Vómitos de bilis, sangre; de masas pútridas. Vomita agua cuando se 
calienta en el estómago. Vómitos estercoráceos. Vómitos de café molido. 
Sed de bebidas frías durante el frío y el calor. 

Abdomen: Distensión y gran sensibilidad del abdomen. Inflamación 
del peritoneo, intestinos y útero, de origen séptico. Ruidos en las 
entrañas. Dolor al respirar profundamente. Dolor cortante, cólico. Dolor 
en el lado derecho que va hacia la espalda < con cada movimiento, al 
hablar y respirar; > acostándose sobre el lado derecho; gime con cada 
respiración. 
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Heces copiosas, líquidas y pútridas. Heces involuntarias. Heces 
abundantes, acuosas e indoloras. Heces tipo carroña. Heces estreñidas 
difíciles también como con olor a carroña. Estreñimiento con heces 
duras, secas, negras y pútridas; pequeñas bolas negras como aceitunas. 
Heces pútridas con sangre. Heces blandas delgadas con gran esfuerzo. 
Hemorragia de los intestinos. 

Orina: Orina escasa o suprimida. Depósito rojo, difícil de lavar. Orina 
albuminosa que contiene cilindros. Orina pútrida. Llamadas frecuentes 
para orinar cuando sube la fiebre. Tenesmo intolerable de la vejiga; 
contracciones espasmódicas, que involucran recto, ovarios y ligamentos 
anchos (caso curado por Yingling). 

Orina y heces involuntarias en fiebres sépticas.  
Mujeres: Hemorragia uterina. Loquios pútridos y escasos. Loquios 

suprimidos. Escalofrío violento; fiebre puerperal. Menstruaciones que 
duran un día, luego leucorrea sanguinolenta. Fiebre séptica después de 
un aborto. Prolapso del útero. 

Pecho: Sibilancias al expirar. Voz ronca y débil, y ronquera. Tos con 
grandes masas de moco de la laringe, < por el movimiento y en una 
habitación cálida. La tos provoca ardor en la laringe y los bronquios. 
Expectoración pútrida, espesa, purulenta. Tos < al acostarse, > al 
sentarse. Expectoración sanguinolenta u oxidada. Tos, con sudores 
nocturnos copiosos y ofensivos. 

Es un gran paliativo en las últimas semanas de tisis. Abscesos en el 
pulmón. Insuficiencia cardíaca en fiebres sépticas < por el menor 
movimiento. Cada pulsación se siente en partes distantes. Ansiedad y 
sensación de hundimiento en la región del corazón. Conciencia distintiva 
del corazón. Dolor en la bifurcación de la tráquea. Opresión de pecho y 
corazón. Plenitud en la región del corazón. 

Se siente como si el corazón bombeara agua fría (Yingling). 
Palpitación. El corazón late fuerte. Sensación de ronroneo del corazón. 
Pulso rápido irregular aleteante. 
Pulso  desproporcionadamente rápido en relación con la temperatura, q
ue habitualmente es  moderada,  aunque  puede  ser  alta. Hay una verda
dera disociación entre pulso y fiebre (Vijnovsky).  

Pulsaciones en el cuello. Sensación de debilidad en la espalda. 
Punzadas en la espalda al toser. Hay una marcada tendencia a la rápida 
formación de úlceras de decúbito (Vijnovsky).  
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Extremidades: Dolor en todos los miembros con gran inquietud. 
Dolor en los huesos de todo el cuerpo. Dolor en los músculos y la cama 
se siente dura, > por el movimiento. Extremidades frías. Entumecimiento 
de las extremidades. Manos y brazos entumecidos. Manos frías y 
húmedas. Dolor en los muslos durante escalofríos y fiebre. 

Dolor en las rodillas y piernas durante el escalofrío y la fiebre, que 
mejora al caminar y por el calor. Dolor en las piernas al estar sentado > 
al caminar. Dolor por encima de la rodilla como si se hubiera roto un 
hueso > por estiramiento de miembros y movimiento. Pies y piernas 
hidrópicas. Entumecimiento de pies. 

Piel pálida, fría, de tonalidad cenicienta. Úlceras ofensivas varicosas 
obstinadas de ancianos. Ha curado muchas úlceras febriles antiguas con 
descargas pútridas, delgadas y sanguinolentas. Transpiración como de 
carroña. Olores pútridos del cuerpo. Debe cubrirse en todas las etapas. 

Escalofrío mejorado por una cama tibia. El frío es diario; viene por la 
noche, generalmente a las 7 P.M. La periodicidad es regular. Sudor frío 
en el cuerpo. Sudor caliente con alta temperatura. El sueño está lleno de 
sueños espantosos. Los pensamientos persistentes impiden el sueño. 
Sofocación durante el sueño. Grita en sueños por la opresión del pecho.  

 
 

RANUNCULOS BULBOSUS  
 
Generales: Este ranúnculo emite un vapor etéreo acre muy venenoso 

para quienes son sensibles a él, y muchas veces se lo ha confundido con 
el envenenamiento por Rhus. 

Este ranúnculo común de campo no se usa con tanta frecuencia como 
se indica, y debe ser que no es tan conocido como muchos otros 
remedios. Es un remedio reumático de gran utilidad cuando se trata de 
los músculos del pecho. Dolor en los nervios espinales, pleura y 
músculos costales siempre con dolor extremo. Es tan sensible al 
movimiento como Bryonia y al clima frío y húmedo como Dulcamara. 

Tiene debilidad repentina incluso hasta el desmayo, y ha curado la 
epilepsia. Es extremadamente excitable y se asemeja al estado muy 
quebrantado de los inválidos sensibles; de ahí que tenga molestias de 
espanto y disgusto. 

Sus molestias son peores por la noche y después de cualquier cambio 
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en el clima, especialmente de cálido a frío. Los agravios vespertinos son 
bastante marcados; el dolor de cabeza, dolor de oído, síntomas nasales, 
fiebre, dolor en las costillas cortas, disnea, opresión del pecho y/o del 
corazón, aumento de las pulsaciones, temblores, escalofríos, todos 
empeoran por la noche. Es extremadamente sensible al frío y al aire libre. 
El aire frío provoca dolores de cabeza, reumatismo, neuralgia de tórax, 
columna y ovarios, vértigo. 

La exposición repentina mientras se sobrecalienta provocará síntomas 
febriles, pleuresía o neumonía. Después de la exposición al aire frío, los 
músculos del pecho duelen como magullados. Una corriente de aire frío 
causa dolores agudos en muchas partes. 

Es extremadamente sensible al clima lluvioso y tormentoso. Está 
dolorido y magullado en muchas partes. Dolores punzantes en hígado, 
oídos, pecho, abdomen, hombros y otras articulaciones, columna, región 
lumbar al abdomen, entre los hombros en la espalda, dolores punzantes 
y ardientes que irradian desde la columna dorsal. 

Dolores ardientes en el orificio cardíaco del estómago; en la boca del 
estómago, cuello de la vejiga, en la córnea; en erupciones; en úlceras. 
Dolor oprimente en la frente; vértice; ojos; sienes; raíz de la nariz; boca 
del estómago; hombro; en la parte inferior del pecho; en medio del pecho. 
Tiene hormigueo, reptación. Inflamación de la pleura con hidropesía de 
adherencia. Con el derrame pleural es un remedio muy útil cuando hay 
dolor extremo a lo largo de las costillas, especialmente las inferiores. Ha 
curado el lupus y el epitelioma ictérico.  

Mente: Tiene gran depresión de ánimo y ganas de morir. Miedo a los 
fantasmas y muy irritable, incluso pendenciero. Confusión mental. 
Vértigo al entrar al aire frío. Sensación de agrandamiento de la cabeza. 

Cabeza: Hiperemia cerebral con calor de la cara. Cefalea con cambio 
de temperatura, cefalea oprimente en frente y vértice peor al cambio de 
temperatura, ya sea en habitación fría o cálida. Dolores violentos sobre 
el ojo derecho, peor acostado y mejor al caminar y de pie. Todos los 
demás dolores empeoran por el movimiento. Ésta es una excepción 
notable. 

Ojos: Presión y ardor en los ojos. Grandes dolores en el ojo, 
especialmente el derecho. Dolor y ardor en el párpado inferior derecho. 
Ardor y dolor en el canto externo del ojo derecho. Vesículas herpéticas 
de color negro azulado sobre el ojo. Ha curado la hemiopía durante el 
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embarazo. 
Dolores punzantes en los oídos, especialmente el derecho, peor al 

anochecer. Ha curado la fiebre de heno con ardor en los ojos y prurito en 
el paladar blando (como Wyethia), peor por la noche, presionando en la 
raíz de la nariz. La piel de la nariz está enrojecida y muy inflamada. 

Ha provocado erupción vesicular en la cara con gran ardor. Ha 
provocado epitelioma de la cara. Picazón en la cara, nariz y barbilla. 
Contracciones de los labios. 

Ardor y dolor y enrojecimiento en la garganta, escozor y prurito en el 
paladar blando. 

Hay mucha sed por la tarde. Ha curado muchas veces la condición 
débil y vacilante de los pacientes que sufren por el uso prolongado de 
estimulantes, como el whisky y el brandy. Es un gran remedio para la 
condición débil y tambaleante de los pacientes que sufren un prolongado 
delirium tremens cuando están embobados, tienen hipo y es más o menos 
convulsivo. Convulsiones epileptiformes por licores alcohólicos. El hipo 
es violento y convulsivo. Eructos frecuentes. 

Ardor en el estómago y especialmente en la región del orificio 
cardíaco. El estómago es muy sensible al tacto. Paroxismos de neuralgia 
del estómago. 

Sensación de magulladura en las costillas cortas, dolores punzantes en 
el hígado, ictericia. Dolor en el hígado por presión profunda; los síntomas 
empeoran por la noche. 

En el abdomen hay mucha flatulencia, cólicos, ardor y gran dolor a la 
presión. Dolor punzante en el lado derecho del abdomen debajo de las 
costillas. Los dolores son mucho peores por el movimiento, la 
respiración y caminar. Muchos dolores punzantes en el abdomen. Tiene 
diarrea acuosa y disentería. Tiene herpes zoster con dolores violentos. 

Leucorrea excoriante y dolores agudos en los ovarios con cada cambio 
frío en el clima, por el movimiento y al anochecer. 

Pecho: Respiración corta y pesada con opresión del pecho al 
anochecer. Respiración suspirante. Presión y constricción del pecho. 
Dolores oprimentes en las paredes del pecho. Violentos dolores 
punzantes en las paredes del pecho. Dolores punzantes en la región de la 
quinta y sexta costillas. Dolor agudo al tacto o presión sobre las costillas 
flotantes. Dolores reumáticos en el pecho.  

Reumatismo costal crónico. Dolor alrededor de las inserciones del 
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diafragma. Inflamación del diafragma y la pleura. Dolores de hidrotórax  
en el pecho por adherencias de la pleura. Sensible como si estuvieran 
adheridas las partes internas. Dolor peor por el movimiento, por el aire 
frío, por enfriarse, por la inspiración. Sensación de un paño húmedo y 
frío al entrar en aire frío. Dolores punzantes con cada cambio de clima 
de cálido a frío. Dolor en las costillas aquí y allá. 

Dolor en la región del corazón por movimiento e inspiración y 
acostado sobre el lado izquierdo. Inflamación reumática de los músculos 
pectorales con dolor extremo al tacto. Pleurodinia (dolor leve o grave que 
afecta directamente a los músculos intercostales) con dolores cortantes 
muy violentos, por inspiración, presión, giro del cuerpo y el aire frío. 
Pulso pleno, duro y rápido por la noche y lento por la mañana. 

Espalda: Dolor en la columna vertebral. Dolor a lo largo del margen 
interno de la escápula izquierda. Dolores punzantes en la columna entre 
las escápulas. Dolores en el margen inferior e interno de la escápula en 
zapateros, trabajadores de agujas y escritores por estar sentados 
encorvados. Una escápula a menudo se adhiere a la espalda y es 
inamovible, y luego aparece un dolor ardiente. Columna débil y gran 
lasitud. Se forman erupciones vesiculares en la espalda y el pecho, con 
contenido azul, con dolor intenso. 

Extremidades: Dolores reumáticos, de carácter paroxístico en las 
extremidades superiores. Dolores punzantes a lo largo de los nervios en 
brazos y manos. Dolores desgarrantes en antebrazo y mano. Los dolores 
empeoran por el frío y empeoran por el movimiento. Vesículas azuladas 
en palmas y dedos. Semillas de verrugas en el pulgar. 

Gran debilidad en miembros inferiores por la mañana. Ardor punzante 
de la columna a lo largo del nervio ciático en clima frío, húmedo y en 
clima tormentoso, peor por el movimiento y en aire frío. Dolor tironeante 
en los muslos. Dolor reumático en las rodillas, escozor y dolorimiento en 
pies y dedos. Callos muy dolorosos, dolorosos al tacto, pican y arden. 
Sufre molestias como por sabañones. 

Se queda dormido tarde. Insomnio por dificultad para respirar, calor y 
orgasmos de sangre. 

Vesículas de color azul oscuro sobre la piel. Se forma caspa córnea 
después de que las vesículas se han abierto. Se ha utilizado para 
erupciones vesiculares; para quemaduras; para el herpes zoster; para el 
pénfigo; para el eccema. Ardor plano, escozor, úlceras. Excrecencias en 
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forma de cuerno. 
 
 

RHODODENDRON  
 
Dolores: Este es un remedio muy útil en pacientes gotosos que sufren 

de dolores reumáticos, a veces vagando de una articulación a otra, 
agravados durante el reposo, agravados antes y durante las tormentas, 
agravados en climas fríos y húmedos y mejorados con envolturas 
calientes. 

Estos dolores pueden estar en la cabeza o en las extremidades. Es un 
gran paliativo en personas mayores que han padecido gota durante 
mucho tiempo. Hinchazón reumática de articulaciones. Dolor en las 
aponeurosis (membrana conjuntiva que recubre los músculos y sirve para 
fijarlos a otras partes del cuerpo) por la noche, durante el reposo. Puede 
siempre predecir una tormenta. Hay dolores desgarrantes y punzantes. 
Dolores adoloridos y magullados. Rigidez de articulaciones, cuello y 
espalda. Extremadamente sensible al frío y agravado por el frío. 
Debilidad paralítica durante el reposo, pero está débil por el esfuerzo. 

El movimiento continuo es su único alivio. Dolorosamente sensible al 
viento frío. Corea antes de una tormenta. Mejora general por 
movimiento, incluso cuando la parte dolorosa se agrava moviendo la 
parte afectada. 

Mente: Miedo al trueno en personas nerviosas (Phos.). Siempre muy 
alterado y nervioso antes que estalle una tormenta, cuando la presión 
atmosférica está muy baja y la electricidad muy elevada, con gran miedo 
a las tormentas, especialmente a los truenos y relámpagos. Después de la 
tormenta se siente distentido y apaciguado. (Vijnovsky).  Olvidadizo. 
Mientras habla se olvida de lo que estaba hablando. Omite palabras 
escribiendo. Aversión a su negocio. Fácilmente afectado por el vino. 

Cabeza: Violentos dolores de cabeza reumáticos por la mañana en la 
cama, mejorados al moverse, al envolver la cabeza; agravado por beber 
vino, agravado en clima frío y húmedo. Los dolores de cabeza aparecen 
antes de una tormenta. Dolor en sienes y frente. La cabeza se siente 
adolorida, como magullada. El calor externo mejora los dolores de 
cabeza. Neuralgia ciliar < antes de una tormenta (Hering). 

Dolor en los ojos antes de una tormenta, mejorado por el calor y el 
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movimiento. Debilidad de los músculos rectos internos con dolores 
punzantes antes de una tormenta. Dolores violentos en el oído, a veces 
desgarrantes, agravados antes de una tormenta. Mejorado por el calor. 
Rugidos, timbres y zumbidos en los oídos. 

Neuralgia de la cara en sujetos gotosos, agravada por el movimiento, 
agravada por el viento frío; mejorada por aplicaciones calientes. El 
paciente generalmente se agrava durante el reposo; viene en tiempo 
tormentoso. 

Dolores mejorados al comer y calor. Dolor en los dientes antes de una 
tormenta. Dolor en los dientes con dolor de oído, mejorado por el calor; 
agravado por la noche, por bebidas frías. Dolor de muelas: con dolor de 
oído; dientes flojos; enganches; encías hinchadas; < por el cambio de 
tiempo ; > por el calor y después de comer; gran debilidad después del 
dolor (Hering). 

Estómago y abdomen: Se siente lleno después de comer poco (Lyc.). 
Eructos vacíos. Vómitos amargos verdes después de beber agua fría. 
Hundimiento en el estómago. Presión en el estómago después de comer. 

Dolor como por flatulencia en lo alto de los lados del abdomen. 
Punzadas en el bazo por caminar rápido. Ruidos en el abdomen y 
plenitud después de comer. 

Mucho esfuerzo para evacuar heces blandas. Heces no digeridas, 
delgadas, de color marrón. Diarrea después de comer, después de la fruta; 
por clima frío y húmedo, antes de una tormenta eléctrica. Disentería antes 
de una tormenta. Ano pulsante, tirones en el ano que se extiende a los 
genitales. 

Hombres: Dolor tironeante en la vejiga con necesidad frecuente de 
orinar. Orquitis con mucha hinchazón en pacientes reumáticos por 
resfriarse, por sentarse en una piedra fría, por gonorrea suprimida; el 
derecho más afectado. Sensación en el glande como si estuviera siendo 
aplastado. Induración e hinchazón de los testículos después de la 
gonorrea, o con blenorrea (Hering). Dolor tirante en el cordón 
espermático, durante el reposo, mejorado por el calor y el movimiento. 
Gran dolor en los testículos, el cordón y las caderas, que mejora con el 
movimiento y el calor. Ha curado la hidrocele en los niños. Mucha 
picazón en el escroto. 

Mujeres: Menstruaciones frecuentes y profusas. Quistes serosos en la 
vagina. 
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Pecho: Dolores punzantes reumáticos en el pecho en clima tormentoso 
durante el reposo. Constricción del pecho. Dolor de corazón. 

Espalda: Dolores reumáticos, rigidez en cuello y espalda. Dolor en la 
región dorsal que se extiende a los brazos en clima frío y húmedo, 
agravado durante el reposo; dolores desgarrantes en el cuello y espalda 
al levantarse de la cama. 

Extremidades: Dolores desgarrantes reumáticos en todas las 
extremidades en tiempo de tormenta, agravados antes de una tormenta y 
durante el reposo, agravados por la noche; principalmente en antebrazos 
y piernas. 

Dolores errantes en extremidades y articulaciones. Dolor en hueso y 
periostio. Los dolores lo sacan de la cama. Dolores paralíticos en 
extremidades. No puede dormir a menos que cruce las piernas. Insomnio 
después de la medianoche. Dolor en la articulación del hombro tan severo 
que el brazo no se puede mover, pero el paciente y el dolor mejoran al 
caminar. 

 
 

RHUS TOXICODENDRON  
 
Modalidades: Las molestias de este remedio provienen del clima frío 

y húmedo por estar expuesto al aire frío y húmedo al transpirar. 
El paciente es sensible al aire frío y todas sus molestias empeoran con 

el frío y todas mejoran con el calor. De manera general, las molestias de 
dolor, las sensaciones de magulladuras en el cuerpo, la inquietud en las 
extremidades y la mejora con el movimiento son características que 
prevalecen en todas las condiciones de Rhus. 

Si bien está mejor por el movimiento y mejor por caminar, si continúa 
caminando se agota. Cualquier esfuerzo continuo del cuerpo o la mente 
agota al paciente Rhus. Sufre de condiciones reumáticas con dolores en 
los huesos, flojera en los músculos, flojera en los tendones, ligamentos y 
articulaciones por supresión del sudor, por frío. Diátesis reumática 
(Hering). 

Estos ocurren con o sin fiebre. Rhus es adecuado en enfermedades 
reumáticas crónicas antiguas. Está rígido, débil y magullado cuando 
comienza a moverse. Esto pasa al entrar en calor, pero pronto se debilita 
y debe descansar. 
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Luego viene la inquietud, el dolor y la incomodidad que lo impulsan 
a moverse y que nuevamente mejoran, pero pronto se debilita y esto 
continúa, de modo que nunca se siente perfectamente a gusto y nunca 
encuentra descanso. Inflamación de las glándulas y de las membranas 
mucosas; inflamación de los músculos. Celulitis de la pelvis, del cuello, 
alrededor de las glándulas con mucha hinchazón. Inflamación de la piel 
que se vuelve erisipelatosa; púrpura; hundimientos a la presión con 
grandes ampollas que se llenan de suero, a veces con sangre. Tiene 
abscesos y ántrax y erupciones vesiculares. 

Glándulas: Inflamación de las glándulas que están calientes y muy 
dolorosas. Están calientes y terminan en supuración. Abscesos de las 
glándulas axilares y de las parótidas. Inflamación escrofulosa de las 
glándulas del cuello y la mandíbula inferior. Inflamación del periostio y 
de los huesos. Afecciones escrofulosas y raquíticas. Las prominencias de 
los huesos se vuelven dolorosas al tacto, especialmente los pómulos. Sus 
molestias son más o menos periódicas. Ha curado muchos casos de fiebre 
intermitente, a menudo es adecuado en la fiebre remitente y es un 
remedio muy útil en las fiebres continuas y en una forma aguda de fiebre 
tifoidea. 

Dolores: Los dolores que atraviesan a Rhus son dolores agudos, 
desgarrantes y magullados, a menudo acompañados de entumecimiento 
y debilidad paralítica de las extremidades. 

Tiene parálisis de las extremidades con pérdida de sensibilidad. En la 
parálisis infantil, Rhus es un remedio muy común. Las niñeras en la 
actualidad a menudo provocan en el niño esta condición paralítica y 
parálisis espinal. Las enfermeras llevan los infantes al parque, los sacan 
del carruaje y los depositan en el suelo frío y húmedo y a los pocos días 
el niño se enferma de parálisis infantil. Rhus curará estos casos porque 
los síntomas son del tipo Rhus. Hemiplejia, especialmente del lado 
derecho. Sacudidas de extremidades y músculos. Ha curado la corea 
provocada por tomar un baño frío. 

Mente: La mayoría de los síntomas mentales de Rhus son los que 
prevalecen durante las formas agudas de fiebre, especialmente en la 
fiebre tifoidea. Entonces tiene una conversación incoherente; responde 
preguntas apresuradamente. Hay ansiedad, aprehensiones y miedo. Gran 
aprehensión por la noche (Hering). Miedo intenso por la noche. Las 
quejas de Rhus suelen aparecer durante la noche. Los síntomas mentales 
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empeoran por la noche. El delirio empeora por la noche. 
Los miedos y la ansiedad empeoran por la noche. Los síntomas 

mentales crónicos de Rhus son abatimiento, postración mental, 
incapacidad para sostener un esfuerzo mental, disgusto por la vida y 
pensamientos suicidas. Quiere ahogarse pero le tiene miedo a la muerte. 
Quiere morir, pero no tiene el valor de suicidarse.  
En muchos casos está lleno de pensamientos suicidas; tristeza y llanto, 
pero no sabe por qué. Irritabilidad y ansiedad como si se hubiera 
encontrado con alguna desgracia, inquietud, ansiedad y nerviosismo en 
extremo en molestias agudas y crónicas. Gran aprensión por la noche; no 
puede permanecer en la cama (Hering).  

Los resfriados se asientan en todo el cuerpo y las extremidades. Está 
lleno de mareos como si estuviera intoxicado; se tambalea al caminar. 

Cabeza: Los dolores de cabeza son comúnmente como los que 
ocurren en la fiebre, el reumatismo y la inflamación de la vejiga. El 
cerebro se siente flojo o hay una sensación de ondulación en la cabeza. 
Dolor en la cabeza como si el cerebro estuviera desgarrado. 
Estupefaciente dolor de cabeza con zumbidos en los oídos. Dolores 
punzantes en la cabeza; siente como si las partes estuvieran atornilladas; 
sintiendo como si el cerebro estuviera presionado. Los músculos de la 
cabeza están adoloridos. 

El periostio del cráneo duele al tacto. El dolor en la parte posterior de 
la cabeza se alivia manteniendo la cabeza hacia atrás. Hormigueo en el 
cuero cabelludo. Flujo de sangre a la cabeza. Tarareos en los oídos.  
Dolores de cabeza pulsantes. Meningitis en fiebres exantematosas o 
después de mojarse; hormigueo en las extremidades; fiebre alta; 
inquietud (Hering), con estos síntomas de Rhus.  

Dolor en los huesos; mejoría por movimiento. Erupciones en el cuero 
cabelludo; muy sensible al tacto. El cuero cabelludo es muy sensible en 
el lado recostado. Dolores desgarrantes y tirantes en el periostio de la 
cabeza; presión en los huesos del cráneo como si estuviera atornillado. 
De cada exposición al clima frío y húmedo, o de suprimir el sudor de la 
cabeza, viene el dolor de cabeza; dolores de cabeza reumáticos. 

Los dolores de cabeza empeoran por mojar el cabello. Erupciones 
vesiculares en el cuero cabelludo; erisipela del cuero cabelludo con 
ampollas grandes; erupciones en el cuero cabelludo que supuran. Es un 
remedio muy útil en el tratamiento del eccema del cuero cabelludo en 
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bebés; erupciones herpéticas en el cuero cabelludo. 
Ojos: Inflamación de los ojos en sujetos reumáticos por exposición al 

clima frío, húmedo, por suprimir la transpiración, con inquietud y fiebre. 
Pústulas en la córnea; fotofobia; supuración de los ojos. Inflamación 

del iris de carácter reumático, la inflamación puede extenderse e 
involucrar a la coroides (Hering). Hay mucha hinchazón y los ojos están 
cerrados por ella. Conjuntivitis muy aguda; quemosis; ojos rojos y 
agravados por la mañana; inflamación escrofulosa de los ojos por 
enfriarse. 

Los párpados son rojos; edematosos. Los dolores en los ojos empeoran 
por mover los globos oculares, especialmente el dolor magullado. 
Parálisis de los músculos del globo ocular como resultado del 
reumatismo y la exposición al frío, o por mojarse los pies. Ojos rojos y 
lagrimeo; erisipela de los párpados; parálisis de los párpados superiores. 

Los párpados se aglutinan por la mañana con una secreción mucosa 
abundante, purulenta. El paciente Rhus está sujeto a orzuelos en los 
párpados inferiores; neuralgia en los ojos. Los dolores se disparan desde 
los ojos hasta la parte posterior de la cabeza, < de noche; abundante flujo 
de lágrimas calientes al abrir los ojos; ptosis, también parálisis de los 
músculos del globo ocular, por exposición al frío o la humedad; en 
paciente reumático (Hering). 

Oídos: Neuralgia en los oídos; inflamación erisipelatosa de las orejas 
externas con vesículas; inflamación de la glándula parótida. 

Nariz: Hemorragia nasal; coriza violento. La nariz está tapada en cada 
resfriado; gran dolor en las fosas nasales; secreción por la nariz de moco 
amarillo espeso; moco verde, ofensivo. Mucha hinchazón de la nariz por 
erisipela. La punta de la nariz es roja y sensible. La nariz está hinchada 
y edematosa. Erupciones en la nariz y en las comisuras de la nariz; 
eccema de la nariz y mucha hinchazón. 

Cara: Erisipela de la cara con ardor, ampollas grandes e inflamación 
que se extiende rápidamente y que se vuelve muy púrpura y pica con la 
presión. La erisipela de la cara a menudo se extiende de izquierda a 
derecha a través de la cara. Hay mucho ardor, picazón y hormigueo, 
delirio y fiebre alta, y el estado mental mencionado anteriormente. 
Eccema de la cara, erupciones supurantes crónicas de la cara. Acné 
rosácea (Hering). Rigidez de los maxilares. Condición reumática de los 
maxilares y de las articulaciones. 
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Las comisuras de la boca se ulceran; ampollas de fiebre; labios secos 
y resecos y cubiertos de costras de color marrón rojizo en la fiebre 
tifoidea; los labios sangran. Tenemos muchos síntomas de la boca, 
especialmente en relación con la fiebre tifoidea. 

La lengua está dolorida, en carne viva y sangrando; ardor de todos los 
tejidos de la boca; lengua roja. El sabor es pútrido y metálico. Los dientes 
están cubiertos de sangre; fiebre en las encías con sangre; ampollas en la 
lengua y toda la boca parece estar en carne viva y a veces sangrando. La 
boca está seca y acumula saliva y, a veces, saliva sanguinolenta en la 
boca que sale durante el sueño. 

En Rhus, la sed es a menudo violenta, pero hay dificultad para tragar 
sólidos debido a la constricción de la garganta; dolor al tragar; 
inflamación de la garganta; celulitis de la garganta interna y externa con 
inflamación dolorosa de la garganta. Agrandamiento del cuello; 
hinchazón de las glándulas del cuello. 

El cuello está rígido; a veces inflamación erisipelatosa de las 
parótidas; cuello muy hinchado. Rhus ha curado la difteria con estos 
síntomas. Rhus es especialmente adecuado para la inflamación del 
esófago. Cuando es aguda por ingestión de sustancias corrosivas, debido 
a la extensa celulitis que tales sustancias causan hacen el  caso Rhus. 

Este remedio es muy extraño. Por ejemplo, hambre sin apetito; 
sensación de hambre o sensación de vacío en el estómago sin deseo de 
comer. Sequedad de boca y garganta con gran sed; sed insaciable de 
bebidas frías especialmente de noche con gran sequedad de boca. Sin 
embargo, las bebidas frías provocan escalofríos, provocan tos. 

Estómago: Dolor de estómago y náuseas. Sus deseos también son 
extraños. Quiere ostras, leche fría y dulces. Aversión a la carne. Rhus 
tiene náuseas y vómitos; vómitos biliosos y náuseas por beber agua fría; 
náuseas después de comer, con vómitos repentinos; apetito desordenado 
con inclinación a vomitar; peor por la noche y después de comer. 

Pulsación en la boca del estómago; dolor punzante en el estómago 
plenitud y pesadez en el estómago como por una carga; presión en la 
boca del estómago como por un gran peso; dolor de estómago y náuseas, 
especialmente después de cosas frías; dolor de estómago después de un 
helado; náuseas después de comer helado. 

Hígado y abdomen: En el hígado hay hinchazón y sensibilidad a la 
presión, por lo que no puede recostarse sobre el lóbulo derecho del 
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hígado. El dolor aumenta al comenzar a moverse; dolores punzantes en 
la región del hígado. En el abdomen tenemos muchas de las molestias 
Rhus. Abdomen distendido durante fiebre tifoidea; dolor extremo de los 
tejidos del abdomen al tacto; no puede soportar ninguna presión; sensible 
a la ropa. Dolor como golpeado en la región hipocondríaca y el abdomen 
< en el lado en el que se acuesta, < al girar y peor al comenzar a moverse 
(Hering). 

Cólico; dolores y cólico violento que lo obligan a acostarse boca arriba 
y estirar las extremidades. Inflamación de cualquiera de los tejidos del 
abdomen; peritonitis; enteritis; tiflitis (proceso inflamatorio 
del ciego que puede tener múltiples causas, la más usual es la apendicitis, 
aunque también puede ser la amebiasis o salmonelosis, entre otras). 
Durante estas violentas condiciones inflamatorias de los intestinos, es 
probable que los síntomas de la fiebre tifoidea estén presentes con 
deposiciones involuntarias. Inflamación e hinchazón de las glándulas del 
abdomen y la ingle. Con las condiciones de fiebre tifoidea hay diarrea, 
heces copiosas, acuosas, con sangre o heces blandas; heces involuntarias; 
heces espumosas. Diarrea durante la fiebre tifoidea: la diarrea empeora 
durante la noche y mejora durante el día; deposiciones involuntarias con 
gran agotamiento. Ha curado el cólera infantil de tipo agudo y suele ser 
útil en la disentería con heces mucosas y sanguinolentas. Tenesmo 
violento; violentos dolores desgarrantes y punzantes en el abdomen; 
deposiciones involuntarias; heces disentéricas; descargas disentéricas 
que lo hacen levantarse de la cama por la mañana, a veces a las 4 en 
punto. 

Hemorragia de sangre negra de los intestinos. Dolores punzantes en el 
recto. Ha curado las hemorroides cuando hay mucho dolor y cuando son 
internas o protuberantes; que sobresalen después de defecar con presión 
en el recto. 

Urinario: Necesidad de orinar con tenesmo y dolor en la región de la 
glándula prostática que provoca ganas de defecar, que mejora con el 
movimiento. 

Hay dolores más o menos desgarrantes en la región de los riñones. 
Orina albuminosa; orina con sangre; orina caliente fangosa; sedimento 
blanco que se vuelve turbio al reposar; gotean gotas de orina con sangre. 

Tenesmo violento de la vejiga con goteo de sangre; retención de orina; 
la orina se elimina lentamente debido a la debilidad paralítica de la 
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vejiga. A veces hay una parálisis completa de la vejiga con micción 
involuntaria por la noche en la cama. 

Necesidad frecuente de orinar día y noche; debilidad de la vejiga en 
niñas y mujeres con deseo frecuente de orinar, especialmente en las 
mujeres goteo de la orina en aire frío y al volverse muy frío. 

Hombres: En los órganos sexuales masculinos tenemos una 
inflamación de carácter erisipelatosa. Eccema de los genitales. El escroto 
se vuelve espeso y duro con una picazón intolerable; hinchazón 
edematosa de los genitales; erisipela de los genitales; erupciones 
húmedas en los genitales. 

Mujeres: En la mujer tenemos los mismos síntomas, especialmente 
hinchazón erisipelatosa de los genitales y algunas erupciones. La mujer 
tiene prolapso del útero por hacer fuerza o levantar objetos; debilidad de 
todos los músculos pélvicos; dolores parecidos al trabajo de parto en el 
abdomen debido al esfuerzo. 

Flujo menstrual copioso; sangre coagulada con dolores parecidos al 
parto. El período menstrual llega demasiado pronto, es demasiado 
abundante y dura demasiado. El flujo es acre, provocando excoriación de 
las partes. Cada esfuerzo excesivo provoca menorragia. Tejido 
membranoso en el flujo menstrual; inhibición del flujo menstrual por 
haberse mojado; por mojarse los pies o enfriarse. 

En el embarazo molestias similares por sobreesfuerzo y tendencia al 
aborto. Los dolores posteriores son muy tortuosos. La mujer sufre de 
celulitis como ocurre en la pierna de leche. 

Aparecen síntomas de tifoidea e inflamación de las glándulas 
mamarias. La leche desaparece. 

Laringe: En la laringe muchos de los resfriados se localizan allí 
produciendo ronquera, crudeza y aspereza. Dolor en el pecho; 
agotamiento muscular de la laringe por ruidos y mucho ejercicio de la 
voz. Ronquera al empezar a cantar; que desaparece al cantar algunas 
notas o desaparece después de hablar un rato; ardor y aspereza en la 
laringe. 

Rhus es adecuado en muchos casos de influenza, como los que 
comienzan en la nariz y se extienden hasta la laringe con ronquera y con 
síntomas Rhus. La respiración se acelera; opresión del pecho; respiración 
muy difícil y dura, especialmente en neumonía y bronquitis y en 
resfriados que se asientan en el pecho. 
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Tos: Rhus se queda sin aliento por el esfuerzo. La tos Rhus es muy 
atormentadora; tos fastidiosa; paroxismos de casi cualquier tipo; tos 
atormentadora, seca y fastidiosa antes y durante el escalofrío. 

Sabe que el escalofrío viene debido a la tos seca y fastidiosa; tos con 
sabor a sangre en la boca; tos seca, ronca, atormentadora, reumática, tos 
de fiebre reumática. 

Pecho: Inflamación de los pulmones; inflamación de la pleura con 
dolores punzantes, mucha fiebre, progresando hacia el estado tifoideo 
con dolor en los huesos; inquietud; mejoría general por movimiento; 
fiebre intensa, sed marcada, gran postración; síntomas de la fiebre 
tifoidea. 

La neumonía es de tipo aguda; neumonía como la que se denominaría 
tifoidea. Rhus tiene expectoración de sangre de los pulmones y de las 
membranas mucosas de las vías respiratorias; hemorragia en el pecho por 
sobreesfuerzo; hemorragia por sonar instrumentos de viento; hemorragia 
en el pecho por violenta excitación mental. 

Corazón débil, trémulo con palpitaciones violentas, palpitaciones 
cuando está sentado quieto; las pulsaciones mueven todo el cuerpo; 
palpitaciones ansiosas por la mañana al despertar; parece como si el 
esfuerzo hubiera tensado los músculos del corazón; hipertrofia del 
corazón por ejercicio violento; hipertrofia que aparece en atletas, en 
corredores; enfermedades orgánicas del corazón con dolores punzantes. 
Entumecimiento y debilidad del brazo izquierdo con enfermedad 
cardíaca. Mialgia cordial (Hering). 

Espalda: En la espalda tenemos rigidez y debilidad. Esto se nota más 
al comenzar a moverse, pero desaparece al moverse. Dolores en el 
hombro con rigidez; dolores entre los hombros al tragar alimentos; 
síntomas reumáticos; tensión dolorosa entre los omóplatos. 

La parte baja de la espalda duele al estar sentado. Rigidez dolorosa al 
levantarse de un asiento; dolor en la espalda como magullado, dolorido 
y débil en toda la espalda. El dolor en la espalda mejora al acostarse sobre 
algo duro o al hacer ejercicio. 

Hay dolores violentos en la espalda, especialmente en la región 
lumbar, como si la espalda estuviera rota. Es un remedio para el lumbago 
provocado por mojarse, por levantar cosas pesadas, por resfriarse y por 
suprimir el sudor. Se mejora por el movimiento y por moverse; peor al 
empezar a moverse. 
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Este remedio tiene muchos síntomas espinales con debilidad paralítica 
ya sea de los miembros inferiores o de una parte del cuerpo, rigidez y 
debilidad en el sacro agravada al descansar después del ejercicio. Ahora, 
se podría predecir que los síntomas se encontrarán en las extremidades 
por lo que se ha dicho en general. 

Hay dolores punzantes, dolores opresivos, todo tipo de debilidad 
reumática, y estos dolores mejoran con el movimiento y empeoran por 
permanecer quieto. Son provocados por el aire frío y por reprimir el 
sudor, y a medida que estos dolores empeoran, se vuelven desgarradores 
en las extremidades, dolores tirantes. Dolores paralíticos, dolores 
entumecedores, que se alivian con el movimiento; entumecimiento en las 
extremidades; entumecimiento y dolor en los brazos por enfermedad 
cardíaca; entumecimiento en las articulaciones; dolores espasmódicos, 
desgarrantes en las articulaciones. Parálisis de los brazos; erisipela con 
mucha hinchazón en las extremidades; hinchazón de manos y brazos. 

Al agarrar algo, se siente un hormigueo y un pinchazo en las manos y 
los dedos; hormigueo y entumecimiento en las puntas de los dedos y en 
los dedos; hinchazón de los dedos; erupciones en  manos y dedos. En las 
extremidades inferiores encontramos dolores similares y modalidades 
similares de dolor en la cadera al acostarse sobre ella; dolores 
desgarrantes y tirantes en las extremidades inferiores; ciática con dolores 
desgarrantes y tirantes en las extremidades inferiores, peor durante el 
reposo y mejorados por el movimiento, provocada por enfriarse, por el 
clima frío y húmedo, por la exposición y por suprimir el sudor. 

En esguinces como los que se producen en los tobillos y, de hecho, en 
cualquiera de las articulaciones, después de que Arnica haya eliminado 
los primeros y más dolorosos síntomas, Rhus se vuelve útil para la 
debilidad de los tendones y las fibras musculares, como siempre sigue a 
los esguinces. 

Es un remedio de rutina para esa debilidad en las articulaciones 
después de los esguinces. Los dolores corren en franjas por las 
extremidades; inquietud en las extremidades inferiores durante la noche, 
pero mejoría por el movimiento; debe mantener las extremidades en 
constante movimiento; parálisis de las extremidades inferiores, gran 
cansancio y pesadez de las extremidades inferiores; debilidad de las 
extremidades inferiores al subir escaleras; hinchazón de las 
articulaciones de las extremidades inferiores; rigidez de las rodillas y los 
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pies. Crujido de articulaciones cuando se estira (Hering). Dolores 
paroxísticos en las piernas por mojarse, especialmente al sudar; molestias 
por vivir en casas húmedas; reumatismo en las extremidades inferiores 
por vivir en casas húmedas. Parálisis agitante (Kent). 

Piel: Ulceras en las piernas. Picazón intolerable en las piernas y pies 
por la noche en la cama; erupciones en los pies y piernas; sudor fétido de 
los pies en personas de tendencia reumática, 

Eccema de miembros inferiores. Rhus es un remedio útil para la fiebre. 
En tifoidea se ha dicho ya lo suficiente. Es un remedio muy útil en la 
escarlatina con sarpullido grueso. Cuando se ha suprimido la erupción, 
con inflamación de las glándulas y mucho dolor de garganta. Durante la 
fiebre, a menudo hay urticaria violenta que desaparece con el sudor; 
sudor nocturno con mucha erupción pruriginosa; fiebres por sudoración 
suprimida del pie; fiebres reumáticas; fiebres peor por la noche; fiebres 
que acompañan a herpes labial en los labios, fiebres remitentes y fiebres 
intermitentes adquieren el tipo de fiebre tifoidea y siguen su curso como 
fiebre tifoidea sintomática. 

Picazón intolerable de la piel; hormigueo en la piel; las erupciones 
arden y pican violentamente; mucha humedad con erupciones en la piel. 

Se forman grandes ampollas sobre la piel con o sin erisipela. El prurito 
incesante a veces se alivia "escaldando" las partes, como lo llaman 
algunos envenenados con Rhus, "escaldando" con agua lo más caliente 
posible para bañar las partes. Rhus ha curado el herpes zóster y la 
tendencia a las erupciones herpéticas. Ha hecho un gran récord con 
eccemas húmedos tales como superficies en carne viva; excoriantes; que 
rezuman mucho. Es muy común el remedio para la urticaria que surge 
por mojarse o la urticaria que aparece durante el reumatismo o durante 
los escalofríos y la fiebre; urticaria que empeora con el aire frío. 

 
 

RUMEX CRISPUS  
 
Rumex, la bardana amarilla, es un remedio desatendido y que sólo ha 

sido probado parcialmente. Los síntomas mentales no se han 
manifestado, pero los experimentadores han expresado bien los síntomas 
catarrales. 

Hay un estado de tristeza, abatimiento; aversión al trabajo; 
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excitabilidad mental irritable. Esto incluye casi todo el estado mental que 
conocemos de este remedio, ya que las experimentaciones se realizaron 
con las potencias y tinturas más bajas. 

La bardana amarilla se ha utilizado en la práctica doméstica, como 
medicamento para la sangre, para curar erupciones y forúnculos. Cuando 
se usa de esta manera, es una sustancia suave y, por lo tanto, las 
experimentaciones están algo en esta forma. 

La tendencia catarral es muy llamativa. La nariz, los ojos, el tórax y la 
tráquea, todo el tracto respiratorio, emite un flujo copioso, una descarga 
mucosa abundante. La he visto tan copiosa por la nariz que parecía un 
flujo continuo; tan copiosa de la tráquea y los bronquios que el paciente 
carraspeó continuamente por la boca mucosa blanca, fina, espumosa, de 
modo que en poco tiempo hasta media pinta de mucosidad fina, tan fina 
como el agua, estaba en la escupidera. También tiene una sequedad 
marcada de la laringe y la tráquea con tos espasmódica, seca y dura. 

A veces ha tomado la forma de grippe, con abundante secreción 
mucosa; expectoración fina, acuosa y espumosa por la boca. Esta es solo 
la primera etapa. Después de esto, la descarga se vuelve espesa, amarilla, 
dura o espesa, blanca y tenaz; muy viscosa, fibrosa y dura que a pesar de 
sonarse la nariz y toser no logra levantarla. Exhausto completamente por 
sus esfuerzos para expectorar mucosidad dura, fibrosa, tenaz e incluso 
pegajosa. Este estado catarral suele ir acompañado de diarrea matutina, 
y estas son las características principales. 

"Dolor de cabeza catarral con gran irritación de laringe y tráquea, 
dolor clavicular y dolorimiento detrás del esternón". Los dolores de 
cabeza catarrales son dolores que aparecen durante períodos de 
sequedad, alternando con un flujo copioso. Extrema asperidad en la 
laringe y tráquea; ardor y escozor; incapaz de soportar la presión en la 
garganta. 

Cosquilleo en la garganta que provoca tos. Debe sentarse sin 
moverse; no puede respirar profunda, apresurada o irregularmente 
porque el ardor aumenta mucho con cualquier cambio en la respiración. 

Si sale al aire libre, una tos paroxística le quita el aliento; o si pasa del 
aire libre a una habitación cálida, aparece la misma tos paroxística. El 
paroxismo es tan violento que por la mañana, cuando tiene heces sueltas, 
las pasa involuntariamente con la tos. La orina también desaparece con 
la tos. El dolor de cabeza vuelve cuando las descargas disminuyen. 
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Una característica llamativa es el dolor debajo de la clavícula; una 
sensación de rugosidad debajo de la clavícula; como si las partes del 
interior estuvieran ásperas; como si el aire entrara directamente debajo 
de la clavícula, produciendo aspereza y ardor. Asperidad y ardor por la 
inhalación de aire. 

"Nariz obstruida; sensación de sequedad incluso en las fosas nasales 
posteriores". Muchas veces el coriza comienza con una marcada 
sequedad en las fosas nasales posteriores, por lo que está constantemente 
carraspeando; la irritación es tan grande que no puede dejarla. Hay una 
sensación de engrosamiento en la nasofaringe, y produce un ruido 
peculiar al intentar deshacerse de ella. 

"Sensación de hormigueo agudo y repentino en la membrana de 
Schneider". Esto es intenso; hormigueo, a veces descrito como una 
picazón que se extiende desde el final de la nariz hasta la faringe; a veces 
obliga a estornudar, sonarse la nariz y este peculiar ruido, y a veces 
escupe para sacar el moco cuando está un poco más abajo en la faringe; 
carraspea para deshacerse de él cuando está en la laringe. La inflamación 
pasa a los bronquios más pequeños, produciendo una bronquitis capilar 
y finalmente una neumonía. 

Se adapta a estados catarrales agudos y crónicos. En viejos casos 
tísicos, cada vez que se resfría, es tan sensible al aire frío y al cambio de 
aire que duerme con la ropa de cama sobre la boca. Cada inhalación de 
aire provoca una tos espasmódica. 

La expectoración inicial es una mucosidad fina, y luego se vuelve más 
espesa y tenaz, y no puede expectorarla; escucha el traqueteo, después 
de muchos esfuerzos se agota; expectora un poco sin apenas alivio. Este 
es un gran remedio para hacer trabajo de remiendo en tisis. Dolor, 
aspereza y ardor, especialmente en la tráquea y manubrio del esternón. 

"Estornudos violentos, con coriza fluido, peor al anochecer y por la 
noche". Muchos síntomas empeoran por la noche. "Coriza, fluido, con 
estornudos, con dolor de cabeza, peor al anochecer y noche". 

Algunos síntomas empeoran temprano en la mañana. Ciertos tipos de 
tos empeoran a las 11 P.M. Lachesis y Rumex son un puzzle en esta tos 
y hay que entender cada uno. 

En Lachesis, los niños pequeños tosen cuando duermen temprano, 
pero si se les mantiene despiertos no toserán. Por eso en Lachesis la  tos 
de las 11 P.M. es un agravamiento por dormir. En Rumex la tos se 
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presentará a las 11 P.M. tanto si el niño está dormido como si no. 
"Acumulación de moco en las fosas nasales posteriores". "Secreción 

mucosa amarilla a través de las narinas posteriores." "Epistaxis, 
estornudos violentos e irritación dolorosa de las fosas nasales". 
"Influenza con catarro violento, seguida de bronquitis." 

"Raspado en la garganta"; siempre que este estado catarral entra en la 
laringe y la tráquea, hay un raspado continuo en la garganta. Ronquera; 
no puede hablar porque las cuerdas vocales están cubiertas de moco duro. 
Casos crónicos a menudo han sido curados. 

Phosphorus tiene esta ronquera, pero sobre todo la afonía se alivia al 
sacar fuera un poco de moco de las cuerdas vocales. La ronquera de 
Causticum se debe a una debilidad de las cuerdas vocales. Phosphorus 
tiene un estado inflamatorio y la acumulación continua de moco impide 
el habla. Rumex tiene la acumulación de mucosidad dura, gelatinosa y 
pegajosa y continuamente raspa la laringe. 

"Sensación de un nudo en la garganta, que no se alivia al carraspear o 
al tragar, desciende con la deglución, pero vuelve inmediatamente"; esta 
es también una característica importante en Lachesis. 

"Dolor en la faringe, con acumulación de mucosidad dura en las 
fauces". "Afecciones catarrales de garganta y fauces". 

Este remedio muestra las distintas etapas del resfriado severo, pero 
está especialmente indicado en constituciones que constantemente se 
resfrían empeorado por el cambio de clima; siempre tiritando alrededor 
del fuego, queriendo mucha ropa, incluso la cabeza cubierta. 

Muchas molestias empeoran por la noche, por un baño, por enfriarse, 
por inhalar aire frío. Las molestias reumáticas son comunes y se agravan 
con el frío. Cada resfriado parece afectar las articulaciones. Esta es una 
característica marcada de Calcarea phos.; cada cambio a frío se siente en 
las articulaciones; por bañarse y enfriarse después. 

"Dolor fuerte, sofocante y apretado en el epigastrio, la ropa hasta la 
espalda parece demasiado apretada; sensación de debilidad en el 
epigastrio, todo agravado al hablar; frecuentemente respira 
profundamente." 

"Tirones desde la boca del estómago hasta el pecho; dolor agudo en el 
pecho izquierdo; náuseas leves; dolor sordo en la frente". "Dolor y 
punzadas en la boca del estómago y por encima a cada lado del esternón". 

Estómago: El estómago no digiere los alimentos, o solo los alimentos 
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más simples; la membrana mucosa del estómago se ve afectada por este 
remedio como otras membranas mucosas. Varios dolores de estómago; 
dolores punzantes y tirantes en la boca del estómago. 

"Dolor agudo en la boca del estómago que gradualmente se vuelve 
muy severo; dolores punzantes agudos en el estómago que se extienden 
hacia el pecho y debajo una sensación de presión como un bulto en la 
boca del estómago, a veces subiendo debajo del esternón, agravado en 
gran medida por el movimiento y una respiración profunda; 
generalmente agravado después de comer, mejorado al permanecer 
perfectamente quieto". 

Es extraño cómo los síntomas del estómago se agravan al hablar. El 
estómago se siente adolorido, agravado al hablar, caminar, inhalar aire 
frío; quiere cosas calientes. Muy flatulento; lleno de dolores flatulentos; 
dolores aliviados al eructar y expulsar flatos (Carbo veg.). Dolores de 
estómago y abdominales agravados por hablar, respiración irregular; 
Debe sentarse en una silla y respirar con perfecta regularidad. La 
respiración irregular provocará tos o asfixia. 

Por la mañana se apresura a defecar como Sulphur. "Evacuaciones 
indoloras, ofensivas, profusas; marrones o negras, delgadas o acuosas; 
precedidas por dolor en el abdomen; antes de defecar, urgencia repentina, 
que lo saca de la cama por la mañana". 

"Diarrea matutina con tos por cosquilleo en la garganta". Es común 
que los casos tísicos tengan diarrea matutina, y muchos de ellos parecen 
Sulphur. Cuando la diarrea matutina brota, Rumex paliará; calmará la 
sensibilidad extrema de los pulmones, alejará la sensibilidad al frío y la 
curará. 

Rumex no es tan profundo como Sulphur, pero es un antipsórico. Sin 
embargo, se limita a las primeras etapas; llevará un caso crónico hasta 
ahí, pero requerirá ser seguido por otro antipsórico. Calcarea lo sigue 
bien. 

Rumex es muy sensible al frío, a los baños y al entorno frío como Rhus, 
pero se ve agravado por el movimiento. Bryonia puede confundirse con 
él en esta agravación por el movimiento y por hablar, pero Bryonia no es 
tan sensible al aire frío, a menudo se alivia por aire frío y empeora en una 
habitación cálida; las molestias desaparecen si la habitación se enfría. En 
Rumex los nervios son sensibles al aire libre; una sensibilidad nerviosa 
al aire libre tan marcada como Nux. 
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"Diarrea acuosa marrón, principalmente por la mañana, de 5 a 9 A.M." 
"Grave ataque de diarrea en un anciano de setenta, tras fallo de Sulphur". 
El paciente Sulphur con tos, especialmente en tisis, comúnmente quiere 
aire fresco, cosas refrescantes; aunque los síntomas del estómago a veces 
mejoran con las bebidas calientes, él quiere aire fresco y refrescante. 

"Afonía después de la exposición al frío". "Moco tenaz en garganta o 
laringe, deseo constante de carraspear". "Cosquilleo en la garganta que 
provoca tos". Lucha contra la tos tanto como puede debido al ardor y la 
asperidad.  

En el coriza muy violento hay una ausencia de los síntomas febriles 
de Bryonia, Rhus y Aconitum. No tiene los síntomas constitucionales, el 
dolor de las extremidades, el dolor general, fiebre alta y sed. La afección 
parece haberse localizado. 

"Tos ronca, ladradora, en ataques, todas las noches a las 11 P.M. y a 
las 2 y 5 A.M. (niños)". "Tos, con dolor detrás del esternón". "La tos más 
violenta se produce pocos instantes después de acostarse y por la noche, 
en algunos casos afonía completa". "En las mujeres, cada acceso de tos 
produce el paso de unas gotas de orina". 

Rumex es uno de los paliativos más valiosos en tisis avanzada; a 
menudo llevará un caso a otro invierno. Con Rumex, Pulsatilla, Senega, 
Arsenicum y Nux vomica se pueden remendar los últimos años de un 
paciente tísico. 

También advierto sobre la diarrea que ocurre en la mayoría de los 
casos de tisis. Verás Acetic acid recomendado para la diarrea en la tisis. 
Será mejor que dejes en paz esas condiciones, a menos que sean muy 
marcadas. Si la diarrea es muy agotadora, usa una simple medicina, como 
ésta, para aflojarla. Pero el paciente tísico está mejor con un poco de 
diarrea, heces blandas matutinas. Lo mismo ocurre con los sudores 
nocturnos; si no los tiene tendrá algo más violento. 

El alópata detiene la diarrea y los sudores nocturnos, y luego tiene que 
dar Morphine a su paciente debido a los consiguientes sufrimientos. 
Cuanto más te empeñes a aliviar estas condiciones externas, estos 
respiraderos, más daño le harás al paciente, y si continúas tendrás que 
abandonar tu homeopatía y darle Morphine, que es realmente un crimen. 

Eliminarás la llaga, magulladura, dolor en todo el cuerpo de un tísico 
con Arnica, y favorecerás la tos y las arcadas y náuseas, y lo hará dormir. 
Más tarde, es posible que se necesite Pyrogenium para el dolor de huesos 
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y la tos angustiosa. Lo remiendas año tras año; a veces el Arsenicum es 
el remedio, y tiene que repetirse con más frecuencia; a veces es 
Lycopodium, Pulsatilla, Pyrogenium o Arnica. 

Estos medicamentos le ayudan y a menudo tienen que cambiarse, pero 
finalmente se produce la degradación y estos medicamentos ya no son 
adecuados. Una disnea espantosa se apodera gradualmente del paciente; 
hay ansias de aire; el espacio para respirar está disminuyendo. 

La hidropesía aparece en las extremidades. El corazón se rinde; hay 
emaciación; se ve el semblante hipocrático; hay sudor frío, cara azul, 
hundimiento. Incluso ahora podemos paliar con Tarantula Cubensis. A 
veces hay que repetirlo. Lo aliviará durante días y dará una eutanasia, no 
una estupefacción como la producida por Morphine, adormeciendo sus 
sentidos, sino un consuelo real. 

 
 

RUTA GRAVEOLENS  
 
Ruta es otro remedio que a menudo se pasa por alto. A veces se pasa 

por alto y se administra Rhus o Argentum nitricum, o se administran otros 
remedios que no están completamente relacionados con el caso porque 
Ruta no es muy conocida. 

Muchos de sus síntomas son difíciles de clasificar en el Repertorio. 
Debe obtenerse un conocimiento de su naturaleza. Pertenece a una clase 
de dolencias que se asemejan a Rhus, en que es sensible al frío, agravadas 
por el clima frío y húmedo; agravadas por enfriarse, y las molestias a 
menudo son provocadas por tensar la parte; sobreesfuerzo o 
sobreesfuerzo de partes, pero principalmente confinado a partes que son 
de carácter tendinoso, fibras aponeuróticas; tejido fibroso blanco; los 
tendones flexores, especialmente los tendones flexores que están 
sobrecargados por el esfuerzo. 

Rhus tiene algo como esto, pero nada como lo que se encuentra en 
Ruta. Ruta a menudo se adapta a varias condiciones quirúrgicas; 
problemas periósticos por lesión. Problemas periósticos donde la carne 
es delgada sobre el hueso; sobre la tibia. Los moretones desaparecen 
lentamente y dejan una zona endurecida; engrosamiento del periostio; 
una condición nudosa, nodular; permanece dolorido; reparación lenta. 
Un bulto en el periostio que ha existido durante meses o años; sensible, 
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dolorido y nodular; como resultado de un golpe con un palo o un martillo, 
o por golpear la espinilla. 

Moretones: En agricultores, leñadores, mecánicos, por sostener un 
martillo o un instrumento de hierro; se forman nódulos duros en la palma 
al apretar la mano sobre un instrumento de hierro al proyectarlo hacia 
adelante, como al usar una palanca; una masa endurecida de tejido en los 
tendones, como una bursa  (bolsita de contenido liquido que actúa como 
una almohadilla para las articulaciones). 

Tendencia a la formación de depósitos en el periostio, en el hueso, en 
los tendones, en las articulaciones. La ubicación especial es en la 
muñeca; en esta parte se forman bolsas y nódulos. Sobreentrenamiento 
de tendones y en el lugar donde es probable que salga se formará un 
nódulo en el tendón; bultos, racimos, pequeños tumores en el tendón. 
Aumento gradual de la contracción de los flexores, de modo que las 
manos se flexionen permanentemente; el pie se flexiona de modo que la 
planta se vuelve cada vez más cóncava, y los dedos se hunden por el 
sobreesfuerzo y la violencia en los flexores. 

Ojos: Sobreesfuerzo de los músculos del ojo. Estos músculos son en 
gran parte tendinosos. Uso continuo hasta que se convierte en un uso 
excesivo. Cansancio ocular seguido de dolor de cabeza, y los efectos 
también son en el globo del ojo y el recubrimiento del ojo, de modo que 
el ojo sobrecargado se enrojece. 

Dolor en el ojo, arriba y a través del ojo cuando intenta usar la visión, 
es decir, agravación por el esfuerzo de la visión. De mirar letra pequeña, 
costura fina. Este sobreesfuerzo de la visión provoca enrojecimiento, 
dolor e incapacidad para concentrar la visión en un punto. Sigue el dolor 
de cabeza. Aquí Argentum nitricum se parece a Ruta. Arg. nit. y Natrum 
mur. son los dos remedios más utilizados, pero Onosmodium es un 
remedio indicado con mucha frecuencia para los dolores de cabeza por 
fatiga visual. Pero se pueden diferenciar fácilmente. Ruta está agravada 
por el frío, quiere que todo esté caliente. Arg. nit. se agrava por el calor 
quiere estar en un lugar fresco. Se debe considerar al paciente. 

Hay agotamiento generalizado en Ruta. Las piernas ceden al 
levantarse de una silla, el paciente se tambalea y hace varios esfuerzos al 
levantarse de un asiento. Los rutinistas dan Phosphorus y Conium para 
esto. Ruta y Phosphorus tienen una sed violenta e insaciable de agua 
helada. Compare Phos. y Con. debido a la debilidad de las caderas y los 
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muslos. 
"Los ojos se sienten calientes como bolas de fuego". Usar Ruta para 

una pura inflamación cuando los ojos se sienten calientes sería un 
fracaso. Eufrasia, Belladonna y Aconitum se utilizan en simples 
inflamaciones de un resfriado, y los antipsóricos cuando el caso es 
crónico. Pero si una mujer fatiga sus ojos por coser mucho en un trabajo 
fino y los ojos se sienten como fuego, necesita Ruta. Aconitum si después 
de la exposición a vientos fríos, hay inflamación con lagrimeo y los ojos 
parecen carne cruda. 

"Los ojos arden, duelen, se sienten cansados; visión borrosa; agravada 
por usarlos por la noche". En parte del agravamiento general de la noche, 
cuando, al copiar, el manuscrito se coloca aquí, y la copia a una distancia 
diferente, esto requiere un cambio constante de visión al mirar de uno a 
otro, y especialmente si la copia se realiza con poca luz, vendrá un dolor 
de cabeza que Ruta curará. 

Después de un uso excesivo de los ojos de esta manera, si el paciente 
conduce con un viento frío, se produce una debilidad paralítica, y esta es 
una indicación más para Ruta. Lagrimeo por exposición al viento o 
cabalgar en el frío. Parálisis de ciertos músculos del ojo, incluso 
estrabismo; todo tipo de alteraciones de acomodamiento. 

"Pérdida de poder sobre el recto interno". "Astenopía; irritabilidad de 
todos los tejidos de los ojos por exceso de trabajo o por usar los ojos en 
trabajo fino; latidos y dolor dentro y fuera de los ojos; los ojos se sienten 
como bolas de fuego por la noche; visión borrosa; las letras parecen 
correr juntas, lagrimeo, etc." 

Ampliopía, que depende del esfuerzo excesivo de los ojos o anomalías 
de refracción; por escribir con luz artificial; costura fina, etc. en un 
tejedor, distingue con dificultad un hilo de otro, y no puede leer en 
absoluto; niebla de la vista, con oscurecimiento completo a la distancia. 

Mente: No se ha probado suficientemente el remedio para sacar los 
síntomas mentales. Son solo comunes y pertenecen a muchos otros 
remedios. "Inclinación a contradecir y pelear". "Insatisfecho consigo 
mismo y con los demás". "Ansioso y abatido, con abatimiento mental". 

Estos síntomas son solo comunes; se pueden agrupar en una de dos 
clases. El paciente puede estar irritable, o lo contrario, bondadoso. Este 
remedio se clasifica entre los irritables. "Abatido", es decir, lo contrario 
de feliz, otro de dos clases. "Disposición melancólica hacia la noche". 
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Lo único aquí es que se agrava hacia la noche. Cuando las cosas salen 
a la luz de modo que pertenecen a una de las dos clases, son importantes 
sólo en un grado leve. 

Dolores: Muchas de las molestias empeoran estando acostado, 
especialmente los dolores agudos, escozor, desgarro en los nervios. 

Ruta es un medicamento doloroso, pero tarda en producir síntomas, 
por lo que es de naturaleza crónica. Neuralgias antiguas, dolores 
punzantes, desgarrantes, ardientes, especialmente en las extremidades 
inferiores, alrededor de los ojos; dolores de cara. Tiene todos los dolores, 
descritos por todos los adjetivos que se aplican al dolor, pero es peor 
acostado y peor por el frío. 

Dolores desgarrantes y tirantes en los nervios ciáticos. Las formas más 
graves de ciática; los dolores comienzan en la espalda y bajan por las 
caderas y los muslos; dolores desgarrantes; cómodo durante el día, pero 
agravado tan pronto como se acuesta por la noche. Gnaphalium es un 
gran remedio para la ciática, y también tiene esta agravación al acostarse. 

Ano y recto: El estreñimiento es una característica sorprendente, con 
prolapso del recto al defecar. "Urgencia infructuosa frecuente con 
prolapso anal". "Protuberancia del recto después del parto". Dolor en el 
recto al sentarse. Gran dolor en el recto como por ulceración. Es un 
remedio útil en almorranas y estenosis del recto. 

Síntomas de espalda. Es un decidido remedio reumático. Se describen 
como remedios reumáticos todos aquellos remedios susceptibles al frío 
agravados por el frío, el clima húmedo o tormentoso. Síntomas 
reumáticos de la espalda. 

"Dolores como magulladuras en las vértebras lumbares". "Dolor en la 
espalda o en el cóccix como por una caída o golpe, o como golpeado". 
"Los isquiotibiales se sienten acortados y débiles; las rodillas ceden al 
subir o bajar escaleras". "Dolor y debilidad en los tobillos después de un 
esguince o dislocación". "Debilidad después de un esguince, 
especialmente de las muñecas y tobillos". 

Inmediatamente después de un esguince, para el estado inflamatorio, 
lo más probable es que deba administrar Arnica, y probablemente le 
seguirá Rhus. Pero cuando se producen nódulos en los tendones como 
resultado de la tensión, se requiere Ruta. 

Ruta es un gran remedio para un simple esguince; tiene todo el dolor 
y la debilidad de los tendones. Arnica, Rhus y Calcarea suelen ser 
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necesarios de forma rutinaria cuando no hay todos los síntomas, excepto 
solo el esguince. 

Debilidad paralítica en las extremidades inferiores después de un 
esguince de espalda. Bajo el agravamiento al anochecer hay disposición 
melancólica, ardor en los ojos, halo verde alrededor de la luz; vista 
borrosa; dolor de ojos; dolor debajo de la escápula derecha. Lesiones de 
los huesos y fracturas; exostosis escrofulosas. (Hering). 

Inquietud extrema como Rhus. Tan inquieto que no puede quedarse 
quieto; una inquietud nerviosa. "Sensación de magulladuras en todo el 
cuerpo como por una caída o un golpe, peor en extremidades y 
articulaciones". "Moretones y otras lesiones mecánicas de huesos y 
periostio; esguinces; periostitis; erisipela". 

Ruta está relacionada y es un antídoto para Mercurius. 
Erupciones en la piel con prurito, que cambia de lugar después de 

rascarse como Mezereum. Compare Phos. en la sed de agua fría y la 
debilidad de las extremidades inferiores. En el reumatismo se distingue 
Phytolacca. 

Compare Rhus, Sepia, Silicea y Sulphur. Ruta es un antipsórico, pero 
no tan profundo como Silicea y Sulphur. 

 
 

SABADILLA  
 
Generales: El paciente Sabadilla es un paciente con escalofríos, 

sensible al aire frío, una habitación fría, comida fría. Quiere estar bien 
abrigado; quiere bebidas calientes para calentar su estómago. Está sujeto 
a condiciones catarrales, y en ellas quiere aire caliente. Las condiciones 
catarrales de la garganta requieren bebidas y alimentos calientes. Las 
cosas cálidas las agradece. Es difícil tragar cosas frías; aumentan el dolor 
y la dificultad para tragar. 

A menudo estudiamos remedios por contraste. Este remedio viaja de 
izquierda a derecha, y de inmediato un buen prescriptor lo conecta con 
Lachesis. Las molestias, el dolor y las condiciones inflamatorias de la 
garganta comienzan en el lado izquierdo y se extienden hacia la derecha 
en ambos, Sabadilla y Lachesis. Pero las cosas cálidas agravan el dolor 
en Lachesis; provocan una condición espasmódica, con sensación de 
asfixia, y por eso quiere cosas frías, que alivian; se tragan con más 
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facilidad y alivian el dolor de garganta. Sabadilla, por otro lado, se alivia 
con el calor, ya sea en el exterior o en el interior. 

Nariz: Condición catarral de la nariz, con estornudos constantes; 
sensación de gran asperidad en la nariz; ardiente; congestión nasal. 
Descarga al principio de mucosidades delgadas y luego mucosidad 
espesa. Tiene toda la apariencia de un coriza. El coriza mejora al inhalar 
aire caliente. Se sienta ante una rejilla o registro abierto, con la cabeza 
cerca, inhalando el aire caliente. Especialmente útil cuando se prolonga 
el estado catarral de la nariz, un coriza prolongado, que no cede a los 
remedios ordinarios, un coriza persistente, y la secreción es exagerada 
por el olor a flores. Incluso pensar en el olor de las flores le hace 
estornudar y aumenta el flujo por la nariz. Entonces, pensar en varias 
cosas agrava sus molestias. 

Muchos pacientes con fiebre de heno son sensibles al olor de las flores, 
al olor del campo de heno, a la materia vegetal marchita; algunos son tan 
hipersensibles al olor a fruta que hay que sacar las manzanas de la casa. 
La inhalación de olores hermosos, como el de la lavanda, algunos 
pacientes con fiebre de heno no pueden tolerar; tales cosas pueden 
provocar un ataque fuera de temporada. Ahora, Sabadilla es de este tipo 
hipersensible al entorno, a los olores; estos aumentan el estado catarral 
de la garganta y las fosas nasales posteriores. 

Estornudos y flujo de moco por la nariz; continua incluso hasta la 
ulceración. Ataques periódicos; un escalofrío en junio; en otoño 
alrededor del 20 de septiembre como fiebre de heno. La fiebre de heno 
es a menudo una cosa fácil de paliar con remedios de acción corta; 
acortarán un ataque en unos pocos días. Pero la curación requiere años y 
el paciente debe ser tratado en el ínterin y de acuerdo con sus síntomas. 
Cuando los síntomas de la fiebre de heno están presentes, no tiene otros; 
un grupo se manifiesta en un tiempo, y otro grupo en otro momento. Pero 
el paciente está enfermo y todos los síntomas deben reunirse y el caso 
debe tratarse en consecuencia. 

Mente: Muchas de las molestias de este individuo parecen ser 
imaginarias. Su mente está llena de cosas extrañas. Las imaginaciones 
sobre personas o sobre él mismo son extrañas. Imagina que el cuerpo se 
está marchitando, que las extremidades están torcidas, que la barbilla está 
alargada y más grande de un lado que del otro. Ella siente que esto es así 
y lo cree incluso a pesar de su visión. Es una sensación que ella cree, un 
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engaño, una locura. 
"Impresiones erróneas sobre el estado de su cuerpo". "Se imagina a sí 

mismo enferma; imagina partes encogidas; que está embarazada cuando 
simplemente está hinchada por flatos; que tiene una horrible enfermedad 
de garganta que terminará fatalmente". 

Las imaginaciones carecen de fundamento; no se ve nada y el 
sufrimiento es mayor que si hubiera algo a la vista. Estos pacientes a 
menudo no sienten simpatía; realmente deberían tener un remedio. Thuja 
tiene impresiones erróneas sobre el estado del cuerpo; cree que está 
hecha de vidrio; la idea no es la de transparencia, sino más bien de 
fragilidad, temores de que se rompa en pedazos. 

Hay pocos remedios que tienen ideas fijas; estas ideas pueden referirse 
a la religión, la política, la vestimenta, las cosas de la familia y la vida. 
Una vez tuve una paciente loca que salía a la calle, veía si entraba alguien 
que vistiera de cierto color, porque tenía la idea fija de que esto era de 
importancia diabólica para ella. 

El estado mental de Pulsatilla en un hombre es que una mujer sería un 
perjuicio para su alma; es una ilusión, una idea fija. Iodum está lleno de 
ideas fijas. Anacardium tiene una idea fija de que un diablo está sentado 
en un hombro hablando en su oído, mientras que un ángel se sienta en el 
otro hombro hablando en el otro oído, y él se detiene entre los dos y no 
dice nada. 

"Delirio durante los intermitentes". "El esfuerzo mental agrava el 
dolor de cabeza y produce sueño". La somnolencia proviene de pensar, 
meditar, leer. Mientras medita en una silla, se duerme como Nux 
moschata y Phosph. acid. 

Cabeza: Mareos; vértigo. Se despierta de noche con vértigo. Vértigo, 
al aire libre; bajo todo tipo de circunstancias. Lleno de dolores de cabeza. 
Dolores de cabeza en un lado. La meditación que lo lleva a dormir le 
provoca dolor de cabeza. 

Dolor de cabeza en niñas de la escuela. Los niños débiles, que tienen 
que ser sacados de la escuela por dolor de cabeza, vuelven a casa con 
extrañas imaginaciones sobre la escuela y ellos mismos. Dolor de cabeza 
estupefaciente y asociado con coriza; en los senos frontales, arriba de los 
ojos. Lleno, explosivo, estupefaciente, agravado por sacudidas, 
estornudos, caminar. Estupefacientes dolores de cabeza con coriza. A 
menudo se levanta por la mañana, aumentando durante la mañana. 
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Cabeza cubierta de sudor frío. Muchos de los síntomas están 
estrechamente relacionados con Veratrum, especialmente en el sudor frío 
en la frente con molestias. 

Fiebre de heno cuando hay estornudos espasmódicos, coriza fluido; 
fosas nasales tapadas; difícil inspiración por la nariz; ronquera; picazón 
en la nariz; sangrado profuso de la nariz; la sangre roja brillante proviene 
de las fosas nasales posteriores y se expectora; muy sensible al olor a ajo; 
coriza con severos dolores frontales y enrojecimiento de los párpados; 
estornudos violentos; abundante secreción acuosa de la nariz. Un tipo 
peculiar de picazón aparece en algunas fiebres de heno, es un picor en el 
techo de la boca, en el paladar blando, y para aliviar el paciente debe 
pasar la lengua hacia atrás y hacia delante sobre el paladar blando, con 
esta coriza, estornudos, etc. Wyethia cortará el ataque. 

Cuando el picor se extiende a laringe y tráquea, con gran irritabilidad 
y sensibilidad al frío: Nux vomica.  

Cuando la secreción quema una franja roja sobre el labio superior y 
alrededor de las alas de la nariz, con estornudos y secreción nasal 
abundante y acuosa: Arsenicum.  

Lagrimeo acre copioso y flujo abundante y suave de la nariz con 
estornudos: Eufrasia.  

Secreción copiosa, blanda y acuosa de los ojos y secreción abundante, 
acre y acuosa de la nariz: Allium cepa. 

Pero estos no son los recursos constitucionales; no curan, sólo palian 
durante los ataques severos. Estos síntomas son el resultado de la 
constitución psórica, y esta constitución debe ser tratada por antipsóricos. 
A veces, la fiebre de heno es tan severa que parece ser la única 
manifestación de psora en el paciente, pero si está reprimida o detenida 
por mal tratada, no se encuentra bien durante todo el año. 

Si se deja sola tendrá buena salud durante el resto del año. Muchas 
veces la fiebre de heno pasa por todo el invierno y solo mediante el 
desarrollo constitucional se puede mitigar. Pero con un tratamiento 
constitucional, cada ataque anual es más leve y, al final del tratamiento, 
puede vivir en su propio clima sin ser afectado. 

No debe ir a las montañas para mitigarlo. Debería ir a un lugar donde 
la afección sea peor, para que todas sus manifestaciones sean evidentes. 
La fiebre de heno solo se curará si el paciente es curable, pero si no, si 
su constitución está tan deteriorada que es incurable, su fiebre de heno 
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no se curará. 
El lugar de ataque más llamativo es la membrana mucosa de la nariz, 

garganta, tráquea y laringe. Inflamación aguda violenta de la membrana 
mucosa de estas partes. 

Estómago: Gran sed de bebidas calientes. El apetito es singular; se ve 
comúnmente en mujeres embarazadas. Ella dice que nunca tiene hambre; 
nunca quiere comer, y a menudo hay aversión a la comida; pero cuando, 
por una cuestión de razón, decide comer y toma un bocado, sabe bien, 
recuerda el apetito y hace una buena comida. En otras ocasiones, no solo 
pérdida de apetito, sino disgusto y repugnancia por la comida. "Disgusto 
por toda la comida, por la carne, por las cosas agrias, por el café, por el 
ajo". "Hambre morbosa o repugnancia por la comida". 

Es un remedio de rutina en lombrices, gusanos, todo tipos de gusanos 
estomacales y tenias. Un prescriptor cuidadoso nunca piensa en 
prescribir para gusanos. Toma todos los síntomas del paciente y estos lo 
guían hacia el remedio. Recuerdo que una vez en la casa de una señora 
vi a un perro arrastrar las partes traseras por la alfombra como si se 
rascara el ano. Ella dijo: "Doctor, ¿no puede darle un remedio al perro?" 
Le puse una dosis de Sabadilla en la boca. Algún tiempo después me 
preguntó: "Doctor, ¿para qué le dio al perro esa medicina?" Le pregunté 
por qué pregunta. "Vaya", dijo, "en unos pocos días pasó una gran 
cantidad de gusanos". 

Sabadilla y Sinapis nigra se adaptan bien a los casos en los que hay 
gusanos intestinales. A menudo, un remedio restaura al paciente al orden 
en general y luego todas sus partes particulares se ponen en orden. 

Órganos sexuales femeninos: "Ninfomanía por ascarides". "Dolores 
cortantes, como por cuchillos, en el ovario". "Menstruación demasiado 
tardía, con doloroso prolapso unos días antes; disminuida, como por 
ataques y sacudidas, a veces más fuertes, a veces más débiles; sangre de 
color rojo brillante". 

Pacientes histéricas; una paciente con una mente extrañamente 
desequilibrada, acompañada de diversas manifestaciones nerviosas. 

"Espasmos, temblores convulsivos o catalepsia por gusanos". Es cierto 
que los gusanos no prosperarán en un estómago, intestino o recto 
perfectamente sanos. Solo pueden prosperar en los que no están 
saludables. Muchas veces un paciente me ha traído una tenia  en una 
botella después de haberle dado un antipsórico, incluso cuando no 
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sospechaba su existencia. 
Pon la economía en orden y los parásitos se irán. Lo mismo se aplica 

a los gérmenes. Solo existen como resultado de una enfermedad. Nunca 
se ha sabido de su existencia sin que la enfermedad hubiera existido 
primero. Si ignora el gusano, pero selecciona el remedio para la totalidad 
de los síntomas, el paciente recuperará la salud y, en lo que respecta al 
gusano, se irá sin ningún síntoma. 

El gusano se vuelve más pequeño, se marchita y finalmente se marcha. 
Rara vez es el caso de que el gusano desaparezca dentro de las seis 
semanas posteriores al remedio. Si, por el contrario, expulsa el gusano 
por medios violentos, el paciente puede pasar años con síntomas 
molestos y no sabe por qué no logra curarlo. 

Prescriba primero al paciente. No se deben eliminar los resultados de 
la enfermedad hasta que se haya recurrido al tratamiento constitucional 
adecuado, y asegúrese de que sea el adecuado. 

 
 

SABINA  
 
Generalidades: El uso de este remedio generalmente se limita a los 

síntomas de los riñones, vejiga, útero, recto y ano; síntomas inflamatorios 
y hemorrágicos principalmente de estas partes. 

Sabina establece un trastorno en el sistema circulatorio, con violentas 
pulsaciones por todo el cuerpo. El paciente está perturbado por el calor, 
empeora en una habitación cálida o por demasiada ropa. Quiere las 
ventanas abiertas y estar al aire libre (Puls.). Esta perturbación en el 
sistema circulatorio es tal como se podría esperar en un remedio 
hemorrágico. 

Inflamación y sangrado: Tendencia a sangrar de todas las 
membranas mucosas, especialmente del riñón, la vejiga y el útero. Tiene 
un efecto decidido en la disminución de nudos, agrandamientos o várices 
en las venas. La acción principal es sobre el intestino delgado, alrededor 
del ano. Tumores hemorroidales que sangran copiosamente. 
Estreñimiento con hemorroides sangrantes. Una sensación de plenitud en 
estas partes. Una sensación de plenitud en todas las venas del cuerpo, una 
sensación de distensión, plenitud, inflamación, hinchazón, con 
pulsaciones por todas partes, asociada con hemorragias repetidas de las 
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membranas mucosas. 
Gran ardor y palpitaciones. Sufrimiento severo, acompañado de 

síntomas inflamatorios; orina con sangre; inflamación de la vejiga con 
urgencia continua de orinar, con agravación general por el calor y los 
latidos en todas partes. Inflamación de la uretra, con secreción gonorreica 
o secreción catarral en el varón.  

Mujeres: La esfera más importante es la de los síntomas menstruales 
y su relación con la hemorragia uterina. En los síntomas menstruales, la 
mujer sufre dolores punzantes, parecidos al parto. Muy angustiante en la 
dismenorrea. 

La menstruación dura demasiado y es demasiado copiosa y, a veces, 
en algunos sujetos, el flujo no se detiene antes de que comience el 
siguiente período. 

Menstruaciones copiosas demasiado frecuentes y prolongadas. Una 
característica sorprendente de este medicamento, como en algunos otros 
remedios, es que el flujo es líquido, rojo brillante, entremezclado con 
coágulos. Se adapta a muchos casos en los que el flujo se afloja y 
permanece alejado por un tiempo y luego aparecen los dolores de parto, 
y se expulsa un coágulo enorme, parcialmente descompuesto, seguido de 
un flujo rojo brillante. Esto ocurre una y otra vez. 

Tal estado aparece después de aborto, después de parto y en la 
dismenorrea. Acompañando a los dolores parecidos al trabajo de parto 
hay un dolor violento en el sacro, el útero o el pubis. Otra característica 
llamativa son los dolores punzantes, tirantes y cortantes, que hacen que 
la paciente grite, disparándose desde la vagina hasta el útero o hasta el 
ombligo. Estas dos características, dolores punzantes desde la espalda 
hacia el frente y de abajo hacia arriba, con hemorragias, son 
corroboraciones sorprendentes. 

Belladonna y Sabina son los dos remedios más importantes en el 
aborto a los tres meses. Belladonna tiene los mismos dolores de empuje 
que expulsan un coágulo seguido de un abundante flujo rojo brillante. 
Pero el estado Belladonna no es como el de Sabina. En Belladonna es 
una hiperestesia, hipersensibilidad al tacto y a las sacudidas; la  paciente 
no permitirá que la enfermera sacuda la cama, y el flujo rojo brillante es 
caliente, tanto que se nota; las partes por las que pasa el flujo son tan 
sensibles que la sangre la siente intensamente caliente. 

Esto está de acuerdo con la hipersensibilidad de Belladonna, al tacto, 
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la luz, el movimiento, una sacudida. Si el médico sacude la cama, un 
ceño fruncido aparecerá inmediatamente en el rostro de la paciente. 
Belladonna tiene muchos dolores, no solo punzantes sino en todas 
direcciones, dolores irregulares y dolores de prolapso. Van y vienen 
como un rayo, aparecen de repente y desaparecen de repente, disparando 
en todas direcciones. Si estos síntomas están presentes, nunca necesitará 
Ergot por sus efectos fisiológicos. 

A menudo se ha argumentado que en estos casos de hemorragia "no 
tendrá tiempo para obtener los síntomas". El médico experto a menudo 
verá todos estos síntomas en un abrir y cerrar de ojos. Las acciones del 
paciente, una palabra de la enfermera, y lo que él mismo ha observado, 
le mostrarán el remedio. 

Aborto: Como medicamento para prevenir el aborto, es uno de los 
primeros en considerar, porque los síntomas que conocemos son como 
los que se presentan durante el aborto, y es más útil después de que las 
membranas se han roto, o el óvulo ha pasado, o cuando la placenta está 
a punto de ser expulsada. 

Establece las actividades normales del útero para que expulse lo que 
quede de estas membranas. El curetaje nunca es necesario con el remedio 
homeopático. Sugiere que hay algo defectuoso en los órganos de la 
mujer. 

"Inflamación de los ovarios o el útero después de aborto o parto 
prematuro". Dolores violentos a través de ovarios y útero. Dolor en el 
sacro como si estuviera roto, como si los huesos se fueran a separar. 
Dolores muy violentos, desgarrantes, tirantes, ardientes, con 
palpitaciones en el sacro, con ardor y palpitaciones en todo el cuerpo, 
especialmente palpitaciones en partes, ya sea el útero o la vejiga. 

"Hemorragias copiosas, acompañadas de cólico uterino". Dolores 
contractivos parecidos al trabajo de parto que se extienden desde la 
espalda hasta el pubis y mucha necesidad de orinar. 

El cólico uterino descrito es similar al trabajo de parto, tirando hacia 
arriba como un cólico, pero también prolapso como para expulsar el 
coágulo. 

Metrorragia, resultante de una falsa plétora; sangre coagulada y fluida; 
dolor que se extiende desde el sacro o la región lumbar hasta el pubis, 
con severo prolapso, que se extiende desde la parte inferior de la espalda 
alrededor del abdomen y hasta los muslos; sangre brillante roja, delgada, 
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líquida; dolores parecidos al trabajo de parto en la región lumbar y 
uterina, secreción de grandes coágulos de sangre, de color rojo brillante, 
que brotan a borbotones, particularmente profusos con el movimiento, 
etc. 

Esto describe los síntomas del aborto o la menstruación. 
"Menstruaciones demasiado profusas, demasiado tempranas, duran 

demasiado, en parte fluidas, en parte coaguladas y ofensivas; fluyen en 
paroxismos; con cólicos y dolores parecidos al parto; dolores del sacro 
al pubis". 

En otro momento, durante el período climatérico, una mujer se ve 
agobiada por el exceso de trabajo y la maternidad; tiene repetidas 
hemorragias uterinas de este carácter, rojo brillante entremezcladas con 
coágulos; dolor del sacro al pubis; se vuelve exhausta y anémica, pero 
después de un tiempo vuelve a crecer, su rostro se vuelve regordete y se 
vuelve pletórica, solo para ser quebrada por otra hemorragia. Hemorragia 
uterina en fibromas. 

Catarro crónico de vagina con granulaciones, copiosa leucorrea. 
Leucorrea sanguinolenta. Leucorrea: de pudenda; de consistencia de 
almidón; copiosa, lechosa, que causa prurito; viscosa del canal cervical; 
con dolores tironeantes en toda la espalda hasta el pubis (Hering).  

Casos psóricos antiguos, prolongados. Este medicamento se adapta 
especialmente a la gonorrea en mujeres. Tiene todas las excrecencias 
parecidas a verrugas que se encuentran en Thuja y en la sicosis. 

La verruga Thuja es una verruga un poco sensible, parece estar 
cubierta con una película delgada y sangra con el menor contacto. Sabina 
cura excrecencias verrugosas en el ano, excrecencias de coliflor, 
verrugas gonorreicas en la vulva y en los genitales masculinos. 

En las hemorragias uterinas compárelo con Ipecacuanha, que tiene un 
chorro de sangre rojo brillante tan copioso como el de Sabina, pero al 
comienzo de ese chorro, antes de que haya durado lo suficiente para 
producir agotamiento, la cara se pone pálida, hay náuseas y una 
sensación de desmayo, síncope, todo fuera de proporción con la cantidad 
de sangre perdida. 

Millefolium produce un flujo a borbotones, pero tiene un goteo 
continuo día tras día, un flujo continuo de sangre roja brillante. 

Secale se parece a Sabina y, cuando está indicado, nunca debe 
administrarse en grandes cantidades, tiene dolores expulsivos, prolapso, 
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parecidos al parto, con expulsión de grandes coágulos y abundante flujo, 
pero el flujo es oscuro y ofensivo y al poco tiempo se vuelve delgado y 
acuoso, dejando una mancha marrón difícil de lavar; a veces 
alquitranada, copiosa y continua, como si el útero no tuviera la capacidad 
de contraerse. 

Si observas los casos en los que durante el trabajo de parto o el aborto 
se ha utilizado Ergot crudo, notarás que la paciente tiene contracciones 
uterinas débiles como condición resultante, y esto se verá durante la 
menstruación o en el siguiente trabajo de parto. 

Los síntomas del Ergot duran años; es otra psora. Grandes dosis 
pueden matar al feto y provocar un aborto, pero ella seguirá sangrando; 
el útero no se contrae cuando ella más necesita contracciones. Produce 
una condición paralítica, y este es el estado para el que prescribimos 
Secale. Rara vez lo prescribimos por su efecto primario, sino más bien 
para el estado de sub-involución, cuando el útero retiene las segundinas. 

Hay un continuo rezumir de flujo oscuro y ofensivo. El cuadro es más 
completo si encontramos que no importa lo fresca que sea la habitación, 
ella no quiere calor, sino que quiere que la descubran, y es una paciente 
delgada, arrugada, escuálida, hambrienta y de piel oscura; ella nunca 
engorda; no es robusta. Produce varicosas en la piel y la piel alrededor 
de los dedos de los pies se vuelve oscura, y sobre las espinillas hay 
manchas oscuras, y ella quiere acostarse con las extremidades 
descubiertas. Tales pacientes pierden peso y se marchitan. 

En hemorragias antiguas, molestas y persistentes, que comienzan de 
nuevo a la menor provocación, Sabina detendrá el chorro, la etapa aguda, 
pero no se mantiene, la hemorragia se repite y luego se necesita un 
antipsórico. 

Sulphur es muy comúnmente el remedio, pero Psorinum, aunque no 
está incluido en los textos para las hemorragias, después de que Sulphur 
se ha agotado, a menudo seguirá a este rezumar frecuente y supurante. 

Phosphorus es algo parecido a Sabina, tiene un flujo abundante de 
color rojo brillante, que puede contener o no coágulos. Las características 
llamativas están fuera del flujo. Tiene semblante demacrado, lengua y 
boca extremadamente secas; sed violenta, insaciable, ansia de agua 
helada. La hemorragia es de color rojo brillante, a borbotones o gotear 
continuo. 

De esta forma debemos estudiar bien los remedios hemorrágicos. El 
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médico debe estar familiarizado con los remedios de emergencia, como 
los de diarreas violentas, cólera, sufrimientos violentos y hemorragias. 
Debe tenerlos en las puntas de sus dedos y debe poder comparar 
instantáneamente. Hay que detener la sangre. 

La atonía del útero es una característica sorprendente de Sabina. El 
útero no se contraerá sobre sí mismo hasta que tenga algo sobre lo que 
contraerse, como un coágulo o una mole. También hemorragias de otras 
partes. Pero otros remedios han ocupado su lugar en estas regiones 
porque los síntomas individualizadores no se han resaltado. 

Reumatismo: Mucho reumatismo y gota; nudosidades gotosas en las 
articulaciones; arden tanto y están tan calientes que el paciente se ve 
obligado a sacar las manos o los pies de la cama. Casos gotosos, 
especialmente cuando cambia el estado constitucional; una alternancia; 
cuando la gota está presente no habrá hemorragias, y cuando hay 
hemorragias se aliviará la gota. Una alternancia de estados. La condición 
gotosa de las venas es a menudo un estado hemorrágico. 

 
 

SANGUINARIA  
 
Generalidades: Sanguinaria es un antiguo remedio doméstico. 

Muchas esposas de granjeros orientales no pasarán el invierno sin 
Sanguinaria en la casa. 

En los fríos días de invierno, cuando llegan los corizas, un "resfriado" 
en la cabeza, garganta y pecho, entonces preparan la raíz de sangre y 
hacen un té con ella. Para ellos es un remedio de rutina para los 
"resfriados". Lo dan para combatir todas las dolencias, y no hay duda de 
que incluso en esa forma cruda sí disuelve los "resfriados", porque las 
experimentaciones muestran su relación con las molestias del pecho y 
los "resfriados" que van al pecho. 

Lasitud, letargo, languidez, no dispuesto a moverse o hacer ningún 
esfuerzo mental < en tiempo húmedo. Pólipos nasales. (Hering). 

Cabeza: Dolores de cabeza periódicos, cuando el dolor de cabeza 
aparece una vez cada siete días, comienza por la mañana al despertar o 
despierta al paciente. Comienza en el occipucio y viaja hacia arriba y se 
instala sobre el ojo derecho y en la sien derecha. Empeora durante el día 
y se agrava por la luz, de modo que es conducido a una habitación oscura 
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y obligado a acostarse. 
Viene el vómito y la materia vomitada es bilis, baba, sustancia amarga 

y comida, y luego viene el alivio del dolor. Los dolores de cabeza se 
alivian al pasar flatos hacia arriba o hacia abajo. Si el paciente sufre 
cuando se acuesta con las palmas y las plantas de los pies calientes, por 
lo que debe sacarlas de la cama, esta es una característica adicional 
llamativa. 

Tomemos a un individuo que ha pasado por alto su dolor de cabeza 
crónico, de alguna manera, durante un tiempo considerable, pero desde 
entonces se ha vuelto cada vez más sensible al frío, y los "resfriados" se 
asientan en la nariz, la garganta y el tubo bronquial y estas partes se 
sienten como en fuego, con asperidad y ardor; la expectoración es un 
moco espeso y tenaz; alteración del vientre, con muchos eructos, y los 
eructos se notan especialmente después de un violento ataque de tos. 

No es un remedio de acción prolongada. Cuando un dolor de cabeza 
enfermante periódico es interrumpido por Sanguinaria, si no se 
administra un fármaco más profundo, un antipsórico, el dolor de cabeza 
volverá o se presentará algo peor, ya que Sanguinaria no profundiza en 
la naturaleza del caso. Recuerdo un caso en el que el paciente pasó por 
alto su dolor de cabeza Sanguinaria y se desarrolló un epitelioma, que 
fue curado por Phosphorus. 

Estoy convencido de que si se hubiera administrado Phosphorus al 
final del ataque, el cáncer no se habría desarrollado, ya que Phosphorus 
era su remedio constitucional. Si se interrumpe un dolor de cabeza 
crónico, el paciente tenderá a padecer tisis. 

Pecho: Los problemas en el pecho aparecen y empeoran cada vez más. 
Su capacidad para paliar la tisis es muy conocida. Paciente muy 
debilitado con catarro bronquial; susceptible al frío, a todo cambio de 
tiempo,  por cambio a tiempo húmedo, a cada corriente de aire, a la muda 
de ropa; siempre tomando nuevo "resfrío". 

Hay ardor en el pecho detrás del esternón; expectoración espesa, dura 
y viscosa; tos espasmódica y toda tos termina en eructos; eructos de gas; 
eructos vacíos. Si al ardor en el pecho, los dolores severos en la laringe 
y tráquea al hablar, y la tos que termina en eructos, le agregas calor en 
las palmas y, en las plantas, Sanguinaria lo curará y mitigará el 
problema. 

Muchos de estos casos reciben Sulphur, pero para su destrucción. Hay 
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una clase de remedios que se adapta mejor a estos pacientes tísicos que 
Sulphur, Silicea y Graphites; remedios como Pulsatilla, Sanguinaria, 
Senecio gracilis y Coccus cacti, que palian, mitigan sus sufrimientos e 
incluso pueden fortalecerlo para que tome una potencia media de un 
remedio profundo. 

Pero los remedios más profundos deben evitarse si la fuerza vital es 
baja, si el cuerpo está demasiado dañado para ser reparado. Hahnemann 
advirtió contra el uso de Phosphorus en tales casos de vitalidad 
deficiente. Sanguinaria es un remedio superficial; es un excelente 
paliativo. 

Nariz y garganta: Afecciones catarrales de nariz y garganta, 
especialmente las debidas a resfriados y a plantas venenosas; también  
resfriados emergentes. 

El paciente de Sanguinaria tiene "resfriados emergentes" en junio. 
Sensible a flores y olores; sujetos con fiebre de heno. Pacientes con fiebre 
de heno con ardor en la nariz, en la garganta, como si estuviera seca; 
como si la membrana mucosa fuera a abrirse. 

Sequedad y ardor en la laringe, con ronquera; sequedad y ardor en todo 
el pecho, con asma; asociado con ardor de las palmas y plantas. El 
examen muestra que las palmas están secas, arrugadas y calientes al 
tacto; lo mismo ocurre con las plantas de los pies, donde la piel está 
engrosada e indurada. Callos que arden; los dedos de los pies arden y el 
paciente levanta los pies de la cama para aliviarse. 

Cuando el dolor de cabeza está presente, parece ser un dolor de cabeza 
congestivo general; aunque comienza por la mañana, baja por   la espalda 
y se extiende hasta el ojo derecho, toda la cabeza está caliente y dolorida. 

Sulphur, Silicea y Sanguinaria tienen dolores de cabeza semanales 
periódicos. Arsenicum tiene dolor de cabeza cada dos semanas. No es 
que estos remedios no curen otros dolores de cabeza, pues Sanguinaria 
también tiene un dolor de cabeza cada tres días. La mayoría de los 
dolores de cabeza que se presentan cada dos semanas se curan con 
Arsenicum o se mitigan en gran medida en constituciones deterioradas. 
El intento de curar un dolor de cabeza crónico debe realizarse antes del 
declive senil. 

"Pulsaciones en la cabeza con vómitos amargos; agravado por el 
movimiento". El dolor de cabeza generalmente se agrava con el 
movimiento, pero no tan notablemente como en Bryonia. Cuando 
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aumenta el dolor de cabeza Sanguinaria, por la tarde o noche, se vuelve 
tan severo que debe irse a la cama; y le duele la cabeza, y luego de dar 
un paso o una sacudida es extremadamente doloroso. Es probable que un 
dolor de cabeza intenso se vea perturbado por la luz, el ruido, el 
movimiento, etc. 

"Dolor de cabeza como si la frente fuera a estallar con escalofrío y 
ardor en el estómago". "Dolor de cabeza sobre el ojo derecho". Este es 
un rasgo característico. "Cefalea enfermiza periódica; comienza por la 
mañana, aumenta durante el día, dura hasta la noche; la cabeza se siente 
como si fuera a estallar, o como si los ojos fueran a ser empujados hacia 
afuera; dolores punzantes y lancinantes en el cerebro, peor en el lado 
derecho, especialmente en la frente y el vértice; seguidos de escalofríos, 
náuseas, vómitos de comida o bilis; debe acostarse o permanecer quieto; 
mejora con el sueño". 

Algunas de estas cosas no se encuentran en todos los casos, pero todas 
sirven para compensar un dolor de cabeza Sanguinaria. 

Dolores: Todo tipo de dolores neurálgicos; dolores cortantes, 
desgarrantes, lacerantes; como si los músculos estuvieran desgarrados o 
estirados. Dolores desgarrantes en cualquier parte, neurálgicos o 
reumáticos. Dolores en el cuero cabelludo, pero más particularmente en 
el hombro, y cuello; rigidez de nuca; no puede darse la vuelta en la cama; 
no puede levantar el brazo, aunque puede moverlo hacia adelante y hacia 
atrás. El dolor recorre el cuello; dolor en el deltoides. Prefiere el lado 
derecho, pero también cura el lado izquierdo. Dolores reumáticos en el 
hombro derecho que le impiden levantar el brazo, y todos los músculos 
del cuello y la nuca se ven afectados; rigidez de nuca. Si el dolor aparece 
durante el día, aumenta a medida que avanza el día hacia la noche. Las 
molestias son peores por la noche en Sanguinaria. 

Un paciente acude a usted después de exposición al frío; no puede 
levantar el brazo; cuelga a su lado; dolor que empeora por la noche en la 
cama, peor al darse la vuelta (cuando usa el músculo del hombro para 
darse la vuelta). Probablemente esté en el deltoides, pero no es necesario 
especular sobre los tejidos involucrados. 

Compite con Ferrum. Todas las personas con la cara enrojecida y muy 
enrojecida, que no pueden levantar el brazo y tienen un dolor que es peor 
durante el día, no durante la noche, y que mejora con el movmiento lento, 
necesitan Ferrum. Sanguinaria no se alivia con el movimiento; se agrava 
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por un movimiento por el cual se utilice el brazo. Ferrum se siente 
aliviado por moverse lentamente, se agrava por el movimiento rápido y 
el dolor aparece durante el día. Mientras que Ferrum tiene una cara 
pletórica uniformemente roja, Sanguinaria tiene una cara pálida. En las 
molestias del pecho, Sanguinaria tiene una mancha roja circunscrita 
sobre los huesos malares, como se ve en los pacientes hécticos. 

Dolor de cabeza por molestias estomacales, comer en exceso, comida 
rica, beber vino. Casi tan útil como Nux en viejos bebedores. Aquellos 
que desordenan su estómago y debilitan su digestión bebiendo cerveza; 
no pueden comer; vómitos de incluso una cucharadita de agua. No queda 
comida ni bebida en el estómago. Dolores de cabeza asociados con tales 
problemas. Vómitos y diarrea con molestias. 

Las afecciones catarrales son prominentes. Catarro crónico de 
garganta; aparente engrosamiento de las membranas mucosas de la 
garganta. La nariz y la faringe se llenan de moco. Lo escupe; hay una 
sensación de ardor seco, pero el ardor es más marcado cada vez que toma 
un resfrío. 

La acidez de las descargas es otra característica. Se forma una 
mucosidad acre en la nariz que provoca ardor en la garganta. Fluidos 
ácidos y calientes eructan del estómago, excoriando la garganta y la boca. 
La diarrea se acompaña de heces acuosas y acres; especialmente en 
bebés; las nalgas se vuelven en carne viva y rojas. Este ardor se extiende 
por todas los intestinos; ardor en el abdomen y el estómago en viejos 
problemas gástricos; vómitos de incluso una cucharadita de agua con 
ardor; vieja irritación gástrica; dispepsia; todo tipo de trastornos del 
estómago. 

Lengua roja y arde como si estuviera en contacto con algo caliente. 
Ardor en la faringe y el esófago, ardor en el paladar. Amigdalitis con 
ardor. "Calor en la garganta, mejorado por la inspiración de aire frío; 
garganta tan seca que parece como si se fuera a quebrar". Esta sensación 
de ardor excoriado se aplica a todas las membranas mucosas afectadas. 

Paciente repentinamente llevado a la cama con un escalofrío; ardor en 
el pecho; síntomas de neumonía; expectoración roñosa; tos violenta; cada 
tos se siente como una conmoción en la bifurcación de la tráquea; como 
si un cuchillo estuviera en las partes; como desgarrado en pedazos; y 
después de la tos eructos copiosos, ruidosos y vacíos. Ningún otro 
remedio tiene esto. 
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"Náuseas con ardor en el estómago, con mucho escupir". Náuseas que 
no se alivian con el vómito. Sigue vomitando y vomitando. Arde como 
en llamas. Arsenicum a menudo se administra por error, debido al gran 
ardor. 

"Vómitos de agua amarga; de fluidos agrios, acres; de ingesta; de 
gusanos; precedidos de ansiedad; con dolor de cabeza y ardor en el 
estómago; cabeza aliviada después; con postración". Tales síntomas se 
producen con dolor de cabeza, estómago desordenado, estómago agrio. 
El estómago agrio se manifiesta por eructos agrios o vómitos agrios. Un 
paciente a menudo habla de "un estómago agrio", y debe averiguar si se 
refiere a eructos agrios o vómitos agrios. Dice que "escupe" comida 
agria. 

Con el dolor de cabeza y muchas molestias, Sanguinaria tiene un 
desfallecimiento; como hambre, pero no de comida. Una sensación de 
vacío, debilidad, "todo ido". Es como Phosphorus con su "dolor de 
cabeza hambriento". Psorinum lleva a todos los demás en "dolores de 
cabeza hambrientos", pero Psorinum quiere comer y no se sazia nunca. 
Sanguinaria tiene hambre, pero no de comida; aversión al pensamiento 
y al olor de la comida. Psorinum puede comer una comida de lobo, al 
igual que Phosphorus. Es un hambre falsa con el dolor de cabeza en 
Sanguinaria. "Ardor en el estómago; con dolor de cabeza y escalofríos". 

Eructos de líquidos calientes acres en el asma; asma de heno. 
Sanguinaria alivia el asma asociado con trastornos estomacales. No 
olvide Nux en el asma por problemas de estómago. 

Molestias del hígado; dolores y molestias y sensación de plenitud. 
Problema bilioso descrito en términos generales. Parece como si el 
hígado produjera una enorme cantidad de bilis, pero hay un catarro 
gastro-duodenal, de modo que la bilis regurgita al estómago en lugar de 
descender y eructa como un líquido amargo, verde, amarillo; bilis 
viciada. 

Esto es algo peculiar. Si observas a un paciente crónico Sanguinaria, 
notarás que el estómago estará desordenado durante una semana, 
escupiendo bilis con mucha flatulencia; eructos agridulces; luego, de 
repente, esto desaparecerá, y una diarrea, que lo inunda bastante, le 
sobreviene de repente; un excremento bilioso, líquido y que brota. 
Natrum sulph., Sanguinaria, Pulsatilla y Lycopodium curan esta 
alternancia de diarrea y estreñimiento. 
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"Os uteri ulcerado; leucorrea fétida y corrosiva". "Distensión del 
abdomen al anochecer y secreciones flatulentas por la vagina desde el 
útero, que esta constantemente abierta; al mismo tiempo un dolor que 
pasa en rayos desde la nuca hasta la cabeza". 

"Sequedad crónica en la garganta, sensación de hinchazón en la 
laringe y expectoración de moco espeso cuando se asocia con sequedad, 
crudeza, ardor y escozor". "Tos ferina; contracción espasmódica en la 
garganta debajo de las mandíbulas; tos peor por la noche con diarrea". 
Tos que empeora por la noche con diarrea, es la característica para la que 
se prescribe este remedio. "Tos severa que ocurre después de la tos ferina 
cuando el paciente se resfría, que participa de la naturaleza espasmódica 
de la tos ferina". 

Un adulto se resfría y tiene tos espasmódica, como tos ferina. Dice que 
es una tos de estómago, porque tiene arcadas. En todo hay ardor y diarrea. 

"Tos angustiosa, seca, espasmódica, exhaustiva, especialmente en 
niños; peor por la noche, acostado, yendo a una habitación fría a dormir, 
sensación de desolladura y ardor en los bronquios". 

La tráquea parece muy dolorida y duele; un bolo de comida que pasa 
por el esófago puede sentirse claramente; puede delinear la parte por 
donde pasa la comida. 

 
 

SARSAPARRILLA  
 
Generalidades: Sarsaparrilla es adecuada en formas agudas de 

enfermedad crónica, especialmente en estados complejos resultantes de 
miasmas mixtos; especialmente en casos de sicosis y sífilis; casos 
complejos por Mercurio, sicosis, sífilis y psora. La debilidad se imprime 
en toda la economía, como en Merc., Lach. y otros remedios. 

Debilidad: Los tejidos se vuelven flácidos, se niegan a sanar cuando 
se lesionan, se ulceran por causas leves. Después de una lesión, 
permanece una llaga abierta y es indolente o se vuelve fagedénica y se 
propaga como. Ars., Lach y Merc. cor. 

Debilidad en todo el cuerpo; una sensación de parálisis. En el ámbito 
mental se manifiesta en un estado de aturdimiento, es incapaz de 
comprender, la mente es lenta, es una debilidad rozando la imbecilidad, 
que al final puede llegar. Debilidad de la mente y los tejidos. 
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Todos los órganos están ralentizados, débiles, lentos, congestionados. 
Debilidad y dilatación de las venas, tendencia a formar várices en las 
extremidades, úlceras varicosas, hemorroides, várices de la cara y 
cuerpo. 

La cara suele estar roja y descolorida en parches. Cuando la 
circulación es débil, las partes se vuelven azules, sobre los huesos de las 
espinillas, en la parte posterior de los pies, dedos de los pies; manchas 
azules como cercana gangrena senil, útil en la vejez cuando aparecen 
manchas negras y azules en el dorso de las manos y en otras partes. 

Erupciones húmedas, pruriginosas, con caspa y costrosas. La piel del 
dorso y las palmas de las manos se vuelve gruesa e indurada con una 
caspa parecida a un salvado que se asemeja a la psoriasis, entremezclada 
con manchas azules. 

Este remedio tiene muchas características en cuanto al frío y al calor. 
El uso de calor agrava internamente todas las molestias, pero hay un frío 
externo que se alivia con el calor; tomando comidas y bebidas calientes 
agrava; quiere comida fría, pero el calor aplicado externamente se 
agradece. 

Secale también produce una gran debilidad de los tejidos, con 
ulceración por estasis venosa y gangrena. Pero los dos remedios, aunque 
similares en apariencia, difieren en lo que respecta al calor y al frío. 

El estómago está en una condición sumamente mala. Flatulencia, 
náuseas continuas, eructos y vómitos de alimentos ácidos. Siempre 
quejándose de fermentación y malestar de estómago como si hubiera 
comido en exceso o como si la comida se hubiera echado a perder; la 
digestión es lenta y débil. 

Los órganos se vuelven húmedos y congestionados. La garganta, la 
lengua y la boca parecen a punto de ulcerarse; las manchas púrpuras 
parecen como si fueran a romperse, pero permanecen intactas durante 
semanas y meses. Edema de tejidos, de extremidades inferiores, 
hundimientos por presión en condiciones hidrópicas; enfermedad de 
Bright. Cálculos renales y vesicales (Hering). 

Adecuado en sifilíticos viejos cuyas molestias han sido suprimidas por 
Mercurio; mente y cuerpo en estado de postración; debilidad paralítica 
de las extremidades inferiores, falta de resistencia; el corazón palpita con 
el esfuerzo; asfixia con el menor esfuerzo; siempre cansado; úlceras aquí 
y allá en el cuerpo; la piel está flácida y lleno de angustia por la noche. 
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Los dolores en los huesos empeoran por la noche. Sars. antídota Merc. y 
establece la reacción. 

Niños: Marasmo de niños por sífilis hereditaria; emaciación alrededor 
del cuello; erupciones secas, púrpuras, cobrizas; sin asimilación. 

El niño siempre pasa arena en su pañal, amarillenta o blanquecina 
como la tiza; el niño grita cuando está a punto de orinar, porque recuerda 
lo doloroso que es orinar. A veces, al final de la micción, emite un grito 
sobrenatural.  

Este síntoma se encuentra en viejas constituciones deterioradas, un 
apretón en la vejiga justo le permite orinar; dolor, casi insoportable, al 
final de la micción.  

Neuralgia; ataques de los dolores más atroces desde el riñón derecho 
hacia abajo. Cólico renal y paso de grava (Hering). 

Viejos libertinos, debilitados por el vino y las mujeres, con corazón, 
pulmones, cerebro y vejiga debilitados, demacrados y marchitos. Un 
hombre de cuarenta años, prematuramente mayor, parece tener ochenta, 
los pies hinchados y se tambalea sobre un bastón. Nux paliará en los 
primeros períodos de crisis, pero llega el momento en que está débil de 
cuerpo y mente y debe tener remedios como Sars., Lach., Secale, etc. 

Niños demacrados; la cara parece de gente mayor; gran panza; piel 
seca y flácida; pasajes blandos. Las erupciones aparecen en primavera. 
Todos los remedios venosos son reforzados por el invierno y bajan en la 
primavera, como Lach., Secale y Hamam. 

Urinario: Catarro de vejiga y riñones.  
Micción involuntaria de niños por la noche en la cama, en niños 

débiles. Existe una condición espasmódica del esfínter al sentarse a 
orinar, lo que imposibilita el acto en esa posición, pero cuando se pone 
de pie la orina fluye libremente. Esto es especialmente importante 
cuando el síntoma ocurre en mujeres, porque tienen gran dificultad para 
orinar mientras están de pie. Orina copiosa por la noche; inunda la cama, 
pero durante el día sólo puede pasar de pie. 

Han pasado quince años desde que denuncié el siguiente caso y el 
hombre se ha mantenido bien desde entonces: "Un hombre, años 52, 
adicto al whisky durante años, tuvo un copioso flujo de sangre por las 
entrañas hace unos cuatro meses; el esfuerzo de caminar unas cuadras 
provocaba asfixia; después de la pérdida de sangre, los pies comenzaron 
a hincharse, ambas extremidades hasta la mitad del muslo muy 
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edematosas, tuvo dos o tres escalofríos indescriptibles; hace unos meses, 
debilidad paralítica repentina; dolor del brazo y la pierna izquierdos 
desapareció en tres horas, dejando entumecimiento en la mano izquierda 
y dolor desgarrante en el lado izquierdo de la cara y la cabeza; sin apetito; 
secreción sanguinolenta con heces; se siente como en un sueño todo el 
tiempo; pérdida de memoria; rostro cubierto de várices y muy rojo; 
estasis venosa general; sentía la parte superior de la cabeza como 
golpeada con un martillo; debía orinar varias veces en una noche; orina 
espesa y turbia después de estar de pie; pero clara cuando pasó por 
primera vez; mucha preocupación por problemas financieros; no puede 
orinar cuando está sentado al defecar, pero fluye libremente cuando está 
de pie, albúmina en la orina". 

Cuando Sars. puede tomar a un hombre así, de 52 años, y devolverle 
la salud, vale la pena considerarla. 

"Sensación de sacudidas a lo largo de la uretra masculina".  
"Cada vez que ella produce agua, sale aire de la uretra con un 

gorgoteo". Este síntoma es común en el catarro de la vejiga; es causado 
por la fermentación del moco y la consiguiente formación de gas. 

"Necesidad frecuente e ineficaz de orinar con secreción disminuida" 
Este medicamento muchas veces ha disuelto un cálculo en la vejiga; así 
cambia el carácter de la orina que ya no es posible que la piedra se 
acumule, y se vuelve más pequeña por la continua disolución de la 
superficie. 

He visto la orina de color intenso, sanguinolenta y mucosa aclararse 
después de la administración de Sars., pero al reposar, aparecía la arena. 
Cuando la orina se vuelve turbia nuevamente, es hora de otra dosis. La 
orina se mantiene en solución, es decir, realmente disuelve la sustancia 
del cálculo. 

Hace algunos años había un anciano al que se esperaba que operara un 
cirujano. Le habían sondeado la vejiga y le habían dicho que tenía un 
cálculo, pero llegó a la conclusión de que no permitiría la operación. A 
pesar de sus advertencias, envió a buscarme y yo me hice cargo de su 
caso. Sus síntomas llamaron a Sars. La enorme cantidad de arena que 
pasó el año siguiente fue maravillosa. Mitigó el catarro y mantuvo la 
vejiga cómoda. Al final de un año, después de una noche de gran 
sufrimiento, pasó una piedra del tamaño de un guisante. Pasó varias 
piedras pequeñas después de eso y luego recuperó la salud. 
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Un joven pasó tanto depósito de costra que le ordené que usara un 
inodoro y lo dejara reposar, escurriendo la orina. Al cabo de un mes había 
una capa de dieciseisavos de pulgada de espesor. Este paciente bajo Sars. 
no tenía piedra. La arena continuó pasando, pero se mantuvo en solución 
y se depositó solo al enfriarse. Con el paso del tiempo desapareció. Era 
de naturaleza gotosa y esto alivio. 

Sars. tiene ganglios gotosos con dolor extremo. Una vez que se ha 
administrado el remedio, hay un depósito de arena en la orina, lo que 
muestra la buena acción del remedio y no debe detenerse. 

"Estreñimiento obstinado con urgencia violenta de orinar; máxima 
urgencia de evacuar con contracción de los intestinos; presión excesiva 
desde arriba hacia abajo, como si los intestinos estuvieran presionando; 
durante las heces, desgarro violento, cortante, en el recto. Heces 
pequeñas, con mucho prolapso." 

"Verrugas sicóticas viejas, secas que quedan después de tratamiento  
Mercurial para los dolores gotosos". 

 
 

SECALE CORNUTUM  
 
Los mejores experimentadores de Secale, los más susceptibles a su 

acción, son personas escuálidas, y son ellos los que más probablemente 
lo necesitarán como remedio curativo. 

Aspecto: Por supuesto, no está necesariamente contraindicado en 
personas gordas. Ciertas constituciones se mencionan en relación con un 
remedio como adecuado para él, pero no debe inferirse que ninguna 
acción resultará en otras cuando los síntomas concuerden. Las personas 
escuálidas están especialmente relacionadas con Secale. 

Aspecto de la piel demacrado, marchito, arrugado y poco saludable; 
piel violácea, azulada, general o en manchas; manchas violáceas en la 
piel seca, especialmente donde la circulación es débil como en el dorso 
de las manos y los pies y en la tibia. Estas partes se entumecen, 
hormiguean y se marchitan. Las extremidades pican, arden y 
hormiguean; reptación como de insectos debajo de la piel, como entre la 
piel y la carne; sensación de entumecimiento, muerte, sensación de 
madera en los dedos de las manos y especialmente en los dedos de los 
pies. 
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Los dedos de los pies se vuelven negros, gangrenosos. Un 
marchitamiento senil, como el de los ancianos débiles; los vasos 
sanguíneos se cierran; no llega sangre a los dedos de los pies y se 
entumecen y se ennegrecen, sin sensación. Por tanto, Secale mejora la 
circulación de los ancianos y pospone la gangrena senil. 

Ardor: Es una característica de este remedio; la piel arde; las 
extremidades arden, sensación de ardor cuando las partes se sienten frías 
al tacto y realmente están frías, sensación de calor con frialdad. Ardor, 
especialmente de partes internas. Sequedad con ardor; ardor en el 
estómago y los intestinos; sequedad y ardor en la boca y garganta, la 
nariz y las vías respiratorias; ardor en los pulmones. 

Este remedio produce ulceración incluso hasta el desprendimiento. 
Las úlceras viejas adquieren un aspecto extraño y marchito; sequedad sin 
granulaciones; un aspecto brillante, negruzco y todas a la vez 
granulaciones negruzcas brotan, indolentes, y finalmente forman un 
esfacelo negro que se separa lentamente; la parte está seca; no hay 
secreción excepto de vez en cuando un pequeño sangrado de sangre 
negra. 

Exudación de sangre líquida negra, exudación cuando no hay 
inflamación; hemorragia nasal de sangre oscura, venosa, ofensiva, fluida, 
hemorragia de la garganta, pulmones, vejiga y recto, de sangre oscura; 
orina como tinta. 

Mujeres: Hemorragia uterina prolongada de modo que un nisus 
menstrual se encuentra con otro; sujetos marchitos; flujo considerable el 
primer día, fluido y negruzco; esto continúa durante un par de semanas 
y luego aparece un flujo acuoso oscuro que dura hasta el siguiente 
período. 

Luego viene de nuevo un flujo espeso, negro, fluido, horriblemente 
ofensivo. Tal estado se encuentra en la mujer que ha tomado ergot para 
producir un aborto, o en mujeres sensibles a las que se les ha 
administrado una dosis para facilitar el parto. Por supuesto, si la mujer 
no es sensible, no obtendrá las pruebas persistentes. Algunas mujeres 
están tan locas que, aunque mueran, se deshacen de su descendencia. 
Cada vez las mujeres dicen "No he tenido salud desde que aborté". 

El peor estado de salud se produce por ergot; establece un miasma tan 
profundo como la psora misma. El proceso para destruir la descendencia 
es un injerto en psora y por el ergot adquiere un miasma tan peligroso 
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como la sicosis o la sífilis. 
Tengo pacientes que tomaron ergot para provocar un aborto y no 

puedo hacer nada más que paliarlas. Tienen síntomas Secale, secuelas, y 
sus síntomas psóricos se suprimen, se mantienen reprimidos, al igual que 
la sífilis frena las manifestaciones psóricas; sólo cubriendo el miasma 
Secale y llegando a la psora podemos ayudar al paciente. 

Se han colocado más allá de la ayuda del médico y el ergot acortará 
sus vidas muchos años a menos que tengan la suerte de tener una 
prescripción cuidadosa continuamente mientras vivan. 

Modalidades: El estado constitucional general se ve agravado por el 
calor; solo hay algunas excepciones a esto. Desea frío aunque las 
extremidades estén frías como el hielo, quiere que lo descubran, quiere 
que se abran las ventanas; un paciente con hemorragias quiere quitarse 
las sábanas aunque la habitación esté fría. Un paciente con úlceras quiere 
ser descubierto; en estado inflamatorio del estómago y los intestinos 
quiere que el abdomen esté descubierto. 

A veces hay un estado persistente de calor en la piel y el paciente 
quiere cubrirse; también hay dolores neurálgicos agudos y punzantes, 
que arden como fuego y cortan como un cuchillo y se alivian con la 
aplicación de calor; dolor de cabeza que empeora con el aire frío. Pero 
el estado general mejora con el descubrimiento, en una habitación fría 
y con el aire frío que sopla sobre el paciente. 

Inflamación violenta de cualquier parte del cuerpo; neumonía 
gangrenosa; gastritis; peritonitis; inflamación del útero y los ovarios. En 
condiciones inflamatorias compite con Ars. 

Los síntomas son tan parecidos en ambos que es difícil diferenciarlos; 
ambos tienen el abdomen violentamente distendido; timpanitis; ardor 
como carbones encendidos; sed violenta; extrema sensibilidad al tacto, 
por lo que el movimiento o la sacudida son insoportables; vómitos de 
sangre; expulsión de coágulos de sangre; secreción horrible, ofensiva y 
sanguinolenta de los intestinos; pero son diferente en las generales. Ars. 
quiere cubrirse, mantenerse caliente, recibir aplicaciones calientes, ya 
sea húmedas o secas, mientras que Secale quiere estar descubierto, quiere 
el aire frío. 

Convulsiones: De partes individuales o de todo el sistema muscular; 
opistótonos; calambres en las pantorrillas, muslos, plantas de los pies y 
manos, contracturas histéricas, diátesis histérica. 
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Las convulsiones comienzan en la cara. Manías activas con gran 
excitación; expone su cuerpo y desgarros en los genitales; mete el dedo 
en la vagina y se rasca hasta que le sangran los labios; toda idea de recato 
perdida. 

Los espasmos, nerviosismo y síntomas mentales empeoran mientras 
ella fluye, de modo que aparece una convulsión puerperal en medio de 
una hemorragia. Por la tendencia hemorrágica y la capacidad de destruir 
los glóbulos rojos surge la anemia. La cara parece carne seca, arrugada, 
marchita, escuálida, como si no la hubieran lavado; como si la suciedad 
gris se hubiera secado sobre la piel, y especialmente en las extremidades 
un aspecto gris sucio. 

Afecciones catarrales de todas las membranas mucosas; están secas y 
sangran; la sangre rezuma de las superficies catarrales, líquida, negra y 
ofensiva, coagulándose lentamente o nada. 

"Sangrado de nariz, sangre oscura, corre continuamente, con gran 
postración, pulso filiforme; en ancianos o borrachos; en mujeres jóvenes; 
por debilidad". 

Los envenenados por el ergot se convierten en víctimas de la opacidad 
del cristalino como en la debilidad senil; catarata de personas mayores. 

La persona escuálida y enjuta con tendencia a las ulceraciones, piel 
enferma y agravación por el calor, llama la atención tanto en los estados 
agudos como crónicos. 

Diarrea crónica exhaustiva, descargas acuosas, cólera. Diarrea: muy 
agotadora; perniciosa: muy ofensiva; involuntaria, profusa, acuosa, 
pútrida, marrón; descargada con gran fuerza; muy agotadora; orina 
suprimida; dolorosa con gran postración; indolora con hormigueo y 
entumecimiento en las extremidades; pútrida, fétida, colicuativa, no 
quiere cubrirse ni estar cerca del calor, sino que prefiere estar en el aire 
o desea ser abanicado; ataques repentinos; de niños, secreciones 
blanquecinas, acuosas; crónica en niños sobrealimentados, gran 
postración; durante agosto; heces grandes no digeridas o acuosas, a veces 
amarillentas, también verdosas, con expulsión forzosa, acompañadas de 
secreción de flatos; debilidad paralítica del esfínter anal con descargas 
involuntarias (Hering). 

Está relacionado con Camphora, la gente escuálida toma el cólera, piel 
fría y azul; mejor por el frío. Sed violenta y continua. 

Es probable que la diarrea y las hemorragias se junten; diarrea de agua 
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con sangre o sangre líquida oscura. 
Grandes dosis producen tales contracturas en el útero que su contenido 

es expulsado y sigue una hemorragia agotadora; expulsión de grandes 
coágulos y en las primeras etapas se mezcla con algo de sangre roja, pero 
la característica más llamativa es una secreción líquida y negra. 

"Cólera asiático con colapso, rostro hundido, deformado, 
particularmente la boca, sensación de hormigueo". 

Condición parética; parálisis de las extremidades inferiores; de un 
lado; de un brazo o una pierna; parálisis de las extremidades superiores 
con hormigueo, entumecimiento y picazón. Entumecimiento y ardor a lo 
largo de toda la columna; emaciación general o solo de la parte enferma. 

Erupciones, abscesos, forúnculos de carbunco; descarga de pus; 
apariencia verde violácea; ampollas pequeñas con contenido verde, 
maduran y se curan lentamente. 

Establece esterilidad; tan débil es el útero que nunca puede sostener al 
feto, de ahí el valor en esterilidad y repetidos abortos. 

Disminución de las mamas. Ausencia de leche después del parto. 
"Niños flacos, enjutos con piel arrugada, contracciones espasmódicas, 

llantos repentinos, fiebre". 
Púrpura hemorrágica. Parálisis de las extremidades. Irritación de la 

columna. Mujeres caquécticas con piel rugosa, pústulas que tienden a la 
gangrena. 

 
 

SELENIUM  
 
Marcada debilidad mental y física tras fiebres prolongadas, tras 

excesos sexuales, por vicio secreto, por exposición al calor del sol en 
verano. 

Generalidades: Gran fatiga de la que parece incapaz de recuperarse 
con el reposo. Un ligero esfuerzo trae consigo una gran fatiga y debilidad, 
especialmente en climas cálidos. Debilidad repentina en climas cálidos. 
Gran debilidad en la espalda, casi paralítica tras fiebre tifoidea u otras 
enfermedades transitorias. Extremadamente sensible a una corriente de 
aire, frío, cálido o húmedo. Marcada demacración general, también 
especial emaciación de cara, muslos y manos. 

La extremidad enferma se marchita. El cabello se cae por todo el 
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cuerpo, cabeza, cejas, bigotes y genitales. Todos sus síntomas nerviosos 
se agravan después del coito. Pulsaciones en todos los miembros y en el 
abdomen después de comer. 

Mente: Tristeza extrema. Algunas molestias empeoran con el vino, el 
té y la limonada. Es de gran valor en los borrachos. Deseo irresistible de 
estimulantes alcohólicos. Los síntomas empeoran después de dormir, 
especialmente en un día caluroso. Irritable después de emisiones. Es 
indiferente a su entorno y su mente está embotada y confusa. 

Es muy olvidadizo durante sus horas de vigilia, pero mientras duerme 
sueña lo que ha olvidado. Comete errores en las sílabas y. pronuncia mal 
las palabras. Habla tartamudeando. A menudo no comprende lo que 
escucha o lee. Se ha vuelto inadecuado para su negocio. Es excitable y 
conversador por la noche. El esfuerzo mental es exhaustivo y le teme a 
la compañía. Su mente se concentra en pensamientos lascivos, pero a 
veces es impotente. Todos los síntomas mentales empeoran después del 
coito. 

Vértigo al levantarse de la cama o del asiento, al moverse, con náuseas, 
vómitos y desmayos, peor después del desayuno y la cena. 

Cabeza: Dolores de cabeza por olores fuertes, después de vino, té, 
limonada y estimulantes alcohólicos, escozor violento sobre el ojo 
izquierdo al caminar al calor del sol. Aumento del flujo de orina en los 
dolores de cabeza. Dolores de cabeza en viejos borrachos. 

El cabello se cae de toda la cabeza, dejando el cuero cabelludo liso y 
sin pelo; también el cabello cae de las cejas y del rostro, dando un aspecto 
extraño. En sífilis suele controlar la caída del cabello. Ha curado el 
eccema, el hormigueo y la picazón del cuero cabelludo. El cuero 
cabelludo se siente como si estuviera apretado sobre los huesos del 
cráneo. 

Cara: Vesículas pruriginosas en los bordes de los párpados y 
contracciones espasmódicas del globo ocular izquierdo. Oído tapado y la 
cera del oído se vuelve dura, por lo que tiene dificultad para oír. 

Sangre oscura coagulada de la nariz. Nariz llena de mucosidad espesa, 
amarilla y gelatinosa. Picazón en la nariz y se hurga la nariz con los 
dedos. Crónica obstrucción de la nariz. Coriza seguida de diarrea acuosa. 

Rostro enfermizo, grasiento y brillante. Gran emaciación del rostro. 
Contracciones de los músculos de la cara. Dolor de muelas por beber té. 
Aversión a la comida muy salada. Lengua blanca y no le gusta su 
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desayuno. Deseo irresistible de bebidas fuertes. 
Después de comer, pulsaciones en todo el cuerpo, especialmente en el 

abdomen. Los síntomas empeoran con el azúcar, los alimentos salados, 
el té y la limonada. 

Dolorimiento en el hígado por presión e inspiración, con erupción 
sobre el hipocondrio derecho. Dolor persistente en hipocondrio derecho, 
peor al respirar profundamente. Hígado agrandado. Dolores punzantes 
en el hígado por movimiento y presión. 

Estreñimiento con inactividad del recto. Deposición muy difícil, 
incluso impactación. Heces grandes, duras y muy secas, requiere ayuda 
mecánica. Heces pastosas blandas. Diarrea acuosa. 

Micción involuntaria al caminar, después de orinar y después de 
defecar. Punzada de dolor hacia afuera a lo largo de la uretra con una 
sensación como si goteara. Sensación como si una gota picante  estuviera 
forzando a salir. 

La orina es oscura, escasa, roja al anochecer. Sedimento grueso, rojo 
y arenoso. Ha causado inflamación de la glándula prostática. En la 
gonorrea crónica es un remedio muy útil. 

Hombres: Extrema debilidad de los genitales masculinos. Aunque el 
deseo es fuerte, no hay erecciones, o el acto del coito es insatisfactorio e 
incompleto. Emisiones frecuentes y flujo constante de líquido prostático. 
Erecciones por la mañana sin deseo sexual, pero al intentar el coito el 
pene se relaja. Prurito y hormigueo de los genitales. 

Mujeres: Menstruaciones copiosas y oscuras. Pulsaciones del 
abdomen durante el embarazo, peor después de comer. 

Voz: La debilidad y falla de la voz está en consonancia con la 
debilidad general. Ronquera al comenzar a usar la voz. Ronquera por 
debilidad después de un uso excesivo de la voz durante mucho tiempo. 
Mucha mucosidad clara y almidonada raspa de la laringe. Debe despejar 
la laringe con frecuencia. Es un remedio muy útil en laringitis 
tuberculosa, glándulas del cuello grandes y duras. 

Tos: Tos seca y cortante por la mañana, sensación de debilidad en el 
pecho. Expectoración de bultos de moco sanguinolento. Dificultad para 
respirar por cualquier esfuerzo y por la mucosidad en el pecho y las vías 
respiratorias. Dolor en el lado derecho del pecho debajo de las costillas 
inferiores que se extiende a los riñones, sensibles a la presión. 

Espalda: Espalda y columna vertebral débiles como si estuviera 
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paralizado después de fiebre tifoidea y otras enfermedades persistentes. 
Rigidez en el cuello al girar la cabeza; debilidad en la espalda por la 
mañana. 

Ha curado la psoriasis sifilítica de las palmas. Picazón en las palmas. 
Manos marchitas. Dolores desgarrantes en las manos por la noche. 

Emaciación de las piernas. Gran debilidad de miembros inferiores. 
Prurito en el tobillo al anochecer, ampollas en los dedos de los pies. 
Úlceras planas en piernas y tobillos. Calambres en pantorrillas y plantas. 

No duerme hasta la medianoche. Duerme en siestas cortas. Se 
despierta temprano y siempre a la misma hora. Los síntomas empeoran 
después de dormir. 

El frío se alterna con el calor. Calor ardiente en puntos. Sudor profuso 
en pecho, axilas y genitales manchados de amarillo. Sudor por el menor 
esfuerzo. 

Manchas húmedas que pican aquí y allá en la piel y hormigueo 
después de las erupciones que se han tratado localmente. Úlceras planas. 
Prurito en las articulaciones de los dedos y entre los dedos. 

Se dice que es incompatible con China. Es muy parecido a Sulphur en 
su acción general y a Phos. acid en su acción sobre el sistema nervioso 
y los genitales. 

Los síntomas del pecho y la expectoración son como Argentum met., 
Stannum. Su estreñimiento es muy parecido a Alumen y Alumina. Debe 
compararse cuidadosamente con estos remedios. 

 
 

SENECIO AUREUS  
 
En algunas partes del país donde crece se le llama Golden Ragwort, 

en otras Huckleroot. 
Es un antiguo recurso doméstico y solo se ha probado de manera 

fragmentaria. Muchos de estos medicamentos que se han convertido en 
remedios caseros deben estar debidamente experimentados. Solo de esta 
manera se puede conocer su poder e influencia, i. e., pueden usarse 
correctamente solo cuando lo indiquen los síntomas que pueden 
producir. 

Mujeres: Senecio, se estudiará en relación con las niñas con 
irregularidades menstruales. Las que tienen supresión del flujo menstrual 
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por mojarse, por mojarse los pies, las que tienen menorragia, un flujo 
menstrual copioso que continúa hasta que están anémicas; y también las 
que padecen dismenorrea, siendo los dolores muy violentos. En este 
remedio, con estos rasgos generales, la joven tiende gradualmente a tisis 
catarral. 

El flujo menstrual se suprime a veces durante muchos meses, 
comienza a verse pálida, tiene una tos seca y cortante, con sangrado de 
los pulmones en lugar del flujo menstrual, un escupir sangre vicarial. 

Hay un estado catarral en todo el pecho. Son niñas pálidas y débiles. 
Te dicen que han perdido el flujo menstrual, que tienen tos crónica, que 
son sensibles a cada corriente de aire, que siempre se resfrían y 
finalmente expectoran profusamente. 

La tisis puede continuar como un catarro de pecho durante años, pero 
al final se instala una tuberculosis miliar que lleva la paciente a lo que se 
conoce como tisis aguda. Especialmente esta condición se asocia con un 
trastorno del flujo menstrual y un estado catarral general. 

"Tisis, con menstruación obstruida". 
Cuando los síntomas coinciden en este tipo de casos Senecio es una 

medicina muy útil para establecer el flujo menstrual. Sabrá que está 
actuando bien por el hecho de que la tos disminuye gradualmente. Por 
supuesto, muchos medicamentos se adaptarán a estados tan generales, 
pero éste tiene una relación inusualmente marcada y especial con estos 
casos. En ciertas regiones, Senecio se ha utilizado como medicina 
doméstica, un remedio de la vieja anciana para provocar el flujo 
menstrual. 

Al leer este remedio le sorprenderá la tendencia a la hemorragia de 
todas las mucosas del cuerpo. Hay coriza con hemorragia nasal; escupe 
sangre de la garganta y el pecho; hemorragia de los pulmones; una 
condición catarral de todas las membranas mucosas con tendencia a la 
hemorragia: congestión e inflamación de los riñones con hemorragia. 

Sabes con qué frecuencia estos casos terminan en hidropesía. Estas 
chicas cerosas, anémicas y cloróticas, que han perdido su flujo menstrual, 
se vuelven hidrópicas después de una hemorragia lenta del útero, los 
riñones y la vejiga. 

"Hidropesía por anemia".  
Es un medicamento de primer orden para las hemorragias en 

condiciones catarrales. 
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Urinario: Tiene también en su experimentación muchos síntomas 
angustiantes de los órganos urinarios. Dolor al orinar. Calor incómodo 
en el cuello de la vejiga. Cólico renal, siendo los dolores tan intensos que 
producen náuseas. 

Hidropesía renal. Dolor intenso sobre el riñón derecho, etc. Todo el 
tracto urinario es doloroso y sangra. Pero el sangrado, especialmente en 
ausencia del flujo menstrual, es la característica de este remedio. Donde 
haya una mancha inflamatoria o una condición catarral de la membrana 
mucosa, sangrará en caso de que el flujo menstrual no aparezca. 

Tenemos otros medicamentos que tienen síntomas de hemorragia 
indirecta, como Hamamelis, Phosphorus y Bryonia, pero Senecio tiene 
esta condición sorprendente y es uno de los remedios más nuevos para 
tal condición. 

"Dismenorrea con síntomas urinarios; cortante en las regiones sacra e 
hipogástrica". "Tos seca por la noche". "Amenorrea por un resfriado; 
irritabilidad nerviosa; lasitud; hidropesía". "Irregularidades menstruales 
en pacientes tísicas". "Estertores mucosos con tos reprimida". 

Leucorrea, especialmente en niñas cloróticas. Es un remedio marcado 
en la clorosis, en estado anémico con un tono verde, llamado 
"enfermedad verde" por los laicos. 

Mujeres y niñas de temperamento nervioso (Hering). 
 
 
 

SENEGA  
 
Senega es un antiguo tónico pulmonar y sospecho que ha sido un 

ingrediente en la mayoría de los medicamentos pulmonares durante los 
últimos cien años. 

Solo se ha experimentado parcialmente y necesita más pruebas para 
resaltar sus detalles. Cuando un medicamento ha sido completamente 
experimentado, se puede decir que sus síntomas son tan conocidos que 
pueden examinarse como una imagen, i. e., la droga ha afectado a todas 
las partes del hombre de tal manera que se imprime en todas sus acciones 
y funciones naturales de una manera peculiar a sí misma. Este remedio 
ha hecho cosas maravillosas y, en muchos casos, estos resultados solo 
pueden atribuirse a meras conjeturas. Esto es todo lo que se puede decir 
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a favor de una prescripción descuidada y aproximada. 
Pecho: Senega es más especialmente un medicamento para el pecho. 

Está lleno de síntomas torácicos y su relación con las vías respiratorias 
lo hace digno de consideración, aunque muchos de los síntomas 
individualizadores aún no han sido extraídos. 

Por su acción muy llamativa sobre la membrana mucosa de las vías 
respiratorias, su uso principal ha sido en dolencias torácicas, dolencias 
asmáticas, en diversas formas de disnea, cardíacas y asmáticas. Hay 
dolores violentos en el pecho, especialmente como los de la pleuresía. 
También tiene síntomas como neumonía; una de sus esferas más útiles 
es la pleuroneumonía. La pleuroneumonía del ganado casi ha encontrado 
su especificidad en Senega. 

Es más probable que el hallazgo de aspectos específicos sea cierto en 
animales que en seres humanos, ya que un remedio que está solo 
parcialmente indicado puede curar a un animal, pero requiere una 
discriminación mucho más fina entre los remedios al tratar con seres 
humanos. 

Un violento ataque de pleuresía asociado con neumonía, demasiado 
profundo y demasiado cruel para Bryonia, a menudo encuentra su 
remedio en Senega. Senega es una especie de cruce entre Bryonia y Rhus 
tox. Los síntomas violentos son los de Bryonia, pero empeora con el 
reposo, a diferencia de Bryonia. Los síntomas de Senega no son tanto 
como los de Rhus tox., pero tienen una mejoría como los de Rhus tox., 
mejoran por el movimiento, los dolores empeoran en reposo. 

Los dolores de pecho, los dolores reumáticos y los dolores 
inflamatorios empeoran durante el reposo, pero la tos empeora con el 
movimiento y los problemas asmáticos empeoran con el menor 
movimiento. El paciente Senega no puede caminar cuesta arriba; no 
puede caminar contra el viento, porque le provoca síntomas de pecho y 
disnea. 

El traqueteo en el pecho es tan marcado como en Antimonium 
tartaricum, el moco tenaz es tan copioso, tan pegajoso y fibroso como en 
Kali bichromicum, tanto es que sólo puede levantarlo parcialmente, y con 
un esfuerzo espasmódico se lo traga, como Spongia y Causticum. 

Senega es un remedio de acción profunda, así como un remedio agudo. 
Está lleno de sufrimientos bruscos y agudos, sufrimientos que se suceden 
con rapidez, por resfriarse o por un resfriado que envuelve todo el pecho. 
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Ojos: Hay algunos síntomas oculares en el texto que merecen 
atención. "Parálisis de los músculos de los ojos". "Iritis y motas en la 
córnea". "Paresia del oblicuo superior". "Dolor en las órbitas." "Ojos 
doloridos como si estuvieran presionados". "Blefaritis". 

Ha curado la opacidad del humor vítreo.  
Laringe: De la laringe el texto dice: "Afonía por frío severo o uso 

excesivo de la voz". "Constante cosquilleo y ardor en la laringe, que no 
deja al paciente un momento de descanso y le impide acostarse; miedo a 
asfixia". 

Cuando se indica Senega hay sequedad en la boca y garganta, y la tos 
es incesante; hay un constante sabor a cobre metálico en la boca y la 
garganta, como si estuviera tosiendo cobre pulverizado. 

Boca: Un poquito de este medicamento en experimentación producirá 
tal sequedad y sabor metálico en la boca, y mucho cosquilleo en la raíz 
de la lengua, la faringe y la laringe, y finalmente terminará en una 
descarga copiosa, espesa y pegajosa. 

"Gripe, con punzadas en el ojo derecho al toser". 
"Tisis laríngea". "Acumulación copiosa de moco duro en los 

conductos de aire, que provoca los mayores esfuerzos, a menudo 
ineficaces, de toser y carraspear para su expulsión". Esta mucosidad 
espesa y dura hará que la mayoría de los prescriptores habituales 
administren medicamentos como Kali bichromicum, Lachesis y 
Mercurius corrosivus, pasando completamente por alto la utilidad de 
Senega. 

Es un remedio de muy amplio espectro en dolencias del tórax, laringe 
y tráquea, en los "resfriados" severos que se asientan en estas partes, 
sobre todo cuando se asocia con mucosidad tenaz, tan tenaz que no puede 
toser; a veces parece que lo va a estrangular; toserá y vomitará con el 
esfuerzo por expulsar el moco, pero parece desaparecer y no sabe adónde 
va. 

"Sensación como si el pecho fuera demasiado estrecho". "Asfixia muy 
violenta con asma". "Respiración corta y opresión del pecho al subir 
escaleras". "Disnea, especialmente durante el reposo". "Tos seca con 
afonía; peor con el aire frío y por caminar", como Phosphorus y Rumex. 

Estos dos remedios provocan una tos, que comienza cuando entra por 
primera vez en el aire. Senega, tiene otra característica como 
Phosphorus, en que la tos es tan violenta que le hace temblar de la cabeza 
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a los pies; provoca una sensación de temblor en todo el cuerpo. Tose por 
inhalar aire frío; la tos es violenta y la expectoración muy difícil. En el 
viejo y crónico catarro del pecho para las primeras etapas de las cuales 
Bryonia era el remedio más similar, con este moco espeso, duro y 
viscoso, Senega es el más adecuado, e incluso cuando el paciente se 
encuentra en las últimas etapas de la tisis. Los síntomas se vuelven más 
molestos, las náuseas y la tos y el esfuerzo de expectorar debido a la 
mucosidad espesa y viscosa son muy angustiantes. 

Empieza a sudar frío, especialmente en la parte superior del cuerpo. 
El pecho está lleno de toscos estertores de moco duro que no puede 
expectorar. Pensamos en tal caso en remedios como Antimonium 
tartaricum, Pyrogen, Kali bichromicum, etc., pero este remedio es 
igualmente adecuado, sobre todo cuando hay una gran cantidad de 
sequedad en la garganta y laringe, sequedad en la garganta durante el 
sueño y observada al despertar, e incapacidad para expectorar la 
mucosidad viscosa y dura. 

"Tos temblorosa", i. e., la tos es tan violenta que sacude todo el 
cuerpo. La conmoción cerebral de la tos provoca secreción de orina 
involuntariamente y provoca violentos dolores en la cabeza y sobre los 
ojos. Senega, se requiere especialmente en aquellos casos en los que la 
pleura se ha visto afectada en una etapa u otra. Los dolores aumentan y 
parece que el pecho se desgarra al toser. 

"Paredes del pecho sensibles o dolorosas al tocarlas". "Profusa 
secreción de moco en los pulmones en ancianos." Senega es uno de los 
principales remedios para el moco duro y los estertores gruesos en 
personas mayores sin otros síntomas.  Profusa secreción de moco en los 
pulmones de los ancianos, con tos suelta y estertorosa (Hering). Muy a 
menudo aclara la garganta y ayuda a curar a un anciano cuando se está 
derrumbando. "Gran estertor de mocos en el pecho y dolores voladores 
en el pecho." 

En ocasiones ha curado la pleuroneumonía cuando se producía un 
agotamiento extremo de Phosphorus y Arsenicum. En tales casos Senega 
ha provocado una reacción; con mucha debilidad. Es especialmente 
adecuado en los casos avanzados de tisis, cuando están presentes los 
síntomas que he mencionado. 

Actúa como paliativo. Hace un excelente trabajo de parche sin 
agravamientos graves, ya que se relaciona muy especialmente con 
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condiciones superficiales. No actúa tan profundamente como Sulphur y 
Silicea. Damos tales remedios sólo cuando tengamos una seguridad 
razonable de que podamos curar, cuando el paciente sea todavía curable. 

Pero cuando hemos perdido toda esperanza, entonces prestamos más 
atención a las partes más dolorosas; prestamos más atención a los 
síntomas locales, al grupo que causa más sufrimiento e intentamos hacer 
un trabajo de parchado. 

Si los sufrimientos en el pecho y el cansancio se vuelven más severos 
es cierto que Arsenicum lo curará un poco y lo hará sentir más como en 
la vida, y llegará al final con más comodidad. Si los dolores en el pecho 
son más severos, le ayudarán medicamentos como Senega o Bryonia; si 
está adolorido y se siente como si estuviera magullado y se mueve más 
de un lado a otro, Arnica aliviará; pero estos no son los remedios para 
adentrarse en la vida y erradicar una enfermedad tan arraigada como la 
tisis. 

Sin embargo, con estos uno puede llevar un paciente tísico  hasta la 
tumba en modo cómodo, simplemente reparándolo y recetando sus 
sufrimientos inmediatos. Los remedios homeopáticos brindan a estos 
enfermos incurables mucho más confort que los aerosoles y los anodinos. 
Los dolores de pecho se agravan durante el reposo y al inspirar. Dolores 
punzantes en el pecho al acostarse sobre el lado derecho. Gran dolor en 
las paredes del pecho. Dolor debajo de la escápula derecha al toser. Los 
dolores de pecho mejoran al caminar al aire libre. 

 
 

SEPIA  
 
Sepia es adecuado para mujeres altas y delgadas con pelvis estrecha y 

fibras y músculos laxos; una mujer así no está bien formada como mujer. 
Una mujer que tiene las caderas de un hombre bien formado no está 
hecha para tener hijos, no puede realizar las funciones de una mujer sin 
relajarse en los órganos y tejidos pélvicos. Tal estructura es una 
estructura Sepia, muy alta, delgada, estrecha, recta desde los hombros 
hasta abajo. 

Mente 1: Una de las características más fuertes del paciente Sepia se 
encuentra en la mente, el estado de los afectos. En gran medida, el 
remedio parece abolir la capacidad de sentir amor natural, de ser 
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cariñoso. Para ilustrarlo en el lenguaje de la madre: 
"Sé que debería amar a mis hijos y a mi esposo, solía amarlos, pero 

ahora no tengo ninguna sensación sobre el asunto". El amor no se 
convierte en afecto, hay falta de realización, falta de capacidad para 
registrar esos afectos; el amor no se manifiesta. Reflexionando, se verá 
que el amor en sí mismo no puede así cambiarse, pero los afectos pueden 
ser como son la expresión del amor. 

Es un rasgo sorprendente de este remedio que las afecciones se 
aquieten; todas las cosas parecen extrañas; ella no se da cuenta; incluso 
puede estar distanciada y apartada de sus seres queridos. Esto está en la 
tierra fronteriza de la locura; es un estado de cosas muy diferente al que 
ocurre cuando una mujer abusada por su marido sabe en su mente 
racional que no lo ama. 

Este estado se manifiesta en una mujer durante el parto, después de 
hemorragias uterinas y de otro tipo, después de una indigestión 
prolongada; vida alta con alteración de la circulación, palidez, 
debilitamiento del cuerpo y la mente. Rara vez se manifiesta en un 
hombre, pero es una característica sorprendente en la mujer. Suele 
aparecer cuando se amamanta a un niño, al amamantar a un niño 
demasiado vigoroso o a gemelos que necesitan mucho líquido lácteo y la 
postran. Puede manifestarse en una mujer que tiene un marido demasiado 
vigoroso. La excitación sexual excesiva y un exceso de indulgencia 
provocan frialdad y se convierte en una mujer fría. 

La que ha estado excitable, nerviosa e inquieta se vuelve todo lo 
contrario, fría, adquiere un estado mental estoico. Sin embargo, Sepia 
tiene toda la excitabilidad de cualquier medicina, agravada por ruidos, 
excitación, compañía, extrema irritabilidad de los tejidos y la mente; un 
paciente suicida excitable; melancólico, se sienta y no dice nada; 
taciturno; responde preguntas en monosílabos cuando se presiona para 
responder. 

Una ausencia de toda alegría, incapacidad para darse cuenta de que las 
cosas son reales; todas las cosas parecen extrañas; ningún afecto por las 
cosas placenteras de la vida; sin alegría; la vida no tiene nada para ella. 
Ella está peor en compañía pero aún teme estar sola; y cuando está en 
compañía es rencorosa, en medio de su torpeza mental es rencorosa; ella 
desahoga su rencor sobre los que más ama. La mujer Sepia no permite 
ninguna oposición a sus opiniones. La mejor impresión de ella se pierde 
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si surge la controversia. 
Piel: El siguiente estado más general es una palidez peculiar que 

necesitará ver para fijar en su mente. Sepia tiene ictericia, sin embargo, 
esta peculiar palidez es una apariencia cérea y anémica, moteada de 
amarillo, un tinte amarillo cetrino en la nariz y las mejillas descritas 
como una silla amarilla a lo largo de la nariz y en los lados de la cara. 

También es común que toda la cara se cubra de enormes pecas, 
grandes manchas marrones como en el embarazo, manchas marrones en 
las mejillas, verrugas marrones, verrugas que han sido rojas o rosadas se 
pigmentan; manchas hepáticas en la cara, el pecho y el abdomen. 

La piel de la cara es cetrina y pastosa, parece como si los músculos 
estuvieran flácidos; raras veces verá a Sepia indicado en el rostro que 
muestra líneas nítidas de intelecto; una persona que ha estado pensando 
durante mucho tiempo tiene las líneas y los ángulos agudos de una 
persona que piensa, de alguien que posee voluntad e intelecto. El sujeto 
Sepia es uno que es bastante estúpido y embotado, piensa lentamente y 
es olvidadizo; la mente es cualquier cosa menos activa y la vemos en la 
cara. 

Cara: En muchos casos, sin embargo, el paciente Sepia es un paciente 
rápido, pero la torpeza del intelecto es la característica más llamativa y 
se refleja en el rostro. 

La cara es generalmente hinchada, a menudo lisa y redondeada y 
marcada por la ausencia de líneas y ángulos intelectuales. Este paciente 
está anémico, los labios y las orejas pálidas, el rostro pálido y cetrino, los 
dedos y las manos se vuelven arrugados, cetrinosos, cerosos, sin sangre. 
Sepia establece una progresiva emaciación del cuerpo y la piel se arruga; 
la persona parece prematuramente mayor; arrugas entremezcladas con 
manchas cetrinas en la cara en uno que tiene 35 años, haciéndolo parecer 
como si tuviera cincuenta. Un niño parece un anciano reseco y arrugado. 

Intestinos: Con todas las molestias hay estreñimiento. Los intestinos 
pierden la capacidad de expulsar su contenido y el paciente siempre está 
estreñido; estreñimiento durante el embarazo; heces lentas y difíciles; 
heces como estiércol de oveja. Siempre tiene la sensación de un bulto en 
el recto, nunca puede vaciar los intestinos; aunque va a defecar, siempre 
hay una sensación de que queda algún bulto en el recto. Cuando la 
materia fecal pasa al intestino inferior, no se expulsa hasta que se produce 
una acumulación que presiona las heces. 
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Hambre: Otra característica presente en la mayoría de los pacientes 
de Sepia es un hambre mordaz, rara vez satisfecha; aunque come en 
abundancia siente una sensación de roer, vacío, hambre en el estómago, 
que no se alivia con la comida o se alivia solo por un momento. Esto 
llama la atención sobre todo cuando se asocia con el estreñimiento y el 
estado peculiar de las afecciones. 

Cuando estos síntomas están asociados con el prolapso, Sepia 
ciertamente curará, sin importar cuán grave haya sido el prolapso o qué 
tipo de desplazamiento haya. Es el resultado del estado de relajación de 
todas las partes internas como si estuvieran caídas, quiere un vendaje 
para sujetar las partes o quiere colocar la mano o la servilleta sobre las 
partes; sensación de embudo, mejor sentada y cruzando las extremidades. 

Cuando estos síntomas se agrupan, el hambre que roe, el 
estreñimiento, el arrastre y la condición mental, es Sepia y solo Sepia. 
Uno no es suficiente pero es la combinación. 

Sepia tiene una marcada tendencia catarral, tendencia a descargas 
lechosas de las membranas mucosas. Mucho después de que la digestión 
ha cesado y el estómago está vacío, aparecen náuseas y, a veces, vómitos. 

Es un estado catarral del estómago y cuando persiste con los vómitos 
lechosos, Sepia es muy valiosa. Esta no es una característica poco común 
en los vómitos del embarazo. Vomita la comida y después de vaciar el 
estómago de su contenido, vomita o eructa un líquido lechoso; vómitos 
matutinos, primero de comida, luego una sustancia lechosa. No confunda 
esto con vómitos de leche. Algunos medicamentos vomitan leche sola y 
Sepia también lo hace. 

Secreciones blanquecinas y lechosas de las fosas nasales posteriores, 
de la vagina, leucorrea lechosa excoriante, que a veces adquiere la 
apariencia de cuajada, espesa, como queso y horriblemente ofensiva; 
también tiene descargas espesas, verdes y amarillas; tiene formaciones 
de costras secas en las membranas mucosas. 

Nariz: Catarro inveterado prolongado de la nariz. Las costras gruesas, 
verdes y amarillas salen de la nariz y, a veces, son esputadas, por las 
narinas posteriores, formaciones gruesas y correosas. 

Pérdida del gusto y el olfato. El olor a comida cocinada, carne y caldo 
provoca náuseas. Catarro del pecho con expectoración amarilla espesa, 
tenaz, acompañada de tos violenta, arcadas, náuseas, arcadas violentas 
prolongadas, vómitos; tos seca y, sin embargo, hay estertores. Tos ferina; 
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tos asmática con arcadas y pérdida de orina. 
Tos: Tos violenta. Tos durante el primer sueño (Lach., en niños 

irritables, Cham.). Tuberculosis. Tisis rápida después de una gonorrea 
suprimida; si se administra lo suficientemente pronto, la cdetendrá. Tos 
seca espasmódica al anochecer hasta la medianoche; sostiene el pecho 
durante la tos (Bry., Natr. sulph., Phos.) 

Piel: Erupciones de la piel. Tendencia a producir erupciones 
herpéticas sobre los genitales, labios y boca; tiña en la cara y el cuerpo. 
Ha curado la zona y las erupciones herpéticas de los labios y el prepucio. 
Erupciones vesiculares en la axila, en la punta de los codos; erupciones 
que se acumulan en grandes costras en los codos; se forman costras 
gruesas en las articulaciones; erupciones entre los dedos; erupciones 
húmedas que derraman un líquido acuoso o líquido espeso, amarillo y 
purulento. 

Sepia produce la induración que pertenece a algunas formas de 
erupción como el epitelioma; se forman induraciones en los labios y se 
agrietarán y sangrarán. La erupción escamosa que parece epitelioma es 
especialmente Sepia. Cuando las escamas se desprenden, queda una base 
icorosa amarilla, verde, y tan pronto como una costra se despega, se 
forma otra; finalmente, si se arranca prematuramente, sangra. Sepia ha 
curado el epitelioma de los labios, las alas de la nariz y los párpados. Ha 
curado las viejas induraciones causadas por el uso de una pipa de arcilla, 
donde continúa formándose, y debajo se ve esta exudación espesa, 
amarilla y purulenta. 

Está indicado en bultos y formación de lupoides en la piel, donde hay 
infiltración; a veces sanando desde el centro para formar un anillo; esta 
es una condición típica de Sepia. La dureza y el color violeta son 
peculiarmente Sepia. Sepia está a la par con Lach. por este aspecto 
morado. 

Mente 2: Sepia tiene una diátesis histérica. Estalla en llantos, está 
triste un minuto, gentil, dócil, y en otro momento es desagradable, 
excitable, obstinada. No sabes qué va a hacer a continuación. Dice y hace 
cosas raras, comete errores, no se puede depender de ella; sin resistencia 
mental; ningún afecto por su familia; toda la mente débil y desordenada, 
no cuando hay fiebre, pero es una manifestación crónica de psora o 
sicosis. 

Miedo a los fantasmas; que sucederá algo inusual; atmósfera llena de 
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figuras, no vistas, pero ella sabe que están ahí; amigos difuntos u otras 
formas y muy a menudo de acuerdo con las creencias religiosas. 

Nunca feliz a menos que moleste a alguien; relata sus molestias; 
sarcástico; insultante, miedo a la locura, a la pobreza. 

"Miedo a pasar hambre, malhumorado y se siente mortificado, 
fácilmente asustado y lleno de presiones". "Apasionado, irritable; la 
mayor irritabilidad por causas leves, se ofende muy fácilmente. Enfadado 
y dispuesto a regañar". 

Cabeza: Los dolores de cabeza son nerviosos, biliosos, periódicos, 
violentos, afectan a toda la cabeza; congestivos. Generalmente mejor 
acostado, manteniéndose perfectamente quieto; peor por el movimiento 
normal, pero mejorado por el movimiento violento, como la mayoría de 
los síntomas Sepia en general; ella puede dejar atrás sus sufrimientos. 
Estasis del cerebro, lentitud del pensamiento, la mente no trabaja y, el 
trabajo mental agrava el dolor de cabeza. Un buen sueño lo alivia, pero 
si se despierta después de dormir poco tiempo, el dolor de cabeza es peor. 

Lo mismo ocurre con el movimiento; mover los ojos, la cabeza o el 
cuerpo, moverse en una habitación cálida agrava el dolor, pero una buena 
y larga caminata al aire libre hasta que se acalore, alivia. Es un estado 
inactivo del cuerpo que requiere ejercicio y ejercicio violento para 
mantenerlo en un estado de comodidad. 

Los síntomas de Sepia empeoran al aire libre a menos que se combinen 
con un movimiento continuo, mejoran con el ejercicio al aire libre y 
empeoran en la casa. El dolor de cabeza empeora por agacharse, 
moverse, toser, subir escaleras, sacudirse, la luz, girar la cabeza, 
acostarse sobre la espalda y pensar, pero el ejercicio intenso continuado 
alivia, al igual que un vendaje apretado, y la aplicación de calor aunque 
peor en una habitación cálida. 

Hay dolores de cabeza Sepia que afectan especialmente al occipucio, 
peor por la mañana; gran dolor en los ojos y las sienes; aliviado por el 
sudor, peor al comenzar a moverse; palpitante al agacharse, peor al subir 
escaleras. 

El dolor de cabeza Phosphorus se alivia con el sueño, pero los 
movimientos rápidos y continuos se agrava. No puede resistirlo. Sepia se 
adapta a los viejos dolores de cabeza biliosos. Mejor por el vómito; el 
dolor aumenta gradualmente, aversión a la comida, luego náuseas, 
vómitos y el paciente se duerme y despierta sin dolor de cabeza. 
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Sanguinaria se le parece, mejor vomitando, mejor en una habitación 
oscura; sin embargo, la dirección es diferente. 

Neuralgia de la cabeza; dolores de cabeza periódicos en personas 
gotosas; dolores de cabeza violentos y congestivos en mujeres jóvenes 
sensibles al ruido, mujeres de fibra extremadamente delicada, 
especialmente aquellas con ojos oscuros, piel oscura y que se ponen 
cetrinas por la enfermedad. La ictericia suele aparecer con dolores de 
cabeza; al final del dolor de cabeza vómitos, y en pocos días ictericia, 
que desaparece pero vuelve con el siguiente dolor de cabeza. 

Dolor de cabeza todas las mañanas con náuseas; el olor a comida 
repulsa. Sepia adquiere un estado mental estúpido como se mencionó 
anteriormente; no trabajará; no responderá preguntas; como intoxicado, 
entumecido; ojos y cara hinchados, escleróticos amarillos e ictericia. 

Esto a veces termina en violentos episodios de vómitos. Anhela cosas 
picantes, pungentes y amargas como la cerveza, en viejos borrachos con 
dolor de cabeza; apoplejía amenazante. "Apoplejía en hombres adictos a 
la bebida y excesos sexuales, con predisposición a la gota y hemorroides, 
etc." "Amenaza de apoplejía en un hombre de mediana edad disipado, 
que está sujeto a molestias artríticas y hemorroidales; por lo general han 
atravesando varios ataques leves de apoplejía y con frecuencia presentan 
síntomas prodrómicos". 

Debajo de la cabeza externa tenemos erupciones y costras amarillas y 
caída del cabello; supuración de pus y otros líquidos; eccema de 
vesículas de lactantes. 

Ojos: Síntomas catarrales con vesículas y pústulas; párpados 
granulares; úlceras y manifestaciones psóricas; diversas condiciones de 
infiltración de los ojos y alrededor de los ojos; pústulas en los márgenes 
de los párpados, pústulas en el globo ocular, parece como si se mirara a 
través de una gasa; tumores tarsales, aglutinación de párpados, orzuelos, 
etc. 

Los oídos secretan pus amarillo espeso; ofensivo. 
La nariz es una localidad predilecta; perdida del olfato; costras gruesas 

de color amarillo o verde llenan la nariz y no se pueden expulsar; 
secreción inveterada de pus amarillo espeso. "Grandes tapones de olor 
desagradable en la nariz, a menudo tan grandes que deben bajarse en la 
boca y expectorar, provocando vómitos. Coriza seca, especialmente de 
la fosa nasal izquierda, seguida de grandes bultos de moco amarillo o 
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verde o costras amarillo verdosas con sangre de la nariz". 
Esto es descriptivo de las peores formas de catarro; muy pocos lo 

dejarán correr tanto, aplicarán un tratamiento local y curan la nariz, y, el 
proceso de inmediato va al pecho, se inicia la tisis pituitosa. 

Las encías se separan de los dientes. Dolor de muelas y neuralgia por 
resfriarse. 

Sensación de un nudo en la garganta (como Lach.), Pero este último 
es mejor al tragar. (Lo mismo en problemas de gusanos indica Cina.) 
Inquietud de collares y corsés como Lach. Peor en el primer sueño como 
Lach. 

Estómago: Sepia saca a relucir muchas cosas relacionadas con el 
apetito, la sed, la comida, la bebida y el estómago, etc. El paciente Sepia 
generalmente es consciente de un estómago estropeado, eructos de 
comida agrios y amargos, de moco y bilis, vómitos agrios y amargos de 
comida y moco; como ido, hambriento, sensación de vacío en el 
estómago que a veces no se alivia al comer. 

A veces un dolor punzante, un hundimiento, un hambre punzante que 
no siempre se alivia comiendo. Náuseas casi constantes, especialmente 
por la mañana, náuseas y eructos y vómitos de líquido lechoso; cuando 
el estómago está vacío, vómitos, regurgitaciones, eructos de líquido 
lechoso. 

Aversión a la comida, al olor de la comida que se cocina, como Colch. 
y Ars. El paciente se levanta por la mañana con una sensación de 
desvanecimiento, malestar y plenitud en el estómago seguidos de eructos 
y levantamientos de moco y fluidos lechosos; vómitos de embarazo; 
vómitos de agua lechosa por la mañana; esta es una característica de 
Sepia. 

Eructos ardorosos y acres; acidez; eructos rancios, excoriación de la 
garganta; pirosis que es otra forma de eructos; líquidos ácidos y acres 
que arden hasta arriba, provocando contracción, hormigueo y escozor. 
Náuseas violentas; hundimiento mortal acompañado de una terrible 
ansiedad en el estómago. 

Phosphorus tiene más de una hambre típica que se alivia comiendo. 
El paciente de Ignatia está siempre suspirando; no puede deshacerse de 
"esa sensación". Oleander tiene una sensación de vacío total como si 
fuera a morir; la comida no alivia, no se digiere, pero sale indigerida el 
día siguiente. Lyc. tiene una sensación de desvanecimiento que a veces 
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no mejora al comer, se siente tan marcadamente antes como después de 
comer, y después de comer le llega un latido. Kali carb. lo tiene también, 
sin la mejora por tomar alimentos; incluso se intensifica con la comida, 
seguida de una sensación de plenitud y pulsaciones. 

En las afecciones graves del hígado y el corazón, el estómago no puede 
seguir asimilando; palpitaciones, gran debilidad, hígado congestionado, 
heces blancas. 

Digitalis entra aquí con su hundimiento mortal, no mejora vomitando. 
En Sepia este síntoma se asocia con la pérdida de afecciones, el bulto en 
el recto, con el estreñimiento, etc. 

"Dolor en el estómago después de la comida más simple. Pinchazos y 
ardor en el estómago. Dolor de estómago peor por los vómitos". 

Esto es peculiar, ya que el vómito suele aliviar la angustia. El 
estómago Sepia se vuelve como una bolsa de cuero, llena y la comida 
sale tal como se la comió o, a veces, agria o mezclada con bilis. 
Inflamación del hígado, agrandamiento con ictericia, dolor, plenitud, 
distensión, malestar en la región del hígado. 

Abdomen: Distendido con flatos, retumbantes y distensión. Estas 
alteraciones suelen ser crónicas, como en las madres barrigonas; 
abdomen cubierto de manchas marrones. Sepia ha eliminado la tenia. 

Diarrea crónica, heces gelatinosas, grumosas; alternancia de diarrea y 
estreñimiento; una gran cantidad de mocos con las heces, ya sean 
estreñidas o diarreicas; heces duras cubiertas por una gran cantidad de 
mucosidades gelatinosas. Pasa días sin defecar y luego se sienta y se 
esfuerza hasta que brota un sudor abundante y sin embargo no defeca, 
pero después de la ayuda con el dedo y un esfuerzo prolongado, se pasa 
un poco de materia fecal, seguido de una taza llena de moco gelatinoso, 
amarillo o amarillo-blanco y muy ofensivo. 

Las diarreas agudas y disenterías con heces gelatinosas son más 
acordes con Kali bi. y Colch. Si se trata de diarrea crónica o 
estreñimiento con heces cubiertas con o seguidas por moco gelatinoso es 
Sepia. 

No confunda con Graph., que tiene unas heces enormes con mucho 
esfuerzo y sudando y recubierto y mezclado con una sustancia que se 
parece a la clara de huevo cocida, como si estuviera cubierta de albúmina. 

En Sepia hay mucha ofensividad; el olor de las heces es inusual, heces 
blandas horriblemente ofensivas, fétidas; el sudor es fétido, la orina 
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fétida. "Las heces tienen un olor pútrido, agrio, fétido, expulsadas de 
repente y todo a la vez". Sepia se administra de forma rutinaria para el 
estreñimiento, cuando hay pocos síntomas. 

Recto: Siempre hay una sensación de plenitud en el recto después de 
defecar; esfuerzo ineficaz y sudoración en el esfuerzo porque el paciente 
está débil y agotado. 

Sepia tiene la urgencia ineficaz como Nux. Puede pasar días sin 
urgencia y luego el esfuerzo es como si estuviera en trabajo de parto. 
Prolapso del recto. Peso como una bola en el ano que no se alivia con las 
heces. Dolor de ano. Expulsión de ascáridos. Exudación de humedad por 
el recto, dolor entre las nalgas. Las hemorroides se forman pronto cuando 
el recto está tan lleno de heces y causan problemas adicionales. 

Urinario: Hay muchos problemas urinarios; micción involuntaria tan 
pronto como el niño se duerme por la noche. 

Sepia se ve obligada a mantener la mente en el cuello de la vejiga o 
perderá la orina; la orina se pierde al toser, estornudar, reír, un portazo, 
una conmoción o cuando la mente se distrae. 

Necesidad frecuente y constante de orinar con orina lechosa que arde 
como fuego y después de reposar un rato se formará un depósito lechoso 
y grisáceo que es difícil de eliminar del vaso. Orina sanguinolenta escasa 
y suprimida, gran dolor en los riñones y vejiga con gran presión; deseo 
repentino con tenesmo como si el útero se fuera a salir. 

Deseo repentino de orinar con cortes como cuchillos y escalofrío por 
todo el cuerpo, incapaz de pasarla, como una dama en compañía. 

Recuerdo un caso lamentable. Una vendedora se vio obligada a ir al 
baño cada pocos minutos; un dolor violento como el corte de un cuchillo 
venía con el deseo de orinar, y si no expulsaba la orina, este dolor duraría. 
Se vio obligada a concentrarse en la orina o la perdería. Era alta, delgada, 
de rostro cetrino, aspecto angustiado, desgastada y cansada. Sepia la curó 
y nunca volvió a tener problemas. 

La paciente Sepia aborta al tercer mes. Todo tipo de afecciones 
ulcerativas, desplazamientos, arrastres y relajaciones. Placenta retenida. 
Sub involución, todos los órganos pélvicos están cansados y débiles. 
Metrorragia durante el climaterio o durante el embarazo, especialmente 
en el quinto y séptimo mes. 

Genitales: Tanto hombres como mujeres tienen aversión al sexo 
opuesto. 
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En la mujer hay un estado como si se hubiera entregado al exceso, 
cuando este no es el caso. Sin resistencia, cansada después del coito, 
noches de insomnio, sueño lleno de sueños, espasmos musculares, 
espasmos, leucorrea, congestión de la pelvis. 

Una mujer que ha sido normal en sus relaciones con su marido da a 
luz a un hijo, y luego la idea de las relaciones sexuales provoca náuseas 
e irritabilidad. 

Los síntomas menstruales son de todo tipo, ningún trastorno en 
particular caracteriza a Sepia. En un momento se pensó que la 
menstruación escasa era la característica más llamativa, pero esto no es 
necesariamente así; a partir de experimentaciones y observaciones 
clínicas, ha curado un flujo abundante y escaso. Dismenorrea más 
violenta en niñas de fibra delicada, niñas cetrinas. 

Sepia entra cuando la mujer debe menstruar cuando el niño deja de 
mamar; a veces el niño muere y la menstruación debe establecerse pero 
no aparece, y la madre se agota, languidece; Sepia establecerá el flujo. 

Calc. es lo opuesto; la menstruación comienza mientras la niña está 
amamantando. Leucorrea espesa, verdosa, acre o lechosa. Leucorrea en 
niñas. 

En el hombre, vieja descarga sicótica que ha resistido la inyección.  
Secreción profusa amarilla, o lechosa por la uretra, o la  "última gota" sin 
dolor. 

Gonorrea después de que los síntomas agudos hayan remitido. La 
orina cargada de uratos, tiñe todo de rojo y muchas veces excoria, muy 
fétida, asociada a prostatitis. 

"Gonorrea; sin dolor; secreción solo durante la noche, una gota o algo 
así mancha el lino de amarillo; secreción amarillenta, sin ardor ni 
micción; indolora; de un año y medio de permanencia; orificio de uretra 
pegado por la mañana particularmente cuando los órganos sexuales están 
debilitados por una enfermedad prolongada o por frecuentes emisiones 
seminales". 

Verrugas en los genitales; Sepia es útil cuando estos órganos se han 
usado en exceso y adquieren esa apariencia. Impotencia en el hombre, 
pérdida del sentimiento sexual en la mujer. 

Vale la pena considerar la estrecha relación entre este remedio y 
Murex. La relajación muscular, que se arrastra hacia abajo en el abdomen 
y la pelvis, agravada por el esfuerzo y la marcha, mejorada al sentarse 
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con los miembros cruzados y mejorada por la presión sobre los genitales, 
sería comú en ambos remedios; pero agregue a esto copioso flujo 
menstrual y deseo sexual violento y Murex debe ser considerado y Sepia 
eliminado. 

Ambos tienen una sensación de vacío extrema en el estómago. Sepia 
ha disminuido el deseo sexual y, a menudo, la aversión. Murex tiene 
mucho dolor y congestión del útero, y está constantemente recordando el 
útero. Murex tiene un dolor agudo en el lado derecho del útero que cruza 
el cuerpo en diagonal hacia el lado izquierdo del pecho, o el pecho 
izquierdo. Cura la dismenorrea violenta. Ha sido útil en el cáncer de 
útero. Leucorrea acuosa, verdosa, espesa, sanguinolenta, que provoca 
prurito. 

Espalda: Una de las características más generales de Sepia es la 
mejora por ejercicio violento; peor al comenzar a moverse pero mejor al 
calentarse. Esta condición está estrechamente relacionada con los 
síntomas de la espalda. Hay una gran cantidad de dolor en la espalda, la 
columna duele toda hasta abajo. La presión sobre la columna revela 
zonas doloridas e irritación de la columna. 

Dolor en la espalda principalmente desde el lomo hasta el cóccix, a 
menudo por estar sentado y mejorado por el ejercicio violento. Una 
característica peculiar es la mejoría por fuerte presión. El paciente suele 
colocar un libro en una silla y presiona el respaldo contra ella. Sepia no 
parece mejorar al acostarse boca arriba como hace Natrum mur. 
Agacharse agrava el dolor de espalda. 

"Dolor de espalda peor por arrodillarse". Bajo los síntomas de las 
extremidades inferiores encontramos gran entumecimiento de los pies. 
"Frialdad de las piernas y los pies, especialmente al atardecer en la cama; 
cuando los pies se calientan las manos se enfrían; frialdad helada de los 
pies; sudor profuso de los pies o sudor que causa un olor insoportable. 
Dolor entre los dedos de los pies. La hinchazón de las extremidades 
mejora mientras camina." 

El sueño está lleno de sueños y angustias; no puede dormir sobre el 
lado izquierdo debido a las palpitaciones del corazón. Palpitaciones 
durante el sueño, con pulsaciones y temblores en todo el cuerpo, 
pulsaciones en las yemas de los dedos. 

En viejos casos de malaria suprimida Sepia trae de nuevo el escalofrío, 
pero su esfera más útil es después de una mala selección del remedio y 
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el caso se vuelve confuso. Cuando se ha seleccionado un remedio solo 
para una parte del caso y se lo ha cambiado un poco, pero el paciente no 
mejora. 

Se verá que la fiebre, el escalofrío y el sudor son tan erráticos como 
pueden ser. Natrum mur. es uno de los mejores remedios contra la 
malaria, pero está lleno de orden como China, Sepia está lleno de 
desorden. 

En un caso confundido por los remedios, piense en Calc., Ars., Sulph., 
Sepia e Ipecac. Nunca le des a China o Natrum mur. para síntomas y 
etapas irregulares. 

Sepia es complementario de Natrum mur. Aparte de la condición 
estúpida de la mente, tiene una condición excitable del sistema nervioso 
general que a menudo se marca en Natrum mur. como, por ejemplo, ser 
molestado por un ruido, el portazo de una puerta, etc. Produce sacudidas 
de los músculos durante el sueño; despierta constantemente por ruidos 
imaginarios, piensa que alguien la ha llamado; la mínima perturbación 
alrededor de la casa la despierta. 

Peor antes y durante la menstruación; durante el embarazo; después 
de comer durante el primer sueño; cambio de clima; durante una 
tormenta eléctrica; miedo abrumador. 

 
 

SILICEA  
 
La acción de Silicea es lenta. En la experimentación lleva mucho 

tiempo desarrollar los síntomas. Por tanto, es adecuado para dolencias 
que se desarrollan lentamente. 

Generalidades: En determinadas épocas del año y en determinadas 
circunstancias aparecen síntomas peculiares. Pueden quedarse con el 
experimentador el resto de su vida. Tales son los remedios de acción 
prolongada y acción profunda; son capaces de penetrar tan a fondo en el 
orden vital que se eliminan las perturbaciones hereditarias. El paciente 
Silicea tiene frío; sus síntomas se desarrollan en clima frío y húmedo, 
aunque a menudo mejoran en clima frío y seco; los síntomas aparecen 
después del baño. 

Mente: El estado mental es peculiar. El paciente carece de resistencia. 
Lo que la sílice es para el tallo del grano en el campo, lo es para la mente 
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humana. Tome la cubierta exterior lustrosa y rígida de un tallo de grano 
y examínelo, y se dará cuenta con qué firmeza sostiene la espiga hasta 
que madura; hay un depósito gradual de Silicea en él para darle 
resistencia. Así sucede con la mente; cuando la mente necesita Silicea, 
se encuentra en un estado de debilidad, vergüenza, pavor, un estado de 
ceder. 

Si escuchas la descripción de este estado por parte de un clérigo 
prominente, o un abogado, o un hombre que tiene la costumbre de 
aparecer en público con confianza en sí mismo, firmeza y plenitud de 
pensamiento y habla, te diría que ha venido a un estado en el que teme 
aparecer en público, siente su propia personalidad de modo que no puede 
entrar en su tema, lo teme, teme fallar, su mente no funciona, está 
agotado por esfuerzos prolongados de trabajo mental. 

Pero dirá que cuando se fuerce a ponerse el arnés puede continuar con 
facilidad, su habitual autocontrol vuelve a él y lo hace bien; hace su 
trabajo con prontitud, plenitud y precisión. El peculiar estado de Silicea 
se encuentra en el temor al fracaso. 

Si tiene alguna tarea mental inusual que realizar, teme que la fallará, 
pero la hace bien. Este es el estado inicial; por supuesto, llega un 
momento en el que no puede realizar el trabajo con precisión y aún así 
puede necesitar Silicea. 

Otro caso se ilustra en un joven que ha estudiado durante años y ahora 
se acerca al final de su curso. Teme los exámenes finales pero los pasa 
bien, luego se siente fatigado y durante años no puede ingresar a su 
profesión. Tiene ese miedo a emprender cualquier cosa. 

Irritable e irascible cuando se excita; cuando se le deja solo es tímido, 
retraído, quiere eludir todo; mujeres suaves, tiernas y llorosas. El niño 
Silicea está enojado y llora cuando se le habla. Es  el complemento 
natural y crónico de Puls. por su gran similitud; es un remedio profundo, 
muy profundo. 

Melancolía religiosa, tristeza, irritabilidad, desaliento. Lyc. es 
estúpido, el miedo a emprender cualquier cosa por un conocimiento 
general de incapacidad. En Silicea es imaginario. 

Silicea no es adecuada para la irritabilidad y el agotamiento nervioso 
que surgen de los negocios, sino más bien para los hombres 
profesionales, estudiantes, abogados y clérigos. Un abogado dice "Nunca 
he sido yo mismo desde el caso de John Doe". Hizo un esfuerzo 
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prolongado y siguieron noches de insomnio. Silicea restaura el cerebro. 
Piel: El remedio produce inflamación sobre cualquier nido fibrinoso y 

lo supura. Actúa sobre constituciones que son lentas e inflama los 
depósitos fibrosos alrededor de las viejas astillas incrustadas. Nutrición 
lenta; si el individuo recibe una herida leve supura y la cicatriz se indura, 
es dura y nodular. 

A lo largo de un corte con cuchillo, hay un depósito fibrinoso debido 
a una nutrición inferior y lenta. Una úlcera vieja se cura con induración. 
Donde se forma tejido cicatricial, está endurecido, brillante, vidrioso. Si 
se administra Silicea en tales casos, producirá abscesos en estas cicatrices 
y los abrirá. Abrirá úlceras viejas y las curará con una cicatriz normal. 

En la gente común, si una astilla se aloja en los tejidos, una supuración 
la desprenderá, pero en esas constituciones débiles se produce un 
depósito plástico alrededor de ella y permanece. Este no es el estado de 
orden más elevado. La supuración se produce alrededor de una bala y la 
empuja afuera, ese es el mejor estado que se puede pedir. 

Silicea, por lo tanto, acelera la formación de abscesos y forúnculos. 
Supura viejos quistes sebáceos y tumores indurados. Ha curado fibromas 
recurrentes y viejos tumores indurados. 

Si hay un depósito de tubérculo en los pulmones, Silicea establece una 
inflamación y lo expulsa, y si todo el pulmón es tuberculoso, el resultado 
será una neumonía supurativa general; de ahí el peligro de administrar 
tales remedios y el peligro de repetirlos en estado avanzado de tisis. No 
solo Silicea, sino muchos otros remedios tienen el poder de supurar los 
depósitos, resultado de una mala nutrición. 

Crecimientos verrugosos en la piel, erupciones húmedas, granos, 
pústulas, abscesos. Cavidades supurantes. Establece cicatrización en 
viejas aberturas fistulosas con márgenes indurados. Supuraciones 
catarrales; abundante muco-purulento de los ojos, nariz, oídos, pecho, 
vagina, etc. 

Erupción húmeda y escamosa en el cuero cabelludo, eccema capitis. 
Silicea es adecuada para las úlceras fagedénicas de la sífilis, que se 
alimentan y propagan las úlceras en el cuero cabelludo. Condiciones 
inflamatorias entre el cuero cabelludo y el cráneo, formación de tumores, 
llenos de un líquido grumoso; como en la infancia, eliminará los tumores 
sanguíneos. 

Cephalatoma neonatorum, encondrilos. Silicea es especialmente útil 
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en el tratamiento de afecciones de los cartílagos, crecimientos alrededor 
de las articulaciones, de los dedos de manos y pies. 

Supresión: Molestias por la supresión de vertidos; sudor suprimido. 
Estas supresiones producen un estado en la economía que amenaza el 
poco orden que queda. Un sudor ofensivo en los pies cesa después de 
mojarse los pies y es seguido por escalofríos y molestias violentas. 

Silicea cura el sudor de pies de larga duración cuando los síntomas 
concuerdan, o las molestias que han durado desde la supresión de un 
sudor de pies. Descargas catarrales gruesas y amarillas. Ellos dicen, "He 
tenido esta descarga durante muchos años", y cuando investigas, 
encuentras que ha habido algo, conmoción, un resfriado, que suprimió el 
sudor del pie y no ha aparecido desde entonces. Silicea devolverá ese 
sudor, hará que cese la descarga catarral y, con el tiempo, curará el sudor 
del pie. 

Descargas catarrales de la nariz y otros lugares, induraciones, tumores, 
gastritis crónica, fatiga cerebral, todos se remontan a la supresión de 
sudor de pies u otorrea, o por la curación de una fístula. 

Cabeza: Cefalea crónica acompañada de náuseas e incluso vómitos. 
Cefalea que comienza en la nuca por la mañana o hacia el mediodía que 
va hacia la frente, peor hacia la noche, por ruido; mejor por el calor; 
neuralgias supraorbitarias; mejor por la presión y el calor y acompañada 
con abundante sudor en la cabeza. 

Sudor frío, pegajoso y ofensivo en la frente. Cuando un paciente 
Silicea se esfuerza, suda en la cara, la parte inferior del cuerpo está seca 
o casi seca. Requiere un gran esfuerzo producir sudor general. Una 
característica sorprendente es el sudor en la parte superior del cuerpo y 
la cabeza. 

Dolor de cabeza una vez a la semana (Gels., Lyc., Sang., Sulph.). Dolor 
de cabeza que asciende por la nuca y especialmente en el lado derecho 
de la cabeza. Se parece a Sang. Peso en el occipucio como si se tirara 
hacia atrás, con flujo de sangre a la cabeza, como Carbo veg. y Sepia. 

Dolor de cabeza peor por el aire frío. Psor. lleva un gorro de piel 
incluso en verano. Magn. mur. está mejor envolviendo la cabeza pero 
todavía quiere estar en el aire. Rhus suda en el cuerpo; la cabeza está 
seca. Puls. suda en un lado de la cabeza. 

Vértigo hasta desfallecer; con náuseas; vértigo trepando por la 
columna hasta la cabeza. Es especialmente necesario que el paciente 
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Silicea evite el aire frío, debe tener la cabeza bien envuelta, sobre todo la 
parte que le duele, y esta parte transpira copiosamente. 

"Dolor de cabeza peor por esfuerzo mental, estudio excesivo,  ruido, 
movimiento, incluso sacudidas al dar el paso, luz, agacharse, presionar 
al defecar, hablar, aire frío, tacto". 

Las molestias de Silicea están asociadas con el endurecimiento de las 
glándulas, pero especialmente en el cuello, las cervicales, las salivares y 
particularmente las parótidas; parótidas grandes y duras. Las parótidas se 
agrandan con cada resfriado y se endurecen. (Bar. Carb., Calc., Sulph.) 

Puls. se adapta a la inflamación aguda de la parótida, pero Silicea está 
indicada en las formas más crónicas debido a la psora, "glándulas 
escrofulosas". 

Ojos: Muchas inflamaciones y afecciones de los ojos. Úlceras en la 
córnea; pústulas en los párpados, caída de las pestañas, supuración de los 
márgenes de los párpados con ardor, escozor y enrojecimiento. Fotofobia 
intensa en todas las molestias oculares. 

Casos escrofulosos con dolor de ojos, los casos más empedernidos y 
crónicos; supuración; secreción espesa, acuosa, abundante o 
sanguinolenta, espesa y amarilla como pus, con ulceración. Iritis 
sifilítica. 

"Úlcera perforante o descamación en la córnea. Manchas y cicatrices 
en la córnea. Fungus haematodes. Ojos inflamados por causas 
traumáticas; se han alojado partículas extrañas en los ojos; abscesos; 
ampollas alrededor de los ojos y párpados, tumores tarsales, orzuelos. 
Afecciones que aparecen en los ángulos de los ojos; fístula lagrimal; 
estenosis del conducto lagrimal". 

Este es un estudio general de las afecciones oculares en Silicea. 
Oído: No hay remedio más profundo que Silicea para erradicar la 

tendencia tuberculosa, cuando los síntomas coinciden; la mayoría de los 
casos de tuberculosis empeoran por el clima frío y húmedo; mejor en 
clima frío y seco. 

Los casos más inveterados de catarro de oído; otorrea vieja, ofensiva, 
espesa, amarilla; después de la escarlatina; todo tipo de anomalías en la 
audición, incluso hasta la sordera. 

Rugido en los oídos asociado con muchas enfermedades y dificultades 
auditivas; silbidos, rugidos como vapor; como de un tren, muchas veces 
por causas mecánicas y otras por una condición de los nervios. 
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Comúnmente es el comienzo de un catarro seco del oído medio; el 
remedio es especialmente útil cuando, en el catarro del oído medio y la 
trompa de Eustaquio, la sordera se prolonga durante algún tiempo y la 
audición regresa con un chasquido, debido al  escape de la acumulación 
de fluidos en algún lugar y descrito por el paciente como un chasquido o 
explosión. Explosiones repentinas en el oído como por un cañón, ruidos 
lejanos con retorno de audición. 

"Otorrea, ofensiva, acuosa, cuajada, con dolor en la nariz interna y 
costras en el labio superior, después del abuso de Mercurio, con caries". 

Caries de hueso en cualquier parte del cuerpo, pero especialmente de 
los huesos pequeños del oìdo, nariz y apófisis mastoides, "costras detrás 
de los oídos". Rotura del tímpano del oído. Condiciones catarrales del 
oído interno y la trompa de Eustaquio, con "sensación de taponamiento 
repentino en el oído, mejor al abrir la boca o al tragar". Especialmente 
con problemas de oído, habrá glándulas parótidas induradas asociadas. 

Nariz: Acumulación de costras duras en la nariz, pérdida del gusto y 
epistaxis olfativa, engrosamiento de la membrana mucosa; catarro muy 
vicioso con secreción de hueso por la nariz. 

Ocena horrible, fétida, viejos casos sifilíticos en los que los huesos 
nasales se destruyen y la nariz se convierte en una bolsa flácida, se hunde 
o se ulcera, dejando una abertura. Silicea puede curar y luego se hace una 
nariz artificial. 

Hepar compite con Silicea en los catarros nasales sifilíticos donde las 
partes son fagedénicas; Hepar, Merc. cor. y Ars., son los principales 
antisifilíticos cuando hay ulceración fagedénica de la nariz. Los bebés 
sufren de secreción nasal con sangre. Esto es a menudo Calc. sul. 

Cara: El aspecto del rostro Silicea es sedoso, anémico, ceroso, 
cansado. Erupciones pustulosas y vesiculares que se extienden por la 
cara, las alas de la nariz se agrietan, los labios se fisuran fácilmente; se 
forman costras en el margen entre la membrana mucosa y la piel; 
erupciones y costras, se forman induraciones debajo de las costras, se 
desprenden y no hay curación. 

Estas induraciones son el mismo tipo de tejido inferior que se 
encuentra bajo el lupus y el epitelioma, una baja formación de tejido, un 
bajo estado de eccema que favorece la infiltración. Los pequeños vasos 
sanguíneos que conducen a ellos se vuelven más y más gruesos hasta que 
se vuelven cartilaginosos. Hay una tendencia a endurecer los tejidos 
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blandos y endurecer más los tejidos duros. 
En la infancia los huesos se vuelven más blandos e incluso se necrosan 

o hay una inflamación del periostio y la consiguiente necrosis. Caries del 
eje de los huesos largos, la cabeza de los huesos y las porciones 
cartilaginosas; abscesos en cartílagos, encondromas (Un encondroma es 
un tipo de tumor óseo benigno (no canceroso) que se origina a partir de 
tejido cartilaginoso). 

Los huesos se rompen y forman aberturas fistulosas. Necrosis de la 
mandíbula, las articulaciones, la articulación de la cadera, la tibia, 
necrosis de la columna vertebral, de las vértebras, por lo que hay 
curvatura de la columna, especialmente lateral. Los médicos homeópatas 
pueden tratar estas afecciones de los huesos con la ayuda de dispositivos 
o soportes accesorios. 

El paciente Silicea tiene labios ásperos, se agrietan y pelan; rágades. 
Apariencias escamosas en los márgenes de los labios, fisuras en las 
comisuras de la boca que se endurecen. A menudo hay una línea de fisura 
alrededor del margen de la crosta. Se forman pequeñas costras como el 
epitelioma en las alas de la nariz y cuando se quitan dejan una superficie 
en carne viva sin tendencia a curar. 

Formaciones crujientes en las orejas. 
Los dientes se rompen, pierden su superficie de esmalte; la dentina 

está compuesta en gran parte por silicato de cal y la superficie del diente 
se vuelve rugosa, pierde su aspecto brillante y aparecen las caries. Esto 
ocurre a menudo en el margen de la encía; se forman úlceras en la punta 
de los colmillos. Los dientes sufren cuando hace frío o humedad; dolor 
de muelas en clima húmedo, y los dientes son amarillos, se deterioran 
rápidamente y las encías se separan. 

Todas las neuralgias y los dolores de muelas mejoran en una 
habitación cálida y con bebidas calientes. Abscesos en encías y cara, 
mejor por calor. Dolor severo en la mandíbula, desgarrante, cortante de 
noche, mejor por el calor; estos dolores a menudo terminan en abscesos 
alrededor de los dientes. A veces se alivia con la presión, a menos que la 
parte esté extremadamente dolorida por la inflamación. 

La lengua adquiere una inflamación de carácter gotoso; inflamación 
con absceso amenazante, llena toda la boca; dolores desgarrantes, 
tirantes, peor de noche y mejor por el calor. 

Garganta: En la garganta y el cuello tenemos inflamación e 
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hinchazón de todas las glándulas, externas e internas, todas a la vez o 
individualmente. Angina con gran dolor en las amígdalas, una o ambas; 
supuración amenazante. Inflamación de la parótida, sublingual y con 
mucha menos frecuencia las glándulas submaxilares y cervicales; 
dolorosa, tumefacta y dura, con dolor en el cuello, hombros y cabeza, 
incluso en inflamaciones agudas. Pero entonces tenemos el estado de 
cosas opuesto. En un viejo caso crónico deteriorado por el sufrimiento 
los síntomas empeoran después del baño, quiere calor, teme el frío, 
siempre está temblando. 

Pero cuando en el cuello hay una inflamación aguda ocurre todo lo 
contrario; sufre sofocos de calor, fiebre irregular y sofocante, 
extremidades frías mientras la parte superior del cuerpo está caliente, 
sudor en la cabeza y el cuello, sensación de calor y asfixia en una 
habitación cálida. Estará presente en anginas y abscesos de las glándulas 
del cuello, si son agudas. Silicea muestra aquí su relación con Puls. Este 
último, en sus manifestaciones crónicas, está sobrecargado de calor, pero 
en un problema agudo tiene frío. Están al revés en cuanto a sus estados 
agudo y crónico. Puls, al principio es frío y sudoroso. 

Silicea está llena de síntomas de garganta, pero rara vez está indicada 
en formas agudas porque su ritmo es demasiado bajo; aparece después 
de que ha habido una serie de resfriados, resfriados como los que 
Belladonna mejora varias veces, u otros remedios agudos, pero aún 
continúan instalándose en las amígdalas y en las glándulas del cuello. 

Silicea rompe la tendencia. Hay un estado catarral en la garganta que 
se despierta con cada resfriado en un flujo aumentado, con ronquera, 
volviendo al estado crónico nuevamente; catarros crónicos de la faringe. 

Compite con Natrum mur. en dolor de garganta empedernido. 
Estómago: Silicea altera el estómago, provoca hipo, náuseas y los 

vómitos alteran el hígado. Todos estos síntomas están conectados y son 
difíciles de separar. Decidida aversión a la comida caliente, desea cosas 
frías, quiere su té moderadamente frío, está dispuesto a tener su comida 
fría, no le gusta la comida caliente. A veces hay una decidida aversión a 
la carne, pero si la come prefiere la carne fría en rodajas. Le gusta el 
helado, el agua helada y se siente cómodo cuando está en el estómago; a 
veces le es imposible beber líquidos calientes, le provocan sudor en la 
cara y la cabeza y le provocan sofocos. (Bar. c.) 

Silicea es alterada por los extremos de calor y frío, fácilmente afectada 
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con cambios incluso de unos pocos grados; tiene molestias por 
sobrecalentamiento; se sobrecalienta fácilmente, suda fácilmente por un 
ligero cambio de temperatura y se resfría. 

Caso: Un médico que atendía un caso obstétrico, tuvo una pequeña 
dificultad en la última etapa y se acaloraba; poniéndose el abrigo y el 
sombrero salió al porche a refrescarse y quedó abatido con asma, tos 
violenta, expectoración copiosa con arcadas y vómitos que le duraron 
meses. Los remedios agudos que había tomado sólo lo aliviaron, pero 
una dosis de Silicea lo curó casi tan rápido como lo tumbó; no podía 
tolerar una habitación cálida; las molestias agudas de Silicea suelen 
empeorar en una habitación cálida y por el calor. 

Silicea se agrava por la leche. Muchas veces el bebé no puede tomar 
ningún tipo de leche y, por lo tanto, el médico se ve obligado a prescribir 
todos los alimentos del mercado si no conoce el remedio adecuado. 
Natrum carb. y Silicea son útiles cuando la leche materna causa diarrea 
y vómitos. 

Es probable que el rutinista le dé medicamentos como Aethusa, 
olvidándose por completo de Silicea. Este último, así como Natrum 
carb., tiene vómitos agrios y cuajada agria en las heces. "Aversión a la 
leche materna y vómitos". "Diarrea por leche". Ambos. 

Aunque el paciente tiene aversión a las cosas calientes y desea comer 
cosas frías, sin embargo, en las molestias del pecho, agua fría, helado y 
frío, en general aumentan la tos a arcadas y luego las arcadas son 
espantosas; tos violenta, con arcadas y náuseas. Las arcadas por el 
esfuerzo para expectorar generalmente son controladas por Carbo veg., 
pero también Silicea. 

"Pirosis, con frialdad, con lengua morena; náuseas y vómitos de lo que 
se bebe, peor por la mañana; el agua sabe mal; vomita después de beber". 

El estómago Silicea es débil, en un estado de no hacer nada; viejos 
dispépticos que llevan mucho tiempo vomitando, especialmente los que 
tienen aversión a la comida caliente, que no pueden tomar leche, son 
reacios a la carne, donde coinciden los síntomas mentales y corporales. 

Silicea fue uno de los mejores remedios para la diarrea crónica en los 
soldados de nuestra Guerra Civil. Curó a un buen porcentaje de los 
enfermos por dormir en suelo húmedo, comer todo tipo de alimentos 
hasta que el estómago y los intestinos se postraron, por largas marchas, 
por ir del Sur al frío Norte, por sobrecalentarse. Es como Sulphur en estos 
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síntomas. 
Silicea produce algo de dolor en el estómago y los intestinos, pero hay 

más dolor al presionar; cólicos y flatulencias y sensibilidad a la presión; 
un dolor crónico en el estómago y si se prolonga demasiado, aparece un 
estado tuberculoso. 

Abdomen: Dolor abdominal que se alivia con el calor; distensión de 
los intestinos con flatulencia y ruidos. Abdomen agrandado en niños y 
adultos (Bar. c.); opresión en el abdomen. Molesto por la presión de la 
ropa y peor después de comer; la característica decidida es la mejora por 
calor. 

Estreñimiento por incapacidad del recto para expulsar las heces. Rara 
vez las heces se quedan en el recto sin urgencia como Alumina; hay 
muchas ganas de defecar pero incapacidad para expulsar. Las heces 
pueden ser pequeñas o grandes y blandas o grandes y duras, pero hay 
mucho esfuerzo y sudoración en la cabeza y un gran sufrimiento al 
esforzarse; el recto se impacta, se esfuerza hasta que está débil y agotado, 
las heces se deslizan hacia atrás; y se rinde desesperado. 

La única forma en que puede hacer sus necesidades es mediante algún 
método mecánico. Gran esfuerzo en las heces pertenece a muchos 
remedios, pero especialmente a Alumina, Alumen, China, Natr. mur., 
Nux vom., Nux mosch. y Silicea. Silicea ha eliminado la tenia, cuando los 
síntomas coinciden (Calc., Sulph.) 

También ha curado aberturas fistulosas. Los pacientes que tienen 
tendencia a la tisis están sujetos a abscesos en la región del recto, que se 
rompen por dentro o por fuera y forman aberturas completas o 
incompletas. Estos parecen ocupar el lugar de lo que de otro modo 
vendría, y si se curan mediante una operación u otros medios externos, 
la tendencia es terminar en problemas en el pecho, ya sea en forma de un 
catarro fijo o infiltraciones tuberculosas. 

Silicea es uno de los remedios que pone orden en la constitución y en 
uno a cinco años la apertura deja de ser necesaria y sanará. Los cirujanos 
lo curan de inmediato, y durante un tiempo el paciente se siente cómodo, 
pero en unos años se derrumba. 

Caust., Berb., Calc. c., Calc., Phos., Graph., Sulph., etc.; son adaptos 
en esos casos. Silicea aquí sigue bien a Thuja. 

Urinario: Condiciones supurativas en el tracto urinario, catarro de las 
membranas mucosas; catarro viejo e inveterado de la vejiga con pus y 
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sangre en la orina; depósitos copiosos, fibrosos, en la orina. 
Prostatitis, supuración, pus espeso y fétido de la uretra. Gonorrea, pus 

o secreción similar a pus de la uretra, secreción ligera y en jirones, 
secreción purulenta y sanguinolenta. A veces es espesa o cuajada; esto 
es por cualquier membrana mucosa. 

Hombres: Abscesos a lo largo del pene, en el perineo, próstata, 
testículos. Inflamación crónica e induración de los testículos con mucho 
dolor; Los testículos se sienten como apretados, sensibles, dolorosos. 
Hidrocele en niños o adultos. 

En el varón, impotencia, debilidad de los genitales después del coito, 
se agota fácilmente, carece de fuerza; agotado si tiene coito con algo 
parecido a la frecuencia ordinaria; le toma una semana o diez días para 
descansar (Agar.). 

Mucho sudor de los genitales con agotamiento, cansancio en la 
columna, espalda débil. Secreción involuntaria de orina por la noche; 
enuresis en niños y niñas pequeñas. 

Mujeres: En las mujeres, una condición postrada de las funciones 
sexuales. Quistes serosos en la vagina, aberturas fistulosas y abscesos 
alrededor de la vulva, que curan con nódulos duros o no curan en 
absoluto; pequeñas fístulas supurantes, secreción ofensiva y quesoide. Se 
curan en pequeños nódulos y luego brotan nuevamente en el mismo nido. 
Mujeres que están sujetas a estos abscesos. 

Secreción sanguinolenta entre los períodos. En Silicea hay un flujo de 
sangre muy fácil desde el útero; viene un flujo hemorrágico antes de la 
menstruación por excitación, y especialmente al amamantar; cuando se 
pone el niño al pecho, comienza un flujo de sangre. Note la distinción 
entre Calc. y Silicea. Calc. tiene tendencia a fluir durante la lactancia, 
pero no cuando se pone al niño al pecho. 

Silicea cura el hidrosálpinx (obstrucción y acumulación de líquido en 
las trompas de Falopio) y el piosalpinx (inflamación aguda de las 
trompas de Falopio), con una descarga abundante y acuosa del útero. A 
veces, una mujer tiene un bulto en uno o el otro lado del útero, que 
aumenta de manera constante y de repente se produce una inundación de 
líquido acuoso, sanguinolento, purulento y el bulto desaparece, para 
luego volver a llenarse y vaciarse de la misma manera en un flujo a 
borbotones. Tales son las manifestaciones de hidrosalpinx y piosalpinx. 
Ausencia total de la menstruación durante meses; amenorrea. 
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Quistes serosos en la vagina del tamaño de un guisante o una naranja, 
que se proyectan desde la vagina o se proyectan hacia arriba y aplanados 
en conformación con ella. Muchos pequeños quistes como nueces de 
nogal agrupados. Rhod. y Silicea los han curado incluso cuando hay 
escasez de otros síntomas. 

"Leucorrea, profusa, acre, corrosiva, lechosa, precedida de un corte 
alrededor del ombligo, que causa dolor punzante, especialmente después 
de una comida acre; al orinar; a chorros; con cáncer de útero. Bultos 
duros en las mamás". 

Amenazantes abscesos de las mamas (aberturas fistulosas mamas). Si 
el remedio se da a tiempo, abortará todo el problema. Cuando el remedio 
llega demasiado tarde y la supuración es inevitable, Silicea entra en 
juego. Puede haber palpitaciones, sensibilidad y peso, pero el remedio 
controla el dolor, acelera la conclusión y la apertura llega naturalmente, 
descarga poco y se cierra de inmediato. Tan seguro como cuando se da 
anodino, un cataplasma caliente, fallarás con otros remedios. 

Hay demasiada sangre en la parte y la aplicación de una cataplasma 
aumenta el problema; provoca un mayor flujo de sangre en la parte y, si 
se produce una supuración, provoca una mayor degradación del tejido. 
En lugar de un dedal de pus, tendrás tazas llenas durante días y la mitad 
de la glándula se destruirá. 

Las mujeres que son tan débiles que tienden a abortar o no se produce 
la concepción. Parecería que los órganos estuvieran cansados e incapaces 
de realizar sus funciones. 

El bebé tiene todo tipo de problemas. Crece enfermizo; no puede 
tolerar la leche materna ni ningún tipo de alimento; vómitos y diarrea. 
Un niño sano digiere incluso la leche malsana. 

Pecho: La tos Silicea es peligrosa; el remedio se adapta a la fase inicial 
de la tisis, cuando el pulmón no está muy afectado; se adapta a la tos de 
carácter catarral cuando los síntomas coinciden. 

Si hay un pequeño absceso en el pulmón sin tendencia a curar, provoca 
reparación, provoca la contracción de sus paredes. Casos inveterados de 
catarro de pecho con sibilancias asmáticas, sobreesfuerzo. Después de un 
esfuerzo violento y de sobrecalentamiento, toma una corriente de aire o 
se enfría por un baño, se resfría. 

Asma húmeda, estertores ásperos, el pecho parece estar lleno de 
mocos, parece como si fuera a asfixiarse. Especialmente el asma de los 
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viejos sicóticos, o en hijos de padres sicóticos. Compite con Nat. sul. en 
esos casos. Paciente pálido, ceroso, anémico, con gran postración y sed. 

Ataques asmáticos por gonorrea suprimida, con tendencia a 
desarrollar molestias por sobreesfuerzo y sobrecalentamiento, como en 
la mayoría de los sicóticos. 

Tos seca, provocadora con ronquera, tuberculosis amenazante de la 
laringe, voz peculiar quebrada por engrosamiento de la mucosa laríngea 
o afectación tuberculosa; dolor en el pecho que amenaza  tuberculosis 
miliar, con agravación por el frío y mejoría por bebidas calientes. 

Afecciones pulmonares en picapedreros. El polvo fino provoca una 
irritación crónica. Silicea establece una supuración y arroja estas 
partículas de piedra. 

Expectoración profusa, fétida, verde, purulenta; sólo durante el día 
sangre viscosa, lechosa, acre, a veces pálida y espumosa. 

Tendencia crónica a que los resfriados se asienten en el pecho y 
provoquen síntomas asmáticos. Bronquitis crónica; inflamación de los 
pulmones con supuración. Silicea se adapta especialmente a las últimas 
etapas de la neumonía y a las antiguas molestias crónicas que siguen a la 
neumonía. 

Recuperación lenta después de la neumonía (Lyc., Sulph., Phos., Sil., 
Calc.). Rubor, estertor en el pecho. Enrojecimiento en la cara durante el 
día (Sulph., Sep., Lach.). Estertor como Ant. tarta., se ruboriza como 
Sulph. y Lyc. 

Tisis; esputos espesos, amarillos, verdes, fétidos, frialdad más 
pronunciada que Calc. y sudor de cabeza, dolores en los pulmones, 
pulmones doloridos, pinchazos. 

En las extremidades tenemos inflamación del periostio. Callos (Ant. 
cr., Graph.). Uñas encarnadas. Reumatismo de las plantas de los pies. 
No puede caminar (Ant. cr., Med., Ruta, Sil.). Empieza a sudar tan pronto 
como se duerme (Puls., Con.). 

Epilepsia; aura en el plexo solar arrastrándose hacia el pecho y el 
estómago. 

Complementario a Calc., Puls. y Thuja. 
 
 

SPIGELIA ANTIELMINTICA  
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Dolores: Spigelia es especialmente conocida por sus dolores.  
Está indicado en personas debilitadas por el resfriado y que se han 

vuelto reumáticas, agotadas, víctimas de dolor. Difícilmente escapa un 
nervio en el cuerpo; dolores punzantes, ardientes, desgarrantes, 
neurálgicos; están más marcados en los ojos y la mandíbula, el cuello, la 
cara, los dientes, los hombros, arden como agujas calientes a través de la 
cara y el cuello en cualquier dirección, con punzadas, desgarros, peor por 
el movimiento, por hacer cualquier cosa, incluso por pensar, esfuerzo 
mental, peor por comer. 

Los dolores de cuello y hombros mejoran con el calor; los de los ojos 
mejoran por el frío. Dolores punzantes y desgarrantes en las 
extremidades como cables calientes. A veces, los dolores empeoran al 
acostarse, pero más comúnmente mejoran al permanecer quieto; peor por 
la luz, comer, movimiento, sacudidas; muy dolorido en la región 
adolorida que cualquier ejercicio suave como subir o bajar escaleras, o 
viajar en un coche que se agita, hace que el dolor sea insoportable. 

El paciente Spigelia es sensible al frío, a los cambios atmosféricos, es 
un paciente reumático, pero los nervios están atacados por la neuralgia. 

Ojos: Dolores violentos alrededor de los ojos. La práctica rutinaria 
limita el uso del remedio a esta región. Peor por la presión fuerte, aunque 
a veces mejor por ella, si es suave y prolongada, presión firme, pero 
cualquier movimiento de la mano que presiona agrava. La parte está 
turgente e inflamada. Ojos rojos e hinchados. 

Spigelia está llena de síntomas visuales; los síntomas visuales 
provocan molestias; a veces no puede hacer nada más que mirar al frente, 
porque tiene vértigo incluso cuando no hay dolor, por mirar hacia abajo, 
todo gira en un remolino. 

Este estado es común para muchas personas cuando miran hacia abajo 
desde una altura, pero Spigelia lo tiene al mirar hacia abajo a lo largo de 
su nariz, por lo que se sienta y mira al frente. 

Esophoria (estrabismo divergente); alteraciones de la exoforia en 
acomodación de todo tipo de pequeñas condiciones espasmódicas, es 
más difícil colocar las gafas sin un enfoque fijo, sin visión fija. Spigelia 
tiene por un mero estado neurálgico lo que Ruta tiene por la fatiga visual. 
Errores de visión latentes. 

Los ojos que cambian constantemente necesitan un remedio. Dolores 
punzantes dentro y alrededor del ojo, que a menudo se irradian en todas 
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direcciones desde un punto. Globo ocular sensible al tacto. Ojos peor al 
pensar en ellos. Peor por la noche. Dolor intolerable, opresivo, peor al 
girar el ojo, mareado al intentar mover los ojos, debe girar toda la cabeza 
para ver. 

El dolor se irradia a los senos frontales y la cabeza. Sensación como 
si el ojo fuera demasiado grande para su órbita. Recuerdo a un paciente 
que había estado viajando de oculista en oculista, que tenía muchos 
problemas visuales y no le quedaban gafas. Tenía un dolor agudo y 
punzante en el ojo izquierdo día y noche y solo podía dormir cuando 
estaba cansado. Lac fel. curó. Los experimentadores de leche de gato 
tuvieron un dolor punzante, fino y constante en el ojo izquierdo. 

Este medicamento ha curado un pterigión, probablemente un falso 
pterigión, que venía de una neuralgia violenta, prolongada y de varios 
meses. 

Mente: Este remedio necesita más pruebas, sus síntomas mentales 
apenas se conocen. 

"Memoria débil; aversión al trabajo; inquieto y ansioso, preocupación 
por el futuro; humor melancólico, suicida; miedo a cosas puntiagudas, 
alfileres, etc.; se irrita u ofende fácilmente". 

Esto es todo lo que se considera digno de ser admitido en los Síntomas 
Guía, lo que demuestra que el estado mental no se ha sacado bien. 

Muchas molestias se manifiestan por la mañana; cansado por la 
mañana y lleno de dolores desgarrantes.Viejos sujetos anémicos donde 
ha habido una transferencia de las molestias a los nervios; deteriorado, 
pálido, nervioso, con neuralgia, palpitaciones, pulso irregular. Vértigo al 
levantarse; se levanta con dolores violentos y mareos. Tan nerviosa que 
debe "volar", llena de excitación, no puede quedarse quieta, no puede 
controlarse. 

Cabeza: Pulsaciones y punzadas en la cabeza; a veces es mejor 
acostado con la cabeza en alto; peor por agacharse, moverse y por el 
ruido. A veces mejor por lavarse con agua fría cuando el dolor es en los 
ojos y la cabeza, pero peor después del lavado; mejor mientras se aplica 
el agua fría. Con estos dolores de cabeza y neuralgias hay rigidez en el 
cuello y los hombros, una aparente rigidez en la que no puede moverse 
debido al dolor. 

Se sienta en una silla como paralizado, agravado por el ruido, la luz, 
por ver las cosas moverse en la habitación, que debe seguir con la mirada. 
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"Finos dolores ardientes y desgarrantes en el cerebro". Parece estar en 
el cerebro, pero es más probable en los nervios del cuero cabelludo. 

"Dolor violento en el hueso parietal izquierdo al moverse o caminar o 
dar un paso en falso; hacia el anochecer: presión violenta y presión hacia 
afuera en la frente, peor por agacharse, peor por presión con la mano; 
dolor desgarrante tenso en la frente, especialmente debajo de la 
eminencia frontal, que se extiende hacia la órbita". 

Note la intensidad de los dolores. Dolor punzante, desgarrante en el 
occipucio, en el lado izquierdo del vértice y frente, peor por el 
movimiento, por ruidos fuertes, y cuando habla fuerte o incluso al abrir 
levemente la boca; mejor estando acostado. 

Dolor presivo en el lado derecho de la frente, que involucra el ojo 
derecho, por la mañana en la cama, pero aún más después de levantarse; 
dolor profundamente asentado, no afectado por la presión, muy agudo al 
movimiento, al girar repentinamente la cabeza, el cerebro parece estar 
suelto; peor por cada alegría, paso o esfuerzo al defecar. 

Al mover los músculos de la cara hay una sensación como si la cabeza 
fuera a estallar. Sensación como si tuviera una banda alrededor de la 
cabeza. El dolor neurálgico se instala dentro y por encima del ojo 
izquierdo, o debajo de él, debido al frío en un clima húmedo y lluvioso; 
hiperestesia de los filamentos del quinto par (nervio trigémino). 

En el primer comienzo del dolor no hay mucha hiperestesia, pero a 
medida que avanza, esta aumenta y el ojo se congestiona. He visto los 
dolores tan severos que producían postración perfecta, sudor frío, 
vómitos. 

El paciente de Hepar es tan sensible al dolor que pierde el 
conocimiento; se desmaya con el dolor. Cham. siente dolor con tal 
intensidad que da paso a un violento frenesí, irritabilidad y arrebatos de 
ira. 

El paciente Spigelia sufre intensamente y el dolor deja su marca, la 
parte se enrojece e inflama y sensible. Los dolores de cabeza empeoran 
por el calor; mejor temporalmente por el frío; los dolores en otras 
regiones son al revés. 

Los síntomas de la cabeza y el estómago Phosphorus mejoran con el 
frío; el pecho y el cuerpo mejoran con el calor. En Ars. la cabeza suele 
mejorar lavándose con agua fría, mientras que el propio paciente es 
sensible al frío y quiere calor en el resto de sus dolencias. 
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Pecho: Afecciones neurálgicas de los músculos del pecho. Muchos de 
los dolores en el pecho Spigelia se atribuyen al corazón, pero hay 
neuralgia intercostal; dolores desgarrantes en los hombros y el cuello, 
especialmente en el lado izquierdo y abajo el brazo. Dolores que disparan 
de aquí para allá. 

Irregularidad del corazón. Molestias dolorosas asociadas con 
problemas valvulares, especialmente derivados del reumatismo. 
Pericarditis y endocarditis de carácter reumático. Dolores punzantes en 
el pecho como un cuchillo, en el ojo como un cuchillo. 

Dolores punzantes en el pecho, peor por el menor movimiento, 
respiración, sensación de desgarro en el pecho; sensación de temblor en 
el pecho al mover los brazos o por cualquier movimiento. 

Puede acostarse solo del lado derecho con la cabeza en alto. Problemas 
reumáticos especialmente en el lado izquierdo del pecho. Sensación de 
que el corazón se comprime con una mano. Sensación de ronroneo sobre 
la región del corazón, movimiento ondulatorio no sincronizado con el 
pulso. 

Palpitaciones ondulantes no sincronizadas con el pulso. Temblor de 
las carótidas. Pericarditis aguda con ansiedad y peso en el praecordium. 
Estos problemas se presentan después de un ataque reumático, al final o 
muchos meses después de que la fiebre haya disminuido. Spigelia rara 
vez está indicado en el reumatismo del corazón en personas flemáticas 
que no sienten intensamente. 

Cuando una afección reumática ataca el lado venoso del corazón, y 
hay una sensación de congestión, de plenitud en todo el cuerpo, 
extremidades hinchadas, pero sin presionar, cara moteada, es un caso 
grave y puede terminar en enfermedad de Bright y muerte. 

 
 

SPONGIA TOSTA  
 
Mente: Los síntomas mentales de Spongia muestran que es un 

remedio para el corazón. 
Cuando un remedio produce ansiedad, miedo y disnea, encontrados en 

Spongia, lo más probable es que resulte ser un remedio cardíaco, a menos 
que estas condiciones estén relacionadas con la irritación y las 
enfermedades inflamatorias del cerebro. 
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En este fármaco encontramos sin ningún síntoma cerebral, ansiedad 
marcada, miedo a la muerte y asfixia, acompañados a palpitaciones y 
malestar en la región del corazón. Está especialmente relacionado con 
los casos en los que hay dolor y sensación de congestión y plenitud en la 
región cardíaca, en el pecho, con disnea, ansiedad, miedo a la muerte, 
miedo al futuro, miedo a que suceda algo terrible. 

Se despierta por la noche con mucho miedo y necesita algún tiempo 
antes que pueda racionalizar su entorno (Aesc., Lyc., Samb., Lach., Phos. 
y Carbo veg.). 

Spongia está estrechamente relacionada con Aconitum, que también 
excita el corazón, provoca ansiedad, miedo e inquietud, miedo a la 
muerte, predice la hora de la muerte, pero esto se asocia con una marcada 
excitación febril. Spongia tiene excitación febril en un grado mínimo. 

Tiene una acción mucho más profunda que Aconitum. Sus 
enfermedades cardíacas tienden a desarrollarse lentamente, con cambios 
reales en los tejidos, agrandamiento del corazón, adquiere un crecimiento 
constante y las válvulas cambian, no encajan, por lo tanto, hay sonidos 
de soplos y zumbidos, regurgitación con los síntomas mentales. Los dos 
son similares en el crup, pero Spongia es más profunda, de inicio más 
lento y tarda varios días en desarrollarse. 

Tos: Aconitum por exposición a un viento frío seco toma un resfriado 
hoy y, por supuesto, baja con crup en la noche en el primer sueño. Antes 
de medianoche tiene una tos seca espasmódica; tos ronca; Spongia se ha 
resfriado ayer o anteayer. 

Primero hay aspereza y sequedad de las membranas mucosas, 
estornudos. Ambos remedios tienen crup antes de la medianoche con tos 
seca, ronca y ladradora, respiración entrecortada y conductos de aire 
secos. 

Son tan similares que cuando Aconitum solo controla parcialmente la 
condición y regresa la noche siguiente, o dura más allá de la medianoche, 
Spongia se convierte en su seguidor natural. Spongia entra porque 
probablemente fue el remedio desde el principio. 

Casos que empeoran cada noche sucesiva, ladrido ronco y cacareo 
antes de la medianoche, aunque también tiene crup después de la 
medianoche. Es un remedio de acción profunda, aunque a veces sus 
molestias aparecen de repente. 

Hepar empeora por la noche y por la mañana. Y cuando Aconitum 
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aparentemente ha controlado, pero el crup regresa a la mañana siguiente, 
entra Hepar. O si vuelve a aparecer la noche siguiente con un ruido 
Hepar también será adecuado. 

Seco, sin ruidos es Spongia. Si el niño quiere cubrirse o dice que hace 
frío, Hepar. Si dice que la habitación está demasiado caliente y quita las 
sábanas, necesita Calc. sul. 

El paciente Spongia empeora por una habitación cálida, por el calor. 
Quiere estar fresco como Iodum, pero está mejor con bebidas calientes, 
como Ars., Nux, Lyc. 

Glándulas: Llama la atención la tendencia a afectar las glándulas. De 
hecho, todas las glándulas se ven afectadas; se agrandan gradualmente y 
se vuelven cada vez más duras. Glándulas que han sufrido inflamación y 
aumentan de tamaño se endurecen o adquieren hipertrofia. 

Hipertrofia del corazón (Kalmia, Sepia, Naja). Spongia ha curado 
endocarditis, crup cardíaco y muchas otras enfermedades inflamatorias 
del corazón resultantes del reumatismo. Hipertrofia de la tiroides, bocio, 
cuando el corazón se ve afectado y los ojos sobresalen. 

Glándulas cervicales agrandadas; casos inveterados de testículos 
agrandados; orquitis por gonorrea suprimida, un resfriado u otras causas; 
gradualmente aumentando la dureza. 

Pecho: Actúa sobre todo el aparato respiratorio; disnea cardíaca y las 
formas más graves de asma. Sequedad de las vías respiratorias con 
silbidos y sibilancias, raras veces estertores, debe sentarse e inclinarse 
hacia adelante; a veces, después de una gran disnea, se forma un moco 
blanco y duro en las vías respiratorias, difícil de expectorar; sube y, a 
menudo, debe tragarse (Arn., Caust., Lach., Kali c., Kali s., Nux mos., 
Sep., Staph.). Disnea peor estando acostado. 

Cabeza y cara: La modalidad es común a sus otras molestias; un dolor 
de cabeza violento y basilar lo obliga a sentarse en la cama y quedarse 
quieto. Mantener la cabeza en posición vertical alivia la presión sorda en 
el occipucio. 

Hay muchos dolores de cabeza. En el occipucio, en la frente, dolores 
de cabeza congestivos, pero la mayoría de ellos se asocian con bocio, 
afecciones cardíacas y asma; probablemente se deben a una circulación 
lenta en el cerebro. 

Rostro angustiado en crup; ansioso; lívido; pálido e hinchado; azul, 
pálido con ojos hundidos; rojo con expresión ansiosa; alternando rojo y 
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pálido; sudor frío. 
Estos síntomas son los efectos naturales de la dificultad para respirar 

y, por lo tanto, no son esenciales en la selección de un remedio. Como 
síntomas primarios, probablemente indicarían Ars., pero cuando se deben 
a dificultades cardíacas, no son importantes. 

Garganta: "Dolor de garganta peor después de comer cosas dulces. 
Glándula tiroides hinchada incluso con la barbilla; por la noche, 
episodios de asfixia, tos perruna, con escozor en la garganta y dolor en 
el abdomen". 

Agrandamiento de las amígdalas. Dificultad para tragar. Spongia es el 
remedio cuando la disnea y la tos se alivian con alimentos calientes; 
puede mejorar por bebidas calientes. 

Problemas laríngeos con gran ronquera, en individuos con tendencia a 
la tisis, con herencia tuberculosa, aspecto caquéctico, pulmones débiles, 
pero sin depósito de tubérculo. Pero de repente aparece la ronquera. 

Existe una tendencia a que la laringe se involucre en pacientes tísicos 
que necesitan Spongia. Este paciente coge un resfriado agudo y se instala 
en la laringe con ronquera. Esté atento a ese paciente, porque hay una 
tendencia a que los tubérculos se depositen donde hay inflamación, y la 
infiltración en lugar de ser fibrinosa puede volverse tuberculosa. 
Tendencia a que la laringe se involucre por primera vez en pacientes 
tísicos. 

En Spongia no busque el exudativo, sino la forma infiltrativa de crup. 
Ronquera con pérdida de la voz, gran sequedad de la laringe por un 
resfriado; coriza, estornudos, todo el pecho resuena, está seco como un 
cuerno; voz sibilante, crujiente, nariz seca. 

Hay muy poca acumulación de moco, pero en una fecha tardía 
comienza la ulceración y luego puede haber una abundante 
expectoración de moco. En proporción a la extensión del traqueteo, este 
remedio se indica cada vez menos. Hepar tiene un estertor áspero con 
mucha mucosidad. 

A veces, un adulto se resfría y el resultado es un desgarro de la laringe 
y la tráquea. Al irse a la cama, sufre una constricción espasmódica de la 
laringe. El laringismo estriduloso se encuentra comúnmente en mujeres. 
Ign., Gels., Lauroc. y Spongia curarán ocho de cada diez casos. La 
laringe es sensible al tacto en crup, etc., como Phos. 

Tos seca, espasmódica, tos molesta; las cosas frías que se llevan al 
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estómago agravan. (Veratr. mejora con el agua fría, pero la tos empeora.) 
Si la habitación se calienta demasiado, hay una tos seca, cosquilleante, 
provocadora y espasmódica. 

En los problemas cardíacos y asmáticos se parece a Lach., al despertar 
del sueño por asfixia; después de dormir la disnea empeora. 

En Phos. la disnea a menudo aumenta después de dormir, con asfixia. 
Lach. lo tiene en un grado marcado; en la tisis, cuando el paciente está a 
punto de morir, hay sudor al irse a dormir; disnea al irse a dormir y al 
despertar. Lach. palia y debe repetirse. 

Afecciones cardíacas acompañadas de expectoración espesa, verde o 
amarilla como pus y disnea, al conciliar el sueño, por lo que debe 
mantenerse despierto el mayor tiempo posible, miedo a dormir en 
trastornos avanzados del pecho. Grindelia robusta paliará tal caso y si la 
condición es solo catarral y no tuberculosa, curará. 

Estudie especialmente los síntomas cardíacos. 
"Los síntomas de la circulación son peores; por lasitud mental, por 

toser, por acostarse sobre el lado derecho, antes de la menstruación, 
después de acostarse, por sentarse inclinado hacia adelante, por fumar, 
por subir escaleras. Se despierta asustado y se siente asfixiado. Dormirse 
temprano en la noche despierta la asfixia". 

He mencionado estos síntomas, pero léelos para enfatizarlos. 
Ebulliciones, venas dilatadas; hidropesía en las cavidades del cuerpo. 
Especialmente adecuado para jóvenes de padres tuberculosos, que 
permanecen débiles, están pálidos y no prosperan. Diátesis tuberculosa. 

Prurito pero sin erupción. Siempre parece estar listo para que aparezca 
una erupción. Tiene solo simplemente erupciones herpéticas. Prurito en 
todas partes y sin erupción visible. 

En la endocarditis aguda, los principales remedios son Spongia, 
Abrot., Sepia y Kalmia. Naja en valvulopatías. 

 
 

SQUILLA  
 
La vieja escuela administraba Squilla en todas las afecciones 

pulmonares, bronquiales y renales; neumonía, asma, orina escasa y 
afecciones hidrópicas. 

Tos: Tiene tos matutina suelta y tos seca vespertina (Alum., Carbo 
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veg., Phos. Ac., Sep., Stram., Puls., Squilla). Puls. y Squil., son fuertes 
aquí, pero Squil. tiene tos dura; tos, arcadas, estornudos; la orina se 
escapa y con bastante frecuencia las heces; el paciente tose hasta quedar 
cubierto de sudor; tiene arcadas y tose y finalmente logra levantar dos o 
tres pequeños bultos de mucosidad blanca y tenaz; es una tos 
espasmódica causada por moco en la tráquea o una sensación de 
cosquilleo y hormigueo en el pecho. 

La tos blanda matutina es peor que la tos seca vespertina. El paciente 
frío no puede tener la menor corriente; quiere mucha ropa y es muy 
sensible al frío; no es así en Puls. La orina es generalmente abundante, 
acuosa e incolora. 

Aproximadamente a las 11 A.M a 12 o 1 P.M. hay más disnea por el 
pecho lleno con moco; esta misma sensación regresa durante la hora, 
pero es por debilidad cardíaca. 

Orina copiosa e incolora es uno de sus síntomas importantes y se 
parece a Ign., pero Squil. no es un paciente histérico como Ign. 

Muy similar a Can. ind. o Gels. en afecciones cerebrales, pero Squil. 
no tiene muchas afecciones cerebrales ni muchos síntomas febriles. 
Phos. tiene inflamación del cerebro y cuando llega el momento crucial 
este aumento de orina es una mala señal. 

Puls., llorosa, luego copiosa orina. Squil. abundante orina incolora en 
la diabetes; cuando esto parece desaparecer y aparecen los síntomas del 
pecho, estos problemas desaparecen y aparecen los problemas renales, 
estos desaparecen y surge la hidropesía; cuando la orina vuelve a ser 
copiosa, estos síntomas hidrópicos desaparecen y Squil. actúa mucho 
tiempo. 

Hay un flujo abundante e incoloro de la nariz, más especialmente por 
la mañana; la tos es similar a Tart. emet. 

Squil. en su naturaleza interna, se parece bastante a Thuja en lo que 
respecta a su orina que sale a borbotones y su tos espasmódica; con el 
escape de orina hay más o menos escape de heces de un líquido marrón 
oscuro o negro en burbujas espumosas, muy ofensivas, indoloras, 
involuntarias. 

Respiración difícil con puntadas en el pecho al respirar y toser. Gran 
disnea, el niño no puede beber; agarra la taza con entusiasmo, pero sólo 
puede beber a sorbos; frecuentemente obligado a respirar hondo lo que 
provoca tos; dificultad para respirar en cada esfuerzo. 
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Pecho: Dolores en el pecho agravados por la mañana. Dolores 
reumáticos sordos que se agravan cuando hace ejercicio; mejora cuando 
reposa. Tos seca vespertina con expectoración dulzona. Gran calor en el 
cuerpo. Sigue bien a Bry. La falta absoluta de sudor es una característica. 

Tos seca a las 11 P.M. peor por agua fría y aire frío (Rumex). 
Belladonna tiene tos a las 11 P.M. peor por destaparse, cara roja, 
congestión en la cabeza. Lach. poco después de irse a dormir, que pueden 
ser las 11 P.M. 

Secreción nasal acre, corrosiva, peor por la mañana; estornudos 
violentos. Heces de color marrón oscuro o negro. Rara vez tose mucho 
durante el día. 

Neumonía: Punzadas al inhalar, dolores espasmódicos; siempre del 
lado derecho; catarro del tórax y amenaza de neumonía después de una 
hemorragia de los pulmones. Dolor en el pecho, peor por el movimiento. 
Bry. a menudo paliará y el caso irá a Squilla. 

 
 

STANNUM METALLICUM  
 
Stannum es especialmente adecuado para personas que se han 

debilitado durante mucho tiempo. Esto es tan sorprendente que se puede 
decir que debe estar presente algún estado constitucional profundamente 
arraigado. Existe un historial de aumento de la debilidad, caquexia, 
afecciones catarrales y neuralgia que se remonta a varios años. Hay 
sensibilidad al dolor y una creciente aversión a hacer cualquier cosa, 
aversión a los negocios en un hombre, y en una mujer a hacer las tareas 
del hogar; siempre cansado, todo el trabajo se vuelve fastidioso. 

El semblante se vuelve cada vez más cetrino, incluso con un aspecto 
ceroso y caquéctico. Una vez que se ha debilitado y desarrolla neuralgia 
de la cara, ojos, estómago e intestinos; no los dolores punzantes y 
desgarrantes descritos a menudo, sino un dolor que comienza 
gradualmente, aumenta constantemente y luego disminuye 
gradualmente. 

Dolores: El dolor a veces comienza con el amanecer, aumenta hasta 
el mediodía y disminuye gradualmente, y cesa con la puesta del sol. Por 
otro lado, puede comenzar en cualquier momento, con frecuencia a las 
10 A.M. y aumentando durante diez o veinte minutos, luego 
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disminuyendo gradualmente, pero especialmente peor al mediodía. 
Cactus tiene dolores de cabeza por el sol, Kalmia tiene un dolor de 

cabeza similar, no aumentando y disminuyendo tan regularmente, pero 
especialmente peor al mediodía. Natrum mur. nunca se ha sabido que lo 
cause, pero lo ha curado especialmente cuando comienza a las 10 A.M. 
y peor de 2 a 3 P.M. Sang. dolor de cabeza que va y viene con el sol. 

La tendencia física de Stannum está estrechamente relacionada con las 
neuralgias. Si estos pacientes adoptan una constitución neurálgica, el 
depósito de tubérculos se pospone, pero la mayoría de ellos buscan 
paliación con el resultado inevitable de acelerar el final. Si la neuralgia 
de Stannum es suprimida, veremos aparecer la tisis, particularmente la 
tisis pituitosa. 

La naturaleza parece ser capaz de deshacerse de los efectos a través de 
descargas mucosas. Si no se permite que la neuralgia se balancee, el 
paciente se vuelve hipersensible al frío, se resfría fácilmente. Cuando 
dejamos solo cada resfrío instalarse en los nervios y cada corriente de 
aire cause neuralgias alrededor de los ojos, sensible a cada cambio en el 
clima, tenemos la consitución hidrogenada de Grauvogl. 

Pero cuando es paliado de alguna manera por Quinina y remedios 
homeopáticos inapropiados que tienden a resfriarse en el pecho como 
Phos., después de un tiempo no se recupera del resfriado, pero hay un 
catarro continuo del pecho, y más tarde morirá de tuberculosis miliar. 
Stannum es útil para prevenir la tisis y es un maravilloso paliativo en esa 
enfermedad. 

El dolor se ha comparado con tirar de una cuerda, aumentando 
gradualmente y dejándola  gradualmente tesa. El dolor Puls. es algo 
similar en su primera mitad; gradualmente se vuelve intenso, pero de 
repente se calma con un chasquido; viene gradualmente y se detiene de 
repente. Recuerda lo que se dice sobre el dolor Belladonna, viene de 
repente y alcanza su intensidad de inmediato, donde puede permanecer 
durante horas, pero cesa de repente. 

El dolor de Stannum es a veces tan severo que hay una pulsación 
palpitante entremezclada con él, y la mente parece aturdida. 

"Dolor de cabeza todas las mañanas, sobre uno u otro ojo, 
principalmente el izquierdo, que se extiende gradualmente por toda la 
frente y aumenta y disminuye gradualmente, a menudo con vómitos". 
"Dolor violento, encendido y palpitante". A veces se acompaña de ardor. 
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"Siente como si la cabeza fuera a estallar con explosiones internas. La 
neuralgia del ojo izquierdo aumenta gradualmente a partir de las 10 A.M. 
hasta el mediodía, luego disminuye gradualmente, con lagrimeo durante 
el dolor. Neuralgia supraorbitaria intermitente desde las 10 A.M. hasta 
las 3 o 4 de la tarde, aumenta gradualmente y alcanza su punto máximo, 
y luego de nuevo disminuye gradualmente, después de abuso de 
quinina". 

Es entonces cuando el cuerpo está débil, el semblante cetrino y 
tendencia a la tisis, lleno de dolor, y la historia anterior muestra que en 
lugar de resfriarse en el pecho o en la nariz, como otros lo hacen, todo 
resfriado se instala en los nervios. Finalmente comienza a tomar frío en 
el pecho, con disnea, tos violenta, persistente, arcadas, náuseas, vómitos 
y el más intenso sufrimiento. 

Expectoración copiosa, espesa, de color amarillo verdoso, 
sanguinolenta, de sabor dulzón (Phos.). Arcadas cuando la tos es 
marcada; mucosidad tenaz espesa, blanca, amarilla o verde. No puede 
caminar, no puedo hacer nada sin toser. 

Siempre cansado; es un esfuerzo trabajar. Se despierta por la mañana 
con el pecho lleno de mocos, tose y expectora, y aún queda algo; tiene 
arcadas, náuseas y vómitos, y sale de la boca con un sabor dulzón, a veces 
salado o ácido. 

Voz: Esta gran debilidad se manifiesta en la voz; ronquera, pérdida de 
la voz; las cuerdas vocales no responden; una debilidad paralítica. Hablar 
lo hace sentir débil, especialmente en el pecho. 

"Ronquera, debilidad, vacío en el pecho al comenzar a cantar, por lo 
que constantemente se ve obligada a detenerse y respirar hondo; en 
ocasiones unas cuantas toses expulsivas le quitan la ronquera durante 
unos minutos. Asperidad en la laringe". 

Desolladura en la tráquea y escozor a todo lo largo al toser. Irritación 
al toser como por mucosidad en la tráquea; o al respirar, con tos ya sea 
suelta o seca, se siente más cuando está sentado doblado que cuando 
camina. 

"Acumulación de grandes cantidades de moco en la tráquea, que se 
desprende fácilmente al toser. Respiración oprimida por ascender, por el 
menor movimiento cuando está acostado, por la noche, por toser". "Tos 
en paroxismos fatigantes; región epigástrica dolorosa como golpeada; 
violenta, demoledora, profunda, corta, de vez en cuando, como si el 



 

Página 1125 de 1212 

pecho estuviera débil, con ronquera. Sonido débil. Tos causada por 
hablar, cantar, reír, acostarse de lado y beber algo caliente". 

"Escupe como clara de huevo; pus amarillo, verde; dulzón, pútrido, 
agrio o salado durante el día. Pecho tan débil que no puede hablar; 
sensación de vacío en el pecho" 

Este remedio se indica con frecuencia en casos donde el rutinista 
prescribía Bry., etc., en potencias bajas para aflojar la tos. Stannum no es 
peligroso en la tisis y paliará el caso si es incurable. 

No despertará toda la economía como Silicea, pero puede haber un 
agravamiento de los síntomas nerviosos; si hay algo sobre lo que 
construir, el paciente se recuperará. Si le trae de vuelta sus viejos dolores 
neurálgicos, y sabes que no tiene mucho tiempo de vida, y parece que 
sufre mucho, Puls. es el antídoto natural. 

Cuando una tos blanda y fácil se convierte en una tos violenta, seca y 
tormentosa bajo Stannum, y parece inclinada a prolongarse, Puls. 
restaurará la tos suelta. Ésta no es una buena acción del remedio; en casos 
incurables, puede obtener los mejores resultados con potencias bajas. 

Mujeres: Otra característica se ve en las mujeres. Si alguna vez se 
encuentra con un caso que ha sufrido una neuralgia violenta y ella dice 
que desde la desaparición de esos dolores, ha tenido una leucorrea 
abundante, espesa, amarilla y verde, piensa en Stannum. Hay una gran 
debilidad, que parece proceder del pecho. La leucorrea la ha salvado de 
la tisis. 

Menstruación demasiado temprana y profusa; prolapso en la región 
uterina; prolapsus uteri y vaginae. 

Síntomas paralíticos; calambre de los escritores; las mujeres no 
pueden soltar la escoba (Dros. cura la mayoría de los casos). 

"Estreñimiento; heces duras, secas, nudosas o insuficientes y verdes". 
Recto inactivo, i. e., un estado paralítico; a pesar de que hay mucha 
urgencia, hay incapacidad para evacuar las heces, que a veces son 
blandas. Cólico que mejora por la presión, acostado sobre el estómago 
(Coloc., Cupr.); peor por el movimiento; mejor doblándose. 

"Muy cansado por hablar o leer en voz alta. Gran lasitud por caminar; 
cansancio de todo el cuerpo, especialmente al subir escaleras, gran 
sensación de debilidad en la laringe y el pecho, por lo que todo el cuerpo 
tiembla; peor por el ejercicio lento". 
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STAPHISAGRIA  

 
Mente: Los síntomas mentales son muy importantes, y las 

impresiones que se hacen en la mente y luego en el cuerpo guían a 
Staphysagria como remedio. Excitable, fácilmente irritable, pero raras 
veces irascible, es decir, fácilmente perturbado y excitado, pero raras 
veces lo manifiesta. 

Adecuado en casos en los que las molestias provienen de cólera 
reprimida, ira reprimida, sentimientos reprimidos. La persona se queda 
sin habla por la indignación reprimida, ira con indignación. Molestias 
provocadas por estas causas; vejiga irritable con urgencia frecuente de 
orinar, que dura muchos días después de la ira reprimida, después de los 
insultos. 

"Gran indignación por cosas hechas por otros o por él mismo; lamenta 
las consecuencias". 

Un caballero entra en contacto con uno por debajo de su posición y se 
produce un altercado, un argumento que termina en insulto, y el caballero 
le da la espalda al otro. Se va a casa y sufre; no lo habla, sino que lo 
controla y luego lo sufre. 

Tiene noches de insomnio y muchos días de fatiga, fatiga mental; 
durante días y semanas no puede sumar ni restar, comete errores al 
escribir y al hablar, tiene irritabilidad de la vejiga, cólicos, etc. 

Pérdida de memoria con sensación de peso entre los ojos; es difícil 
decir si se trata de un sentimiento en la cabeza o un esfuerzo por describir 
un embotamiento mental. Se siente como si tuviera una bola de madera 
en la frente, o como si todo el cerebro estuviera hecho de madera; se 
siente entumecido. 

Es difícil establecer si se trata de una condición de la mente o de la 
cabeza. Acompañando a esta sensación de un bulto en la frente hay una 
sensación como si toda la parte posterior de la cabeza estuviera hueca; el 
paciente puede describirlo como una sensación de entumecimiento o 
falta de sensación. 

"Indiferente, abatido, embotamiento mental después de onanismo". 
Staph. cura estas condiciones cuando son el resultado de la excitación 

sexual, la masturbación, los excesos venéreos, permitiendo que la mente 
se detenga demasiado en los temas venéreos. Pensando en las relaciones 
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sexuales. Estos pacientes son irritables, se fatigan con facilidad, se 
excitan mucho y cuando tienen que controlar sus emociones sufren 
intensamente. 

Quien goza de salud puede fácilmente dejar de lado una controversia, 
sabiendo que ha hecho lo correcto, pero el paciente Staph. cuando tiene 
que controlarse se desmorona, tiembla de la cabeza a los pies, pierde la 
voz, la capacidad de trabajar, no puede dormir y le sigue un dolor de 
cabeza. 

Muchas veces ha venido un hombre a mi oficina con los labios azules, 
las manos temblorosas, dolores en el corazón y todo el cuerpo, y piensa 
que se va a morir. Cuenta una historia de un altercado y una ira reprimida, 
y Staph. detiene su temblor y lo calma. Sin él, tendría noches de 
insomnio, fatiga mental, postración y dolor de cabeza. Este estado 
pertenece especialmente a aquellos que se han entregado a excesos 
sexuales. 

Ahora, el siguiente paso. Los sentidos se encuentran en este mismo 
estado irritable, de modo que las puntas de los dedos son sensibles, los 
oídos son sensibles al ruido, la lengua es sensible a los gustos y la nariz 
a los olores; tan sensible que todo es dolorosamente sentido. 

Cada pequeño punto inflamado tendrá en su centro puntos sensibles, 
pequeños puntos nerviosos; las úlceras cuando se tocan hacen que el 
paciente se desmorone y amenaza convulsión. 

Los tumores hemorroidales son tan sensibles que no se pueden tocar. 
Pequeños tumores nerviosos se forman en la piel, pequeños crecimientos 
polipoides del tamaño de un grano de trigo y desprovistos de epitelio, 
cubiertos de humedad, rojos, inflamados, azules y el mero tacto 
provocará convulsiones y sufrimiento en el paciente durante días y 
noches. Un crecimiento nervioso hipersensible saldrá en la mano o en la 
espalda. Algunas veces desaparece. 

Mujeres: Saldrá una pequeña verruga, especialmente en los genitales 
y el ano, pequeños crecimientos carunculares en la uretra y la vagina, tan 
sensibles que si se pellizca entre los dedos la paciente tendrá espasmos, 
especialmente si es una mujer. 

Staph. se adapta a los tres miasmas. 
Estos estados nerviosos recorren todas las molestias. Busque un caso 

Staph. donde toda la mente y el sistema nervioso están en un estado de 
inquietud. 
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El dolor de cabeza Staph. es un dolor sordo y entumecido en el 
occipucio y la frente, especialmente en esas constituciones nerviosas. 

"Sensación como de una bola redonda en la frente, sentada firmemente 
allí incluso cuando se mueve la cabeza". Dolores de cabeza por vejación 
e indignación.  

Erupciones escamosas con costras en el cuero cabelludo. "Sensibilidad 
dolorosa del cuero cabelludo, la piel se despega, con picazón y escozor, 
peor al anochecer y por el calor". Las escamas se levantan por un 
exudado acuoso y la superficie desnuda es extremadamente sensible al 
tacto. 

Crecimientos alrededor de los párpados y las globos oculares, 
extremadamente dolorosos al tacto. Tumores de Meibomio (Con., 
Thuja), en niños irritables (Kreos). 

Otra característica de Staph, es su acción sobre las glándulas; 
glándulas escrofulosas; las glándulas del cuello se agrandan; ovarios y 
testículos agrandados e indurados; dolores punzantes y desgarrantes en 
las glándulas por todas partes. Dureza e induración crónica. 

Dolores punzantes y desgarrantes a lo largo del curso de los nervios; 
en el corazón, y en tal paciente nervioso es probable que la mente esté en 
el corazón, los dolores punzantes en los intercostales se suponen están en 
el corazón. Dolores punzantes directamente a través del pecho hacia la 
espalda. 

Hinchazón de las amígdalas después de abuso de Mercurio. 
Amigdalitis crónica, las amígdalas no son grandes pero están duras por 
ataques previos de amigdalitis aguda; alargamiento anormal de la 
tiroides; enfadado e irritable. 

"Los dolores aparecen después de comer". 
El paciente Staph. tiene mucha dificultad para defecar. Sujeto a diarrea 

crónica y estreñimiento. Dolores, espasmódicos, desgarrantes, cólicos en 
el abdomen. Diarrea por agua fría, por comer, por indignación, enojo, 
con flatulencia de un olor terriblemente desagradable como huevos 
podridos. 

"Diarrea crónica o disentería de niños débiles y enfermizos después de 
ira; después de ser castigados, después de emociones". (Coloc. y Cham.) 

Staph. y Coloc. se parecen entre sí. En ambos, comer y beber provocan 
retortijones y heces, ambos tienen cólicos como si  piedras estuvieran 
estrujadas; Staph. en los intestinos, cabeza y testículos; Coloc. en los 
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intestinos y ovarios; ambos son peores por ira. Caust., Coloc. y Staph. se 
siguen entre ellos como Sulph., Calc. y Lyc. 

A menudo sucede que las mujeres nerviosas poco después de casarse 
son atacadas con ganas frecuentes y dolorosas de orinar que se vuelven 
extremadamente molestas y pueden durar muchos días. Staph. es muy 
reconfortante para la joven esposa. 

Urinario y Genitales: Gran molestia y lagrimeo durante toda la noche 
de orina sanguinolenta; secreción involuntaria de orina, acre y corrosiva, 
con ardor, peor por el movimiento. Secreción profusa de orina pálida con 
ardor y urgencia. Ardor durante y después de orinar. 

Staph. ha curado el agrandamiento de la próstata con ganas frecuentes 
de orinar, especialmente en los ancianos; continuo lagrimeo con goteo. 

"Necesidad frecuente de orinar, con escasa descarga en chorro fino o 
descarga de orina en gotas; puede ir seguido de una sensación como si la 
vejiga no estuviera completamente vacía". 

El síntoma más angustioso de los genitales masculinos es la 
excitabilidad, pero también hay impotencia, gran debilidad de los 
órganos sexuales; el deseo sexual aumenta mucho pero hay impotencia. 
Útil en los resultados del vicio secreto practicado durante mucho tiempo. 

"Emisiones seminales seguidas de gran disgusto y mortificación, 
postración, disnea. Efectos del onanismo o excesos sexuales; pérdida de 
memoria, hipocondría, taciturnidad, rostro hundido, mirada 
avergonzada, emisiones nocturnas, dolor de espalda, piernas débiles, 
órganos relajados, deficiencia de calor vital y tendencia al resfrío, ojos 
hundidos, enrojecidos y sin brillo, caída del cabello; pérdida de líquido 
prostático y deterioro del deseo sexual; dolores sordos y contusivos en 
los testículos, prurito voluptuoso del escroto, atrofia de los testículos". 

Piense en el paciente extremadamente nervioso. 
Verrugas secas y sensibles en los genitales, por sicosis o por abuso de 

Mercurio, que provocan una tendencia a crecimientos verrugosos. Las 
verrugas ofensivas de color rojo húmedo pertenecen a Thuja. 

Los testículos disminuyen y se inflaman e hinchan; genitales débiles. 
Sensación como si hubiera gusanos arrastrándose sobre él. Reptación, 

etc., en los genitales externos femeninos, Coff., Plat., Petrol., Apis, 
Tarent. hisp, lo tienen. Las partes externas se sienten como si insectos 
estuvieran picando y reptando, mejor por el calor o por el frío. 

En la hembra hay excitación sexual violenta, ninfomanía con 
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impresiones mentales y físicas extremas; la mente se concentra 
demasiado en temas sexuales. 

"Dolores punzantes muy agudos en el ovario, que es sumamente 
doloroso al tacto; los dolores se extienden a lo largo de las regiones 
crurales y los muslos. Menstruaciones irregulares, tardías y profusas, a 
veces faltantes; primero de sangre pálida, luego oscura y coagulada. 
Diátesis escorbútica, vegetaciones de la vagina; escozor, picazón en la 
vulva." 

Varios: Punzadas en la región del corazón; el temblor del cuerpo con 
excitación nerviosa es una excelente indicación de Staph. 

Efectos por pérdida de sangre, shock, por operaciones quirúrgicas, 
lesiones por instrumentos cortantes, heridas incisas. Escozor, etc., en 
heridas quirúrgicas, cortes; cólico después de la litotomía, necesidad de 
defecar, náuseas, peor por beber. 

Eccema en las manos, pica y arde por la noche después de rascarse; 
entumecimiento en las puntas de los dedos; nudosidades artríticas en los 
dedos. 

Recuerdo a un paciente que padecía nudosidades gotosas; había vivido 
una vida de peculiar continencia, insistiendo en sus vicios, deteriorado 
físicamente. Staph. provocó una erupción en sus piernas hasta las rodillas 
que parecían un par de pantalones. 

Una capa continua de costras que duró un año antes de que se redujera, 
pero mejoró mucho en su cuerpo y sus articulaciones agrandadas 
mejoraron gradualmente. La erupción era amarilla, crujiente, dura, 
correosa y, cuando la humedad de debajo la levantaba, había que cortarla 
como un vendaje; estaba prácticamente lisiado; salieron nuevas cosechas 
en las partes cortadas. Le costaba mucho caminar, porque las costras le 
cortaban. 

Problemas óseos, exostosis, inflamación del periostio. Reumatismo 
articular agudo de hombres debilitados o disolutos, con dolores 
cambiantes. Enfermedades óseas mercuriales. Ulceras, caries, lesiones 
causadas por afilados instrumentos de corte. Dolores óseos nocturnos 
(Asa f., Merc., Sil.). 

 
 

STRAMONIUM  
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Mente: Al considerar Stram. me viene a la mente la idea de violencia. 
No se puede mirar a un paciente que necesita Stram., o que ha sido 
envenenado con él, sin sorprenderse de la tremenda confusión, la gran 
conmoción que tiene lugar en la mente y el cuerpo. 

Lleno de excitación, rabia, todo es tumultuoso, violento; el rostro 
parece salvaje, ansioso, temeroso; los ojos están fijos en un cierto objeto; 
cara enrojecida, tremenda fiebre caliente con cabeza caliente y 
extremidades frías, delirio violento. En su ansiedad, a menudo se aleja 
de la luz, la quiere oscura, se agrava especialmente si la luz es brillante. 

Fiebre alta con delirio; el calor es tan intenso que se puede confundir 
con Belladonna, pero suele ser una fiebre continua, solo en ocasiones 
remitente, mientras que la fiebre intensa de Belladonna es remitente 
siempre. 

Stram. es como un terremoto en su violencia. La mente está 
alborotada; maldice, rasga la ropa, habla violentamente, frenesí, 
erotomanía, exposición de las partes. Estos síntomas se encuentran en 
fiebres continuas, locura, congestión cerebral. Es útil en tifoideas 
violentas. 

Es útil en la manía que existe desde hace algún tiempo; ataques de 
manía que vienen en paroxismos, que aparecen con más o menos 
brusquedad, de modo que un solo ataque se parecería a Belladonna, pero 
la historia diferencia. Belladonna apenas sería más que un paliativo en el 
primer ataque, y en el segundo no haría nada. 

Cuando el delirio no está encendido, el paciente tiene apariencia de 
gran sufrimiento, frente arrugada, rostro pálido, enfermizo, demacrado. 
En los dolores de cabeza esta mirada ansiosa indica un intenso 
sufrimiento por afectación meníngea. 

"Delirio suave, murmurante; parloteo violento, tonto, alegre, locuaz, 
incoherente con ojos abiertos; vívido; alegre, con risa espasmódica; 
furioso, delirante, salvaje; intenta apuñalar y morder; con las más 
extrañas ideas; con excitación sexual; miedo como si un perro lo 
estuviera atacando". 

Ideas extrañas sobre la formación de su cuerpo, que está mal formado, 
alargado, deformado; sentimientos extraños sobre su estado físico. Todo 
tipo de ilusiones y alucinaciones. Hay que distinguir entre estos estados. 
Una ilusión es una apariencia en la visión o la mente que el paciente sabe 
que no es cierta. Una alucinación es un estado que parece ser cierto. Un 



 

Página 1132 de 1212 

delirio es un estado más avanzado, cuando el paciente cree que es cierto 
y no se puede razonar al respecto. Miedo y gran ansiedad al oír correr 
agua. 

Ve animales, fantasmas, ángeles, espíritus difuntos, demonios y sabe 
que no son reales, pero más tarde los cree. Tiene estas alucinaciones 
especialmente en la oscuridad. A veces tiene aversión a una luz brillante 
que es dolorosa, y nuevamente debe sentarse y mirar hacia un fuego 
abierto, pero esto puede causar tos y otros síntomas. 

"Canta canciones amorosas y pronuncia un discurso obsceno. Locura 
con angustia, salta de la cama, actúa como si la estuvieran sacando de 
debajo de él. Grita hasta quedarse ronco o perder la voz.  Grita y grita día 
y noche con fiebre, con formas de manía. Apresurado, se apresura con 
todas sus fuerzas si quiere ir a otro lugar". 

Risa violenta con expresión sardónica en su rostro. 
"El niño se despierta aterrorizado, no conoce a nadie, grita de miedo, 

se agarra a los que están cerca". 
Hyosc. tiene delirio maníaco salvaje, pero con muy poca fiebre. En 

Stram. hay mucha fiebre. En Belladonna la fiebre es por la tarde y por la 
noche, 9 P.M. a 3 A.M. y luego una remisión. 

Convulsiones violentas que afectan a todos los músculos del cuerpo, 
opistótonos, distorsiones violentas, contracción de las extremidades, 
mordedura de la lengua y sangrado de los conductos. Durante los 
espasmos, cubierto de sudor frío; a veces casi tan frío como el hielo; 
sudor frío en la manía; esta característica solo es igualada por Camphora. 

Convulsiones histéricas de larga duración, asociadas con problemas 
de columna; peor por susto. Convulsiones provocadas por miedo en 
personas nerviosas y excitables. 

Convulsiones puerperales y locura. Tiene la naturaleza séptica. Esos 
casos continuaron durante un tiempo como melancólicos, desanimados; 
ella cree que ha perdido su día de gracia, pero ha vivido una vida recta; 
triste; imagina cosas raras, hace cosas raras, hasta que finalmente llega 
un delirio violento; ella grita en voz alta; exhorta a la gente a arrepentirse; 
cara enrojecida y ojos centelleantes; exhorta y reza en un discurso 
incoherente. En tales casos, Stram. debe compararse con Veratr. 

En las congestiones cerebrales el delirio cede a la inconsciencia, el 
paciente tiene la apariencia de una intoxicación profunda; pupilas 
dilatadas o contraídas (en Belladonna, están dilatadas). 



 

Página 1133 de 1212 

Estupor marcado, respiración estertorosa, mandíbula inferior caída. 
Por lo tanto, en la fiebre tifoidea y en las formas agudas de fiebre, hedor, 
exudación de sangre por la boca y otros conductos. 

Garganta y boca secas, lengua seca, hinchada, de modo que llena la 
boca, puntiaguda, roja como un trozo de carne, sangra por la boca, llagas 
en los dientes, labios secos y agrietados; a veces sed violenta pero pavor 
al agua. 

Diarrea copiosa, involuntaria; abdomen timpánico, micción 
involuntaria. 

Meningitis basilar por suprimir secreción del oído. La vieja escuela no 
tiene remedio para tales casos. Frente arrugada, ojos vidriosos, pupilas 
dilatadas, mirada fija y apenas fiebre; dolor terrible en la base del cráneo 
y antecedentes de necrosis alrededor del oído. 

Dolor de cabeza violento por caminar bajo el sol y por el calor del sol. 
Agravado durante todo el día y por la noche, el paciente debe sentarse 
debido al aumento del dolor al acostarse; peor por cada movimiento de 
sacudida; ojos fijos y vidriosos, rostro enrojecido, pero luego pálido, ojos 
fijos en un rincón de la habitación, inmóviles; delirio, dice cosas 
extrañas. Dolor en el occipucio. 

Inflamación de alto grado que lo lleva hasta el final. Formas de pus, 
abscesos con dolor insoportable (Hepar, Merc., Sil., Sulph.). 
Inflamaciones catarrales violentas, estados viciosos, sépticos. Abscesos 
crónicos, carbuncos, forúnculos, abscesos en las articulaciones, la 
articulación de la cadera izquierda es una localidad especial. A menudo 
podrá abortar un caso de enfermedad de la cadera, e incluso cuando haya 
pus o se hayan formado aberturas fistulosas, es muy útil. 

Plenitud, supuración y dolor en los cartílagos. 
Stram. se encuentra solo entre los remedios de acción profunda, en su 

violencia de síntomas mentales. Stram. cura los problemas oculares y la 
irritación del cerebro por sobreestudio; en estudiantes que se ven 
obligados a hacer mucho trabajo nocturno para mantenerse al día con las 
clases diurnas. El paciente parece casi ciego; hay mucho dolor en los ojos 
con luz tenue, que se alivia con luz intensa. Los síntomas mentales, tos, 
dolor de cabeza, etc., empeoran con la luz. 

"Sequedad de garganta y fauces, no beneficiada por ningún tipo de 
bebida. Tragar dificultoso e impedido con dolor punzante en la garganta, 
con dolor en las glándulas submaxilares con convulsiones; 
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particularmente fluidos por constricción de la garganta". 
Asfixia al intentar tragar agua. Ha hecho un buen trabajo en 

hidrofobia. (Hyosc., Belladonna, Canth., Hydroph.) 
En viejos casos de supuración de los pulmones donde la tos empeora 

al mirar a la luz, Stram. a menudo es un gran paliativo y no causa 
agravamiento. 

Retención de orina, no puede pasarla si deja de esforzarse; Ancianos 
que han perdido el poder sobre la vejiga, la corriente fluye lentamente, 
no pueden apresurarse. 

Afecciones cardíacas con gran constricción del pecho, irritabilidad 
mental, delirios en cuanto a la identidad personal, incapacidad para 
dormir en la oscuridad, gran ansiedad cuando se viaja en un tren por un 
túnel, pulso irregular, corazón débil. 

Duerme lleno de sueños y confusión. 
 
 

SULPHUR  
 
Sulphur es un remedio tan completo que es algo difícil saber por dónde 

empezar. Parece contener una semejanza de todas las enfermedades del 
hombre, y un principiante que lea la experimentación de Sulphur podría 
pensar naturalmente que no necesitaría ningún otro remedio, ya que la 
imagen de todas las enfermedades parece estar contenida en él. 

Sin embargo, encontrará que no curará todas las enfermedades del 
hombre, y no es bueno usarlo indiscriminadamente como lo haría con 
cualquier otro remedio. Parece que cuanto menos sabe un médico de la 
Materia Médica, más a menudo administra Sulphur y, sin embargo, es 
administrado con mucha frecuencia, incluso por buenos médicos; de 
modo que la línea entre la ignorancia y el conocimiento de los médicos 
no puede trazarse a partir de la frecuencia con la que prescriben Sulphur. 

Aspecto: El paciente de Sulphur es un tipo delgado, largirucho, 
hambriento, dispéptico con hombros encorvados, sin embargo, muchas 
veces debe administrarse a personas gordas, rollizas y bien alimentadas. 

El paciente anguloso, delgado, de hombros encorvados, sin embargo, 
es el típico, y sobre todo cuando ha tenido largos periodos de indigestión, 
mala asimilación y mala alimentación. El estado Sulphur a veces se 
produce al estar en casa durante mucho tiempo y adaptar la dieta al 
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estómago. Las personas que llevan una vida sedentaria, confinadas a sus 
habitaciones en estudio, meditación, indagación filosófica, y que no 
hacen ejercicio, pronto descubren que deben comer solo los alimentos 
más simples, alimentos que no son suficientes para nutrir el cuerpo, y 
terminan entrando en una manía filosófica. 

Hay otra clase de pacientes en los que vemos una apariencia de 
Sulphur en la cara; gente sucia, arrugada y con el rostro enrojecido. La 
piel parece verse fácilmente afectada por la atmósfera. Se enrojece la cara 
por andar en el aire, tanto en climas muy fríos como húmedos. 

Tiene una piel fina, delicada, ruborizándose en la menor ocasión, 
siempre roja y de aspecto sucio, por mucho que la lave. Si se trata de un 
niño, la madre puede lavarle la cara con frecuencia, pero siempre parece 
como si se hubiera lavado superficialmente. Hering llamó al paciente de 
Sulphur "el filósofo andrajoso". 

El erudito Sulphur, el inventor, trabaja día y noche con ropas raídas y 
sombrero gastado; tiene el pelo largo sin cortar y la cara sucia; su estudio 
es inmundo, está desordenado; los libros y las hojas de los libros se apilan 
indiscriminadamente; no hay orden. Parece que Sulphur produce este 
estado de desorden, un estado de impureza, un estado de "cuidado como 
van las cosas" y un estado de egoísmo. 

Se convierte en un falso filósofo y cuanto más continúa en este estado, 
cuanto más se decepciona porque el mundo no lo considera el hombre 
más grande de la tierra. Los viejos inventores trabajan y trabajan, y 
fracasan.  

Las molestias que surjan en este tipo de casos, incluso las molestias 
agudas, irán a Sulphur. Si tomas a un paciente así, te darás cuenta de que 
tiene puesta una camisa que ha usado muchas semanas; si no tiene una 
esposa que lo atienda, usará su camisa hasta que se le caiga. 

La limpieza no es una gran idea con el paciente de Sulphur; cree que 
no es necesario. Esta sucio; no ve la necesidad de ponerse un cuello y 
puños limpios y una camisa limpia; no le preocupa. Sulphur rara vez se 
indica en personas que están limpias, pero comúnmente se indica en 
aquellas a quienes no les molesta la suciedad. 

Olor: Al asistir a la clínica pública muchas veces he notado que 
después de Sulphur un individuo comienza a darse cuenta de sí mismo y 
se pone una camisa limpia, mientras que sus apariciones anteriores 
fueron con la misma camisa vieja. Y es asombroso cómo los pacientes 
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Sulphur, especialmente los más pequeños, pueden ensuciar la ropa tan 
rápido. 

Los niños tienen la tendencia más asombrosa a ser sucios. Las madres 
te cuentan las cosas sucias que harán los pequeños si son pacientes 
Sulphur. El niño está sujeto a descargas catarrales de la nariz, los ojos y 
otras partes, y a menudo ingiere las secreciones de la nariz. Ahora, eso 
es peculiar, porque los olores desagradables son las cosas que el paciente 
de Sulphur detesta. Es hipersensible a los olores inmundos, pero come y 
traga sustancias inmundas. Siente náuseas incluso por el olor de su 
propio cuerpo y de su propio aliento. 

El olor de las heces es tan desagradable que lo seguirá todo el día. Cree 
que puede olerlo. Debido a su sensibilidad a los olores, limpia  sus 
intestinos más que cualquier otra cosa. Es un sentido del olfato 
exagerado. Siempre está imaginando y buscando olores ofensivos. Por lo 
general, tiene una imaginación tan fuerte que huele las cosas que solo 
tiene en la memoria. 

El paciente Sulphur tiene suciedad por todas partes. Es víctima de los 
malos olores. Tiene un aliento asqueroso, tiene unas heces intensamente 
fétidas; tiene genitales de olor asqueroso, que se puede oler en la 
habitación a pesar de su ropa, y él mismo los huele. Las descargas son 
siempre más o menos fétidas, con olores fuertes y desagradables. A pesar 
del lavado constante, las axilas desprenden un olor acre y, a veces, todo 
el cuerpo emite un olor parecido al que proviene de las axilas. 

Descargas: Las descargas de Sulphur de todas las partes del cuerpo, 
además de ser ofensivas, son excoriantes. El paciente de Sulphur sufre 
catarros de todas las membranas mucosas, y las descargas catarrales por 
todas partes lo excorian. A menudo, con el coriza, la secreción excoria 
los labios y la nariz. 

A veces el líquido que queda en la nariz huele a fuego, y cuando entra 
en contacto con el labio del niño arde, tan acre es; casi como la condición 
bajo Sulphuricum acid, tan rojas serán las partes que son tocadas por él. 

Hay leucorrea abundante que excoria los genitales. Las heces delgadas 
causan ardor y desolladura alrededor del ano. En las mujeres, si queda 
una gota de orina en los genitales, arderá; muy a menudo no es suficiente 
limpiarlo, debe lavarse para aliviar el escozor. 

En los niños encontramos excoriaciones alrededor del ano y entre las 
nalgas; toda la longitud de la fisura está roja, en carne viva e inflamada 
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por las heces. A partir de esta tendencia se ha construido una keynote, y 
no una mala tampoco, todos los fluidos queman las partes por donde 
pasan, que es lo mismo que decir que los fluidos son acres y provocan 
escozor. Esto es cierto por todas partes en Sulphur. 

Piel: El paciente Sulphur tiene todo tipo de erupciones.  Hay 
erupciones vesiculares, pustulosas, furunculares, escamosas, todas 
acompañadas de mucho prurito y algunas de secreción y supuración. La 
piel, aún sin erupción alguna, pica mucho, pica por el calor de la cama y 
por llevar ropa de lana. 

Muchas veces el paciente Sulphur no puede usar nada más que seda o 
algodón. El calor de la habitación lo llevará a la desesperación si no 
puede llegar a la parte que le pica para rascarse. Después de rascarse hay 
ardor con alivio del picor. Después de rascarse o después de meterse en 
el calor de la cama le salen grandes ronchas blancas por todo el cuerpo, 
con mucho picor, y las sigue rascando hasta que la piel se pone en carne 
viva, o hasta que arde, y luego viene un alivio de la picazón. 

Este proceso sigue continuamente; prurito espantoso al estar en la 
cama, y por la mañana cuando se despierta comienza de nuevo y las 
erupciones pican y supuran. Aparecen cultivos de forúnculos y pequeñas 
erupciones parecidas a forúnculos y esto lo hace útil en el impétigo. 

Este remedio es útil en supuraciones. Establece todo tipo de cavidades 
supurantes, pequeños abscesos y grandes abscesos; abscesos debajo de 
la piel, en los tejidos celulares y en los órganos internos. La tendencia 
supurativa es muy marcada en Sulphur. Las glándulas se inflaman y la 
inflamación continúa supurando. 

Ardor: Dondequiera que haya una molestia Sulphur, encontrará ardor. 
Cada parte arde; ardor donde hay congestión; ardor de la piel o sensación 
de calor en la piel; ardiendo aquí y allá en puntos; ardor en las glándulas, 
en el estómago, en los pulmones; ardor en los intestinos, en el recto; ardor 
y escozor en las hemorroides; ardor al orinar o sensación de calor en la 
vejiga. Hay calor aquí y allá, pero cuando la paciente describe algo 
especialmente típico de Sulphur, dice:"Ardor de las plantas de los pies, 
en las palmas de las manos y en la coronilla". 

El ardor en las plantas de los pies se notará muy a menudo después de 
que el paciente se caliente en la cama. El paciente Sulphur tiene tanto 
calor y ardor en las plantas de los pies por la noche en la cama que saca 
los pies por debajo de la ropa, duerme con los pies fuera de la manta. Las 
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plantas de los pies y las palmas del paciente Sulphur al examinarlas 
presentan una piel gruesa que arde al calentarse en la cama. 

Muchas molestias provienen de calentarse en la cama. El paciente 
Sulphur no puede soportar el calor y el frío, aunque hay una fuerte ansia 
por el aire libre. Quiere una temperatura uniforme; se molesta si la 
temperatura cambia mucho. 

En cuanto a su respiración, cuando tiene mucha angustia quiere que se 
abran las puertas y ventanas. Sin embargo, con frecuencia se ve obligado 
a cubrir el cuerpo, pero si está abrigado, le molesta la picazón y el ardor 
de la piel. 

Tiempo: En cuanto a las molestias en el tiempo, las nocturnas son una 
característica. Los dolores de cabeza comienzan después de la cena y 
aumentan durante la noche; no puede conciliar el sueño debido al dolor. 
Hay dolor y sed cada noche; malestar nocturno y síntomas de la piel que 
aparecen después de calentarse en la cama. 

"Neuralgia periódica intermitente, peor cada 24 horas, generalmente a 
las 12 A. M. o a las 12 P. M." El mediodía es otro momento de agravación 
de las molestias Sulphur. Tiene escalofríos al mediodía, la fiebre 
aumenta al mediodía, aumento de los síntomas mentales al mediodía, 
dolor de cabeza peor al mediodía. Las molestias que vienen una vez a la 
semana, una agravación de siete días, es otra condición peculiar de 
Sulphur. 

Diarrea: Es una característica común que un paciente Sulphur tenga 
un tipo peculiar de diarrea que se conoce desde hace mucho tiempo como 
"una diarrea Sulphur", aunque muchos otros remedios tienen condiciones 
similares, a saber: diarrea que aparece temprano en la mañana. La 
diarrea Sulphur pertenece al momento entre la medianoche y la mañana, 
pero más comúnmente al momento en que comienza a pensar en 
levantarse. La diarrea lo saca de la cama. 

Generalmente es delgada, acuosa; no hay mucho chorro, y no es muy 
copiosa, a veces bastante escasa, a veces amarilla fecal. Después de estas 
heces matutinas, en muchos casos, no tiene más problemas hasta la 
mañana siguiente. 

Hay muchas personas que continúan año tras año con este deseo de 
defecar y salir de la cama por la mañana. El paciente sufre de dolor, 
retortijones, malestar y ardor en los intestinos. La materia fecal arde 
mientras pasa, y todas las partes con las que entra en contacto se vuelven 
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doloridas y en carne viva, y hay mucha irritación. 
Deseos y aversiones: El paciente Sulphur tiene mucha sed. Siempre 

está bebiendo agua. Quiere mucha agua. También habla de un 
sentimiento de hambre, de un deseo de comer, pero cuando se acerca a 
la mesa, detesta la comida, la rechaza, no la quiere. No come casi nada, 
solo toma las cosas más simples y ligeras. Hay un deseo de estimulantes, 
de alcohol y aversión a la leche y la carne; estos últimos lo enferman y 
él los detesta. 

Uno de los ancianos inventó con estas cosas la nota clave "bebe mucho 
y come poco". Esto es cierto con Sulphur, pero muchos otros remedios 
tienen lo mismo. En cuanto al uso de las notas clave, quisiera recalcar 
que es bueno reunir todos los síntomas con sus asociaciones. No es 
suficiente depender mucho de un pequeño síntoma, o incluso de dos o 
tres pequeños síntomas. Se deben considerar los síntomas de todo el caso 
y luego, si las notas clave y las características y todo lo demás hacen que 
el remedio esté bien redondeado y completo, y se vea el paciente 
completo, solo entonces es adecuado. 

Hay un vacío que se produce a las 11 de la mañana. Si hay algún 
momento en las veinticuatro horas en las que siente hambre, es a las 11 
en punto. Parece que no puede esperar por la cena. 

También existe esto en el paciente Sulphur: tiene mucha hambre con 
respecto a sus horarios habituales de comida y, si la comida se retrasa, se 
debilita y siente náuseas. Aquellos que están acostumbrados a comer 
alrededor de las 12 en punto tendrán esa sensación de hambre a las 11 
A.M. Los que están acostumbrados a comer alrededor de la 1 o 1-30 lo 
tendrán alrededor de las 12 en punto. La sensación de desfallecimiento 
es aproximadamente una hora antes de la hora acostumbrada de comer 
en muchas personas. 

En una especie de forma condensada, un fuerte grupo Sulphur es este: 
una sensación de hambre en el estómago a las 11 a.m., ardor en las 
plantas de los pies y calor en la parte superior de la cabeza. Estas tres 
cosas han sido consideradas como una condición sine qua non de 
Sulphur, pero apenas son el comienzo de Sulphur. 

Piel: Hay una condición no saludable de la piel en Sulphur además de 
las erupciones. La piel no sanará. Las pequeñas heridas continúan 
supurando; abscesos formados debajo de la piel se convierten en 
pequeñas cavidades de descarga con aberturas fistulosas, y estas filtran 
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y descargan durante mucho tiempo. 
Sulphur produce una infiltración en las partes inflamadas, de modo 

que se endurecen y estas induraciones duran años. Cuando la inflamación 
está en un órgano vital, como los pulmones, esta infiltración no siempre 
se puede soportar; deja infiltraciones después de la neumonía llamadas 
hepatización. Sulphur produce esta misma tendencia en partes 
inflamadas de todo el cuerpo y de ahí su gran uso en la hepatización. 

Sulphur es un remedio muy útil cuando el paciente no reacciona 
después de una enfermedad prolongada, debido a una condición en la 
economía, una condición psórica. Cuando un paciente se acerca al final 
de una enfermedad aguda, se debilita y se postra. El estado inflamatorio 
termina en supuración e infiltraciones; el paciente se encuentra en un 
estado de debilidad, muy fatigado y postrado, y tiene sudores nocturnos. 

No convalece después de una fiebre tifoidea u otra enfermedad aguda. 
Hay una reparación lenta y una economía lenta y cansada, y el orden no 
se restablece después de la enfermedad aguda. Sulphur a menudo se 
vuelve muy útil en tales condiciones. Los viejos borrachos se debilitan y 
tienen un deseo violento por el alcohol; no pueden dejar el licor. Anhelan 
cosas fuertes y picantes, no quieren nada para comer, pero quieren agua 
fría y bebidas alcohólicas. Siguen bebiendo hasta que están muy 
agotados y luego aparecen sus molestias. Sulphur le quitará por un 
tiempo este deseo de beber y lo fortalecerá. 

Los tejidos parecen debilitarse, por lo que muy poca presión causa 
dolor, a veces inflamación y supuración. Las úlceras de decúbito 
aparecen fácilmente en un paciente Sulphur, ya que hay una circulación 
débil. La induración por presión también es una característica 
importante. 

Sulphur tiene callos por presión, callosidades por presión. Estos 
afectos surgen fácilmente. Si un zapato presiona cualquier parte de la 
piel, se desarrolla un gran callo o juanete. Donde los dientes entran en 
contacto con la lengua y otras partes de la cavidad bucal se forman 
nódulos y estos pequeños nódulos con el transcurso del tiempo 
comienzan a convertirse en úlceras.  

Es un proceso lento con ardor y escozor. Pueden terminar en 
afecciones cancerosas. Pueden posponerse durante mucho tiempo y 
luego adquirir un estado de malignidad. El cáncer es una consecuencia 
de un estado en el cuerpo, y ese estado puede provenir de una sucesión 
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de estados. No es una condición continua, pero el estado maligno puede 
seguir al benigno. Sulphur elimina estos estados cuando los síntomas 
coinciden. 

Notamos una marcada evidencia de alteración de las venas bajo 
Sulphur. Es un remedio venoso, tiene muchos problemas de venas. Las 
venas parecen estar relajadas y hay una circulación lenta. Hay una 
apariencia enrojecida de la cara aquí y allá por ligera irritación, por el 
clima, por irritación de la ropa. 

Tumefacción del rostro. El azufre tiene venas varicosas; las más 
marcadas son las venas hemorroidales, que están agrandadas y arden y 
pican. Várices de las extremidades. Las venas incluso se ulceran, se 
rompen y sangran. Al salir de un resfriado a una atmósfera cálida, el 
paciente sufre agrandamiento de las venas, hinchazón de manos y pies, 
sensación de plenitud en todo el cuerpo. 

El paciente Sulphur está demacrado y una característica peculiar es la 
emaciación de las extremidades con el abdomen distendido. El abdomen 
está túmido, con ruidos, ardor y dolor, y con el abdomen distendido hay 
emaciación de todas las demás partes. Los músculos del cuello, la 
espalda, el tórax y las extremidades se marchitan y los músculos del 
abdomen también se atrofian, pero hay mucha distensión del abdomen. 
Esta condición de síntomas se encuentra en el marasmo. 

Encontrará un estado similar en Calcarea; y, en las mujeres que 
necesitan Calcarea, notará un gran agrandamiento, distensión y 
endurecimiento del abdomen con encogimiento de todas las demás partes 
del cuerpo. 

Bajo Sulphur hay destellos de calor en la cara y la cabeza, como los 
que tienen las mujeres en el período climatérico. El destello de calor en 
Sulphur comienza en algún lugar de la región del corazón, generalmente 
se dice que está en el pecho, y se siente como si, dentro del cuerpo, un 
resplandor de calor se elevara hacia la cara. La cara está roja, caliente y 
sonrojada, y finalmente el calor termina en sudor. 

Destellos de calor con sudor y cara roja; la cabeza  brilla. A veces, el 
paciente describirá una sensación como si hubiera vapor caliente dentro 
del cuerpo y subiera gradualmente, y luego estalla en sudor. A veces verá 
a una mujer que tiene pequeños temblores seguidos de destellos de calor 
y manchas rojas en la cara, y luego se abanica vigorosamente; no puede 
ventilar lo suficientemente rápido y quiere que las puertas y ventanas se 
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abran. 
Tal es Sulphur, así como Lachesis y muchos otros. Cuando las 

vampadas comienzan en el pecho, alrededor del corazón, se parece más 
a Sulphur, pero cuando está en la espalda o en el estómago se parece más 
a Phosphorus. 

Entre otras agravaciones generales, tenemos una agravación por estar 
de pie en Sulphur. Todas las molestias empeoran al estar de pie durante 
un período de tiempo. Estar de pie es la posición más difícil para un 
paciente Sulphur, y hay un agravamiento de la confusión mental, mareos, 
síntomas estomacales y abdominales, y una sensación de agrandamiento 
y plenitud de las venas y arrastre hacia abajo en la pelvis en las mujeres, 
por estar de pie. La paciente debe sentarse o seguir moviéndose, si está 
de pie. Ella puede caminar bastante bien pero está peor cuando está 
quieta. 

Un agravamiento después de dormir encaja en muchas de las 
molestias Sulphur, pero especialmente en las de la mente y el sensorio. 
La mayoría de las molestias Sulphur también empeoran después de 
comer. 

El paciente Sulphur se ve agravado por bañarse. Teme un baño. No se 
baña y por su estado en general pertenece a "los grandes sucios". No 
puede tomar un baño sin "resfriarse". 

Molestias de los niños. Los pequeños erizos de rostro sucio y piel 
sucia, que están sujetos a ataques nocturnos de delirio, que sufren mucho 
de dolores de cabeza, que padecen problemas cerebrales, que están 
amenazados de hidrocefalia, que tenían meningitis, necesitan Sulphur. 

Sulphur aclarará el estado constitucional cuando los remedios no 
hayan llegado a todo el caso porque no son lo suficientemente profundos. 
Si el bebé no se desarrolla adecuadamente, si los huesos no crecen, y hay 
un cierre lento de las fontanelas, Calcarea carbonica puede ser el 
remedio y Sulphur es el siguiente en importancia para un crecimiento tan 
lento. 

No supondrías que el paciente Sulphur esté tan nervioso como está, 
pero está lleno de excitación; se sobresalta fácilmente por el ruido, se 
despierta del sueño de repente como si hubiera escuchado el sonido de 
un cañón o visto un "fantasma". 

El paciente Sulphur es víctima de muchos problemas durante el sueño. 
Tiene mucho sueño en la primera parte de la noche, a veces durmiendo 
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hasta las 3 A.M., pero a partir de ese momento tiene un sueño inquieto o 
no duerme en absoluto. Teme la luz del día, quiere irse a dormir de 
nuevo, y cuando duerme, apenas puede despertarse y quiere dormir hasta 
tarde por la mañana. Ese es el momento en que descansa mejor y duerme 
más profundamente. Está muy perturbado por horribles sueños y 
pesadillas. 

Cuando los síntomas coincidan, encontrará Sulphur la medicina 
curativa en erisipelas. Para las erisipelas como nombre no tenemos 
remedio, pero cuando el paciente tiene erisipela y sus síntomas se ajustan 
a los de Sulphur, lo puedes curar con Sulphur. Si tiene en cuenta esa 
distinción, podrá ver lo que significa la homeopatía; trata al paciente y 
no al nombre por el que pasa la enfermedad. 

El paciente Sulphur está molesto a lo largo de su economía con brotes 
de sangre aquí y allá, con plenitud de la cabeza, que hasta ahora hemos 
descrito como vampadas de calor. Tiene marcadas condiciones febriles 
y puede usarse en enfermedades agudas. 

Es uno de los complementos naturales de Aconitum, y cuando 
Aconitum es adecuado para las exacerbaciones agudas y las elimina, muy 
a menudo Sulphur corresponde al estado constitucional del paciente. 

Sulphur es adecuado en las molestias "escrofulosas" más molestas en 
constituciones debilitadas y asimilación defectuosa. Tiene úlceras 
profundas y desiguales en las extremidades inferiores, úlceras indolentes, 
úlceras que no se granulan. Arden, y la poca humedad que rezuma quema 
las partes alrededor. Está indicado a menudo en úlceras varicosas que 
sangran con facilidad y arden mucho. 

En casos antiguos de gota, Sulphur es un remedio útil. Es un remedio 
de acción profunda y, en la mayoría de los casos, mantendrá la gota en 
las extremidades, ya que su tendencia es hacia afuera del centro a la 
circunferencia. 

Al igual que Lycopodium y Calcarea, cuando se administra 
adecuadamente en condiciones de gota antigua, no donde hay mucho 
cambio orgánico presente, mantendrá el estado reumático en las 
articulaciones y extremidades. 

Sulphur, como Silicea, es una medicina peligrosa para dar donde hay 
enfermedad estructural en órganos que son vitales, especialmente en los 
pulmones. 

Sulphur curará a menudo los viejos conductos fistulosos y convertirá 
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los viejos abscesos en un estado normal, de modo que seguirá un pus 
saludable, cuando los síntomas lo indiquen. Abrirá abscesos muy lentos, 
sin hacer nada, reducirá glándulas inflamadas que están induradas y a 
punto de supurar, cuando los síntomas coincidan. 

Pero es un medicamento peligroso para administrar en casos 
avanzados de tisis y, si se administra, no debe recetarse en las mayores 
potencias. Si hay síntomas que son muy dolorosos y cree que se debe 
administrar Sulphur, pase a la potencia 30 o 200. 

No se comprometa a detener los sudores nocturnos que vienen en las 
etapas avanzadas, incluso si los síntomas parecen indicar Sulphur; el 
hecho es que no está indicado. Un remedio que sea peligroso en cualquier 
caso no debe considerarse como indicado, aunque los síntomas sean 
similares. 

En casos antiguos de sífilis, cuando el estado psórico es mayor, puede 
ser necesario Sulphur. Sulphur rara vez está indicado cuando los 
síntomas sifilíticos son mayores, pero cuando estos han sido suprimidos 
por Mercurio y la enfermedad simplemente se mantiene en suspenso, 
Sulphur antídota Mercurio y permitirá que los síntomas se desarrollen y 
la condición original regrese para ser vistos. 

La gran maldad de los alópatas se debe a que quieren encubrir todo lo 
que hay en la economía; actúan como si se avergonzaran de todo en la 
raza humana; mientras que la homeopatía se esfuerza por revelar todo lo 
que hay en la raza humana y por antidotar las drogas que encubren y por 
liberar las enfermedades reprimidas. 

Es cierto que muchos pacientes no tendrán la Homeopatía, dado que 
no quieren que salga a la luz su erupción sifilítica, no quieren que salga 
a la luz las evidencias de su indiscreción, pero la homeopatía se esfuerza 
por hacerlo. Las condiciones que se encuentran en la economía se 
manifestarán bajo un tratamiento homeopático adecuado. Sulphur trae 
las molestias a la superficie, para que se puedan ver. Es un antídoto 
amplio general. 

Supresiones: Es un medicamento que se utiliza a menudo para 
suprimir erupciones por frío y por drogas, e incluso por azufre. Es una 
gran medicina para desarrollar estas cosas que se han cubierto, por lo 
tanto, verá Sulphur en todas las listas de remedios útiles para las 
erupciones suprimidas o para cualquier cosa suprimida por las drogas. 

Incluso cuando se han suprimido las erupciones agudas, Sulphur se 
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convierte en un remedio valioso. En la gonorrea suprimida, Sulphur es a 
menudo el remedio para iniciar la descarga y restablecer las condiciones 
que se han hecho desaparecer. Los síntomas que han sido suprimidos 
deben regresar o no es posible una cura. 

Sulphur ha sido el remedio desde el inicio de su historia, desde la 
época de Hahnemann, y por recomendación suya, a ser pensado cuando 
hay escasez de síntomas para prescribir, una condición latente de los 
síntomas por psora. En este estado se ha administrado con tanto beneficio 
que el prescriptor de rutina ha aprendido el hecho. Cuando los remedios 
aparentemente (superficialmente) bien indicados no logran sostener al 
paciente, y no se pueden encontrar síntomas para un mejor remedio, es 
cierto que Sulphur se apodera profundamente de la economía y los 
remedios actúan mejor después de él. 

Esto está bien establecido por experiencia. En ocasiones, encontrará 
que ha dado un remedio que parece bien indicado, que no sostiene el 
caso, y luego da el siguiente remedio mejor indicado, y luego el 
siguiente, con el mismo resultado. 

Comenzará a preguntarse por qué es así, pero verá que, aunque el caso 
no requiere claramente Sulphur, sin embargo, en su administración, se 
ajusta tan estrechamente a la afección subyacente (y la psora es a menudo 
la afección subyacente) que hace que los remedios actúen mejor. Ésta es 
una observación que ha sido confirmada desde la época de Hahnemann 
por todos los ancianos. 

Tales cosas solo son necesarias cuando hay escasez de síntomas, 
donde después de mucho estudio es necesario recurrir a lo que parecen 
las mejores medidas, medidas justificables hasta cierto punto, basadas en 
la observación y en el conocimiento de las condiciones subyacentes a la 
constitución de toda la raza. 

Sabemos que detrás de estos casos con pocos síntomas existe una 
condición latente, y que es psora, sífilis o sicosis. Si se supiera que es 
sífilis, seleccionaríamos al jefe de la clase de remedios que parecen 
sífilis. 

Si se sabe que es sicosis, seleccionaríamos el jefe de la clase de 
remedios que parecen sicosis. Sulphur encabeza la lista de remedios que 
se parecen a la psora subyacente; y así, si se sabe que la constitución 
subyacente es psórica, y es un caso enmascarado, Sulphur abrirá la causa 
latente, y, aunque no actúe sobre una base curativa positiva, es cierto que 
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aparece una mejor representación de los síntomas. Y como Sulphur es 
para la psora, Mercurius es para la sífilis y Thuja para la sicosis. 

En las regiones carboníferas de Pensilvania, quienes trabajan en las 
minas y quienes viven en las cercanías de las minas a menudo necesitan 
Sulphur. Sabemos que el carbón no está compuesto de Sulphur; hay un 
buen acuerdo en él además; pero quienes manipulan el carbón a menudo 
necesitan Sulphur. Personas que siempre están moliendo caolín y los 
diversos productos que se utilizan en la fabricación de porcelana, y los 
trabajadores de la piedra, en especial, necesitan Calcarea y Silicea, pero 
los que trabajan en las minas de carbón a menudo necesitan Sulphur. 

Los pacientes parecen pacientes Sulphur; tienen el aspecto, e incluso 
cuando sus síntomas están localizados y requieren otros remedios, no 
obtendrá ninguna acción buena de estos remedios hasta que les dé una 
dosis de Sulphur, después de lo cual seguirán mejorando. Algunos creen 
que esto se debe al hecho de que hay mucho azufre en el carbón. 
Podemos teorizar sobre estas cosas tanto como tengamos en la mente, 
pero no queremos caer en el hábito de antidotar las potencias más bajas 
con las altas. 

Solo use ese método como último ecurso. Cuando no hay síntomas 
que indiquen el remedio, entonces es hora de que experimentemos, y 
entonces es justificable solo cuando lo lleva a cabo un hombre de la clase 
correcta, porque ese hombre se mantiene dentro del límite. Sabe cómo 
dar el remedio. Tal hombre se guía por los síntomas en cada caso en la 
medida en que los síntomas se expresen. 

En condiciones inflamatorias, bajo Sulphur se observa una apariencia 
violácea de las partes inflamadas, una congestión venosa. El sarampión, 
cuando sale con ese color violáceo, muy a menudo requiere Sulphur. 
Sulphur es un gran remedio para el sarampión. El rutinista puede hacerlo 
bastante bien en esta enfermedad con Pulsatilla y Sulphur, que 
ocasionalmente requieren Aconitum y Euphrasia. Especialmente 
Sulphur modificará el caso cuando la piel esté oscura y el sarampión no 
salga. Este color violáceo se puede ver en cualquier lugar, en la erisipela, 
en el dolor de garganta, a menudo en los antebrazos, piernas y cara. 

Los terribles efectos de la vacunación a menudo se curan con Sulphur. 
En esto compite con Thuja y Malandrinum. 

Mente: En el estado mental, que emite el hombre real, muestra la 
verdadera naturaleza interior, vemos que Sulphur vicia sus afectos, 
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llevándolo a un estado de egoísmo muy marcado. No piensa en los deseos 
de nadie más que en los suyos. Todo lo que contempla es para su propio 
beneficio. Este egoísmo atraviesa al paciente  Sulphur. Hay ausencia de 
gratitud. 

La manía filosófica también es una característica destacada. 
Monomanía sobre el estudio de cosas extrañas y abstractas, cosas 
ocultas; cosas que están más allá del conocimiento; estudiar diferentes 
cosas sin ninguna base sobre la que figurar; insistiendo en cosas extrañas 
y peculiares. Sulphur ha curado este seguimiento consecutivo de una 
cosa a otra como primera causa. Ha curado a un paciente que no hizo 
más que meditar sobre qué causó esto y aquello y lo otro, finalmente 
rastreando las cosas hasta la Divina Providencia, y luego preguntando: 
"¿Quién hizo a Dios?" 

Se sentaba en un rincón contando alfileres y se preguntaba, 
reflexionando sobre la insoluble pregunta de "¿Quién hizo a Dios?". Una 
mujer nunca podría ver la obra de un hombre sin preguntar quién la hizo. 
Nunca podría estar contenta hasta que descubrió al hombre que la hizo, 
y luego quiso saber quién era su padre; ella se sentaba y se preguntaba 
quién era, si era irlandés, etc. 

Esa es una característica de Sulphur. Es ese tipo de razonamiento  sin 
ninguna esperanza de descubrimiento, sin respuesta posible. No es ese 
tipo de filosofía que tiene una base y que se puede seguir, razonando en 
serie, razonando sobre cosas que son verdaderas, sino una especie de 
filosofía fanática que no tiene fundamento, que se desgasta. 

Sulphur tiene aversión a seguir las cosas en un modo ordenado, 
aversión al trabajo real, aversión al trabajo sistemático. El paciente de 
Sulphur es una especie de genio inventivo. Cuando se le ocurre una idea, 
no puede deshacerse de ella. La sigue y la sigue hasta que finalmente cae 
accidentalmente en algo, y muchas veces así se inventan las cosas. Así 
es un paciente Sulphur. A menudo es ignorante pero se imagina a sí 
mismo como un gran hombre; desprecia la educación y desprecia a los 
literatos y sus logros, y se pregunta por qué no todos pueden ver que él 
está por encima de la educación. De nuevo, este paciente adquiere una 
melancolía religiosa, no meditando sobre la religión racional, sino sobre 
ideas tontas sobre sí mismo. Reza constante e ininterrumpidamente, 
siempre está en su habitación, gimiendo de desesperación. Él piensa que 
ha pecado en su día de gracia. 
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Un paciente que necesita Sulphur se encuentra a menudo en un estado 
de embotamiento y confusión mental, con incapacidad para recopilar los 
pensamientos y las ideas; falta de concentración. Se sentará y no meditará 
en una sola cosa continuamente, sin hacer ningún esfuerzo por concentrar 
su mente en nada. Se despierta por la mañana con embotamiento mental 
y plenitud en la cabeza y vértigo. Vértigo al aire libre. Al aire libre surge 
el coriza con esta plenitud en la cabeza y embotamiento, de modo que 
hay confusión en la mente. 

En los textos hay una expresión que se ha utilizado mucho. "Tonta 
felicidad y orgullo; se cree poseedor de cosas hermosas; hasta los harapos 
parecen hermosos". Tal estado ha estado presente en los locos y en 
personas que no lo eran de ninguna otra manera, excepto en esa única 
idea. 

El paciente Sulphur tiene aversión a los negocios. Se sentará y no hará 
nada, y dejará que su esposa lo lave y "le quite las uñas" cuidando de él; 
él piensa que eso es todo para lo que ella es buena. 

Un estado de refinamiento parece haber desaparecido del paciente 
Sulphur. Sulphur es todo lo contrario de todas las cosas fastidiosas. 
Arsenicum es el típico paciente fastidioso, y estos dos remedios son 
extremos uno del otro. Arsenicum quiere que su ropa esté limpia y 
ordenada, quiere que todo esté bien colgado de las perchas, quiere que 
todos los cuadros estén bien colgados en la pared, quiere que todo esté 
limpio y ordenado; y por eso el paciente Arsenicum ha sido llamado "el 
paciente de la caña de oro", debido a su pulcritud, meticulosidad y 
limpieza. 

Todo lo contrario de todo eso es el paciente Sulphur. "Indispuesto a 
todo, trabajo, placer, hablar o movimiento; indolencia de mente y 
cuerpo". "Saciedad de la vida; tendencia a indolencia de mente y cuerpo". 
"Saciedad de vida; anhelo de muerte". "Demasiado perezoso para 
levantarse, y demasiado infeliz para vivir". "Miedo a ser lavado (en 
niños)". Sí, llorarán con ganas si tienen que lavarse. El paciente Sulphur 
teme el agua y se enfría al bañarse.  

En cuanto a su relación, Sulphur no debe administrarse 
inmediatamente antes que Lycopodium. Pertenece a un grupo rotatorio, 
Sulphur, Calcarea, Lycopodium. 

Primero Sulphur, luego Calcarea y luego Lycopodium, y luego 
Sulphur nuevamente, ya que sigue bien a Lycopodium. Sulphur y  
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Arsenicum también están relacionados. 
Muy a menudo, tratará un caso con Sulphur durante un tiempo y luego 

deberá administrar Arsenicum durante algún tiempo y luego volver a 
Sulphur. Sulphur sigue bien la mayoría de los remedios agudos. 

El paciente de Sulphur está preocupado y con mucho mareo. Cuando 
sale al aire libre o cuando permanece de pie durante algún tiempo, se 
marea. Al levantarse por la mañana su cabeza se siente embotada, y al 
ponerse de pie está mareado. 

Se siente embotado y cansado, y no descansa con su sueño, y "las 
cosas siguen alrededor". Se necesita algún tiempo para establecer un 
equilibrio. Tarda en recuperarse después de dormir. Aquí vemos el 
agravamiento por dormir y estar de pie. 

Cabeza: La cabeza presenta muchos síntomas. El paciente Sulphur 
está sujeto a dolores de cabeza periódicos; dolores de cabeza 
congestivos, una sensación de gran congestión con estupefacción, 
acompañada de náuseas y vómitos. Dolor de cabeza enfermizo una vez 
por semana o cada dos semanas, el agravamiento característico de siete 
días. 

La mayoría de los dolores de cabeza que llegan los domingos en los 
trabajadores se curan con Sulphur. Puedes imaginar esto. El domingo es 
el único día que no trabaja, duerme tarde en la mañana y se levanta con 
un dolor de cabeza que le envuelve toda la cabeza, con embotamiento y 
congestión. Estar ocupado y activo evita el dolor de cabeza durante la 
semana. 

Otros tienen dolores de cabeza periódicos cada siete a diez días, con 
náuseas y vómitos de bilis. Una vez más, puede tener dolor de cabeza 
que dura dos o tres días; un dolor de cabeza congestivo. Dolor de cabeza 
con náuseas y sin vómitos o dolor de cabeza con vómitos de bilis. El 
dolor de cabeza se agrava al agacharse, generalmente mejora en una 
habitación cálida y por la aplicación de calor; agravado por la luz, de ahí 
el deseo de cerrar los ojos e ir a una habitación oscura; agravado por 
sacudidas y después de comer. 

Toda la cabeza está sensible y los ojos enrojecidos, y a menudo hay 
lagrimeo, con náuseas y vómitos. Dolores de cabeza a veces en quienes 
sufren constantemente de gran calor en el vértex; la parte superior de la 
cabeza está caliente y quema y quiere que allí le apliquen paños fríos. 
Estos dolores de cabeza asociados con el calor a menudo mejoran con el 
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frío, pero por lo demás, la cabeza mejora en una habitación cálida. 
La cabeza se siente embotada y, a veces, no puede pensar. Cada 

movimiento agrava y empeora después de comer y beber, peor por tomar 
bebidas frías y mejor por bebidas calientes. Cuando los dolores de cabeza 
están presentes, la cara está hinchada; cara roja brillante. Dolores de 
cabeza en personas que tienen la cara roja, la cara sucia o cetrina, una 
estasis venosa de la cara; los ojos están hinchados y la piel está hinchada; 
la cara está hinchada y de apariencia venosa. 

Sulphur es útil en personas que se levantan por la mañana con dolor 
de cabeza, mareos y cara roja; en personas que dicen saber que van a 
tener dolor de cabeza en algún momento del día porque la cara se siente 
muy llena y enrojecida en la mañana y los ojos están rojos. 

Antes de que aparezca el dolor de cabeza, hay un parpadeo ante los 
ojos, un parpadeo coloreado. Los centelleos, las estrellas, los dientes de 
sierra, los zig-zags son advertencias de un dolor de cabeza. Algunos 
dolores de cabeza Sulphur que he conocido presentan una apariencia 
peculiar ante los ojos; una figura romboidal, colocada oblicuamente, con 
dientes de sierra en la parte superior y el cuerpo lleno de manchas. A 
veces, esta figura se ve hacia un lado del objeto observado, a veces hacia 
el otro lado, pero se ve igualmente distinta con ambos ojos al mismo 
tiempo. 

Estos dientes de sierra son destellos de luz, y la base de la figura se 
vuelve cada vez más oscura hasta que obtienes todos los colores del 
arcoiris. Siempre que se desordena el estómago tiene esta peculiar visión. 
A veces se presenta por la mañana después de comer y otras al mediodía 
después de comer. Viene también cuando tiene hambre por la noche y 
retrasa su comida. Estos zig-zag vienen muy a menudo con esa sensación 
de hambre en el estómago. 

Tenemos el mismo estado de cosas, apariencia similar de zig-zags y 
parpadeos tanto en Natrum muriaticum como en Psorinum antes de dolor 
de cabeza. Ellos advierten de dolores de cabeza. Estos zig-zags, 
parpadeos, chispas, estrellas y formas irregulares aparecen ante el ojo 
periódicamente y pueden durar una hora aproximadamente. En la cabeza 
hay mucho latido. Dolores de cabeza matutinos y dolores de cabeza que 
aparecen al mediodía. Los dolores de cabeza también, como se mencionó 
antes, comienzan después de la cena y aumentan durante la noche, lo que 
dificulta el sueño. 
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Cuero cabelludo: En la parte externa de la cabeza, el prurito es 
indescriptible; picazón constante, picazón cuando está caliente en la 
cama. Es peor por el calor de la cama y, sin embargo, también es peor 
por el frío, erupciones con picazón; escamosas, erupciones húmedas y 
secas; vesículas, granos, pústulas y forúnculos; erupciones en general en 
el cuero cabelludo. Mucha caspa en el cabello y pérdida de cabello. 
Cierre lento de las fontanelas. 

"Erupción húmeda y ofensiva en la parte superior de la cabeza, llena 
de pus que se seca en miel como costras. Tinea capitis". "Erupción 
húmeda ofensiva con pus espeso, costras amarillas, sangrantes y 
ardorosas". Cabello seco, caído, etc. 

Ojos: Tiene muchos síntomas, que antiguamente se llamarían 
escrofulosos, pero que reconocemos como psóricos. Hay una tendencia 
a que cada "resfriado" se asiente en los ojos. Descarga de moco y pus de 
los ojos. Ulceración y engrosamiento de los párpados, párpados 
enrollados hacia afuera o hacia adentro, pérdida de pestañas; condición 
roja y alterada. 

Ahora, si dijéramos "molestias de los ojos en un paciente Sulphur", 
cubriría todo tipo de problemas oculares. Sulphur tiene muchos síntomas 
oculares. Síntomas oculares con erupciones en la cara y cuero cabelludo, 
con picazón en la piel, especialmente cuando está caliente en la cama. 
Síntomas oculares catarrales que empeoran con el lavado. 

Cuando no sólo los ojos se agravan por el baño, sino que el paciente 
mismo se agrava por el baño y teme bañarse, y tiene picazón que se 
agrava con el calor de la cama, y está sujeto a dolores de cabeza crónicos 
y tiene calor en la parte superior de la cabeza, con los síntomas 
concomitantes de sus ojos, sin importar  qué, será curado por Sulphur. 
Sulphur ha curado, cataratas e iritis, afecciones inflamatorias y 
opacidades, y todo tipo de "alucinaciones de la vista" (que vienen con 
dolores de cabeza). 

"Parpadeo ante los ojos" (como se describe); "pequeñas manchas 
oscuras; puntos y manchas oscuras; moscas negras parecen flotar no muy 
lejos de los ojos; gas o la luz de la lámpara parece estar rodeada de un 
halo", etc. Hay tantas de estas imágenes peculiares ante los ojos, pero 
todas tienen la constitución Sulphur. 

"Ardor en los ojos, doloroso escozor". Cada "resfriado" se instala en 
los ojos, i. e, los síntomas oculares, cuando están presentes, aumentan y, 
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cuando no tiene síntomas oculares, estos son traídos por cada 
"resfriado". 

Oídos: Los oídos están sujetos a catarro. Has aprendido en los 
generales que el estado catarral es una característica muy fuerte de 
Sulphur. Ninguna membrana mucosa del cuerpo se escapa, todas tienen 
descargas catarrales, copiosas, a veces purulentas, a veces 
sanguinolentas. Los ojos y los oídos no son una excepción. El estado 
catarral continúa en un paciente hasta que sigue la sordera. 
Engrosamiento de la membrana mucosa y del tambor. Todo tipo de 
ruidos extraños en el oído hasta que pierde la audición. Una vez que se 
han producido cambios estructurales y aparece la sordera, incluso si no 
hay cura para la sordera, puede curar al paciente. 

Cuando un paciente quiere saber si puede curarse de su sordera, nunca 
se le puede decir. Muchos de los problemas están en el oído medio y, 
como no puede examinarlos, no sabe cuánto cambio estructural ha tenido 
lugar. Solo puede decir que si el paciente puede curarse lo suficiente, 
entonces se puede determinar. Si los cambios estructurales no son muy 
grandes, desaparecerán después de que el paciente esté curado. 

Si se destruyen las partes internas, si hay un catarro seco y atrófico del 
oído medio, difícilmente puede esperar restaurar ese oído medio. Ha sido 
destruido; las partes que son necesarias para la sensación ya no registran 
sensación, porque se han atrofiado. Solo puedes hablar al paciente sobre 
las perspectivas de curarlo a él. 

No tenga en su mente la idea de curar un órgano. Mantenga esa idea 
fuera de su mente tanto como sea posible y, cuando la gente quiera que 
localice la enfermedad en los órganos, quédese callado, porque solo el 
paciente está enfermo. Piense lo más posible en el paciente enfermo y lo 
menos posible en el nombre o las condiciones patológicas de los órganos. 
Entonces, cuando los pacientes dicen: 

"Doctor, ¿puede curarme la audición?" contéstales: "Primero, debes 
estar curado. Lo primero y más importante es curarte". Curar al paciente 
y luego se verá lo que se puede hacer por el oído, por la audición. Eso 
mantiene su mente en forma adecuada, lo mantiene en la relación 
correcta con el paciente. Si estuviera todo el tiempo hablando del oído, 
el paciente se preocuparía por su oído. 

"¿Cuándo vas a hacer algo por mi oído? ¿Cuándo voy a escuchar?" 
Comience con el entendimiento de que todo el paciente debe ser 
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tratado. Primero recuerde al paciente y déjelo entender eso. La idea de 
un paciente yendo por enfermedades de los oídos debe ser desalentada a 
menos que haya un homeópata a mano. 

Es una enfermedad de todo el cuerpo que debe tratarse. No existe tal 
problema como un problema de oído considerado aparte del estado 
constitucional del propio paciente. Sulphur tiene "frecuentes 
obstrucciones en los oídos, especialmente al comer o sonarse la nariz". 
"Sonidos en los oídos." 

Inflamación de diversos tipos. Descargas por los oídos en un paciente 
Sulphur. 

Verás, he evitado decir que Sulphur es un remedio para los oídos. 
Muchas veces curará a los pacientes de estas "enfermedades locales" si 
selecciona remedios para los pacientes, cuando los síntomas locales 
nunca te habrían llevado al remedio. 

Nunca debes pensar en Sulphur solo para el oído o para el prolapso 
del útero, pero la paciente necesita Sulphur y, habiéndolo administrado, 
se sorprende al ver cómo los órganos se ponen en orden después que la 
constitución de la paciente se ha ordenado. 

De vez en cuando el médico prescribe para los dolores que se localizan 
aquí y allá en el cuerpo, y sigue el fracaso. Busca un remedio de cabo a 
rabo para encontrar algún tipo particular de dolor que se asemeje al dolor 
que tiene el paciente. Debes tratar al paciente y no preocuparse por 
dolores insignificantes. 

Déjelo afuera si lo desea, pero obtenga un remedio para el paciente. Si 
ese dolor está en el remedio muy bien, pero si no, no te preocupes por 
eso. No te preocupes por los pequeños síntomas. Incluso puedes omitir 
un síntoma clave muy destacado en el tratamiento del paciente. 

A veces, ese dolor en particular es el único síntoma que el paciente 
quiere curar, pero si es un síntoma antiguo, será lo último en desaparecer. 
En tales circunstancias, el paciente molestará tu vida queriendo saber 
cuándo se va a curar ese dolor, pero si tiene conocimiento del asunto, no 
esperará aliviar ese dolor la primera vez; si lo alivia, sabrá que ha 
cometido un error, ya que los síntomas posteriores deberían desaparecer 
primero. 

A veces es necesario, para sostener a un paciente, decir: "Ese síntoma 
no debe curarse primero, pero estos pequeños síntomas que no le 
importan mucho desaparecerán primero". 
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Mantendrá a esa paciente de por vida simplemente porque le ha dicho 
la verdad, simplemente porque le ha demostrado que sabe. Tal negocio 
es un negocio adquirido honestamente. 

Nariz: Las afecciones catarrales de la nariz son extremadamente 
molestas en Sulphur. "Huele delante de la nariz como a un viejo catarro", 
y tan molesta es la nariz Sulphur, tan molesto es este estado catarral que 
con los olores se enferma. El piensa que huele su propio catarro y cree 
que los demás también lo huelen. El olor de este viejo catarro, o de cosas 
inmundas, le da náuseas. Está sujeto a coriza; estornudos constantes, 
nariz tapada. Debajo de coriza se lee "fluido como agua goteando por la 
nariz". 

Todas las secreciones nasales son acres y ardientes. Este es un estado 
en Sulphur. Cada "resfrío", trae coriza. No puede bañarse, no puede 
sobrecalentarse, no puede entrar en un lugar frío y no puede esforzarse 
demasiado sin tener este "frío en la nariz". 

Los cambios de clima establecen un nuevo ataque, he observado en 
numerosos ancianos que suelen tomar grandes cantidades de Sulphur en 
la primavera para los forúnculos y como limpiador de primavera, que 
durante el resto del año sufren de coriza y las diversas molestias de 
Sulphur. 

Si puede cazar a algunos de estos viejos consumidores de Sulphur, 
tendrá una muy buena imagen de Sulphur, interesante ver para el médico 
homeópata. También está sujeto a hemorragias nasales, úlceras secas y 
costras en la nariz. 

Cara: Ya he descrito suficientemente el aspecto general de la cara en 
Sulphur, pero debemos recordar especialmente la estasis venosa, la 
apariencia sucia, las manchas rojas, la mirada enfermiza, la apariencia de 
falsa plétora. Es un rostro que cambia de pálido a rojo, un rostro pálido 
que se altera fácilmente, enrojecido por la excitación, enrojecido en una 
habitación cálida, enrojecido por una leve estimulación, especialmente 
enrojecido en la mañana. Erupciones en la cara. 

Neuralgias periódicas del carácter más violento, especialmente en el 
lado derecho de la cara. Neuralgias largas y tediosas del lado derecho. 
Neuralgias persistentes en aquellos que viven en un clima palúdico, 
cuando los remedios de acción corta administrados para la neuralgia, 
como Belladonna y Nux vomica, solo han mitigado el sufrimiento por 
poco tiempo. Si al estudiar todo el caso descubre que resulta ser un 
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paciente Sulphur, Sulphur curará permanentemente la neuralgia. 
Sulphur cura la inflamación erisipelatosa de la cara. En Sulphur, la 

erisipela comienza en el lado derecho de la cara y alrededor de la oreja 
derecha, y hay una hinchazón considerable en el oído derecho, y se 
extiende lentamente, se mueve con lentitud y es inusualmente púrpura. 
Todo el paciente es un paciente asqueroso y ofensivo; a pesar de lavarse, 
su piel parece arrugada, marchita y como carne seca. 

Sulphur no es tan adecuado en los casos que se presentan con rapidez 
y gran violencia, con vesículas y ampollas enormes, pero sí se adapta a 
aquellos casos en los que en un principio hay la aparición de una mancha 
roja oscura moteada en el rostro, y a poca distancia de ella, otra mancha 
y otra, y estas, por así decirlo, todas corren juntos, y después de una 
semana más o menos se desarrolla  un lento estado erisipelatoso, y las 
venas parecen estar distendidas, y está pasando a un estado de 
inconsciencia. . 

Te sorprenderá ver lo que hará Sulphur en tal caso, que llega 
lentamente como si faltara vitalidad para desarrollar una inflamación 
erisipelatosa, lenta y perezosa. Mientras que, si es Arsenicum, Apis o 
Rhus tox, se propaga con rapidez. Arsenicum y Apis arden como fuego y 
Rhus tiene ampollas en los parches erisipelatosos. 

Toda la cara en Sulphur está cubierta a veces con parches húmedos, 
escamosos, con picazón, erupciones eccematosas. Crosta lactea que 
involucra el cuero cabelludo y los oídos, con humedad, costras espesas y 
amarillas, amontonadas, con mucho prurito, que se agrava con el calor 
en la cama. El niño duerme sin mantas. Si hay picazón en las partes que 
están cubiertas, cuando las partes se calientan, la picazón aumenta. Estas 
erupciones están asociadas con enfermedades oculares, afecciones 
catarrales de los ojos y la nariz. 

El paciente Sulphur tiene incrustaciones gruesas en los labios, labios 
costrosos, labios agrietados, grietas alrededor de los labios y comisuras 
de la boca. La saliva rezuma por la boca formando vetas rojas. 
Erupciones con prurito y ardor en la parte inferior del rostro. Erupciones 
herpéticas alrededor de la boca. Todos estos arden y se excorian con los 
fluidos de la boca. Alrededor de la mandíbula inferior hay inflamación 
de las glándulas. Inflamación y supuración de las glándulas 
submaxilares. Inflamación de las parótidas. Las glándulas del cuello 
están agrandadas. 
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Dientes y Boca: En la constitución Sulphur los dientes se aflojan; las 
encías se separan de los dientes y sangran y arden. Los dientes se 
deterioran. Existe una condición general malsana de la boca y la lengua. 
Mal gusto y lengua nauseabunda. Ulceración de la boca y ardor en las 
úlceras. En las aftas hay ardor, escozor. Manchas blancas en la boca. 

Sulphur es un remedio muy útil en el dolor de boca de los lactantes y 
como ocurre en la madre durante la lactancia. También tiene úlceras 
fagedénicas profundamente arraigadas que carcomen alrededor de la 
superficie interna de la mejilla. Se forman pequeños nódulos peculiares 
en la lengua, y en los lados de la boca donde presionan los dientes 
enfermos. 

Estómago: Gran pesadez en el estómago después de comer poco, 
después de comer carne o después de comer alimentos que requieren un 
estómago sano para digerirlos. Entonces se convierte en víctima del 
dolor. Describirá los dolores de estómago como ardor. Dolores y gran 
dolor; tiene una sensación enfermiza en el estómago; escozor y dolor en 
el estómago. Describirá esta sensación como "Dolor de estómago 
después de comer. Sensación de peso en el estómago después de comer", 
etc. 

El estómago Sulphur es un estómago débil, de digestión lenta. Hay 
vómitos ácidos y biliosos, como resultado del desorden del estómago. 
Sabor amargo en la boca debido al brote de ácidos del estómago. 

Hígado: Es un órgano muy problemático. Hay agrandamiento e 
induración, con mucho dolor, presión y angustia. Con la congestión del 
hígado, el estómago también adquiere sus síntomas habituales o, si ya 
están presentes, se agravan. El paciente presenta ictericia, con sensación 
de ingurgitación o plenitud del hígado, dolor sordo en el hígado. Está 
sujeto a cálculos biliares; dolores desgarrantes en la región del conducto 
biliar, que vienen periódicamente, acompañados de mucho aumento de 
su palidez. 

El paciente con hígado Sulphur es la víctima de palidez crónica, que 
aumenta y disminuye. Cuando este paciente se "resfría", se instala en el 
hígado; cada "resfriado", cada baño que toma, cada cambio de clima, 
agrava sus síntomas hepáticos, y cuando estos empeoran, tiene menos de 
otros problemas. Se localiza en ataques de vómitos biliosos, en ataques 
de "dolores de cabeza biliosos", como los llaman. 

A veces, las heces son negras como el alquitrán, otras son verdes y 
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espesas, y hay ocasiones en las que las heces son blancas. Estas 
deposiciones se alternan y cambian con la congestión de su hígado, y 
luego está sujeto a cálculos biliares. 

Abdomen: El paciente Sulphur sufre de una gran distensión 
abdominal; ondulante en el abdomen; dolor en el abdomen. 

No puede estar de pie porque las vísceras abdominales le cuelgan; 
parecen estar cayendo. Hay asperidad, dolor, distensión y ardor, con 
diarrea, con diarrea crónica, y luego esto pasa a problemas más serios, 
hacia un tubérculo en el abdomen. Las glándulas mesentéricas se filtran 
con tubérculos. Hay picazón nocturna con erupciones en el abdomen, la 
picazón es peor cuando está caliente en la cama. Herpes zóster sale por 
los lados y parece inclinado a rodear el cuerpo. 

También es un paciente flatulento. Hay muchos eructos, mucha 
distensión, muchos ruidos y eliminación de flatos. Tiene accesos de 
cólicos sin flatulencia; el viento está atrapado. Espantosos episodios de 
cólicos, dolores cortantes y desgarrantes que no alivian en ninguna 
posición; ardor y escozor en todo el abdomen y dolor de los intestinos. 

Catarro de todo el tracto intestinal. Lo que vomita es ácido y escuece 
la boca, y lo que pasa por el ano es acre y deja las partes en carne viva. 
La materia fecal líquida arde mientras pasa y hay mucho ardor al expulsar 
flatos húmedos. A menudo va a defecar, pero mientras está sentado pasa 
solo un poco de líquido o un poco de humedad con flatos, y ese líquido 
arde como carbones ardientes y el ano se vuelve carne viva. 

Las heces pueden ser heces delgadas, amarillas, acuosas, mucosas, 
verdes, sanguinolentas, excoriantes. Las heces son ofensivas, a menudo 
repugnantes, de un olor penetrante que impregna la habitación, y "el olor 
de las heces lo sigue, a su alrededor, como si se hubiera ensuciado". 

La diarrea aparece especialmente por la mañana y comúnmente se 
limita a la mañana. Lo saca de la cama por la mañana; tan pronto como 
se despierta y se mueve en la cama, siente la necesidad de defecar y debe 
apresurarse mucho, o la perderá; le cuesta sostenerla hasta llegar al 
inodoro. 

La mañana es el momento típico, pero una diarrea que aparece en 
cualquier momento después de la medianoche, desde la medianoche 
hasta el mediodía, puede ser una diarrea por Sulphur. Muy pocas veces 
esperarías curar con Sulphur una diarrea que suele aparecer durante la 
tarde. Sulphur tiene algunos agravamientos nocturnos en la diarrea, pero 
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éstos son excepciones; es la diarrea matutina la que buscamos en Sulphur 
para curar. 

Sulphur es un remedio maravilloso en el cólera y en aquellos casos de 
diarrea que ocurren en épocas de cólera, cuando la diarrea comienza por 
la mañana. También es de gran valor en la disentería, cuando las heces 
son mucosidades sanguinolentas con esfuerzo constante. Como en 
Mercurius, debe sentarse mucho tiempo para defecar debido a la 
sensación de que no podría terminar. Tal es el estado típico de Mercurius: 
unas heces viscosas con la sensación de no poder terminar. 

Sulphur a menudo cura este estado después de que Mercurius falla. 
Sigue en modo natural a Mercurius cuando este último ha sido mal 
entendido y dado. En la disentería, cuando este tenesmo es de carácter 
más violento, cuando las heces son sangre pura, cuando se acompañan 
también de muchas ganas de orinar. 

Mercurius corrosivus proporciona el alivio más rápido. Si el tenesmo 
es menos violento, y no hay mucho esfuerzo para orinar, o está 
completamente ausente, Mercurius solubilis es el remedio más natural. 
Estas medicinas corren muy de cerca a Sulphur en la disentería, pero se 
indican más comúnmente que Sulphur. En los pacientes Sulphur, por 
supuesto, Sulphur será el remedio adecuado para la disentería. 

Está sujeto a hemorroides, externas e internas; grandes racimos  
doloridos y ásperos, ardientes y blandos, y que sangran e irritan con las 
heces líquidas. 

Los síntomas urinarios y los de la vejiga y órganos sexuales 
masculinos, se combinan para dar un grupo muy importante en Sulphur. 
Hay un estado catarral de la vejiga, necesidad constante de orinar y ardor 
y escozor al orinar. La orina quema la uretra al pasar y el escozor es tan 
grande que dura mucho tiempo después de orinar. Está indicado en 
constituciones deterioradas, en viejos inventores, en viejos filósofos que 
llevan una vida sedentaria, que sufren de agrandamiento de la próstata, 
ardor en la uretra durante y después del flujo de orina, y una secreción 
uretral similar a la gonorrea, pero en realidad es un estado catarral 
crónico. 

Moco en la orina, a veces pus. En viejos casos de gonorrea, en viejos 
enfermos, cuando los remedios ordinarios para la gonorrea, y los 
remedios especialmente adaptados a la secreción misma, sólo alivian; 
cuando el propio paciente es un paciente Sulphur. 
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Dicho paciente ha tenido una gonorrea y ha sido tratado con remedios 
adaptados a la nueva apariencia, a la secreción misma, pero sigue un 
estado catarral de la uretra, con ardor en la uretra, hinchazón del meato, 
una condición roja, hinchada y carnosa del meato, y solo deja caer una 
gota, lo justo para ensuciar la ropa, y esto se mantiene semana tras 
semana, y a veces durante años; será curado de esa descarga permitiendo 
que Sulphur potenciado actúe el tiempo suficiente. 

Sulphur ha curado a los pacientes con azúcar en la orina, en la etapa 
inicial de la diabetes. Sulphur cura la micción involuntaria durante el 
sueño. Cura los problemas provocados por tomar "resfriado". Cada 
"resfriado" en algunos pacientes se instala en la vejiga. Esto es como 
Dulcamara, y cuando Dulcamara ya no resuelve, o cuando ha sido 
adecuado en etapas anteriores, Sulphur lo sigue bien. Ardor continuo de 
la orina y urgencia frecuente; ardor, escozor, picazón en la uretra durante 
mucho tiempo después de la micción. 

Genitales: En los genitales hay muchas erupciones. Prurito de los 
genitales, peor por el calor de la cama; mucho sudor en los genitales; 
frialdad de los genitales. En el varón, impotencia; el deseo sexual es 
bastante fuerte, pero no puede conseguir erecciones adecuadas; o hay 
secreción de semen antes de la intromisión, o demasiado pronta después 
de la intromisión. Existe una afección inflamatoria alrededor del glande 
y el prepucio. Erupciones herpéticas debajo del prepucio, con picazón y 
ardor. Este paciente tiene mucha molestia por las erupciones pruriginosas 
en los genitales. 

El prepucio se vuelve estrecho y no se puede retraer la fimosis 
inflamatoria; engrosamiento o restricción del prepucio. La fimosis 
inflamatoria se puede curar con remedios, si la fimosis depende de algún 
problema, que en sí mismo es curable. La fimosis congénita no se puede 
curar con remedios. Los genitales son extremadamente ofensivos tanto 
para el paciente como para el médico examinador. Es probable que el 
paciente esté muy sucio; no se baña y los genitales acumulan su suciedad 
natural.  

Secreción de líquido prostático al defecar. 
Bajo los órganos sexuales femeninos tenemos esterilidad. Tenemos 

irregularidad en el flujo menstrual, flujo menstrual suprimido por la más 
mínima alteración. Hemorragia relacionada con el flujo menstrual; 
hemorragia uterina; hemorragia uterina prolongada. 
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En un aborto, es posible que hayas elegido Belladonna, que es 
adecuado mientras la mujer estaba abortando, y puede haber superado el 
estado actual; o puedes haber seleccionado Apis o Sabina, que era 
adecuado para el estado inicial, y pospone o detiene la hemorragia por 
un tiempo o apresura la expulsión del feto; pero la hemorragia comienza 
de nuevo y con su regreso tenemos prolongada tribulación. En muchos 
de estos casos, no podemos hacer nada hasta que administramos al 
paciente Sulphur. 

Si los síntomas están enmascarados, Sulphur se tiene muy presente. 
Cuando se le haya administrado Belladonna, a menudo tendrá que seguir 
con Sulphur. Sabina, que tiene la hemorragia más violenta en los abortos, 
muy a menudo necesita ser seguida por Sulphur. En tales afecciones 
hemorrágicas, sin embargo, es decir, en una hemorragia recurrente 
prolongada, una condición crónica, no en el primer momento o en el 
momento más prominente, no en el momento del brote más temprano, 
hay dos remedios indicados con mucha frecuencia, Sulphur e Psorinum. 

El flujo sigue regresando a pesar de los remedios ordinarios y de los 
remedios seleccionados sobre el grupo de síntomas relacionados con la 
pelvis. En muchos casos pasamos por una hemorragia y los síntomas 
pélvicos son prominentes y todos los demás síntomas nublados; hay un 
chorro de agua, la sangre está caliente, etc., y solo hay unos pocos 
síntomas; pero la próxima vez que vea a la mujer estará lo 
suficientemente callada como para dar otros síntomas, y en el transcurso 
de unos días aparecen más síntomas, ya que el estado hemorrágico es el 
resultado de la enfermedad crónica. 

Esto es diferente al sarampión. No es necesario examinar el estado 
crónico hasta que el sarampión, la escarlatina o la viruela hayan 
desaparecido; estos son miasmas agudos. Pero la hemorragia es parte de 
su estado constitucional; no es un miasma; y, por tanto, cuando es 
violento, requiriendo un remedio, probablemente el mejor adaptado será 
el de acción corta, como Belladonna o incluso Aconitum; pero luego mire 
el estado constitucional porque es probable que algún remedio deba 
seguir Aconitum o Belladonna, y comúnmente es Sulphur; siendo el 
remedio agudo adecuado a la acción violenta y luego seguido por su 
medicina complementaria. 

Las mujeres que necesitan Sulphur están llenas de sofocos, como es 
probable que tengan en el período climatérico, y aquí compite con 
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Lachesis y Sepia. Sulphur y Sepia son adecuados en los casos más 
violentos de dismenorrea en niñas e incluso en personas de edad 
avanzada. 

Casos más violentos que han existido desde hace mucho tiempo, desde 
el inicio de la menstruación, en mujeres que siempre necesitaron 
Sulphur. Si selecciona un remedio simplemente por el tipo de dolor, por 
la sensibilidad del útero, por la aparición del flujo, es decir, por los 
síntomas pélvicos, fracasará. Debes tratar al paciente, incluso si los 
síntomas pélvicos no caen bajo los generales; cuando los generales están 
de acuerdo, Sulphur curará la dismenorrea aunque no pueda adaptarla a 
los síntomas pélvicos. Los generales siempre preceden y gobiernan en 
todos los casos. 

Sulphur tiene ardor violento en la vagina. Prurito molesto de la vulva. 
Gran ofensividad de los genitales. Sudoración copiosa y fétida 
procedente de los genitales, baja por el interior de los muslos y sube por 
encima del abdomen. 

Es tan ofensiva que los olores le dan náuseas, y este estado general es 
cierto, no es imaginación. Recuerda la hipersensibilidad a los olores. 
Leucorrea copiosa, ofensiva, ardiente, pegajosa; puede ser blanquecina o 
amarilla; es ofensiva, acre y causa prurito en la parte y excoriación. 

Hay muchas náuseas durante la gestación, o solo durante el período 
inicial de gestación. En aquellas mujeres que necesitan Sulphur, detendrá 
las náuseas y comenzará el trabajo de parto fácilmente, con pocos dolores 
prolongados; pasará su trabajo de parto sólo con las contracciones, y 
serán comparativamente indoloras. Los únicos dolores en tales casos 
serán los de la presión de la cabeza del niño. El parto es doloroso, lo 
sabemos, pero es comparativamente fácil cuando la mujer está tomando 
un remedio adecuado. Sulphur está indicado entonces en mujeres que han 
sufrido la más terrible agonía durante el parto; trabajo de parto 
prolongado. Dolores posteriores molestos. Adecuado también en 
hinchazón de las glándulas mamarias. 

Luego tenemos condiciones sépticas, con loquios purulentos o 
supresión de los loquios. Podrías acudir a un caso en el que, al tercer día, 
ha habido un escalofrío, los loquios se han suprimido, la mujer tiene 
fiebre alta y está cubierta de sudor de pies a cabeza. Cuando pones la 
mano debajo de las sábanas, sientes que el vapor sale del cuerpo y quieres 
quitar la mano, hace mucho calor. Está aturdida y sensible en todo el 
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abdomen. 
Ahora conoces el significado de la supresión de los loquios; tiene 

fiebre puerperal a la mano. Estudie de cerca Sulphur en lugar de buscar 
entre Aconitum, Bryonia, Belladonna, Opium, etc. Con estos, fracasará 
por completo en la mayoría de los casos, pero Sulphur encaja en tal 
estado y ha curado muchos casos de fiebre puerperal. 

Si no es más que fiebre de la leche o indisposición mamaria y el 
escalofrío es solo agudo, entonces sus remedios de acción corta 
funcionarán muy bien e incluso Aconitum ha sido útil, pero cuando se 
trata de un caso de septicemia, Sulphur va a la raíz misma de la 
enfermedad. Cuando los pies arden, cuando hay sensación de hambre en 
el estómago, agravación nocturna con hundimiento y agotamiento, y 
cuando en todo el cuerpo hay sensación de vapor ascendente o sofocos, 
uno tras otro, se debe dar Sulphur. 

Ahora, por otro lado, si en tal caso, con el sudor caliente y otras 
características generales, tienes un rigor tras otro en rápida sucesión y sin 
fin, no puedes salir de ese caso sin Lycopodium, que va  profundamente 
en el caso como Sulphur. Cuando hay una continua mezcla de pequeños 
escalofríos y pequeños temblores en todo el cuerpo y el pulso ha perdido 
su relación adecuada con la temperatura, se debe administrar Pyrogenum. 
Si hay una apariencia violácea del cuerpo, sudor frío por todas partes, si 
hay escalofríos remitentes o intermitentes, con sed durante el escalofrío, 
y en ningún otro momento, y la cara está roja durante el escalofrío, debes 
dar Ferrum, ya que ningún otro remedio es así. 

Cuando un lado del cuerpo esté caliente y el otro lado frío y encuentres 
a la mujer en estado de lágrimas, temblando de miedo, excitación 
nerviosa e inquietud, dale Pulsatilla, que también tiene un estado séptico 
y es suficiente para superar la condición séptica. 

Sulphur es adecuado en la fiebre quirúrgica cuando toma esta forma 
de destellos de calor y sudor humeante. En estos estados sépticos 
profundamente arraigados, en algún lugar de principio a fin, lo más 
probable es que Sulphur sea el indicado. Es posible que vea en las 
primeras etapas de ese estado séptico una serie de síntomas de Bryonia, 
pero Bryonia no puede hacerse cargo de ese caso. Recuerde que en un 
estado séptico debe adelantarse en las primeras veinticuatro horas; no 
dejar que siga funcionando, y si Bryonia solo lo ha mitigado al principio, 
es demasiado tarde para Sulphur. 
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Ve a Sulphur de una vez. Ahora, otra cosa, incluso si ha cometido un 
error al dar Sulphur y descubre que no se apodera del caso, siempre lo 
simplifica, hace bien y nunca lo estropea. Te da una buena base para 
empezar. Va al fondo y simplifica el asunto, y, si todavía le quedan 
síntomas mentales y nerviosos, ha superado ese violento estado séptico 
que debe resolverse de inmediato, y los síntomas restantes en muchos 
casos son simples. Sulphur es un remedio general para empezar en 
aquellos casos en los que los síntomas no son perfectamente claros. 

Respiración: Este remedio está lleno de dificultad para respirar, 
dificultad para respirar por muy poco esfuerzo, sudor copioso, muy 
agotado; respiración asmática y mucho estertor en el pecho. Cada vez 
que se "resfría", se instala en el pecho o en la nariz. En ambos casos, el 
estado catarral se mantiene y por mucho tiempo; parece no acabar nunca, 
permanece siempre como un estado catarral. 

"Cada resfriado que toma termina en asma", dice Dulcamara, pero 
muy a menudo el final de ese ataque permanece y el médico tiene que 
administrar un remedio de acción profunda. Después de que Dulcamara 
ha hecho todo lo posible, Sulphur entra como remedio complementario. 
Calcarea carb. tiene una relación similar con Dulcamara. 

La nariz, la parte interna del pecho y los pulmones nos proporcionan 
lugares para muchos problemas. El paciente ha tenido neumonía y ha 
pasado al período de infiltración; has tomado el caso en esta etapa 
avanzada después de que Bryonia ha superado los rasgos amenazantes, 
y ahora, cuando el paciente debe recuperarse, no se recupera; transpira 
por todas partes, está cansado y tiene una conciencia extraña y singular 
de que "hay algo mal allí, una carga allí"; "dificultad para respirar; 
destellos de calor y, sin embargo, no mucha fiebre; a veces, el frío se 
alterna con destellos de calor. A menudo les he oído decir: hay una gran 
carga ahí, doctor. No puedo deshacerme de ella". 

Tras un examen detenido, se encuentra que hay hepatización y ahora 
llega el momento de utilizar remedios como Phosphorus, Lycopodium y 
Sulphur, y Sulphur los dirige a todos. 

Cuando Bryonia ha sido suficiente para los síntomas anteriores, o 
cuando Aconitum los ha aclarado, hay mucho para que estos remedios 
alivien, entonces aparece la hepatización. Si esto se limita a solo un área 
pequeña, mantendrá bastante un curso crónico, pero Sulphur lo aclarará. 
Sin embargo, si se trata de una neumonía doble, o la hepatización afecta 
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a una parte considerable del pulmón, y el remedio administrado no ha 
sido suficiente, y el caso avanza hacia un problema fatal, puede ser que 
de una vez por todas, a las dos o tres de la madrugada, comienza a 
hundirse, se pellizca la nariz, sus labios se descuelgan, adopta un 
semblante hipocrático, está cubierto de sudor frío, está demasiado débil 
en todas las partes del cuerpo para moverse ; solo mueve la cabeza un 
poco de manera inquieta. 

A menos que te llamen de inmediato y le des una dosis de Arsenicum, 
morirá. Le das Arsenicum y has hecho bien, pero el Arsenicum no tiene 
la capacidad de eliminar los resultados de la inflamación. Pero aunque 
no puede curar ese pulmón hepatizado, actúa como un estimulante vital; 
calienta al paciente y le hace sentir que va a mejorar; Pero, fíjate en esto, 
en veinticuatro horas morirá a menos que sigas Arsenicum con el remedio 
adecuado. 

En estos casos, no debe esperar demasiado su remedio. Tan pronto 
como se recupere y la reacción esté en su punto más alto, déle el antídoto 
y seguidor natural de Arsenicum, que es Sulphur, y en veinticuatro horas 
el paciente dirá: "Estoy mejorando." 

Tan seguro como que existes hoy, harás exactamente eso. Hay 
ocasiones en las que verás claramente que Phosphorus es el 
medicamento con el que se debe seguir a Arsenicum. Si un paciente así, 
reunido bajo Arsenicum, entra en fiebre, si una fiebre caliente aparece 
con sed ardiente y no puede obtener suficiente agua helada, debe seguirla 
con Phosphorus, y en ese caso hará lo que Sulphur hará en el otro caso. 

No verás estos casos en tu propia práctica porque no permitirás que 
tus casos entren en ese estado; si tales casos tienen el poder suficiente 
para vivir cuando se prescriben correctamente en ese estado, tienen el 
poder suficiente para permitirle romper toda la naturaleza del caso al 
principio. Pero regresemos a ese paciente que solo tenía una hepatización 
circunscrita y se sentía lo suficientemente bien como para levantarse y 
caminar. Él tiene una tos persistente, y ahora seis meses o un año después 
del ataque, dice: "Doctor, nunca he estado bien desde que tuve un ataque 
de problemas en el pecho. El médico lo llamó neumonía". 

Él puede contarle sobre el esputo oxidado y otras pequeñas cosas que 
pertenecen a la neumonía; eso es todo lo que necesitas saber. Ha tenido 
tos crónica desde ese ataque y ahora tiene escalofríos. Hay infiltración 
fibrinosa, no un estado tuberculoso, sino restos de hepatización que la 
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naturaleza no pudo curar. Si se permite que continúe, entrará en tisis 
catarral, condiciones asmáticas de bronquitis crónica y problemas de 
diversa índole, y finalmente morirá de éstos. Sulphur se adaptará muy a 
menudo a todos sus síntomas; especialmente tiene la capacidad de 
limpiar los pulmones que no se limpiaron adecuadamente en el momento 
de su enfermedad. 

Sulphur cura la bronquitis. Cura la bronquitis asmática cuando los 
síntomas coinciden. Sulphur tiene una tos muy violenta que atormenta 
todo el cuerpo; parece que la cabeza volará; dolor de cabeza al toser; la 
cabeza está sacudida por la tos. Luego tiene expectoración de sangre, 
sangrando de los pulmones; en todos estos casos, tisis amenazante, 
cuando aún no hay demasiado depósito de tubérculo, cuando sólo hay 
comienzo de depósito tuberculoso. 

La constitución debilitada y abatida, los sujetos demacrados que han 
heredado la tisis, que tienen la sensación de hambre en el estómago, calor 
en la parte superior de la cabeza y malestar por el calor de la cama. Estos 
casos serían mejores si tuvieran muchas erupciones en el cuerpo; pero de 
hecho la piel no tiene erupciones; no hay alivio; todo está sucediendo en 
su interior y gradualmente se está derrumbando. 

En tales casos, Sulphur sacará al paciente de su estado físico y 
recuperará la salud o, si está demasiado enfermo, podrá mantenerse 
alejado de sus problemas durante años. Búsquelo en el estado avanzado 
de tisis. Ha dicho lo suficiente acerca de su administración en tales 
condiciones. Aumenta la supuración y provoca pequeñas neumonías 
donde hay un tubérculo; tiende a supurarlos. Cada célula que sea incapaz 
de llevar a cabo su función será eliminada por Sulphur. 

Espalda y extremidades: Lo que llama la atención en Sulphur en 
cuanto a la espalda es el dolor en la espalda al levantarse de un asiento, 
lo que lo obliga a caminar encorvado, y puede sólo enderezarse 
lentamente después de moverse. El dolor se localiza principalmente en 
la región lumbosacra. 

Las extremidades están cubiertas de erupciones. Erupciones en el 
dorso de las manos y entre los dedos y, a veces, en las palmas; erupciones 
vesiculares y escamosas que pican; pústulas, forúnculos y pequeños 
abscesos, parches erisipelatosos irregulares aquí y allá en las 
extremidades, un aspecto sucio de la piel. 

Prurito en la piel por el calor de la cama. Agrandamiento de las 
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articulaciones. Afecciones reumáticas; gran rigidez de las articulaciones; 
opresión en el hueco de las rodillas; tensión de los tendones, de carácter 
reumático y gotoso. Calambres en las piernas y plantas de los pies. Ardor 
de las plantas de los pies en la cama; los saca de la cama para refrescar 
las plantas de los calambres, ardor y picor. 

A veces encontrará que las plantas de los pies están frías y luego arden  
nuevamente, y estos estados se alternan con uno y otro. Malestar del 
cuerpo con frialdad de las extremidades, pero después de acostarse le 
queman tanto que debe tenerlas afuera. Los callos, de los que es víctima 
y sufre casi constantemente, arden y pican en el calor de la cama. 

Piel: La piel de un paciente Sulphur se ulcera y supura fácilmente; una 
astilla debajo de la piel hará que se ulcere; las heridas se curan lentamente 
y se enconan. Cada pequeño pinchazo de un alfiler supura como en 
Hepar. 

Las erupciones Sulphur son demasiado numerosas para mencionarlas. 
Son de todo tipo, pero hay algunos rasgos característicos en todas, como 
ardor, escozor y picazón y el agravamiento por el calor de la cama. 

La piel es áspera y poco saludable. En la cara hay muchas "espinillas", 
acné, granos y pústulas. Sulphur está lleno de forúnculos y abscesos en 
todas las partes del cuerpo, erupciones escamosas, erupciones 
vesiculares, etc. 

Todos están presentes en Sulphur y arden y pican. 
 
 

SULPHURIC ACID  
 
La sensación de temblores en todo el cuerpo y en las extremidades sin 

temblores visibles es un síntoma muy fuerte de  Sulphuric acid, y 
especialmente si se asocia con debilidad de larga data. 

El cansancio, la excitabilidad y la sensación de apuro son factores 
constantes. Disposición hemorrágica con muchas molestias. Sangre 
fluida negra por todos los orificios del cuerpo. Pequeñas manchas rojas 
que se agrandan rápidamente para parecerse a la púrpura hemorrágica. 
Manchas azul negruzcas en la piel por una herida leve. 

Manchas de color rojo sangre en la piel, como las de una trucha de 
arroyo, a veces después de heridas. Se irrita con facilidad, seguido de 
ulceración. Forúnculos y úlceras por decúbito. Tiene muchas de las 
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molestais que se encuentran en las personas mayores. El agravamiento 
de los síntomas por la mañana también es una característica importante. 
Sensible al frío y a emaciación. Los dolores son magullantes, ardientes, 
desgarrantes, punzantes, tirantes y sacudientes. El dolor se acelera 
lentamente y desaparece de repente. Las descargas son oscuras, de sangre 
fina o con vetas de sangre; o delgada, amarilla y sanguinolenta. 

Las descargas son excoriantes. Sudor general después de comer. Los 
síntomas predominan en el lado derecho. A menudo está indicado en 
bebés de olor agrio como Hepar, y es tan sensible al tacto y casi tan 
sensible al frío. Cuando ha curado la sensibilidad al frío, el paciente suele 
empeorar y requiere Pulsatilla, que es el complemento y antídoto. 

Mente: Postración de mente y cuerpo, con extrema tristeza, llora 
continuamente. No se puede hacer nada para complacerlo. 
Apesadumbrado e irritable por la menor causa. No puede comer ni 
trabajar lo suficientemente rápido. Nadie hace nada para complacerlo; 
tanta prisa si hace algo o va a cualquier parte. Todas las cosas deben 
hacerse a la vez. Indisposición a responder. Irresolución. Vértigo en 
cuarto cerrado. Mejor caminar al aire libre. Mejor acostado. A veces 
obligándolo a quedarse en cama. 

Cabeza: Tensión en la frente con coriza. El cerebro parece flojo y 
parece caer de lado acostado, mejor sentado perfectamente quieto, peor 
caminando. La sangre fluye con fuerza hacia la cabeza y los pies se 
enfrían. 

Choques eléctricos en la frente y sienes por la mañana y nuevamente 
por la noche. Sensación como si un tapón se clavara en el cráneo con 
fuertes golpes. Los dolores de cabeza aparecen lentamente y cesan de 
repente. Dolores de cabeza violentos en personas debilitadas. Dolor 
extremo en el periostio como el que se encuentra en la sífilis. El cabello 
se cae o se vuelve gris. Ulceración del cuero cabelludo. Erupciones 
extremadamente sensibles. 

Ojos: Lagrimeo al leer. Inflamación crónica del ojo, con venas 
agrandadas y ulceración. Sensación de cuerpo extraño en el canto externo 
derecho. Dolorimiento en los ojos con coriza. 

Oídos: Dolores de oído severos que aumentan gradualmente y cesan 
repentinamente. Pérdida gradual de la audición. Secreción sanguinolenta 
del oído. Zumbido en el oído. 

Nariz: Al anochecer, sale lentamente sangre oscura y fina de la nariz. 
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Cura secreción acre y sanguinolenta de la nariz en pacientes débiles 
cuando los generales están cubiertos por ella. El coriza es seco o fluido 
con pérdida del olfato y el gusto. 

Cara: El rostro del paciente Sulphuric acid es muy enfermizo. Pálido, 
enfermizo y algunas veces con ictericia. La expresión de largo 
sufrimiento está marcada. Profundas líneas de dolor, agotamiento y 
emaciación. Tensión del rostro o sensación de que clara de un huevo se 
hubiera secado allí. 

Dolores neurálgicos violentos de la cara que aparecen gradualmente y 
cesan repentinamente, mejorados por el calor y acostado sobre el lado 
doloroso. Pequeñas manchas rojas o motas en la cara que aumentan 
gradualmente de tamaño. Inflamación de la glándula submaxilar. 

Dientes: Los dientes se deterioran temprano. Neuralgia violenta de los 
dientes, que avanza lentamente y cesa de repente. Peor por el frío y mejor 
por calor, peor por la noche en la cama. Los dientes se separan. 

Boca: Pérdida del gusto durante el coriza. El dolor de boca es una de 
sus características más importantes. Es nuestro remedio indicado con 
más frecuencia para dolor de boca por amamantar. Boca aftosa del 
lactante o la madre con úlceras amarillentas o blanquecinas. 

Saliva sanguinolenta de la boca; vesículas en la boca. Aliento muy 
ofensivo. Sangrado de las superficies mucosas de la boca y encías con o 
sin, púrpura hemorrágica. Úlceras de rápida propagación en la boca. 

Garganta: Inflamación de la garganta que es aftosa o folicular. 
Membrana mucosa desnuda. Exudado diftérico amarillento o blanco con 
entorno aftoso y sangrado de nariz, encías u otras partes. Difteria con 
agotamiento y foetor más que ordinarios. Uvula  edematosa. La garganta 
está llena de úlceras diseminadas. 

Dolor de garganta doloroso con dificultad para tragar. Durante los 
problemas de garganta, los fluidos que se beben salen por la nariz. 
Salivación, hinchazón de las glándulas de la garganta y gran hinchazón 
de las amígdalas, paladar blando y garganta en general. Sangre fluida 
oscura por garganta y boca.  

Estómago: Anhela brandy y fruta. Pérdida de apetito y debilidad 
progresiva son características importantes. Aversión al olor a café. No 
puede beber agua fría, ya que la siente muy fría en el estómago y le da 
escalofríos. Hipo violento y espasmódico, como ocurre en bebedores. 

Ardor cardíaco crónico. Eructos ácidos. Vómito agrio. Los dientes 
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siempre decaen por los eructos ácidos. Vómito agrio durante el 
embarazo. Vómitos de borrachos por la mañana (comparar Arsenicum), 
agrios y muy asquerosos. Náuseas y escalofríos. Tose y eructa líquidos 
ácidos. El estómago parece colgar como si estuviera relajado. Vómitos 
después de beber agua fría. Dolores espasmódicos violentos en el 
estómago. Los dolores aparecen gradualmente y cesan de repente. El 
vómito agrio se parece más a Robinia. 

No vomita comida, pero no puede comer, ya que le causa dolor de 
estómago y vomita mucosidad. Después de que la fiebre intermitente ha 
existido durante algún tiempo, el bazo se agranda y es doloroso al toser 
y dolorido al tacto. Dolores punzantes en el bazo y el hígado. Muchas 
veces ha superado el veneno del plomo y los cólicos por plomo. 
Sensación de hundimiento, debilidad en el abdomen después de defecar. 
Sensación de debilidad en el abdomen, como si fuera a empezar la 
menstruación. Dolores parecidos al trabajo de parto en el abdomen, que 
se extienden a las caderas y la espalda. 

Diarrea con gran debilidad general y sensación de temblor. Sensación 
de debilidad, hundimiento en el abdomen después de defecar. Diarrea 
crónica con mucho sufrimiento. Heces excoriantes, ardor en el recto 
durante la defecación. Diarrea provocada por la menor indiscreción al 
comer, después de fruta, especialmente si está inmadura, después de 
ostras. Heces de color amarillo anaranjado acuoso, fibrosas, MUCOSAS, 
mezcladas con sangre, verdosas, negras, no digeridas con olor a huevos 
en mal estado. Hemorroides muy doloridas, pruriginosas, dolorosas al 
defecar, en borrachos. En el estreñimiento las heces son pequeñas bolas. 

Dolor en la vejiga si se pospone el deseo de orinar. Ha curado la 
diabetes. Orina escasa. Orina con sangre. Cutícula en la orina. 

Mujeres: Menstruación demasiado frecuente y abundante y el flujo es 
oscuro y delgado. Muchos síntomas se presentan antes de la 
menstruación. Pesadilla antes de la menstruación. Pesadilla al final de la 
menstruación. La vagina está prolapsada y gangrenosa. Leucorrea 
sanguinolenta, acre, lechosa o albuminosa, amarilla. 

La mujer en el período climatérico tiene muchos síntomas propios de 
Sulphuric acid. Las vampadas de calor, debilidad, sensación de temblor, 
prisa nerviosa en todas sus acciones y sensaciones, sangrado del útero y 
otras partes por sangre que no se coagula, y estreñimiento con bolas 
pequeñas y duras como estiércol de oveja son síntomas comunes en el 
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crítico período. A menudo provoca los vómitos del embarazo. Vómitos 
precedidos de tos. 

Ha curado la esterilidad cuando se suponía que dependía del 
abundante y frecuente flujo menstrual. Prurito violento de la vulva. 

Laringe y pecho: Dolor y molestias en la laringe. Dolor en la laringe 
al tragar. Ronquera con sensación de sequedad y sensación de aspereza 
en la laringe. Tórax débil y gran disnea. Movimiento rápido de las alas 
de la nariz como Lycopodium. Movimientos rápidos hacia arriba y hacia 
abajo de la laringe durante la disnea. Falta de aliento. 

Excepto por la mañana, la tos es seca y perruna. A veces las dos toses. 
Tose al aire libre, ya sea caminando o montando, peor por bebidas frías 
y por el olor del café. Tos seguida de picazón y vómitos. La irritación se 
siente en el pecho. Expectoración por la mañana de sangre oscura y 
líquida, o de moco delgado, amarillento, con vetas de sangre de sabor 
amargo. 

Debilidad en el pecho con ardor y dolor punzante. Presión en el lado 
izquierdo del pecho. Hemorragia profusa de los pulmones de sangre 
fluida oscura, después de neumonía y durante el período climatérico. 

Ulceración de los pulmones (comparar Kali carb.). Opresión del 
pecho y asfixia a menos que deje colgar las piernas. Ha sido un remedio 
muy útil en los primeros pasos de la tisis con sudor profuso y gran 
debilidad, pero cuando se administró en la última etapa, ha parecido 
provocar hemorragia y aumento de la condición inflamatoria en los 
pulmones. Dolores punzantes en el corazón, palpitaciones. Ha sido útil 
en la exudación pleurítica. 

Columna vertebral y extremidades: Gran debilidad en la columna 
vertebral, que se siente principalmente al estar de pie y sentado. Dolor en 
la región lumbar. Dolor entre los omóplatos al toser. Rigidez de la 
espalda por la mañana al levantarse. Gran absceso en el lado derecho del 
cuello. 

Manchas negras y azules en las extremidades. Dolor punzante en la 
articulación del hombro al levantar el brazo. Punzadas en las 
articulaciones de los dedos. Roce de los muslos después de levantarse. 
Debilidad marcada en rodillas y tobillos. Hinchazón de las venas de los 
pies. Sabañones de partes congeladas. Sacudidas de los dedos durante el 
sueño. 

Se queda dormido tarde y se despierta demasiado temprano. Pesadilla 
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antes de la menstruación. Tiene escalofríos, vampadas de calor con 
sudor. Sudor copioso, principalmente en la parte superior del cuerpo, por 
movimiento, ácido, frío, después de comer comida caliente. 

Sudores matutinos. Sudores nocturnos. Fiebre tifoidea con gran 
postración. Sangrado de capilares. Sangre oscura y fina. Hemorragia de 
sangre oscura y fina de los intestinos. Formas pútridas de fiebre continua. 
Rostro cadavérico. 

Equimosis, púrpura hemorrágica. Las cicatrices viejas se vuelven rojas 
y dolorosas. Prurito y picazón con erupciones. Espinillas Manchas rojas 
que pican en la piel. Manchas lívidas. Contusiones, llagas por decúbito. 
Forúnculos y abscesos. Urticarias nodulares. 

Cura viejas úlceras indolentes que sangran fácilmente con sangre 
oscura. Ulceras diseminadas dolorosamente sensibles. Dolor ardoroso y 
punzante en las úlceras. Ha curado úlceras pútridas en piernas. Es útil en 
úlceras de borrachos, en úlceras posteriores a una forma aguda de fiebre. 
Secreción fina amarilla o sanguinolenta. 

 
 

SYPHILINUM  
 
Siempre que los síntomas que son representativos del propio paciente 

hayan sido suprimidos en algún caso de sífilis, y no quede nada más que 
debilidad y algunos resultados de la tormenta que ha pasado hace mucho 
tiempo o recientemente, este nosode provocará una reacción y 
restablecerá el orden y en ocasiones lo hará curando,  y los síntomas que 
siempre deben estar presentes, que representan el estado desordenado de 
la economía, aparecerán para orientar hacia la restauración de la salud. 

Cuando un paciente sifilítico ha sufrido un curso de fiebre tifoidea, es 
posible que la convalecencia sea muy lenta, pero una dosis única de 
Syphilinum alto hará que coma, se sienta más fuerte y gane rápidamente. 

¿En qué se diferencia el tratamiento de la sífilis de la vieja escuela de 
la barbarie? uno bien podría preguntar. Las fuertes drogas de Mercurius 
y yoduros debilitan tanto que todos los que pasan están inválidos y 
débiles; más aún no se han curado de la sífilis; si se curaran, no 
podríamos hacer que regresen los síntomas que se han eliminado. 

Syphilinum a menudo devuelve las úlceras en la garganta y las 
erupciones. Cuando hay neuralgias violentas de la cabeza, en los lados 
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de la cabeza y sobre los ojos, gran dolor en los huesos de las piernas y la 
cabeza, y la multitud de síntomas de la sífilis nerviosa todos 
indescrivibles, entonces el paciente se liberará del sufrimiento,  y tendrá 
sueño, fuerza y apetito. 

Pero las úlceras y erupciones volverán en algunos casos, y es mucho 
mejor si lo hacen. De ninguna manera se limita a pacientes que han tenido 
sífilis. Puede utilizarse como cualquier remedio contra los síntomas de 
las experimentaciones, o similares a síntomas comunes a la enfermedad 
o contra los síntomas como los numerosos síntomas clínicos 
comprobados. 

Muchos síntomas empeoran por la noche en la cama, muchos aparecen 
por la noche y duran hasta la mañana. Del crepúsculo hasta el alba es el 
momento de muchos dolores y sufrimientos violentos. Algunos mejoran 
con el calor, y otros mejoran con el aire frío y las aplicaciones frías. Hay 
una gran postración en la mañana al despertar. Ha curado muchos casos 
de epilepsia. Convulsiones epilépticas después de la menstruación. 
Insomnio, a veces solo la mitad de la noche, nuevamente toda la noche. 
La sangre se siente caliente fluyendo por las arterias durante la noche. 

Dolores errantes aquí y allá en todo el cuerpo. Dolor en el periostio, 
nervios y articulaciones. Los dolores a veces aumentan gradualmente y 
disminuyen gradualmente. Dolores agudos aquí y allá. Las molestias 
empeoran en el clima frío del invierno y el calor del verano. Demacración 
extrema. Abscesos. Parálisis de extremidades. Caries en huesos. 
Curvatura de la columna. Gummata (un gumma (plural gummata o 
gummas) es un crecimiento suave, no canceroso que resulta de la etapa 
terciaria de la sífilis (y el pian). Es una forma de granuloma. Conduce a 
una variedad de problemas potenciales que incluyen trastornos 
neurológicos o enfermedad de las válvulas cardíacas.). Niños enanos. 
Curvatura de huesos. Glándulas agrandadas. Ofensivo olor del cuerpo. 
Dolor al tacto en muchas partes, especialmente en los huesos. A menudo 
se ha observado que en los inválidos sifilizados los remedios actúan sólo 
unos días y deben cambiarse. 

Esto siempre exige el nosode, cuando solo hay gran debilidad y pocos 
síntomas actuará bien. 

Cuando hay ulceración de piernas, garganta, boca u otras partes sin 
reparación. Las aberturas fistulosas, exostosis, fisuras, tubérculos y 
verrugas se han curado rápidamente. Cuando se ha utilizado contra las 
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manifestaciones primarias de la enfermedad y en los fenómenos 
anteriores, generalmente ha resultado en fracaso. Rara vez es el mejor 
remedio para la sífilis per se, pero para la sífilis marcada y suprimida 
parece restaurar una especie de orden y producir una mejor reacción. 

El autor ha observado muchas veces que los gummata en la garganta 
y el ano adquieren ulceraciones destructivas en los casos viejos y 
descompuestos después de que se haya administrado Sulphur, y que 
Syphilinum la restringirá y establecerá la reparación. 

Sulphur a menudo produce un agravamiento prolongado cuando hay 
muchos cambios en los tejidos en casos avanzados de sífilis. Es muy 
probable que tales cambios sean gummata. El esfuerzo de Sulphur es 
eliminar los resultados de la enfermedad que el paciente no puede 
soportar. A menudo provoca la sospecha de sífilis latente cuando tales 
agravamientos son muy graves después del alto contenido de Sulphur. El 
nivel bajo de Sulphur no será seguido por tales resultados. Después de 
tales agravamientos prolongados, se debe considerar la presencia de 
Syphilinum. La sífilis latente a menudo existe donde menos se espera. 
Este nosode debe usarse solo en potencias altas. 

Mente: Olvidadizo. Debilidad mental. Riendo y llorando sin causa. 
No puede recordar caras, nombres, fechas, eventos, libros o lugares. No 
puede calcular. Desesperación por la recuperación. Melancolía. Teme 
que se esté volviendo loco. Imbecilidad. Indiferente a sus amigos, y no 
siente placer en nada. 

Teme la noche y teme la mañana, ya que la debilidad y el dolor 
empeoran al despertar. Siempre dice que no es él mismo y que no puede 
sentirse como él mismo. Un hombre de mediana edad que había sufrido 
muchos años de sífilis latente abandonó su negocio y se quedó en casa 
lamentándose y triste. Su esposa mantenía a la familia manteniendo 
huéspedes. Después de recibir algunas dosis de Syphilinum, tomó nueva 
energía y se volvió trabajador y próspero.  

Mucho vértigo. Afasia. En algunos de estos casos de sífilis cerebral. 
Sulphur y Causticum han causado sufrimiento y debilidad prolongados. 
Syphilinum actuará favorablemente. 

Cabeza: Los inválidos sifilíticos suelen sufrir violentos dolores de 
cabeza neurálgicos. Dolores violentos en los lados de la cabeza, frente o 
sienes. Dolor de sien a sien, de oreja a oreja, de un ojo al occipucio; 
dolores supraorbitarios. Dolor a veces mejorado por el calor. Dolores 
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explosivos; plenitud de la cabeza. 
Dolores enloquecedores toda la noche provocando insomnio. Dolor de 

cabeza y delirio. Neuralgia de la cabeza que comienza a las 4 P.M., 
empeora gradualmente hasta la medianoche y luego mejora 
gradualmente cesando al amanecer. Gran dolorimiento del pericráneo. 
Muchos dolores se limitan a una línea directa y se denominan dolores de 
cabeza lineales. Dolores violentos aplastantes en el occipucio. 
Estupefacientes dolores de cabeza en la frente u occipucio. Dolores 
cortantes en el occipucio. 

Dolor de cabeza a través de las sienes, por lo tanto verticalmente, 
como una letra T invertida. Dolores de cabeza que involucran toda la 
parte superior de la cabeza, como si la cabeza fuera aplastada. Dolor 
violento en toda la cabeza con cara roja, venas agrandadas de la cara, 
inquietud y noches de insomnio. Noches agravadas. Tubérculos todos 
sobre el cuero cabelludo. Exostosis en el cráneo, muy inflamadas y 
dolorosas. El cabello se cae. 

Ojos: Es común la parálisis de los músculos oculares. Estrabismo 
Diplopía. Amaurosis. Atrofia del nervio óptico. La retina es pálida, gris 
y manchada. Miopía. Iritis. Ptosis. Parálisis del oblicuo superior. 
Inflamación flictenular crónica recurrente de la córnea. 

Conjuntivis con ulceración. Ulceración de la córnea. Queratitis 
intersticial. Manchas en la córnea. Ojo izquierdo cubierto con un 
crecimiento parecido a un hongo, dolor intenso; agravado por la noche. 
Oftalmía neonatal aguda cuando uno de los padres ha tenido sífilis. 
Secreción copiosa purulenta de los ojos. Párpados enormemente 
hinchados. Los ojos no se pueden abrir debido a la hinchazón. Iritis con 
dolor intenso por la noche y fotofobia. Dolor en el ojo del crepúsculo al 
alba. Lágrimas hirvientes. 

Oídos y nariz: Dolores agudos en el oído. Secreción acuosa purulenta 
del oído. Caries de mastoides. Parálisis del nervio auditivo. Depósito 
calcáreo en tímpano. 

Este remedio ha curado muchos casos de ofensiva secreción de la nariz 
verde o amarilla en niños con antecedentes específicos. Sequedad de 
nariz; obstruida por la noche. Ataques frecuentes de coriza. Siempre 
tomando frío en la nariz. Ocena sifilítica. Huesos de la nariz destruidos 
por caries y nariz hundida. Toda la nariz destrozada por ulceración. 
Epistaxis por úlceras. Tapones duros en la nariz. 
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Cara: Neuralgia de la cara. Parálisis de un lado de la cara. Tubérculos 
y erupción cobriza en la cara. Ha paliado la ulceración cancerosa de la 
cara. Erupción costrosa en la cara. Tiene rupias 
(enfermedad de la piel causada por la sífilis terciaria caracterizada 
por ampollas, costras y úlceras) curadas en la mejilla. Pápulas y pústulas. 
Los labios están fisurados y ulcerados. Úlceras en mentón, labios y ala 
de la nariz. Ala y costado de la nariz carcomidos por  úlcera. Ha curado 
muchos casos de lupus de cara. 

Los dientes están deformados, distorsionados, manchados; 
decaimiento temprano; en forma de cono en los niños. Dolor violento en 
los dientes, reptación en las raíces de los dientes, como por un gusano. 

Boca y lengua ulceradas. Aliento fétido. Lengua suave, esponjosa, que 
sangra fácilmente en personas que han tomado Mercurio durante mucho 
tiempo. Parálisis de la lengua, unilateral. Lengua roja, excoriada, 
agrietada y dolorida. Parches en la lengua. Parches en lengua viva. 
Puntos rojos. Saliva copiosa y viscosa en la boca. Ulceración del paladar 
blando. Caries en el paladar duro. Paladar blando completamente 
destruido. Sangrado por úlceras. 

Garganta salpicada de úlceras. Inflamación de garganta y amígdalas. 
Paladar blando hinchado y nodular. Catarro postnasal y ulceración. 
Narinas posteriores tapadas con costras. Apetito pervertido. Anhelo de 
bebidas fuertes. Sed. 

Aversión a la comida, a la carne. Sin ganas de comer. Toda la comida 
cae mal. Flatulencia. Acidez; náusea; vómitos. Ulceración del estómago. 

Recto y genitales: El recto es el centro de muchos síntomas y 
afecciones. Ulceraciones, fisuras, almorranas; nódulos, gummata, 
sangrado abundante; dolores cortantes, ardientes. Condylomata. 
Estreñimiento. Parálisis del recto; prolapso del ano. Recto protuberante 
relajado. 

Este nosode ha curado las formaciones nodulares en los testículos, el 
cordón espermático y el escroto. Ha curado erupciones herpéticas en 
prepucio y escroto. Induración de testículos y cordón espermático. 

Formaciones nodulares en vagina y labios. Ulceración del útero, 
induración del cuello del útero. Leucorrea copiosa de color amarillo 
verdoso. Leucorrea en niñas pequeñas, de antecedentes específicos, 
acuosa acre, leucorrea agravada por las noches por el calor de la cama. 

Dolor en los ovarios durante la noche. Prurito en la vulva. Dolores 
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agudos en el útero. Ovarios quísticos. Tumor de ovario. Dolor cortante 
en el ovario durante el coito en el momento del orgasmo. Molestias 
uterinas y ováricas cuando hay antecedentes específicos. 

Laringe y tórax: Ulceración de la laringe y pérdida de la voz. Afonía 
antes de la menstruación. Dolor agudo continuo en la laringe, desde el 
atardecer hasta el amanecer todas las noches que lo obliga a caminar toda 
la noche, curado por Syphilinum muy alto, una dosis. 

Asma en clima cálido y húmedo durante la noche. Disnea. Ataques de 
asma bronquial espasmódica durante veinticinco años; por la noche en la 
cama o durante una tormenta, impidiendo el sueño durante muchas 
noches. Disnea de 1 a 4 A.M. 

Tos de noche. Tos seca y áspera durante la noche. Asperidad en el 
pecho. Expectoración purulenta espesa. Tos seca por acostarse sobre el 
lado derecho. Expectoración mucopurulenta, grisácea, verdosa, amarillo 
verdosa, insípida. Expectoración mucosa blanca clara. Traqueteo en el 
pecho. Dolor y presión detrás del esternón. Erupciones en el pecho. 

Columna vertebral y extremidades: Rigidez reumática y debilidad 
en la espalda. 

Dolor en toda la columna. Dolor en la región de los riñones, agravado 
después de orinar. Dolor en el sacro, agravado al sentarse. Caries de 
vértebra cervical y dorsal. Glándulas del cuello agrandadas. Ha curado 
las glándulas cervicales induradas. Dolor de espalda, cadera y muslos 
durante la noche. Ha curado la enfermedad de Hodgkin. 

Inflamación de las articulaciones. Reumatismo, los músculos están 
cubiertos de nudos o bultos. Dolor en las extremidades mejorado por el 
calor, agravado desde el atardecer hasta el amanecer. Rigidez de todas 
las articulaciones. Dolores reumáticos e hinchazón de articulaciones de 
miembros superiores. Reumatismo de deltoides, doloroso al levantar el 
brazo. Dolores en los brazos al moverse. Úlceras en el dorso de las 
manos. 

Dolor e hinchazón nocturnos en las piernas. Dolores en las 
extremidades inferiores, impidiendo el sueño, agravados por las 
aplicaciones calientes, mejorados al echar agua fría sobre ellas. 
Debilidad en rodillas y caderas. 

Dolores severos de huesos en las piernas por la noche en la cama. 
Dolor en la parte posterior de los pies y los dedos de los pies por la noche 
en la cama. Los dolores a menudo se agravan en la cama caliente por la 
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noche. Los dolores lo sacan de la cama por la noche. Dolor desgarrante 
en cadera y muslo, agravado durante la noche, mejorado al amanecer, 
mejorado al caminar, no afectado por el tiempo (mejorado por Syph.). 
Ulceras en las piernas. 

Grandes costras en las piernas. Tubérculos en miembros inferiores. 
Tensión de los tendones de piernas y plantas. Los extremos de frío y calor 
a menudo sacan a relucir los síntomas de estos viejos enfermos. 
Neuralgia de las extremidades, aumentando gradualmente, agravada a 
medida que avanza la noche. Sensibilidad extrema de la tibia. 

Hay fiebres, escalofríos, pero los sudores nocturnos y una gran 
debilidad llaman la atención. 

Las erupciones son numerosas, pero se pueden estudiar mejor 
consultando los numerosos trabajos sobre sífilis, ya que no se trata de un 
estudio de la enfermedad, sino del nosode. 

 
 

TARANTULA HISPANICA  
 
Este terrible veneno nunca debe usarse excepto en atenuaciones. 
Mental y nervioso: Las manifestaciones nerviosas de este remedio 

son casi indescriptibles y demasiado numerosas para mencionarlas. 
La ansiedad y la inquietud son palabras que prevalecen a través de 

todas las condiciones en ella. Es muy parecido a Ars. La ansiedad se 
siente a veces en la mente, a veces en todo el cuerpo, a veces en las 
extremidades y en el estómago. 

La ansiedad cardíaca es una característica importante. Fuerte aversión 
a los colores, como el verde, el rojo y el negro. Las imaginaciones 
depravadas prevalecen a través de todas las experimentaciones. Pérdida 
de toda vergüenza. 

Deseo de correr, bailar y saltar. Gran baile fantástico. A veces, la 
música mejora todos los síntomas y otras veces los agrava. Se excita 
violentamente por la música. 

Emaciación tan marcada que a veces se puede decir que la carne se le 
cae. Reptación y arrastre en la piel de todo el cuerpo. Parálisis de 
cualquier parte del cuerpo o de todas las extremidades. 

Convulsiones temblorosas y espasmódicas. Tiene una apariencia muy 
parecida al Baile de San Vito y, por lo tanto, ha curado la corea cuando 
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estaba mejor con la música. Pero también curará cuando empeore por la 
música. 

La extrema inquietud de las extremidades es como Ars., y es una 
medicina de acción profunda como Ars., y a veces ha curado donde Ars. 
ha fallado, aunque parecía bien seleccionado. Ansiedad, inquietud, 
movimiento constante de brazos, piernas, tronco y cabeza. Inquietud de 
las extremidades al anochecer, en la cama antes de irse a dormir, como 
Ars. y Lyc. 

Está lleno de dolores en el cuerpo y en las extremidades; dolores en 
los huesos; dolores en los brazos y en las articulaciones. La periodicidad 
está tan bien marcada y ha sido un noto remedio curativo en fiebres 
intermitentes, con inquietud de miembros, con dolor de huesos, con 
dolores punzantes, con ansiedad, sobre todo cuando estos llegan al 
anochecer y la fiebre dura toda la noche. 

El escalofrío por la noche seguido de fiebre sin sudor es una 
característica marcada. 

Modalidades: El propio paciente es siempre sensible al frío, por lo 
que los dolores en las extremidades se agravan con el aire frío y por 
enfriarse. El clima frío y húmedo agrava todos los síntomas. Caminar al 
aire libre cuando no hace frío mejora la mayoría de sus síntomas. Al aire 
libre mejora, frotando mejora. 

Hay debilidad de todas las extremidades. Dolores violentos en los 
intestinos y en la vejiga. El ardor es un síntoma fuerte, en muchas partes, 
pero especialmente en el recto, en las palmas y plantas y en el útero. Es 
uno de nuestros remedios de alto grado para mujeres histéricas. 

Proclive a caminar dormido. Hiperestesia excesiva; todos los síntomas 
empeoran por el dolor y la excitación. Cuando se presentan síntomas 
coreicos, puede correr mejor que caminar. 

Deterioro de la memoria. Gran irritabilidad. En los síntomas histéricos 
se siente mejor con la música. Sus movimientos son ridículos e incluso 
es lasciva en su conducta. Gran entusiasmo por la música; canta hasta 
caer exhausta. Astucia como la de un zorro y destructividad. Paroxismos 
de locura con inquietud de las piernas y palabras amenazadoras. 

Cuando se le pregunta, ella no responde. Con frecuencia imagina que 
la han insultado. Demencia con gran tristeza. Emoción al cantar, bailar y 
llorar. Ve monstruos, animales, caras, insectos y fantasmas. Ve extraños 
en la habitación. Los pacientes Tarentula fingen todo tipo de 
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enfermedades, especialmente desmayos. No solo se imaginan enfermos, 
sino que fingen estar enfermos cuando no lo están. 

Aversión al rojo, verde y negro y todos los colores llamativos. Se tira 
del pelo y se pone las manos en la cabeza. Constantemente quejándose y 
amenazando; amenaza a su enfermera y sus asistentes; se golpea la 
cabeza con las manos; ella golpea su cuerpo; golpea a sus asistentes y a 
sus mejores amigos. La violencia es una característica importante del 
remedio. Violencia con ira. Rasga su ropa. El consuelo causa llanto. 

Los síntomas mentales mejoran por la noche después de comer. 
Muchos síntomas físicos empeoran por la noche, especialmente las 
condiciones febriles. 

Deseo de acostarse en la oscuridad y que no le hablen. Tiene muchas 
ideas locas, una es que quiere esconderse porque imagina que la van a 
agredir. Enojado por la contradicción. 

Ataques frecuentes de mareos, incluso tan grandes que cae al suelo. El 
mareo aparece por la noche; al bajar escaleras. Mareos con subidas de 
sangre a la cabeza y mareos al fijar la vista en objetos. 

Cabeza: Los síntomas de la cabeza también son muy numerosos. 
Contorsiones y sacudidas de la cabeza. Constantemente se frota la cabeza 
contra algo, a veces es la almohada cuando está en la cama. Lanza la 
cabeza de lado a lado, aquí y allá. 

Tiene una sensación de martilleo en la cabeza. Calor ardiente en la 
cabeza. Dolor de cabeza al anochecer; por la mañana al despertar. No 
puede abrir los ojos. Inclinar la cabeza hacia adelante agrava. Los dolores 
son oprimentos y con frecuencia deambulan de un lugar a otro en la 
cabeza; dolor violento en el occipucio y las sienes al mismo tiempo. 

Ojos: Ojos fijos, espasmódicamente abiertos. Visión tenue 
usualmente peor en el ojo derecho. Grave dolor en el ojo derecho. 
Sensación de arena o astillas en los ojos. Prurito en los ojos. Ardor, peor 
en el ojo derecho. 

Marcada fotofobia. Por tanto, se verá que el ojo derecho está más 
afectado. Muchos síntomas del cuerpo se limitan al lado derecho. 

Oídos: Descarga profusa por lo oídos. Dolores violentos en el oído. 
Picazón en el meato. Entumecimiento del oído. Dolores sordos en el oído 
derecho; dolores desgarrantes en el oído derecho. 

Zumbidos, silbidos y mareos. Timbre como de campanas en el oído al 
despertar por la mañana. El oído derecho es el más afectado. 
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Nariz: Tiene muchos síntomas catarrales en la nariz. Sequedad y 
ardor; estornudos con coriza y sangrado por la nariz. Los síntomas 
nasales agudos y crónicos empeoran en el lado derecho. 

Cara, boca y garganta: La cara se ve enfermiza y tiene apariencia de 
terror. 

Dolores desgarrantes en los dientes. Dolor en el ángulo del maxilar 
inferior como si se le cayeran los dientes. 

Hay inflamación de garganta y amígdalas, peor en el lado derecho. 
Dolor en la amígdala derecha que se extiende hasta el oído. 

Dolor punzante en la garganta. Dolor y constricción al tragar. Ha 
curado la difteria. La garganta está muy hinchada externamente y hay 
mucha fiebre. 

Estómago: Aversión a la comida; aversión a la carne especialmente, 
aunque anhela alimentos crudos. Sed de agua fría. Tiene náuseas y 
vómitos. Tiene eructos amargos. Tiene una sensación de vacío en el 
estómago, una sensación de ansiedad en el estómago. Vomita toda la 
comida ingerida. Dolor ardiente en el estómago. 

Hay ardor en el abdomen que se extiende a lo largo de los intestinos. 
Ardor en el recto. Dolor agudo en el bazo. El hígado es doloroso al tacto 
y está inflamado. Dolor en ambos lados del abdomen. El abdomen está 
distendido con flatos. Sujeto a muchos cólicos. Dolores punzantes en el 
abdomen, ano y vagina al mismo tiempo. 

Se descubrió que las mujeres que habían sido envenenadas por 
Tarentula tenían fibromas en el abdomen y el útero. Dolores severos en 
la parte baja del abdomen. 

Ha curado el estreñimiento más terrible y alarmante después de que 
catárticos e inyecciones no lograron realizar un movimiento. Los 
síntomas que guían son los continuos tirones, ansiedad, inquietud, rodar 
de un lado a otro y frotar la cabeza contra la almohada. 

No hay deseo de defecar. Con las heces hay mucha sangre. En el recto 
hay dolor, escozor, tenesmo y cólico en el abdomen. Deposición muy 
difícil. También tiene diarrea con náuseas y vómitos. Se ha producido 
diarrea después de lavar el cabello, acompañada de heces fecales oscuras. 

Se encuentran muchos síntomas toxicológicos. Azúcar en la orina y ha 
curado la diabetes; diabetes con pena, ansiedad, debilidad y dolores 
magullados en todo el cuerpo. 

Riñones y vejiga: Micción involuntaria al toser. Muchos dolores en 
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los riñones. La micción muy difícil y ha curado el cólico renal. En la 
patogenia, los síntomas son muy parecidos a la cistitis y ha curado la 
inflamación de la vejiga. 

De acuerdo con estos síntomas generales, existe una acción 
espasmódica de la vejiga; retención espasmódica de orina; orina copiosa 
con emaciación y azúcar. Dolor en la uretra, tirones después de orinar. 
Arena abundante en la orina, y la orina es fétida. 

Hay un deseo sexual incontrolable y parece estar en un estado mental 
en el que no tiene deseos de controlarse a sí mismo y sus pasiones 
sexuales; lascivia casi hasta la locura. Onanismo seguido de problemas 
prostáticos. Emisiones seminales; el semen tiene sangre; dolor en los 
genitales; testículos relajados y dolorosos; dolor en la ingle; el pene está 
hinchado; tumor en ambos testículos; dolores en los cordones 
espermáticos y testículos, con hinchazón; dolores tirantes en los 
cordones espermáticos. 

Mujeres: En la mujer también hay un eretismo sexual incontrolable y 
violento. 

Flujo menstrual demasiado temprano y abundante. Prurito violento de 
los genitales que se extiende hacia la vagina, peor por la noche. Dolor y 
calambres violentos en el útero. La ninfomanía se ha curado con este 
remedio. 

El coito intensifica el deseo y es seguido por no alivio. Hiperestesia 
extrema de los genitales. Ha curado los tumores fibroides. Gran 
relajación de los músculos y desplazamiento del útero. Fuerte sensación 
de empuje en la pelvis. Ardor en el útero; hinchazón e induración del 
útero. 

Calambres violentos con ardor en el útero con náuseas y vómitos. 
Utero extremadamente sensible a la presión. Los dolores de contracción 
del útero son similares a los del trabajo de parto y se encuentran a 
menudo en el aborto. Dolores punzantes, en los genitales. 

Pasajes aéreos: Ha sido un remedio muy útil en las molestias de los 
pasajes aéreos. Raspado constante de laringe y tráquea para limpiarlas de 
MUCUS. Pérdida de la voz y ronquera; pérdida de la voz al hablar. 
Sequedad en laringe y tráquea. Ardor desde la garganta hasta el pecho. 

Es muy rico en síntomas de tos. Tos seca frecuente, peor al anochecer, 
seca espasmódica, tos con arcadas, con arcadas en cada esfuerzo por 
expectorar; tos con micción involuntaria; tos con escozor en la laringe y 
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los bronquios; tos nocturna. De nuevo tos seca por la mañana. Tiene tos 
blanda con expectoración amarilla espesa por la mañana. 

Tiene una gran dificultad para respirar muy parecida a la que se 
encuentra en los problemas cardíacos, como presión sobre el pecho con 
respiración jadeante y catarro sofocante. Opresión en el pecho al levantar 
los brazos y al acostarse sobre el lado izquierdo. Dolores reumáticos. 
Muchos dolores a través y en el pecho. 

Tiene numerosos síntomas cardíacos. Ha curado las palpitaciones con 
soplos mitrales y sensación de temblor en el corazón con pulso irregular; 
ansiedad extrema en el corazón; latidos tumultuosos del corazón; latidos 
repentinos en el corazón como por miedo pero sin estar asustado. 

Constante falta de aire y deseo de aire fresco y sensación como si el 
corazón le diera un vuelco; una sensación como si el corazón estuviera 
apretado o comprimido. Ha curado la angina de pecho y tiene muchos 
síntomas del corazón como la angina de pecho. 

Espalda y extremidades: En la espalda hay forúnculos, abscesos y 
ántrax, especialmente en la nuca y entre los omóplatos. 

Dolor violento en la región lumbar. Dolores violentos debajo de la 
escápula, peor por el movimiento. Dolores reumáticos en toda la espalda. 
Dolor en los omóplatos. Cuello rígido y doloroso al moverse. Es un gran 
remedio para el dolor de la columna vertebral, o la irritación espinal, la 
presión agrava y el tacto agrava. 

Los síntomas de las extremidades son demasiado numerosos para 
mencionarlos; sólo se puede hablar de unos pocos. La debilidad, el 
entumecimiento y la inquietud siempre están presentes. Los dolores 
reumáticos son numerosos. Los dolores de las extremidades son tan 
grandes que no soporta el peso de la ropa. Pesadez y entumecimiento de 
los miembros superiores. 

Dolor en el brazo como apretado. Dolores de corazón y muchos 
dolores de hombros. Los dolores ardientes son muy numerosos; dolores 
desgarrantes reumáticos. Debe mover las manos constantemente y 
pellizcarse los dedos por el nerviosismo. 

Hay entumecimiento de la extremidad superior izquierda e inferior 
derecha. Parálisis de miembros inferiores con dolor en la espalda al 
moverse. Inquietud de los miembros inferiores con constante deseo de 
llorar. (Ars.). 

Fatiga y dolor al anochecer. En las extremidades inferiores hay 
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entumecimiento que se convierte en un tirón en los músculos. Inquietud 
en las extremidades inferiores con dolor agudo durante el escalofrío en 
fiebre intermitente. 

Dolor intenso en las caderas durante la noche. Dolor en las caderas y 
el cóxis al anochecer mientras está sentado; fuerte deseo de saltar. 
Dolores en el estómago que comienzan a las 6 A.M. y duran hasta la 
noche. 

Dolor en los muslos, como vendado al caminar, dolores punzantes en 
los muslos. Mueve las piernas constantemente; pesadez en las piernas; 
dolores magullados en las piernas; dolores punzantes en el tendón de 
Aquiles derecho, debe caminar al anochecer, como Ars. Es muy parecido 
a Ars., en ir de silla en silla y de cama en cama, caminar. El insomnio 
antes de la medianoche es muy marcado.  

Prurito, picazón y arrastre por todo el cuerpo, marcado en las 
extremidades. 

Prurito y ardor. Ha curado un eccema con prurito seco de las 
extremidades y otras partes de la piel después que Ars. y Sulph. han 
fallado. Es un remedio de acción muy profunda, de acción prolongada y 
un remedio muy útil en afecciones de la piel. 

 
 

THERIDION  
 
La sensibilidad histérica con extrema agravación por el ruido, el 

movimiento y el esfuerzo marcan este remedio como único. Los dolores 
se agravan con el ruido y el movimiento, y los nervios están en tal estado 
de sensibilidad que un estremecimiento doloroso recorre el cuerpo en 
oleadas y le siguen náuseas. Las náuseas por ruido son 
sorprendentemente extrañas. 

Cura los casos más rebeldes de irritación de la columna, cuando los 
síntomas coinciden. Catarro crónico de la nariz. Necrosis de hueso. 
Consumo rápido. Adelgazamiento. Agrandamiento de glándulas. 
Hambre y sed constantes. Fue un remedio con los viejos maestros para 
las condiciones escrofulosas. Gran lasitud. 

Las molestias se mejoran con el calor y durante el descanso. Desmayo 
por el menor esfuerzo, escalofrío, temblores y ansiedad. Tan inquieta que 
debe mantenerse ocupada, aunque no logra nada. Los huesos están 
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adoloridos. 
Tristeza y depresión mental. Conducta histérica, hilaridad. Aversión 

al trabajo y a su negocio, alegría y canto con dolor de cabeza. 
Vértigo al cerrar los ojos, por el movimiento, por agacharse, a bordo 

de una embarcación, por cada ruido, con náuseas, vómitos y sudor frío. 
Se despierta a las 11 P.M. con vértigo y pulso lento. Vértigo con visión 
borrosa y dolor en los ojos. Vértigo y náuseas por cerrar los ojos al 
arrodillarse en la iglesia. Vértigo como mareo. 

El dolor de cabeza es muy violento, se agrava con el movimiento, se 
agrava al hablar, se agrava con las bebidas calientes, con náuseas y 
vómitos. Sensible a la luz y al ruido. Dolor en la frente que se extiende 
al occipucio, agravado por el ruido, el movimiento y el aire frío. Dolor 
de cabeza al empezar a moverse. Sensación como si el vértice no 
perteneciera a ella, como si pudiera quitárselo. 

Dolor profundo en los ojos. Molestias por insolación. Dolor opresivo 
en las sienes. Dolor pulsante sobre el ojo izquierdo y en la frente. No 
puede acostarse con dolor de cabeza. Prurito en cuero cabelludo y nuca 
al anochecer. 

Este remedio cura muchos síntomas oculares nerviosos. Parpadeo, 
incluso con los ojos cerrados. Como un velo ante los ojos. Visión doble. 
Sensible a la luz. Diplopía. Aleteo. Náuseas y manos frías. Dolor 
opresivo detrás de los ojos. Al cerrar los ojos, náuseas y vómitos. 

La audición es muy aguda, el menor ruido penetra en todo el cuerpo, 
especialmente en los dientes, agrava el vértigo y provoca náuseas. 
Ruidos apresurados en los oídos como una cascada. Presión sobre las 
orejas. Plenitud detrás de los oídos. Ha curado el catarro nasal más 
obstinado con secreciones ofensivas de color amarillo espeso o amarillo 
verdoso. 

Dolor opresivo en la raíz de la nariz, sequedad en la nariz. Paroxismos 
de estornudos violentos. 

Rostro pálido y enfermizo. Trismo en la mañana al despertar. Espuma 
en la boca con escalofrío. Dientes sensibles al agua fría y ruidos 
estridentes. El dolor de muelas provoca llanto. Ardor en los dientes. 
Sabor salado en boca. La lengua se siente como si ardiera. La boca se 
siente entumecida, gusto alterado. 

Desea vino y bebidas agrias. Mucha sed. Quiere comida, pero no sabe 
qué. Náuseas con muchas molestias y por muchas causas. Náuseas por la 
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mañana al levantarse, por ruido, al cerrar los ojos, al mirar demasiado 
tiempo a un objeto, al moverse, al hablar, al viajar rápido en un coche, al 
viajar en uns automóvil o en un barco. 

Náuseas con dolor de cabeza, con vértigo; náuseas agravadas por 
bebidas calientes. En el mareo de las mujeres nerviosas, cuando cierran 
los ojos para deshacerse del movimiento del barco, se vuelven 
mortalmente enfermas. Sensibilidad del estómago. 

Este es un remedio útil en muchas afecciones del hígado, con dolor 
ardiente, agravado por el tacto, el movimiento y el ruido, y vómitos 
biliosos. 

Dolor en la ingle en un hombre después del coito; en movimiento y al 
estirar la extremidad. Estreñimiento, con heces blandas y difíciles. 
Contracción del ano. Glándula prostática agrandada con sensación de un 
bulto en el perineo, 

Debe levantarse varias veces durante la noche para orinar. Orina 
copiosa durante la noche. Erección débil y deseo disminuido. Emisiones 
seminales durante el sueño por la tarde.  

Dolor agudo y magullado en la región ovárica, agravado por el 
movimiento. Menstruación suprimida. Suspiros y dificultad para respirar 
al subir escaleras. 

Punzadas en el pecho debajo del hombro izquierdo hasta la garganta. 
Rápida tisis. Ansiedad alrededor del corazón. Columna vertebral muy 
sensible, agravada por el movimiento o el ruido, una sacudida, dando el 
paso. Dolor entre escápulas. 

Anemia espinal. Prurito de espalda y nuca. Dolor en el muslo con una 
sensación de frío, mejorada por el calor. Prurito violento de la pantorrilla. 
Hinchazón de pies. Pesadez de las extremidades. Dolores en los huesos 
como rotos. 

Escalofrío tembloroso. Suda fácilmente. Sudoración helada con 
desmayos, vértigo y vómitos nocturnos. Violento prurito de la piel. 

 
 

THUYA OCCIDENTALIS  
 
La apariencia general del sujeto Thuya, si tiene una imagen 

característica, es la de un rostro céreo y brillante, parece como si hubiera 
sido untado con grasa; y a menudo es transparente, es un individuo de 
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aspecto enfermizo, parece como si estuviera entrando en algo de 
caquexia. Este es a menudo el caso de la constitución sicótica y la 
caquexia cancerosa, débil, caquéctica, amarillenta o, a menudo, muy 
pálida. 

Piel: La piel manifiesta muchos síntomas. La transpiración es peculiar, 
es miel dulzona, a veces como el ajo, fuerte y picante. Un olor acre emana 
de los genitales, un olor dulzón como la miel del sudor de los genitales, 
él huele sus genitales. 

El olor también es como cuerno quemado, plumas quemadas o esponja 
quemada. Estos peculiares olores fuertes están particularmente presentes 
cuando hay verrugas de higos sobre los genitales que Thuya cura. 

La piel se ve enfermiza en todas partes del cuerpo y hay un sudor 
copioso la primera vez que se va a dormir, como Arsenicum. Si solo 
tuviera la cera como la que producen Arsenicum y Thuya, podría recetar 
Arsenicum. Arsenicum es a menudo el agudo y Thuja el crónico. 
Recuerda que Arsenicum suele ser un remedio crónico. 

Asma: En la sicosis se encuentra una condición asmática peculiar y 
Arsenicum parece estar indicado para los síntomas, pero solo alivia, no 
controla la predisposición, actúa como Aconitum en enfermedades 
agudas y solo mejora por un momento. El asma y muchas otras 
condiciones sicóticas parecen requerir Arsenicum, pero no hará más que 
paliar, la constitucionalidad no la alcanza Arsenicum, sus síntomas 
fundamentales no son similares. 

En sífilis y psora Arsenicum actúa durante mucho tiempo y erradica 
las molestias, cuando es similar a ellos, pero no es similar a la sicosis. 
Arsenicum no llega al fondo del problema, pero Thuya y Natrum sulph. 
tomarán el trabajo y curarán. Natrum sulph. y Thuya traen de vuelta la 
manifestación primitiva que ha sido suprimida durante años. 

Verrugas: La tendencia del paciente Thuya es arrojar excrecencias 
parecidas a verrugas que son blandas, pulposas y muy sensibles, arden, 
pican y sangran fácilmente cuando frotan la ropa. Excrecencias córneas 
que se forman en las manos y se abren en un pedículo y se agrietan 
alrededor de la base. 

Excrecencias de coliflor en el cuello del útero, alrededor del ano 
(como Nitricum acidum), alrededor de los labios mayores y las 
membranas mucosas en general. 

Excrecencias córneas, más sobre la piel. Verrugas de color marrón, 
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especialmente si están en el abdomen, en el cuerpo; en el abdomen se 
forman grandes manchas marrones como las del hígado. 

Zona alrededor del pecho, erupciones herpéticas por todas partes, aquí 
y allá, como Sepia, herpes labial y prepucial. Zona es una formación 
herpética, en el cuerpo salen grandes parches vesiculares llamados 
"culebrilla", aquí deberíamos comparar Thuya, Rhus, Graph, Kali hydr. 
y Mezereum. Esta condición se acompaña de una gran cantidad de 
sufrimiento y dolores neurálgicos. En los casos sicóticos, Thuya es 
especialmente un gran remedio. 

Tendrá una clase de casos en los que el calomelano ha hecho que las 
verrugas desaparezcan, lo que las hace marchitarse y desaparecer, tal es 
el tratamiento de la vieja escuela. A veces, un paciente viene a usted con 
síntomas erráticos y usted puede estudiar durante horas estos síntomas y 
ver muy poco orden en ellos, se dará cuenta de que las características 
principales se han omitido y que algo falta. 

Alguien ha aplicado Nitric acid, calomelanos o algo más, y alejó estas 
verrugas de higo. Estos condilomas no podrían venir sin tener alguna 
base constitucional, estas verrugas tienen una causa, y esa causa parece 
ser menos capaz de enfermar al paciente si tiene las verrugas, se siente 
mejor cuando tiene las verrugas. Es extraño decirlo; cuando estas 
verrugas han sido suprimidas, tenemos síntomas de Nitric acid, Thuya, 
Mercurius y Staphysagria. 

Thuya lidera todos los medicamentos para los síntomas que provienen 
de verrugas de higo suprimidas. Thuya es preeminentemente una 
medicina fuerte cuando tiene un rastro de intoxicación animal en la 
historia, como mordedura de serpiente, viruela y vacunación. 

Probablemente hay varias variedades de descargas uretrales, hay una 
que es sicótica, y cuando se ha suprimido, produce un miasma con dolor 
en la planta de los pies y en las rodillas y particularmente a través de la 
espalda y la cintura y los nervios ciáticos, las rodillas y las articulaciones 
del tobillo. 

A veces afecta a las extremidades superiores, pero sobre todo a las 
inferiores. Agravación muy violenta cuando se queda quieto, como Rhus, 
es un gran dolor que aumenta mientras permanece quieto; muy a menudo 
se ve obligado a permanecer en la cama, y luego se mueve y gira 
constantemente. Debe seleccionarse un antisicótico. 

Si bien Rhus curaría este grupo de síntomas cuando el caso no es 
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sicótico, cuando estos síntomas provienen de gonorrea suprimida, 
Medorrhinum o Thuya curarán. 

Thuya entra en esta esfera particular y se apodera de este caso 
particular donde la sicosis está en el fondo. A veces, cuando la secreción 
se ha suprimido, aparece la orquitis y luego Pulsatilla será el remedio, y 
muy rara vez Thuya. Thuya afecta el testículo izquierdo con un intenso 
dolor opresivo, pero en la mayoría de los casos encontrará Pulsatilla 
como el remedio. 

A medida que continuamos estudiando Thuya, vemos que tiene una 
acción profunda sobre las glándulas, dolores punzantes y desgarrantes en 
las glándulas, los dolores son como si la glándula se estuviera 
despedazando. Eso puede ser cierto para las glándulas en general, pero 
una glándula en particular, el ovario, se ve más afectada que cualquier 
otra y especialmente el izquierdo. 

Mujeres: Esto es tan cierto, que si se encuentra con un dolor violento 
en el ovario izquierdo, que aparece en el momento de la menstruación y 
continúa durante el flujo y se extiende por los muslos, pero puede ser en 
todas direcciones, aumenta a medida que llega el flujo, dolores 
punzantes, desgarrantes, ardientes, que revientan, como si le arrancaran 
las partes, la hacen llorar en voz alta, se pone histérica. Este es un grupo 
Thuya muy fuerte. Tiene lo contrario de Zinc y Lachesis, porque en estos, 
el alivio viene con el flujo. 

Muchas mujeres sufren de dolores gruñones en los ovarios todo el 
tiempo, tienen una sensación de órgano, que no debería sentir; dolor por 
resfriarse o por el cambio de clima; el aumento del dolor en el ovario 
izquierdo es el primer signo; a veces el dolor es tan severo que el derecho 
sufre aparentemente, por empatía. Donde los ovarios han sido afectados 
por algún tiempo, habrá síntomas mentales, una irritabilidad muy 
violenta, celos, peleas, bajeza. 

Es probable que esta irritabilidad se manifieste hacia las personas de 
la casa, hacia el marido y la madre; todavía, es capaz de controlarse entre 
extraños y es posible que el médico no pueda averiguarlo, porque tiene 
en su naturaleza una disposición a engañar; quiere estar sola y asume 
ideas fijas; que está embarazada, o que tiene un animal en las entrañas, 
que la siguen, o que alguien camina a su lado, piensa que el alma y el 
cuerpo están separados. 

Ahora, estas son ideas fijas, y no sirve de nada tratar de sacarlos de 
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ella. Le parece que es muy delicada, que está hecha de vidrio y que se va 
a romper (huesos). La idea es que se rompa y no que sea transparente. 

Asociados con estas condiciones, tenemos dolores de cabeza 
violentos, intensos y desgarrantes, lagrimeo en el ojo, mejorado por el 
calor. Los dolores en el globo ocular mejoran con el calor y el resto es 
mejor al aire libre. 

Dolor localizado en pequeños puntos. Un clavo clavado en la cabeza, 
el costado de la cabeza y la frente, como Ignatia y Anacardium. Estos 
dolores se intensifican en dolores desgarrantes y afectan el globo ocular, 
haciéndolo tan dolorido que apenas se puede tocar; peor por el calor y 
peor por acostarse; peor en una habitación cálida y mejor al aire libre. 

Los síntomas reumáticos de la cabeza empeoran con el aire húmedo. 
Son peores por las cosas amargas y también por las cosas estimulantes y 
excitantes. 

Las drogas crudas no impresionan la fuerza vital tan duraderamente, 
pero un individuo que es completamente sensible y adecuadamente 
sensible, tan sensible de contagio, entonces si se compromete a 
experimentar dandóselas noche y mañana, le clavará un miasma de por 
vida. 

Si le ha dado un medicamento, espere a que los síntomas aparezcan y 
desaparezcan de forma natural. En gran medida, esta es la tendencia con 
la sicosis, la tendencia es más bien hacia afuera. 

Vemos en la prueba de una droga lo que vemos en la enfermedad. 
Cuando se contrae una gonorrea, pasa por el período prodrómico y luego 
viene la enfermedad, que, si se deja sola, tiene por naturaleza una 
tendencia a erradicarse de la economía, y entonces los pacientes no 
sufren de condiciones duraderas. 

En la vieja escuela, siempre suprimen la descarga, y hay quienes en la 
nueva escuela lo hacen poco mejor. 

La repetición frecuente por la que uno se expone, no aumentaría la 
gonorrea en sí, porque la susceptibilidad está satisfecha. 

Tomar más droga para demostrar que no hace tanto daño, siempre que 
el que dirige la experimentación se dé cuenta cuando los síntomas 
comienzan a aumentar, y entonces suspenda la droga. 

Ahora bien, si continuamos con la experimentación repitiendo las 
dosis después de que aparecen los síntomas, forzamos a la droga a entrar 
en la economía cuando ya está envenenada, y de esta manera obtenemos 
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una confusión en los síntomas, la enfermedad de la droga se injertó en 
ese individuo por vida. 

Muchas de las experimentaciones de Thuya nos dan ese tipo de 
confusión, de modo que solo vemos de vez en cuando síntomas que son 
sorprendentes; de hecho, la mayor parte de las experimentaciones de 
Thuya se han desperdiciado, porque hay tanta confusión en el gran 
número de síntomas, mientras que las pruebas anteriores resaltaron 
muchas de las características, las experimentaciones de Viena, en gran 
medida, confundieron la imagen de Thuya. 

De modo que, solo por experiencia clínica, hemos podido extraer las 
características más finas de Thuya. Se requiere más que un niño de 
escuela para hacer eso. Las nuevas experimentaciones deben realizarse 
de otra manera. 

Afecciones catarrales: Thuya tiene algunos síntomas intestinales 
sorprendentes; diarrea matutina acuosa y efusiva, como agua que sale de 
un pozo. 

También hay una general condición catarral que atraviesa el cuerpo; 
catarro de la nariz, oídos y pecho. En el catarro del tórax produce una 
intensa tos seca, con expectoración matutina de mocos verdosos, a veces 
una expectoración copiosa. A menudo es adecuado para casos antiguos 
de neumonía, en personas que tienen gonorrea suprimida, gonorrea de 
verrugas de higos. 

Los riñones y los síntomas urinarios también son llamativos; 
congestión e inflamación de los riñones, dolor agudo en los riñones; la 
orina arde; inflamación de la vejiga y la uretra que no es gonorrea; pus 
de la vejiga; parálisis de la vejiga, debe esperar mucho tiempo para que 
comience la orina; retención de orina, urgencia continua de orinar, 
desgarro en la uretra, sensación como si la orina corriera constantemente 
a lo largo de la uretra, como Kali bich. y Petros. 

En la enfermedad uretral de carácter sicótico, Thuya lidera todos los 
demás remedios. En la variedad no sicótica, Cannabis sativa es 
suficiente, pero aquellos casos en que se ha probado en un sicótico Cann. 
sat. no curaba, mejoraba el ardor durante y después de la micción y la 
secreción espesa de color verde amarillento, pero siempre tenía que 
seguir algún otro remedio cuando se demostraba que eran sicóticos. No 
es así con Thuya, porque es capaz de terminar el caso. 

En los casos más violentos, con orina sanguinolenta, salacidad 
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extrema, gran tormento, secreción sanguinolenta, acuosa de uretra y 
vejiga, sin descanso día o de noche, entra Cantharis, es capaz de terminar 
el caso en pocos días. Dicho paciente debe gozar de excelente salud, lo 
que generalmente no es el caso. Son hombres bebedores y fumadores. 

El tabaco es una de las cosas más problemáticas con las que se 
encontrará, muchos casos no se recuperarán rápidamente si son 
consumidores de tabaco y grandes fumadores, bebedores de vino o 
hombres alegres, corren alrededor de la buena vida un tanto desenfrenada 
y con eso usted tiene un caso lento en mano. 

Con el sistema tan deteriorado frente a la vida desenfrenada, es posible 
que no obtenga una acción curativa decidida hasta que lo haya obligado 
a abandonar su forma de vida. Ponlo en una dieta ligera, disminuye su 
tabaquismo, deshazte por completo de la bebida y dale una vida 
perfectamente suave. 

Esto es lo primero. Si es un hombre de familia nosotros tenemos que 
lidiar con una gran angustia mental, y no menos si es una mujer. Así que 
bien puede decirse que, para empezar, el miasma sicótico suele ser 
problemático y molestará al joven médico. No se puede sustituir el 
método correcto por el incorrecto, que lo dejará lisiado de por vida. El 
homeópata sincero y serio no puede pensar en la supresión de la 
enfermedad, como se suele hacer. 

Si quiere que lo revisen de repente, déjelo ir a otro lugar, pero 
adviértale lo que sucederá y tendrá una enfermedad y un sufrimiento 
incalculables. 

 
 

TUBERCULINUM BOVINUM  
 
La preparación que utilizo es un poco diferente a la que generalmente 

se encuentra en el mercado. Esta preparación la adquirí a través de un 
profesor de Cirugía Veterinaria. 

En Pensilvania llegó un momento en que una hermosa manada de 
ganado tuvo que ser sacrificada a causa de la tuberculosis. A través del 
Cirujano Veterinario de la Universidad de Pensilvania, obtuve algunas 
de las glándulas tuberculosas de este ganado sacrificado. 

Dinamización: Seleccioné de estos el espécimen más probable. Esto 
fue potenciado por Boericke & Tafel hasta el 6, y desde entonces ha sido 
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preparado en la máquina Skinner, el 30, 200, 1000 y las potencias más 
altas. Esta preparación la he estado usando durante quince años. Muchos 
de mis amigos la han estado usando habiéndola obtenido de mí. 

Al observar los efectos de esta preparación, he estado reuniendo estas 
notas en los Síntomas Guía de Hering entrelazados, y ahora me guían en 
el uso de Tuberculinum. No uso Tuberc. simplemente porque es un 
nosode, o con la idea que generalmente prevalece de usar nosodes; es 
decir, un producto de la enfermedad por la enfermedad y los resultados 
de la enfermedad. Me temo que esto es demasiado el pensamiento 
predominante al usar nosodes. 

En ciertos lugares prevalece y se enseña que todo lo relacionado con 
la sífilis debe tratarse con Syphilinum; que cualquier cosa relacionada 
con la gonorrea debe tratarse con Medorrhinum, cualquier cosa psórica 
debe tratarse con Psorinum, y todo lo que se relacione con la tuberculosis 
debe tratarse con Tuberculinum. 

Eso quedará fuera de uso algún día; es mera isopatía, y es una doctrina 
errónea. No es la mejor idea de la homeopatía. No se basa en principios 
sólidos. Pertenece a una homeopatía histérica que impera en este siglo. 
Sin embargo, ha salido mucho bien de ello. 

Se espera que se realicen experimentaciones para que podamos 
prescribir Tuberc. sobre los síntomas de Tuberc. tal como usaríamos 
cualquier droga. Es de acción profunda, constitucionalmente profunda, 
porque es producto de una enfermedad con una condición constitucional 
muy arraigada, como Silicea y Sulphur. Se adentra en la vida; es 
antipsórico; es de acción prolongada y afecta a las constituciones más 
profundamente que la mayoría de los remedios; y cuando nuestros 
remedios más profundos actúan sólo unas pocas semanas, y hay que 
cambiarlos, este remedio entra como uno de los remedios, cuando los 
síntomas concuerdan, y produce un mejor estado de reacción, de modo 
que los remedios duran más. Puede bien ser considerado una especie de 
Psorinum. 

Uno de los usos más destacados de este remedio es la fiebre 
intermitente. Algunos de nuestros casos más rebeldes de fiebre 
intermitente recaerán y continuarán recayendo, incluso cuando se hayan 
indicado remedios como Silicea y Calcarea y remedios de acción más 
profunda hayan actuado, hemos eliminado la fiebre, y en unas pocas 
semanas, por exposición a frío, por estar sentado en una corriente de aire, 
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por fatigarse, por el esfuerzo mental, por comer en exceso y por alterar 
el estómago, esta fiebre ha vuelto. 

Cualquiera de estas circunstancias traerá de vuelta estos casos 
obstinados de fiebre intermitente cuando Tuberc. es necesario. Cuando 
un paciente está viajando hacia la tisis y está expuesto y llega 
intermitente. Tiene una constitución débil y sus molestias tienden a 
recaer, y los remedios bien seleccionados no duran mucho, aunque al 
principio actúan bien, pronto se deben cambiar, cambiando los síntomas. 

No es una indicación para Tuberc. cuando el remedio bien 
seleccionado no actúa. Bien seleccionado es una expresión relativa e 
involucra demasiada opinión humana. Puede pensarse que está bien 
seleccionado cuando no está relacionado con el caso. Cuando, el remedio 
bien seleccionado ha actuado y la constitución muestra una tendencia a 
descomponerse, y el remedio bien seleccionado no se sostiene, por 
debilidad vital y por tendencias profundamente arraigadas, entonces es 
que este remedio a veces encaja. 

Un caso así es a menudo de inclinación tuberculosa, aunque no hay 
evidencia de carácter patológico. 

Burnett, dejó caer una idea, que ha sido confirmada muchas veces. Los 
pacientes que han heredado la tisis, los pacientes cuyos padres han 
muerto de tisis, a menudo tienen una vitalidad débil. No se deshacen de 
sus tendencias heredadas. 

Siempre están cansados. Se hacen cargo de las enfermedades con 
facilidad. Se vuelven anémicos; nerviosos; cerosos o pálidos. Estas 
condiciones a veces se cumplen, cuando los síntomas más finos 
concuerdan, aunque es evidente que Burnett usó este medicamento de 
manera rutinaria para este tipo de constitución, que él llamó 
"consumptividad". Personas que habían heredado tisis, que estaban 
debilitadas y anémicas. 

Al examinar el registro de muchas curas, parece que este remedio se 
ha administrado muchas veces solo para ese estado de escasez de 
síntomas, y si se pueden creer los registros, muchas veces se ha 
equilibrado hasta la constitución en ese estado anémico donde la 
herencia ha sido tisis. No es la mejor indicación para Tuberc., pero 
cuando los síntomas coinciden además de esa herencia, entonces puedes 
tener indicaciones para el remedio. 

Tuberculinum Bovinum debe administrarse en potencias de 10 M., 50 
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M., y 100 M., dos dosis de cada potencia, a intervalos prolongados, todos 
los niños y jóvenes que han heredado la tuberculosis pueden ser 
inmunizados de su herencia y su risiliencia sera recuperada. Cura la 
mayoría de los casos de adenoides y glándulas tuberculosas del cuello. 

Mente: Los nodos que me han guiado en su uso intentaré explicarlos. 
Los síntomas mentales que he visto ceden mientras el paciente estaba en 
tratamiento, y los síntomas mentales que he visto aflorar bajo las 
experimentaciones, y los síntomas mentales, que tan a menudo he visto 
asociados cuando el paciente es envenenado por las toxinas tuberculosas, 
son como pertenecen a muchas molestias y son curados por Tuberc. 

Desesperanza en muchas molestias. Aversión al trabajo mental. 
Ansidad desde el anochecer hasta medianoche. Ansiedad durante la 
fiebre. Locuacidad durante la fiebre. Cansado de la vida. Cosmopolita. 
Pensamientos atormentadores y persistentes durante la noche. 

Los pensamientos se entrometen y se amontonan durante la noche. 
Estos, diré, son los rasgos mentales comunes y, a menudo, cedieron 
cuando se prescribió el remedio. Cualquiera que haya heredado tisis, 
cualquier persona que haya estado en un estado de debilidad, que haya 
tenido fiebre intermitente con recaídas continuas, y estos síntomas 
mentales estén presentes, puede pensar en Tuberc. La locuacidad durante 
la fiebre es una característica común de la fiebre héctica cuando el 
paciente se ve claramente afectado por las toxinas de la tuberculosis. Una 
persona que se agota gradualmente, sin encontrar nunca el remedio 
adecuado, o alivio solo momentáneamente; tiene un deseo constante de 
cambiar, viajar, ir a algún lado, hacer algo diferente o encontrar un nuevo 
médico. 

El deseo de viajar, esa condición cosmopolita de la mente pertenece 
fuertemente a quien necesita Tuberc. Aparece muy a menudo en la 
experiencia clínica; se encuentra tan a menudo en las Calcareas y 
especialmente en Calc. Phos., siempre con ganas de ir a algún lado. Tal 
es la condición de quienes están a punto de caer en la locura, a punto de 
sufrir una enfermedad persistente. Personas en la tierra fronteriza de la 
locura. 

Es cierto que la tisis y la locura son condiciones convertibles, la una 
cae en la otra. En muchos casos que se tratan y curan, y la tisis de los 
pulmones acaba de ser desviada, finalmente se vuelven locos. Las 
personas que han sido curadas de la locura entran en tisis y mueren, 
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mostrando el carácter profundamente arraigado de su naturaleza. Los 
síntomas intelectuales y los síntomas pulmonares son intercambiables. 

Cabeza: Tuberculinum cura los dolores de cabeza periódicos más 
violentos y crónicos, los dolores de cabeza nerviosos periódicos. 
Viniendo todas las semanas; cada dos semanas; y la periodicidad 
irregular que se produce en determinadas condiciones, en tiempo 
húmedo, después de un exceso de trabajo, por excitación mental, por 
comer en exceso, desorden del estómago. Tuberc. rompe la tendencia a 
este dolor de cabeza crónico periódico cuando los síntomas coinciden. 

Se ha observado en manos de buenos prescriptores que, cuando se han 
interrumpido las cefaleas constitucionales crónicas, a veces el paciente 
tiene tendencia a perder carne y debilitarse. Tiene lugar toda una escena 
de transformación; comienza a toser; se ha eliminado el dolor de cabeza, 
pero el paciente está débil. Siempre que eso ocurre, Tuberc es un remedio 
muy útil. Llega una nueva manifestación; se ve afectado un nuevo 
órgano. 

Sensación de dolor y magulladuras en todo el cuerpo. Dolor de huesos. 
Condición adolorida de los globos oculares, sensible al tacto y al girar el 
ojo hacia los lados. Personas que durante mucho tiempo han sentido la 
debilidad de la tuberculosis, las condiciones tuberculosas y están sujetas 
a sudor frío en la cabeza. Esto fue traído en las experimentaciones de 
Calcarea, y los que estaban por entrar en tisis han sido curados muchas 
veces por Calcarea. 

La relación entre Tuberc. y Calc. es muy cercana. Son 
intercambiables; es decir, se puede indicar uno durante un tiempo y luego 
el otro. Ambos son remedios de acción profunda - también Silicea está 
estrechamente relacionada con Tuberc., en el mismo plano de acción, 
profundizando en la vida de manera similar; Calcarea, Tuberc. y Silicea 
y los Silicatos. 

En los Síntomas Guías hay un registro, "Dolor en la cabeza, como si 
la cabeza tuviera un aro de hierro apretado alrededor", una banda de 
hierro. Cefalea, con frecuentes dolores cortantes agudos. Dolor de 
cabeza, peor por el movimiento. En los Síntomas Guía, una condición 
mental "hosca, taciturna, irritable". "Grita en sueños. Está muy inquieto 
por la noche. La hermana murió de meningitis tuberculosa". 

Ese síntoma lo dio Burnett. Ha curado la hidrocefalia. 
Hace muchos años, el doctor Biegler curó un caso de meningitis 
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tuberculosa con Tuberc. En muchos casos ha curado la meningitis 
tuberculosa y las enfermedades tuberculosas del cerebro en las primeras 
etapas. La cara se vuelve roja, incluso morada, durante el frío y durante 
el calor. Aversión a todos los alimentos. Mucha aversión a la carne que 
se hace imposible comerla. 

Sed durante el frío y el calor por grandes cantidades de agua fría. Ha 
curado la meningitis tuberculosa con derrame, donde la cabeza estaba 
muy agrandada. Anhelo por leche fría. Vacío en el abdomen, con 
sensación de desmayo. Ansiedad en el abdomen y el estómago, muy 
similar a la sensación Sulphur descrita. Una sensación de hambre, de 
desfallecimiento, que lo impulsa a comer. Esto ha sido curado por 
Tuberc. después de que Sulphur había fallado. 

Todos saben qué característica marcada es la emaciación en las 
personas que están entrando en tisis. La emaciación a menudo comienza 
antes de que haya algún signo de tisis, perdiendo gradualmente carne. 
Una debilidad que crece gradualmente, una fatiga que aumenta 
gradualmente. 

Este es un lugar destacado para Tuberc., si los síntomas coinciden. 
Siempre deje que eso se destaque resueltamente, SI LOS SÍNTOMAS 
ESTÁN DE ACUERDO, y CUÁNDO LOS SÍNTOMAS ESTÁN DE 
ACUERDO. Por supuesto, se dirá que Tuberc. ha curado cuando hay 
pocos síntomas, esto se concede, pero no debe ser alabado como una 
práctica clínica. 

Intestinos y recto: Es una característica común de las afecciones 
tuberculosas del cerebro y de las meninges padecer estreñimiento. Heces 
grandes y duras; o estreñimiento alternando con diarrea. Es un hecho 
clínico bien conocido. El estreñimiento es una característica importante 
de Tuberc. "Estreñimiento, heces grandes y duras; luego diarrea. 
Prurito del ano. Diarrea repentina antes del desayuno, con náuseas. 
Glándulas inguinales induradas y visibles. Sudoración excesiva en la 
diarrea crónica". 

Ese síntoma fue descubierto por Burnett. Fue simplemente un síntoma 
clínico. Burnett se detiene en esta fase; "Tabes Mesenterica". "Hinchazón 
en el lado izquierdo, también en el derecho; se queja de un pinchazo en 
el costado después de correr; lánguido e indispuesto para hablar. 
Nervioso e irritable. Habla en sueños; rechina los dientes. Poco apetito. 
Manos azules. Glándulas induradas y palpables en todas partes. Una 
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barriga de tambor. La región del bazo sobresale". 
Ese fue uno de los casos clínicos de Burnett. Eso fue curado por el 

Bacillinum de Burnett. En la mayoría de los casos, según me han 
informado, utilizó el Bacillinum 200o. 

Es una característica común de Sulphur salir de la cama por la mañana 
debido a una diarrea. Es una característica muy común en los casos de 
tisis y en los pacientes que la padecen. En estado avanzado de tisis, se 
levanta de la cama con diarrea; o diarrea peor por la mañana que en 
cualquier otro momento de las veinticuatro horas. Ésta es una 
característica común de la tisis que Tuberc. ha curado, y se ha 
comprobado muchas veces, aunque es un síntoma clínico. 

Relajación general. Debilidad y colgamiento de los genitales. Escroto 
relajado.  

Menstruación demasiado temprana, demasiado profusa, de larga 
duración. Amenorrea. Dismenorrea. 

Tos antes y durante el escalofrío. Asfixia; agotado en una habitación 
cálida. Depósitos tuberculosos en ápices pulmonares (izquierda). 

El útero se hunde y está pesado en el período menstrual, una 
relajación, como si las partes internas se fueran a salir. 

Tos seca y perruna antes de escalofrío vespertino (Rhus t.). y la tos 
perruna dura a veces durante el escalofrío y a veces durante la fiebre, 
pero sabe que el escalofrío proviene de la tos. El paciente se ha curado 
quizás varias veces con remedios. La fiebre intermitente se ha curado 
varias veces con remedios bien seleccionados. 

La fiebre desaparece rápidamente bajo la acción del remedio; pero por 
una ligera exposición, como se mencionó, vuelve a aparecer. Ahora, al 
final de tres, cuatro o cinco semanas, a menudo dos o tres, dice: "Sé que 
mis viejos escalofríos están regresando, debido a la tos que tengo". Los 
remedios anteriores no han tenido éxito. No son lo suficientemente 
profundos como para actuar, no son lo suficientemente largos para 
actuar. 

Cuando el remedio homeopático sea real y verdaderamente capaz de 
curar la condición enferma, se mantendrá en ese caso, de modo que 
cuando los síntomas vuelvan a aparecer, se indicará el mismo remedio, 
y solo una potencia modificada quizás sea necesario. 

Se requiere el mismo remedio; pero es una indicación para Tuberc, 
cuando cada vez que regresa el caso pide un nuevo remedio. Calcarea 
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rompe el caso una vez, y la próxima vez que vuelve, pide algo más, y la 
próxima vez algo más, y sigue dando vueltas. Quizás varias veces vuelva 
a requerir los mismos remedios. Cambiando alrededor. Esa cambiante e 
insatisfecha imagen del síntoma es una fuerte indicación para este 
medicamento. 

Respiración: Asfixia en una habitación cálida. Puede respirar con 
facilidad solo si cabalga en el viento frío. Cuando los pacientes físicos 
no encuentran ningún consuelo excepto montar en el viento frío, que es 
un síntoma poco común, pero que se ha notado. Este fue un síntoma 
especialmente marcado en el lamentado Gregg, de Buffalo. Cabalgaba 
en los vientos fríos junto al lago durante horas. Arg. nit. muchas veces 
alivió eso, pero es un síntoma fuerte de Tuberc. Finalmente murió de 
tuberculosis. 

Deseo por respirar profundamente. Anhela el aire libre. Quiere que se 
abran las puertas y ventanas. Se sienta en la habitación cubierta de sudor 
frío, pero quiere aire, quiere aire fresco. Cuando está cubierto de sudor 
frío no puede dejar que el viento sople sobre él porque se resfría, es 
sensible a él, pero quiere aire fresco, quiere aire libre. Especialmente 
cuando los depósitos tuberculosos comienzan en el vértice del pulmón 
izquierdo, que es la indicación  que ha sido verificada por un buen 
número de observadores. 

"Tos seca y dura. Tos seca, dura y temblorosa", fueron síntomas que 
Boardman notó, independientemente de la tisis. La expectoración es 
espesa, amarilla, a menudo de color verde amarillento en condiciones 
catarrales. Tos seca en las niñas, donde hay una supresión del flujo 
menstrual de la primera menstruación. 

Aparecen una o dos o tres veces, y el paciente está amarillo, está débil, 
está cansado, tiene una tos seca y un pecho sospechoso. Si los depósitos 
de tuberculosis no han ido demasiado lejos, Tuberc. puede detener el 
progreso de la enfermedad. Tuberc. a menudo otorga inmunidad si se 
toma antes de que comience la tuberculosis en quienes la han heredado. 
Inmuniza la constitución. 

Otra característica marcada registrada por Burnett fue la tiña. Burnett 
opinaba que la tiña se formaba comúnmente en aquellos que habían 
heredado la tisis. Pensó que era una señal de acercamiento a la tisis, que 
era una característica muy común de quienes han heredado la tisis; y usó 
el Bacillinum 200o. Lo usó de alguna manera como un remedio de rutina 
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en todos los niños con tiña. 
Pacientes que sufren debilidad por la noche. Pulso rápido al anochecer. 

Todas las noches durante años ha notado que el pulso se ha acelerado. 
Palpitaciones después de la cena. 

Sacudidas de los músculos o al irse a dormir y durante el sueño. Dolor 
reumático en el codo derecho. Condición adolorida de los huesos y el 
periostio. Dolores adoloridos, tirantes en las extremidades durante el 
reposo, mejor al caminar. Una característica importante de este remedio 
es que sus dolores y molestias mejoran con el movimiento. He visto esta 
angustia dolorosa en las extremidades muchas veces donde Rhus ha 
actuado sólo temporalmente o ha fallado; donde Rhus parecía ser el 
remedio, pero no era lo suficientemente profundo para contener su 
acción. 

Donde se indicó superficialmente Rhus - o la acción profunda de la 
perturbación, la herencia profunda - la constitución cansada, la 
naturaleza crónica del caso impide la acción de Rhus y Tuberc. cura estos 
casos. 

Especialmente en las niñas que son contables y comerciantes, que han 
heredado constituciones tísicas, que tienen dolores y molestias durante 
el tiempo húmedo, en tiempo lluvioso, durante una tormenta, cuando 
cambia el tiempo, cuando el tiempo se vuelve frío; entonces Tuberc. cura 
después de que han fallado remedios como Rhus; estos pacientes mejoran 
con el movimiento, mejoran al caminar; peor durante el reposo. 

Mientras está sentado, los dolores se vuelven tan severos que se ve 
obligado a viajar, a caminar. Dolores adoloridos, tirantes en las 
extremidades durante el reposo, mejor al caminar. Frialdad del pie y la 
pierna izquierdos, al anochecer en la cama. Dolores punzantes en las 
extremidades durante el reposo. Dolores errantes en las extremidades, en 
las articulaciones. Dolores en todo el cuerpo, pero sobre todo en las 
extremidades inferiores. 

Dolor, tironeo, desgarro, como en huesos y nervios, durante el reposo; 
mejor caminar. Dolores en los huesos de los miembros inferiores. 
Rigidez al comenzar a moverse. Dolor en las articulaciones magulladas. 
Dolores todos mejorados por el calor. Dolores tirantes en los muslos. 
Dolores punzantes en las extremidades. Inquietud. Rigidez de miembros 
inferiores, vespertina. El esfuerzo físico agrava. 

Molestias peor de pie; debe moverse. Esto es tan marcado en este 
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remedio como en Sulphur. 
Fiebre intermitente, con tirones en las extremidades durante el reposo. 

Escalofrío a las 7 P.M. 
Escalofrío al anochecer; mejor en la cama. Escalofrío a las 5 P.M., con 

sed. Tos antes de escalofrío, durante el escalofrío y vómitos durante la 
fiebre. Quiere estar cubierto durante todas las etapas. Calor extremo, con 
frialdad. Recaídas intermitentes. 

Tirón en las extremidades al anochecer antes de escalofrío y durante 
el escalofrío. Sabe que le está llegando el escalofrío debido al tirón en las 
extremidades. Escalofrío a las 11 P.M. Debe estar cubierto durante todas 
las etapas, el escalofrío, la fiebre y el sudor. El escalofrío se extiende en 
fiebre y en sudor si se descubre. 

Dolor en los huesos de la cabeza, con dolor en el periostio y estos se 
mejoran al viajar, como Rhus. Mejor por el movimiento, peor por 
quedarse quieto. 

Piel: Sudoración por esfuerzo mental. La transpiración mancha las 
sábanas de amarillo. Calor y transpiración durante el sueño. Sabemos lo 
común que es en la tisis tener sudores nocturnos. Hormigueo en la piel. 

Este remedio ha curado las erupciones tuberculosas de la piel. Este 
remedio ha curado erupciones rojo violáceas que son de carácter nodular; 
el paciente quiere sentarse todo el tiempo junto al fuego: picazón en el 
aire frío, mejor al calor, peor por rascarse. Sensible a todos los cambios 
de clima, especialmente al frío y al clima húmedo, y en ocasiones al 
clima cálido húmedo y al clima lluvioso. Siempre peor antes de una 
tormenta. 

Puede sentir cada cambio eléctrico en el clima. Enfriarse trae todos los 
síntomas dolorosos, molestias, angustias y sufrimientos. Se puede 
encontrar una gran lista de síntomas de pacientes que se han curado en 
todas sus diferentes afecciones consultando los Síntomas Guía. 

La periodicidad y la sensibilidad a los cambios climáticos, entonces, 
es una característica fuerte de este. Ataques de desmayo, debilidad 
después de una caminata corta. 

Ha curado dolores de cabeza constitucionales, dolores de cabeza 
periódicos, que existieron cuarenta y cinco años. Cura incluso a los 
ancianos de estas molestias periódicas. 

Los dolores a veces viajan. Punzadas; pellizcos, calambres, 
deambulan; y siempre peor por el frío y por el clima frío y húmedo. 
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VALERIANA  
 
Este remedio cura muchos fenómenos nerviosos e histéricos en 

mujeres y niños excitables y las molestias del hipocondrio. Gran 
excitabilidad nerviosa, exaltación, contracturas histéricas, temblores, 
palpitaciones, sensación de levitación, respiración paroxística, dolores 
punzantes, tensión en las extremidades, espasmos, retortijones, globo 
histérico. Sensación de algo caliente que sube del estómago, provocando 
asfixia paroxística. Nervios de punta. Hipersensibilidad de todos los 
sentidos; gran inquietud nerviosa. 

Todos estos síntomas generales aparecen durante el reposo y se alivian 
con el movimiento. Fácil desfallecimiento. Un ligero esfuerzo provoca 
síntomas. Las molestias cambian y los dolores vagan de un lugar a otro. 

Es un gran remedio para las numerosos manifestaciones nerviosas 
indescrivibles que se presentan con irritación de la columna, que mejoran 
con el movimiento y se agravan con el esfuerzo. El esfuerzo provoca 
dolor de cabeza en estos casos. Dolores punzantes en todo el cuerpo 
durante el reposo. 

El estado mental es a menudo extático o histérico. La mente sufre 
rápidos cambios de disposición e ideas. Los síntomas mentales aparecen 
por la noche; ve imágenes, animales y hombres. El estado mental es uno 
de actividad extrema, tensión, excitación, pasa de un sujeto a otro. 

Ideas erróneas; piensa que es otra persona, se acerca al borde de la 
cama para hacer espacio; imagina animales que yacen cerca de ella y que 
teme que puedan herir. Miedo al anochecer en la oscuridad. Los síntomas 
se agravan en la oscuridad. Gran tristeza e irritabilidad. Malhumorada, 
fácilmente exasperada. Los síntomas mentales aparecen durante el 
descanso, mientras está sentada y acostada, y continúan caminando. 

Vértigo al agacharse. Se siente ligera como si estuviera flotando en el 
aire. 

Dolores de cabeza nerviosos, violentos al anochecer durante el reposo, 
mejorados por el movimiento. Dolores estupefacientes en la cabeza. 
Dolor punzante, desgarrante. Sensación de gran frialdad en la cabeza. 
Dolor de cabeza por exposición al calor y la luz del sol. Agravado al aire 
libre y por corrientes de aire. Dolor en la frente y en los ojos. Tensión y 



 

Página 1202 de 1212 

constricción del cuero cabelludo. Frialdad helada en el vértice. 
Mirada salvaje en los ojos. Destellos de luz ante los ojos en la 

oscuridad. Presión en los ojos por la mañana. Ardor en los ojos. Visión 
muy aguda. Audición aguda. Dolores espasmódicos. Silbidos y 
zumbidos en los oídos. 

Cara roja y caliente al aire libre. Punzadas en cara y dientes. Dolor 
repentino y espasmódico en la cara. Contracciones en los músculos y 
dolor tirante en la cara. Neuralgia de la cara, agravada durante el reposo. 

Lengua densamente cubierta; sabor rancio. Sabor plano en la boca al 
despertar. Sensación como si un hilo estuviera colgando por la garganta 
con salivación y vómitos. Hambre voraz con náuseas. Los síntomas se 
agravan cuando el estómago está vacío, mejoran después del desayuno. 

Molestias por ayuno. Eructos, como huevos en mal estado, matutinos. 
Eructos de líquido rancio. Náuseas, desfallecimiento, cuerpo helado. El 
niño vomita tan pronto como amamanta después de que la madre se ha 
enojado. El niño vomita leche cuajada en grumos. 

Abdomen distendido. Dolor cortante en el abdomen. Cólico. 
Calambres en mujeres histéricas, al anochecer, en la cama y después de 
la cena. 

Diarrea acuosa con cuajada en lactantes. Heces y sangre, papescentes, 
verdosas, con calambres en el abdomen y tenesmo, en niños. Gusanos en 
las heces. Prolapso del ano al esforzarse para orinar. 

Micción abundante y frecuente en mujeres nerviosas. Sedimento de 
orina rojo y blanco. 

Menstruación tardía y escasa. 
Atragantamiento en la garganta al quedarse dormido; despierta como 

sofocado. Las inspiraciones se hacen menos profundas y más rápidas 
hasta que cesan; luego recupera el aliento mediante un esfuerzo entre 
sollozos, en rachas. (Compárese con Ignatia, Ox. ac.). 

Respiración paroxística en mujeres histéricas y muy nerviosas. Globus 
hystericus. 

Dolor punzante espasmódico en el pecho. Opresión del pecho con 
nudo en la garganta. Punzadas en el lado derecho del pecho y el hígado. 
Punzadas en el corazón con pulso rápido, pequeño y débil. 

Dolor en la parte baja de la espalda durante el reposo, que mejora al 
caminar. Dolores reumáticos en la escápula. Dolores reumáticos en todos 
los miembros, agravados durante el reposo después de  esfuerzo previo, 
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mejoran al caminar. Tirones, sacudidas de extremidades y contracciones 
de músculos durante el reposo. Pesadez en las extremidades, tirones, 
siente que debe mover las extremidades pero no puede. Dolores 
punzantes en brazos y hombros. Tironeos en los músculos con dolores 
punzantes en brazos. Contracturas histéricas en manos y brazos. 
Calambres punzantes, desgarrantes, como una descarga eléctrica, 
repetidamente a través del húmero, intensamente dolorosos. Calambres 
en los bíceps al escribir. 

Dolor a lo largo de la ciática al estar de pie, mejora al caminar. Dolor 
desgarrante en el muslo hacia arriba hasta la cadera. 

Desgarro en pantorrilla al cruzar las extremidades. Desgarro en los 
músculos de los muslos durante el reposo. Dolores violentos tironeantes, 
espasmódicos en miembros inferiores durante el reposo. Tironeo en 
muslos, piernas y tendón de Aquiles cuando está sentado, mejora al 
caminar. Dolor en los tobillos después de un esfuerzo, al subir escaleras, 
mejora al caminar. Tironeo en las articulaciones del tarso al sentarse. 
Dolores en el talón durante el reposo. Tirón violento, sacudidas, dolores 
en miembros inferiores y cadera, agravados al estar de pie. Calambres 
histéricos en miembros inferiores, pantorrillas y pies. 

Insomnio antes de la medianoche. Calambres en las manos y los pies 
impiden el sueño. Sueños vívidos. Los síntomas se agravan al caminar. 

 
 

VERATRUM ALBUM  
 
Te sorprenderá la maravillosa frialdad que atraviesa este remedio. 
Frialdad: Difícilmente surgirá un grupo de síntomas sin esta frialdad 

acompañante. Frialdad de las secreciones, frialdad del cuerpo. También 
te maravillarás de la notable postración que acompaña a los diversos 
grupos de síntomas, relajación y agotamiento completos, frialdad. Sudor 
profuso, vómitos y diarrea. 

Descargas acuosas profusas. Estas condiciones ocurren sin 
provocación aparente. En el cólera o cólera morbus, parece que los 
líquidos se agotan del cuerpo. Yace en la cama, relajado, postrado, frío 
hasta las puntas de los dedos, con el correspondiente color azul, bastante 
púrpura; labios fríos y azules, semblante apretado y encogido; gran 
sensación de frío como si la sangre fuera agua helada; cuero cabelludo 
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frío; frente cubierta de sudor frío; dolor de cabeza y agotamiento; frialdad 
en puntos sobre el cuerpo; extremidades frías como la muerte. Lleno de 
calambres; parece como si fuera a morir. 

Este estado se manifiesta durante la menstruación, durante el cólico 
con náuseas, con manía y delirio violento, con dolor de cabeza, con 
violentas inflamaciones. ¿Es de extrañar que Hahnemann predijera que 
Veratrum, Camphora y Cuprum se convertirían en remedios para la cura 
del cólera?, vio en su naturaleza la capacidad de curar. 

Vio la semejanza. En casos de este tipo, que se caracterizan por la 
sobreabundancia de calambres, Cuprum es el similar. Para aquellos con 
frialdad y azul y escaso sudor, vómitos y purga, Camphora es el remedio. 
Estos se denominan "cólera seco"; se hunden y mueren sin descargas 
exhaustivas. En proporción a frialdad, azulado y escasas descargas, 
Camphora está indicado. En proporción a abundancia, azul y hay 
frialdad, Veratrum está indicado. Secale tiene algo de cólera. Podo. tiene 
heces exhaustivas. Ars. inquietud ansiosa. 

Mente: Los síntomas mentales están marcados por la violencia y la 
destructividad; quiere destruir, desgarrar algo; arranca la ropa del cuerpo. 

Siempre quiere estar ocupado, para continuar con su trabajo diario. Un 
tonelero que sufría la locura de Veratrum apilaba sillas una encima de la 
otra. Cuando se le preguntó qué estaba haciendo, respondió que estaba 
amontonando peldaños. Cuando no estaba ocupado con esto, se rasgaba 
la ropa o rezaba de rodillas durante horas, y era tan fuerte que se le podía 
escuchar a unas manzanas de distancia. 

Exaltado estado de frenesí religioso, cree que es el Cristo resucitado 
que grita y chilla hasta quedar azul en el rostro; la cabeza fría como el 
hielo, sudor frío, extiende la mano y exhorta al arrepentimiento. Exhorta 
al arrepentimiento, predica, aúlla, canta canciones obscenas, expone su 
persona. Miedo y los efectos del miedo; miedo a la muerte y a ser 
condenado; imagina que el mundo está en llamas. 

“Manía con ganas de cortar y rasgar todo, especialmente la ropa, con 
lascivia y charla lasciva. Manía puerperal y convulsiones con violenta 
congestión cerebral; rostro azulado e hinchado; ojos saltones; chillidos 
salvajes, con disposición a morder y desgarrar. Locuacidad, habla rápido. 
Está inconsolable por una supuesta desgracia; corre por la habitación 
aullando y gritando o se sienta meditando, con lamentos y llorando". 

Estados alternativos de melancolía, gritos y chillidos. Algunos de 
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estos remedios vaciarían nuestros manicomios, especialmente los de 
casos recientes. La locura es curable si no hay resultados incurables de 
enfermedad. Lleno de desesperación y desesperanza con locura 
inminente. "Desesperado por su recuperación, intenta suicidarse". 

Los locos no son desesperados, los que se acercan a la locura lo son, 
pero después de volverse locos, piensan que todos están locos excepto 
ellos mismos. Aquellos abatidos por un gran dolor y desesperación 
probablemente entrarán en un estado de manía violenta. Veratrum los 
lleva a través del estado de desesperación. 

"Melancolía, cabeza agachada, se sienta meditando en silencio". 
Las chicas jóvenes pasan años con dificultades menstruales, y antes de 

cada esfuerzo menstrual hay un estado de desesperación; nunca sonríe, 
el mundo parece azul, todo es oscuro; estos se están preparando para un 
marcado estado de locura. 

Veratrum es un remedio que mantendría a muchas mujeres fuera del 
manicomio, especialmente aquellas con problemas uterinos. Las niñas en 
la pubertad sufren de dismenorrea, estados de histeria mental, diarrea y 
vómitos. Durante la menstruación se enfrían como la muerte, labios 
azules, extremidades frías y azules, dolores espantosos, sensación de 
hundimiento, manía de besar a todos, histeria con frialdad en el período 
menstrual, sudor copioso, vómitos y diarreas, etc. 

Cabeza: Veratrum tiene dolores de cabeza molestos, neurálgicos, de 
gran violencia, acompañados de frialdad, vómitos de bilis y sangre, gran 
agotamiento, sudoración profusa. 

Vómitos y arcadas después de que el estómago está vacío; arcadas 
espasmódicas y calambres en el estómago; se ve el esfuerzo por vaciar 
el estómago y de vez en cuando sale un bocado de bilis. 

Ráfaga violenta de sangre a la cabeza, congestión de la cabeza con 
frialdad de las extremidades. La cabeza se siente como si estuviera llena 
de hielo, se siente como si hubiera hielo sobre el vértice y el occipucio 
(Calc.). Tensión en la cabeza como si las membranas estuvieran más 
apretadas sobre el cerebro; dolores compresivos. 

Recuerdo a un granjero que me consultó en verano. Tenía una 
sensación extraña cuando bebía agua, como si corriera por el exterior y 
no bajara por el esófago. Era tan marcado que le pedí a sus amigos que 
vieran si no corría por el exterior. Veratrum 2 M. lo curó. Ningún 
remedio ha producido esa sensación, pero lo descubrí por analogía. Sed 
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violenta de agua fría y hielo. 
"Todas las frutas provocan una dolorosa distensión del estómago". 

"Vómitos forzados y excesivos. Náuseas con debilidad; está obligado a 
acostarse; calambres histéricos en el estómago; calambres en los 
músculos del abdomen como cólicos. Catarro gástrico, gran debilidad, 
frío, hundimiento repentino". 

Dolores: Lleno de dolores reumáticos y neurálgicos en las 
extremidades; peor por el calor de la cama; lo sacan de la cama por la 
noche a una cámara fría y debe caminar en busca de alivio. 

Naturalmente, supondría que el calor sería reconfortante; lo mismo 
ocurre a veces con el abdomen y otras partes cuando hay frialdad, pero 
agrava los dolores (Merc.). 

"Debilidad paralítica dolorosa en las extremidades". "Frío y calor 
alternando, ahora aquí, ahora allí, en partes individuales. Sensación 
interna de escalofrío que va de la cabeza a los pies al beber". 

Muchas de las molestias de Veratrum se agravan al beber. Ardor al 
sudar frío. En los trastornos mentales crónicos, la piel está oscura y seca, 
con la excepción de la frente. Pero en las molestias agudas donde 
predominan los síntomas físicos, como en la dismenorrea, locura, etc., 
hay un sudor abundante. 

Hambre que roe a pesar de las náuseas y los vómitos. Sensación de 
vacío en el abdomen después de defecar. 

 
 

ZINCUM METALLICUM  
 
Zinc. tiene una experimentación completa y sustancial, incluidos los 

síntomas de cada parte del cuerpo. Es un antipsórico, adecuado en 
constituciones rotas, constituciones débiles; el debilitamiento caracteriza 
a toda la prueba. 

El paciente zinc. es nervioso y extremadamente sensible, excitable, 
tembloroso, contracciones de músculos, dolores desgarrantes a lo largo 
del curso de los nervios, hormigueo, excitado a la menor provocación; 
hipersensibilidad en una parte y falta de sensación en otra. 

Esta hipersensibilidad extrema es como Nux; que es hostil. Las 
personas con exceso de trabajo y excitables pertenecen a Nux y Zinc. Nux 
es sensible a las potencias superiores. Además, hay debilidad paralítica, 
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emaciación, postración; lleno de síntomas cerebrales y espinales. 
Lentitud: Todas las funciones son lentas; las erupciones aparecen 

lentamente. Toda la economía parece estar cansada y débil, de modo que 
cuando una niña se acerca a la pubertad y es hora de que se establezca la 
menstruación, el flujo no aparece, entra en declive; comienza a 
manifestar síntomas coreicos, sacudidas y espasmos, dolor en la nuca, 
ardor en toda la columna vertebral, escalofríos y hormigueos de las 
extremidades, manifestaciones histéricas de todo tipo. Sensible a cada 
pequeño ruido, a las personas que hablan en la habitación, al arrugado de 
un papel. 

"Hablar o escuchar es angustioso; hablar mucho de otras personas, 
incluso de aquellas a las que ama, afecta sus nervios y lo pone de mal 
humor". 

Mente: Niños débiles, niñas débiles, mente débil, mala memoria. 
Tendencia a ser dócil, pero cuando despierta está irascible. Si el niño 

contrae escarlatina o sarampión, entra en estupor. La erupción no sale. 
Hay una tendencia a convulsiones, tirones en las extremidades, supresión 
de la orina, balanceo de la cabeza de un lado a otro, y del estupor pierde 
el conocimiento por completo; incapacidad para arrojar erupciones a la 
superficie. 

El estómago es lento en digerir; vómitos agrios. Los intestinos son 
lentos. El recto se ve afectado. Difícil expulsión de orina; parálisis de la 
vejiga y estreñimiento tedioso asociado con síntomas espinales; orina 
lenta en comenzar; puede pasarla solo cuando está sentado y, en algunos 
casos, solo cuando está sentado y recostado contra el asiento con una 
fuerte presión. 

Espalda y extremidades: Dolor en las regiones dorsal, lumbar y 
sacra; mejor al caminar y peor al levantarse de un asiento. (En Rhus, el 
dolor está en la región sacra, y mejora al caminar y avanza estando 
sentado. Calc., Rhus, Phos., Sulph. y Sepia tienen esto en al más alto 
grado. Zinc. ocupa un grado más bajo en la agravación al levantarse de 
un asiento, al igual que Petr. y Ledum.) 

Entumecimiento de las plantas de los pies, con dolor cortante y dolor 
en el talón al pisar; dolores fulgurantes, punzantes, y desgarrantes; tabes 
dorsal. Extremidades paralizadas; paresia y finalmente parálisis de uno o 
ambos lados con sacudidas, temblores y postración. Choques y sacudidas 
durante el sueño. 
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Centros tróficos (de la nutrición o relacionado con ella) en estado de 
anemia; emaciación en todo el cuerpo; la piel parece marchita; el rostro 
pálido, arrugado, malsano, enfermizo. Siempre frío; sensible al frío. 
Lleno de dolores neurálgicos; dolores desgarrantes en todas las partes del 
cuerpo cuando se expone a una corriente de aire; tensión y tirones en 
varios lugares. 

Tirón extraño alrededor de los ojos como si fuera a aparecer  
estrabismo; contracción de los músculos; cuello echado hacia atrás; 
tensión y tirones por todas partes. 

Cuando reposa, las extremidades quieren contraerse, de ahí, 
contracturas histéricas; tirando los dedos todos fuera de forma. 

La mente es lenta y el paciente está débil y cansado; memoria débil; 
olvidadizo. 

"Repite todas las preguntas antes de responderlas". Cuando un 
individuo hace esto, es para que la mente comprenda. Primero debe darse 
cuenta de lo que significa y luego responder. Tal síntoma se encuentra 
en la fiebre tifoidea, cuando el paciente no convalece; en un niño después 
de afecciones cerebrales. 

Postración nerviosa; espera un momento, luciendo en blanco, luego, 
el rostro se ilumina y responde. Si miras al paciente Zincum y no te 
diriges a él, no te darías cuenta de que estaba tan débil, sino que le haces 
una pregunta y te mira con perfecto asombro, luego dice: "Oh", y 
responde. 

Zinc. no es adecuado en aquellos que son naturalmente débiles 
mentalmente, cuando el niño está en un estado bordeando la idiotez. 
Baryta carb. alimenta tal mente. Se despierta de un semi-sueño y se 
queda mirando un momento sin responder. 

Estupor; despertado por cada ligero ruido, sobresaltos, espasmos por 
todas partes; pero pronto va más allá de esto, volviéndose cada vez 
menos excitable, y finalmente pasa a la inconsciencia y no puede ser 
despertado. Encontrará algunos problemas cerebrales profundamente 
arraigados que pondrán a prueba su paciencia. 

Algunos casos caen lenta y gradualmente en la inconsciencia; 
balanceo de la cabeza por días; ojos sin brillo; cuerpo demacrado, 
descargas involuntarias de heces y orina en la cama; lengua seca y reseca, 
tan arrugada que parece cuero, labios también; la cara se marchita y cada 
día parece más viejo; parálisis de una mano o un pie, o parece que todo 



 

Página 1209 de 1212 

el sistema muscular está paralizado. 
Grita de dolor aunque no tan estridentemente como en Apis. Una dosis 

de Zinc. a veces traerá este paciente de regreso a la vida. A los pocos días 
después del remedio se producirá un tirón y temblor en las partes que 
estaban inmóviles, o su acción se manifestará en un sudor copioso, 
muchos vómitos; despertar repentino que es alarmante, porque parece 
una amenaza de hundimiento, pero este es el comienzo de la reacción. 

Ahora, durante los días y las noches mientras este pequeño recupera 
la conciencia, la restauración de la sensación en las partes va acompañada 
del más atormentador hormigueo, cosquilleo, reptación, picazón y 
arrastre. La madre y el padre y los vecinos querrán que se haga algo por 
él, pero si se antídota, el caso volverá a donde estaba antes. Este 
sufrimiento no es más que el despertar a la vida. 

Continuará de esta manera durante una semana o dos y luego 
comenzará a mostrar signos de retroceso; necesita otra dosis de Zinc., 
que de nuevo será seguida por sudoración, vómitos, etc. Verá esto en la 
meningitis espinal. La etapa inicial será la de la congestión y Belladonna 
puede paliar, pero con la aparición de los síntomas enumerados 
anteriormente, Zinc. es el único remedio que curará. El caso Belladonna 
tendrá cara enrojecida, cabeza caliente, el rodar de la cabeza, ojos 
parpadeando,  carótidas palpitantes. El caso Bry. será dócil, embotado, 
morado, somnoliento; mejorado por la quietud. 

El caso Helleborus presentará poca fiebre; extremidades frías, 
sacudidas de la cabeza, pupilas dilatadas, inconsciencia, apenas se puede 
despertar; cabeza rodante de lado a lado, pero cuando los reflejos están 
abolidos, Zinc. llega. 

Después del alivio por Gels., Belladonna o Bry. dar Zinc. Pequeños 
tipos duros que aguantan durante semanas en este estado, demacrados e 
inconscientes. 

Debe llevarse a la madre a un lado e informarle lo que sucederá si el 
niño recupera la conciencia. Si no lo hace, es posible que lo expulsen de 
la casa. Una persona avanzada en años no puede soportar semejante 
prueba, pero es asombroso cómo los pequeños pueden soportar la 
prolongada congestión e inflamación. 

Después de escarlatina y meningitis mal tratada; meningitis 
tuberculosa. He transmitido estas formas graves de enfermedad cerebral 
en Phosphorus, que tiene una imagen algo parecida a la de Zincum. No 
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hay constancia de recuperación alguna de la meningitis tuberculosa, pero 
un homeópata puede curar algunos de estos casos, aunque puede llevar 
dos o tres meses bajar y salir de ella, con dos o tres recaídas. 

Ojos: Entre los síntomas oculares tenemos un peculiar engrosamiento 
y opacidad de la conjuntiva, que está infiltrada, coriácea, tiene manchas 
amarillas y las comisuras están engrosadas como pterigión. Dunham hizo 
una cura notable del pterigión. El reporte del caso en los Síntomas Guía 
es el siguiente: 

"Pterigión en el ojo derecho apenas invadiendo la córnea; en el ojo 
izquierdo se extiende hasta la pupila desde el canto interno". "Prurito y 
escozor llano en los ángulos internos de los ojos con nubosidad de la 
vista. Mucho ardor en los ojos y párpados por la mañana y por la noche 
con sensación de sequedad y presión en ellos". 

Zinc. ha curado el angustioso engrosamiento de los párpados, el 
ectropión y el entropión; engrosamiento granular de los párpados. En un 
caso severo de entropión donde las pestañas estaban yendo arriba y abajo 
del globo ocular con lagrimeo, gran inflamación y enrojecimiento, Zinc. 
eliminó todo el problema. Fotofobia violenta; parece como si la luz lo 
cegara. Zinc. y Euphr. están estrechamente relacionados en problemas 
oculares. Estrabismo después de problemas cerebrales. Desde la 
escarlatina, tuvo estrabismo.  

Menstruación: Tiene muchos problemas con la menstruación; 
dismenorrea. Pero aquí hay un síntoma sorprendente; no importa cuán 
violentos sean los síntomas, los dolores en los ovarios, en el útero, 
excitación histérica; tan pronto como aparece el flujo menstrual hay 
alivio. 

Dolores violentos en los ovarios aliviados por el flujo. Esto es en gran 
contraste con Cimicifuga, que tiene excitación nerviosa e histeria durante 
el flujo, y cuanto más copioso es más violentos son los dolores. 

En Lach. y Zinc. los síntomas empeoran antes y mejoran con el flujo, 
pero en el primero todos los dolores regresan cuando el flujo disminuye. 
Cimicifuga tiene a veces un flujo intermitente, luego el dolor cesa con 
cada intervalo y regresa cuando el flujo vuelve a aparecer. 

El gran nerviosismo de Zinc. se manifiesta en los pies. Notará que un 
niño o una mujer mantiene un pie en movimiento todo el tiempo, no 
puede mantenerlo quieto. Muchos medicamentos tienen pies nerviosos y 
muchos tienen alivio de los síntomas mediante el movimiento de los pies. 
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Pero esto está marcado en Zinc.  
Una niña de unos doce años no tenía congruencia de síntomas y no 

pude encontrar el remedio. La madre dijo que la niña la mortificaba 
moviendo un pie constantemente en la iglesia. Al preguntarle por qué 
hacía esto, respondió que si dejaba de hacerlo perdería la orina. Zinc. 
curó a toda la paciente. En el texto encontramos las dos palabras con 
doble línea, "Pies inquietos". 

Zinc. tiene algunos síntomas cardíacos sorprendentes. Constricción de 
todo el pecho en sujetos débiles. 
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Diátesis sicótica: La sicosis es una de las 4 diátesis de base que 
constituyen el fundamento de la clínica homeopática. Es la que tiende a 
la proliferación celular, por resultar alterado el sistema 
reticuloendotelial, con mala función tisular, retención hídrica y 
enlentecimiento metabólico, con exudados mucosos. Todas estas 
alteraciones favorecidas por el estrés, el sedentarismo y la comida basura 
pueden provocar el envejecimiento precoz que se ve cada día en aumento 
en la consulta, con un síntoma común de presentación: la astenia. 

 
 
 
 
 


